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أثʙ اسʗʳʯام الʙʸاهقʥʻ لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على علاقاتهʤ الأسȂʙة مʥ وجهة نʙʢ أمهاتهʤ في 
 الʸʯʱʸع الفلʻʠʴʹي 

  
 ȏازʱة حॻʸʢن*  

  

  ʝـلʳم
 ʗفʙراسة هʙف  الʛعʱعلى ال  ʛام أثʙʵʱاس ʧʽاهقʛʺاقع الʨʺاصل  لʨʱاعي  الʺʱعلى الاج ʦة علاقاتهȄʛالأس ʧوجهة م  ʛʤن ʦأمهاته 

 ثʦ الʙراسة هʙف ولʴʱقȘʽ أم(100) مʧ الʙراسة عʻʽة تʨؔنʗو  ،الǽʙʺغʛاॽɾة Ǽالʺʱغʛʽات ذلʥ وعلاقة،الفلʻʽʢʶي الʺʱʳʺع في

Șʽʰʢانة تॼʱنة اسʨȞم  ʧة (55) مʛفق. ʙت  وقʛهʣائج أʱراسة  نʙرجة  أن  : الʙة الॽة للآثار الؔلॽابʳǽاقع الإʨʺاصل  لʨʱاعي  الʺʱالاج 

 :أهʺها تʨصॽات تقʦǽʙ تʦ الʱʻائج هʚه  ضʨء وفي  جʙاً، كʛʽʰة  الʶلॽʰة الآثار  كانʗ بʻʽʺا  مʨʱسʢة،  كانʗ الأسȄʛة العلاقات على
 دمج على الأسʛة  حʘ  الاجʱʺاعي، الʨʱاصل مʨاقع  الʺʛاهقʧʽ  أبʻائهʙʵʱʶǽ ʧم الʱي الأمهات لȐʙ والإدراك الʨعي مȐʨʱʶ  رفع 

 على قʨʽد ووضع  ،الʺʛاهقʧʽ أبʻائهʧ على Ǽالʛʢॽʶة الفʛاغ لʨقʗ الʶʺاح  وعʙم مʱʵلفة، واقॽɻة أنʢʷة  في الʺʛاهقʧʽ أبʻائها

 خلال مʧ الأسȄʛة العلاقات وأهʺॽة ،الأسȑʛ  الʱʺاسǼ ʥأهʺॽة الʺʛاهقʧʽ لȐʙ الʨعي نʛʷ و ،الʺʨاقع لʱلʥ الاسʙʵʱام ساعات

ʦهʲعلى ح  ʘيʙʴمع  ال ʦعʹهǼ، ةʷاقʻاال ومǽي قʹاʱال ʦهʙاعʶفي ت ʧȄʨؔت ʦاتهॽʸʵقلة شʱʶʺال .  

  . الأسȄʛة العلاقات الʺʛاهقة، الاجʱʺاعي، الʨʱاصل مʨاقع  الؒلʸـات الʗالـة:
  

   الʸقʗمة

 ʝȞعʻي تʱال الǽʙʶʳة والʻفॽʶة  للʱغʛʽات  الʱي ʛّʺǽ بها الإنʶان، وذلʥ نʳॽʱة  الʻʺائॽة  الʺʛاحل   ʛʢأخ ʧاهقة مʛʺال تُعʙُّ مʛحلة 
إلى الاسʱقلال والاعʱʺاد على  الʺʛحلة ʴǽاول الʺʛاهȘ تʧȄʨؔ شॽʸʵة مʱʶقلة ʶॽɾعى  ه ، ففي هʚه  ʨؗورها على انفعالاته وسلʙب

ʳاً وغʛʽ مʱʴاج إلى الأسʛة في ʛʽʲؗ مʧ قʹاǽا حॽاته، ومʺا ساعʙ على تعʜȄʜ هʚه الʛʤʻة لȐʙ الʺʛاهȘ  ذاته معʱقʙاً أنه أصॼح ناض
 ʛʲأك  ʧم الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  وسائل   ʗʴॼفأص ʷǽاء  ؗʺا  الʵاص  عالʺه  Ȟʷǽل  أن  فʛد   لؔل   ʗأتاح الʱي  الʨʻؔʱلʨجॽة  الʨʲرة 

ʗʴ عالʺهʦ الʵاص الǽ ȑʚعʛّhون مʧ خلاله عʧ آرائهǼ ʦالȞʷل الȑʚ الʺʕثʧȄʛ في فʯة الॼʷاب ولاسॽʺا في مʛحلة الʺʛاهقة، إذْ أض
الإحʶاس   مʛحلة  وهي  والقʨة،  Ǽالغʛور  الإحʶاس  مʛحلة  هي  الʺʛاهقة  فʺʛحلة  إلʽها،  ʱʴǽاجʨن  الʱي  العلاقات  وʨȞȄنʨن  يʙȄʛونه، 

  Ǽالʚات، والانفʸال عʧ الʨالʙيʧ، لʧȄʨؔʱ الʨجʨد الʸʵʷي الʺʱʶقل.  
  أهॻʸة الʗراسة :  

ॻʸة : أهȂʙʢة ن  
الʺʱʳʺع  .1 في   ʦهʛأسǼ  ʦهʱوعلاق  ،ʧʽاهقʛʺال على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  اسʙʵʱام   ʛأث حʨل  الʙراسات  ونʙرة  قلة 

 الفلʻʽʢʶي.

إنَّ مʧ الʺʨʱقع أن تʶهʦ الʱʻائج الʱي سʸʱل إلʽها الʙراسة، ومʧ خلال الʨʱصॽات في تʧʽʶʴ الاسʙʵʱام الإʳǽابي لʺʨاقع   .2
  الاجʱʺاعي لȐʙ فʯات الʺʱʳʺع الʺʱʵلفة، وتʙʴيʙاً فʯة الʺʛاهقʧʽ. الʨʱاصل 

  أهॻʸة عʸلॻة:  
مʨاقع    .1 مʙʵʱʶمي  ʲʺǽل  إذ   ، الفلʻʽʢʶي  الʺʱʳʺع  في  الȄʛʶع  انʷʱارها   ʖʰʶǼ الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع    ʛʽتأث أهʺॽة 

  % مʧ مʙʵʱʶمي الإنʛʱنʗ. 56الʨʱاصل الاجʱʺاعي ما نʱʰʶه 
Ǽا .2 الʺʱʶهʙفة  الفʯة  ǼالʺȞʷلة ȞʷǼل مॼاشʛ، وأكʛʲ مʧ غʛʽهʦ مʧ  أهʺॽة  الʺʱأثʛون   ʦوه :ʧʽاهقʛالʺـ Ǽفʯة  الʺʲʺʱلـة  لʙراسة، 

    قʢاعات الʺʱʳʺع إذْ تʺʱاز مʛحلة الʺʛاهقة ʶǼـهʨلة الانقʽـاد، وذلـʥ لقلـة خʰـʛتهॽɾ ʦقعـʨن في مʵاʛʡ الاسʙʵʱام الʽʶئ لهʚه الʺʨاقع.



 نॽʺʤة حʳازȑ أثʛ اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي                                                                           

- 262  - 

  مȜʵلة الʗراسة وأسʭلʯها :
 أكʲــʛ الʷــȞॼات انʷʱــاراً، لʺــا تʽʺʱــʜ بــه مــʧ خʸــائʟ تʷــʳع مʸʱــفʴي الإنʛʱنʗ علــى  الʨʱاصــل الاجʱʺاعي مــʧ  تعʱــʛʰ مʨاقــع

ȑʜ للإحʸاء الفلʻʽʢʶي  لعام (    ارتॽادها ʛؗʺهاز الʳال ʧادرة عʸات الॽائʸالإح ʗʻʽ56) أن (2018، إذْ ب ʧʽʽʻʽʢʶالفل ʧم (%
سʻة) هي الأكʛʲ تفاعلاً مع    29-15جʱʺاعي، وأʣهʛت الإحʸاءات أنَّ فʯة الॼʷاب ما بʧʽ عʺʙʵʱʶǽ) ʛمʨن مʨاقع الʨʱاصل الا

ȑʜ للإحʸاء الفلʻʽʢʶي، ʛؗʺهاز الʳاعي (الʺʱاصل الاجʨʱاقع  الʨم ʛȄʛان،  تقȞʶم العالʺي للʨʽة الॼاسʻʺǼ2019 .(  
http://www.pcbs.gov.ps/postar.aspx?lang=ar&ItemID=3502 

ʧʽʰ خʨʢرة اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي دون رقاǼة؛ لأنها تʛʴمهʦ مʧ تʛȄʨʢ مهاراتهʦ الॽʴاتॽة وهʚه الʖʶʻ ت
ʧاً مʛʽʲؗ خلالها ʖʶʱȞǽ ʘʽان حʶاة الإنॽاحل حʛم ʧحلة مهʺة مʛاهقة مʛʺة الʛʱقي، ففॽʁʴاقع الʨة في الॽقامة علاقات فعلȂو  

الʺʱʶقʰل الȑʚ يʛʤʱʻه،  والʺهارات الʱي تʖʶʱؔ مʧ خلال الॽʴاة الʨʽمॽة ʸǽعʖ   الʺهارات والʛʰʵات الʱي تʺʻȞه مʧ مʨاجهة
اكʶʱابها مʧ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي، وهʻالʥ شيء آخʛ هʨ الʺعلʨمات الʱي قʙ نʱʶقʽها مʧ الإنʛʱنȞʷǼ ʗل عام فهي قʙ لا 

 جاءت  الʙراسة هʚه  فإن   وعلॽه   لʱي يȃʛʱى علʽها الفʛدتʨؔن دॽʀقة ، أضف إلى ذلʥ الانʷؔاف للإǼاحॽة الʱي تʛʱʵق الʺعايʛʽ والʦॽʁ ا
ʖʽʳʱل ʧال عʕʶال  ʝॽئʛالي: الʱال.   

  ما أثʛ اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهʦ الأسȄʛة مʧ وجهة نʛʤ أمهاتهʦ في الʺʱʳʺع الفلʻʽʢʶي؟  
  

  أهʗاف الʗراسة  
  سعʗ الʙراسة لʴʱقȘʽ الأهʙاف الآتॽة: 

في   -1  ʦأمهاته  ʛʤن وجهة   ʧم الأسȄʛة   ʦعلاقاته على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛأث على  الʱعʛف 
 الʺʱʳʺع الفلʻʽʢʶي . 

2-   ʛفي أث (الأم ʛʺي للأم، عʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ،ʧȞʶان الȞم  ،Șاهʛʺال ʝʻة، جʛع الأسʨن) ʛʽغʱم ʧف إلى دور ؗل مʛعʱال
 ʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهʦ الأسȄʛة مʧ وجهة نʛʤ أمهاتهʦ في الʺʱʳʺع الفلʻʽʢʶي. اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع ال

  
  فʙضॻات الʗراسة: 

  جاءت هʚه الʙراسة لفʟʴ الفʛضॽات الʸفȄʛة الآتॽة : 
1.   ) الʙلالة   Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت لʺʨاقع  )    α  ≥0 . 05لا   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛʽتأث درجة   في 

ॼة) .الʨʱاصل ا ʛؗة، مȄوʨة، نʙʱʺة (مʛع الأسʨن ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱلاج 

2.   ) الʙلالة   Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت لʺʨاقع  )    α  ≥0 . 05لا   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛʽتأث درجة  في 
 ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱال.Șاهʛʺال ʝʻج ʛʽغʱʺعاً لॼت 

3.   ) الʙلالة   Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت لʺʨاقع  )    α  ≥0 . 05لا   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛʽتأث درجة  في 
.ʧȞʶان الȞم ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱال  

4.   ) الʙلالة   Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت لʺʨاقع  )    α  ≥0 . 05لا   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛʽتأث درجة  في 
 الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهǼ ʦأسʛهʦ مʧ وجهة نʛʤ أمهاتهʦ تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي للأم.

5.   ) الʙلالة   Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت لʺʨاقع  )    α  ≥0 . 05لا   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛʽتأث درجة  في 
.ʛʺالع ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱال 

 

  حʗود الʗراسة  
 هقʧʽ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي. الʙʴ الȑʛʷॼ: الأمهات في مʴافʤة ʨʡلʛؔم مʺʙʵʱʶǽ ʧم أبʻائهʧ الʺʛا  . 1

2 .  ʧʽʢʶراسة في فلʙاء الʛإج ʦاني: تȞʺال ʙʴم.  - الʛؔلʨʡ ةʤافʴم 

 .2019الʙʴ الʜماني: تʦ إجʛاء الʙراسة في الʸʻف الʲاني مʧ عام  . 3

  مʠʶلʲات الʗراسة: 
الʰلʨغ وتʱʻهي مع مʛحلة  ʙʻأ عʙʰاب، وتॼʷلة والʨفʢال تʨʱسȌ مʛحلة  الʱي  الʺʛحلة  في هʚه  ال الʺʛاهقة: هي  ॼʷاب والʺʛاهقʨن 
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ʖاحʸـȄو الʚاتॽة،   ʦهʱȄʨه ʙʳǽوا  لؔي  Ȟǽافʨʴن  الʺألʨف( الʺʛحلة   ʧع  ʦوجهʛوخ  ،ʦفاتهʛʸت في  الغʛاǼة   ʠعǼ  ʥذلBarke 
(1999.،  

ʱال مʨاقع  ʙʵʱʶǽمʨن   ʧيʚال الʲانȄʨة  الʺʛحلة  في  الʢلॼة   ʦأنهǼ" الʙراسة:  هʚه  في  إجʛائॽاً  تعȄʛفاً  الʺʛاهقة  الॼاحʲة  ʨاصل  وتعʛف 
  جʱʺاعي ʱʵʺǼلف أنʨاعها". الا

 ʦث ʧوم ،ʦاقع خاصة بهʨاء مʷإنǼ هاʽك فʛʱʷʺح للʺʶي تʱة الॽونʛʱؔات الإلȞॼʷال ʧمة مʨʤʻاعي : مʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨم
رʢȃه مʧ خلال نʤام اجʱʺاعي الʛʱؔوني مع أعʹاء آخʧȄʛ لʙيهʦ نفʝ الاهʱʺامات والهʨاǽات أو جʺعه مع أصʙقاء الʳامعة أو  

 ).  2003(راضي،الʲانȄʨة.  

وتعʛفها الॼاحʲة تعȄʛفاً إجʛائॽاً في هʚه الʙراسة : هي مʨʤʻمة مʧ الʺʨاقع الالʛʱؔونॽة تʶʺح للʺʙʵʱʶمǼ ʧʽإنʷاء وتʦॽʤʻ ملفات 
 .ʧȄʛاصل مع الآخʨʱالǼ ʦح لهʺʶا تʺؗ ʦة لهॽʸʵش  

  ʧيʚاد الʛالأف ʧعة مʨʺʳم ʧʽع بʺʳي تʱة: "العلاقات الȄʛــــلاقات الأس تʢȃʛهʦ راʢǼة الʙم والقʛاǼة، وهي تʙʰأ Ǽالʜوجʧʽ لʶʱʱع  العــــ
 ) 2014وتʺʙʱ لʷʱʺل الأولاد وأقارب الʜوجة والʜوج. (علي،

 ʧʽة ب ʛؗʱʷʺات الʡاʷʻادل والॼʱʺفاعل الʱى على أساس الʻʰي تʱراسة: هي العلاقة الʙه الʚاً في هॽائʛفاً إجȄʛة تعʲاحॼفها الʛوتع
 ʦهʻʽا بʺॽɾ ةʛاد الأسʛةأفȄارʛʺʱالاسǼ ʜʽʺʱوت .  

  
  ȏʙʢʹار الʟالإ  

  أولا: مʦاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي
مʱʵلفة   اشॼاعات   ʧم تʴققه  لʺا  الأخʛʽة  الʨʻʶات  واسعا خلال  انʷʱارا   ʗنʛʱالإن على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  شهʙت   ʙلق

ات، لʚلʥ تعʛف Ǽأنها : وسʽلةً لإنʷاء لʺʙʵʱʶمʽها فهي تعʙʺʱ على الاتʸال بʧʽ مʨʺʳعة مʧ الأفʛاد لهʦ نفʝ الʺʨʽل والاهʱʺام
ʙʵʱʶُ̋مʧʽ إنʷاء حʶاǼات  العلاقات بʧʽ الأفʛاد، ومʧ هʻُا ʧȞʺǽُ تعʅȄʛ مʨاقع الʨّɦاصُل الاجʱʺاعيّ على أنّها الʺʨاقع الʱي تॽʱُح لل

  ،)Rouse 2017 شॽّʸʵة، وتʧȄʨؔ علاقات مع مʙʵʱʶُمʧʽ آخʧȄʛ للʺʨاقع نفʶها.(
اسʙʵʱامها أحॽانا إلى حʙ الʻʱاقʠ،    الʙʴيʲة الʱي لا يʛؔʻها أحʙ، تʱعارض الآراء حʨل انعȞاساتورغʦ أهʺॽة مʨاقع  الʨʱاصل  

نʛʤاً  نقʺة   ʛالآخ  ʠعॼال يʛاها   ʧʽح في  نعʺة،   ʠعॼال هʚا   فʛʽاها   ʙايʜʱȄو ǽʙʳǼة،  معها  الʱعامل   ʖʳǽ الʱي  الʶلॽʰة  لانعȞاساتها 
أنها أص  الاهʱʺام بʜʱايʙ الإدمان على  ʘʽات حॽʻقʱال انʛʷʱت بʧʽ الأفʛاد، داخل الʺʱʳʺعاتهʚه  الʺʱʵلفة،   ʣ ʗʰʴاهʛة مॽɻʺʱʳة 

أن ʨʸʸʵǽا وقʱاً أقل للʷʻاʡات الأخȐʛ   فʺع اسʛʺʱار قʹاء مʙʵʱʶمʽها الʺʙȄʜ مʧ الʨقʗ في الʱعامل معها ʨȞǽن مʧ الॽʰʢعي
    )2013والأشʵاص الآخʧȄʛ في حॽاتهʺا. (قʨʢش،

  مʚʻات مʦاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي:
1 .Șعلǽ ة ما، وأنॽʹمقابله في ق ʞاقʻلقي أن يʱʺح للॽʱة: تॽات. الفاعلǽʙʱʻʺة في ال   علʽها عȘȄʛʡ ʧ الʙردشة أو الʺʷارؗ
  .الȄʛʴة الʨاسعة: ॼɾعʙ أن ؗانʗ الʺʨاقع الʱقلǽʙʽة عʛضة لʙʱخل الʙولة، أصʗʴॼ الʨʽم مفʨʱحة للॽʺʳع وعلى الॽʺʳع.2
الʺʨʱا3 ǼإمȞان  أصॼح   ʙفق والʨʻʱع:  الʨʺʷل   . ʙȄʛي ما  ȞǼل  ʷǽارك  أن  الʙʴيʲة  الʺʨاقع  بهʚه   صل 

إلى ضȘʽ الʺʶاحة ، وأن ʱʶǽفȞǼ ʙʽل الʛواȌǼ والʺʨاقع الʱي تʤهʛ على صفʴة الʺʨضʨع   ʛʤʻدون ال ʛاله إلى الآخʸǽȂه وʛʷن
  الȑʚ يهʺه. 

4ʴع أنॽʺاقع في جʨالǼ ةʛʺʱʶفة مʛقى على معॼم أن يʙʵʱʶلؔل م ʧȞʺǽ : ʛʺʱʶʺال ʘيʙʴʱوال ʛفʨʱاع  اء. الʢدون الانق ʦالعال
  .والانʤʱار

الʺʛونة والʛʶعة5 الʛʢق وأسهلها وأسʛعها،     :.   ʛʶǽأǼ الʺعلʨمات  إلى ʛʽʲؗ مʧ مʸادر  الʨصʨل  لʺʙʵʱʶمها    ʧȞʺǽ ʘʽح
  ) 2014والʺفاضلة بʻʽها واخॽʱار الأنʖʶ مʻها. (شقʛة،

  ثانॻاً: الʙʸاهقة
ॼʶʻالǼ والʛʴجة  الʺهʺة  الʺʛاحل   ʧم الʺʛاهقة  مʛحلة   ʙتعʛʺǽ الʺʛحلة  هʚه  ففي  فʛد،   ȑلأ  ة 

الॽʺʶʳة، الفʨʽʶلʨجॽة، العقلॽة،   الإنʶان ʙʺǼة تʨʴل مʧ مʛحلة الʢفʨلة إلى مʛحلة الʛشʙ، وهي مʛحلة اكʱʺال الʱغʛʽʽات الʨʽʰلʨجॽة 
  ʙʽقلʱب Șاهʛʺأ الʙʰي ʘʽʴǼ ةʛȞॼحلة مʛاهقة في مʛʺك الʨأ سلʙʰȄة" ، وॽʁلʵة والॽʻيʙة، الॽة، الانفعالॽɺاʺʱكالاجʨدون أن   سل ʧȄʛالآخ

  ʧȄʛان الآخȞه في مʶع نفʹȄو...ʧʽلʲʺʺأو ال ʧʽرسʙʺة أو الॼلʢال ʧم ʧȄʛأدوار الآخ ʚأخǼ Șاهʛʺأ الʙʰȄى، وʻمع ʙʽقلʱا الʚن لهʨȞǽ
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ه الʚاتي،  ʨؗسل ʧقعات عʨʱال ʧع Ȑʛعة أخʨʺʳوم ،ʧȄʛالآخ ʧاً عʙيʙماً جʨر مفهʨʢǽ ʥلʚب ʨوه ،ʦهʻʽخلال أع ʧه مʶفʻل ʛʤʻȄو
 ʙʽعȄي،وʺॽلʙال) .ʙيʙʳال ʅȄʛعʱا الʚف وفقاً لهʛʸʱالǼ أʙʰȄه، وʶنف ʅȄʛ2012تع (    

ʤهʙأسǺ ʤاعي على علاقاتهʸʯاصل الاجʦʯاقع الʦʸل ʥʻاهقʙʸام الʗʳʯاس ʙأث  
إن الʱقॽʻات الاتʸالॽة الʙʴيʲة تʳعل الفʛد الʺʛاهʷǽ ȘعʱʺǼ ʛعة وانʶॼاȋ، نʛʤاً لإمȞانॽة الʙʴيʘ مع أشʵاص مʧ ؗل أنʴاء 
 ʧع يʻفʸل  وȃالʱالي   ،ʛعʷǽ أن  دون  أوقات  وȄقʹي  الʻقاشات  في  ʱʶǽغʛق  ʳǽعله  ما  وهʚا   ،ʧامʜʱʺال الآني   ʗقʨال وفي   ʦالعال

اف مʱʳʺعات  في  وʙȄخل  الॽʁʴقي  وȃأحʙاث الʺʱʳʺع  Ǽقʹاǽاه  اهʱʺامه   ʟقʻȄو  ، مʱʳʺعه   ʧع غॼȄʛاً  شʸʵا  وॼʸȄح   ، ʛʱاضॽة 
، وॼʽʸȄه ما ʶǽʺى Ǽالانعʜال الʚاتيمʢॽʴه الاجʱʺاعي ، ومع مʛور الʨقʗ يʨʴʱل إلى شʟʵ مʻعʜل تʺاما عʧ بʱʯʽه الاجʱʺاॽɺة، 

ʙة Ȅʨʡلة مع أفʛاد عائلʱه وأصʙقائه ، وȄعʨد هʚا وʜȄداد ارتॼاʡه Ǽأصʙقائه الافʛʱاضʧʽʽ ، إلى درجة أن ǽفقʙ الॼɼʛة في الʳلʨس لʺ
 ʛȄʨʢʱاد بʛها الأفʽم فʨقǽ ةʯʽب ʛفʨات تǽʙʱʻʺه الʚن هʨؗ ة إلىॽونʛʱؔادثة الالʴʺات الǽʙʱʻʺȃة وॽاضʛʱاعة الافʺʳالǼ ʙيʙʷال ȋاॼالارت

 ،ʜȄʜعǼ) .ةॽɺاʺʱة الاجȄʨاء والهʺʱر الانʨ2010شع  (  
  ʧȄʛالآخ  ʧع  Șاهʛʺال انعʜال  دائʛة إن   ʧم  ʟقلȄو الاجʱʺاॽɺة  والʨحʙة  العʜلة  على  ʳʷǽعه  رॽɾقاً   ʛتʨʽʰʺؔال لʳهاز  واتʵاذه 

 ʦॽʁال  ʜȄʜتع ʚا  وؗ Ǽه،   ʧʽʢॽʴʺال الأشʵاص  أساساً على   ʜؔتʛي ȑʚال الاجʱʺاعي  الʻفʶي   ʨʺʻال ǽعʛقل  الاجʱʺاॽɺة،كʺا  الʱفاعلات 
الافʛʱاض  ʦوالعال الॽʵال  في   Șاهʛʺال و  الʢفل   ʝʺغʻʽف تॼعʙهʦ شʯʽا الاجʱʺاॽɺة  الأفؔار والʺعʱقʙات مʛʳدة وهʺॽة  ي وتॼʸح ؗل 

  ) 2013(وازȑ ،   فʯʽʷا عʧ العالʦ الʺادȑ الʨاقعي.
  ثالʰاً: الʦجه الʹȏʙʢ للʗراسة  

تعʙʺʱ الʙراسة على مʙخل الاسʙʵʱامات والاشॼاعات، إذْ ǽقʨم الʺʛاهȘ بʙور إʳǽابي في اخॽʱار الʨسائل الʱي تॼʷع احॽʱاجاته 
 ʨدة، سʙعʱʺة،الॽɺاʺʱة، أو اجॽانʙة، أو وجॽɾʛمع ʗاع.   اء ؗانॼإش ȑله أ Șقʴي لا تʱسائل الʨال ʧض عʛعȄة، وॽاسॽأو س  

  الأسʝ الʱي تقʨم علʽها الȄʛʤʻة: 
يʲʺʱل الفʛض الʛئʶॽي لʺʙخل الاسʙʵʱامات والاشॼاعات في أن الʳʺهʨر نȌʷ، وأن اسʙʵʱامه لʨسائل الاتʸال اسʙʵʱام مʨجه  

وأ احॽʱاجاته،  وʱʵȄارلإشॼاع  الاحॽʱاجات،  هʚه  تॼʷع  الʱي  الʨسʽلة  ʱʵǽار  الʨسʽلة    -نه  في  الʺقʙمة   ʧʽالʺʹام أنʨاع   ʧʽب  ʧم
  . )1998الʺʹʺʨن الȑʚ يʻاسॼه، وʨʱȄقف هʚا الاخॽʱار على Ǽعʠ الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة (مȞاوȑ وآخʛون، –الإعلامॽة

ʜ هʚا الʺʙخل على نʨعʧʽ مʧ الاشॼاعات :   ʛؗي  
  Ȑʨʱʴ، وتȑʨʱʴ على نʨعʧʽ مʧ الاشॼاعات: أولاً: اشॼاعات الʺ

الʚات ومʛاॼʀة  Orientational Gratificationsاشॼاعات تʨجʽهॽة (  .أ  ʙʽمات، وتأكʨل على معلʨʸʴال ): وتʲʺʱل في 
  الʯʽʰة، وهى اشॼاعات تʛتʛʲȞǼ Ȍॼة الʱعʛض والاهʱʺام Ǽالʨسائل والاعʱʺاد علʽها.

): وȄقʙʸ بها رȌȃ الʺعلʨمات الʱي ʸʴǽل علʽها الفʛد ȞॼʷǼة علاقاته  Social Gratificationsاشॼاعات اجʱʺاॽɺة (  .ب
 Șʽقʴخلال ت ʧم ،ʦهʛوأس ʦقائهʙأص ʧʽȃو ʦهʻʽال بʸالات ʧع مʨن Șʽقʴʱر وسائل الإعلام لʨهʺʳاد الʛم أفʙʵʱʶǽ ʘʽة؛ حॽɺاʺʱالاج

إدارة   على  والقʙرة   ،ʧىʛالآخ مع   ʘيʙʴلل مʨضʨعات  إʳǽاد  مʲل:  الʨاقع،  اشॼاعات   ʦفه على  والقʙرة  الʺعʛفي،   ʧȞʺʱوال الʻقاش 
 والʱعامل مع الʺȞʷلات. 

  ): تʻقʦʶ هي الأخȐʛ إلى نʨعProcess Gratifications :ʧʽثانॽاً: اشॼاعات عʺلॽة الاتʸال ( 
 ) تʨجʽهॽة  شॼه  اشॼاعات  عPara Orientational  ʧأ:  والʙفاع   ʛتʨʱالǼ الإحʶاس   ʅॽɿʵت خلال   ʧم  Șقʴʱوت الʚات،  ): 

  وتʻعʝȞ في مʨاضॽع الʶʱلॽة والॽɾʛʱه والإثارة. 
) اجʱʺاॽɺة  شॼه  اشॼاعات  هʚه  Para Socialب:  وتʜداد  الإعلام،  وسائل  شॽʸʵات  مع   ʙحʨʱال خلال   ʧم  Șقʴʱوت  :(

 ʟلʵʱف، والʡاʨارة العʲʱال، واسॽʵال ʛȄʛʴل تʲلة، مʜالعǼ اسهʶادة إحȄة، وزॽɺاʺʱد الاجʛاعات مع ضعف علاقات الفॼالاش    ʧم
  ).Denis،1987 ( الʷعʨر Ǽالʺلل والʹȘʽ، والʵʱلʟ مʧ الʷعʨر Ǽالʨحʙة والعʜلة، والʨʱحʙ أو الانʙماج مع الॽʸʵʷات

  
  الʗراسات الʴاǺقة 
  الʗراسات العॻȁʙة 

لʻʰان  دراسة وॽʻʡة حʨل تأثʛʽ الإنʛʱنʗ على الأʡفال في    -Ǽعʨʻان "سلامة الأʡفال على الإنʛʱنʗ  ):  2016.دراسة (سعادة،1
الʻاجʺة عʻها، ورفع مȐʨʱʶ الʨعي العام حʨل   هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى تʟॽʵʷ مȞʷلة تعʛض الأʡفال إلى الإنʛʱنʗ والأخʢار 



 2021، 2، العʙد 48، العلʨم الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة، الʺʳلʙّ دراسات
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ʛʽوتأث ʗنʛʱام الإنʙʵʱاس ʙائʨفال فʡأ ʦه ʧʽاهقʛʺراسة أنَّ الʙت الʛʰʱاع) ،ʦهʱفال وسلامʡالأ ʨʺئ على نʽʶعʺاله الʱاس ʛʡاʵلأن  م
  ʧأقل م ʦة18أعʺارهʻحسʶʺانة في الॼʱام الاسʙʵʱاسǼ صفيʨهج الʻʺراسة الʙت الʙʺʱواع ، (  ʧراسة مʙع الʺʱʳن مʨؔاني، وتʙʽʺال

) تلʺʚʽ.  وتʨصلʗ الʙراسة إلى أن الॼʶʻة الغالॼة مʧ 1000مʡ   )  ʧلاب الʺʙارس في لʻʰان واعʙʺʱت الʙراسة عʻʽة ॽʁॼʡة مʨȞنه
الʺʛاهقʧʽ للإنʛʱنʗ تʛʱاوح   الʺʛاهقʧʽ والأهالي ʙʵʱʶǽمʨن شȞॼة الإنʛʱنʗ لغʛض الʨʱاصل الاجʱʺاعي، وان عʙد ساعات اسʙʵʱام 

ʝʺساعة إلى خ ʧʽب   )ʧم ʛʲها أكʱʰʶجاءت ن ʘʽة حʻʽالع ʧʽب ʛʰة الأكॼʶʻ50ساعات وهي الʨل هʜʻʺأن ال ʗʻʽȃان   % ) وȞʺال
يلʳأ إلى الأهالي للʺʶاعʙة عʙʻ شعʨره  هȘالأكʛʲ تفʹʽلا بʧʽ الʺʛاهقʧʽ لاسʙʵʱام شȞॼة الإنʛʱنʗ. وأشارت الʙراسة إلى أن الʺʛا 

:ʗنʛʱام الإنʙʵʱما خلال اس ʛʢʵǼhttps://www.crdp.org/project-details?la=ar&id=6215  
بʦراس،2  ،ȏمغاز) الʳامعي   ):2015.دراسة   ʖالʢلل الاجʱʺاॽɺة  العلاقات  على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  شȞॼات   ʛأث Ǽعʨʻان 

الاجʱʺاॽɺة، وتʨؔنʗ عʻʽة  العلاقات  "ʨʰʶॽɾك" على  الʨʱاصل الاجʱʺاعي  أثʛ اسʙʵʱام شȞॼات   ʧف عʷؔال إلى   ʗفʙه ȑʛائʜʳال
)  ʧراسة مʙ524الȃʛالع ي بʧ مهȑʙʽ، وتʦ الاعʱʺاد على الاسॼʱانة ) ʡالʖ وʡالॼة في قʦʶ علʨم الإعلام والاتʸال في جامعة 

وتʨصلʗ الʙراسة إلى أن أغلॽʰة الʢلॼة ʙʵʱʶǽمʨن مʨقع الʨʰʶॽɿك لʺʙة تفʨق الʲلاث ساعات وهʚا ʵǽلȘ لȐʙ الʢالʖ ما ǽعʛف Ǽʺا 
 Ǽعʙ الأسʛة مʺا يʕدȑ إلى عʜلʱه عʧ أسʛته.  

"العلاقات الأسȄʛة في ʣل اسʙʵʱام  ):2014. دراسة (غȂʦʹي،3 "الʝॽɿ بʨك نʺʨذجاً" ،   Ǽعʨʻان   مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي 

  ʗنʨؔة ، وتȄʛة العلاقات الأسॽɺʨاعي على نʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺة لʛاد الأسʛام أفʙʵʱاس ʛʽف على درجة  تأثʛعʱإلى ال  ʗفʙه
) ʧراسة مʙة الʻʽراسة:  864عʙال ʗصلʨانة وتॼʱالاس ʘاحॼم الʙʵʱة واسॽɺاʺʱم الاجʨة العلॽؗل ʧم ʖالʡ () هʱʰʶ19.8أن ما ن (%

وأسȄʛة اجʱʺاॽɺة  عʜلة   ʧȄʨؔت إلى   ȑدʕʽف  ʧȄʛآخ أصʙقاء  على  أجلالʱعʛف   ʧم الʺʨقع  ʙʵʱʶǽمʨن   ʧʽثʨʴॼʺال  ʧإقامة  م مقابل 
اسʙʵʱام   قʰل  الأسʛة  داخل  العلاقات  أن  يʛون   ʧʽثʨʴॼʺال غالॽʰة  وأن  الʷاشة،  حʙود   ʙʻع تʱʻهي  افʛʱاضॽة  اجʱʺاॽɺة  علاقات 

جʙاً ، وأن Ǽعʠ الʺʨʴॼثʧʽ يʛون أنه Ǽعʙ اسʙʵʱام الʨʰʶॽɿك نʙʳ أن العلاقات داخل الأسʛة أصʗʴॼ مʨʱسȌ   كانʗ جʙʽة الʨʰʶॽɿك
% ) يʨضʨʴن أن الʺʙة الʱي ǽقʹʨنها مع أسʛهʦ في تʳاذب الأحاديʘ ؗانʗ أقل مʧ ساعة،  40وان غالॽʰة الʺʨʴॼثʧʽ بॼʶʻة (

وع  الافʛʱاضي،   ʦالعال في   ʛالأس أفʛاد  ǽفʛʶ غʨص  ما  (وهʚا  نॼʶة   وأن   ،ȑʛالأس Ǽالʨاقع   ʦغالهʷان مʙ26.7  ʧم  أن  يʛون   (%
% ) يʛون أنه الʨʰʶॽɿك ǽʹع 12.8مʨقع الʨʰʶॽɿك هʨ الʨʱاصل مع الأقȃʛاء والأصʙقاء، وȃعʠ الʺʨʴॼثʧʽ وॼʶʻȃة(   إʳǽابॽات

  مʙʵʱʶمه في عʜلة عʧ العائلة، والʺȌॽʴ الʵارجي.  
دراسة4 ʨʺǼ   ): 2011(جʙار،  .  ة  "الʺʷارؗ العلاقات  Ǽعʨʻان   ʨʴن الأردنॽة  الʳامعات  ʡلॼة  Ǽاتʳاهات  وعلاقʱه  الʨʰʶॽɿك  قع 

 ʗمʙʵʱواس الأسȄʛة،  العلاقات   ʨʴن الॼʷاب  Ǽاتʳاهات  وعلاقʱه  الʨʰʶॽɿك  ʨʺǼقع  ة  الʺʷارؗ معʛفة  إلى  الʙراسة   ʗفʙه الأسȄʛة".  
الʙراس عʻʽه   ʗنʨؔوت الॽʰانات،  لʳʺع  الاسॽʰʱان  اسʙʵʱام   ʦوت الʨصفي،  الʺʻهج  (الॼاحʲة   ʧم تʛʱاوح 384ة   ʧʺم وشاǼة،  شاب   (

) ʧʽما ب ʦلغ (24-15أعʺارهʰك تʨʰʶॽɿاك في الʛʱه اشǽʙل ȑʚاب الأردني الॼʷة الॼʶراسة، أن نʙائج الʱت نʛهʣه). و أʻ74.4س (%
ʧʽ في الʺʨقع ( ʛؗʱʷʺر الʨؗʚة الॼʶاب الأردني، وأن نॼʷل الʺʳم ʧة  الإناث (56مॼʶا44%) ونॼʷف الʸن ʧم ʛʲب %)، وأن أك

ʧʽ أن ǽ (%45.6عʱقʙون أن اشʛʱاكهʦ قلل مʧ الʨقʗ الǽ ȑʚقʹʨنه مع أسʛهʦ، ورأȐ (57.4الʺʛʱʷك في الʺʨقع ( ʛؗʱʷʺال ʧم (%
  اشʛʱاكهʦ في الʺʨقع أثʛ على حॽاتهʦ إʳǽابॽا. 

5  ،ʥʴا  ):2009.دراسة (ح على  الفʹائॽات  Ǽالإنʛʱنʗ ورسائل  الʱفاعلॽة  الاجʱʺاॽɺة  العلاقات  "أثʛ شȞॼات  لعلاقات Ǽعʨʻان 
 ʗنʛʱالإن) الʙʴيʲة  الʺʨاقع الاتʸالॽة   ʛأث  ʅॽصʨوت ʙإلى رص الʙراسة   ʗفʙة". هȄʛʢة والقȄʛʸʺال للأسʛة  الاجʱʺاॽɺة والاتʸالॽة 
ȞǼافة اسʙʵʱاماتها والفʹائॽات والʺʙونات) على ॽʰʡعة وحʦʳ العلاقات والʱفاعلات الاجʱʺاॽɺة والاتʸالॽة داخل الأسʛة الʺȄʛʸة  

  ʥة، وذلȄʛʢها (والقʺʳاحل حʛʺدة الʙعʱة مॽائʨʷة عʻʽعلى ع ȘʽʰʢʱالǼ600  ʛʢفي ق ʧيʙالʨوال ʧʶصغار ال ʧʽما ب ʗدة وزعʛمف (
.ʛʸوم  

 ʧʽب الاجʱʺاعي  الʱفاعل   Ȑʨʱʶوم الاجʱʺاॽɺة  الʺʨاقع  اسʙʵʱام  معʙل   ʧʽب سلॽʰاً  ارتॼاʡاً  هʻاك  أن  إلى  الʙراسة   ʗصلʨت  ʙوق
ʧʽ معʙل الاسʙʵʱام وانʵفاض مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʙراسي لȐʙ أفʛاد العʻʽة، وأن هʻاك الأفʛاد، ؗʺا أن هʻاك ارتॼاʡا سلॽʰا أǽʹا ب

علاقة ارتॼاॽʡة إʳǽابॽة بʧʽ زȄادة معʙل الاسʙʵʱام واتʳاه الʺʨʴॼثʧʽ نʨʴ تʧȄʨؔ علاقات اجʱʺاॽɺة ثابʱة ومʱʶقʛة ولʗʶॽ عابʛة،  
ʜالهʦ عʧ الʨاقع وانʵفʠ مȐʨʱʶ تفاعلهʦ الاجʱʺاعي ، و أن  وأنه ؗلʺا شعʛ الأفʛاد Ǽالʨʸʵصॽة Ǽاسʙʵʱام جهاز الؔʺʨʽʰتʛ زاد انع

 ʦقاءهʙأص أن  ǽعʛʰʱون   ʧيʚال العʻʽة  لأفʛاد  مفʹلة  اجʱʺاॽɺة  Ȟॼʷؗات  الʙʸارة  مʨاقع    ʗلʱاح  ʝॽʰʶǽوالʺا والʨʽتʨʽب  الʨʰʶॽɿك 
.ʦلة لهȞʷوث مʙجع الأول في حالة حʛʺون الʙعǽ  
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ʛʱنʗ وعلاقʱه Ǽʺهارات الʨʱاصل الاجʱʺاعي لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلاب جامعة  Ǽعʨʻان " إدمان الإن  ) :2008. دراسة ( الʶʸʲي،  6
) ʗبلغ "Șʷراسة إلى  150دمʙائج الʱأشارت ن ʙعة، وقʨʻʱة مǽادʸʱات اقȄʨʱʶم ʧعة ومʨʻʱة مॽʺات علʸʸʵت ʧة مॼالʡو ʖالʡ (

ǽʹا وجʨد فʛوق في الإدمان على  وجʨد علاقة ارتॼاॽʡه دالة إحʸائॽا بʧʽ إدمان الإنʛʱنʗ ومهارات الʨʱاصل الاجʱʺاعي وتʧʽʰ أ
 ʟʸʵʱال الاقʸʱادȑ ولا   Ȑʨʱʶʺال  ʛʽغʱʺل تॼعاً  فʛوق   ʙجʨولا ت ʗنʛʱللإن إدمانا   ʛʲأك فالإناث   ʝʻʳال الإنʛʱنʗ مʧ حʘʽ عامل 

 .ʗنʛʱالعلʺي في إدمان الإن 

  الʗراسات الأجʹॻʮة  
1) الʴقاف  دقAl-Saggaf،2011(  :     Șʽ.دراسة  بʨصف  الʛʵوج  إلى  الʙراسة   ʗفʙفي ه الʶعʨدǽات  الفॽʱات  تȃʛʳة   ʧع

) مقابلات شॽʸʵة مع  إجʛاء  وذلʥ مʧ خلال  الʨʰʶॽɿك،  شȞॼة  الʨʰʶॽɿك، مʺʧ 15تعاملهʧ مع   ʧمʙʵʱʶǽ  ʧʺة مǽدʨاة سعʱف  (
) ʧʽب ʧاوح أعʺارهʛʱة.24-19تǽدʨعʶة الॽȃʛالعǼ في جامعة خاصة ʧرسʙة، يʻات   ) سǽدʨعʶات الॽʱراسة إلى أن الفʙال ʗصلʨت ʙوق

ʧمʙʵʱʶǽ   لفʱʵاه مʳت ʧرهʨشع ʧع ʛʽʰعʱامى، وللʙد والقʙʳال  ʧانهʛأق القائʺة مع  الʙʸاقة   ȌǼعلى روا ȍفاʴال الʨʰʶॽɿك بهʙف 
على  قلقات   ʧأنه إلى  الʙراسة   ʗصلʨت ؗʺا   .ʧهʶأنف  ʧع الॽɾʛʱه  إلى  إضافة   ،ʦأفؔاره  ʧȄʛالآخ ة  ومʷارؗ الʺʛʢوحة  القʹاǽا 

Ǽالʲقة   الʨʰʶॽɿك ʳǼعلهʷǽ ʧعʛن  أبʙيʧ  خʨʸصʱʽهʧ، وأن   ʧهʻم ʛالآخ ʠعॼأنَّ ال أكʛʲ، إلا  أكʛʲ، وȃأنهʧ أصʧʴॼ اجʱʺاॽɺات 
  تʨʵفهʧ مʧ أن هʚه الȞॼʷة ʧȞʺǽ أن تʕثʛ على علاقʱهǼ ʧأسʛهʧ وعلى تʽʸʴلهʧ الʙراسي. 

2) مʽʷॽل  فانʨʶن  دراسة    .Meshel، 2010(    على الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  اسʙʵʱام   ʛأث على  الʱعʛف  إلى   ʗفʙه  :
 ) شاǼا مʧ مʙʵʱʶمي مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي في بʢȄʛانॽا 1600العلاقات الاجʱʺاॽɺة ، وقॼʡ ʙقʗ الʙراسة على عʻʽة قʨامها (

الاجʱʺاعي قʙ أشـاروا بـأنهǽ ʦقʹـʨن  لʨʱاصـلوأʣهـʛت نʱائʳهـا أن أكʲـʛ مـʧ نʸـف الأشـʵاص الʰـالغʧʽ الـʚيʶǽ ʧـʙʵʱمʨن مʨاقـع ا
أنهـʦ يʴʱـʙثʨن ʸǼـʨرة  أصʙقائهʦ الॽʁʴقʧʽʽ أو مع أفʛاد أسʛهʦ و وقʱـا أʡـʨل علـى شـȞॼة الإنʛʱنʗ مـʧ ذلʥ الʨقـʗ الـǽ ȑʚقʹʨنه مـع

الʨʱاصـل الاجʱʺـاعي تʶـǼ ʗʰʰالفعـل فـي   %) مʧ أفʛاد العʻʽة أكʙوا أن  مʨاقـع53وأن ( ولا ʷǽـاهʙون الʱلفـاز ʛʽʲؗا   أقل عʰـʛ الهـاتف
 . ʦـاتهʽح ȋأنʺـا ʛـʽʽتغ  

تʨʻؔلʨجॽا تفاعل   -Ǽعʨʻان " الʴاسʖ الآلي والهʨاتف وشȞॼة الإنʛʱنKraut. Etal،2006  :(    ʗ. دراسة ʙؕوات وآخʙون (3
في أحॽاء ʙʺǼيʱʻي بʛʰʶʱج و   ) أسʛة93وذلʥ مʧ خلال تʘʴǼ Șʽʰʢ تॼʱعي لʺʙة عام ، وقʙ تʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ (  –الإنʶان  

في مقابل 256بʶʻلفانॽا وتʷʺل(  ʥاناً، وذلʳم ʗنʛʱان الʘʴॼ مع اشʛʱاك  الʛʱؔوني لؔل مʛʱʷك في   ʙȄʛاء بʢإع ʦماً، وتʙʵʱʶم (
  ʧم اسʙʵʱاماً   ʛʲأك  ʧʽاهقʛʺال أن    : الʙراسة  نʱائج   ʗʻʽȃو  ، الȞॼʷة  مʧ خلال    ʘʴॼال في   ʧʽ الʺʷارؗ ʛʺǼاॼʀة   ʧʽʲاحॼلل الʶʺاح 

اسʙʵʱام ا زȄادة   ȑدʕȄو  ،  ʧʽاهقʛʺال  ʧم الأسʛة  داخل  الاجʱʺاॽɺة  للعلاقات  إقامة   ʛʲأك  ʧيʙاشʛال ؗان  بʻʽʺا   ،ʗنʛʱللإن  ʧيʙاشʛل
  الإنʛʱنʗ إلى الʱقلʽل في العلاقات الاجʱʺاॽɺة داخل أفʛاد الأسʛة، و الॼعʙ عʧ الॽʴاة الʨاقॽɻة. 

  الʯعقʔʻ على الʗراسات الʴاǺقة  
اسات الʶاǼقة في مʳʺلها أكʙت على اسʙʵʱام الॼʷاب لʨسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي الʺʱʵلفة وأن معʦʤ  مʺا تقʙم نʙʳ أن الʙر 

 ʥلʚ وؗ الأسʛة،  داخل  الأسȄʛة  العلاقات  على  الʨسائل  هʚه   ʛأث في   ʘʴॼت  ʦل ولʻؔها  الاجʱʺاॽɺة  العلاقات  على  ʜت  رؗ الʙراسات 
ʜت الʙراسات الʶاǼقة على الآثار الʶلॽʰة لاسʙʵʱام مʨاق ع الʨʱاصل الاجʱʺاعي وخاصة على الॼʷاب الʳامعʧʽʽ، و تʷʱاǼه هʚه رؗ

الʙراسة    واسʱفادت  للʙراسة،  ؗأداة  الاسॼʱانة  على  والاعʱʺاد  الʨصفي  للʺʻهج  اسʙʵʱامها   ʘʽح  ʧم الʶاǼقة  الʙراسات  مع  الʙراسة 
ا هʚه   ʜʽم وما  الʙراسة.  نʱائج   ʛʽʶوتف الاسॼʱانة،  بʻاء  في   ȑʨȃʛʱال الأدب   ʧم تʻاولها الʴالॽة  في  الʶاǼقة  الʙراسات   ʧع لʙراسة 

  ʧم ȑʛالأس Șʶʻعة العلاقات داخل الॽʰʡ ة فيॽɺاʺʱاصل الاجʨʱراسة على دور وسائل الʙه الʚت هʜ لʺʱغʛʽات وعʻʽة مʱʵلفة، ورؗ
  وجهة نʛʤ الأمهات الفلॽʻʽʢʶات.

  .  الʨصفي الʴʱلʽلي الʺʻهج اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة مʹهج الʗراسة: 
تʨؔن مʱʳʺع الʙراسة مʧ الأمهات الفلॽʻʽʢʶات في مʴافʤة ʨʡلʛؔم الʱي ʙʵʱʶǽم أبʻائهʧ مʨاقع الʨʱاصل    مʸʯʱع الʗراسة:  

) ʧدهʙلغ عȃم وʛؔلʨʡ ةʤافʴاعي في مʺʱأم .   578الاج (  
الʗراسة:   للʱعʻʹة  الॼاحʲة   مʛاعاة  مع  الʺقʨʸدة  العʻʽة  ȄʛʢǼقة  الʙراسة  مʱʳʺع   ʧم عʻʽة  الॼاحʲة  الʳغʛاॽɾة  اخʱارت  قॽʶʺات 

  ) أم ʙʵʱʶǽم  أبʻائها مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي. 100لʺʴافʤة ʨʡلʛؔم ، وقʙ بلغ حʦʳ العʻʽة (
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  ) تʦزȂع عʻʹة الʗراسة تॺعاً لʯʸغʙʻاتها الʯʴʸقلة1جʗول (
  الʹॺʴة الȂʦʭʸة   الʙؒʯار  مȂʦʯʴات الʯʸغʙʻ  الʯʸغʙʻات الʯʴʸقلة

  
  نʨع الأسʛة 

  %26.0 26  أسʛة  مʺʙʱة 
  % 61.0 61  أسʛة  نʨوȄة
ॼة  ʛؗة مʛ13.0  13  أس% 

 Șاهʛʺال ʧالاب ʝʻج  ʛؗ40.0  40  ذ%  
  %60.0  60  أنʲى

  
ʧȞʶان الȞم  

 ʦॽʵ19.0 19  م% 

 %23.0 23  بلʙة

 %29.0  29  قȄʛة

  %29.0  29  مʙيʻة
  

  الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي
  %25.0  25  أقل مʧ ثانȄʨة عامة 

  % 34.0 35  ثانȄʨة عامة
  ȞǼ  37  37.0%الʨرʨȄس 

 %3.0  3  دراسات علॽا

  % 31.0  31  40-30  عʺʛ الأم
41-50  44  44.0 %  
51 -60  25  25.0 % 

  
 : الʗراسة  الʨʱاصل     أداة  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛأث درجة  إلى  أجلالʱعʛف   ʧم خاصة  اسॼʱانة   ʛȄʨʢʱب الॼاحʲة   ʗقام

  ʧم الʻهائॽة  في صʨرتها  الأداة   ʗنʨؔت  ʙوق  ،  ʦأمهاته  ʛʤن وجهة   ʧم ʨʡلʛؔم  مʴافʤة  في  الأسȄʛة   ʦعلاقاته على  الاجʱʺاعي 
ʲأمّا ال ،ʧʽثʨʴॼʺال ʧة عॽانات أولॽب ʧʺʹالأول ت :ʧءيʜاقع  جʨʺل ʧʽاهقʛʺام الʙʵʱاس ʛدرجة أث ʝॽʁي تʱات الʛالفق ʧن مʨؔت ʙاني فق

  .) فقʛة 55الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهʦ الأسȄʛة في مʴافʤة ʨʡلʛؔم مʧ وجهة نʛʤ أمهاتهʦ، إذْ بلغ عʙد هʚه الفقʛات (
ذوȑ الاخʸʱاص بهʙف الʱأكʙ   )مʧʽʺȞʴ م10ʧاسʙʵʱمʗ الॼاحʲة صʙق الʺȐʨʱʴ وذلǼ ʥعʛض الأداة على (  صʗق الأداة:  

أجله. وفي ضʨء ملاحʤات(  ʧت مʙأع لʺا  الأداة  في  80مʧ مʻاسॼة  الاسॼʱانة   ʗنʨؔيلات. وتʙعʱال إجʛاء   ʦت  ʧʽʺȞʴʺال  ʧم (%
) ʧة مॽهائʻرتها الʨة . 55صʛفق (  

  لي:اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة معامل الॼʲات ʛؗونॼاخ ألفا وقʙ بلغ معامل الॼʲات للʺʳالات ؗʺا يثॺات الأداة: 
  

  ) معامل الॺʰات ʙؕونॺاخ ألفا2جʗول (
  معامل الॺʰات  الʱʸال 

  0.86  مʳال الأǼعاد الإʳǽابॽة  
  0.90 مʳال الأǼعاد الʶلॽʰة  

  0.93 الʗرجة الؒلॻة
  

  إجʙاءات الʗراسة:  
 وضع الاسॽʰʱان ʨʸǼرة مʤʻʺة ومʛئॽة.  .1

 الʙراسة وتȘʰʢʻ علʽها شʛوȋ الʙراسة. دراسة مʱʳʺع الʙراسة وأخʚ تʙʴيʙ العʻʽة الʱي تʺʲل مʨضʨع  .2

 تʨزȄع الاسॼʱانة وأخʚ الاسʳʱاǼات علʽها مʧ عʻʽة الʙراسة.  .3

 جʺع الاسॼʱانات مʧ أفʛاد العʻʽة وفʛزها وتॽʻʸفها وȂدخالها إلى الʴاسʨب ȞʷǼل رمʨز.  .4
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 إدخال اسʳʱاǼات أفʛاد العʻʽة إلى الʴاسʨب .5

إحʸائॽاً عȘȄʛʡ ʧ حʜمة الʛʰامج الإحʸائॽة للعلʨم الاجʱʺاॽɺة عʨلʗʳ الॽʰانات إحʸائॽاً عȘȄʛʡ ʧ عʨلʗʳ الॽʰانات   .6
)SPSS) (Statistical package for social science.( 

 الʨصʨل إلى الʱʻائج ونقʙها ومʻاقʱʷها.  .7

  
  مʯغʙʻات الʗراسة 

 الʯʸغʙʻات الʯʴʸقلة:   أولاً 

ॼة). ʛؗة، مʙʱʺة، مȄوʨات  (نȄʨʱʶة  وله ثلاث مʛع الأسʨن  
 جʝʻ الابʧ الʺʛاهȘ وله مȄʨʱʶان (ذʛؗ، أنʲى).  

 .(ʦॽʵة، مȄʛة، قʙة، بلʻيʙم) اتȄʨʱʶع  مȃوله أر ʧȞʶان الȞم 

 )).60-  51)، (50-41) ، (40-30عʺʛ الأم وله ثلاث  مȄʨʱʶات( (

  الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي وله أرȃع مȄʨʱʶات (أقل مʧ ثانȄʨة، ثانȄʨة عامة، ȞǼالʨرʨȄس، دراسات علॽا). 
يʲʺʱل في اسʳʱاǼات أفʛاد العʻʽة على فقʛات الاسॼʱانة الʱي تʝॽʁ درجة  أثʛ اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع  ثانॻاً : الʯʸغʙʻ الʯاǺع:   

  الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهǼ ʦأسʛهʦ مʧ وجهة نʛʤ أمهاتهʦ في مʴافʤة ʨʡلʛؔم.  
) وذلǼ ʥاسʙʵʱام  ʛʰSPSSنامج الإحʸائي للعلʨم الاجʱʺاॽɺة (مʧ أجل معالʳة الॽʰانات تʦ اسʙʵʱام الالʸعالʱات الإحʶائॻة:  

  الʺعالʳات الإحʸائॽة الآتॽة:
  . الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴاف الʺॽɻارȑ والʖʶʻ الʺȄʨʯة. 1
2) ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱعʨʺʳʺار ت لॼʱاخ.Independent-Samples T-test.(  
3ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴت .(One Way ANOVA) .  
  للʺقارنات الॼعǽʙة بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة. LSD. اخॼʱار 4

  عʙض وتʲلʻل نʯائج الʗراسة  
الأْساسي الʙراسة  ʕʶǼال  الʺʱعلقة  الأسȄʛة مʧ  الʱʻائج   ʦعلى علاقاته الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛأث ما   :

ف الʺॽɻارȑ والʖʶʻ الʺȄʨʯة لؔل فقʛة ولؔل للإجاǼة عʧ الʕʶال اسʙʵʱمʗ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴاوجهة نʛʤ أمهاتهʦ ؟   
) ʦاول رقʙʳائج الʱن ʘʽانة حॼʱة للاسॽرجة الؔلʙال والʳ6)(5)(4م.ʥذل ʧʽʰت (    

  تفʛʽʶ الʱʻائج اعʙʺʱت الʖʶʻ الʺȄʨʯة ؗʺا يلي: مʧ أجلو 
  

  )3جʗول (
  الʹʔʴ الȂʦʭʸةدرجة الأهॻʸة                                                  
  % 50أقل مʧ درجة قلʽلة جʙاً                                                

  %59.9-%50  درجة قلʽلة 
  %69.9-%60درجة مʨʱسʢة                                               
  %79.9-%70درجة ʛʽʰؗة                                                  

  %فأك80ʛʲدرجة ʛʽʰؗة جʙاً                                               
  

  أولاً : مʱال الأǺعاد الʴلॻʮة لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على العلاقات الأسȂʙة  
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) ʤول رقʗة 4جȂʦʭʸال ʔʴʹوال ȏارॻɹʸاف الʙʲة والانॻابʴʲات الʠسʦʯʸة ) الॻʸاقع ودرجة الأهʦʸة لॻʮلʴعاد الǺال الأʱʸل
  ار.الʦʯاصل الاجʸʯاعي على العلاقات الأسȂʙة مʙتॺة تʹازلॻاً حʔʴ درجة الآث

  الʙتॺة
 ʤقʙال

  Ǻالاسॻʮʯان 
  مʱال الأǺعاد الʴلॻʮة

الʦʯʸسʠات 
  الʴʲابॻة 

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

%  
درجة  
  الأهॻʸة 

1  4  
 ʦهʢॽʴم  ʧع Ǽالعʜلة   ʧʽاهقʛʺال ʸǽاب 
الʨʱاصل   مʨاقع   ʦامهʙʵʱاس جʛاء  الاجʱʺاعي 

  الاجʱʺاعي. 
  كʛʽʰة جʙا 89.60 0.83461  4.48

2  7  
الʨʱاصل   مʨاقع  ʙʵʱʶǽمʨن   ʧيʚال  ʧʽاهقʛʺال
  ʧي مʶʻʳاف الʛʴضة للانʛع ʛʲاعي أكʺʱالاج

 . ʦهʛʽغ  
 كʛʽʰة جʙا  88.20  0.86568  4.41

3  8  
الاجʱʺاعي    الʨʱاصل  لʺʨاقع   Șاهʛʺال اسʙʵʱام 

الʺʻاسॼات   في  ة  الʺʷارؗ  ʧع لعʜوفه   ȑدʕي
 العائلॽة.

 كʛʽʰة جʙا  87.20 0.93765  4.36

4  9  
إلى   ȑدʕي الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  اسʙʵʱام 
مʛحلʱه   ʖاسʻت لا  معلʨمات   Șاهʛʺال اكʶʱاب 

  العʺȄʛة.
  كʛʽʰة جʙا  84.00  1.04447  4.20

إلى   1  5  ȑدʕي الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  اسʙʵʱام 
ॽة سلॽʰة.   ʨؗعادات سل ʧʽاهقʛʺاب الʶʱاك  

  كʛʽʰة   78.20  1.18998  3.91

6  3  
اسʙʵʱام    ʛثʕاصل  يʨʱال لʺʨاقع   Șاهʛʺال

  الاجʱʺاعي على الʴʸة الʻفॽʶة لǽʙه.
  كʛʽʰة   77.60  09.5642  3.88

الاجʱʺاعي    2  7 الʨʱاصل  لʺʨاقع   Șاهʛʺال اسʙʵʱام 
  ǽقلل مʧ تفاعله مع الأسʛة.

  كʛʽʰة   76.80  1.31595  3.84

8  5  
الاجʱʺاعي   الʨʱاصل  لʺʨاقع   Șاهʛʺال اسʙʵʱام 

 ʦॽʀ ده علىʛʺفي ت ʦاهʶǽ.عʺʱʳʺال  
  كʛʽʰة   74.80  1.12474  3.74

الاجʱʺاعي    6  9 الʨʱاصل  لʺʨاقع   Șاهʛʺال اسʙʵʱام 
  ǽفقʙه مهارات الʨʱاصل الفعلॽة. 

  كʛʽʰه   73.20  1.16532  3.66

10  18  
الʨʱاصل   لʺʨاقع  الʺʙʵʱʶم   Șاهʛʺال ʸǽاب 

  الاجʱʺاعي ǼاضʛʢاǼات الʨʻم 
  كʛʽʰة   71.40  1.22479  3.57

للآثار الʶلॽʰة لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على العلاقات الʙرجة الؔلॽة  
  الأسȄʛة

  كʛʽʰة جʙا  80.10  0.64124  4.01

  )50)       *وللʱʸال (5*أقʶى درجة للفقʙة (
  

) ʦول رقʙʳخلال ال ʧح مʹʱأن  4ي (  ةॽʺدرجة الأه)ʦات رقʛعلى الفق (اʙة جʛʽʰك) ʗة  9،    8،   7،    4ؗانॼʶʻال ʗاوحʛت ʘʽح (
) ʧʽة ما بǼاʳʱة للاسȄʨʯʺ89.60-%84.00ال    ʗؗان ʧʽفي ح ،(%  ةॽʺدرجة الأه) ʦات رقʛالفق ) 1،2،3،5،6،18(كʛʽʰة) على 

) ʧʽة ما بǼاʳʱة للاسȄʨʯʺة الॼʶʻال ʗاوحʛت ʘʽ78.20  - 71.40ح  ʗؗان ʙة فلقॽرجة الؔلʙة للॼʶʻالǼ أما .(%  ةॽʺة درجة الأهʛʽʰك)
  %). 80.10سʳʱاǼة إلى(جʙاً) حʘʽ وصلʗ الॼʶʻة الʺȄʨʯة للا
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  ثانॻاً: مʱال الأǺعاد الإʱǻابॻة لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على العلاقات الأسȂʙة  
  

) ʤول رقʗة 5جȂʦʭʸال ʔʴʹوال ȏارॻɹʸاف الʙʲة والانॻابʴʲات الʠسʦʯʸة ) الॻʸاقع ودرجة الأهʦʸة لॻابʱǻعاد الإǺال الأʱʸل
ॺتʙة مȂʙاعي على العلاقات الأسʸʯاصل الاجʦʯدرجة الآثارال ʔʴاً حॻة تʹازل  

  الʙتॺة
 ʤقʙال

  Ǻالاسॺʯانة
  مʱال الأǺعاد الʴلॻʮة

الʦʯʸسʠات 
  الʴʲابॻة 

الانʙʲاف  
 ȏارॻɹʸال  

%  
درجة  
  الأهॻʸة 

الاجʱʺاعي    13  1 الʨʱاصل  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام 
في   الʶʱلॽة   ʧم نʨع  على  الʨʸʴل   ʧم  ʦهʻȞʺت

  أوقات الفʛاغ.

  مʨʱسʢة   64.80  0.92  3.24

2  16    ʛʽʰعʱال  ʧʽاهقʛʺلل الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  تॽʱح 
 عʧ أفؔارهȄʛʴǼ ʦة.

  مʨʱسʢة   63.20  0.92  3.16

3  10   Șاهʛʺاعي في دمج الʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨم ʦاهʶت
 Ǽقʹاǽا الʺʱʳʺع . 

  مʨʱسʢة   62.80  1.00  3.14

4  14   ʜȄʜتع في  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع   ʗʺساه
خلال    ʧم العائلॽة  مع العلاقات   Șاهʛʺال تʨاصل 

 أقȃʛائه . 

  مʨʱسʢة   62.80  0.95  3.14

الاجʱʺاعي    17  5 الʨʱاصل  لʺʨاقع   Șاهʛʺال اسʙʵʱام 
 تʶاهʦ في بʻاء شʱʽʸʵه.

  مʨʱسʢة   62.20  0.94  3.11

6  11   Șاهʛʺال ʙاعʶاعي تʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨام مʙʵʱاس
نʳॽʱة  ʷॽɻǽها  الʱي   ȋʨالʹغ  ʧم  ʅॽɿʵʱال في 

الفʨʽʶلʨجॽة الʱي تʙʴث في مʙة الʺʛاهقة الʱغʛʽات  
. 

  مʨʱسʢة   62.00  0.92  3.10

تʶاهʦ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي في الʱغلʖ على    12  7
 . ʧʽاهقʛʺال ʙʻل عʳʵلة الȞʷم 

  قلʽلة   57.40  0.95  2.87

الʺʳال    15  8 في  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  مʨاقع  اسʙʵʱام 
 للʺʛاهȘ .الʱعلॽʺي تʙȄʜ مʧ الʽʸʴʱل الʙراسي 

  قلʽلة   56.60  0.99  2.83

العلاقات  على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع  الإʳǽابॽة  للآثار  الؔلॽة  الʙرجة 
  الأسȄʛة

  مʨʱسʢة   61.40  0.54  3.07

  )40)       *وللʱʸال (5*أقʶى درجة للفقʙة (
  

 ) ʦول رقʙʳخلال ال ʧح مʹʱȄأن  5و (  ةॽʺدرجة الأه) ʦات رقʛعلى الفق (ةʢسʨʱم) ʗ11،    17،    14،    10،    16،    13ؗان  (
) ʧʽة ما بǼاʳʱة للاسȄʨʯʺة الॼʶʻال ʗاوحʛ64.80-%60إذْ ت  ʗؗان ʧʽفي ح ،(%  ةॽʺدرجة الأه) ʦات رقʛعلى الفق (لةʽقل)12    ،

15) ʧʽة ما بǼاʳʱة للاسȄʨʯʺة الॼʶʻال ʗاوحʛإذْ ت  (50%-59.9ॽالؔل ة للآثار الإʳǽابॽة لʺʨاقع الʨʱاصل  %). أما Ǽالॼʶʻة للʙرجة 
 ʗؗان ʙة فقȄʛاعي على العلاقات الأسʺʱة الاجॽʺة إلى(درجة الأهǼاʳʱة للاسȄʨʯʺة الॼʶʻال ʗوصل ʘʽح (ةʢسʨʱم)61.40 .(%  

*** تʛتʖʽ الʺʳالات والʙرجة الؔلॽة حʖʶ درجة آثار اسʙʵʱام مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهʦ الأسȄʛة مʧ وجهة 
 ʛʤن  ʦأمهاته  
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  ) تʙتʔʻ الʱʸالات حʔʴ درجة آثار اسʗʳʯام مʦاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على علاقاتهʤ الأسȂʙة مʥ وجهة نʙʢ أمهاتهʤ 6جʗول ( 

ʤقʙلات الʱʸال Ȋسʦʯʸال 
 الانʙʲاف

 ȏارॻɹʸال 

 الʹॺʴة

 الʓʸوȂة 
 درجة الآثار

  مʨʱسʢة   61.40  0.54  3.07  الآثار الإʳǽابॽة   1
  كʛʽʰة جʙا  80.10  0.64124  4.01  الʶلॽʰةالآثار   2

  
الʙʳول( خلال   ʧم آثـار  6وʱȄʹح  تॼعاًلʙرجـة  الʺʳـالات   ʖـʽتʛت أن  على  )  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام 

  ʦأمهاته  ʛʤوجهة ن ʧة مȄʛالأس  ʦالآتي  علاقاته ʨʴʻال ، و  :ؗانʗ  على  الʶلॽʰة  الآثار   الأولى  الآثار    الʺʛتॼة  الʲانॽة  الʺʛتॼة 
  الإʳǽابॽة .

الʺع على   ʛʽأثʱال درجة  أن  الإحʸائي  الʴʱلʽل   ʧم إلʽها  الʨʱصل   ʦت الʱي  الʱʻائج   ʗام  دلʙʵʱلاس الʶلॽʰة  للآثار  الؔلي  ʙل 
ʗم ؗانʛؔلʨʡ ةʤافʴفي م ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺل ʧʽاهقʛʺاً   الʗة جʙʻʮؕ رجةʗب 

  ) للاسʳʱاǼة  الʺȄʨʯة  الॼʶʻة   ʗبلغ  ʘʽرة 80.10حʨʢخ إدراك  في  قʨʸر   ʧيهʙل الأمهات  Ǽأن  الʳॽʱʻة  هʚه  الॼاحʲة   ʛʶوتف  (%
ॽʰʡعة ا على  سلॼاً   ʛأث مʺا   ،ʧائهʻلأب  ȑالإرشاد  ʧورهʙب  ʧʺقǽ لا   ʧوأنه الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال  ʦائهʻأب سʙʵʱام 

  ʗنʛʱاعي والإنʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨام مʙʵʱت أن اسʙي أكʱراسات الʙال ʧم ʙيʙائج العʱراسة مع نʙه الʚه ʗة ، واتفقȄʛالعلاقات الأس
العلاق على  سلॼاً   ʛثʕراس،يʨب  ،ȑمغاز)  ʧم ؗل  دراسة  مʲل  والاجʱʺاॽɺة  الأسȄʛة  )  2011(جʛار،)  2014(غʻȄʨي،  )2015ات 

 ،ʧʶ2009(ح ()Meshel، 2010 ( )Kraut. Etal ، 2006) (2001،Laroser et al.) (2000،Rowe.(  
الॼاحʲة هʚه الʳॽʱʻة Ǽأن    %)، وتف61.40ʛʶحʘʽ بلغʗ الॼʶʻة الʺȄʨʯة للاسʳʱاǼة(  بʗرجة مʦʯسʠة الآثار الإʳǽابॽة ؗانʗ    وأما

الʺʛاهقǽ ʧʽفʹلʨن الʨʱاصل مع الأصʙقاء أكʛʲ مʧ تʨاصلهʦ مع أفʛاد عائلاتهʦ وȃالʛغʦ مʧ ذلʥ فإن وعي وȂدراك Ǽعʠ الأمهات 
قات وتʨجʽههʧ لأبʻائهʦ الʺʛاهقʧʽ ومʛاقʱʰهʧ على اسʙʵʱام أبʻائهʧ الʺʛاهقʧʽ لهʚه الʺʨاقع أدȐ لȐʙ الॼعǼ ʠاسʙʵʱامها لʱعʜȄʜ العلا

  ). Al-Saggaf،2011) ،(2011) ، (جʛار،2014العائلॽة واتفقʗ هʚه الʳॽʱʻة مع دراسة ؗل مʧ (غʻȄʨي،
  

  الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻفʙضॻات الʗراسة  
في درجة تأثʛʽ اسʙʵʱام الʺʛاهقα    ( ʧʽ  ≥0 .05لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (    الفʙضॻة الأولى :

 ʧه). ومॼ ʛؗة، مȄوʨة، نʙʱʺة  (مʛع الأسʨن ʛʽغʱʺعاً لॼت  ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺل
ʧة، ومʛع الأسʨن ʛʽغʱʺعاً لॼة، تॽابʶʴات الʢسʨʱʺاج الʛʵʱاس ʦة تॽضʛالف ʟʴالأ أجل ف ʧايॼʱل الʽلʴم تʙʵʱاس ʦث) ȑحادOne-

Way ANOVAوق فيʛف إلى دلالة الفʛعʱاول( ) للʙʳة والʛع الأسʨن ʛʽغʱʺعاً لॼ8) و(7درجة الآثار   تʥذل ʧʽʰت (:  
  

اسʗʳʯام الʙʸاهقʥʻ لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على علاقاتهǺ ʤأسʙهʤ مʥ  ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة لʗرجة آثار 7جʗول (
 سʙة . وجهة نʙʢ أمهاتهʤ تॺعاً لʯʸغʙʻ نʦع الأ

  نʦع الأسʙة                        
  الʱʸالات

ॺة     أسʙة نʦوȂة    أسʙة مʗʯʸة  ʙؕم  
Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  

الإʳǽابॽة لاسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع  الآثار  
 ʦعلاقاته على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل 

 .ʦهʛأسǼ  
3.4333  4.5408  

2.4556  

الʺʛاهقʧʽ  الآثار   لاسʙʵʱام  لʺʨاقع  الʶلॽʰة 
 ʦعلاقاته على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل 

 .ʦهʛأسǼ  
4.2273  4.9694  

2.6944  
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) الʳــʙول  خــلال   ʧمــ أجــل7وʱȄʹــح   ʧومــ الʶʴــابॽة،  الʺʨʱســʢات   ʧʽبــ فــʛوق  وجʨد    (   ʙقـ الفـʛوق  هـʚه   ʗؗانـ إن  معʛفـة 
) يʨضح  8) والʙʳول (One-Way ANOVAالॼʱايʧ الأحادȑ (  تʴلʽـلوصـلʗ لʺʶـȐʨʱ الʙلالـة الإحʸائॽة تـʦ اسـʙʵʱام اخʰʱـار  

 . ʥذل  
  

) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ لʗلالة الفʙوق في درجة آثار اسʗʳʯام مʦاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على العلاقات  8جʗول (
  الأسȂʙة للʙʸاهقʥʻ مʥ وجهة نʙʢ أمهاتهʤ  تॺعاً لʯʸغʙʻ نʦع الأسʙة

مʦʸʱع    الॺʯايʥ مʗʶر   نʦع الأسʙة
  الȁʙʸعات 

درجات 
  الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
  الانʙʲاف

"ف" 
  الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  
الآثار   
  الإʳǽابॽة 

  0.74  0.299  0.127  2  0.254  بʧʽ الʺʨʺʳعات
داخل  

  الʺʨʺʳعات
41.156  97  0.427  

    99  41.410  الʺʨʺʳع
  

  الآثار   الʶلॽʰة 
  ** 0.01  4.461  1.714  2  0.3429  بʧʽ الʺʨʺʳعات

داخل  
  الʺʨʺʳعات

37.279  97  0.384  

    99  40.708  الʺʨʺʳع
*)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح**                 (≤0.05)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح(≤0.01  
  

) Șابʶول الʙــʳال ʧــح مــʹʱــال8يʳعلــى م ʗبلغـ ʙب، قـʨـʶʴʺلالـة الʙال Ȑʨʱـʶـة مʺॽʀ اصل  الآثار     ) أنʨʱاقع الʨʺة لॽابʳǽالإ
وهـʚه الॽʁʺـة أكʰـʛ مـॽʀ ʧʺـة مʶـȐʨʱ الʙلالـة الʺʴـʙدة  )،0.74الاجʱʺاعي على العلاقات الأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ  تॼعاً لʺʱغʛʽ نʨع الأسʛة (

Ǽالॼʶʻة لʺʳـال الآثار   الʶـلॽʰة الفʛضॽة الʸفȄʛة على هʚه الʺʳال تॼعاً لʺʱغʛʽ نʨع الأسʛة، أما   ) أȑ أنʻـا نقʰـل(≤0.05للʙراسة
الʙلالة الʺʨʶʴب مʧ   الʨʱاصل الاجʱʺاعي على العلاقات الأسȄʛة للʺʛاهقʧʽ تॼعاً لʺʱغʽـʛ نʨع الأسʛة، فقـʙ بلغـॽʀ ʗʺـة مʶـȐʨʱ  لʺʨاقـع

الʺʳال( الʙلالـة0.01العʻʽة على هʚا   Ȑʨʱـʶـة مʺॽʀ ʧأقل مـ الॽʁʺة  للʙراســة   ) وهʚه  الفʛضــॽة )أ(≤0.05الʺʴـʙد   ʠفʛنـ أنʻــا   ȑ
الأسʛة.   نʨع   ʛـʽغʱʺل تॼعاً  الʺʳـال  هـʚه  علــى  الأحادȑ    الʸــفȄʛة   ʧايॼʱال تʴلʽل  اتॼع  الفʛوق،   ʗؗان ʧالح مʸل ʙيʙʴأجل ت  ʧوم

  ) تʧʽʰ ذل9ʥللʺقارنات الॼعǽʙة ونʱائج الʙʳول الʱالي ( )ǼLSDاخॼʱار(
  

 ) ʤول رقʗار9جॺʯائج اخʯن ( LSDقارنات الʸللǻʗعॺ وق في الآثارʙلالة الفʗاصلة لʦʯاقع الʦʸة لॻʮلʴاعي على  الʸʯالاج
  العلاقات الأسȂʙة للʙʸاهقʥʻ تॺعاً لʯʸغʙʻ نʦع الأسʙة

ॺة   أسʙة نʦوȂة   أسʙة مʗʯʸة   الʦʯʸسȊ الʸقارنات  ʙؕم  
        4.2273  أسʛة مʺʙʱة 
  *0.53823      4.9694  أسʛة نʨوȄة 
ॼة  ʛؗة مʛ2.6944  أس        

*  ʗʹا عॻائʶدال إح)Ȏʦʯʴم≤0.05  (  
  

)  Șابʶال الʙʳول  مʧ خلال  على9يʱʹح  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع  الʶلॽʰة  الآثار   في  فʛوق  وجʨد  الأسȄʛة   )  العلاقات 
ॼة لʸالح الأسʛة الʨʻوȄة. وتعʜو الॼاحʲة هʚه الʳॽʱʻة إلى انʷʱار الأسʛ الʨʻوȄة الʸغʛʽة الʱي  ʛؗة مʛة و أسȄوʨة نʛأس ʧʽب ʧʽاهقʛʺلل

  ʦʹت  ʦة فلʙاحʨالعائلة ال ʧʽعة العلاقات بॽʰʡ ر فيʨʢʱة الʳॽʱة نॼ ʛؗʺال ʛد الأسʨو قلة وج ʧʽوجʜʱʺال ʛʽغ ʦائهʻوأب ʧʽوجʜال Ȍفق
ʚلʥ لا يʨجʙ في مʴافʤة ʨʡلʛؔم أسʛ تʹʦ  أفʛاد ʨʷॽɻǽن معها ولا تʢȃʛهʦ علاقة قʛاǼة  تعʙ تʹʦ الأسʛة أكʛʲ مʧ أسʛة نʨوȄة وؗ

 ت والʱقالʙʽ لا تʶʺح بʚلʥ.بهʚه الأسʛة فالʙيʧ والعادا
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في درجة تأثʛʽ اسʙʵʱام الʺʛاهقα    (  ʧʽ  ≥0 .05لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (    الفʙضॻة الʰانॻة :
  .Șاهʛʺال ʧالاب ʝʻج ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺل  

  ) تʧʽʰ ذلʥ:  10) ونʱائج الʙʳول (Independent t-testاسʙʵʱم اخॼʱار(ت) لʺʨʺʳعʧʽʱ مʱʶقلʧʽʱ(ومʧ أجل فʟʴ الفʛضॽة 
  

اسʗʳʯام الʙʸاهقʥʻ لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على علاقاتهǺ ʤأسʙهʤ  ) اخॺʯار (ت) لʗلالة الفʙوق في لʗرجة آثار 10جʗول(
ʙʻغʯʸعاً لॺت ʤأمهاته ʙʢوجهة ن ʥم Ȗاهʙʸال ʥالاب ʛʹج  

 ʛʹʱال  
  

 الʱʸالات

 ʙؕذ  
  40=العʗد

  أنʰى
ت   60=العʗد

 الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
 الʗلالة 

Ȋسʦʯʸاف الʙʲالان Ȋسʦʯʸاف الʙʲالان 

 ʧʽاهقʛʺام الʙʵʱة لاسॽابʳǽالآثار   الإ
لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على  

.ʦهʛأسǼ ʦعلاقاته  
3.73  0.45  3.90  0.49  1.71  0.09  

الʶلॽʰة لاسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ  الآثار   
لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على  

.ʦهʛأسǼ ʦعلاقاته  
3.61  0.58  3.66  0.58  0.36  0.72  

 0.29 1.06 0.48  3.78 0.50  3.67 الʗرجة الؒلॻة

  ) α) (1.98 0.05≥ت الʗʱولॻة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة (
  

 )  ʦرق الʙʳول  الʺȃʨʶʴة  10يʱʹح مʧ خلال  ʦॽʀ ت  أن   () الʨʱاصل  للʺʳالات  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال الإʳǽابॽة لاسʙʵʱام  الآثار  
ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺل ʧʽاهقʛʺام الʙʵʱة لاسॽʰلʶالآثار   ال ،ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱرجة  الاجʙال ،

) وʚȃلʥ يʱʹح Ǽأنه لا تʨجʙ 1.98لʙʳولॽة () وجʺॽع هʚه الʦॽʁ اصغʛ مʧ الॽʁʺة ا0.09،0.72،0.29الؔلॽة) ؗانʗ على الʨʱالي (
)  Ȑʨʱʶʺال  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  على      )α  0.05≥فʛوق  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام  آثار  درجة  في 

 ʛفʸة الॽضʛالفǼ ʚنأخ ʥلʚȃالات، وʳʺه الʚوعلى ه Șاهʛʺال ʧالاب ʝʻج ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦة  علاقاتهȄ
  على انه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة. 

وتعʜو الॼاحʲة هʚه الʳॽʱʻة إلى ॽʰʡعة الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة Ǽالأسʛة الʱي تʶاوȑ بʧʽ الʨؗʚر والإناث في الʺعاملة وفي درجات 
ʱة اسȄʛح ʥلʚ ʚلʥ في تʨفʛʽ الاحॽʱاجات لهʺا فʙʵمة الإنʛʱنʗ مʱاحة للʧʽʶʻʳ وؗ ʙʵام مʨاقع الʨʱاصل الȄʛʴة الʺʺʨʻحة لؔلاهʺا وؗ

(جʛار،  ʧم ؗل  دراسة  نʱائج  مع  الʙراسة  هʚه  نʱائج   ʗلفʱواخ  .ʧʽʶʻʳلل مʱاحة  الʨؗʚر 2011الاجʱʺاعي  نॼʶة  أن   ʗʻʽب إذْ   (
) الʱي بʗʻʽ أن الإناث أكʛʲ إدمانا 2008الʺʙʵʱʶمʧʽ لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي أكʛʰ مʧ نॼʶة الإناث. و دراسة (الʸʺʴي ،

  . ʗنʛʱللإن  
  ʙة :  الفʰالʰة الॻلالة (  ضʙال Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨ05.0لا ت ≤  α    (  ʧʽاهقʛʺام الʙʵʱاس ʛʽفي درجة تأث

. ʧȞʶان الȞم ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺل  
الʶʴابॽة   الʺʨʱسʢات  اسʛʵʱاج   ʦت الفʛضॽة   ʟʴف أجل   ʧوم ʧوم  ʧȞʶال مȞان   ʛʽغʱʺل الॼʱايʧ   تॼعاً  تʴلʽل  اسʙʵʱم   ʦث

)ȑالأحادOne-Way ANOVAوق فيʛف إلى دلالة الفʛعʱاول ( ) للʙʳوال ʧȞʶان الȞم ʛʽغʱʺعاً لॼ12) و(11درجة الآثار  ت (
ʥذل ʧʽʰت:  
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ي على علاقاتهǺ ʤأسʙهʤ مʥ اسʗʳʯام الʙʸاهقʥʻ لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاع) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة لʗرجة آثار 11جʗول (
. ʥȜʴان الȜم ʙʻغʯʸعاً لॺت ʤأمهاته ʙʢوجهة ن 

                      ʥȜʴان الȜم  
  الʱʸالات

ʤॻʳة   مʗة  بلȂʙيʹة  قʗم  
Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  

الʨʱاصل   لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال لاسʙʵʱام  الإʳǽابॽة  الآثار 
.ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱالاج  

3.4833  3.4053  3.4857  3.8333 

الʨʱاصل   لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال لاسʙʵʱام  الʶلॽʰة  الآثار 
.ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱالاج  

4.0648  3.8000 4.0571  3.9333  

  
الفـʛوق قـʙ وصـلʗ  معʛفـة إن ؗانـʗ هـʚه    ) وجʨد فــʛوق بــʧʽ الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة  ومــʧ أجــل11مــʧ خــلال الʳــʙول (  يʱʹح

) يʨضح  12) والʙʳول الʱالي (One-Way ANOVAالॼʱايʧ الأحادȑ (  لʺʶـȐʨʱ الʙلالـة الإحʸائॽة  تـʦ اسـʙʵʱام اخʰʱـار تʴلʽـل
 . ʥذل  
  

على العلاقات   ) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ لʗلالة الفʙوق في درجة آثار اسʗʳʯام مʦاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي12جʗول (
ʥȜʴان الȜم ʙʻغʯʸعاً لॺت  ʤأمهاته ʙʢوجهة ن ʥم ʥʻاهقʙʸة للȂʙالأس  

ʥȜʴان الȜم   ʥايॺʯر الʗʶم  
مʦʸʱع  
  الȁʙʸعات 

  درجات الȂʙʲة
 Ȋسʦʯم
  الانʙʲاف

"ف" 
  الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  
الآثار      

  الإʳǽابॽة 

  0.57  0.668  0.282  3  0.846  بʧʽ الʺʨʺʳعات
  0.423  96  40.564  داخل الʺʨʺʳعات 

    99  41.410  الʺʨʺʳع
  

الآثار      
  الʶلॽʰة

  0.45  0.872  0.630  3  1.080  بʧʽ الʺʨʺʳعات
  0.413  96  39.629  داخل الʺʨʺʳعات 

    99  40.708  الʺʨʺʳع
 *)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح**                 (≤0.05)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح(≤0.01   
  

  Șابʶال الʳــʙول   ʧمــ مȞان 12(يʱʹــح   ʛʽغʱʺل تॼعاً  الʺʳــالات  جʺॽع  علــى   ʗبلغـ  ʙقـ الʺʶʴـʨب  الʙلالـة   Ȑʨʱـʶم ॽʀʺـة  أن   (
  )ʧȞʶراسة0.45،  0.57الʙدة للʙـʴʺلالـة الʙال Ȑʨʱـʶـة مʺॽʀ ʧمـ ʛـʰأك ʦॽʁه الʚوهـ ( ≤0.05)ـلʰـا نقʻأن ȑأنه   ) أǼ ةȄʛفʸة الॽضʛالف

ا  Ȑʨʱʶم  ʙʻع إحʸائॽة  دلالة  ذات  فʛوق   ʙجʨت (  لا  الʨʱاصل  )  α  ≥0 .05لʙلالة   لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال اسʙʵʱام   ʛʽتأث درجة  في 
الʳॽʱʻة هʚه  الॼاحʲة  وتعʜو   .  ʧȞʶال مȞان   ʛʽغʱʺل تॼعاً   ʦأمهاته  ʛʤن وجهة   ʧم  ʦهʛأسǼ  ʦعلاقاته على  الʨʲرة   الاجʱʺاعي  إلى 

لإنʛʱنʗ الʱي وفʛت مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي وخاصة Ǽʺا يʱعلʙʵǼ Șمات االʨʻؔʱلʨجॽة وسʛعة انʷʱارها مʳʱاوزة الʙʴود الʳغʛاॽɾة  
الʺʱʵلفة وȃالʱالي فإن مȐʨʱʶ اسʙʵʱام الإنʛʱنʗ مʱقارب ما بʧʽ القȄʛة والʺʙيʻة وعلॽه فإن أثʛ اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ لʺʨاقع الʨʱاصل  

  .الاجʱʺاعي على علاقاتهʦ الأسȄʛة  ʚؗلʥ مʱقارȃة
في درجة تأثʛʽ اسʙʵʱام الʺʛاهقα    (  ʧʽ  ≥0 .05لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (  الفʙضॻة الʙاǺعة :  

  لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهǼ ʦأسʛهʦ مʧ وجهة نʛʤ أمهاتهʦ تॼعاً لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي .
لʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي،  ومʧ ثʦ اسʙʵʱم تʴلʽل الॼʱايʧ ومʧ أجل فʟʴ الفʛضॽة تʦ اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة  تॼعاً لʺʱغʛʽ ا

ȑالأحاد )One-Way ANOVAوق فيʛف إلى دلالة الفʛعʱاول ( ) للʙʳي والʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱʺعاً لॼو(  13درجة الآثار ت (
14ʥذل ʧʽʰت (:  
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لى علاقاتهǺ ʤأسʙهʤ مʥ اسʗʳʯام الʙʸاهقʥʻ لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي ع) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة لʗرجة آثار 13جʗول (
 وجهة نʙʢ أمهاتهʤ تॺعاً لʯʸغʙʻ الȎʦʯʴʸ الʯعلʸॻي.

  الȎʦʯʴʸ الʯعلʸॻي                    
  

  الʱʸالات

  ʥأقل م
  ثانȂʦة 

  دراسات علॻا   ȜǺالʦرʦȂس   ثانȂʦة 

Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  
لʺʨاقع    ʧʽاهقʛʺال لاسʙʵʱام  الإʳǽابॽة  الآثار 

  الاجʱʺاعي على علاقاتهǼ ʦأسʛهʦ. الʨʱاصل 
3.4950  3.5926  3.5136  3.9500 

لʺʨاقع    ʧʽاهقʛʺال لاسʙʵʱام  الʶلॽʰة  الآثار 
 .ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱ4.2500  3.9341 4.0259  3.9700  ال  

  
(    وʱʽȄʹح الʳــʙول  خــلال   ʧ13مــ  ʧومــ الʶʴــابॽة  الʺʨʱســʢات   ʧʽبــ فــʛوق  قـʙ   أجلʦ) وجʨد   الفـʛوق  هـʚه   ʗؗانـ إن  عʛفـة 

)  14) والʙʳول الʱالي (One-Way ANOVAالॼʱايʧ الأحادȑ ( وصـلʗ لʺʶـȐʨʱ الʙلالـة الإحʸائॽة تـʦ اسـʙʵʱام اخʰʱـار تʴلʽـل
  .ʥضح ذلʨي  

  
على العلاقات   اعي) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأْحادȏ لʗلالة الفʙوق في درجة آثار اسʗʳʯام مʦاقع الʦʯاصل الاج14ʸʯجʗول (

  الأسȂʙة  للʙʸاهقʥʻ مʥ وجهة نʙʢ أمهاتهʤ  تॺعاً لʯʸغʙʻ الȎʦʯʴʸ الʯعلʸॻي
 Ȏʦʯʴʸال
  الʯعلʸॻي

 ʥايॺʯر الʗʶم  
مʦʸʱع  
  الȁʙʸعات 

درجات 
  الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
  الانʙʲاف

"ف" 
  الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
  الʗلالة 

  
  الإʳǽابॽة  الآثار

  *0.04  2.585  1.016  4  4.065  بʧʽ الʺʨʺʳعات

داخل  
  الʺʨʺʳعات

37.345  95  0.393  

    99  41.410  الʺʨʺʳع

  
  الآثار الʶلॽʰة

  0.27  1.34  0.385  3  1.154  بʧʽ الʺʨʺʳعات

داخل  
  الʺʨʺʳعات

27.662  96  0.288 

    99 28.815  الʺʨʺʳع

 *)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح**               (≤0.05)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح(≤0.01  
  

) أن ॽʀʺـة مʶـȐʨʱ الʙلالـة الʺʶʴـʨب قـʙ بلغـʗ علــى مʳال الآثار   الʶلॽʰة لʺʨاقع الʨʱاصل  14مــʧ الʳــʙول الʶابȘ (يʱʹــح  
) أȑ أنʻـا نقʰـل  (≤0.05  ) وهـʚه الʦॽʁ أكʰـʛ مـॽʀ ʧʺـة مʶـȐʨʱ الʙلالـة الʺʴـʙدة للʙراسة0.27الاجʱʺاعي على العلاقات الأسȄʛة  (

في درجة تأثʛʽ اسʙʵʱام الʺʛاهقα  ( ʧʽ  ≥ 0 . 05ه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (  الفʛضॽة الʸفȄʛة Ǽأن
لʺʳال   Ǽالॼʶʻة  أما   ، الʱعلॽʺي   Ȑʨʱʶʺال  ʛʽغʱʺل تॼعاً   ʦأمهاته  ʛʤن Ǽأسʛهʦ مʧ وجهة   ʦعلى علاقاته الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع 

الʱعل  Ȑʨʱʶʺال  ʛʽغʱʺل الʨʱاصل الاجʱʺاعي على علاقاتهǼ ʦأسʛهʦ تॼعاً  لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال فقʙ بلغʗ الآثار الإʳǽابॽة لاسʙʵʱام  ॽʺي 
 .05) وهʚه الॽʁʺة أقل مॽʀ ʧʺة مȐʨʱʶ الʙلالة الʺʙʴد للʙراسة (  ॽʀ0.04ʺة مȐʨʱʶ الʙلالة الʺʨʶʴب مʧ العʻʽة على هʚا الʺʳال (

0≤ α  ( . يʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱʺعاً لॼة تॽابʳǽال الآثار الإʳة على مȄʛفʸة الॽضʛالف ʠفʛا نʻأن ȑأ  
للʺقارنات الॼعǽʙة ونʱائج الʙʳول الʱالي   )LSDفʛوق، اتॼع تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادǼ ȑاخॼʱار(ومʧ أجل تʙʴيʙ لʸالح مʧ ؗانʗ ال

)15  .ʥذل ʧʽʰت (  
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) ʤول رقʗار15جॺʯائج اخʯن ( LSDاصلʦʯاقع الʦʸة لॻابʱǻوق في الآثار الإʙلالة الفʗة لǻʗعॺقارنات الʸاعي  للʸʯالاج
ʴʸال ʙʻغʯʸعاً لॺة تȂʙالأس ʤعلى علاقاته ʥʻاهقʙʸيللʸॻعلʯال Ȏʦʯ  

 الʸقارنات  الʦʯʸسȊ أقل مʥ ثانȂʦة ثانȂʦة  ȜǺالʦرʦȂس   دراسات علॻا 

 أقل مʧ ثانȄʨة   2.8000     

 ثانȄʨة  3.4950 *0.69500   

 ȞǼالʨرʨȄس  3.5926 *9.79259   

 دراسات علॽا 3.5136 *0.71364   

 )Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶدال إح≤0.05  (  
  

     -) ما يلي :15يʱʹح مʧ الʙʳول (
1 .  ʧʽȃو ثانȄʨة   ʧأقل م  ʧʽب للأم  الʱعلॽʺي   Ȑʨʱʶʺال ـــى  عل الاجʱʺــاعي  الʨʱاصــل  لʺʨاقــع  الإʳǽابॽة  الآثار  فــي  فــʛوق  جــʨد 

 ثانȄʨة لʸلح ثانȄʨة .  

2 .  ȃة وȄʨثان ʧأقل م ʧʽي للام  بʺॽعلʱال  Ȑʨʱʶʺـــى ال الʨʱاصــل الاجʱʺــاعي عل فــي الآثار الإʳǽابॽة لʺʨاقــع  فــʛوق  ʧʽ جــʨد 
 ȞǼالʨرʨȄس لʸالح الȞॼالʨرʨȄس . 

3 .  ʧʽȃو ثانȄʨة   ʧأقل م  ʧʽب للام  الʱعلॽʺي   Ȑʨʱʶʺال ـــى  عل الاجʱʺــاعي  الʨʱاصــل  لʺʨاقــع  الإʳǽابॽة  الآثار  فــي  فــʛوق  جــʨد 
 دراسات علॽا لʸالح الʙراسات العلॽا.

ǽا  ʝȞعʻالأم، يـ ʦॽتعلـ Ȑʨʱـʶأن ارتفـاع مǼ ـةʳॽʱʻال الॼاحʲـة هـʚه   ʛʶة وتفॽناح ʧفهي م ʧʽاهقʛʺائها الʻأبǼ هاʱـاً علـى  علاقʽابʳ
  Șعلʱا يʺॽɾ ʛأو الأم Ȍلʶʱال ʝȞقة لا تعȄʛʢǼ ʧʽاهقʛʺائها الʻعامل مع أبʱالي فهي تʱالȃاتها وॼلʢʱحلة ومʛʺه الʚه ʟائʸف خʛتع

ʚلʥ الʛʢʵ الȑʚ قʙ تلʴقه Ǽالأبʻاء وخ اصة في سʧ الʺʛاهقة . واتفقʗ نʱائج Ǽإرشادهʦ عʧ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي وʳǽȂابॽاتها وؗ
(سعادة، دراسة  نʱائج  مع  الʙراسة  ما خلال  2016هʚه   ʛʢʵǼ شعʨره   ʙʻع للʺʶاعʙة  الأهالي  إلى  يلʳأ   Șاهʛʺال أن   ʗʻʽب  ʘʽح  (

هʦ  ) حʘʽ بʗʻʽ أن أفʛاد العʻʽة ǽعʛʰʱون أصʙقاءهʦ  2009(حʧʶ،  اسʙʵʱام الإنʛʱنʗ. واخʱلفʗ نʱائج هʚه الʙراسة مع نʱائج دراسة  
 .ʦلة لهȞʷوث مʙجع الأول في حالة حʛʺال  

في درجة تأثʛʽ اسʙʵʱام الʺʛاهقα   ( ʧʽ  ≥0 . 05لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (  الفʙضॻة الʳامʴة :  
 .ʛʺالع ʛʽغʱʺعاً لॼت ʦأمهاته ʛʤوجهة ن ʧم ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺل  

 ثʦ اسʙʵʱم  تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادȑ تʦ اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة تॼعاً لʺʱغʛʽ عʺʛ الأم ومʧ  ومʧ أجل فʟʴ الفʛضॽة

)One-Way ANOVAوق فيʛف إلى دلالة الفʛعʱاول ( ) للʙʳالأم وال ʛʺع ʛʽغʱʺعاً لॼ17) و( 16درجة الآثار  ت .ʥذل ʧʽʰت (  
  

الʙʸاهقʥʻ لʦʸاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي على علاقاتهǺ ʤأسʙهʤ مʥ اسʗʳʯام ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة لʗرجة آثار 16جʗول (
. ʙʸالع ʙʻغʯʸعاً لॺت ʤأمهاته ʙʢوجهة ن  

                                 ʙʸالع  
  الʱʸالات

30-40  41-50  51-60  
Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  Ȋسʦʯʸال  

الʨʱاصل   لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال لاسʙʵʱام  الإʳǽابॽة  الآثار  
.ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱالاج  

3.6563  3.4978  3.4105  

الʨʱاصل   لʺʨاقع   ʧʽاهقʛʺال لاسʙʵʱام  الʶلॽʰة  الآثار  
.ʦهʛأسǼ ʦاعي على علاقاتهʺʱالاج  

4.2563  4.0978  3.786  

  
بــʧʽ الʺʨʱســʢات الʶʴــابॽة  ومــʧ أجــل16يʱʹح مــʧ خــلال الʳــʙول (   فــʛوق  قـʙ   ) وجʨد   الفـʛوق   معʛفـة إن ؗانـʗ هـʚه 

) 17) والʙʳول الʱالي (One-Way ANOVAالॼʱايʧ الأحادȑ (  وصـلʗ لʺʶـȐʨʱ الʙلالـة الإحʸائॽة  تـʦ اسـʙʵʱام اخʰʱـار تʴلʽـل
 . ʥضح ذلʨي  
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على العلاقات   ) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ لʗلالة الفʙوق في درجة آثار اسʗʳʯام مʦاقع الʦʯاصل الاجʸʯاعي17جʗول (
 ʙʸالع ʙʻغʯʸعاً لॺت ʤأمهاته ʙʢوجهة ن ʥم ʥʻاهقʙʸة للȂʙالأس  

ʙʸالع   ʥايॺʯر الʗʶعات  مȁʙʸع الʦʸʱة  مȂʙʲاف   درجات الʙʲالان Ȋسʦʯة  مȁʦʴʲʸلالة  "ف" الʗال Ȏʦʯʴم  
  

  الآثار  الإʳǽابॽة 
  0.44  816.  0.343  2  0.685  بʧʽ الʺʨʺʳعات

  0.420  97  40.725  داخل الʺʨʺʳعات 
    99  41.410  الʺʨʺʳع

  
  الآثار  الʶلॽʰة 

  ** 0.01  4.159  1.607  2  3.215  بʧʽ الʺʨʺʳعات
  0.387  97  37.493  داخل الʺʨʺʳعات 

    99  40.708  الʺʨʺʳع
 *)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح**        (≤0.05)Ȏʦʯʴم ʥة عॻائʶدال إح(≤0.01  
  

) Șابʶول الʙــʳال ʧــح مــʹʱـة  17يʺॽʀ ــال) أنʳعلــى م ʗبلغـ ʙب  قـʨـʶʴʺلالـة الʙال Ȑʨʱـʶاصل    مʨʱاقع الʨʺة لॽابʳǽالآثار الإ
) ʛʺالع  ʛʽغʱʺل للʺʛاهقʧʽ تॼعاً  العلاقات الأسȄʛة   الʺʴـʙدة  )،0.44الاجʱʺاعي على  الʙلالـة   Ȑʨʱـʶـة مʺॽʀ ʧمـ ʛـʰأك الॽʁʺـة  وهـʚه 

الʸفȄʛة على هʚه الʺʳال تॼعاً لʺʱغʛʽ العʺʛ، أما Ǽالॼʶʻة لʺʳـال الآثار الʶـلॽʰة لʺʨاقـع ) أȑ أنʻـا نقʰـل الفʛضॽة  (≤0.05للʙراسة
 Ȑʨʱـʶـة مʺॽʀ ʗبلغـ ʙفقـ  ʛʺالع ʛـʽغʱʺعاً لॼت ʧʽاهقʛʺة للȄʛاعي على العلاقات الأسʺʱاصل الاجʨʱة على   الʻʽالع ʧب مʨʶʴʺلالة الʙال

 ـ0.01ʁهʚا الʺʳال( ـʙɹد للʙراســة) وهʚه الॽʁʺة أقل مـॽʀ ʧʺـة م أȑ أنʻــا نـʛفʠ الفʛضــॽة الʸــفȄʛة علــى   Ȑʨʱ (≤0.05) الʙلالـة الʺ
. ʛʺالع ʛʽغʱʺعاً لॼة تॽرجة الؔلʙـال والʳʺا الʚهـ  

للʺقارنات الॼعǽʙة ونʱائج الʙʳول الʱالي    )LSDومʧ أجل تʙʴيʙ لʸالح مʧ ؗانʗ الفʛوق اتॼع تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادǼ ȑاخॼʱار (
)18 ʽʰت (  . ʥذل ʧ  

  
 ) ʤول رقʗار18جॺʯائج اخʯن ( LSDاصلʦʯاقع الʦʸة لॻʮلʴوق في الآثار  الʙلالة الفʗة لǻʗعॺقارنات الʸاعي على  للʸʯالاج

  العلاقات الأسȂʙة  للʙʸاهقʥʻ تॺعاً لʯʸغʙʻ عʙʸ الأم 
  60-51  50-41  40-30  الʦʯʸسȊ  الʸقارنات  الʸقارنات 

        40-30  40-30  الآثار  الʶلॽʰة 
41-50  41-50  0.31098*      
51-60  51-60  0.46941*      

* )Ȏʦʯʴم ʗʹا عॻائʶدال إح≤0.05  (   
  

    -) ما يلي :18يʱʹح مʧ خلال الʙʳول(
1) ʧʽب ʧʽاهقʛʺة  للȄʛاعي على العلاقات الأسʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨʺة لॽʰلʶوق في الآثار  الʛد فʨ40-30. وج   ʧʽȃعام ) و

  عام).  50-41عام ) لʸالح ( 50 -41(
2)  ʧʽب  ʧʽاهقʛʺلل الأسȄʛة   العلاقات  على  الاجʱʺاعي  الʨʱاصل  لʺʨاقع  الʶلॽʰة  الآثار  في  فʛوق  وجʨد   .30-40  ʧʽȃو عام) 

الʻاتʳـة 60-51عام) لʸالح(51-60( الʶـلॽʰة  بـالعʺʛ ازدادت الآثار  تقـʙمʗ الأم  Ǽأنه ؗلʺـا  الʳॽʱʻة   الॼاحʲة هʚه   ʛʶعام) ، وتف
 ʛʺم عʙأنه ؗلʺا تق ȑة ، أȄʛي على العلاقات الأسʰلʶها الʛʽاعي  وازداد تأثʺʱاصل الاجʨʱاقـع الʨʺل ʧʽاهقʛʺاء الʻام الأبʙʵʱاس ʧعـ

ʽʺت ʗة الأم ؗلʺا ؗانʛاد الأسʛأف ʧʽة ب الʱقلȑʙʽ الǽ ȑʚقʨم على العلاقات وجها لʨجه وعلى الʱفاعل والʺʷارؗ  ȑʛالأس ʨʳإلى ال ل 
الʴॽʴʸة لاسʙʵʱامه،   الʨجهة   ʦههʽجʨت  ʦʱي  ʦل إن   ʧʽاهقʛʺالǼ تلʴقه   ȑʚال  ʛʢʵوال الʨʱاصل  ʨʺǼاقع  معʛفʱها  عʙم   ʥلʚ وؗ  ، كȞل 

الاخ زاد  ؗلʺا  ʛʽʰؗاً  الأم   ʛʺع ؗان  ؗلʺا   ʥلʚ هʚه وؗ  ʟائʸخ ʧم  ʘʽح  ʧʽاهقʛʺال أبʻائها   ʧʽȃو بʻʽها   ʛʤʻال وجهات  في  ʱلاف 
دراسة   مع  الʙراسة  هʚه  نʱائج   Șفʱوت الأهل  سʛʢॽة   ʧم الʛʴʱر   ʨه أن  )  Kraut. Etal   ، 2006(الʺʛحلة  الʙراسة   ʗʻʽب  ʘʽح

حʘʽ بʗʻʽ أن أكʲـʛ مـMeshe ʧ،2010) اسʙʵʱام الʛاشʙيʧ للإنʛʱنʗ أقل مʧ اسʙʵʱام الʺʛاهقʧʽ، بʻʽʺا تعارضʗ مع نʱائج دراسة (
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الاجʱʺاعي قʙ أشـاروا بـأنهǽ ʦقʹـʨن وقʱـا أʡـʨل علـى شـȞॼة الإنʛʱنʗ   نʸـف الأشـʵاص الʰـالغʧʽ الـʚيʶǽ ʧـʙʵʱمʨن مʨاقـع الʨʱاصـل 
  أصʙقائهʦ الॽʁʴقʧʽʽ.   مـʧ ذلʥ الʨقـʗ الـǽ ȑʚقʹʨنه مـع

  الʦʯصॻات  
اʳǽابॽات  1 وॽȃان  الاجʱʺاعي،  الʨʱاصل  مʨاقع   ʧʽاهقʛʺال  ʧائهʻأب ʙʵʱʶǽم  الʱي  الأمهات   Ȑʙل والإدراك  الʨعي   Ȑʨʱʶم رفع   .

  وسلॽʰات هʚه الʺʨاقع، لؔي تʨؔʱن لǽʙه الʛʽʸॼة الʺʛʽʻʱʶة في إرشاد أبʻائهʧ لȄʛʢقة الاسʙʵʱام الآمʧ لʱلʥ الʺʨاقع.  
2ʽاهقʛʺال أبʻائها  دمج  على  الأسʛة   ʘح الفʛاغ.   ʗقʨل الʶʺاح  وعʙم  مʱʵلفة،  واقॽɻة  أنʢʷة  في   ʧ   ʦائهʻأب على  Ǽالʛʢॽʶة 

ʧʽاهقʛʺال .  
3 ʦعʹهǼ مع ʘيʙʴعلى ال ʦهʲخلال ح ʧة مȄʛة العلاقات الأسॽʺوأه ȑʛالأس ʥاسʺʱة الॽʺأهǼ ʧʽاهقʛʺال Ȑʙعي لʨال ʛʷن  .

  ومʻاقʷة الأمʨر الʺʱʵلفة الʱي تʶاعʙهʦ في تʧȄʨؔ شॽʸʵاتهʦ الʺʱʶقلة .
4  ʧة مǽʙʽقلʱال Ǽالʛʢق  أبʻائهʧ سʨاءً  ʚلʥ مʛاॼʀة حʶاǼات  وؗ  ، الʺʨاقع   ʥتل اسʙʵʱام  قʨʽد على ساعات  الأسʛة بʨضع  ॽʀام   .

  خلال الʺلاحʤة والاسʱفʶار أو Ǽاسʙʵʱام الʛʢق الʨʻؔʱلʨجॽة .   
  الاجʱʺاعي ȞʷǼل عام  . . ॽʀام الʺʨʯʶلʧʽ في إعʙاد الȌʢʵ والʛʰامج الʱي تقلل مʧ الاسʙʵʱام الʶلʰي لʺʨاقع الʨʱاصل 5
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The impact of adolescents' use of social media on their family relationships from the 

perspective of their mothers In Palestinian society 
 

Nathmieh Hejazi   *  

 

ABSTRACT 

The study aims to identify the effect of adolescents' use of social media on their family 
relationships from the viewpoint of their mothers in the Palestinian society and the relationship of 
this to the Demographic variables (The study sample consisted of (100) mothers Then apply a 
questionnaire consisting of (55) a paragraph. Study results have shown: That total score of 
positive effects of social media on family relationships is medium, While the negative effects 
were huge, In light of these results Several recommendations were made, the most important of 
which was raising awareness among Mothers whose teenage sons use social media; Urging the 
family to integrate their teenage children into various realistic activities and not to allow free time 
to control their teenage children, putting restrictions on the hours of use for those sites, and 
spreading awareness of the importance of family cohesion and the importance of family 
relationships by urging families to talk to each other and discuss the different things that help the 
adolescents to build their independent personalities 

Keywords: Social media; adolescence; family. 
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