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  .الʳامॽɻةؗلॽة الأمʛʽة رحʺة  ،جامعة الʰلقاء الॽʁॽʰʢʱة2؛ جامعة الʰلقاء الॽʁॽʰʢʱة 1
 . 26/2/2020، وتارȄخ قʨʰله 3/10/2019الʘʴॼ تارȄخ اسʱلام 

 
 ʙأثʱॻاتʙʯامعةإسʱة الॺلʟ Ȏʗل ʤعلʯة للॻاتʘة الॻب في الفاعلʦقلʸوني الʙʯؒالإل ʤॻعلʯة الॻ 

  
  2مʢهʙ عॻʠات ،2رهام الʴعايʗة ،1عʸاد الʚعʮي

  

  ʝـلʳم
ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱإس ʛي أثʸراسة إلى تقʙه الʚه ʗفʙامعة هʳة الॼلʡ Ȑʙل ʦعلʱة للॽاتʚة الॽب في الفاعلʨوني الʺقلʛʱؔالإل 

 ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔفي الأردن (102)ت Ȍلʶة الʻيʙʺǼ ةॽʁॽʰʢʱلقاء الʰة جامعة الॼلʡ ʧم.  ʦراسة تʙاض الʛأغ Șʽقʴʱول
وقʙ أشارت نʱائج  .الʚاتॽة للʱعلʦتʦॽʺʸ بʛمॽʳة إلʛʱؔونॽة قائʺة على إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب، وتʛȄʨʢ مॽʁاس للفاعلॽة 

الȌॽʢʵʱ ) :الʙراسة إلى وجʨد أثʛ دال إحʸائॽاً لاسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على أǼعاد
Ǽعʙ  وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على .(الʚاتي، الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ الʚاتي

 ȑة ذوॼلʢالح الʸراسي، لʙال Ȑʨʱʶʺلل Ȑʜة تعॼȄʛʳʱعة الʨʺʳʺاد الʛأف Ȑʙاتي لʚال ʦȄʨقʱال ʙعȃاتي، وʚال ʦȞʴʱه والॽجʨʱال
 Ȍॽʢʵʱال ʙعǼ على ʦعلʱة للॽاتʚة الॽة في الفاعلॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨم وجʙوع ،ʛʲة فأكॽة ثانʻة سॽراسʙات الȄʨʱʶʺال

شارت الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في وأ .ॼȄʛʳʱة تعȐʜ للʺȐʨʱʶ الʙراسيالʚاتي لȐʙ أفʛاد الʺʨʺʳعة ال
لȐʙ أفʛاد الʺʨʺʳعة  (الȌॽʢʵʱ الʚاتي، الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ الʚاتي) :الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على الأǼعاد الفॽɺʛة

  .الॼȄʛʳʱة تعȐʜ للʺعʙل الʛʱاكʺي

  .ॽʳة الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني الʺقلʨب، الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʡ ،ʦلॼة الʳامعةإسʛʱاتॽ الؒلʸـات الʗالـة:
  

  الʸقʗمة

ʷǽهʙ العʛʸ الʴالي تʨʢراً تʨʻؔلʨجॽاً هائلاً ومʶʱارعاً انعʝȞ على ؗافة مʳالات الॽʴاة ȞʷǼل عام، وعلى مʳال الʱعلȞʷǼ ʦॽل 
الʨʢʱر والʱقʙم، Ǽʺا يॽʱح الʅॽʣʨʱ الأمʲل للʱقॽʻات الʨʻؔʱلʨجॽة خاص مʺا أدȐ إلى ʣهʨر إسʛʱاتॽʳॽات تعلॽʺॽة حʙيʲة تʨاكʖ هʚا 

الʙʴيʲة ȞǼل أشȞالها. وفي ضʨء هʚه الʺعॽʢات Ǽادرت مʕسʶات الʱعلʦॽ العام والʱعلʦॽ العالي إلى تʻفʚʽ العʙيʙ مʧ الʛʰامج القائʺة 
ʺॽتعل Șائʛʡات وॽʳॽاتʛʱت إسʛهʤة؛ فॽʺॽعلʱة الॽا في العʺلॽجʨلʨʻؔʱال ʅॽʣʨاتي، على تʚال ʦعلʱوني، والʛʱؔالإل ʦॽعلʱدة ؗالʙعʱة مॽ

  والʱعلʦ عǼ ʧعʙ، والʱعلʦॽ الʺقلʨب، وغʛʽها مʧ الʛʢق والإسʛʱاتॽʳॽات الʱعلॽʺॽة والʱعلʺॽة.
وتعʙ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب واحʙة مʧ أهʦ أشȞال تʨʻؔلʨجॽا الʱعلʦॽ الهادفة إلى مʨاكॼة مʢʱلॼات عʛʸ الʨʢʱر الʨʻؔʱلʨجي 

 ʨʲوال ʧʺʹǽ اʺǼ ،ʦوالʺعل ʦعلʱʺال ʧʽب ʛاشॼʺفاعل الʱالغة للǼ ةॽʺي أهʢعǽ ȑʚال ȑʙʽقلʱال ʦॽعلʱال ȏادॼʺǼ اسʶʺة، دون الॽɾʛرة الʺع
). وتقʨم هʚه Bergmann and Sams, 2012الاسʲʱʺار الأمʲل للʨقʗ والʳهʙ الʺʚʰول في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة (

ʝȞ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، فعʨضاً عʧ تلقي الʢالʖ الʺادة العلʺॽة ʨʸǼرتها الأولॽة داخل غʛفة الإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلॽʺॽة على قلʖ أو ع
 ʦها الʺعلʙعǽ امج خاصةʛة بʢاسʨل بʜʻʺة في الॽʺالʺادة العل ʖالʢلقى الʱʽرة فʨʸال ʝȞل، تعʜʻʺها في الʱʽʰʲها وتʱاجعʛف ومʸال

ʷخلال ان ʧف مʸفة الʛها داخل غʱʽʰʲت ʦʱي ʦة، ثǽه الغاʚة لهȄʜȄʜعʱاجعة الʛة الǽʚغʱح والॽضʨʱة والʷاقʻʺدة ؗالʙعʱة مॽɿة صʢ
  ). Milman, 2012والॽʴॽʴʸʱة (

 ʨه ʦعلʱʺن الʨȞǽ ْإذ ،ʦعلʱʺل الʨح ʜ ʛؗʺʱʺال ʦعلʱة الȄʛʤون ʦعلʱة في الॽائʻʰة الȄʛʤʻب إلى الʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱإس ʙʻʱʶوت
ʯʽة تعلʦ نʢʷة وفاعلة، ǽʺارس فʽها الʺʱعلʦ دوراً إʳǽابॽاً ʷǽارك مʧ خلاله بʻʰاء مʨʴر العʺلॽة الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة، مʧ خلال خلȘ ب

 ;Strayer, 2007الʺعʛفة ولʝॽ مʛʳد تلقʽها، ʨȞǽ ʘʽʴǼن دور الʺعلʦ مʛʶॽاً ومʶهلاً ومʨجهاً لعʺلॽة الʱعلʦ ولʝॽ ملقʻاً للʺعʛفة (

Bergmannand and Sams, 2015الʺق ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱإس ʟʵلʱرس ). وتʙال Ȑʨʱʴراسة مʙب ʖالʢام الॽʁǼ ونيʛʱؔب الإلʨل
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خارج غʛفة الʸف الʙراسي مʧ خلال دروس مʛʰمʳة إلʛʱؔونॽاً ǽعʙها الʺعلʘʽʴǼ ،ʦ تعʛض مʧ خلالها الʺادة العلʺॽة على شȞل 
غʛفة الʸف فʙʽيʨهات مʳʶلة، ومقاʡع صʨتॽة، وصʨر، وغʛʽها مʧ الʱقॽʻات الإلʛʱؔونॽة، ثʟʸʵǽ ʦ الʺعلʦ وقʗ الʙرس داخل 

للأنʢʷة والʙʱرॼȄات والʛʷح والʨʱضॽح Ǽʺا ʧʺʹǽ تعʜȄʜ وتʗʽʰʲ الʺعʛفة العلʺॽة لȐʙ الʺʱعلʦ، وتʴفʜʽ تفʛʽؔه وفاعلʱʽه الʚاتॽة في 
) ʦعلʱالMarco, 2010 .(  

قلʨب تʶاعʙ الʺʱعلʦ على ولإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب العʙيʙ مʧ الʺʜاǽا والانعȞاسات الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة، فإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺ
)، حǽ ʘʽعʺل الʺʱعلʦ على تʴقȘʽ مȐʨʱʶ الʺعʛفة BloomتʴقȘʽ مȄʨʱʶات مʱقʙمة مʧ الأهʙاف الʱعلॽʺॽة وفقاً لʅॽʻʸʱ بلʨم (

والفهʦ مʧ خلال تلقي الʺادة الʱعلॽʺॽة خارج غʛفة الʸف، ॽɾʺا ʟʸʵǽ وقʗ الʙرس لʴʱقȘʽ الʺȄʨʱʶات الʺʱقʙمة مʧ الأهʙاف 
). ؗʺا تعʺل هʚه الإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلॽʺॽة على تʴقȘʽ الʺʛونة ȘʽʰʢʱBrame, 2013 والʱقʦȄʨ والʴʱلʽل والابʱؔار(الʱعلॽʺॽة ؗال

 ʧʽب Ȑʛجهة أخ ʧجهة، وم ʧم ʦلاب والʺعلʢال ʧʽرس بʙفاعل خلال الʱادة الȄخلال ز ʧة، مॽʺعلʱة الॽʺॽعلʱة الॽة في العʺلॽوالفاعل
الʺʱعلʦ فʛصة أكʛʰ في تʴʺل الʺʕʶولॽة والاسʱفادة مʧ فʛص الʱغǽʚة الʛاجعة داخل  الʢلاب مع Ǽعʹهʦ الॼعʠ، مʧ خلال إعʢاء

). ʚؗلʥ تعʺل هʚه Snowden, 2012; Bergmann and Sams, 2014الʸف الʙراسي أو مʧ خلال أرشʅॽ الʺادة العلʺॽة (
لʱعلʦ الʱقلȑʙʽ إلى الʱعلʦ الȌʷʻ القائʦ على تعʙد الإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلॽʺॽة على الإنʱقال مʧ الʱعلʦ الفʛدȑ إلى الʱعلʦ الʱعاوني، ومʧ ا

للʺʱعلʦ الʨʸʴل على معلʨمات وتॽʱح هʚه الإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلॽʺॽة  ).2016الʺهام وتʨʻع الʨسائل والأدوات (أبʨ الʛوس وعʺارة، 
بʻاء مʱʳʺع تعلॽʺي مʱؔامل أولॽة حʨل الʺادة الʱعلॽʺॽة، وتʳʷع على الاسʱعʙاد للʱعلʦ، وتʛʡ ʦʤʻق الʱقʦॽʽ، وتʳʷع الʢلاب على 

)(Kim, Kim, Khera and Getman, 2014 ʧا مʙًȄʜم ʦلابهʡ نʨʺح الʺعلʻʺǽ ةॽʺॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱه الإسʚخلال ه ʧوم .
 ʦعلʱة في الॽقلالʱوالاس ʙاقʻال ʛʽؔفʱلات والȞʷʺة في حل الॽاتʚال ʦمهاراته ʧم ʧʶʴǽ مʺا ،ʦعلʱة في الȄʛʴونة والʛʺال(Thai et al., 

2017) ʖالʢال ʙاعʶȄة وॽابʳǽإ ʛʲأك ʖالʢعل دور الʳȄو ،ʦعلʱة الॽعʺلǼ ʖالʢماج الʙام وانʜʱإل ʧم ʙȄʜي يʺॽعلʱذج الʨʺʻا الʚفه .
على تʛȄʨʢ الʺهارات الأساسॽة في الʱعلʦ مʲل: اخॽʱار الʺعلʨمات والعʺل الʳʺاعي والʱفʛʽؔ الʻقȑʙ والإدارة الʚاتॽة والʱقʦॽʽ الʚاتي 

) ʦعلʱة الॽلعʺلHamdam et al., 2013.(  
وتʺʛ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب Ǽعʙد مʧ الʨʢʵات الʺʱعاॼʀة والʺʤʻʺة، وهي: تʙʴيʙ الʺادة العلʺॽة الʺʱʶهʙفة، يلʽها تʴلʽل 
عʻاصʛ مȐʨʱʴ الʺادة العلʺॽة إلى مفاʦॽʂ ومهارات، ثʦ تʦॽʺʸ وȂنʱاج الʺقاʡع الإلʛʱؔونॽة الʱعلॽʺॽة الʺʛʸʱʵة للʺادة العلʺॽة 

ʱʶهʙفة، ثʦ نʛʷ هʚه الʺقاʡع الʱعلॽʺॽة بʨاسʢة الʨسائȌ الإلʛʱؔونॽة الʺʱاحة وتʨجॽه الʢلاب لʺʷاهʙتها في الʺʜʻل، وأخʛʽاً تʦʱ الʺ
 ʦॽʽاجعة وتقʛة الǽʚغʱال ʦǽʙح وتقॽضʨʱح والʛʷات والॼȄرʙʱة والʢʷخلال الأن ʧف مʸفة الʛة داخل غॽʺاول الʺادة العلʻة تॽعʺل

). وتʴقȘ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب عʙد مʧ أنʺاȋ الʱعلʦ ؗالʱعلʦ 2016هʙاف الʱعلॽʺॽة (الʙرʰȄي، مȐʨʱʶ تʴقȘʽ الʢالʖ للأ
  ).2017الȌʷʻ والʱعلʦ الإسʱقʸائي والʱعلʦ الʺʱʺايʜ والʱعلʦ الʚاتي (سعȑʙʽ والʨʴسॽʻة، 

ɻافʙر الʙʸاتي؛ فهي مʚال ʦعلʱها الʽى علʻʰي يʱال ʝالأس ʦأه ʧة مॽاتʚة الॽالفاعل ʙجه وتعʨك ومʛʴة، وهي مॽʶفʻاقة الʢة والॽ
). وقʣ ʙهʛ مفهʨم الفاعلॽة الʚاتॽة ؗأحʙ مفاBaumeister; Shmeichel and Vohs, 2012 ʦॽʂالʶلʨك نʨʴ تʴقȘʽ الهʙف (

 Tuzun andالȄʛʤʻة الʺعॽɾʛة الاجʱʺاॽɺة، إذْ ʛʽʷǽ هʚا الʺفهʨم إلى معʱقʙات الفʛد الʺʛتʢॼة Ǽقʙرته على إنʳاز عʺل ما (

Topcu, 2008 اهʳإتǼ ههاʽجʨة وتॽ ʨؗلʶة والॽالانفعال ʖانʨʳال Ȍॼإلى ض ȑدʕي تʱة الॽɾʛات الʺعॽعة العʺلʨʺʳاً مʹǽوهي أ .(
). فʺعʱقʙات الفʛد حʨل قʙرته على الإنʳاز ثʕثBandura, 1989; Ursache, Blair, and Raver, 2012 ʛتʴقȘʽ الأهʙاف (

ʙʻه لأداء مهʺة ما، وعʱʽفي دافع ʛاشॼل مȞʷǼ ʖغلʱاح والʳʻالǼ هʱالʺهʺة مع ثقǼ مʨقॽتفعة فإنه سʛة مॽة ذاتॽد فاعلʛالف ʥلʱʺǽ ما
على الǽʙʴʱات، في الʺقابل فإن عʙم امʱلاك الفʛد للفاعلॽة الʚاتॽة سʙʽفعه نʨʴ تʖʻʳ مʨاجهة الʺهʺات الʱي تʧʺʹʱ تǽʙʴات 

Ǽ ʙانʙورا (Ormord, 2006وصعȃʨات خʨفاً مʧ الفʷل ( ʕؗȄو .(Bandura, 2005 د إلىʨقǽ ةॽاتʚة الॽلاك الفاعلʱعلى أن ام (
ʜʽ الʳهʙ وȃالʱالي تʴقȘʽ الʳʻاح في أداء الʺهʺة. فالفاعلॽة الʚاتॽة هي Ȅʛʡقة إدارة وتʨجॽه الʶلʨك  ʛؗة وتʛابʲʺة والȄʨʽʴوال ȋاʷʻال

ʹȌॼ الʚاتي ȞʷǼل عام نʨʴ تʴقȘʽ الأهʙاف Ǽعʙʽاً عʧ الʨʱجʽهات والʙʱخلات الʵارجॽة، وهي الأساس الǽ ȑʚقʨم علॽه ال
)Eniola, 2007) يʶفǽا ʙ ʕؗȄو .(Avci, 2013 دʛل عام؛ فالفȞʷǼ ʅॽؔʱالأساس لل ʛʳح ʨاتي الفعال هʚال ʦॽʤʻʱعلى أن ال (

 Ȑʨʱʶة على مʤافʴʺؗه، والʨه سلॽجʨوت ʙيʙʴرة على تʙه قǽʙته وضعفه، ولʨق ȋافه ونقاʙأهǼ ةʴفة واضʛه معǽʙاً لॽذات ʦʤʻʺال
ॽɻافʙال ʧم ʖاسʻة.مॽɺʨضʨʺǼ أدائه ʦॽʽرة على تقʙه قǽʙة  ة، ولॼʀاʛʺن والʛʺال Ȍॽʢʵʱرة على الʙفي الق ʙʶʳʱة تॽاتʚة الॽفالفاعل
  ).Moilanen, 2007والʱغǽʚة الʛجعة (

). وهي تعElias, 2008 ʙوتʛʽʷ الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ إلى اعʱقاد الʢالʖ وثقʱه Ǽقʙرته على مʨاجهة الʺهام الʱعلॽʺॽة بʳʻاح (
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) ʦعلʱال ʨʴل نʽʺة والʛابʲʺول والʚʰʺال ʙهʳال Ȑʨʱʶها مʱʢاسʨد بʙʴʱي؛ إذ يʺǽاح الأكادʳʻامل الʨع ʦأه ʧة مʙواحBaird et al., 

2009) ʥʻش ȐʛȄو .(Schunk, 2003 ةॽة. فالفاعلॽʺॽعلʱة الʯʽʰة والʛʰʵال ʧʽفاعل بʱلة الʸʴهي م ʦعلʱة للॽاتʚة الॽأن الفاعل (
ʛʰʵǼ ʛات الʳʻاح والفʷل الʚاتॽة، وʛʰʵȃات الʳʻاح والفʷل الʱي ʛʺǽ بها الأفʛاد الʺʺاثلʧʽ للفʛد في Ǽعʠ الʚاتॽة الأكادॽʺǽة تʱأث

 ;Ormrod, 2006الʸʵائʟ ؗالعʺʛ والʨʻع الاجʱʺاعي، وȃالʱغǽʚة الʛاجعة وردود أفعال الآخʧȄʛ، وȃالʴالة الانفعالॽة الʶائʙة (

Pajares, 2003.(  
ॽة للʦॽʤʻʱ الʚاتي وهي: الȌॽʢʵʱ الʚاتي والʺʛاॼʀة الʚاتॽة Zimmerman, 1990وقʙ حʙد زʛʺȄمان ( ʨؗنات سلʨȞة مʶʺخ (

) فقʙ حʙد ثلاثة مʨȞنات سلॽؗʨة للʦॽʤʻʱ الʚاتي Bandura, 1991والʱعʜȄʜ الʚاتي والʱعلॽʺات الʚاتॽة والʱقʦȄʨ الʚاتي. أما Ǽانʙورا (
ʚة الǼاʳʱة والاسॽاتʚاكʺة الʴʺة والॽاتʚة الʤوهي: الʺلاح)ʜهʨل وفʽʳॽʺوش ʛʽʱʶॽمʨايǼ دʙح ʥلʚ  ;Baumeisterاتॽة. وؗ

Shmeichel and Vohs, 2012 رة علىʙك، والقʨلʶات والʚة الॼʀاʛوم ،Ȍॽʢʵʱاتي، هي: الʚال ʦॽʤʻʱة للʶॽرئ ʛاصʻثلاثة ع (
ʢʵʱعاد هي: الǼثلاثة أ ʦʹاتي تʚال ʦॽʤʻʱة أن مهارات الॽالʴراسة الʙفي ال ʘاحॼال ȐʛȄالأداء. و ʦॽʽتق ʦȞʴʱه والॽجʨʱاتي، والʚال Ȍॽ

.ʦعلʱاتي للʚال ʦॽʤʻʱاس مهارات الॽʁة لॼاسʻة ومॽعاد أساسǼه الأʚه ʙاتي. وتعʚال ʦॽʽقʱاتي، والʚال  
ʙ فاعلॽة الفʨʸل الʙراسॽة الʺقلȃʨة في سॽاق الʱعلʦॽ الʳامعي. ومʧ هʚه الʙراسات دراسة  ʕؗي تʱراسات الʙال ʧم ʙيʙاك العʻوه

) الʱي أشارت نʱائʳها إلى ضʛورة الانʱقال مʧ اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽات Abeysekera and Dawson, 2015أبʛʽȞॽʶॽا وداوسʨن (
 ,Riveraالʱعلʦॽ الʱقلȑʙʽ إلى اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽات مʛؔʱʰة أكʛʲ مʛونة ونʷاʡاً ؗإسʛʱاتॽʳॽة الفʨʸل الʺقلȃʨة. ودراسة رȄفʛʽا (

فʨʸل الʙراسॽة الʺقلȃʨة في الʙʱرʖȄ الفعال على إدارة الʨقʗ والإسʲʱʺار ) الʱي أكʙت نʱائʳها على فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة ال2015
 Blair; Maharaj)، ودراسة بلʛʽ وماهارج وʛʽȃمʨس (Moraros et al., 2015الأمʲل له. ʚؗلʥ دراسة مʨراروس وآخʛون (

and Primus, 2016 لابʢال ʙاعʶة تॽʳهʻʺؗ بʨراسي الʺقلʙل الʸة الفॽي أشارت إلى فاعلʱال ( ʦاهʨʱʶم ʧʽʶʴعلى ت
  الأكادǽʺي.

) فقʙ هʙفʗ إلى الʱعʛف على فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʸف الʺقلʨب في تॽʺʻة الأمʧ 2015وأما دراسة الʺعʚʽر والقʢʴاني (
الʺعلʨماتي لʡ Ȑʙالॼات ؗلॽة الॽȃʛʱة ʳǼامعة الأمʛʽة نʨرة بʗʻ عʙʰ الʛحʺʧ، إذْ أʣهʛت الʱʻائج فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʸف الʺقلʨب 

 (Zainuddin and Halili ,2016) ي الʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙالॼات الʳامعة. ॽɾʺا تʻاولʗ دراسة زايʨʽʻدديʧ وهالʽلي ف
تʴلʽل مȐʨʱʴ الʙراسات الʱي أجʗȄʛ حʨل الفʨʸل الʙراسॽة الʺقلȃʨة، حʘʽ بʗʻʽ الʱʻائج أن الفʸل الʙراسي الʺقلʨب أحʙث 

 ʜؗ لابʢال ʦة تعلʢʷة على أنॽابʳǽات إʛʽفاعل.تأثʱة وال   Ȅادة الʙافॽɻة والʺʷارؗ
 ʨʽزلʨوؗاراق ʨلȄʨʰنʨȄزʨي Ȑʛوأج(Uzunboylu and Karagozlu,  2015)  لʨة حʲيʙʴات الॽاجعة الأدبʛإلى م ʗفʙدراسة ه

ة فاعلة  انعȞاسات Ȅʛʡقة الʸفʨف الʺقلȃʨة، وقʙ أشارت نʱائج الʙراسة إلى أن الʸفʨف الʺقلȃʨة هي Ȅʛʡقة تعلॽʺॽة تʴقȘ مʷارؗ
) دراسة هʙفʢOtero-Saborido et al., 2018) ʗلاب مقارنةً Ǽالʸفʨف الʙراسॽة الʱقلǽʙʽة. وأجȐʛ اوتʛʽوسابʨرʙȄو وآخʛون لل

 ʦفي تعل ʛʽؔفʱات الॽامعة في عʺلʳلاب الʡ كʛʷُي تʱال (يʻȄʨؔʱال ʦॽʽقʱال) ةʛʺʱʶʺاتي الʚال ʦॽʽقʱة أداة الʴص ʧم Șقʴʱإلى ال
 ʛهʣأ ʙب، وقʨالʺقل ʦعلʱذج الʨʺنʛȄʨʢهل تʶǽ بʨالʺقل ʦعلʱذج الʨʺائج أن نʱʻاً  ت الǼاʳǽإ ʝȞعʻا يʚوه ،ʦعلʱة في الॽاتʚالʺهارات ال

) دراسة هʙفʗ إلى تقʸي فاعلॽة اسʙʵʱام الʱعلʦ الʺقلʨب 2017على مȐʨʱʶ الؔفاءة في الʱعلʦॽ الʳامعي. ʚؗلʥ أجʛت الȃʛʴي (
لʺʨهȃʨات ʴʺǼافʤة الأحʶاء، حʘʽ بʗʻʽ نʱائج الʙراسة فاعلॽة اسʙʵʱام في تॽʺʻة مهارات الʱعلʦ الʚاتي مʧ وجهة نʛʤ الʢالॼات ا

إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب في تॽʺʻة مهارات الʱعلʦ الʚاتي مʧ وجهة نʛʤ الʢالॼات الʺʨهȃʨات Ǽالإحʶاء، مʺʲلة في زȄادة الॼɼʛة في 
ʨرȄة، وزȄادة الʲقة Ǽالʻفʝ والقʙرة على الإنʳاز، وزȄادة الʱعلʦ والʺعʛفة، وتʨفʛʽ الʨقʗ والʳهʙ، وسهʨلة تقʦǽʙ الʱغǽʚة الʛاجعة الف

ʜʽ في تʶلʶل الʺعلʨمات ودلالاتها. ʛؗʱال  
) دراسة هʙفʗ إلى الʱعʛف على فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب في الʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʺقʛر 2017وأجȐʛ الʳȄʨʱي (

، وقʙ أʣهʛت الʱʻائج فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب في الʽʸʴʱل الʱفʛʽؔ الʻاقʙ لʡ Ȑʙلॼة جامعة العلʨم والʨʻؔʱلʨجॽا فʛع عʙن
) دراسة هʙفʗ إلى الʱعʛف على اتʳاهات 2019الأكادǽʺي لʺقʛر الʱفʛʽؔ الʻاقʙ لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة. ॽɾʺا أجʛت الʙرʰȄي (

لي، تʨصلʗ الʙراسة إلى وجʨد وتʨʸرات الʢالॼات الʳامॽɻات ʳǼامعة الʺلʥ سعʨد حʨل تȘʽʰʢ الفʸل الʺقلʨب في الʱعلʦॽ العا
) ʙʽʺʴال ʙʰب. وأما دراسة عʨل الʺقلʸام الفʤن ʨʴامعة نʳات الॼالʡ Ȑʙة لॽابʳǽاهات إʳ2019ات ʛي أثʸإلى تق ʗفʙه ʙفق (

الʱفاعل بʧʽ أسالʖʽ الإʴǼار في بʯʽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب ومȐʨʱʶ تʳهʜʽ الʺعلʨمات في تॽʺʻة الʙافع الʺعʛفي لʡ Ȑʙالॼات الʙراسات 
 لعلॽا ȞǼلॽة الॽȃʛʱة، وقʙ بʗʻʽ الʱʻائج فاعلॽة أسلʨب الإʴǼار Ǽالقائʺة الʺʙʶʻلة الʺʙʵʱʶم في بʯʽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب في تॽʺʻة الʙافعا
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  الʺعʛفي لȐʙ الʢالॼات.
) إلى Sharples et al., 2016; McNally et al., 2017وفي الʺقابل ʛʽʷǽ ؗل مʧ شارȃلʜʽ وآخʛون وماكʻالي وآخʛون (

على الʛغʦ مʧ شعॽʰة نʺʨذج الʸفʨف الʺقلȃʨة في الʙʱرʝȄ إلا أن الأدلة على فاعلʱʽها في تʧʽʶʴ نʱائج الʢلاب ما زالʗ أنه 
  مʙʴودة.

  مȜʵلة الʗراسة
 ʦالعالي؛ إذ ل ʦॽعلʱالعام وال ʦॽعلʱال Ȑʨʱʶة على مॽʺॽعلʱات الʶسʕʺة للॼʶʻالǼ ةʴورة ملʛوني ضʛʱؔالإل ʦॽعلʱام الʤح نॼأص ʙلق

م الʱعلʦॽ الʱقلȑʙʽ قادراً على مʨاكॼة معॽʢات الʨʢʱر الʨʻؔʱلʨجي والʺعʛفي الʷǽ ȑʚهʙه العʛʸ الʴالي. ومʧ هʚا الʺʢʻلǽ Șعʙ نʤا
 ʙة، وتعॽʺॽعلʱة الॽة في العʺلʲيʙʴة الॽجʨلʨʻؔʱرات الʨʢʱال ʅॽʣʨة وتॼاكʨة القائʺة على مॽʺॽعلʱات الॽʳॽاتʛʱالإس ʧم ʙيʙت العʛهʣ

لʨب واحʙة مʧ أبʛز هʚه الإسʛʱاتॽʳॽات الʱعلॽʺॽة. وقʙ تʻاولʗ العʙيʙ مʧ الʙراسات هʚه الإسʛʱاتॽʳॽة مʧ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺق
 ʧم ʦغʛات. وعلى الʛʽغʱʺال ʧها مʛʽة وغॽɻافʙعاب والॽʱراسي والاسʙل الʽʸʴʱات ؗالʛʽغʱʺال ʧم ʙيʙها في العʛها وأثʱʽفاعل ʘʽح

ʝȄرʙʱب في الʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱة إسॽʰون (شعʛالي وآخʻون وماكʛوآخ ʜʽلȃراسة شارʙؗ راساتʙال ʠعǼ إلا أن ،Sharples et 

al., 2016; McNally et al., 2017 هʚلة هȞʷل مʲʺʱه، تॽودة. وعلʙʴم ʗها ما زالʱʽفاعل Ȑʙإلى أن الأدلة على م ʛʽʷت (
ॽة للʱعلʦ لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة، وتʙʴʱد مȞʷلة هʚه الʙراسة في تقʸي أثʛ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚات

:ʧʽʽالآت ʧʽالʕʶال ʧة عǼراسة في الإجاʙال  
1) Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸدال إح ʛأث ʙجʨهل ي .α≥0.05 Ȑʙل ʦعلʱة للॽاتʚة الॽب في الفاعلʨوني الʺقلʛʱؔالإل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱلإس (

  ʡلاب الʳامعة؟
 ) في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة تعα≥0.05 ȐʜمȐʨʱʶ (عʙʻ  . هل هʻاك فʛوق ذات دلالة احʸائॽة2

  للʺعʙل الʛʱاكʺي والʺʛحلة الʙراسॽة والʱفاعل بʻʽهʺا؟
  أهॻʸة الʗراسة

ʜʽتʧʽ أساسʧʽʱʽ هʺا: الأهʺॽة الȄʛʤʻة، والأهʺॽة الॽʁॽʰʢʱة. وتʲʺʱل الأهʺॽة الȄʛʤʻة في تʻاول  تقʨم أهʺॽة هʚه الʙراسة على رؗ
هʺʧʽ في علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ وهʺا: إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب والفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، حʘʽ تʶعى هʚه الʙراسة إلى مʨضʨعʧʽ م

الʷؔف عʧ أثʛ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، وذلʥ لʴʱقȘʽ فهʦ أفʹل لʱأثʛʽ تʦॽʤʻ الʯʽʰة 
ʶفʻال ʖانʨʳة في الॽʺॽعلʱال ʛȄʨʢفي ت ʛʽتأث ʧلʺا لها م ،ʦعلʱة للॽاتʚة الॽالفاعلǼ راسةʙه الʚلة في هʲʺʱʺوال ،ʦعلʱʺال Ȑʙة لॽɾʛة والʺعॽ

شॽʸʵة الʺʱعلʦ وتʴقȘʽ الʳʻاح الأكادǽʺي. وأما الأهʺॽة الॽʁॽʰʢʱة لهʚه الʙراسة فʲʺʱʱل في سعʽها لʜʱوʙȄ الʳهات الʺʸʱʵة في 
ॽاتʛʱإس ʧة مʙل واحʨمات حʨعلʺǼ ʦॽعلʱة الʲيʙʴة الॽونʛʱؔاصل الإلʨʱات الʨʻات وقॽʻقʱعاب الॽʱواس ʅॽʣʨالقائʺة على ت ʦॽعلʱات الॽʳ

في الʱعلʦॽ؛ Ǽʺا ʴǽقȘ الفائʙة للʺʱعلʦ، ومʨاكॼة مʢʱلॼات عʛʸ الʨʢʱر الʨʻؔʱلʨجي والʨʲرة الʺعॽɾʛة الʱي ʧȞʺǽ أن تʣʨف في نʤام 
ॽʶة الʺʕثʛة في تॽʺʻة شॽʸʵة الʢالʖ الʳامعي ومʶاعʙته على تʴقȘʽ الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني الʳامعي، مʧ أجل تʦॽɺʙ الʨʳانʖ الʻف

 ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱإس ʛأث ʗاولʻي تʱة الॽȃʛراسات العʙن فإن الʨʲاحॼلاع الʡود اʙة، وفي حॽة والعʺلॽʺǽاة الأكادॽʴاح في الʳʻال
  ʛاء لʱʻائج الʘʴॼ العلʺي في هʚا الʺʳال.الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ مʙʴودة نॽʰʶاً، لʚلʥ قʙ تȞʷل هʚه الʙراسة إث

  الʯعȂʙفات الإجʙائॻة:
وهي إسʛʱاتॽʳॽة تقʨم على عʝȞ العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، مʧ خلال تلقي الʢالʖ الʺادة إسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤॻ الإلʙʯؒوني الʸقلʦب: 

ʷاقʻم ʦʱي ʦة، ثǽه الغاʚاً لهʸॽʸة خʙة معॽونʛʱؔامج إلʛة بʢاسʨف بʸفة الʛة خارج غॽʺالعل ʧف مʸفة الʛها داخل غʱʽʰʲها وتʱ
  خلال أنʢʷة صॽɿة مʱعʙدة.
:ʤعلʯة للॻاتʘة الॻاءات  الفاعلʛجȂة وॽʺعلʱافه الʙحاجاته وأه ʙيʙʴة وتॽʺعلʱة الॽاتي للعʺلʚال Ȍॽʢʵʱعلى ال ʦعلʱʺرة الʙوهي ق

العʺلॽة الʱعلʺॽة، وقʙرته على الʱقʦȄʨ الʚاتي  تॽʁʴقها، وقʙرته على الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي Ǽعʺلॽة الʱعلʦ مʧ خلال إدارة الʚات وȂدارة
مʧ خلال تقॽʽʺه لفاعلʱʽه إجʛاءاته في تʴقȘʽ أهʙافه وتʙʴيʙه لʨʳانʖ القʨة الʹعف. وتقاس Ǽالʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الفʛد على 

  مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ الʺʙʵʱʶم في هʚه الʙراسة.
  حʗود الʗراسة

ʙراسة على عʙة الʻʽت عʛʸʱل اقʸفي الف ʧʽلʳʶʺة الॽʁॽʰʢʱلقاء الʰة في جامعة الॽɻامʳة رحʺة الʛʽة الأمॽة ؗلॼلʡ ʧد م
. وعلॽه، يʙʴʱد تعʺʦॽ نʱائج الʙراسة الʴالॽة على مʱʳʺع الʙراسة والʺʱʳʺعات 2019-2018الʙراسي الʲاني مʧ العام الʳامعي 
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والॼʲات الʺʨʱفʛة لʺॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ الʺʙʵʱʶم في الʺʺاثلة، ʚؗلʥ يʙʴʱد تعʺʦॽ نʱائج الʙراسة في ضʨء دلالات الʙʸق 
  هʚه الʙراسة.

  
  أفʙاد الʗراسة

) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔفي 102ت ʧʽʺʤʱʻʺة الॽɻامʳة رحʺة الʛʽة الأمॽة، ؗلॽʁॽʰʢʱلقاء الʰة جامعة الॼلʡ ʧة مॼالʡو ʖالʡ (
ʧʽ في شعʖ مʶاق الʴʸة الʻفॽʶة الʱي يʙّرسها أحǼ ʙاحʲي هʚه ، الʺʳʶل2019- 2018الفʸل الʙراسي الʲاني مʧ العام الʳامعي 

) يʧʽʰ تʨزȄع أفʛاد عʻʽة الʙراسة في 1الʙراسة، حʘʽ تʦ تقॽʶʺهʦ عʨʷائॽاً في مʨʺʳعʧʽʱ: تॽʰȄʛʳة وضاʢǼة.  والʙʳول (
  الʺʨʺʳعʧʽʱ الʹاʢǼة والॽʰȄʛʳʱة حʖʶ مʱغȑʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي والʺعʙل الʛʱاكʺي.

  
أفʙاد عʻʹة الʗراسة في الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة حʔʴ مʯغȏʙʻ الʗراسة الȎʦʯʴʸ الʗراسي  ) تʦزȂع1الʗʱول (

  والʸعʗل الʙʯاكʸي.
الʹॺʴة الȂʦʭʸةالعʗدالʸعʗل الʙʯاكʸيالʦʸʱʸعة الȎʦʯʴʸ الʗراسي

 أولى

  
  

  تॽʰȄʛʳة

   7 مقʨʰل
  

28.5%  
  
 

ʙʽ11  ج 
 8  جʙʽ جʙاً 

 3  مʺʱاز
  29  الؔلي

  ضاʢǼة

    8 مقʨʰل
  

32.5%  
  

ʙʽ12 ج 
 10 جʙʽ جʙاً 

 3 مʺʱاز
 33 الؔلي

 %60.8 62   الؔلي

 فأكʛʲ ثانॽة

  تॽʰȄʛʳة

   5 مقʨʰل
  

21.6% 
ʙʽ4 ج 

 9 جʙʽ جʙاً 
 4 مʺʱاز
 22 الؔلي

  ضاʢǼة

    3 مقʨʰل
  

17.6% 
ʙʽ5 ج 

 8 جʙʽ جʙاً 
 2 مʺʱاز
 18 الؔلي

 %39.2 40   الؔلي

 الؔلي
 %50 51   تॽʰȄʛʳة
 %50 51   ضاʢǼة

 %102100   الؔلي

  
  أداتا الʗراسة

ʤعلʯة للॻاتʘة الॻاس الفاعلॻɿأولاً: م  
Ǽعʙ إʡلاع الॼاحʧʽʲ على الأدب الȑʛʤʻ لʺفهʨم الفاعلॽة الʚاتॽة، وعلى الʙراسات الʱي تʹʺʗʻ مقايʝॽ الفاعلॽة الʚاتॽة ومʻها 

). قام الॼاحʨʲن بʛȄʨʢʱ مॽʁاساً للفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ لʻʽاسʡ ʖلॼة Alansari Ghamdi and  2018,؛1998 دراسة (الȄʜات،
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) ʧة مॽهائʻرته الʨʸǼ اسॽʁʺن الʨؔت ʙة. وقॽɻامʳحلة الʛʺ34الȘʴة (ملʛاتي، 1) فقʚال Ȍॽʢʵʱعاد هي: الǼزعة على ثلاثة أʨم .(
لʺॽة مʧ خلال تʙʴيʙ حاجاته وأهʙافه الʱعلʺॽة واسʱعʙاته الʺॼʶقة ȞʷǼل واضح، وʧʺʹʱȄ مهارة الفʛد في الȌॽʢʵʱ للعʺلॽة الʱع

). الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، 9- 1وتʙʴيʙ الإسʛʱاتॽʳॽات والإجʛاءات العʺلॽة الʱي تʶاعʙه على تʴقȘʽ ذلʥ، وʲʺȄل هʚا الॼعʙ الفقʛات (
ʱة الॽدارة العʺلȂات وʚد في إدارة الʛمهارة الف ʙعॼا الʚه ʧʺʹʱȄة وॽات العʺلॼلʢʱجهة وم ʧة مॽاتʚرات الʙالق ʧʽب Șʽʶʻʱة، والॽʺعل

). الʱقʦȄʨ الʚاتي، وʛʽʷȄ هʚا الॼعʙ إلى مهارة الفʛد في تقʦॽʽ فاعلॽة 20- 10الʱعلʺॽة مʧ جهة أخȐʛ، وʲʺȄل هʚا الॼعʙ الفقʛات (
 ʛة الǽʚغʱال ʦǽʙالʹعف، وتق ʖانʨة وجʨالق ʖانʨج ʙيʙʴافه، وتʙأه Șʽقʴاءاته في تʛاتي إجʚال ʦȄʨقʱائج الʱء نʨة في ضॽاتʚاجعة ال

). وقʙ اسʙʵʱم تʙرȄج خʺاسي لؔل فقʛة مʧ فقʛات الʺॽʁاس، وتʦ اعʱʺاد الأوزان الʱالॽة لؔل جʜء 34- 21وʲʺȄل هʚا الॼعʙ الفقʛات (
  ) درجة.1رجة، وأبʙاً () د2) درجات، ونادراً (3) درجات، وأحॽاناً (4) درجات، وعادةً (5مʧ الʙʱرȄج على الʨʴʻ الʱالي: دائʺا (

 ʝفʻال ʦفي عل ʧʽʸʸʵʱʺة الॽʶȄرʙʱة الʯʽأعʹاء اله ʧم ʧʽʺȞʴعة مॼضه على سʛع ʦاس تॽʁʺلل Ȑʨʱʴʺق الʙص ʧم Șقʴʱولل
الȑʨȃʛʱ والॽʁاس والʱقʦȄʨ في الʳامعات الأردنॽة، وʡلʖ مʻهʦ إبʙاء ملاحʤات حʨل فقʛات الʺॽʁاس مʧ حʘʽ: مȐʙ انʱʺاء الفقʛة 

 Ȑʙوم ،ʙعॼة اتفاق (للॼʶن نʨʲاحॼال ʙʺʱاع ʙراسة، وقʙة الʻʽة لعʛملاءمة الفق Ȑʙحها، ومʨاغة ووضॽʸار %80سلامة الॽɻʺؗ (
) فقʛة، لॼʸॽح 40لقʨʰل الفقʛة. وʻȃاءً على ملاحʤات الʺʧʽʺȞʴ تʦَّ حʚف سʗ فقʛات مʧ الʨʸرة الأولॽة للʺॽʁاس والॼالغ عʙدها (

) ʧناً مʨȞة مॽهائʻرته الʨاس في صॽʁʺة.34الʛفق (  
كʺا تʦَّ الʴʱقȘ مʧ صʙق الاتʶاق الʙاخلي للʺॽʁاس مʧ خلال حʶاب معامل إرتॼاȋ بʛʽسʨن للفقʛات مع الॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه، 
 Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸلة ودالة إحʨʰمق ȋاॼع معاملات الارتॽʺجاءت ج ʙل، وقȞؗ اسॽʁʺات مع الʛن للفقʨسʛʽب ȋاॼومعامل ارت

)α=0.01ॼأن ارت Ȏاً على )؛ إذ يلاحʛشʕم ʙعǽ اʚاس، وهॽʁʺة على الॽرجة الؔلʙالǼ هاʡاॼارت ʧجاءت أعلى م ʙعادها قǼأǼ اتʛالفق ȋا
) يʧʽʰ معاملات صʙق الإتʶاق 2صʙق الإتʶاق الʙاخلي وʻȃاء للʺॽʁاس، وأن فقʛات الʺॽʁاس تʝॽʁ ما أعʙت لॽʁاسه. والʙʳول (

  الʙاخلي للʺॽʁاس.
  

  لي لفقʙات مॻɿاس الفعالॻة الʘاتॻة للʯعلʤ.) معاملات صʗق الاتʴاق الʗاخ2جʗول (

إرتॺاʟها   الفقʙة  الʱʸال
  بॺعʗها

إرتॺاʟها Ǻالʗرجة 
إرتॺاʟها   الفقʙة  الʱʸال  الؒلॻة

  بॺعʗها
إرتॺاʟها Ǻالʗرجة 

  الؒلॻة
  
  
  
  

 Ȋॻʠʳʯال
  الʘاتي

1  **.549 **.411   10  **.563 **.514 
2  **.644 **.508 11  **.678 **.598 
 910.** 1  الʺʨʺʳع 641.** 762.**  3
4  **.728 **.630   

  
  
  
  لʯقʤॻʻا

  الʘاتي

1  **.675 **.613 
5  **.755 **.673 2  **.725 **.705 
6  **.712 **.643 3  **.672 **.614 
7  **.531 **.532 4  **.818 **.771 
8  **.642 **.577 5  **.692 **.697 
9  **.651 **.669 6  **.774 **.784 

 705.** 758.**  7 885.** 1  الʺʨʺʳع
  

 ʤȜʲʯال
  والʦʯجه
  الʘاتي

1  **.638 **.559 8  **.755 **.673 
2  **.694 **.675 9  **.692 **.605 
3  **.681 **.604 10  **.697 **.641 
4  **.582 **.521 11  **.768 **.705 
5  **.609 **.535 12  **.509 **.543 
6  **.771 **.763 13  **.659 **.592 
7  **.753 **.740 14  **.676 **.648 
 939.** 1  الʺʨʺʳع 438.** 499.**  8
9  **.605 **.492     
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 ʦرجاتهʙاداً لʻʱاس ʧʽʱعʨʺʳʺراسة  لʙاد الʛأف ʦॽʶتق ʦة، إذْ تॽɾʛʢخلال الʺقارنة ال ʧاس مॽʁʺلل  ȑʜʽʽʺʱق الʙʸال ʧم Șقʴʱال ʦوت
) فʯة دنॽا، وتʦ إجʛاء اخॼʱار (ت) للعʻʽات الʺʱʶقلة للʷؔف عʧ قʙرة الʺॽʁاس على %27() فʯة علॽا، %27على مॽʁاس الʙراسة: (

  ).3الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في جʙول (
  

) نʯائج اخॺʯار "ت" للعʻʹات الʯʴʸقلة لفʝʲ قʗرة مॻɿاس الفاعلॻة الʘاتॻة للʯعلʤ على الʚʻʻʸʯ بʥʻ اسʱʯاǺات أفʙاد 3جʗول(
 والʗنॻا على الॻɿʸاس.الفʭة العلॻا 

الʗلالة الإحʶائॻةدرجات الȂʙʲة ʸॻɾة "ت"الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ الʦʯʸسȊ الʴʲابيالعʗد الʦʸʱʸعʥʻʯ أǺعاد الॻɿʸاس

 000. 52-10.561- 57243. 3.5761 27 دنॽا 1.00  الȊॻʠʳʯ الʘاتي
    25252. 4.8477 27 علॽا 2.00

 000. 52-11.635- 48792. 3.8215 27 دنॽا 1.00الʦʯجه والʤȜʲʯ الʘاتي
    11896. 4.9461 27 علॽا 2.00

 الʯقʤȂʦ الʘاتي
 000. 52-19.566- 39678. 3.4550 27 دنॽا 1.00
    06368. 4.9683 27 علॽا 2.00

 الʗرجة الؒلॻة
 000. 52-18.252- 36692. 3.6057 27 دنॽا 1.00
    08566. 4.9292 27 علॽا 2.00

  
) اخʱلاف دال احʸائॽاً بʧʽ مʨʱسʢات أداء الʺʨʺʳعʧʽʱ الʙنॽا والعلॽا على الʺॽʁاس، مʺا ʛʽʷǽ إلى قʙرة 3وʧʽʰʱȄ مʧ جʙول (

 ʧاس مॽʁʺات الॼث ʧم ʙأكʱال َّʦت ʥلʚؗ .اسॽʁʺلل ȑʜʽʽʺʱق الʙʸاً على الʛشʕم ʙعǽ اʚاد، وهʛأداء الأف ʧʽب ʜʽʽʺʱاس على الॽʁʺال
لॼاً وʡالॼةً مʧ خارج عʻʽة الʙراسة مʛتʧʽ وȃفاصل زمʻي أسʨʰعʧʽ، وتʦ إʳǽاد معامل الاسʱقʛار مʧ خلال تॽʰʢقة على أرȃعʡ ʧʽا

خلال حʶاب معامل الإرتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ درجات الأفʛاد على الॽʰʢʱقʧʽ، وʳǽȂاد معامل الإتʶاق الʙاخلي Ǽاسʙʵʱام معامل 
  ).4ي جʙول (كʛونॼاخ ألفا، وʳǽȂاد معامل الʜʳʱئة الॽɿʸʻة. ؗʺا هʨ مʧʽʰ ف

  
 ) معاملات ثॺات مॻɿاس الفاعلॻة الʘاتॻة للʯعلʤ.4جʗول (

  معامل الʚʱʯئة الʹॻɽʶة الʲʶʸح  معامل الاتʴاق الʗاخلي  معامل الاسʯقʙار  عʗد الفقʙات  الʱʸال
  8080. 8440. 0.80  9  الȊॻʠʳʯ الʘاتي

  7580.  8540. 0.81  11  الʤȜʲʯ والʦʯجه الʘاتي
  8790.  9210. 0.80  14  الʯقʤॻʻ الʘاتي
  8950.  9510. 0.86  34  الʗرجة الؒلॻة

  
) ʛʢǼق الإعادة، والإتʶاق الʙاخلي، والʜʳʱئة الॽɿʸʻة؛ 4وتʤهʛ معاملات الॼʲات لʺॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ في جʙول (

  حʘʽ جاءت جʺॽعها مʛتفعة ومقʨʰلة لغاǽات هʚة الʙراسة.
  القائʤ على إسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤॻ الʸقلʦبثانॻاً: الʙʮنامج الʗʯرʴȂي الإلʙʯؒوني 

Ǽعʙ الاʡلاع على الأدب الȑʛʤʻ الʺʟʸʵʱ في إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب، قام الॼاحʨʲن بʦॽʺʸʱ بʛنامج تʙرʶȄي إلʛʱؔوني 
Șʴة (ملॽʶفʻة الʴʸب لʺادة الʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱعلى إس ʦعة ا2قائʨʺʳʺلاب في الʢصة للʛإتاحة الف ʧʺʹǽ اʺǼ .( ةॽʰȄʛʳʱل

للʨʸʴل على معلʨمات تفʽʸلॽة حʨل الʺادة الʱعلॽʺॽة مʧ خلال تʸفح الʺʨقع الإلʛʱؔوني الʺʟʸʵ لهʚه الغاǽة. وقʙ صʺʦ هʚا 
 ʦॽʂة إلى مفاॽʺالʺادة العل Ȑʨʱʴم ʛاصʻل عʽلʴها تʽفة، يلʙهʱʶʺة الॽʺالʺادة العل ʙيʙʴة: تॽالʱات الʨʢʵي وفقاً للʶȄرʙʱنامج الʛʰال

ʦॽʺʸ وȂنʱاج الʺقاʡع الإلʛʱؔونॽة الʱعلॽʺॽة الʺʛʸʱʵة للʺادة العلʺॽة الʺʱʶهʙفة، ثʦ نʛʷ هʚه الʺقاʡع الʱعلॽʺॽة ومهارات، ثʦ ت
بʨاسʢة الʨسائȌ الإلʛʱؔونॽة الʺʱاحة، وتʨجॽه الʢلاب للاʡلاع علʽها خارج قاعة الʙرس، وأخʛʽاً تʦʱ عʺلॽة تʻاول الʺادة العلʺॽة 

ʢʷخلال الأن ʧرس مʙاجعة.داخل قاعة الʛة الǽʚغʱال ʦǽʙح وتقॽضʨʱح والʛʷات والॼȄرʙʱة وال  
 صʗق الʙʮنامج

Ǽعʙ الانʱهاء مʧ تʦॽʺʸ الʛʰنامج الʙʱرʶȄي الإلʛʱؔوني القائʦ على إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب لʺادة الʴʸة الʻفॽʶة، تʦ عʛضه 
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ʧم ʙأكʱلل ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔاهج وتʻʺوال ʝفʻال ʦاء في علʛʰʵال ʧعة مʨʺʳملائʺة  على م ʘʽح ʧم Șʽʰʢʱه للʱʽقه وصلاحʙص
الʨʸʻص وʛʡق العʛض والʨسائȌ الʱعلॽʺॽة الʺʙʵʱʶمة لʢلॼة الʳامعة، وملائʺة الॽʰʢʱقات والʨسائȌ الʱعلॽʺॽة الʺʙʵʱʶمة في 

ʴʺء آراء الʨة في ضॼاسʻʺيلات الʙعʱال ʗȄʛأج ʙب. وقʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱة ولإسॽʺॽعلʱنامج للʺادة الʛʰال ʦॽʺʸؗان ت ʙوق ،ʧʽʺȞ
أبʛزها تॽʴʸح Ǽعʠ الأخʢاء الʛʰمॽʳة واللغȄʨة وتعʙيل ألʨان الʵلॽɿات، وȂضافة أمʲلة تʨضॽʴॽة على شȞل فʙʽيʨهات تʶاهʦ في 

  تʨضॽح الʺادة الʱعلॽʺॽة.
  إجʙاءات الʗراسة

  لʴʱقȘʽ أغʛاض الʙراسة اتॼع الॼاحʨʲن الʨʢʵات الʱالॽة:
إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب يʧʺʹʱ الʺادة العلʺॽة لʺʶاق الʴʸة الʻفॽʶة،  تʦॽʺʸ بʛنامج تʙرʶȄي إلʛʱؔوني قائʦ على - 

 والʴʱقȘ مʧ صʙقه.

 إعʙاد مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، والʴʱقȘ مʧ صʙقه وثॼاته. - 

 تʙʴيʙ أفʛاد عʻʽة الʙراسة ȞʷǼل دقȘʽ، وتʨزȄعهʦ عʨʷائॽاً على مʨʺʳعʱي الʙراسة. - 

 - ʺʳʺراسة في الʙة الʻʽاد عʛأف ʝȄرʙب.تʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱة وفقاً لإسॽʰȄʛʳʱعة الʨ 

 تʙرʝȄ أفʛاد عʻʽة الʙراسة في الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة وفقاً لأسلʨب الʙʱرʝȄ الʺعʱاد. - 

  تفȄʛغ الॽʰانات، وتʴلʽل الʱʻائج وفقاً لأسʯلة الʙراسة. - 
  تʤॻʸʶ الʗراسة والʸعالʱة الإحʶائॻة

 -Randomizd Pretest-Post Test)اʢǼة واخॼʱارʧȄ قʰلي وȃعȑʙ اعʙʺʱت الʙراسة على تʦॽʺʸ تʰȄʛʳي ʙʵʱʶǽم عʻʽة ض

Control Group Design) اسॽʁال) ʦعلʱة للॽاتʚة الॽاس الفاعلॽʁة على مʢǼة والʹاॽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺار أن أداء الॼʱعلى اع ،
ʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة؛ معالʳة تॽʰȄʛʳة، وأداء القʰلي) مʱغʛʽاً مʸاحॼاً، وتȘʽʰʢ الʛʰمॽʳة القائʺة على إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب على ال

الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ( الॽʁاس الॼعȑʙ) مʱغʛʽاً تاǼعاً، والʺȐʨʱʶ الʙراسي، والʺعʙل 
ȑʙعॼاس الॽʁة على الॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺوق في أداء الʛالف ʧف عʷؔلل ،ʧʽفॽʻʸت ʧʽقلʱʶم ʧȄʛʽغʱاكʺي مʛʱام  الʙʵʱاس ʦعاً لهʺا. وتॼت

معامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن، ومعادلة ʛؗونॼاخ ألفا، ومعادلة سʛʽʰمان بʛاون، واخॼʱار (ت) للعʻʽات الʺʱʶقلة؛ للʴʱقȘ مʧ معاملات 
 ȑك أحادʛʱʷʺال ʧايॼʱل الʽلʴة وتʢǼاʛʱʺات الʻʽار (ت) للعॼʱة، واخॽɿصʨاءات الʸام الاحʙʵʱاس ʦراسة، وتʙات أدوات الॼق وثʙص

  الʺʱغʛʽات، ومʱعʙد الʺʱغʛʽات، وتʴلʽل الॼʱايʧ الʻʲائي أحادȑ الʺʱغʛʽات، ومʱعʙد الʺʱغʛʽات للإجاǼة عʧ أسʯلة الʙراسة.
  نʯائج الʗراسة

) لإسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني الʺقلʨب α≥0.05هل يʨجʙ أثʛ دال إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ ( الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الأول:
  الʚاتॽة للʱعلʦ لʡ Ȑʙلاب الʳامعة؟في الفاعلॽة 

الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والإنʛʴافات الʺॽɻارȄة وॽʀʺة "ت" للعʻʽات الʺʛʱاʢǼة لفʟʴ الفʛوق  للإجاǼة عʧ هʚا الʕʶال تʦَّ حʶاب
الॼعȑʙ على بʧʽ مʨʱسʢات أداء أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة والʺʨʺʳعة الʹاʢǼة على الأǼعاد الفॽɺʛة والʙرجة الؔلॽة للॽʁاس القʰلي و 

  ).5مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول (
  

) نʯائج اخॺʯار "ت" للعʻʹات الʙʯʸاʠǺة لفʝʲ الفʙق بʥʻ مʦʯسʠات أداء أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على 5جʗول (
  تॻة للʯعلʤ.الأǺعاد الفॻɸʙة والʗرجة الؒلॻة للॻɿاس القʮلي والॺعȏʗ على مॻɿاس الفاعلॻة الʘا

الʗلالة الإحʶائॻة ʸॻɾة "ت"الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ الʦʯʸسȊ الʴʲابيالॻɿاس الॺعʗالʦʸʱʸعة

 الॻʮȂʙʱʯة

 الȌॽʢʵʱ الʚاتي
 000. 4.393- 47951. 3.1202 قʰلي
ȑʙعǼ 3.3739 .46351 

 000. 4.694- 48413. 3.1075 قʰليالʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي
ȑʙعǼ 3.3098 .47224 

 الʱقʦȄʨ الʚاتي
 000. 5.142- 43896. 3.0160 قʰلي
ȑʙعǼ 3.3313 .36496 

 000. 6.747- 43529. 3.0812 قʰلي الʙرجة الؔلॽة
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الʗلالة الإحʶائॻة ʸॻɾة "ت"الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ الʦʯʸسȊ الʴʲابيالॻɿاس الॺعʗالʦʸʱʸعة
ȑʙعǼ 3.3384 .32398 

 الʷاʠǺة

 الȌॽʢʵʱ الʚاتي
 075. 1.820- 45653. 3.1038 قʰلي
ȑʙعǼ 3.1771 .51025 

 993. 008.- 45664. 3.0924 قʰليالʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي
ȑʙعǼ 3.0926 .46232 

 الʱقʦȄʨ الʚاتي
 142. 1.491- 43928. 3.0069 قʰلي
ȑʙعǼ 3.0486 .45124 

 الʙرجة الؔلॽة
 144. 1.483- 41948. 3.0673 قʰلي
ȑʙعǼ 3.1016 .43554 

  
أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الأǼعاد الفॽɺʛة والʙرجة ) وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً بʧʽ مʨʱسʢات أداء 5وʧʽʰʱȄ مʧ الʙʳول (

الؔلॽة للॽʁاس القʰلي والॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، وقʙ جاءت هʚه الفʛوق لʸالح الॽʁاس الॼعȑʙ، وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن 
ॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺاد الʛأف Ȑʙل ʧʶʴت ʙق (ȑʙعॼاس الॽʁال) ʦعلʱة للॽاتʚة الॽالفعال Ȑʨʱʶوني مʛʱؔالإل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱلإس ʦضهʛتع ʙعǼ ة

) عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً بʧʽ مʨʱسʢات أداء أفʛاد الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة على الأǼعاد 5كʺا يʱʹح مʧ الʙʳول (. الʺقلʨب
مȐʨʱʶ الفعالॽة الʚاتॽة الفॽɺʛة والʙرجة الؔلॽة للॽʁاس القʰلي والॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، وهʚا ʛʽʷǽ إلى تقارب 

.ȑʙعॼلي والʰالق ʧʽاسॽʁة في الʢǼعة الʹاʨʺʳʺال Ȑʙل ʦعلʱلل  
ولفʟʴ الفʛوق في أداء أفʛاد الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة على الʙرجة الؔلॽة للॽʁاس الॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة 

  ).6دȑ الʺʛʱʷك، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول (للʱعلʦ لȐʙ أفʛاد عʻʽة الʙراسة، تʦَّ إجʛاء تʴلʽل الॼʱايʧ الأحا
  

) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ الʙʯʵʸك لفʝʲ الفʙوق في أداء أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على 6جʗول (
.ȏʗعॺاس الॻɿة للॻرجة الؒلʗال 

ʥايॺʯادر الʶم 
مʦʸʱع 
 الȁʙʸعات

درجات 
 الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
 الȁʙʸعات

 ʸॻɾة "ف"
الʗلالة 
 الإحʶائॻة

 ʤʱح
ʙالأث 

 243. 000.  31.833 1.304 1  1.304 الʦʸʱʸعة
 الॻɿاس القʮلي

(ʔاحʶʸال ʙʻغʯʸال)
10.679 1  10.679 260.772 .000 .725 

    041. 99 4.054  الʠʳأ
     101 16.163 الؒلي الʲʶʸح

  
الʚاتॽة للʱعلʦ على مȐʨʱʶ الʙرجة الؔلॽة ) وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في الأداء على مॽʁاس الفاعلॽة 6وʧʽʰʱȄ مʧ جʙول (

) يʧʽʰʱ أن هʚه 5للॽʁاس الॼعȑʙ بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة. وȃالعʨدة إلى الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة الʤاهʛة في الʙʳول (
ʙ وجʨد أثʛ دال إحʸائॽاً لاسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺق ʕؗة، مʺا يॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺاد الʛالح أفʸوق لʛة الفॽاتʚة الॽب في الفاعلʨل

) أن حʦʳ أثʛ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ قʙ 6للʱعلʦ على مȐʨʱʶ الʙرجة الؔلॽة. ؗʺا يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول (
ʙ فاعلॽة اسʙʵʱام اسʛʱاتॽʳة الʱعلʦॽ (Cohen,1988))، وهʨ حʦʳ أثʛʽʰؗ ʛ حʖʶ تʨؗ ʅॽʻʸهʧʽ%24.3بلغ ( ʕؗاً يʹǽا أʚوه .

لʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ. ؗʺا يʧʽʰʱ وجʨد أثʛ دال إحʸائॽاً للʺʱغʛʽ الʺʸاحʖ (الॽʁاس القʰلي)، حʘʽ تʦ ضʢॼه وعʜل ا
  تأثʛʽه إحʸائॽاً.

ولفʟʴ الفʛوق في أداء أفʛاد الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة على الأǼعاد الفॽɺʛة للॽʁاس الॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة 
  )7تʴلʽل الॼʱايʧ الʺʱعʙد الʺʛʱʷك، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول ( لʦ تʦ إجʛاءالʚاتॽة للʱع
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) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الʯʸعʗد الʙʯʵʸك لفʝʲ الفʙوق في أداء أفʙاد الʦʸʱʸعʥʻʯ الॻʮȂʙʱʯة والʷاʠǺة على الأǺعاد 7جʗول (
ȏʗعॺاس الॻɿة للॻɸʙالف.  

ʥايॺʯادر الʶم ȏʗعॺاس الॻɿعاد الǺأ 
مʦʸʱع 
 الȁʙʸعات

درجات 
 الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
 الȁʙʸعات

 ʸॻɾة "ف"
الʗلالة 
 الإحʶائॻة

ʙالأث ʤʱح 

  الʦʸʱʸعة
  ॽʀ.345ʺة هʨتلʻج =

الʙلالة الإحʸائॽة 
=0.00 

 074. 006. 7.801 868. 1 868. الȌॽʢʵʱ الʚاتي
 158. 000. 18.185 1.066 1 1.066 الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي

 الʱقʦȄʨ الʚاتي
1.957 1 1.957 21.060 .000 .178 

 الȊॻʠʳʯ الʘاتي قʮلي
(ʖاحʸم )  

 042. 042. 4.260 474. 1 474. الȌॽʢʵʱ الʚاتي
 001. 791. 071. 004. 1 004. الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي

 003. 617. 252. 023. 1 023. الʱقʦȄʨ الʚاتي

الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي 
 (مʸاحʖ)قʮلي 

 044. 037. 4.481 498. 1 498. الȌॽʢʵʱ الʚاتي
 264. 000. 34.831 2.042 1 2.042 الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي

 002. 673. 179. 017. 1 017. الʱقʦȄʨ الʚاتي

  الʯقʤȂʦ اذاتي
(ʖاحʸم) 

 002. 626. 239. 027. 1 027. الȌॽʢʵʱ الʚاتي
 000. 947. 004. 000. 1 000. الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي

 263. 000. 34.565 3.212 1 3.212 الʱقʦȄʨ الʚاتي

 الʠʳأ
    111. 97 10.788 الȌॽʢʵʱ الʚاتي

    059. 97 5.686 الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي
    093. 97 9.014 الʱقʦȄʨ الʚاتي

 الؒلي الʲʶʸح
     101 24.748 الȌॽʢʵʱ الʚاتي

     101 23.041 الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي
     101 18.878 الʱقʦȄʨ الʚاتي

  
ʧʽʰʱول ( يʙج ʧة 7مॽɺʛعاد الفǼالأ Ȑʨʱʶعلى م ʦعلʱة للॽاتʚة الॽاس الفاعلॽʁاً في الأداء على مॽائʸوق دالة إحʛد فʨوج (

) يʧʽʰʱ أن هʚه 5للॽʁاس الॼعȑʙ بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة. وȃالعʨدة إلى الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة الʤاهʛة في الʙʳول (
 ʛʳʱعة الʨʺʳʺاد الʛالح أفʸوق لʛول (الفʙʳال ʧم ʧʽʰʱة. ؗʺا يॽʰȄ7 ةॽاتʚة الॽب في الفاعلʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱإس ʛأث ʦʳأن ح (

 ʧʽهʨؗ اًولʙج ʅॽʻʸت ʖʶاتي حʚال ʦȄʨقʱاتي والʚال ʦȞʴʱجه والʨʱال ȑʙعॼاً لʢسʨʱاتي، ومʚال Ȍॽʢʵʱال ʙعॼاً لʢॽʶǼ جاء ʦعلʱلل
(Mahadevan,2000)ʱة الॽʳॽاتʛʱة إسॽإلى فعال ʛʽʷǽ اʚوه . ʦॽʽقʱاتي، والʚال ʦȞʴʱجه والʨʱاتي، والʚال Ȍॽʢʵʱب في الʨالʺقل ʦعل

  الʚاتي.
)  في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ لα≥0.05 Ȑʙعʙʻ مȐʨʱʶ ( هل هʻاك فʛوق ذات دلالة إحʸائॽةالʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الʰاني: 

  ʡلॼة الʳامعة تعȐʜ للʺعʙل الʛʱاكʺي والʺʛحلة الʙراسॽة والʱفاعل بʻʽهʺا؟
للإجاǼة عʧ هʚا الʕʶال تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لʙرجات أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الʙرجة 

  ).8الؔلॽة للॽʁاس الॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول (
  

أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على الʗرجة الؒلॻة للॻɿاس ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والإنʙʲافات الॻɹʸارȂة لʗرجات 8جʗول (
 الॺعȏʗ على مॻɿاس الفاعلॻة الʘاتॻة للʯعلʤ؛ تॺعاً لʯʸغȏʙʻ الʸعʗل الʙʯاكʸي والȎʦʯʴʸ الʗراسي.

 العʗد الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي الʸعʗل الʙʯاكʸي الȎʦʯʴʸ الʗراسي

 أولى

 7 43195. 3.1529 مقʨʰل
ʙʽ11 29052. 3.3927 ج 
ʙʽاً  جʙ8 29826. 3.2324 ج 

 3 30453. 3.0144 مʺʱاز
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 العʗد الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي الʸعʗل الʙʯاكʸي الȎʦʯʴʸ الʗراسي
 29 33968. 3.2515 الؔلي

 فأكʙʰ ثانॻة

 5 31771. 3.4496 مقʨʰل
ʙʽ4 25092. 3.5000 ج 

 9 22326. 3.3444 جʙʽجʙاً 
 4 28367. 3.6542 مʺʱاز
 22 26813. 3.4529  الؔلي

 الؒلي

 12 40226. 3.2765 مقʨʰل
ʙʽ15 27603. 3.4213 ج 

 17 25916. 3.2917 جʙʽجʙاً 
 7 43368. 3.3800 مʺʱاز
 51 32398. 3.3384 الؔلي

  
أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الʙرجة الؔلॽة للॽʁاس الॼعȑʙ ) وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في مʨʱسʢات درجات 8وʧʽʰʱȄ مʧ الʙʳول (

على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ تॼعاً لʺʱغȑʛʽ الʺعʙل الʛʱاكʺي والʺȐʨʱʶ الʙراسي، ولʙʴʱيॽɾ ʙʺا إذا ؗانʗ هʚه الفʛوق في 
أداء أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الʺʨʱسʢات ذات دلالة إحʸائॽة، أجȑʛ تʴلʽل الॼʱايʧ الʻʲائي أحادȑ الʺʱغʛʽات لʺʨʱسʢات 

  ).9الʙرجة الؔلॽة للॽʁاس الॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ. ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول (
  

) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الʰʹائي أحادȏ الʯʸغʙʻات لʦʯʸسʠات أداء أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على الʗرجة الؒلॻة للॻɿاس 9جʗول (
ȏʗعॺال ॻɿعلى م.ʤعلʯة للॻاتʘة الॻاس الفاعل  

ʥايॺʯادر الʶم 
مʦʸʱع 
 الȁʙʸعات

درجات 
 الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
 الȁʙʸعات

 ʸॻɾة "ف"
الʗلالة 
 الإحʶائॻة

ʙالأث ʤʱح 

 Ȏʦʯʴʸراسي الʗ182. 004. 9.542 889. 1 889.  ال 
 047. 558. 699. 065. 3 195. الʙʯاكʸي الʸعʗل

 Ȏʦʯʴʸراسي الʗل * الʗعʸي الʸاكʙʯ092. 243. 1.445 135. 3 404. ال 
    093. 43 4.004 الʠʳأ

     50 5.248 الؒلي الʲʶʸح

  
وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ، تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي، وȃالعʨدة إلى ) 9وʱȄʹح مʧ الʙʳول (

)، يʧʽʰʱ أن هʚه الفʛوق لʸالح الʢلاب في مȐʨʱʶ الʻʶة الʲانॽة فأكʛʲ، وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن 8الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول (
ॽاتʚة الॽب في الفاعلʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳاتʛʱاس ʛأث ʦʳجاء ح ʙوق ،ʛʲة فأكॽة ثانʻات سȄʨʱʶʺال ȑة ذوॼلʢال Ȑʙن أعلى لʨؔت ʦعلʱة لل

) وعʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ تعȐʜ للʺعʙل الʛʱاكʺي، 9الʱأثʛʽ مʨʱسȌ. ؗʺا يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول (
ʙ أن تأثʛʽ ا ʕؗاكʺي. مʺا يʛʱل الʙراسي والʺعʙال Ȑʨʱʶʺال ʧʽفاعل بʱوال ʛʽغʱلا ي ʦعلʱة للॽاتʚة الॽب في الفاعلʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳاتʛʱس

.ʖالʢاكʺي للʛʱل الʙالʺع ʛʽغʱب  
وتʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لʙرجات أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة للॽʁاس الॼعȑʙ على مॽʁاس الفاعلॽة 

  ).10لʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، والʱقʦȄʨ الʚاتي)، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول (الʚاتॽة للʱعلʦ الأǼعاد الفॽɺʛة (الȌॽʢʵʱ الʚاتي، وا
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) الʦʯʸسʠات الʸعʗلة والإخʠاء الॻɹʸارȂة لʗرجات أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على الأǺعاد الفॻɸʙة لॻɿʸاس الفعالॻة 10جʗول (
ʘاتي) الॻɿاس الॺعȏʗ؛ تॺعاً لʯʸغȏʙʻ الȎʦʯʴʸ الʗراسي الʘاتॻة للʯعلʤ (الȊॻʠʳʯ الʘاتي، الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي، الʯقʤȂʦ ال

  .والʸعʗل الʙʯاكʸي

ȏʗعॺاس الॻɿعاد الǺأ 
 Ȏʦʯʴʸال
 الʗراسي

 الʦʯʸسȊ الʸعʗل الʸعʗل الʙʯاكʸي
الʠʳأ 

 ȏارॻɹʸال 

  %95فʙʯة الʰقة 
  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى

 الȊॻʠʳʯ الʘاتي

 أولى

 3.510 2.785 180. 3.147 مقʨʰل

ʙʽ3.806 3.228 143. 3.517 ج 

 3.570 2.892 168. 3.231 جʙʽجʙاً 

 3.820 2.713 275. 3.267 مʺʱاز

 3.490 3.091 099. 3.291 الؔلي

 فأكʙʰ ثانॻة

 3.729 2.871 213. 3.300 مقʨʰل

ʙʽ3.980 3.020 238. 3.500 ج 

 3.811 3.171 159. 3.491 جʙʽجʙاً 

 3.925 2.965 238. 3.445 مʺʱاز

 3.650 3.218 107. 3.434 الؔلي

  الؒلي

 3.504 2.943 139. 3.224 مقʨʰل

ʙʽ3.789 3.229 139. 3.509 ج 

 3.594 3.128 116. 3.361 جʙʽجʙاً 

 3.722 2.990 182. 3.356 مʺʱاز

 3.509 3.215 073. 3.362 الؔلي

 الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي

 أولى

 3.430 2.741 171. 3.086 مقʨʰل

ʙʽ3.655 3.105 136. 3.380 ج 

 3.565 2.920 160. 3.242 جʙʽجʙاً 

 3.383 2.330 261. 2.857 مʺʱاز

 3.331 2.951 094. 3.141  الؔلي

 فأكʙʰ ثانॻة

 3.819 3.003 202. 3.411 مقʨʰل

ʙʽ4.056 3.144 226. 3.600 ج 

 3.525 2.917 151. 3.221 جʙʽجʙاً 

 4.224 3.311 226. 3.768 مʺʱاز

 3.705 3.295 102. 3.500 الؔلي

 الؒلي

 3.516 2.982 132. 3.249 مقʨʰل

ʙʽ3.756 3.224 132. 3.490 ج 

 3.453 3.010 110. 3.232 جʙʽجʙاً 

 3.660 2.964 173. 3.312 مʺʱاز

 3.460 3.181 069. 3.321 الؔلي

 أولى الʯقʤȂʦ الʘاتي

 3.479 2.972 126. 3.226 مقʨʰل

ʙʽ3.483 3.079 100. 3.281 ج 

 3.461 2.986 118. 3.224 جʙʽجʙاً 

 3.308 2.532 192. 2.920 مʺʱاز
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ȏʗعॺاس الॻɿعاد الǺأ 
 Ȏʦʯʴʸال
 الʗراسي

 الʦʯʸسȊ الʸعʗل الʸعʗل الʙʯاكʸي
الʠʳأ 

 ȏارॻɹʸال 

  %95فʙʯة الʰقة 
  الʗʲ الأعلى  الʗʲ الأدنى

 3.302 3.023 069. 3.163 الؔلي

 فأكʙʰ ثانॻة

 3.938 3.337 149. 3.637 مقʨʰل

ʙʽ3.736 3.064 166. 3.400 ج 

 3.545 3.097 111. 3.321 جʙʽجʙاً 

 4.086 3.414 166. 3.750 مʺʱاز

 3.678 3.376 075. 3.527 الؔلي

  الؒلي

 3.628 3.235 097. 3.432 مقʨʰل

ʙʽ3.536 3.144 097. 3.340 ج 

 3.436 3.109 081. 3.272 جʙʽجʙاً 

 3.591 3.079 127. 3.335 مʺʱاز

 3.448 3.242 051. 3.345 الؔلي

  
) وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في مʨʱسʢات درجات أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة 10وʧʽʰʱȄ مʧ الʙʳول (

للʱعلʦ الأǼعاد الفॽɺʛة (الȌॽʢʵʱ الʚاتي، الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ الʚاتي) للॽʁاس الॼعȑʙ تॼعاً لʺʱغȑʛʽ الʺعʙل الʛʱاكʺي 
ॽɾ ʙʺا إذا ؗانʗ هʚه الفʛوق في الʺʨʱسʢات ذات دلالة إحʸائॽة، أجȑʛ تʴلʽل الॼʱايʧ الʻʲائي الʻʲائي والʺȐʨʱʶ الʙراسي. ولʙʴʱي

الʺʱعʙد لʺʨʱسʢات أداء أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على مॽʁاس الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ الأǼعاد الفॽɺʛة (الȌॽʢʵʱ الʚاتي، الʨʱجॽه 
 ).11لॼعȑʙ تॼعاً لʺʱغȑʛʽ الʺعʙل الʛʱاكʺي والʺȐʨʱʶ الʙراسي. ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʙʳول (والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ الʚاتي) للॽʁاس ا

  
) نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الʰʹائي الʯʸعʗد لʦʯʸسʠات أداء أفʙاد الʦʸʱʸعة الॻʮȂʙʱʯة على مॻɿاس الفاعلॻة الʘاتॻة 11جʗول (

 ʤȜʲʯه والॻجʦʯاتي، الʘال Ȋॻʠʳʯة (الॻɸʙعاد الفǺالأ ʤعلʯي للʸاكʙʯل الʗعʸال ȏʙʻغʯʸعاً لॺت ȏʗعॺاس الॻɿاتي) للʘال ʤȂʦقʯاتي، الʘال
  .والȎʦʯʴʸ الʗراسي

ʥايॺʯادر الʶم ʤعلʯة للॻاتʘة الॻعاد الفعالǺعات أȁʙʸع الʦʸʱم 
درجات 
 الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
 الȁʙʸعات

ʸॻɾة 
 "ف"

الʗلالة 
 الإحʶائॻة

ʙالأث ʤʱح 

  الȎʦʯʴʸ الʗراسي
  ॽʀ.389ʺة هʨتلʻج =

  003.الإحʸائॽة=الʙلالة 

 022. 331. 968. 219. 1 219. الȊॻʠʳʯ الʘاتي
 135. 013. 6.701 1.371 1 1.371 الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي

 229. 001. 12.764 1.414 1 1.414 الʯقʤȂʦ الʘاتي
  الʸعʗل الʙʯاكʸي

  ॽʀ.888ʺة ولʝȞॽ لʺʙʽا =
  831.الʙلالة الإحʸائॽة =

 047. 556. 702. 159. 3 476. الȊॻʠʳʯ الʘاتي
 057. 469. 861. 176. 3 528. الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي

 035. 666. 527. 058. 3 175. الʯقʤȂʦ الʘاتي
 Ȏʦʯʴʸراسي الʗل * الʗعʸال 
  الʙʯاكʸي

  ॽʀ.754ʺة ولʝȞॽ لʺʙʽا =
 213.الʙلالة الإحʸائॽة =

 014. 897. 198. 045. 3 135. الȊॻʠʳʯ الʘاتي
 109. 170. 1.757 359. 3 1.078 الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي

 142. 084. 2.364 262. 3 786. الʯقʤȂʦ الʘاتي

 الʠʳأ
    226. 43 9.724 الȊॻʠʳʯ الʘاتي

    205. 43 8.795 الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي
    111. 43 4.764 الʯقʤȂʦ الʘاتي

 الؒلي الʲʶʸح
     50 10.742 الȊॻʠʳʯ الʘاتي

     50 11.151 الʦʯجॻه والʤȜʲʯ الʘاتي
     50 6.660 الʯقʤȂʦ الʘاتي



 مʤهʛ عॽʢات رهام الʶعايʙة، عʺاد الʜعʰي،أثʛ اسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الالʛʱؔوني...                                                           

 - 354  - 

) وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على Ǽُعʙيʧ ( الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ 11وʧʽʰʱȄ مʧ الʙʳول (
الفʛوق لʸالح الʢلॼة في ) يʧʽʰʱ ان هʚه 10الʚاتي) تعȐʜ للʺȐʨʱʶ الʙراسي. وȃالعʨدة إلى الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول (

الʺȐʨʱʶ الʙراسي سʻة ثانॽة فأكʛʲ، وهʚا ʛʽʷǽ إلى أن إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب لها أثʛ أكʛʰ في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على 
اء حʦʳ مȐʨʱʶ الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي والʱقʦȄʨ الʚاتي لʡ Ȑʙلॼة مȐʨʱʶ سʻة ثانॽة فأكʛʲ مقارنة مع ʡلॼة مȐʨʱʶ سʻة اولى، وقʙ ج

) لʙرجات الʢلॼة في مȐʨʱʶ سʻة ثانॽة %95)، يʱʹح أن فʛʱة الʲقة (10الʱأثʛʽ مʨʱسȌ. وȃالعʨدة للʺʨʱسʢات الʺعʙلة جʙول (
) ʧʽب ʗاوحʛت ʙاتي قʚال ʦȞʴʱجه والʨʱال ʙعǼ على ʛʲبلغ (3.705 - 3.295فأك ȌسʨʱʺǼ (3.5) بلغ ȑارॽɻأ مʢا 0.105)، وخʺॽɾ ،(

) ، وخʢأ مॽɻارȑ بلغ ʨʱʺǼ ،(3.141سȌ بلغ (3.331 - 2.951الʢلॼة في مȐʨʱʶ سʻة أولى بʧʽ (تʛاوحʗ فʛʱة الʲقة لʙرجات 
)  لʙرجات الʢلॼة في مȐʨʱʶ الʻʶة الʲانॽة فأكʛʲ على Ǽعʙ الʱقʦȄʨ الʚاتي فقʙ تʛاوحʗ بʧʽ %95). وأما فʛʱة الʲقة (0.094(
ॽɾʺا تʛاوحʗ فʛʱة الʲقة لʙرجات الʢلॼة في مȐʨʱʶ الʻʶة )، 0.075)، وخʢأ مॽɻارȑ بلغ ʨʱʺǼ (3.527)سȌ بلغ (3.678 -3.376(

) ʧʽبلغ (3.302 -  3.023الأولى ب ȌسʨʱʺǼ ،(3.163) بلغ ȑارॽɻأ مʢ0.069) ، وخ.(  
) عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على Ǽعʙ الȌॽʢʵʱ الʚاتي تعȐʜ للʺȐʨʱʶ 11وʧʽʰʱȄ مʧ الʙʳول (

هʚا ʛʽʷǽ إلى أن تأثʛʽ إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على Ǽعʙ الȌॽʢʵʱ الʚاتي لا يʱغʛʽ الʙراسي للʢالʖ، و 
) عʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في أǼعاد الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ 11بʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الʙراسي للʢالʖ. وأخʛʽاً يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول (

ʱجه والʨʱاتي، الʚال Ȍॽʢʵʱاكʺي. (الʛʱل الʙراسي والʺعʙال Ȑʨʱʶʺال ʧʽفاعل بʱاكʺي، والʛʱل الʙللʺع Ȑʜاتي) تعʚال ʦȄʨقʱاتي، الʚال ʦȞʴ
.ʖالʢاكʺي للʛʱل الʙالʺع ʛʽغʱب ʛʽغʱلا ي ʦعلʱة للॽاتʚة الॽة للفاعلॽɺʛعاد الفǼب في الأʨالʺقل ʦॽعلʱة الॽʳاتʛʱاس ʛʽأن تأث ʙؗʕمʺا ي 

  
  مʹاقʵة الʹʯائج

أشارت نʱائج هʚه الʙراسة إلى وجʨد أثʛ دال إحʸائॽاً لاسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ مʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الأول: 
الʺقلʨب في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة، وذلʥ على مȐʨʱʶ الʙرجة الؔلॽة والأǼعاد الفॽɺʛة (الȌॽʢʵʱ الʚاتي، الʨʱجॽه 

ʙ فاعلॽة اسʙʵʱام اسʛʱاتॽʳة الʱعلʦ الʺقلʨب في تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ لȐʙ والʦȞʴʱ الʚاتي،  ʕؗاتي) مʺا يʚال ʦȄʨقʱال
 ʦعلʱونة في الʛʺة والȄʛʴوال ،ʛʽؔفʱة في الॽقلالʱة للإسʜفʴʺب الʨالʺقل ʦعلʱة الॽʳॽاتʛʱعة إسॽʰʡ إلى ʥذل Ȑʜعǽ ʙامعة. وقʳة الॼلʡ

(Thai et al., 2017)ʴʺوال ،) ʦعلʱة في الॽاتʚة الॽاً للفاعلʹǽة أʜفMarco, 2010 ةʯʽب Șة على خلॽʳॽاتʛʱه الإسʚم هʨإذْ تق .(
 ʧم ʛʲفة أكʛالʺع ʅॽʣʨاً في تॽابʳǽدوراً إ ʦعلʱʺها الʽارس فʺǽ ʘʽʴǼ ،ʦعلʱʺل الʨة حʜ ʛؗʺʱم ʦعلʱة الॽها عʺلʽن فʨؔة، تʢʷن ʦتعل

ॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب على الʺʱعلʴǽ ʦفʜ لǽʙه مʺارسة عʺلॽات ذهॽʻة مʱقʙمة مʛʳد مʱلॽʁاً لها. وهʚا الʙور الȑʚ تفʛضه إسʛʱات
ʳॽʱʻة كالȌॽʢʵʱ الʚاتي، والʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، والʱقʦȄʨ الʚاتي، وهʚه االعʺلॽات تعʙ أهʦ أǼعاد الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ. وتʱفȘ هʚه ال

أشارت إلى فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʸف الʺقلʨب في الʽʸʴʱل ) الʱي 2017؛ الʳȄʨʱي، 2015مع دراسة (الʺعʚʽر والقʢʴاني، 
ودراسة يʨزʨȄنȄʨʰلʨ  (Zainuddin and Halili ,2016)الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة. ʚؗلʥ تʱفȘ مع دراسة زايʨʽʻدديʧ وهالʽلي 

 ʨʽزلʨاراق  ,.Otero-Saborido et alودراسة اوتʛʽوسابʨرʙȄو وآخʛون      (Uzunboylu and Karagozlu,  2015)وؗ

2018) ʦعلʱʺة فاعلة لل ) الʱي أشارت إلى أن الفʸل الʙراسي الʺقلʨب ʙʴǽث تأثʛʽات إʳǽابॽة على أنʢʷة الʱعلʦ، وʴȄقȘ مʷارؗ
) الʱي أشارت فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب 2017مقارنةً Ǽالفʨʸل الʙراسॽة الʱقلǽʙʽة. ؗʺا تʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع دراسة الȃʛʴي (

) ودراسة بلMoraros et al., 2015 ʗȄʛʽمهارات الʱعلʦ الʚاتي. وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع دراسة مʨراروس وآخʛون ( في تॽʺʻة
) الʱي أشارت إلى فاعلॽة الفʸل الʙراسي الʺقلʨب ؗʺʻهॽʳة تʶاعʙ الʢلاب Blair; Maharaj and Primus, 2016وآخʛون (

 Sharplesالʳॽʱʻة مع دراسة ؗل مʧ شارȃلʜʽ وآخʛون وماكʻالي وآخʛون (على تʧʽʶʴ أدائهʦ ومʨʱʶاهʦ الأكادǽʺي. وتʱʵلف هʚه 

et al., 2016; McNally et al., 2017 لاب ماʢائج الʱن ʧʽʶʴة في تȃʨل الʺقلʨʸة الفॽي أشارت إلى أن الأدلة على فاعلʱال (
  زالʗ مʙʴودة.

إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الفاعلॽة الʚاتॽة أشارت نʱائج هʚه الʙراسة مʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الʰاني: 
للʱعلʦ على مȐʨʱʶ الʙرجة الؔلॽة والॼعʙيʧ الفʛعʧʽʽ (الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ الʚاتي) لȐʙ أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على 

فأكʛʲ. وأشارت إلى عʙم وجʨد فʛوق  الॽʁاس الॼعȑʙ تعȐʜ للʺȐʨʱʶ الʙراسي، لʸالح الʢلॼة ذوȑ الʺȄʨʱʶات الʙراسॽة سʻة ثانॽة
ذات دلالة إحʸائॽة في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على مȐʨʱʶ الॼعʙ الفʛعي الȌॽʢʵʱ الʚاتي لȐʙ أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على 

ʢلॼة الʻʶة الॽʁاس الॼعȑʙ تعȐʜ للʺȐʨʱʶ الʙراسي. وقʙ تفʛʶ هʚه الʳॽʱʻة في ضʨء عامل الʅॽؔʱ والانʙماج في الॽʴاة الʳامॽɻة؛ ف
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الأولى قʙʳǽ ʙون صعȃʨة في الʱعلʦ وفقاً لهʚه الإسʛʱاتॽʳॽة نʳॽʱة تعʨدهʦ على الʛʢق الʱقلǽʙʽة في الʱعلʽʡ ʦلة سʨʻات الʙراسة 
الʺʙرسॽة، وهʚا بʙوره قʵǽ ʙلȘ لʙيهʦ حالة مʧ الʨʱتʛ والارتॼاك عʙʻ مʺارسة إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب مʺا قʙ يʻعʝȞ سلॼاً على 

 ʦامهॽʀ هʚله ʛʰأك ʦلهʰن تقʨȞॽɾ Ȑʛات الأخʨʻʶة الॼلʡ اتي. أماʚال ʦȄʨقʱاتي والʚال ʦȞʴʱه والॽجʨʱمة ؗالʙقʱة مॽʻهارات ذهʺǼ
  الإسʛʱاتॽʳॽة في الʱعلʦ نʳॽʱة تعʨدهʦ على الʛʢق غʛʽ الʱقلǽʙʽة في الʱعلǼ ،ʦعʙ اخॼʱارها والʱعʛض لها في سॽاق الʱعلʦॽ الʳامعي.

ʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽاً في الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ على مȐʨʱʶ الʙرجة الؔلॽة والأǼعاد الفॽɺʛة وأشارت نʱائج الʙراسة إلى ع
(الȌॽʢʵʱ الʚاتي، الʨʱجॽه والʦȞʴʱ الʚاتي، الʱقʦȄʨ الʚاتي) لȐʙ أفʛاد الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة على الॽʁاس الॼعȑʙ تعȐʜ للʺعʙل 

تॽʳॽة الʱعلʦॽ الʺقلʨب القائʦ على إجʛاءات تʴفʜ عʺلॽة الʦॽʤʻʱ الʚاتي للʱعلʦ الʛʱاكʺي. وقǽ ʙعȐʜ ذلʥ إلى مʹʺʨن وॽʰʡعة إسʛʱا
ʛʸǼف الʛʤʻ عʧ الʺعʙل الʛʱاكʺي للʢالʖ، فهي إسʛʱاتॽʳॽة تقʨم على الإنʱقال مʧ الʱعلʦ الفʛدȑ إلى الʱعلʦ الʱفاعلي والʱعاوني 

بʯʽة تعلॽʺॽة مʱؔاملة، ʘʴǼ تʴʱقȘ الفائʙة لȐʙ جʺॽع الʢلॼة  القائʦ على تعʙد الʺهام وتʨʻع الʨسائل والأدوات مʺا يॽʱح فʛصة بʻاء
 ʦعلʱة للॽاتʚة الॽها في الفاعلʛʽعل تأثʳǽ ل، مʺاʽʸʴʱال Ȑʨʱʶم ʧʶʴوت ʦعʙة تॽʳॽاتʛʱه الإسʚلقة. فهʱʵʺة الॽلʽʸʴʱات الȄʨʱʶʺال ʧم

) 2017؛ الʳȄʨʱي، 2015لʺعʚʽر والقʢʴاني، لا يʱاثǼ ʛالʺعʙل الʛʱاكʺي للʢالʖ. وهʚه الʳॽʱʻة تʦʳʶʻ مع ما تʨصلʗ الॽه دراسة (ا
  الʱي أشارت إلى فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʸف الʺقلʨب في الʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة.

  الʦʯصॻات:
  في ضʨء الʱʻائج الʱي تʨصل إلʽها الॼاحʨʲن مʧ خلال هʚه الʙراسة، يʨصي الॼاحʨʲن Ǽʺا يلي:

 امʺʱادة الاهȄعل زʱة الॽʳॽاتʛʱإس Șʽʰʢʱب ʧة مʙاحʨؗ بʨالʺقل ʦॽ ʛʸات عॼلʢʱة مॼاكʨالهادفة إلى م ʦॽعلʱا الॽجʨلʨʻؔال تȞأش
 .الʨʢʱر الʨʻؔʱلʨجي والʨʲرة الʺعॽɾʛة في الʱعلʦॽ الʳامعي لʺا لها مʧ أثʛ إʳǽابي في تॽʺʻة الفاعلॽة الʚاتॽة للʱعلʦ لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة

 ةʺʤʻامج مʛخلال ب ʧة الأولى مʻʶة الॼلʢǼ امʺʱادة الاهȄة  زʲيʙʴة الॽجʨلʨʻؔʱال ʝȄرʙʱال ʖʽأسالǼ ماجʙعلى الان ʦهʙاعʶت
 والʱعلʦॽ الإلʛʱؔوني.

  ادʨم ʝȄرʙب في تʨوني الʺقلʛʱؔالإل ʦॽعلʱة الॽʳॽاتʛʱام إسʙʵʱاس ʛف على أثʛعʱراسات الʺʺاثلة للʙال ʧم ʙȄʜʺاء الʛإج
 القʙرة على اسʙʵʱام الʛʵائȌ الʚهॽʻة لȐʙ الʢلॼة.تعلॽʺॽة أخȐʛ ودراسة مʱغʛʽات جʙيʙة ॽʺʻʱؗة الʙافॽɻة والʱعلʦ الʱعاوني و 

  ʝȄرʙʱخلال ال ʦهʽʺة ومعلॼلʢال Ȑʙاعي لʺʱاصل الاجʨʱوال ʧʽʺعلʱʺع تفاعل الʨضʨي مʸقʱʶة تॽɺʨاء دراسة نʛإج
 Ǽاسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الإلʛʱؔوني الʺقلʨب.

  
) Ȗʲ1مل(  

ʤعلʯة للॻاتʘة الॻاس الفاعلॻɿم  

ʤقʙة  الʙاً   الفقʸا  عادةً   دائॻأح
  ابʗاً   نادراً   ناً 

1  ʦعلʱة الॽعʺلǼ ءʙʰل الʰه قॽاج الʱا احʺǼ ʛؔأف            
            أقʨم بʙʴʱيʙ أهʙاف تعلʺي   2
ʧʽh لʙراسʱي  3 ʻ̋اس Ȟان ال ʢلȃʨة مʻي مʙʴداً الʜمان وال̋ هام ال̋ ʚ ال̋ ʻɦف̔             أعʙ خʢة يʨمॽة ل
ها  4 ادة العلʺॽة قʰل تعل̋             أسأل نفʶي أسʯلة حʨل ال̋
5   ʦعلʱني على الʙاعʶة تʴات واضॽʳॽاتʛʱد إسʙاح            
            ابʛؔʱ إسʛʱاتॽʳॽات جʙيʙة تʶاعʙني على تʴقȘʽ أهʙاف تعلʺي  6
            قادر على تʙʴيʅॽؗ ʙ أدرس   7
ʻاسʖ لʱعلʺي ومقʙاره  8             أسॽʢʱع تʙʴيʙ الʨقʗ ال̋
            أرتʖ الʺʨضʨعات الʺʛاد دراسʱها حʖʶ الأولȄʨة  9

            عʙʻما أواجه معلʨمة هامة أو غامʹةأتʺهل   10
ق̒اȋ الهامة عʙʻ دراسʱي لʨحʙة جʙيʙة  11 ʙيʙ ال ɹأعʺل على ت            
            أقʨم ʱȞǼاǼة ملاحʤات ووضع ملʸʵات عʙʻ دراسʱي  12
عʛفة الʙʳيʙة ȞǼلʺاتي الʵاصة   13             أعʙʽ صॽاغة ال̋
            أعʺل على رȌȃ الʺعلʨمة Ǽأمʲلة واقॽɻة ذات معʻى    14
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ʤقʙة  الʙاً   الفقʸا  عادةً   دائॻأح
  ابʗاً   نادراً   ناً 

            ارȌȃ الʺعلʨمة الʙʳيʙة Ǽالʺعلʨمة الʶاǼقة  15
ها   16 ʛʢॽʁة عل̔ ʧȞ ال ǽ̋ ةʛʽاء صغʜة إلى أجॽ ॽ̋عل ɦة̋ ال ه ʜئة ال̋ rأعʺل على ت            
            أعʛʰʱ الʺعلʦ مʶاعʙاً لʱعلʺي أكʛʲ مʺا هʨ مʙʸراً لʱقʦǽʙ الʺعلʨمات   17
18   ʦعلʱة في الॽاتʚي الʱعʛا على سʙʺʱي معʱم في دراسʙأتق            
            اسॽʢʱع إدارة وقʗ تعلʺي والاسʱفادة القȐʨʸ مʻه  19
20   ʦعلʱرتي على الʙقǼ Șاث            
21   ʦعلʱالؔافي لل ʙهʳال ʗلʚا اذا بʺॽɾ يʶأسأل نف            
            أقʨم ʛʺǼاجعة دورȄة لʺا تعلʺʱه   22
23   ʦعلʱة الॽإنهاء عʺل ʙعǼ مهʺات ʧه مǼ ʗʺما ق ʟʵأل            
            أعʺل على تʙʴيʙ نقاȋ القʨة والʹعف في تعلʺي   24
            أعʺل على تعʠȄʨ نقاȋ الʹعف في تعلʺي   25
            أȞʷǼ ʦॽʀل جʙʽ مȐʙ فهʺي للʺعلʨمة   26
            أتʨقف ؗي افʟʴ مȐʙ فهʺي للʺعلʨمة   27
            اسأل نفʶي عʧ مȐʙ تʴقȘʽ أهʙاف تعلʺي   28
29   ʦعلʱدقة اتقاني لل Ȑʙل مʨي حʶاسأل نف            
ه   30             اسأل نفʶي هل تعلʺʗ ما ʖʳǽ تعل̋
            اتʨقف ؗي اعʙʽ مʛاجعة ما قʺʗ بʱعلʺه   31
32   ʙهʳال ʧم ʙȄʜل مʚʰفعاني لʙلي يʷاحي وفʳأن ن ʛʰʱأع            
            في ضʨء نʱائج تقȄʨʺي الʚاتي أعʙل مʧ أسالʖʽ تعلʺي  33
34  ʦعلʱاء الʻائي أثʢفة أخʛرة على معʙالق ȑʙل            

 
) Ȗʲ2مل(  

  راʰʸǻ ȊǺل جʚء مʥ الʙʮنامج الʗʯرʴȂي الإلʙʯؒوني القائʤ على إسʙʯاتॻʱॻة الʯعلʤॻ الʸقلʦب الȏʘ تʤ اسʗʳʯامه في هʘه الʗراسة
http://mentalhealth.usite.pro/ 

  
  الʶʸادر والʙʸاجع

 

  الʙʸاجع العॻȁʙة:
). فاعلॽة الʸف الʺقلʨب في تॽʺʻة الʽʸʴʱل الʙراسي لʡ Ȑʙالॼات ؗلॽة الॽȃʛʱة ʳǼامعة قʛʢ 2016عʺارة، ن. ( ؛أبʨ الʛوس، ع

   .10) 5( ،الʱʸلة الʗولॻة الȂʦȁʙʯة الʶʯʳʸةواتʳاهاتهʧ نʨʴه. 
مʱلة الʦʲॺث العॻȁʙة ). اتʳاهات وتʨʸرات الʢالॼات الʳامॽɻات حʨل تȘʽʰʢ الفʸل الʺقلʨب في الʱعلʦॽ العالي. 2016الʙرʰȄي، ع. (

  .276 – 253، 3 ،في مʱالات الॻȁʙʯة والॻɸʦʯة
ʜالإرشاد ،الʳامʛ الʗولي الʓʸتʙʸ الأكادॽʺǽة ومʙʴداتها، الʚاتॽة للؔفاءة العاملॽة الॽʻʰة (1998) ف الȄʜات، ʛؗي، مʶفʻة الॽة، كلॽȃʛʱال 

  .القاهʛة .شʺʝ عʧʽ جامعة
). فاعلॽة اسʙʵʱام إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب في تॽʺʻة مهارات الʱعلʦ الʚاتي وتʦॽʤʻ الʯʽʰة الإثʛائॽة في وجهة نʛʤ 2017الȃʛʴي، ف. (

  . 16، 4. مʛʸ، مʱلة الॻȁʙʯة الʳاصة والʯأهʻلالʢالॼات الʺʨهȃʨات. 
رات الʱفʛʽؔ الʻاقʙ لʡ Ȑʙلॼة جامعة العلʨم ا). فاعلॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʱعلʦ الʺقلʨب في الʽʸʴʱل الأكادǽʺي لʺقʛر مه2017أ. (الʳȄʨʱي، 

    .62-48، 9) 6( .الȂʦȁʙʯة الʶʶʳʯʸة الʗولॻة الʱʸلةالʨʻؔʱلʨجॽا فʛع عʙن. 
). أثʛ الʱفاعل بʧʽ أسالʖʽ الإʴǼار في بʯʽة الʱعلʦ الʺقلʨب ومȐʨʱʶ تʳهʜʽ الʺعلʨمات في تॽʺʻة الʙافع الʺعʛفي 2019عʙʰ الʙʽʺʴ، ه. (

  .153 – 113، 73، مʱلة دراسات عॻȁʙة في الॻȁʙʯة وعلʤ الʹفʛلʡ ȐʙاǼات الʙراسات العلॽا ȞǼلॽة الॽȃʛʱة. 
علॽة إسʛʱاتॽʳॽة الʸف الʺقلʨب في تॽʺʻة مفاʦॽʂ الأمʧ الʺعلʨماتي لʡ Ȑʙالॼات الʺȐʨʱʶ ). فا2015( القʢʴاني، أ.؛ الʺعʚʽر، ر

  . 8،  4، م الʱʸلة الȂʦȁʙʯة الʗولॻة الʶʶʳʯʸةالʳامعي. 
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). أثʛ الʙʱرʴʻʺǼ ʝȄى الʸف الʺقلʨب في تॽʺʻة الʙافॽɻة لʱعلʦ العلʨم والʽʸʴʱل الʙراسي لȐʙ 2017سعȑʙʽ، ع. والʨʴسॽʻة، و. (
 .1604 – 1570)، 8( 32، مʱلة جامعة الʹʱاحالʸف الʱاسع الأساسي، ʡالॼات 
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The Effect of Flipped E- learning strategy in Self– efficacy of Learning for The University Student 
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ABSTRACT 

This study aims at investigating the effect of teaching using flipped e-learning strategy on 
improving self-efficiency of learning among university students. The sample of the study 
consisted of (102) students who were studying at BAU in Salt, Jordan. The sample was then 
divided into two groups; experimental and control. To achieve the aim of the study, a software 
was designed based on the flipped e-learning strategy and a scale of self-efficiency was 
developed. The results showed that there was a statistically significant effect on using the flipped 
e-learning strategy on the following dimensions: Self-organization, self-control, and self-
evaluation. The results also showed that there were statistically significant differences in self-
efficiency of learning on the self-control and self-evaluation dimensions in favor of the 
experimental groups due to the academic level (i.e. second-year students and above). Further, 
there were not any statistically significant differences in the self-efficiency of learning on self-
organization dimension among the experimental group due to the academic level. Likewise, there 
were no statistically significant differences were revealed in the self-efficiency of learning on the 
sub-dimensions; self-organization, self-control and self-evaluation among the experimental group 
due to the cumulative average. 

Keywords: flipped e-learning strategy; self-efficiency of learning; university students. 
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