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إعداد الطالب المعلم وعلاقته بمدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني لدى طلبة كلية 

  التربية البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة الهاشمية
  

  *ووديع ياسين التكريتي ةإبراهيم عبد الغني سلام
  

  صـلخم
لوم الرياضة في الجامعة الهاشمية فيما يتعلق بالكفايات يهدف البحث الى تقويم مستوى الإعداد في كلية التربية البدنية وع

الفروق في مستوى الإعداد في الكلية ومدى الاستفادة من  إلىوالتعرف  ،التي يحتاجها الطلبة في التدريب الميداني
تباط بين المعلومات في التدريب الميداني وترتيب المهارات التدريسية والتربوية حسب قيمتها الإحصائية ومعرفة الار

  .مستوى الإعداد في الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني

من مجتمع البحث، %) 36.36(وطالبـة يمثلون  اًطالب) 41(ث من وتكونت عينة البح ،ياستخدم الباحثان المنهج الوصف
دق والثبات وفيها مقاييس التدرج تع بالصوتتم ،محاور ةفقرة موزعة على عشر) 72(تتكون من  استبانةواستخدم الباحثان 

  .مستويات ةخمسل

  .والوزن المئوي والارتباط البسيط) ت(ستخدام المتوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار اعولجت البيانات إحصائيا ب

ن المعلومات في واستنتج الباحثان عدم وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الاعداد في الكلية ومدى الاستفادة م
الكلية في محور الخطة الدراسية للتربية الرياضية ومناهجها، كما اتضح وجود فروق معنوية في باقي محاور البحث 
ولمصلحة مستوى الاعداد في الكلية في محاور الاهداف والواجبات التعليمية والتربية لدرس التربية الرياضية وانواع 

ووحدات مادة تحضير الدرس والطرائق الخاصة بتعليم الفعاليات الرياضية  ،ر السنةالدروس التي يجب ان تنفذ على مدا
وكذلك المتعلقة بتحسين القدرات البدنية وتعليم المهارات الحركية وطرائق تنظيم الدرس واساليب تقويم الطالب،  ،المختلفة

  . ة من المعلومات في التدريب الميدانيكما اتضح وجود ارتباط معنوي بين مستوى الاعداد في الكلية ومدى الاستفاد

  .الطالب المعلم، التدريب الميداني، الإعداد العملي: الكلمات الدالة

  

  مقدمـةال. 1
  

  أهمية البحث
يعد مستوى تأهيل الطالب للتدريب الميداني في المدارس 
والمؤسسات الرياضية انعكاساً لمستوى إعداده في الكلية، 

لال معايشة الطالب المعلم حياة ويتطور هذا المستوى من خ
التدريس والتدريب في المدارس ويعد تأهيل الطالب منقوصاً 
ومغلوطاً إذا ما تجاهلنا أو أهملنا فترة التدريب الميداني 

فهي بمثابة التتويج النهائي لكافة الجهود ) التربية العملية(
ان الأكاديمية النظرية والتطبيقية التي تلقاها الطالب المعلم إب

  .دراسته في سبيل تأهيله وتخرجه كمدرس
إن كل مدخلات وعمليات الاعداد في كليات التربية "

وإعداد المعلمين بصفة عامة وكليات التربية الرياضية بصفة 
خاصة من أساتذة ومقررات دراسية وطرائق تدريس وأنشطة 

) تدريب ميداني(طلابية متنوعة ووسائل تقويم وتربية عملية 
ن هذه المدخلات جاءت لتعد الطالب في تلك وتفاعل بي

جوانب رئيسة هي الإعداد الأكاديمي  ةالكليات من أربع
  ".والثقافي والشخصي والمهني

إن المنهج الجيد فيما يتعلق بأهدافه ومحتواه ومستواه "
وتنظيمه لا يعني شيئاً بدون توافر المعلم الجيد والمتمكن من 

نة هنا هو وعيه بالكفايات مهنته والمقصود بالتمكن من المه
   ."المطلوبة في هذا المجال معرفةً وسلوكاً

إن العملية التعليمية تتركب على ركائز أساسية ثلاث هي "
والمنهج والطالب، وينعكس مستوى التعلم ) المعلم(المدرس 

هذا على الكفاية المهنية للمدرس، ولو سلمنا بكفاءة المدرس 
نظرياً وعملياً تبقى مسألة المنهج الجيد وقدرات الطالب الكفؤة 

الدراسي الذي يجب أن يختار بما يتلاءم وأهداف الكلية وما 
.معة الهاشمية، الاردنجاال، وعلوم الرياضةالبدنية التربية  كلية*  

. 10/7/2006، وتاريخ قبوله 6/10/2005لام البحث تاريخ است

 .جميع الحقوق محفوظة. الجامعة الأردنية/ عمادة البحث العلمي 2007 ©
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هو مطلوب منها في تكوين الكفاية التدريسية اللازمة 
  ."لخريجيها

إن مجال إعداد المعلم استهدف في جوهره تطوير أدائه 
في التدريس وظهور هذا الاتجاه الجديد في إعداد المعلم يعتمد 

لى فكرة كفاءات المعلم وأصبحت برامج إعداد المعلم تستند ع
أساساً إلى الكفايات بقصد تحليلها إلى مكوناتها الفرعية وفي 
ضوء ذلك يتم بناء برامج إعداد المعلم على أساس منها بحيث 

تخرج معلم متمكن من تلك يؤدي تعليم تلك البرامج إلى 
  . الكفايات

لرياضية يتلقون خلال إن الطلبة في كليات التربية ا
إعدادهم الوظيفي مواد وخبرات منهجية نظرية وتطبيقية 
متنوعة تتناسب عادة مع طبيعة تخصصاتهم ومهماتهم العملية 
فيما بعد، ويتم للمربين اختيار وتطوير مناهج الإعداد على 
أساس معايير فلسفية واجتماعية ودينية واقتصادية تميز 

   .مجتمعاتهم المحلية
ل العوامل المؤثرة عداد الشخصي للطالب يعد من أوإن الإ

في نجاح معلم التربية الرياضية ويتوقف نجاح الدرس على 
شخصية المعلم وكفاءته، وبالرغم من صعوبة حصر 
الخصائص المرغوبة في شخصية المعلم، إلا أن هناك 

وهي حبه لمهنته  ؛خصائص عامة يجب أن يتصف بها المعلم
ي تربية النشء والشباب وإلمامه بالأسس وإيمانه برسالتها ف

النفسية والاجتماعية والثقافية لهم وإلمامه بأصول مادته وما 
يتصل بها من حقائق ونظريات وقدرته العالية في التنظيم 
والإدارة وقدرته على التحكم بانفعالاته عند التعامل مع 

  . الآخرين، ومظهره الجيد وصحته ولياقته البدنية
من توسيع إدراك الطلبة ومعلوماتهم فيما يتعلق لذا لا بد 

بالخطة الدراسية للتربية الرياضية ومناهجها والأهداف 
والواجبات التعليمية لدرس التربية الرياضية وكذلك الأهداف 
والواجبات التربوية، ولا بد أن يجرب المطبق أنواعاً عديدة 

داف من الدروس تنفذ على مدار السنة من اجل أن يحقق الأه
المرسومة وتبعد الطلبة عن الملل وتكون عاملاً مشوقاً للتعلم 

  . والأداء
إن أهمية البحث تتركز في تقويم مستوى الإعداد في 
الكلية ومدى انعكاس مستوى هذا الإعداد على كفاءة الطالب 
المعلم خلال مواجهته الحياة المهنية في المدارس والأندية 

  . الرياضية
  

  البحث مشكلة. 2
  

محكاً موضوعياً ) التدريب الميداني(تعد التربية العملية 

لتقويم مستوى الإعداد في الكلية، إذ يعد التدريب الميداني 
مؤشراً موضوعياً مهماً للحكم على مدى ما اكتسبه الطلبة 
من معلومات خلال دراستهم في الكلية، وتجري عمليات 

حك لتقويمهما تقويم الطلبة إما نظرياً أو عملياً ولا يوجد م
معاً سوى محك التربية العملية، ويقتصر تقويم الطلبة في 
التربية العملية على مشاهدة الطلبة في المدارس من قبل 
المشرفين ويكتفي بقرار ناجح أو راسب دون وجود 
مستويات لأداء الطلبة وهذا ما لا يعطينا حكماً دقيقاً على 

  . مستويات أداء المطبقين
عدم وجود محك موضوعي لتقويم أداء  هنا تظهر مشكلة

الطلبة المطبقين وتقويم مستوى الإعداد في الكلية في ضوء 
  . معلومات أساسية يفترض أن يمتلكها الطالب الخريج

ان وجود قصور في مستوى إعداد الطالب تجعله تائهاً 
وسط المشكلات التي تجابهه في التربية العملية ومستقبلاً في 

ا ما حقق ما يصبو إليه من خلال إعداده عمله المهني، فإذ
الجيد تحقق له الرضا عن نفسه وعن كليته التي أعدته لهذه 
المهمة، وان وجد نفسه ضائعاً في وسط المشاكل الكثيرة التي 
لم يجد لها حلاً ووجد نفسه في مستوى دون المطلوب اشتد 

تي نقد الكلية التي لم تسلحه بالسلاح الذي يواجه به المشاكل ال
  . تحدث في المدرسة

إن مشكلة تقويم أداء الطالب المعلم يعكس مستوى إعداده 
وهي مشكلة جديرة بالدراسة من اجل وضع محك موضوعي 
لتقويم مستوى الإعداد في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

  . وتأهيل الطالب للتدريب الميداني ةفي الجامعة الهاشمي
  

  : أهداف البحث
وى إعداد الطلبة في كلية التربية البدنية وعلوم تقويم مست -1

الرياضة في الجامعة الهاشمية فيما يتعلق بالكفايات التي 
  . يحتاجها الطلبة في التدريب الميداني

التعرف إلى الفروق بين مستوى الإعداد في الكلية ومدى  -2
  . الاستفادة من هذه المعلومات في التدريب الميداني

ريسية والتربوية حسب قيمتها ترتيب المهارات التد -3
الإحصائية في مستوى الإعداد في الكلية ومدى الاستفادة 

 . منها في التدريب الميداني
معرفة الارتباط البسيط بين مستوى الإعداد في الكلية  - 4

ومدى الاستفادة من مستوى الإعداد في التدريب 
 . الميداني

  
  فروض البحث

رجة الحدة في تتجاوز مستويات الإعداد في الكلية د -1
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محاور البحث المختلفة وهذا ينعكس ايجابياً على تأهيل 
  .الطالب المعلم للتدريب الميداني

عدم وجود فروق معنوية بين مستوى الإعداد في الكلية  -2
 .ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني

تتصدر محاور الاهداف والواجبات التعليمية والتربوية  -3
الرياضية باقي محاور البحث في مستويات  لدرس التربية

الاعداد في الكلية وانعكاسها على تأهيل الطالب المعلم 
 .للتدريب الميداني

وجود ارتباط معنوي بين مستوى الإعداد في الكلية ومدى  -4
  .الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني

  
  )محددات البحث(مجالات البحث 

ة الرابعة في كلية التربية طلبة السن: المجال البشري -1
  . البدنية وعلوم الرياضة في الجامعة الهاشمية

 –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة : المجال المكاني -2
 . الزرقاء –الجامعة الهاشمية 

الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي : المجال الزماني -3
 . م2005

  
  المصطلحات الواردة

يعني ذلك الجزء : )العمليةالتربية (التدريب الميداني 
العملي التطبيقي في منهاج إعداد الطلبة خلال مرحلة 
دراستهم الأكاديمية في كليات التربية البدنية والتي يمارس 
فيها الطلبة المتعلمون التدريس الفعلي في المدرسة فضلاً 
عن الأنشطة المدرسية الأخرى التي لها علاقة 

ولفترة زمنية بتخصصاتهم تحت إشراف مشرف مختص 
  . محددة
  

  التطبيق) التربية العملية(التدريب الميداني 
أو لسنة أو سنتين يقضيها  نفترة لفصل دراسي أو فصلي

الطالب أو الطالبة في التدريس في المؤسسات التعليمية 
بشكل جزئي أو مستمر لفترة  ةوالأندية والمؤسسات الرياضي

  . يمحدودة خلال الفصل أو السنة تعريف إجرائ
  
طالب أو طالبة كلية التربية البدنية : )الطالب المعلم(

التدريب (وعلوم الرياضة المنخرط في التربية العملية 
لفصل دراسي أو سنة دراسية ) الميداني أو التطبيق العملي

يقوم بدور المدرس بكل واجباته التعليمية والتدريسية 
تلك  والإدارية والإرشادية، ويخضع لإشراف تدريسي خلال

  . الفترة

  الدراسات النظرية والمشابهة. 3
  

  الدراسات النظرية
للدراسات التربوية التي مر  اًيعد التدريب الميداني تطبيق

بها الطالب المعلم على المستوى النظري، فهي جوهر إعداد 
المعلم مهنياً من اجل معرفة الأهداف التربوية الشاملة التي 

لى طبيعة المتعلمين عرف إلى تحقيقها والتتسعى التربية إ
الذين سيتعامل معهم فيما يتعلق بخصائص نموهم وميولهم 
وحاجاتهم والإلمام بالأساليب التربوية الحديثة والإعداد الجيد 
للدروس والتخطيط لها، وكيفية التهيئة الفعلية والنفسية للدرس 
وعرض محتوى الدرس بطريقة ناجحة مع ربط الدرس بحياة 

مها بكفاءة اية اختيار الوسائل التعليمية واستخدالتلاميذ وكيف
عالية، وكيفية إثارة الأسئلة والمناقشة وحث التلميذ على 
المشاركة بالدرس والقدرة على حل المشاكل التي تواجهه 
والابتكار والتجديد والتجريب والتطبيقات العملية للمعلومات 

امه النظرية والقدرة على التقويم الشامل المستمر واهتم
بمظهره والتزامه بالمواعيد والتعامل الناجح والعلاقات الطيبة 

  . مع الرؤساء والزملاء
وان كانت التربية العملية جانباً مهماً في مقررات الإعداد 
التربوي والفني لمدرس المواد المختلفة، فأنها ذات أهمية 
كبيرة في مجال التربية الرياضية على وجه الخصوص، 

إلى طبيعة عمل المدرس في مجال التربية ولعل ذلك يرجع 
الرياضية التي تتصف بتغلب الفعاليات والأنشطة البدنية 

كما أنها تنفذ في اغلب الأحوال في الأفنية  ،والحركية
والملاعب أو الصالات الرياضية في مقابل المواد الأخرى 
التي تمارس في الفصول الدراسية أو في المعامل 

غلب الفعاليات والأنشطة المعرفية وتتصف بت) المختبرات(
والانفعالية، فضلاً عن اختلاف طبيعة إدارة فقرات ومكونات 
الدرس في التربية الرياضية عنها في بقية المواد والأنشطة 
التربوية الأخرى فكثيراً ما يتطلب الأمر أن يدير مدرس 
التربية الرياضية عدداً من المجموعات التي تمارس الانشطة 

واجباته أن  منة داخل الدرس الواحد، بل إن من صميالمتباي
يعمل على تحقيق أربعة جوانب أساسية للبرنامج، فضلاً عن 
الدرس عليه أن ينفذ برامج النشاط الداخلي والنشاط 

  . الخارجي، والبرامج الخاصة سواء للمعوقين أو المتفوقين
إن برامج إعداد المعلم التي تقوم على الكفاءة قد حددت 

نتائج التي تشتق من هذه البرامج من الناحية الإجرائية، ال
ويعني هذا النوع إن أنواع المعارف والمهارات والاتجاهات 
والقدرات التي تتوقع أن تكون لدى المعلم عند تخرجه في 
كليات أو معاهد التربية الرياضية قد حددت، وان المؤشرات 



  إبراهيم عبد الغني سلامة ووديع ياسين التكريتي...                                                             إعداد الطالب المعلم وعلاقته 

- 572 -  

حت معروفة المقبولة كدليل على تحقيق هذه النتائج قد أصب
ومقبولة، ومعنى هذا أيضاً أن القدرات والمهارات التي يجب 
أن يكتسبها الطالب في المعاهد والكليات والمعايير التي تطبق 
لتقويم هذه القدرات والمهارات أصبحت واضحة، واصبح 

وهذه القدرات . الطالب معها مسؤولاً عن تحقيق هذه المعايير
الخاصة ومفاهيمه واتجاهاته والمهارات تشمل مهارات المعلم 

نمو التلميذ من النواحي العقلية  فيوأنواع سلوكه مما يساعد 
والوجدانية والاجتماعية والجسمية وتستعمل ثلاثة معايير 
لتقويم مستوى الطالب في تحقيق هذه الكفاءات ولتقويم 
المفاهيم الادراكية لدى الطالب ومعايير الأداء لتقويم السلوك 

ذي يستخدمها الطالب المعلم في التدريس ومعايير التعليمي ال
التنمية والنتائج التي تستعمل لتقويم فعالية تدريس الطالب عن 

   .طريق التعرف إلى مدى النمو العقلي والعاطفي للطلاب
تعد المدارس مختبراً يجرب فيه الطالب المعلم خبراته 

لية وهو النظرية والعملية، وتعد الخطوة الأولى في الحياة العم
في طريقه إلى امتهان تدريس التربية الرياضية بعد التخرج، 
ويتطلب هذا المختبر خبرات في طرائق وأساليب التعلم 
ومعرفة التقويم فضلاً عن إدارة وتنظيم المهرجانات 
والحفلات الرياضية والتجمعات الكشفية كل هذا يتسلح به من 

  .كليةخلال تنفيذه لمتطلبات المنهج الدراسي في ال
إن مكانة التربية العملية في منهاج الإعداد تتمثل بعناصر 
رئيسة في جميع دول العالم هي الإعداد النظري والوظيفي 
ويشمل دراسة مواد وممارسة خبرات ضرورية لبناء 
شخصية المعلم التدريسية مثل تحفيز التعليم وانضباط وإدارة 

ئل الصف والمنهج الدراسي والطرائق الخاصة والوسا
التعليمية وعلم النفس التربوي والتربية المقارنة وأصول 
التربية، والإعداد النظري الأكاديمي ويشمل المتطلبات العامة 
والتخصص ثم المواد الاختيارية، فضلاً عن التربية العملية 
التي تعد الصيغة التنظيمية والتطبيقية التي تنفذها فأنها تشكل 

د المعلمين وهي تمثل في الواقع عنصراً رئيساً في مناهج إعدا
  .حجر الزاوية لبرامج تدريب وإعداد المعلمين

إن التدريب الميداني هو من أهم عناصر إعداد المدرس 
فهو يساعد على تهيئة الطالب لحياة المدرسة والمجتمع قبل 
تخرجه وهو السبيل الرئيس لتدعيم قدرات الطالب المهنية 

  . عند التخرج وإعداده لتحمل مسؤولياته كاملة
إن التطبيق الناجح في التدريب الميداني لا يمكن أن 
يتحقق بالتدريس المحصور داخل قاعات التدريس ونرى أن 
الطلبة لا ينبغي أن يدخلوا فجأة بعد انتهاء فترة الدراسة إلى 
مجال آخر خارجي يطلق عليه الحياة الميدانية، لذا فإن 

التربية الرياضية استخدام طرائق التدريس في حصص درس 

لا تقتصر على استخدام الأدوات والأجهزة المتوفرة في 
المدرسة بل تتجه إلى ربط الفعاليات التعليمية والمؤسسات 
الرياضية الأخرى في المجتمع، كما يجب تنظيم طرائق 
التدريس وإيصال المعارف إلى التلاميذ وتنظيم الخبرات 

ظروف المدرسة التعليمية بصورة محببة بما يتناسب مع 
ان تنظيم طرائق . والتلاميذ التي يطبق فيها الطالب المعلم

التدريس في كليات التربية الرياضية على أساس أن الطلبة هم 
محور العملية التعليمية، وان هؤلاء الطلبة ينبغي أن لا 
يقتصر دورهم على استلام المعلومات بل يكونون ذوي 

لذا  ،التطبيق والتعليم شخصية فعالة ونشطة في أثناء عملية
ينبغي وضع الطلبة في مواقف تشعرهم بالحاجة لتعلم خبرات 
معينة وبذلك يجب أن تكون طرائق التدريس متنوعة ومرنة 
لكي تناسب كل الطلبة في الكلية بما يناسب قدراتهم وقابليتهم 

   .وسرعة اكتسابهم للمعلومات
يجب وهناك أساسيات لإعداد الطلبة للتربية العملية 

تأكيدها لتكون اللبنة الأولى في صلب عملية التربية العملية 
؛ فان وضوح الطريقة التي تعطي الطالب المعلم )التطبيق(

وبدائلها وهذه معتمدة بصورة أساسية على الناحية التطبيقية 
التي تمارس في درس طرائق التدريس والتدريب والقيادة 

بلور العلوم النظرية وكذلك واقع آخر يساند تلك الأساسيات وي
وإظهارها بشكل علمي جيد ويلقي الضوء على عملية التدرج 
التي يتلقاها الطالب المعلم عن الطرائق الخاصة للدروس 
العملية التي يمارسها خلال السنوات الدراسية العملية 
والنظرية في الكلية، أما البناء الآخر في تلك الأساسيات 

علم والتطور فهو ما يحصل والذي يتماشى وسير عملية الت
عليه الطالب خلال الدروس العملية في درس طرائق التدريس 
من خلال النمو العملي والنظري في تهيئة الطالب في أسلوب 

  . تدريسه ليصبح معلماً ناجحاً في حياته المهنية
ان متطلبات قيادة درس التربية الرياضية تتلخص في 

تدريب المهني الكافي، وجود قيادة رشيدة قادرة ومدربة ال
ودور المدرس إيحائي ناتج عن تأثر التلاميذ بشخصيته، وان 
يتم إعداد مدرس التربية الرياضية من الجوانب المتعددة 

  .المهني والثقافة العامة والخبرةالشخصية والصحية والإعداد 
فضلاً عما تقدم فان للعلوم والمعارف النظرية أهمية 

جامعي ويعول على زيادتها بالنسبة كبيرة في حياة الطالب ال
لمن يقوم بتربية الجيل وتعليمه وإعداده كي يصبح في 
المستقبل جيلاً مؤهلاً لتسلم وإدارة دفة الأمور كل حسب 
اختصاصه، ومهما عولنا على تلك العلوم النظرية وضرورتها 
الملحة للطلبة إلا أنها تبقى ناقصة وغير مكتملة ما لم ترتبط 

عملية ارتباطاً وثيقاً ولا بد أن تتطابق المعلومات بالتجربة ال
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  . النظرية والممارسة حتى يكون الوصول إلى الهدف سهلاً
  

  السابقة تالدراسا
بدراسة كان الهدف منها ) 2004وآخرون،  مازن(قام 

معرفة أثر التدريب الميداني في تحسين الكفاءات التدريسية 
ت النتائج إلى أن قدرات وقد أشار ،لطلبة كلية التربية البدنية

الطلبة المتدربين في مراحل الدرس الثالثة تتأثر بجملة من 
  . المؤثرات الخارجية

بدراسة  (Darlene Robert, 2004)قام دارلين روبرت 
بعنوان ربط التعليم الصفي بالتدريب الميداني خبرة تستحق 

 وقد أشارت النتائج إلى ،الاهتمام لدى طلاب التربية الرياضية
أن التدريب الميداني مرتبط ارتباطاً وثيقاً في المنهج الدراسي 
لطلاب التربية الرياضية ووسيلة لتطبيق الجانب النظري 

  .وتحويله إلى سلوك ممارس
بدراسة هدفت إلى تحديد أهم ) 2002الطويل، (قام 

مشكلات التدريب الميداني لدى طلبة كلية علوم الرياضة 
النتائج إلى أن المشاكل  وقد أشارت ،في جامعة مؤتة

المتعلقة بالإمكانات الرياضية جاءت في المرتبة الأولى في 
حين جاءت المشكلات المتعلقة بالإشراف في المرتبة 

  .الأخيرة
بدراسة تقويم ) 2001رس، التكريتي وبط(قام كل من 

عداد في كلية التربية الرياضية في جامعة الموصل مستوى الإ
  .ب للتطبيق العمليوعلاقته بتأهيل الطال

عداد في إلى أن مستوى الإوقد أشارت نتائج الدراسة 
الكلية لجميع المحاور كان فوق المتوسط باستثناء محور 

  .الخطة الدراسية ومناهجها فكان دون المتوسط
التدريب  موادبدراسة تقويم فاعلية ) 2001حمايدة، (قام 

يرموك من الميداني في كلية التربية الرياضية في جامعة ال
وقد أظهرت النتائج أن هناك فروقاً  ،وجهة نظر المتدربين

التدريب الميداني تعزى  موادذات دلالة إحصائية في تقويم 
  .إلى الجنس ولصالح الذكور

بدارسة العوامل التي تؤثر في تأهيل ) 1999رزيق، (م اق
 ،وتكامل وحدة التطبيق العملي للطلبة المطبقين في المدارس

ليوم واحد في الأسبوع  قالنتائج إلى أن التطبي وقد أشارت
  . يعطي الفائدة على استمرارية التدريب

بدراسة هدفت إلى وصف  (Marten, 1999)قام مارتن 
الممارسات التدريسية للطالب المعلم في كلية التربية الرياضية 

وقد أظهرت النتائج أن التخطيط  ،أثناء فترة التدريب الميداني
تدريسية لا يكون دائماً متطابقا مع الواقع للممارسات ال

  . التدريسي في المدارس

بدارسة هدفت ) 1998عبد الرحمن وناجي، (قام كل من 
عداد طلبة كلية التربية الرياضية في إإلى معرفة فاعلية 

بية الرياضية بين الرغبة تحقيق بعض أهداف درس التر
  .والهدف

ع في نسبة وقد أشارت نتائج الدراسة إلى حصول تراج
الرغبة لدى أفراد العينة من طلبة المرحلة الرابعة في كلية 

  .التربية الرياضية نحو ممارسة مهنة التدريس
بدارسة تقويم فاعلية البرنامج ) 1997الهياجنة، (قام 

التدريبي في أثناء الخدمة لمعلمي التربية الرياضية من وجهة 
النتائج أن وأظهرت  ،نظر المعلمين المتدربين في الأردن

أهداف البرنامج تحققت بدرجة متوسطة فيما يتعلق بالقياس 
والتقويم والأساليب والأنشطة والمحتوى وان اقلها كان أهداف 

 .البرنامج والمدربين
بدراسة اتجاهات الطلبة ) 1996مسمار والخواجا، (قام 

نحو مساق التطبيق الميداني في كليات التربية الرياضية في 
أن اتجاهات الطلبة  إلى أشارت نتائج الدراسة وقد ،الأردن

 قكانت سلبية نحو تنظيم البرنامج وإيجابية نحو أهداف التطبي
  .الميداني

بدارسة وصف وتحليل أثر مساق  (TAn, 1996)قام تان 
التدريب الميداني على الطالب المعلم في كلية التربية 
الرياضية على خبرته التدريسية وحول نظرته لمهنة 

وقد أظهرت الدراسة أن معظم العوامل والأحداث  ،تدريسال
والممارسات التي مارسها الطالب المعلم لعبت أدواراً مختلفة 

  .في صياغة نظرته لمهنة التدريس
  

  إجراءات البحث. 4
  

  : منهج البحث
  . استخدم المنهج الوصفي لملاءمته لطبيعة البحث

  : عينة البحث
التربية البدنية وعلوم  تكونت عينة البحث من طلبة كلية

فصلين دراسيين في التربية العملية من  االرياضة ممن انهو
%) 36.36(ويمثلون ) 40(طلبة السنة الرابعة والبالغ عددهم 

  ). 110(من مجتمع البحث البالغ 
  

  : وسائل جمع البيانات
استخدمت الاستبانة وسيلة لجمع البيانات تكونت من 

موزعة على محاور البحث،  فقرة) 72( تعشرة محاور شمل
وديع ياسين التكريتي . د. من قبل أ ةوهذه الاستبانة معد

م، وتتمتع بالصدق والثبات 2001وأمال نوري بطرس عام 
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فقرات من اصل ) 6(فقرة وتم حذف ) 78(وتتكون من 
فقرات الاستبانة لعدم ملاءمتها لمناهج الكلية، وتم الحصول 

محتوى أدبيات طرائق على فقرات الاستبانة من تحليل 
) 1990المندلاوي وآخرون، (التدريس والتربية العملية 

) 1988صادق والهاشمي، (و) 1987العاصي وحديث، (و
) 1987السامرائي وحسين، (و) 1989عبدالكريم، (و
بطويس (و) 1989الجبوري (و) 2000السامرائي (و

حمدان، (و) 1977عبدالرحمن، (و) 1984والسامرائي، 
اخضع الباحثان فقرات الاستبانة إلى خبراء وقد ) 1981

للتحقق من الصدق المنطقي واستخدام طريقة إعادة الاختبار 
  . للتحقق من ثبات الاستبانة

، 5عالٍ (وتكونت إجابات الفقرات من خمسة مستويات 
  ). 1، ضعيف 2، مقبول 3، متوسط 4جيد 

الأول مستوى : ويتكون محتوى كل محور من شقين
الكلية، والثاني مدى الاستفادة من هذه المعلومات الإعداد في 

  ول افي التربية العملية وتمثل الفقرات الواردة في الجد
)1– 10 .(  

  
  المعاملات العلمية للاستبانة

لاستبانة بشقيها المتعلق جرى الباحثان المعاملات العلمية لا
بمستوى الاعداد في الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في 

  :ريب الميداني وكما يأتيالتد
تم التحقق من ثبات الاستبانة بطريقة  :ثبات الاستبانة

اعادة الاختبار بعد اسبوع من التطبيق الاول وجرت معاملات 
طلاب تم استبعادهم في عينة البحث وكانت ) 10(الثبات على 

  :المحسوبة كما هي موضحة) ر(قيم 
  
المحسوبة لمجالات ) ر(قيمة 

 ليةالاعداد في الك
المحسوبة لمجالات ) ر(قيمة 

 الاستفادة من المعلومات
0.78 0.71 

  
المحسوبة على ثبات الاستبانة بشقيها اذ ) ر(دلت قيمتا 

لمستوى الاعداد في الكلية  0.71و 0.78كانت على التوالي 
ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني اذ يشير 

) ر(ثابتة اذا تجاوزت قيمة ان الاستبانة تعد إلى الخبراء 
  .0.64المحسوبة 

  
  صدق الاستبانة

الأول : تم استخدام اسلوبين للتحقق من صدق الاستبانة

من موافقة الخبراء % 75الصدق المنطقي وتم اعتماد نسبة 
) 6(والمختصين على كل فقرة من فقرات الاستبانة وتم حذف 
قرات فقرات لم تحصل على نسبة الموافقة وبذلك اصبحت ف

  .فقرة) 78(فقرة بدلاً من ) 72(الاستبانة 
كما تم التحقق من الصدق التمييزي للاستبانة بشقيها، 

من شقي الاستبانة وأدنى % 27وذلك بحساب قيم اعلى 
وفيما يأتي قيم الصدق التمييزي لمستوى الاعداد في % 27

  :الكلية
  
 من العينة% 27ادنى  من العينة% 27اعلى

 ن ع+  سَ ن ع+  سَ
قيمة ث 
 المحسوبة

3.695 0.113 11 3.272 0.125 11 8.3257* 
قيمة ف ) 20(وامام درجة حرية  0.05 <معنوي عند نسبة خطأ * 

  ).2.09(الجدولية 

  
يتضح وجود فروق ذات دلالة معنوية بين ادنى واعلى 

من افراد عينة البحث مما يؤكد صدق الشق الاول من % 27
  .لاعداد في الكليةالاستبانة الخاص بمستوى ا

وفيما يأتي قيم الصدق التمييزي لمدى الاستفادة من 
  :المعلومات في التدريب الميداني

  
 من العينة% 27ادنى  من العينة% 27اعلى

 ن ع+  سَ ن ع+  سَ
قيمة ث 
 المحسوبة

3.445 0.111 11 2.971 0.114 11 9.8802* 
قيمة ف ) 20(وامام درجة حرية  0.05< معنوي عند نسبة خطأ * 

  ).2.09(الجدولية 

  
يتضح وجود فروق ذات دلالة معنوية بين ادنى واعلى 

من افراد عينة البحث مما يؤكد صدق الشق الثاني من 27%
الاستبانة الخاص بمستوى الاستفادة من المعلومات في 

  .التدريب الميداني
  

  المعالجات الإحصائية
الانحراف عولجت البيانات باستخدام المتوسط الحسابي و

والوزن المئوي والارتباط البسيط ) ت(المعياري واختبار 
)25 .(  
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  )1(الجدول رقم 
  المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 

  المحسوبة للمحور الاول الخاص بالخطة الدراسية للتربية الرياضية ومناهجها) ت(

 المتغيرات ت
بي المتوسط الحسا

المرجح للأعداد 
 في الكلية

المتوسط الحسابي 
المرجح للاستفادة في 

 التدريب الميداني
معلومات عن الخطة لدرس التربية  -1

 الرياضية ومناهجها
 3.7 3.40  المرحلة الاساسية

 3.07 3.35  المرحلة الثانوية  -2
 3.23 3.02 النشاط الداخلي للمدرسة تنظيم وادارة النشاط اللاصفي -3
 2.72 3 النشاط الخارجي للمدرسة  -4
 2.89 2.85 الحفلات المدرسية  -5
 2.75 2.85 المهرجانات الرياضية  -6

 61.2 61.56 %الوزن المئوي 
 3.06 3.078 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.49 0.275 ع+ الانحراف المعياري العام 

 0.2026 المحتسبة ) ت(قيمة 
  . 2.03=  0.05وعند نسبة خطأ ) 39(درجة حرية  الجدولية أمام) ت(قيمة 

  
  نتائج البحث

الخاص بمحور الخطة الدراسية للتربية ) 1(من الجدول 
  : الرياضية ومناهجها دلت نتائج البحث على ما يأتي

ق ذات دلالة معنوية بين مستوى عدم وجود فرو .1
عداد في الكلية ومدى الاستفادة من هذه المعلومات في الإ

) 0.2026(المحتسبة ) ت(الميداني إذا كانت قيمة  التدريب
وعند ) 39(الجدولية أمام درجة حرية ) ت(أصغر من قيمة 

  ). 2.03(والبالغة ) 0.05(نسبة خطأ 
وهو %) 61.56(كان الوزن المئوي لمحور الأعداد  .2

بدرجة متوسط، ولمحور الاستفادة من المعلومات في التدريب 
 . متوسط أيضاًوهي بدرجة %) 61.2(الميداني 

عداد في الكلية كانت فوق القيم الإحصائية لمستوى الإ .3
باستثناء الحفلات المدرسية ) 3(مستوى الحدة البالغ 

والمهرجانات الرياضية، أما في محور الاستفادة من المعلومات 
في التدريب الميداني فهناك ثلاثة متغيرات فوق مستوى الحدة 

النشاط الخارجي للمدرسة  وثلاثة أخرى دون مستوى الحدة هي
 . والحفلات المدرسية والمهرجانات الرياضية

تصدر متغيرات محور الأعداد في الكلية كذلك  .4
التدريب الميداني متغير المعلومات عن الخطية لدرس التربية 

 . الرياضية ومناهجها
أن مستوى الأعداد في الكلية  )1( نستخلص من الجدول

س التربية الرياضية ومناهجها في محور الخطة الدراسية لدر
كذلك في مدى الاستفادة من هذه المعلومات في التدريب 

  . الميداني كانت في الحدود الدنيا من المستوى المتوسط
ان مستوى ) 1994جلون، (وهذا يتفق مع ما اشار اليه 

تأهيل الطالب للتدريب الميداني في المدارس والمؤسسات 
  .ى اعداده في الكليةالرياضية يعد انعكاساً لمستو

) 2001التكريتي وبطرس، (وهذا يتفق مع ما اشار اليه 
الى أنّه لابد من توسيع ادارك الطلبة ومعلوماتهم فيما يتعلق 
بالخطة الدراسية للتربية الرياضية ومناهجها والأهداف 
والواجبات التعليمية لدرس التربية الرياضية وكذلك الأهداف 

  .والواجبات التربوية
الخاص بمحور الأهداف والواجبات ) 2(الجدول  من

التعليمية لدرس التربية الرياضية ومناهجها دلت نتائج البحث 
  : على ما يأتي

وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الأعداد في  .1
الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 

المحتسبة ) ت(ولمصلحة الأعداد في الكلية إذ كانت قيمة 
الجدولية أمام درجة ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 5.1918(

  ). 2.03(والبالغة ) 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(حرية 
%) 72.23(كان الوزن المئوي لمستوى الأعداد في الكلية  .2

وهو بمستوى جيد، أما في مدى الاستفادة من المعلومات 
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 . وهي بمستوى متوسط%) 65.21(فكانت بوزن مئوي 
عداد في الكلية جميعها كانت القيم الإحصائية لمستوى الإ .3

كذلك الشيء نفسه ) 3(فوق مستوى درجة الحدة البالغة 
 . في محور مدى الاستفادة من المعلومات

تصدر تعليم وتطوير المهارات الحركية المكتسبة  .4
للمهارات الحركية الخاصة لفعاليات بقية المتغيرات في 

ة ومدى الاستفادة من المعلومات عداد في الكليالإمستوى 
 . في التدريب الميداني

عداد في الكلية أن مستوى الإ) 2(ستخلص من الجدول ن
في محور الأهداف والواجبات التعليمية لدرس التربية 
الرياضية كان بمستوى جيد ومدى الاستفادة في المعلومات 

  .في التدريب الميداني بمستوى متوسط
محور الأهداف والواجبات الخاص ب) 3(من الجدول 

التربوية لدرس التربية الرياضية دلت نتائج البحث على ما 
  : يأتي

عداد في ق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإوجود فرو .1
في التدريب الميداني  الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات

المحتسبة ) ت(عداد في الكلية إذ كانت قيمة ولمصلحة الإ

الجدولية أمام درجة ) ت(من قيمة  وهي أكبر) 3.3711(
  ). 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(حرية 

%) 73.09(عداد في الكلية كان الوزن المئوي لمستوى الإ .2
وهو بمستوى جيد، في حين كان في جانب مدى الاستفادة 

وهو %) 68.18(من المعلومات في التدريب الميداني 
 . بمستوى عالٍ

عداد في الكلية ستوى الإم الإحصائية في مكانت جميع القي .3
ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني فوق 

 ).3(مستوى الحدة البالغ 
تصدر تنمية الاتجاهات الشخصية للجمال والكمال بقيمة  .4

المتغيرات في مستوى الأعداد في الكلية في حين تصدرت 
التربية لتنمية المواطنة الصالحة مجال مدى الاستفادة من 

 . لومات في التدريب الميدانيالم
عداد في الكلية في نستخلص من الجدول أن مستوى الإ

محور الأهداف والواجبات التربوية لدرس التربية الرياضية 
كان بمستوى جيد وفي مجال مدى الاستفادة من المعلومات 

  .  في التدريب الميداني بمستوى متوسط

  
  )2(الجدول رقم 

  ) ت(جحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة المتوسطات الحسابية المر
  المحسوبة للمحور الثاني الخاص بالأهداف والواجبات التعليمية لدرس التربية الرياضية

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي 
المرجح للأعداد 

 في الكلية

المتوسط الحسابي 
المرجح للاستفادة في 

 التدريب الميداني
 –سرعة  –قوة  –لقدرات البدنية والحركية تنمية وتحسين ا -7

  .دقة –توافق  –توازن  –رشاقة  – مرونة –تحمل 
3.53 3.07 

مشي، ركض، وثب، : تعليم وتطوير المهارات الحركية الطبيعية -8
  .الخ..... تعلق، رمي، حمل،

3.89 3.69 

تعليم وتطوير المهارات الحركية المكتسبة للمهارات الحركية  -9
 .الفعالياتالخاصة ب

3.64 3.35 

 3.21 3.56 .تحسين القوام واعتداله -10
 3.20 3.43 .تطوير القدرة الوظيفية للأجهزة الحيوية -11
 3.25 3.62 .تداول المعارف والمعلومات الرياضية -12

 65.9 72.23 %الوزن المئوي 
 3.295 3.6117 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.31 0.23 ع+ الانحراف المعياري العام 

 * 5.1918 المحتسبة) ت(قيمة 
  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 
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  )3(الجدول رقم 
  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 

  التربوية لدرس التربية الرياضيةالمحسوبة للمحور الثالث الخاص بالأهداف والواجبات 

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي المرجح 

 للأعداد في الكلية

المتوسط الحسابي المرجح 

للاستفادة في التدريب الميداني

التربية لتنمية  - 13
 .المواطنة الصالحة

تنمية حب العمل والعاملين، تنمية الاتجاهات 
الأساسية الأيديولوجية للأهداف والمبادئ 

  .الوطنية والقومية

3.53 3.56 

حب الوطن والدفاع  - 14
 .عنه

 3.32 3.71  .تنمية حب الوطن والدفاع عنه
 3.55 3.6 .تنمية الشعور بالقومية العربية والقيم السماوية - 15
التربية لتنمية المعايير  - 16

 .القيادية والسلوكية
 3.30 3.65 .تنمية معايير القيادة والتبعية

 3.32 3.5 .معايير الخلقيةتنمية ال
 3.38 3.81 .تنمية السلوك الجماعي

 3.41 3.82  .تنمية الاتجاهات الشخصية للجمال والكمال
التربية لإشباع   17

 .الميول
التربية لإشباع الميول نحو التدريب الرياضي 

  .المنتظم
3.7 3.2 

التربية لإشباع الميول نحو الاشتراك الإيجابي   - 18
  .في النشاطات الرياضية للتنظيمات الشبابية

3.57 3.54 

 68.18 73.09 %الوزن المئوي 
 3.4089 3.6544 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.245 0.155 ع+ الانحراف المعياري العام 

 * 3.3711 المحتسبة ) ت(قيمة 
  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 

  
الخاص بأنواع الدروس التي يجب أن ) 4(من الجدول 

  : تنفذ على مدار السنة دلت نتائج البحث على ما يأتي
عداد في ق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإوجود فرو .1

الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 
المحتسبة ) ت(عداد في الكلية إذ كانت قيمة ولمصلحة الإ

الجدولية أمام درجة ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 5.7848(
  ).2.03(والبالغة ) 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(حرية 

%) 71.6(عداد في الكلية كان الوزن المئوي لمستوى الإ .2
وهو بمستوى جيد، في حين كان في مجال مدى الاستفادة 

وهو %) 64.40(لومات في التدريب الميداني من المع
 . بمستوى متوسط

القيم الإحصائية لمستوى الأعداد في الكلية ومدى  .3
الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني كانت فوق 

 ). 3(مستوى الحدة البالغ 
تصدر الدرس الخاص باختبارات القدرات الرياضية  .4

ستوى الأعداد في وإجراء الامتحان بقية المتغيرات في م
الكلية، في حين تصدر متغير الدرس الخاص لتطوير 
المهارات الحركية المرتبطة بالفعاليات الرياضية مجال 

 . مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني
عداد في الكلية أن مستوى الإ) 4(ستخلص من الجدول ن

 كان بمستوى جيد في محور أنواع الدروس التي يجب أن
تنفذ على مدار السنة، في حين كان مدى الاستفادة من 

  . المعلومات في التدريب الميداني بمستوى متوسط
اللذين يشيران ) 1987السامرائي وحسين (وهذا يتفق مع 

الى ان التطبيق الناجح لا يمكن ان يتحقق بالتدريس 
المحصور داخل قاعات التدريس ولا تقتصر الدروس على 

والأجهزة المتوفرة في المدرسة، ولابد من  استخدام الادوات
تنظيم الخبرات التعليمية بصورة محببة بما يتناسب مع 
ظروف المدرسة والتلاميذ التي يطبق فيها الطالب المعلم، 

  .كذلك وضوح الطريقة التي تعطى للطالب المعلم وبدائلها
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  )4(الجدول رقم 
المحسوبة للمحور الرابع الخاص بأنواع ) ت(ارية والنسب المئوية وقيمة المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعي

  الدروس التي يجب ان تنفذ على مدار السنة

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي 

المرجح للأعداد في الكلية
المتوسط الحسابي المرجح 

 للاستفادة في التدريب الميداني
حركية، وتعليم لتحسين القدرات البدنية وال: الدرس الشامل - 19

  .المهارات المرتبطة بالفعاليات الرياضية
3.64 3.23 

 3.22 3.43  .لتحسين الصفات البدنية المتعددة الجوانب: الدرس الخاص - 20
لتطوير المهارات الحركية المرتبطة بالفعاليات : الدرس الخاص - 21

 .الرياضية
3.66 3.39 

 3.28 3.94 .ة وإجراء الامتحانباختبارات القدرات الرياضي: الدرس الخاص - 22
 3.05 3.58 .لتحسين القدرات البدنية او المهارات الحركية: الدرس الخاص بالإعادة - 23
 3.15 3.23 .الدرس الخاص بالوحدات التعليمية - 24

 64.4 71.6 %الوزن المئوي 
 3.22 3.58 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.17 0.355 ع+ الانحراف المعياري العام 

 *5.7848 المحتسبة ) ت(قيمة 
  .2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 

  
  )5(الجدول رقم 

  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 
  المحسوبة للمحور الخامس الخاص بوحدات تحضير الدرس

 اتالمتغير ت
المتوسط الحسابي المرجح

 للأعداد في الكلية
المتوسط الحسابي المرجح 

للاستفادة في التدريب الميداني
 3.12 3.82  . التمارين الأساسية لتحسين القدرات البدنية -25
 3.05 3.43  . أنشطة لتحسين المهارات الطبيعية -26
 3.17 3.89 . أنشطة الألعاب الجماعية -27
 3.97 3.71 . قوىالعاب ال -28
 2.74 3.33 . الجمناستك –جمباز الأجهزة  -29
 أنشطة عامة هدفها عدم هبوط الحمل خلال الدرس مثل  -30

 ) الخ. واجبات إضافية، الحركات المفاجئة(
3.07 3.07 

 63.73 60.82 %الوزن المئوي 
 3.1867 3.542 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.615 0.41 ع+ الانحراف المعياري العام 

 *3.0403 المحتسبة ) ت(قيمة 
  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 
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الخاص بمحور وحدات مادة تحضير ) 5(من الجدول 
  : الدرس دلت نتائج البحث على ما يأتي

عداد في ق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإوجود فرو .1
ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني الكلية 

) ت(ولمصلحة مستوى الأعداد في الكلية، إذ كانت قيمة 
الجدولية ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 3.0403(المحتسبة 

، )0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(أمام درجة حرية 
  ). 2.03(والبالغة 

) %60.84(عداد في الكلية كان الوزن المئوي لمستوى الإ .2
وهو بمستوى متوسط متدنٍ، كذلك المستوى نفسه في مدى 
الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني إذ كان 

 %). 63.73(الوزن المئوي 

عداد في الكلية جميعها كانت القيم الإحصائية لمستوى الإ .3
في حين جاء متغير واحد ) 3(فوق مستوى الحدة البالغ 

في التدريب الميداني  في مدى الاستفادة من المعلومات
 . وهو جمباز الأجهزة دون مستوى الحدة

تصدرت الأنشطة الرياضية الجماعية مجال مستوى  .4
الإعداد في الكلية في حين تصدر متغير ألعاب القوى 

 . مجال مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني
نستخلص من الجدول أن مستوى الإعداد في الكلية في 

دات مادة تحضير الدرس كان بمستوى متوسط مجال وح
متدنٍ، كذلك الشيء نفسه في مدى الاستفادة من المعلومات 

  . في التدريب الميداني

  
  )6(الجدول 

  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 
  ليات الرياضية المختلفةالمحسوبة للمحور السادس الخاص بالطرق الخاصة بتعليم الفعا

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي المرجح 

 للأعداد في الكلية
المتوسط الحسابي المرجح 

 للاستفادة في التدريب الميداني

 3.44 3.97  . التمرينات البدنية - 31
 3.18 3.36  . الجمناستك –جمباز الأجهزة  - 32
 3.28 3.51 . مهارات لعبة كرة القدم - 33
 3.23 3.53 . ت لعبة كرة السلةمهارا - 34
 3.34 3.39 . مهارات لعبة الكرة الطائرة - 35
 3.21 3.44 . مهارات لعبة كرة اليد - 36
فعاليات مسابقات  - 37

 العاب القوى
 3.08 3.57 . الوثب العالي، الطويل، الثلاثية -

 3.10 3.12 . الثقل، القرص، المطرقة، الرمح: الرمي - - 38
 3.33 3.58 .القصيرة، المتوسطة، الطويلة :الركض - - 39
 3.12 3.28 ) م400×4م 100×4(التتابع : البريد - - 40
 3.81 3.97 .م3000م،400م،200م،110م،100: الحواجز – - 41

 63.84 68.58 %الوزن المئوي 
 3.1918 3.376 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.315 0.115 ع+ الانحراف المعياري العام 

 *2.5387 المحتسبة ) ت(قيمة 

  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 

  
الخاص بالطرائق الخاصة بتعليم ) 6(من الجدول 

  : الفعاليات الرياضية المختلفة دلت نتائج البحث على ما يأتي
عداد في ق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإوجود فرو .1

تدريب الميداني ة ومدى الاستفادة من المعلومات في الالكلي
) ت(عداد في الكلية، إذ كانت قيمة ولمصلحة مستوى الإ

الجدولية ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 2.5387(المحتسبة 
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). 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(أمام درجة حرية 
  ). 2.03(والبالغة 

%) 68.58(عداد في الكلية كان الوزن المئوي لمستوى الإ .2
وهو بمستوى متوسط عالٍ، في حين كان في مجال مدى 

%) 63.84(الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 
 . وهو بمستوى متوسط

عداد في الكلية وفي مجال القيم الإحصائية لمستوى الإ .3
مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني كانت 

باستثناء فعاليات  )3(جميعها فوق مستوى الحدة البالغ 
متر،  110متر،  100الحواجز، (مسابقات ألعاب القوى 

كانت في المجالين ) متر 3000متر،  400متر،  200
 . دون مستوى الحدة

تصدرت التمرينات البدنية مستوى الإعداد في الكلية كذلك  .4
 . مجال مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني

أن مستوى الإعداد في الكلية  )6(نستخلص من الجدول 
وفي مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني في 
محور الطرائق الخاصة بتعليم الفعاليات الرياضية المختلفة 

  . كان بمستوى متوسط
الخاص بطرائق التدريس المتعلقة ) 7(في الجدول 

  : بتحسين القدرات البدنية دلت نتائج البحث على ما يأتي
د فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد في وجو .1

الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 

) ت(ولمصلحة مستوى الإعداد في الكلية، إذ كانت قيمة 
الجدولية ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 10.5941(المحتسبة 

) 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(أمام درجة حرية 
  . )2.03(والبالغة 

%) 73.26(كان الوزن المئوي لمستوى الإعداد في الكلية  .2
وهو بمستوى جيد، في حين كان في مجال مدى الاستفادة 

وهو %) 58.76(من المعلومات في التدريب الميداني 
 . بمستوى مقبول

القيم الإحصائية لمستوى الإعداد في الكلية كانت فوق  .3
تغيرات في حين جاءت ثلاثة م) 3(مستوى الحدة البالغ 

من أصل خمسة دون مستوى الحدة في مجال مدى 
الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني هي استخدام 
تمرينات بطريقة الحمل المتغير، وبطريقة تقصير فترة 

 ). التدريب المستمر(الراحة وتمرينات بدون راحة 
تصدرت تمرينات الحمل الثابت مجال مستوى الإعداد في  .4

حين جاء استخدام التمرينات بطريقة تثبيت الكلية، في 
فترة الراحة في صدارة متغيرات مجال مدى الاستفادة من 

 . المعلومات في التدريب الميداني
أن مستوى الإعداد في الكلية ) 7(نستخلص من الجدول 

في محور طرائق التدريس المتعلقة بتحسين القدرات البدنية 
مقبول في مجال  كان بمستوى جيد في حين كان بمستوى

  . مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني
  

  )7(الجدول رقم 
  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 

  المتعلقة بتحسين القدرات البدنيةالمحسوبة للمحور السابع الخاص بطرق التدريس 
   المتغيرات ت

 3.02 3.48 . تمرينات بطريقة الحمل الثابت استخدام - 42
 2.89 3.42 .استخدام تمرينات بطريقة الحمل المتغير - 43
 3.15 3.35 ). راحة كاملة(استخدام تمرينات بطريقة تثبيت فترة الراحة  - 44
 2.92 3.33). راحة غير كاملة(استخدام تمرينات بطريقة تقصير فترة الراحة  - 45
 2.71 3.25 ).المستمر(بدون فترة الراحة  يناتاستخدام تمر - 46

 58.76 73.26 %الوزن المئوي 
 2.938  المتوسط الحسابي العام سَ 
 0.22  ع + الانحراف المعياري العام 

 *10.5941 المحتسبة ) ت(قيمة 

  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 
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  )8(رقم  الجدول
  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 
  المحسوبة للمحور الثامن الخاص بطرق التدريس لتعليم المهارات الحركية

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي 
المرجح للأعداد في 

 الكلية

المتوسط الحسابي 
المرجح للاستفادة في 

 التدريب الميداني

فيما يتعلق بطرائق  - 47
 وأساليب التعلم الحركي

 3.28 3.51  . استخدام الطريقة الكلية

 3.38 3.51 . استخدام الطريقة الجزئية - 48
 3.25 3.8 . الجزئية/ استخدام الطريقة الكلية  - 49
 3.30 3.65 ). المتقدم(استخدام الأسلوب المتدرج والمتدرج المتطور  - 50
 2.87 3.05 ). المتقدم(وب العكسي والعكسي المتطور استخدام الأسل - 51
 2.84 3.05 . استخدام أسلوب الأجزاء الصعبة - 52
 3.30 3.30 . المهمةاستخدام أسلوب الأجزاء  - 53
 3.00 3.17 . استخدام الأسلوب الموحد - 54
 3.22 3.28 . استخدام أسلوب الأجزاء الرئيسة - 55
فيما يتعلق بطرائق   - 56

 . المادةتحليل 
ترتيب مادة الفعاليات  :الطريقة المباشرة

 . وتدريسها على أساس الترتيب المنطقي لتعليمها
3.22 3.05 

استخدام تمرينات  :الطريقة غير المباشرة   - 57
وتدريبات مصاحبة قبل أو في أثناء تعليم 

  . مهارات الفعاليات

3.46 2.97 

فيما يتعلق بطرائق   - 58
 وأساليب التدريس 

المدرس يأمر التلميذ والطالب : طريقة الامريةال
  . عليه أن ينفذ

3.32 3.52 

اكتشاف التلميذ الطريقة بنفسه إيجابياً ودور المدرس : ة الذاتيةطريقة المبادء - 59
 . التوجيه فقط

3.23 3.12 

 3.25 3.24 . الوحدات التعليمية - 60
 3.43 3.12 . الأسلوب التبادلي - 61
 3.30 3.20 . عاونيالتعليم الت - 62
 3.20 3.37 . المنظمات المتقدمة - 63
 3.02 3.10 . حل المشكلات - 64

 60.00 66.2 %الوزن المئوي 
 3.00 3.31 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.295 0.375 ع+ الانحراف المعياري العام 

 *4.1093 المحتسبة) ت(قيمة 

  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(ية أمام درجة حر) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 
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الخاص بطرائق التدريس لتعليم المهارات ) 8(من الجدول 
  : الحركية دلت نتائج البحث على ما يأتي

وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد في  .1
الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 

المحتسبة ) ت(إذ كانت قيمة  ولمصلحة الإعداد في الكلية،
الجدولية أمام درجة ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 4.1093(

  ). 2.03(والبالغة ) 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(حرية 
%) 66.2(كان الوزن المئوي لمستوى الإعداد في الكلية  .2

وهو بمستوى متوسط وكان في مجال مدى الاستفادة من 
وهو الحد الأدنى %) 60(المعلومات في التدريب الميداني 

 . من المستوى المتوسط
القيم الإحصائية لمستوى الإعداد في الكلية جميعها كانت  .3

في حين جاءت ثلاثة ) 3(فوق مستوى الحدة البالغ 
متغيرات دون مستوى الحدة في مجال مدى الاستفادة من 
المعلومات في التدريب الميداني فيما يتعلق بالأسلوب 

اء الصعبة والطريقة غير العكسي وأسلوب الأجز
 . المباشرة

الكلية مجال مستوى الإعداد –تصدرت الطريقة الجزئية  .4
في الكلية في حين تصدرت الطريقة الأمرية مجال مدى 

 . الاستفادة من المعلومات في التطبيق الميداني
أن مستوى الإعداد في الكلية ) 8(نستخلص من الجدول 

هارات الحركية كان في محور طرائق التدريس لتعليم الم
بمستوى متوسط كذلك في مجال مدى الاستفادة من المعلومات 

  . في التدريب الميداني
اللذين ) السامرائي وحسين(وهذه يتفق مع ما أشار اليه 

يشيران الى بناء الأساسيات التي تتماشى وسير عملية التعلم 
والتطور، التي يحصل عليها الطالب خلال الدروس العملية 

علُّم طرائق التدريس من خلال النمو العملي والنظري في في ت
تهيئة الطالب في اسلوب تدريسه ليصبح معلماً ناجحاً في 

  .حياته المهنية
  

  )9(الجدول 
  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 

  درسالمحسوبة للمحور التاسع الخاص بوسائل وطرق تنظيم ال

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي 
المرجح للأعداد في 

 الكلية

المتوسط الحسابي المرجح 
للاستفادة في التدريب 

 الميداني

 3.05 3.45 . خاص بكل تلميذ بمفرده/ في إطار العمل الفردي  - 65
 3.13 3.63 . في إطار العمل في الجماعات المتبادلة - 66
عمل خاص بالتلميذ / ن المهارات استخدام طريقة المحطات لتحسي - 67

الواحد لتحسين مستواه المهاري في الدرس الخاص بتطوير المهارات 
 . الحركية

3.64 3.60 

عمل خاص بالتلميذ الواحد لتحسين / استخدام طريقة التدريب الدائري  68
الصفات البدنية المتعددة الجوانب في الدرس الخاص بتحسين الصفات 

 .البدنية

3.46 3.55 

 66.65 70.08 %الوزن المئوي 
 3.3325 3.54 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.275 0.085 ع + الانحراف المعياري العام 

 *4.5594 المحتسبة ) ت(قيمة 

  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 
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م الدرس الخاص بوسائل وطرائق تنظي) 9(من الجدول 
  : دلت نتائج البحث على ما يأتي

وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد في  .1
الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 

) ت(ولمصلحة مستوى الإعداد في الكلية، إذ كانت قيمة 
الجدولية أمام ) ت(أكبر من قيمة ) 4.5594(المحتسبة 

والبالغة ) 0.05<(عند نسبة خطأ و) 39(درجة حرية 
)2.03 .(  

كان الوزن المئوي في مستوى الإعداد في الكلية  .2
وهو بمستوى جيد في حين كان في مدى %) 70.08(

الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني بوزن مئوي 
 . وهو بمستوى متوسط%) 66.65(

القيم الإحصائية لمستوى الإعداد في الكلية كانت فوق  .3
كذلك في مجال مدى الاستفادة ) 3(مستوى الحدة البالغ 

 . في المعلومات في التدريب الميداني
تصدرت طريقة استخدام المحطات لتحسين المهارات  .4

مجال مستوى الإعداد في الكلية كذلك في مجال مدى 
 . الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني

الكلية في  نستخلص من الجدول أن مستوى الإعداد في
محور وسائل وطرائق تنظيم الدرس كان بمستوى جيد في 
حين كان في مجال مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب 

  .الميداني بمستوى متوسط

الخاص بأساليب تقويم الطالب دلت ) 10(من الجدول 
  : نتائج البحث على ما يأتي

وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد في  .1
الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 

المحتسبة ) ت(ولمصلحة الإعداد في الكلية، إذ كانت قيمة 
الجدولية أمام درجة ) ت(وهي أكبر من قيمة ) 4.6668(

  ). 2.03(والبالغة ) 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 39(حرية 
 %)69.6(كان الوزن المئوي لمستوى الإعداد في الكلية  .2

وفي مجال مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب 
 . في المستوى المتوسط%) 66.1(الميداني 

القيم الإحصائية لمستوى الإعداد في الكلية وفي مجال  .3
مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني كانت 

 ). 3(فوق مستوى الحدة البالغ 
صف تصدرت مقارنة مستوى أداء كل تلميذ أو كل  .4

بمستويات يضعها المدرس أو المطبق مجال مستوى 
الإعداد في الكلية، في حين تصدرت مقارنة مستوى أداء 
الصف موضوعياً بالأداء في الصفوف المتشابهة مجال 

 . مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني
أن مستوى الإعداد في الكلية ) 10(نستخلص من الجدول 

من المعلومات في التدريب الميداني كان ومدى الاستفادة 
  . بمستوى متوسط

  )10(الجدول رقم 
  ) ت(المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والنسب المئوية وقيمة 

  أساليب تقويم الطالببالمحسوبة للمحور العاشر الخاص 

 المتغيرات ت
المتوسط الحسابي 

المرجح للأعداد في الكلية
لحسابي المرجح المتوسط ا

 للاستفادة في التدريب الميداني

مقارنة مستوى أداء كل تلميذ موضوعياً بالمستويات المعلومة  -1
 . من دراستك للاختبارات والمقاييس

3.46 3.38 

مقارنة مستوى أداء الصف موضوعيا بالأداء في الصفوف  -2
 . المتشابهة

3.31 3.57 

كل صف بمستويات يضعها مقارنة مستوى أداء كل تلميذ أو  -3
 . مدرس المدرسة أو أنت بنفسك

3.61 3.12 

 3.15 3.54 . مقارنة مستوى أداء الطالب بزملائه في الصف -4
 66.1 69.6 %الوزن المئوي 

 3.305 3.48 المتوسط الحسابي العام سَ
 0.225 0.075 ع+ الانحراف المعياري العام 

 *4.6668 المحتسبة ) ت(قيمة 

  . 2.03= الجدولية ) ت(قيمة ) 39(أمام درجة حرية ) 0.05< (عند نسبة خطأ  معنوي* 
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الى ان ) 2002كامل، (يتفق مع ما اشار اليه  اوهذ
التفاعل بين مدخلات التربية الرياضية في مقررات دراسية 
وطرائق تدريس وأنشطة طلابية متنوعة ووسائل تقويم 

كليات التربية  وتربية عملية يؤدي الى اعداد الطالب في
  .الرياضية اعداداً اكاديمياً وثقافياً وشخصياً ومهنياً

الى ضرورة التقويم ) 2002شلتوت وخفاجة، (وتضيف 
مستوى اداء الطالب : للطالب المعلم ضمن ثلاثة معايير هي

في تحقيق الكفاءات، تقويم المفاهيم الادراكية لدى الطالب 
  . ميومعايير الاداء لتقويم السلوك التعلي

  
  )11(الجدول رقم 

  رتباط البسيط المحسوبة والا) ت(ن المئوي وقيمة المتوسطات الحسابية المرجحة والانحرافات المعيارية والوز
  بين مستوى الإعداد في الكلية ومدى الاستفادة منها في التدريب الميداني لمحاور البحث للمقارنة

تسلسل 
 المحور

 المحــــور
 لتدريب الميدانيا الإعداد في الكلية

ع+  س ع+  س 
  0.49  3.06  0.275  3.0780 .الخطة الدراسية للتربية الرياضية ومناهجها 1
  0.31  3.295  0.203  3.6117 .الأهداف والواجبات التعليمية لدرس التربية الرياضية 2
  0.245  3.4089  0.155  3.6544 .الأهداف والواجبات التربوية لدرس التربية الرياضية 3
  0.17  3.22  0.355  3.5800 .أنواع الدروس التي يجب أن تنفذ على مدار السنة 4
  0.615  3.1867  0.41  3.5420 .وحدات مادة تحضير الدرس 5
  0.315  3.1918  0.50  3.4290 .الطرائق الخاصة بتعليم الفعاليات الرياضية المختلفة 6
  0.22  2.938  0.115  3.3660 .طرائق التدريس المتعلقة بتحسين القدرات البدنية 7
  0.295  3.00  0.375  3.3100 .طرائق التدريس لتعليم المهارات الحركية 8
  0.275  3.3325  0.085  3.5400 .وسائل وطرائق تنظيم الدرس  9

  0.225  3.305  0.075  3.4800 .أساليب تقويم الطالب  10
 0.2225 3.1938 0.2125 3.4800 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري العام 

 %63.876 %69.182 الوزن المئوي 
 *3.6584 المحتسبة ) ت(قيمة 

 **0.7495 الارتباط البسيط 
  .2.36= الجدولية ) ت(قيمة ) 9(أمام درجة حرية ) 0.05< (معنوي عند نسبة خطأ * 

  .0.632= الجدولية ) ر(قيمة ) 8(أمام درجة حرية ) 0.05< (ارتباط معنوي عند نسبة خطأ** 

  
الخاص بالمقارنة بين محاور البحث ) 11(من الجدول 

  : دلت نتائج البحث على ما يأتي
وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد في  .1

الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني 
) ت(ولمصلحة مستوى الإعداد في الكلية؛ إذ كانت قيمة 

الجدولية ) ت(من قيمة  وهي أكبر) 3.6584(المحتسبة 
والبالغة ) 0.05<(وعند نسبة خطأ ) 9(أمام درجة حرية 

)2.36 .(  
كان الوزن المئوي لمستوى الإعداد في الكلية  .2

وهو بمستوى متوسط قريب جداً من %) 69.182(
مستوى جيد، وكان الوزن المئوي لمجال مدى الاستفادة 

هو و%) 63.876(من المعلومات في التدريب الميداني 
 . بمستوى متوسط

القيم الإحصائية لمحاور مستوى الإعداد في الكلية ومدى  .3
الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني كانت فوق 

باستثناء المحور السابع ) 3(مستوى درجة الحدة البالغة 
لمدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني فكان 

 . دون مستوى الحدة
لأهداف والواجبات التربوية لدرس التربية تصدر محور ا .4

الرياضية محاور مستوى الإعداد في الكلية بمتوسط 
كذلك الشيء نفسه في محاور مدى ) 3.6544(حسابي 

الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني إذ كان 
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 ). 3.4089(المتوسط الحسابي 
وجود ارتباط معنوي بين محاور مستوى الإعداد في  .5

ة ومحاور مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب الكلي
وهي ) 0.7495(المحتسبة ) ر(الميداني إذ كانت قيمة 

وعند ) 8(الجدولية أمام درجة حرية ) ر(أكبر من قيمة 
 ).0.632(والبالغة ) 0.05<(نسبة خطأ 

  
  الاستنتاجات والتوصيات. 5

  
  الاستنتاجات

ستوى المتوسط تراوح مستوى الإعداد في الكلية بين الم .1
والجيد في حين تراوح مدى الاستفادة من المعلومات في 

 . الكلية بين مستوى مقبول ومتوسط
جاءت جميع قيم محاور البحث في مستوى الإعداد في  .2

الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في الكلية فوق 
باستثناء محور واحد في مدى ) 3(مستوى الحدة البالغ 

 . لومات في التدريب الميدانيالاستفادة من المع
عدم وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد  .3

في الكلية ومدى الاستفادة من المعلومات في التدريب 
الميداني في محور الخطة الدراسية للتربية الرياضية 

  . ومناهجها
وجود فروق ذات دلالة معنوية بين مستوى الإعداد في   .4

من المعلومات في التدريب الميداني  الكلية ومدى الاستفادة
 : ولمصلحة مستوى الإعداد في الكلية في المحاور الآتية

محور الأهداف والواجبات التعليمية لدرس التربية  -
  . الرياضية

محور الأهداف والواجبات التربوية لدرس التربية  -
 . الرياضية

 . محور أنواع الدروس التي يجب أن تنفذ على مدار السنة -
 . وحدات مادة تحضير الدرسمحور  -
محور الطرائق الخاصة بتعليم الفعاليات الرياضية  -

 . المختلفة
 . محور طرائق التدريس المتعلقة بتحسين القدرات البدنية -
 . محور طرائق التدريس لتعليم المهارات الحركية -
 . محور وسائل وطرائق تنظيم الدرس -
 . محور أساليب تقويم الطالب -
والواجبات التربوية لدرس التربية  تصدر محور الأهداف .5

الرياضية محاور مستوى الإعداد في الكلية كذلك في 
محاور مدى الاستفادة من المعلومات في التدريب 

 . الميداني
وجود ارتباط معنوي بين مستوى الإعداد في الكلية ومدى  .6

 . الاستفادة من المعلومات في التدريب الميداني
  

  التوصيات
ومات التدريسية المتعلقة بخطط درس التوسع في المعل .1

التربية الرياضية فيما يتعلق بإدارة النشاط الخارجي 
  . والحفلات المدرسية والمهرجانات الرياضية

احتواء المناهج الدراسية للمقررات المرتبطة بتطوير  .2
القدرات البدنية على أساليب استخدام الحمل المتغير 

 . والحمل المستمر والتدريب الفتري
عريف الطالب في مادة التعلم الحركي أساليب وطرق ت .3

استخدام الأسلوب العكسي وأسلوب الأجزاء الصعبة 
والطرق المباشرة وغير المباشرة في التمرينات 
المصاحبة قبل أو في أثناء تعلم مهارات الفعاليات 

 . الرياضية
إعطاء الطالب التقدير الذي يستحقه وعدم استخدام  .4

؛ وذلك لزيادة طاء درجة مستوفٍالأسلوب الحالي بإع
 . اهتمام والتزام الطالب المعلم بالتدريب الميداني

إعادة النظر في المواد المتشابهة المحتوى التي تقع تحت  .5
عناوين مختلفة من أجل التوسع في المواد الضرورية التي 

 . يتطلبها أداء المدرس
إجراء جرد بالمدارس الصالحة لتنفيذ مساق التدريب  .6

ميداني وإبلاغ الإدارة التعليمية بالمدارس غير ال
الصالحة لإجراء تحسينات في إمكانياتها من ملاعب 

 . وتجهيزات
التنسيق مع الجهات المشرفة على المدارس لمتابعة  .7

إدارات المدارس التي تتجاوز على مساق التربية 
لأن  ؛الرياضية وتحولها إلى دروس تقوية لمواد أخرى

المعلم من الاستفادة من مساق التربية ذلك يحرم الطالب 
 . الرياضية

إشراك الطلبة في قيادة أجزاء من مساقات الكلية العملية  .8
للزيادة في الارتقاء بقدرات الطلبة القيادية لمساق التربية 

 . الرياضية
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The Preparation of the Student Teacher and it's Relation with the Beneficiary of 

Information in the Faculty of the Physical Education  
and Sport Sciences at the Hashemite University   

 

Ibrahim A. Salamah and Wadei' Y. Al-Takreeti* 

 

ABSTRACT 
The main purpose of this study was to evaluate the capabilities of the physical education students in 
college of physical education and sport sciences in Hashemite University their practical training in addition 
to explore the differences in preparation level, benefits from information introduced in practical Training 
and the order of educational skills in the training programs. 

Forty one students representing 36.36% of the study population were chosen to participate in this 
discreptive study, they responded to 72 items valid and reliable questionnaire. 

The results showed that there were no signification differences between preparation level and the benefits 
of information or the study plan subscale, more over, there were significant difference on the prepation 
level in the physical education college in the following subscales objectives educational home works type 
of PE lessons planned teaching methods ways of organizing and evaluating PE lessons. Finally, there was 
a significant correlations between the level of preparation and the benefits of information introduced in the 
practical Training. 

Keywords: The Student Teacher, Practical Training, Practical Preperation. 
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