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 ʤة مهارات العلॻʸʹم وتʦیلة في العلʗʮال ʤॻʀفاʸیل الʗل عادات العقل في تعʻة على تفعॻʹʮة مॻʱॻاتʙʯاس ʙأث
   الأساسॻة لʟ Ȏʗلॺة الʙʸحلة الأساسॻة

  
ʥʻʻʸلȂʦʴارة الʵǺ رʘʹم *  

  
  ʝـلʳم

ي أثʛ اسʛʱاتॽʳॽة مॽʻʰة على تفعʽل عادات العقل في تعʙیل الʺفاʦॽʂ الʙʰیلة في العلʨم وتॽʺʻة هʙفʗ هʚه الʙراسة  ّy إلى تق
، ) ʡالॼاً مʡ ʧلॼة الʸف الʲامʧ الأساسي60تʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ (، مهارات العلʦ الأساسॽة لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الأساسॽة

ʧʽʱعʨʺʳاً إلى مॽائʨʷا عʨʺʶق ، ʗة درسॽʰȄʛʳل عادات العقلأولها تʽة على تفعॽʻʰʺة الॽʳॽاتʛʱام الاسʙʵʱاسǼ ، ةʢǼة ضاॽانʲوال
، وتʦ الʱأكʙ مʧ صʙقها وثॼاتها، واخॼʱار مهارات العلʦ الأساسॽة، وقॼʡ ʙقʗ اخॼʱار الʺفاʦॽʂ الʙʰیلة، درسǼ ʗالȄʛʢقة الاعॽʱادǽة

) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸدلالة إح ȑق ذʛد فʨها وجʳائʱت نʛهʣأ ʙوقα=0.05ا ʧʽي ) بʱعʨʺʳة مॼلʡ ة لعلاماتॽابʶʴات الʢسʨʱʺل
، واخॼʱار عʺلॽات العلʦ الأساسॽة ǽعȐʜ لȄʛʢقة الʙʱرʝȄ، الʙراسة الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة على اخॼʱار الʺفاʦॽʂ العلʺॽة الʙʰیلة

Ȍٍ له الʺॽʻʰة على تفعʽل عادات العقل ȞʷǼلٍ مʢʵ وأوصʗ الʙراسة Ǽاسʙʵʱام الȄʛʢقة، ولʸالح ʡلॼة الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة
ʛʽʽأجل تغ ʧم مʨالعل ʝȄرʙة وهادف في تॼلʢال ʙʻیلة عʙʰال ʦॽʂالʺفا .ʦات العلॽعʺل ʦابهʶكȂو  

  .مهارات العلʦ الأساسॽة، الʺفاʦॽʂ العلʺॽة الʙʰیلة، عادات العقل :الؒلʸات الʗالة
  

  ʸقʗمـةال
  

ʛʸا العʚان في هʶاجه الإنʨی ʧم ʛʽʲؔات  الǽʙʴʱال
والانفʳار ، والʨʲرة العلʺॽة، الʺفʛوضة. نʳॽʱة الʱقʙم الʨʻؔʱلʨجي

فالعالʦ أصॼح أكʛʲ تعقʙʽاً Ǽʺا ، الʺعʛفةوتعʙد مʸادر ، الʺعʛفي
تفʛضه تʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات والاتʸالات في شʱى مʻاحي 

ورȃʺا ؗان الʳʻاح في مʨاجهة هʚه الʱعقʙʽات والǽʙʴʱات ، الॽʴاة
لا ǽعʙʺʱ على الʦؔ الʺعʛفي Ǽقʙر ما ǽعʙʺʱ على ॽɿॽؗة اسʙʵʱام 

ت الʱي ǽʹاف إلى ذلʥ أن الʺعارف والʺهارا، الʺعʛفة وتॽʰʢقها
 ʙتع ʦامعة لʳرسة والʙʺالǼ اقهʴʱخلال ال ʧد مʛها الفʰʶʱȞǽ

.ʛي زاهʻل مهʰقʱʶة لʹʺان مॽɾكا  
 ʛʽفʨت ʧولاً عʕʶح مॼم أصʨالعل ʦّفإن معل ʥء ذلʨوفي ض

فʛص الʱعلॽʺॽة الʱي تʶاعʙ الʢالʖ على معʛفة ॽɿॽؗة العʛفة ال
ʦّعلʱة ، والॽʺات العلʛʰʵة والʢʷالأن ʦॽʺʸوت Ȍॽʢʵخلال ت ʧم

ʦعلʱة في العʺل والॼلʢع الॽʺمج جʙʻی ʘʽʴǼ ةॽمʺا ، والعʺل
ل الʺʻهج والʺʙرسة یʕدȑ إلى تॽʺʻة الاتʳاهات الاʳǽابॽة حॽا

ʜ على حفȎ الʺعلʨمات دون  ʛؗی ȑʚال ȑʙʽقلʱال Ȍʺʻال ʧاً عʙʽعǼ
وهʻا ، تॽʣʨفها في الॽʴاة العʺلॽة ودون الاسʱفادة مʻها Ǽفعالॽة

ʙ الʺʴʻى الʻʰائي على الʻʰاء الʚاتي للʺعʛفة في ʣل نʺاذج  ʕؗی
إذ أن الȄʛʤʻة ، تعلॽʺॽة تʳعل الʢالʖ مʙʰعاً وفاعلاً واجʱʺاॽɺاً 

ʜʽة الأساسॽة الʱي تعʙʺʱ علʽها الॽʸʵʷة ال ʛؗة هي الॽائʻʰ
الإنʶانॽة في اسʱؔʺال مقʨماتها الʚاتॽة في الॽʴاة الʺعاصʛة 

)Glascrsfeld ،1989 ; Good &Brophy ،1997.(  
 ʙة أحॼلʢال Ȑʙها لʱʽʺʻة وتॽʺالعل ʦॽʂالʺفا ʧȄʨؔح تॼأص ʙوق

ؗʺا أنه ، أهʙاف تʙرʝȄ العلʨم في جʺॽع مʛاحل الʱعلʦॽ الʺʱʵلفة
مʧ أساسॽات الʺعʛفة العلʺॽة لȐʙ الʺʱعلʺʧʽ على اخʱلاف 

وهʚا یʢʱلʖ أسلȃʨاً تعلॽʺॽاً مʻاسॼاً ʧʺʹǽ ، مȄʨʱʶاتهʦ الʱعلॽʺॽة
سلامة الʺفاʦॽʂ وȃقائها والاحʱفاȍ بها اسʳʱاǼة لʨʲرة الʺعلʨمات 

  ).2004، واسॽʱعاǼاً لها (زʨʱȄن 
ʱبها ال ʦʱي اهʱعات الʨضʨʺال ʧʽب ʧن في ولعلَّ مʨȄʨȃʛ

، العقʙیʧ الʺاضʧʽʽ مʨضʨع تغʛʽʽ الʺفاʦॽʂ الʙʰیلة لȐʙ الʢلॼة
إذ یʱعامل الفʛد في حॽاته الʵاصة والعامة مع مʨجʨدات الʯʽʰة 

ا خاصة عʧ تلʥ الʯʽʰة ، وʨʣاهʛها ومʱغʛʽاتها ً̋ ॽʂن مفاʨȞॽɾ
ʛهʨة (الʛاشॼʺاته الʛʰوخ Șفʱن إلى ، )1992، تʨأتǽ ةॼلʢإذ أن ال

وهʱʺǽ ʦلʨؔن مʨʺʳعة مʧ الʺفاʦॽʂ الʵاصة الغʛفة الॽɿʸة 
الʱي تʶاعʙهʦ على تفʛʽʶ الʨʤاهʛ الॽɻॽʰʢة 

)Hewson&Hewson ،1983 ; Swafford ،2000( ، ȑدʕا وتʺؗ
، هʚه الʺفاʦॽʂ دوراً في الʺȌॽʴ الاجʱʺاعي والॽʴاة الʨʽمॽة

وȃالʱالي تʧȄʨؔ الʻʰاء الʺفاॽʂʺي الʵاص حʨل وʣائف هʚا 
قʦʶ العلʨم الأساسॽة ، ؗلॽة الأمʛʽة رحʺة الʳامॽɻة، جامعة الʰلقاء * 

وتارȄخ، 23/3/2014. تارȄخ اسʱلام الʘʴॼ ردنلأا ،الॽʁॽʰʢʱة
  .11/5/2014قʨʰله



 مʚʻر ʷǼارة الȄʨʶلʺʧʽʽ                                                                                     ...أثʛ اسʛʱاتॽʳॽة مॽʻʰة على تفعʽل

- 484 -  

Ȍॽʴʺال ʦاء، العالʻȃلفة  وʱʵʺاقف الʨʺوال ʛاهʨʤال ʛʽʶوتف
) ʦॽʂه الʺفاʚاداً على هʺʱاعDavis ،2001.(  

 فقʙ وتعلॽʺها الʶلॽʺة العلʺॽة الʺفاʦॽʂ تعلʦ لأهʺॽة ونʛʤاً 
ʗابʳʱراسات اسʙة الȄʨȃʛʱال ʗاولʻوت ʦॽʂي الʺفاʱنها الʨȞǽ 
ʖالʢال ʙیʙللع ʧم ʛاهʨʤاقف الʨʺوال ،ʗʻʽȃأن و ʖالʢفي ال 
ʠعǼ انॽة الأحʳॽʱفاعله ونʱة مع لʯʽʰي الʱال ʞॽɻǽ هاʽن  فʨȞǽ 
 یʻʰي حʘʽ، العلʺॽة الʺفاʦॽʂ عʧ تʱʵلف الʺفاʦॽʂ مʧ أنʺاʡاً 
 الʨقʗ مʛور مع وتʨʢʱر تʨʺʻ معॽɾʛة بʻىً  لʻفʶه الʢالʖ هʚا

 والأحʙاث الʨʤاهʛ لʱفʛʽʶ الʻʰى هʚه الʢالʙʵʱʶǽ ʖم وعʙʻما
 مع یʱعارض قʙ الʱفʛʽʶ هʚا فإن، فʽها ʞॽɻǽ الʱي الॽʯʽʰة

 Ǽالʺفاʦॽʂ الأنʺاȋ مʧ الʨʻع هʚا وʶȄʺى، الʙʴیʘ العلʦ معॽʢات
 الأخʢاء أو الʢʵأ الʺفاʦॽʂ أو) Alternative Concepts( الʙʰیلة

 رȌȃ في فاعلاً  دوراً  تʕدȑ الʺفاॽʺॽʂة الأخʢاء وهʚه، الʺفاॽʺॽʂة
ʦعلʱال Șلؔه ما مع اللاحʱʺǽ ʖالʢلف في الʱʵالات مʳʺال 
، Brown ،1994 ; Mungsing،1993 ; she( یʙرسها الʱي العلʺॽة
 للʺفهʨم الإʡار هʚا ʣل وفي، )2003، وزʨʱȄن  زʨʱȄن  ؛ 2003
 أنʺاȋ أن إلى أشارت قʙ الʙراسات Ǽعʠ فإن، الʙʰیل أو الʢʵأ

ʦॽʂأ الʺفاʢʵیلة أو الʙʰن  الʨؔة تȞاسʺʱومقاومة م ʛʽʽغʱلل 
ʘʰʷʱȄد بها وʛافع الفʙȄها وʻلأنها ع Șفʱة مع تॽʻʰة الॽʺॽʂالʺفا 

، )Barrett &Nyhof ،2001( سلॽʺة أنها مʻه قʻاعة ʱʺǽلؔها الʱي
 مʛʺʱʶة عʺلॽة وتʱʽʺʻها العلʺॽة الʺفاʦॽʂ تʧȄʨؔ عʺلॽة أن كʺا

 ومʧ صف إلى صف مʧ والʱعقʙʽ الʸعȃʨة مȐʨʱʶ  في تʙʱرج
، زʨʱȄن ( وتعقʙʽها ʶǼاʱʡها حʘʽ مʧ وتʱفاوت مʛحلة إلى مʛحلة
2004.(  
 إلى تʕدȑ الʺفاॽʺॽʂة الأخʢاء فإن، سȘʰ ما على بʻاءً 
، اكʶʱابهʦ لها وȂعاقة الॽʀʙقة العلʺॽة تعلʦ الʢلॼة للʺفاʦॽʂ إعاقة
 مʧ ومعالʱʳها الʺفاʦॽʂ هʚه تʟॽʵʷ الʹʛورȑ  مʧ فإنه لʚا

 تعلʦ وحʨʸل، لʱغʛʽʽها الʺʻاسॼة الاسʛʱاتॽʳॽات اسʙʵʱام خلال
ȑى ذʻمع Ȑʙة . لॼلʢال  

ʜت كʺا  الʢالʖ اكʶاب على العلʨم تʙرʝȄ أهʙاف رؗ
 الʹʛورȄات مʧ الʺهارات هʚه وأصʗʴॼ، العلʦ عʺلॽات مهارات

 العلॽʺة الʺعʛفة اكʶʱاب في الʺॼاشʛة لعلاقʱها العلʨم تʙرʝȄ في
 ȐʨʱʶʺǼ ʦعاب الفهॽʱام والاسʙʵʱاسǼ Șائʛʡ ʛʽؔفʱة الॼاسʻʺال ،

ʙدت وقʙات تعॽʺʶه تʚها، الʺهارات هʻاء مهارات مʸقʱالاس ،
 وحل الʱفʛʽؔ ومهارات، الʻاقʙ والʱفʛʽؔ العلʦ وعʺلॽات
 ʰʶʱȞǽها تعلॽʺॽة أنها عادات) Brunner(بʛونʛ وȐʛȄ ، الʺȞʷلات

ʦعلʱʺال ʖȄرʙʱالǼ اءʻأث ʦعلʱال ʦॽعلʱوال ،ʛʽʷȄه وॽʽجان )Gannieh (
، زʨʱȄن  ؛ 2002، الʙʽʶ( مʱعلʺة عقلॽة وقʙرات مهارات أنها إلى

2004.(  
 تعلॽʺॽة عادات العلʦ عʺلॽات مهارات أن على اتفاق وهʻاك

 لها الʺʱعلʺʧʽ اكʶʱاب عʺلॽة وتعʙُّ ، تعلʺه أثʻاء الʺʱعلʰʶʱȞǽ ʦها
 الʙʱرʛʡ ʝȄائȘ مع تʱؔامل ʘʽʴǼ، العلʨم لʙʱرʝȄ رئʶॽاً  هʙفاً 

 Ȑʛي الأخʱف الʙهʱʶراسة تʙي الʸقʱلات وحل والȞʷʺاء الʛجȂو 
  ).2003، ، وراشʙ الهادȑ وعʙʰ الȑʙʳʻ( الʳʱارب
ʦʶات مهارات وتقॽعʺل ʦالعل Șة وفʢǼاʛة الॽȞȄʛم الأمʙقʱل 

 American ،1962 Association for the Advancement( العلʨم

of Science (ات إلىॽة العʺلॽات الأساسॽة والعʺلॽؔاملʱال ،ʘʽح 
، الʺلاحʤة على الأساسॽة العلʦ عʺلॽات مهارات تʱʷʺل
، الأرقام واسʙʵʱام، والʕʰʻʱ، والاسʙʱلال، والʅॽʻʸʱ، والॽʁاس
 حʧʽ في. والاتʸال، والʜمانॽة الʺȞانॽة العلاقات واسʙʵʱام
 في الʦȞʴʱ على الʱؔاملॽة العلʦ عʺلॽات مهارات تʱʷʺل

 والʱعʅȄʛ، الفʛوض وفʛض، الॽʰانات وتفʛʽʶ، الʺʱغʛʽات
  ).2002، وخʢایॼة الʷعʽلي( والʖȄʛʳʱ، الإجʛائي
 الʢالʖ تʳعلمʨؗ ʧنها  الʺهارات تلʥ تعلʦ أهʺॽة وتॼʻع

ȑدʕاً  دوراً  یॽابʳǽة في اॽة العʺلॽʺॽعلʱهيء، الʱوف فʛʤال 
 مʧ بʙلاً ، إلى الʺعلʨمات في الʨصʨل لʺʶاعʙته الʺʻاسॼة
 العʺلॽة مʨʴر الʢالʨȞǽ ʖن  ʘʽʴǼ، جاهʜة للʺʱعلʦ تقǽʙʺها
 حʖ مʲل العلʺॽة الاتʳاهات تʻʺي ؗʺا، الʱعلॽʺॽة الʱعلʺॽة

 مهارات وتʻʺي، الʨʤاهʛ مॼʰʶات عʧ والʘʴॼ الاسʢʱلاع
ʛʽؔفʱال ʦعلʱاتي والʚال ،ʙȄʜرة وتʙعلى الق Ȍॼات ضʛʽغʱʺال 
 خلال مʧ الʱعلʦ وتʨسॽع، الʺعʻى ذات الاسʱʻʱاجات ووضع
  ).2003، وآخʛون  الȑʙʳʻ( الʺॼاشʛة الʛʰʵة
ʙوق ʦʱاه ʙیʙالع ʧم ʧʽȄʨȃʛʱهب الʚة الʺهارات هॽʺالعل 

  : كالآتي ووصفʨها
 الأشॽاء عʧ الʺعلʨمات لʳʺع الʨʴاس اسʙʵʱام: الʺلاحʤة - 
  . الأحʙاث أو
 - ʅॽʻʸʱع: الॽʺʳاء تॽلها الأشʸعها وفȄزʨوفقاً  وت 

ة لʸʵائʸها ʛؗʱʷʺال )ʙʺʴ2001، م .( 

 خلال مʧ عʻه ǽعʛʰ الȑʚ الؔʺي الʨصف: الॽʁاس - 
 ووحʙات أدوات Ǽاسʙʵʱام الʺॼاشʛه غʛʽ أو الʺॼاشʛه الʺلاحʤه

 ).1997، وآخʛون  مارتʧ( مʻاسॼة ॽʀاس

 خلال مʧ مʨʻʱعة بʨسائل الʺعلʨمات تॼادل: الاتʸال - 
ʛʽʰعʱال ʧح، الآراء عʛʷام والʙʵʱاسǼ اسʨʴح، الʛالعلاقات وش 
 ).2008، خʢایॼة( الॽʰʰʶة

 - ʕʰʻʱقع: الʨة العلاقات تॽلʰقʱʶʺاب( الॼائج الأسʱʻوال (ʧم 
 ).1997، وآخʛون  مارتʧ( الأشॽاء معالʳة خلال

 مʧ مʳهʨل شيء خʸائʟ على الʱعʛف: الاسʙʱلال - 
 ).1996، وآخʛون  الʵلʽلي( معلʨم شيء دراسة

 والʺلاحʤات والأرقام الأفؔار عʧ الʱعʛʽʰ: الأرقام اسʙʵʱام - 
 وسʨʱʶȞॽن  مارتʧ( الؔلʺات مʧ أكʛʲ الأرقام بʨساʡة والعلاقات



  2016، 1، الʺلȘʴ 43، العلʨم الȄʨȃʛʱة، الʺʳلʙّ دراسات
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ʛغʻȄوو ʞʱʰفʨلʛʽ1997، وج.( 

 وصف على القʙرة: والʺȞان الʜمان علاقات اسʙʵʱام - 
، والʰلʨشي سعȑʙʽ أمʨʰ( الʜمʧ مع وتغʛʽها الʺȞانॽة العلاقات

2009.(  
 لȐʙ الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ تعʙیل لأهʺॽة ونʛʤاً  سȘʰ؛ مʺا
 تʙرʝȄ ولʱفعʽل، الأساسॽة العلʦ مهارات واكʶابهʦ، الʢلاب
 Ǽالʱعلʦ الأخʛʽة الʨʻʶات في الʨȄʨȃʛʱن  الॼاحʨʲن  اهʦʱ فقʙ، العلʨم

 إحȐʙ تعʙُّ  الʱعلʦ على القʙرة أن ومع، للʢلॼة الʻاجʴة والʶʺات
ʜائ  وللʺعلʺʧʽ للʺʙارس تǽʙʴاً  وتʺʲل، الʺʱʶقʰل في الʳʻاح رؗ
ʧیʚن  الʨعʶǽ ʧیʙجاه ʖاكʨʽة لॼلʢات الǽʙʴت ʛʸالع ʦوالعال 

ʛʽغʱʺا وفي، الʚاق هॽʶزت الʛالعقل عادات ب )Habits of 

mind  (ارʡكإ ʧات مʺʶة الȄʛؔة الفॽؗʚاجح والأداء، الʻال 
 .) Campbell ،2006( والعقلانॽة

 ُّʙعȄام وʙʵʱالعقل عادات اس ʧسائل مʨة في الʺهʺة الॽʺʻت 
، الاʳǽابॽة والاتʳاهات الʺهارات الفʛد واكʶاب الʱفʛʽؔ مهارات
ʘʽالعادة أن ح )Habit (لȞʷǼ في هي عام ʖالغال Ȍʺن ʧʽمع 
ʧك مʨلʶال ʦʱتعلʺه ی ʖʶʱȞȄو ʧع ȘȄʛʡ ارʛؔʱح الॼʸȄله و 
 مʜʽة فॼʸʱح، بها وȄعʛف صفاته وتॼʢع الفʛد تʨجه دفع قʨة
 العادات تعلʦ وOxford ،2005 .(ʦʱȄ( الॽʸʵʷة أو للعقل ثابʱة
 الʛوتʧʽ في الʦȞʴʱ في الفʛد وتʶاعʙ الॽʴاة مقʰʱل في

ॽات العادات تʧʺʹʱ ورȃʺا، الʺعقʙة والʷʻاʡات ʨؗلʶة والʳʱʻʺال 
ॽات هʚه تعلʦ وʨȞȄن ، الʹارة أو الʶلॽʰة أو الإʳǽابॽة أو ʨؗلʶال 

 والʺʺارسة والʛؔʱار والʺعʛفة الانॼʱاه إلى وʱʴȄاج صॼɻاً 
ي( ʛؗؔ2007، ال.(  

ॽات العقل عادات وتʺʲل ʨؗلʶة الȄʛؔعلʺة الفʱʺي الʱال ʦʱی 
 تقʨد ʘʽʴǼ، الʺاهʛ الʱفʛʽؔ لʺʺارسة معʻʽة أوقات في اخॽʱارها

 أكʛʲ أفعال نʨʴ للعʺل اعॽʱادǽة Ȅʛʡقة وتॼʸح إنʱاجي فعل إلى
 الȑʚ الʺॼʱع الʶلʨك أو الȄʛʢقة إلى العقل عادة وتʛʽʷ، ذؗاءً 

 لأداء مʨʽل هي العقل فعادات تفʛʽؔه؛ الʺʛء ॽɾه ʙʵʱʶǽم
 حلʨلها وألغاز لʺȞʷلات اسʳʱاǼة أذॽؗاء أفʛاد یʙʰیها سلॽؗʨات

ʛʽة غʛاهʣ لȞʷǼ  ȑرʨعل مʺا، فʳǽ اً  العقلʙو  ناق ʛʲرةأكʙعلى ق 
ة   ).Costa &Kallick ،2000( الʺʷارؗ
ʙرج وقʙلح انʢʸة ) في العقل (عادات مʙع عȄارʷم 
 الʺʛʷوع في العلʺॽة الʲقافة مʛʷوع مʻها وثقاॽɾة تعلॽʺॽة

)Project 2061( ،ʘʽف حʻوع صʛʷʺالعقل عادات ال ʧʺض 
: العقل عادات تʷʺل الʺʛʷوع لهʚا ووفقًا، العلʺॽة الʲقافة

، والʺعالʳة، والʺلاحʤة، والʦॽʁ والاتʳاهات، الʺهارات
 أكʙ ولقʙ الاسʢʱلاع. وحʖ، والʽʵʱل، الʻاقʙة والاسʳʱاǼة
 في مقʛʸʱة غʛʽ مʨؗ ʧنها الʨʱجهات هʚه أهʺॽة على الʺʛʷوع
ʝȄرʙة مادة تʻʽمع Ȍإن بل، فق ʝȄرʙʱّ̋ي ال ʻه یʚالعادات ه Ȑʙل 

ʧʽʺعلʱʺال American Association for the Advancement of 

Science ،1993.  
 تʛȄʨʢ في الʺʧʽȃʛ مʶاعʙة إلى العقل عادات وتهʙف

 وذات الʺȐʨʱʶ  عالॽة وقʙرات انॼʱاه لʨʴॼʸॽا ذوȑ  الʢلॼة قʙرات
 عالʦ في الانʱاج على وقادرʧȄ ومʱعاونʧʽ ومʱعاʡفʧʽ، فاعلॽة
 أكʛʲ الʢلॼة هʕلاء ॼʸǽح وأن، Ǽالʺعلʨمات والʺعارف غʻي

 یʻقʸها مʨاقف تʨاجههʦ عʙʻما العقل عادات لاسʙʵʱام اسʱعʙاداً 
ʧʽقॽدها أو الʨʶǽ ȑʙʴʱال )College of Nursing ،2005( ،
، Ǽالانʱفاع الʦȞʴʱو ، الʺʲابʛة: هي عقلॽة عادة عʛʷة سʗ وتʷʺل

 في والʱفʛʺǼ ،ʛʽؔونة والʱفʛʽؔ، وتعاʡف بʱفهʦ والإصغاء
ʛʽؔفʱوالؔفاح، ال ʧقة أجل مʙاؤل، الʶʱح والʛʡلات وȞʷʺال ،
Șʽʰʢقة الʺعارف وتǼاʶاقف في الʨʺة الʙیʙʳال ،ʛʽؔفʱوال 

، الʨʴاس Ǽاسʙʵʱام الॽʰانات وجʺع، ودقة بʨضʨح والʨʱصʽل
Șلʵر والʨʸʱؔار والʱة، والابǼاʳʱة والاسʷهʙهار بʰام، وانʙوالإق 

، الॼʱادلي والʱفʛʽؔ، الʙعاǼة واʳǽاد، الʺȃʨʶʴة والʺʳازفة
  ).Costa &Kallick ،2000(الʺʛʺʱʶ للʱعلʦ الʙائʦ والاسʱعʙاد

 فʲʺʱʱل، وفلʶفʱها العقل عادات سʺات إلى Ǽالॼʶʻة أما
 عʧ تعʛʰ إنʶانॽة فلʶفة في العقل عادات حʨل الʛʤʻ وجهة

 تأمل خلال مʧ فʛؔهʦ تʛȄʨʢ في وʡاقاتهǼ ʦقʙراتهʦ الإǽʺان
 ؛ Costa &Kallick ،2000( هي الʶʺات وهʚه، مʢʻقي عقلاني
  ):2005، وعʺʛو قʢامي

ي نʺȌ اخॽʱار أȑ: الॽʁʺة إعʢاء -  ʨؗمع مقارنة فعال سل 
 والعادات والʺʨاقف الʺعॽɾʛة الʺهارات على والʱأكʙʽ، غʛʽه

  .الॽʸʵʷة الʸفات إلى إضافة
في  الॼɼʛة في Ǽالʷعʨر وتʲʺʱل: الʺʽل أو الॼɼʛة وجʨد - 

ي نʺȌ اخॽʱار ʨؗسل  ȑʛؔه دون  فʛʽغ. 

 الʺلائʺة والʺʨاقف الفʛص اقʻʱاص في وتʲʺʱل: الʶʴاسॽة - 
ʅॽʣʨʱل ȋك أنʺاʨلʶلفة الʱʵʺل، الȞʷة وتॽاسʶʴة الȄʛؔالف 

 الʶʴاسॽة وتʱʵلف، الʚؗي الʶلʨك سʺات مʧ رئʶॽة سʺة
 العقل عادات اسʙʵʱام وهي، الʙافॽɻة إثارة مهارة عʧ الفȄʛؔة
 . تلقائي ȞʷǼل

 .الفȑʛؔ  الʶلʨك أداء وتʧʽʶʴ الʱأمل في وتʲʺʱل: الالʜʱام - 

 لȘʽʰʢʱ الأساسॽة الʺهارات امʱلاك في وتʲʺʱل: الʺقʙرة - 
ȋك أنʺاʨلʶال  ȑʛؔة الفॼاسʻʺال. 

 في الفȑʛؔ  الʶلʨك أنʺاȋ تʅॽʣʨ في وتʲʺʱل: الॽʶاسة - 
 .والʺʺارسات والقʛارات الأفعال

 ʧوم ʙʽرّس أن الʺفʙا في العقل عادات نʻارسʙلا إذ، م ʙب 
ʧم ʙʽأكʱرات الʺهارات على الʙي والقʱأصل الʱفي ت ʟʵʷال 
 لʨʻȞʺʱʽا وذلǼ ،ʥالʺعلʨمات الʢلॼة أدمغة حʨʷ مʧ بʙلاً  نفʶه
ʧع مʻص ʦاراتهʛق ʦهʶأنفǼ  نʨȞॽل ʦیهʙرة لʙف على القʛʸʱال 
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 القʙرة اكʶʱاب خلاله مʧȞʺǽ ʧ الȑʚ العلʺي والʱفʛʽؔ الʺʢʻقي
ي( والॽʴاة والعʺل الʙراسة في والʳʻاح ʛؗؔ؛ 2007، ال Costa 

&Kallick ،2000.(  
  ُّʙة وتعॽعʺل ʛȄʨʢة العقل عادات تॽة عʺلʛʺʱʶخلال م 

 Ǽعʠ على الʙʱرʖȄ أن حʘʽ، الʺʱʵلفة الʱعلॽʺॽة الʺʛاحل
 والʚؗاء الʺعʛفي الاسʢʱلاع حʖ تॽʺʻة في أسهʦ العقل عادات

 وأوصى، الأردن في الʛوضة أʡفال مʧ عʻʽة لȐʙ الاجʱʺاعي
 عادات تʛȄʨʢ وʛȃامج عام ȞʷǼل الʱفʛʽؔ تعلʦॽ بʛامج Ǽإعʙاد
، )2006، ثابʗ(  الʱعلॽʺॽة الʺʛاحل خاص لॽʺʳع ȞʷǼل العقل
ʨرʧȄ راشʽل بʧʽ كʺا  أنّ ) Russell & Corwin ،1999( وؗ

ʛʽؔفʱونة الʛʺǼ ،ʛʽؔفʱقي والʢʻʺال ʟائʸʵǼ اناتॽʰلة الʽوس 
 الأساسي؛ الʲالʘ الʸف لʢلॼة ملائʦ وأنه، لॽʤʻʱʺها فاعلة
  . والʴʱلʽل الاحʸاء في مʱʶقʰلاً  للعʺل

ȘلʵȄار وʛʺʱاس ʖȄرʙʱارس في العقل عادات على الʙʺال 
 الʺعʛفة لإنʱاج ومهʦʱ مॽʱقȎ مʱʳʺع بʻاء في تʕثʛ تعلॽʺॽة ثقافةً 

ॽɿॽة  لʱعلʦ الʺʱاحة الفʛص تʛؔار ʖʳǽ ؗʺا، معها الʱعامل وؗ
 ȞʷǼل وॼʢȄقها الفʛد لʰʶʱȞॽها Ȅʨʡلة زمॽʻة ولʺʙة العادات هʚه

 على مʻهʺا كل ǽعʙʺʱ والفلʶفة العلʺॽة فالʺعʛفة، صॽʴح
ʛع، الآخʳʷفة وتʶاهات العقل عادات فلʳة الاتǽʙقʻال 

ي( الʺʱʶقʰلॽة الأفؔار نʨʴ والإبʙاॽɺة ʛؗؔ؛ 2007، ال Costa 

&Kallick ،2000.(  
 Ȑʛة وتʢǼاʛة الॽȞȄʛم الأمʙقʱم لʨالعل )AAAS (American 

Association for the Advancement of Science أنه ʧم ʙʽالʺف 
 قادرʨȞǽ ʧȄنʨا وأن العقل عادات الʺʲقفʨن  الʺʨاʨʻʡن  ǽعʛف أن

 مʛحلة مʧ الʱعلʦॽ لإصلاح وذلʥ، ومʺارسʱها بها الॽʁام على
 قاعʙة تʛȄʨʢ تʦ حʘʽ، عʛʷ الʲاني الʸف حʱى الʛوضة
 Ǽالاسʻʱاد العلʨم في الʺهʺة الʺʨضʨعات حʨل للʖʱؔ بॽانات
) SFAA( الأمȞȄʛان لॽʺʳع العلʨم عʧ الʸادرة الʨʱصॽات إلى

Science For All Americans ʗان  هʚه أكʛʲ العقل عادات وؗ
  .لʙیهʦ حʹʨراً  الʺʨضʨعات

ʙ وهʚا ʕؗاب أن على یʶʱام اكʙʵʱالعقل عادات واس ʦمه 
 الʱعلॽʺॽة الأدوات اسʙʵʱام أن حʘʽ، الʨʽم مʱʳʺع في جʙاً 

 أسلʨب أنه ؗʺا، والʱعلॽʰʡ ʦॽعة الʱعلʦ في ǼعʺȘ سʕʱثʛ الʙʳیʙة
ʙیʙج ʧȞʺॽس ʧاك مʛة إشॼلʢة في الॽعʺل ʘʴॼالإضافة ، الǼ
 العلʺॽة الأفؔار لإدخال الʙʳیʙة الاسʛʱاتॽʳॽات اسʲʱʺارإلى 

 Ramaley)الʺʻهاج في الʙʴیʲة والȄʛʤʻات الʺعاصʛة

&Haggett) ،2005.  
ʧʽʰʱمʺا ی Șʰأن س ʖȄرʙʱالعقل عادات على ال ʖلʢذو  م

 تعʙیل أن ؗʺا، جʺॽعها العʺȄʛة الʺʛاحل في Ǽالغة أهʺॽة
 ضʛورȄان مʢلॼان العلʦ مهارات واكʶʱاب الʺفاॽʺॽʂة الأخʢاء

 الʨʻؔʱلʨجي الʨʢʱر لʺʨاكॼة وذلʥ، والعʧȄʛʷ الʴادȑ القʛن  في
 لʢلॼة خاصة، الʸائॼة القʛارات واتʵاذ الʺȞʷلات ولʴل الȄʛʶع
 اسʙʵʱام أثʛ لʱقʸي الʙراسة هʚه وتأتي، الأساسॽة الʺʛحلة

 الʺفاʦॽʂ تعʙیل في العقل عادات تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة
 ʡلॼة لȐʙ الأساسॽة العلʦ مهارات وتॽʺʻة العلʨم في الʙʰیلة
  . الأساسॽة الʺʛحلة

 

  الʸعॻɼʙة الʮʹائॻة الʹȂʙʢة: الʹȏʙʢ  الاʟار
 بॽاجॽه جان یʙ على الʻʰائॽة الȄʛʤʻة ملامح ʣهʛت 

)Momani ،1997 (اʺʻʽاه وجه حॼʱان ʧʽʲاحॼة إلى الॽʺما أه 
 ȑʛʳǽ عقل في ʦعلʱʺال Ȑʙامه لʙʵʱاسه اسʨʴل ʧال أجل مॼʁʱاس 

 مʧ نʺʢاً  الفȑʛؔ  الʨʺʻ یȐʛ  فهʨ، الʺادȑ الʨؔن  عʧ الʺعلʨمات
ȋازن  أنʺاʨʱرج الʙʱʺال ʛʺʱʶʺال ʧʽي بʱʽل عʺلʲʺʱاءمة الʨʺوال .
 أو الʺعʛفي الʻʰاء إلى والʺعلʨمات الأفؔار إضافة ǽعʻي فالʲʺʱل
 فهي الʺʨاءمة أما الʺʱعلʦ. لȐʙ الʺʨجʨد الʺفاॽʂʺي الإʡار
 مع لʻʱʽاسʖ الʺʱعلʦ لȐʙ الʺʨجʨد الʺعʛفي الʻʰاء تʦॽʤʻ إعادة

  ).1996، الʵلʽلي( الʙʳیʙة والʺعلʨمات الأفؔار
 یʙعى ما أن یʜعʦ الȑʚ الفلʶفي الʺʨقف ذلʥ هي والʻʰائॽة

 تقʨʸها أنهǽ ʦعʱقʙون  الʚیʧ عʙʻ عقلي بʻاء إلا هʨ ما Ǽالॽʁʴقة
 إلا هʨ ما حॽʁقة وʨʺʶȄنه إلॽه ʸǽلʨن  ما أن Ǽʺعʻى، واكʷʱفʨها

 أنه معʱقʙیʧ ابʙʱعʨه الʚیʧ هǼ ʦأنهʦ وعي دونʺا مʻهʦ ابʙʱاع
 الابʙʱاعات هʚه وتॼʸح. عʻهʦ مʱʶقل ȞʷǼل مʨجʨد

 حʨلهʦ مʧ للعالʦ نʛʤتهʦ أساس) الʚهॽʻة الʨʸʱرات(
ʦفاتهʛʸإزاءه وت )Saunders ،1992.( ʙʻʱʶȄو ʦعلʱʺفهʺه إلى ال 

 ʖʽʳʱʶǽ فهʙʴǼ ،ʨوثه الʕʰʻʱ وفي ʙʴǽث ما تفʛʽʶ في الʚاتي
 تʨؔن  عقله في معॽɾʛة بʻى تʽȞʷل Ǽعʺلॽة الॽʶʴة خʛʰاته إلى

، الʵلʽلي( له الʚاتي وفهʺه حʨله مʧ للعالʦ الʺعاني ʲʺǼاǼة
1996( ،ȑى إن أʻى الʺعʻʰاً  یॽذات ʧل مʰهاز قʳفي الʛالʺع 
ʦعلʱʺه للʶولا، نف ʦʱنقله ی ʧم ʦإلى الʺعل ʦعلʱʺفة، الʛفالʺع 
 مǽ ʧأتي مʱʶقلاً  كॽاناً  ولʗʶॽ الʺʱعلʦ عقل في مʚʳʱرة تʨؔن 
ʦعقل إلى الʺعل ʦعلʱʺال )Saunders ،1992 .(مʨقȄو ʦعلʱʺال 
 فإن ولʚلʥ، الʶاǼقة معʛفʱه على بʻاءً  الʙʳیʙة معʛفʱه بʻʰاء
 ʛʰʵǼاته تʱأثʛ عقله في الʺʱعلȞʷǽ ʦلها الʱي الʺعॽɾʛة الʻʰى

 والʺعلʨمات الʛʰʵات ॽɾه تقʙم الȑʚ الॽʶاق وȃعʨامل الʶاǼقة
 الʺʱعلʦ تʜوʖʳǽ ʙȄ الʱعلʙʴǽ ʦث حʱى فإنه وعلॽه، الʙʳیʙة
 مʧ لǽʙه Ǽʺا الʙʳیʙة الʺعلʨمات رȌȃ مʧ تʺʻȞه الʱي Ǽالʛʰʵات
 Ǽʺا لǽʙه الʶاǼقة الʺعاني تʽȞʷل إعادة مʧ وتʺʻȞه، ساǼقة معʛفة
Șفʱة الʺعاني مع یॽʺة  العلʺॽلʶلي(الʽلʵإن). 1996، ال 

 مʱفقة دائʺاً  تʨؔن  لا الʺʱعلʦ لȐʙ تȞʷʱل الʱي العلʺॽة الʺعاني
 إلى ǽأتʨن  الʢلاب إن إذ، العلʺاء ʱʺǽلؔها الʱي الʺعاني تلʥ مع
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 عʧ كلॽاً  تʱʵلف علʺॽة ومفاʦॽʂ أفؔار ولʙیهʦ الʸف غʛفة
 تعʢى الأفؔار هʚه، العلʺاء ʱʺǽلؔها الʱي والʺفاʦॽʂ الأفؔار
 أو، القʰلॽة الʺفاʦॽʂ أو، الʵاʯʡة كالʺفاʦॽʂ: مʱʵلفة مॽʺʶات
ʛʡیلة الأʙʰال .ʙʻʱʶȄو ʦعلʱʺل إلى الʲا مʚه ʦالفه ʛʽغ ʦॽلʶال 

 أن ومع، للأحʙاث تفʛʽʶه وفي ʙʴǽث Ǽʺا الʕʰʻʱ في) الʙʰیل(
 لا أنها مʢʻلȘ مʧ خاʯʡة تʨؔن  الʱفʛʽʶات تلʥ أو الʕʰʻʱات هʚه
Șفʱصل ما مع تʨه تॽن  أنها إلا، العلʺاء إلʨؔة تॽʁʢʻة مॼʶʻالǼ 

ʦعلʱʺلأنها لل Șفʱره مع تʨʸفي تʛالʺع ʧع ʦله العالʨح 

)Momani ،1997.(  
 

  الʗراسة مȜʵلة
ʧʺؔلة تȞʷراسة مʙال الʕʶالǼ ʝॽئʛالآتي ال:  
 العقل عادات تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة اسʙʵʱام أثʛ ما
 العلʦ مهارات وتॽʺʻة العلʨم في الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ تعʙیل في

  ؟ الأساسॽة الʺʛحلة ʡلॼة لȐʙ الأساسॽة
  

   الʗراسة أسʭلة
 الʨʴʻ على الأسʯلة صॽغʗ، الʙراسة مȞʷلة ضʨء في
  :الآتي
 العقل عادات تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة اسʙʵʱام أثʛ ما
 الʲامʧ الʸف ʡلॼة لȐʙ العلʨم في الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ تعʙیل في

  الأساسي؟
 العقل عادات تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة اسʙʵʱام أثʛ ما
 الʲامʧ الʸف ʡلॼة لȐʙ الأساسॽة العلʦ مهارات تॽʺʻة في

 الأساسي؟

  
  الʗراسة فʙضॻات

 الفʛضॽات وضع ʧȞʺǽ الʶاǼقة الʙراسة أسʯلة على بʻاء
  :الآتॽة
) α=0.05( مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذو فʛق  یʨجʙ لا
ʧʽي بʢسʨʱة علامات مॼلʡ يʱعʨʺʳراسة مʙة الʢǼالʹا 

 اخॼʱار في الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة مʧ والॽʰȄʛʳʱة
ʦॽʂیلة الʺفاʙʰم في الʨالعل  Ȑʜعǽ ʝȄرʙʱقة الȄʛʢقة( لȄʛʢال 
  ).الاعॽʱادǽة والȄʛʢقة العقل عادات تفعʽل على الʺॽʻʰة
) α=0.05( مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذو فʛق  یʨجʙ لا
ʧʽي بʢسʨʱة علامات مॼلʡ يʱعʨʺʳراسة مʙة الʢǼالʹا 

 مهارات مॽʁاس في الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة مʧ والॽʰȄʛʳʱة
ʦة العلॽالأساس  Ȑʜعǽ قةȄʛʢل ʝȄرʙʱقة( الȄʛʢة الॽʻʰʺعلى ال 
  ).الاعॽʱادǽة والȄʛʢقة العقل عادات تفعʽل

  

  الʗراسة أهʗاف

  : إلى الʙراسة هʚه تهʙف
 مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة Ǽاسʙʵʱام العلʨم تʙرʝȄ أثʛ إلى الʱعʛف .1

 العلʨم في الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ تعʙیل في العقل عادات تفعʽل على
Ȑʙة لॼلʡ فʸال ʧامʲالأساسي ال.  

 مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة Ǽاسʙʵʱام العلʨم تʙرʝȄ أثʛ إلى الʱعʛف .2
 لȐʙ الأساسॽة العلʦ مهارات تॽʺʻة في العقل عادات تفعʽل على
 .الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة

  
  الʗراسة أهॻʸة

Șʲʰʻة تॽʺراسة أهʙال ʧة مॽاحʻة الȄʛʤʻأنها في ال :  
 عادات تفعʽل على مॽʻʰة جʙیʙة تʙرʝȄ اسʛʱاتॽʳॽة تʻʱاول

 أكǼ ʛʲاعॼʱارها الʻʰائॽة الȄʛʤʻة افʛʱاضات مع وتʦʳʶʻ العقل
ات ضʺʧ فاعلॽة الȄʛʤʻات ʛؗة الإصلاح حʲیʙʴا في الʚه 
ʛʸالع .  
 الʙراسات مʧ أنها في أهʺʱʽها الʙراسة هʚه تʖʶʱؔ كʺا
 الʺʴلي الʺȐʨʱʶ  في - الॼاحʘ اʡلاع حʙود في - الأولى
 العقل عادات تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة اسʙʵʱام في والعȃʛي

 وتॽʺʻة العلʨم في الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ تعʙیل في فاعلʱʽها لاسʱقʸاء
  . الأساسॽة العلʦ مهارات

 هʚه أن مʧ فȘʲʰʻʱ العʺلॽة الʻاحॽة مʧ الʙراسة أهʺॽة أما 
 الʢلॼة تعلʦ وتʙȄʨʳ، الʺعلʺʧʽ أداء تʧʽʶʴ في تʶهʦ الʙراسة

 صʨرة وȂعʢاء، الʺʛغʨب فʽها الʱعلॽʺॽة الʱʻاجات ʴǽقǼ Șʺا
 تفعʽل على الʺॽʻʰة الاسʛʱاتॽʳॽة فاعلॽة مȐʙ عʧ واضʴة
 الʙراسة هʚه نʱائج تفʙʽ وأن، الʙʱرॽʶȄة العʺلॽة في العقل عادات

 مʢʻلقاً  وتʨؔن  العلʺॽة الʺʨاد في الʙʱرʝȄ نॽɺʨة تʧʽʶʴ في
ʙȄʜʺل ʧراسات مʙا في الʚال هʳʺالات الʳʺوال  Ȑʛالأخ .  

  
  الʗراسة حʗود

ʗʺاءات تʛه اجʚراسة هʙء في الʨود ضʙʴة الॽالʱال:  
 العام في الʨؗʚر الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة مʧ عʻʽة
  .2013/2014 الʙراسي

 على وقʙرتها الʙراسة أداتي الʺॼʢقان على والॼʲات الʙʸق
ʜایʺʱال ʧʽة بॼلʢاس في الॽʀ افʙي الأهʱال ʗَ̔ʻُب ʧأجلها م . 

  الʗراسة مʠʶلʲات
 العقل عادات تفعʻل على قائʸة اسʙʯاتॻʱॻة

 قʰل مʧ وتॽʤʻʺها تʛتʰʽها یʦʱ الʱي الʨʢʵات مʧ مʨʺʳعة هي 
ʦم معلʨالعل ʘʽʴǼ تʹع ʖالʢاقف في الʨم  ȑʨʴتفعل مهارات ت 

 للʸف العلʨم كʱاب مʧ الʺʱʵارة الʙروس مȐʨʱʴ  في العقل عادات
ʧامʲي  الأساسي الʱالʗʺʺص Șي العقل عادات وفʱها الʴوض 
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الʥॽ) (كʨسʱا ، الʺʲابʛة: عادات مʲل، )Costa &Kallick ،2000( وؗ
، Ǽالʱفʛʽؔ والʱفʛʺǼ ،ʛʽؔونة والʱفǼ ،ʛʽؔالʱهʨر والʦȞʴʱ، والإصغاء
 في الʶاǼقة الʺعʛفة وتȘʽʰʢ، والʶʱاؤل، الʙقة أجل مʧ والؔفاح
 والʽʵʱل والابʙاع، الʨʴاس Ǽاسʙʵʱام الॽʰانات وجʺع، جʙیʙة مʨاقف

، الʺॼʱادل والʱفʛʽؔ، ودقة بʨضʨح والʨʱاصل والʱفʛʽؔ، والابʱؔار
 ʝʴǼ والʱʺʱع، الʺʕʶولॽات وتʴʺل، ودهʷة بॼʂʛة والاسʳʱاǼة
  . الʺʛʺʱʶ للʱعلʦ والاسʱعʙاد، الʙعاǼة

  
ʤॻʀفاʸیلة الʗʮم في الʦالعل  

 للʢالʖ الʺعॽɾʛة الॽʻʰة في مʨجʨدة وأفؔار مفاʦॽʂ هي 
 أو خʢأ أو دॽʀقة غʛʽ وتʨؔن ، العلʺॽة الʺفاǼ ʦॽʂعʠ حʨل

 ॽʀاسها وʦʱȄ، الʴॽʴʸة العلʺॽة الʱفʛʽʶات مع تʱفȘ ولا، مʨʷشة
 على الʙراسة عʻʽة ʡلॼة اسʳʱاǼات خلال مʧ الʙراسة هʚه في

  . الغاǽة لهʚه خʸॽʸاً  الʺعʙ الʙʰیلة العلʺॽة الʺفاʦॽʂ اخॼʱار
 

  الأساسॻة العلʤ مهارات
 الʵاصة العقلॽة والʺهارات العʺلॽات مʧ مʨʺʳعة هي
، صॽʴح ȞʷǼل العلʺي والʱفʛʽؔ العلʛʡ ʦق  لȘʽʰʢʱ اللازمة
، والاسʙʱلال، والʅॽʻʸʱ، والॽʁاس، الʺلاحʤة مʧ وتʨؔʱن 
ʕʰʻʱام، والʙʵʱام، الأرقام واسʙʵʱال، العلاقات واسʸوفي. والات 
 ʡالʖ علʽها ʸʴǽل الʱي الؔلॽة Ǽالʙرجة ॽʀاسها تʦ الʙراسة هʚه

 الأساسॽة العلʦ مهارات اخॼʱار في الأساسي الʲامʧ الʸف
ȑʚال ʙاً  أعʸॽʸخ ʥلʚل.  

  
  الʴاǺقة الʗراسات

 تʻاولʗ الʱي الʙراسات مʧ العʙیʙ وُجʙ، الȑʨȃʛʱ  الأدب ʛʺǼاجعة
 هʙفʗ فقʙ، العقل عادات على قائʺة تعلॽʺة وʛȃامج اسʛʱاتॽʳॽات

 العقل عادات تʛȄʨʢ إلى) Anderson ،2001( أنʙرسʨن  دراسة
ʗʶة الʛʷع ʛȄʨʢة الʺهارات وتȄʨة اللغॼلʢلل ʧخلال م Șʽʰʢت 
 الʙراسة عʻʽة وتʨؔنʗ العقل. عادات إلى مʙʻʱʶة تʙرॽʰȄة أنʢʷة
ʧة مॼلʡ رسةʙم ʛȃʨج هʻوسʛك )Hoppers Crossing (في 

 وقʙ أʣهʛت، سʻة) 14- 12( بʧʽ أعʺارهʦ تʛاوحʗ حʘʽ، اسʛʱالॽا
 الʢلॼة اكʶʱاب في وأنʱʢʷه الʙʱرʰȄي الʛʰنامج فاعلॽة الʙراسة نʱائج
 وتʹʺʻʽها العقل عادات دمج فاعلॽة أǽʹاً  وأʣهʛت، العقل عادات

  . الʙراسॽة الʺʻاهج في
 Ȑʛوأج ȘȄʛف ʧم ʧʽʲاحॼا في الʙʻف دراسة كʙأدلة جʺع به ʧع 

 وقʙ، لʙیهʦ الʻاقʙ الʱفʛʽؔ وتقǼ ،ʦॽʽالʢلॼة الʵاصة العقل عادات
ʖلʡ ة إلىॼلʢأوا أن الʛقǽ اʨʰʽʳʱʶȄة وॽʺة علǽاȞʴة لȄʜة رمʛʽʸق 
ʘʽح ʦع تॽʳʷة تॼلʢعلى ال ʛʽؔفʱال ʟʻالǼ ةǽاʻعǼ ا وأنʨʴضʨما ی 
 ذات جʨانʖ ذلʥ وتʹʺʧ، بʱʺعʧ أفؔارهʛʷǽ ʦحʨا وأن لهǽ ʦعॽʻه

 وجʨد إلى الʱʻائج وقʙ أشارت والʱؔاǼة والقʛاءة Ǽالʱفʛʽؔ علاقة
 عʛʷة الʲالʲة سʧ في الʧʽʶʻʳ مʧ الʢلॼة Ǽعʠ لȐʙ العقل عادات

، Minstry of Education( العʺʛ مع تʨʢʱر وأنها، عʛʷة والʶادسة
2002.(  

 أثʛ على الʱعʛف إلى هʙفʗ بʙراسة) 2005( عʺʛو قامʗ كʺا
 تॽʺʻة في حॽاتॽة مʨاقف في العقل عادات على قائʦ تʙرʰȄي بʛنامج
 اسʙʻʱ وقʙ، الأساسॽة الʺʛحلة ʡلॼة لȐʙ الإبʙاعي الʱفʛʽؔ مهارات

، الʺȞʷلات وʛʡح الʶʱاؤل: الʱالॽة العقل عادات إلى الʛʰنامج هʚا
ʛʽؔفʱونة والʛʺǼ ،ʛʽؔفʱلاق والʵر، الʨʸʱؔار والʱاد، والابʳǽȂو 
 ʡلॼة مʧ وʡالॼة ʡالॼاً ) 160( مʧ الʙراسة عʻʽة وتʨؔنʗ، الʙعاǼة
 اسʛʱاتॽʳॽات اسʙʵʱمʗ وقʙ، عʺان في الأساسي الʶادس الʸف

، الأسʯلة وʛʡح، الʱعاوني والʱعلʦ، والاسʱقʸاء، الʚهʻي العʸف(
 الʱʻائج وقʙ أʣهʛت )الإبʙاعي الʺȞʷلات وحل، والʨʸʱر والʽʵʱل
  .الابʙاعي الʱفʛʽؔ تॽʺʻة في الʙʱرʰȄي للʛʰنامج اʳǽابي أثʛ وجʨد

 Ȑʛغي وأجǼاʛدراسة) 2005( ال ʗفʙف إلى هʛعʱعلى ال ʛأث 
 يف كʨسʱا نȄʛʤة وفȘ العقل عادات على قائʦ تʙرʰȄي بʛنامج
ʛʽؔفʱة على الॽɻاز دافʳالان Ȑʙة لʻʽع ʧة مॼلʡ فʸالأول ال 
 ȑʨانʲة الǽدʨعʶالǼ ،مʙʵʱاس ʘاحॼاس الॽʁة مॽɻاز دافʳالان ʧʻالʺق 
 مʡ ʧالॼاً ) 74( مʧ الʙراسة عʻʽة تʨؔنʗ، الʶعʨدǽة الʯʽʰة على

 ذات فʛوق  وجʨد الʱʻائج وأʣهʛت، الʲانȑʨ  الأول الʸف ʡلاب
 الॽʰȄʛʳʱة الʙراسة مʨʺʳعʱي ʡلॼة نʱائج بʧʽ احʸائॽة دلالة

 الʺʨʺʳعة ʡلॼة لʸالح الانʳاز دافॽɻة مॽʁاس على والʹاʢǼة
  . الॽʰȄʛʳʱة
 فاعلॽة اسʱقʸاء بهʙف دراسة) 2006( ثابʗ أجʛت ॽɾʺا
 حʖ تॽʺʻة في العقل عادات Ǽعʠ إلى مʙʻʱʶ تʙرʰȄي بʛنامج

 في الʛوضة أʡفال لȐʙ الاجʱʺاعي والʚؗاء الʺعʛفي الاسʢʱلاع
، مʨʺʳعات في العʺل( اسʛʱاتॽʳॽات اسʙʵʱمʗ وقʙ، ردنالأ

ʖجة، واللعʚʺʻعʺال، والʱوالاس ʛʽف غʨات الʺأل ʛؗʴلل ،
 والاشارات، والؔلʺات والألفاȍ للʛسʦ الʺألʨف غʛʽ والاسʱعʺال
 ʡفلاً ) 38( مʧ الʙراسة عʻʽة وتʨؔنʗ، )الʙور ولعʖ، الاجʱʺاॽɺة

ʧفال مʡوضة أʛا الʨي على وزعʱعʨʺʳراسة مʙة الॽʰȄʛʳʱال 
 الʚیʧ الॽʰȄʛʳʱة العʻʽة أʡفال تفʨق  الʱʻائج وقʙ أʣهʛت، والʹاʢǼة
 وحʖ الاجʱʺاعي الʚؗاء مȐʨʱʶ  في الʙʱرʰȄي للʛʰنامج تعʛضʨا

  .الاسʢʱلاع
 الʷائعة العقل عادات لاسʱقʸاء بʙراسة) 2006( نʨفل وقام

Ȑʙة لॼلʡ حلةʛʺة الॽا الأساسॽارس في العلʙالة م  في الغʨث وؗ
 مʧ مʨȞنة عʻʽة على العقل عادات مॽʁاس Șʰʡ حʘʽ، الأردن

، والعاشʛ والʱاسع الʲامʧ الʸفʨف ʡلॼة مʧ وʡالॼة ʡالॼاً ) 834(
ʗʻʽائج بʱʻأن ال ʛʲعاً  العقل عادات أكʨʽش Ȑʙة لॼلʢعلى هي ال 

ʖʽتʛʱال :ʦȞʴʱر الʨهʱالǼ ،ةʛابʲʺوالؔفاح، وال ʧقة أجل مʙال ،
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 والاصغاء، الॼʱادلي والʱفʛʽؔ، الʺʛʺʱʶ للʱعلʦ الʙائʦ والاسʱعʙاد
ʦفهʱف. بʡكʺا وتعا ʗʻʽائج بʱʻاً  الʹǽم أʙد عʨوق  وجʛفي ف 

 مʱغʛʽ أو جʝʻ الʢالʖ تعȐʜ لʺʱغʛʽ العقل عادات اكʶʱاب
  .الʙراسي الʺȐʨʱʶ  مʱغʛʽ أو الʽʸʴʱل
 اكʶʱاب مȐʨʱʶ  معʛفة بهʙف دراسة) 2010( مʧʶॽʴ وأجʛت

 2061 مʛʷوع حʖʶ العقل لعادات الأساسॽة الʺʛحلة ʡلॼة
 والʽʸʴʱل والʝʻʳ الʱعلॽʺي الʸف ʱʺǼغʛʽات وعلاقʱه العالʺي
 في وʡالॼة ʡالॼاً ) 1699( مʧ الʙراسة عʻʽة تʨؔنʗ. الʺʙرسي
الة مʙارس في الاساسॽة) والʱاسع، والʶاǼع، الʵامʝ( الʸفʨف  وؗ
 في الʜرقاء لʺʢʻقة والʱعلʦॽ الॽȃʛʱة لʺʙیȄʛة الʱاǼعة الʙولॽة الغʨث
 العقل عادات اخॼʱارات ثلاثة Ǽاسʙʵʱام الॽʰانات جʺعʗ، الأردن
ʖʶوع حʛʷت، العالʺي 2061 مʛʣائج أʱʻأن ال  Ȑʨʱʶاب مʶʱاك 
 2061 مʛʷوع حʖʶ العقل لعادات الأساسॽة الʺʛحلة ʡلॼة

ʚلʥ وجʨد، )ʶǽ )45.2%اوȑ  العالʺي  نʱائج في فʛوق  وؗ
 لʸالح الفʛوق  كانʗ ؗʺا، الأعلى الʸف لʸالح الاخॼʱارات

 Ȑʨʱʶل مʽʸʴʱالأعلى ال ،ʦول ʙجʨوق  تʛف  Ȑʜتع ʝʻج ʛʽغʱʺل 
ʖالʢال.  
ʧاض خلال مʛعʱراسات اسʙقة الǼاʶي الʱال ʗاولʻعادات ت 
 عʙʻ العقل عادات ॽʀاس هʙفʗ إلى معʤʺها أن نلاحȎ، العقل

ʧʽʺعلʱʺها الʙیʙʴوت)ʧʶॽʴفل ؛ 2010، مʨ؛ 2006، ن Minstry 

of Education ،2002( ،يʱال ʗʻʽأنه ب ʧȞʺǽ اءʻات بॽʳॽاتʛʱاس 
 نʱائʳها أشارت ؗʺا، العقل عادات إلى اسʻʱاداً  تʙرॽʰȄة وʛȃامج
 نʳॽʱة الʱاǼعة الʺʱغʛʽات في ملʺʨس تʧʶʴ مȐʨʱʶ  إلى أǽʹاً 

 الʺʱغʛʽات هʚه ومʧ والʙʱرʖȄ الʱعلʦॽ في العقل عادات اسʙʵʱام
ʖلاع حʢʱفي الاسʛؗاء الʺعʚاعي والʺʱدراسة في كʺا الاج 

)ʗ2006، ثاب( ،ةॽɻاز ودافʳدراسة في كʺا الان )غيǼاʛال ،
2005( ،ʛȄʨʢة الʺهارات وتȄʨة اللغॼلʢدراسة في كʺا لل 

)Anderson ،2001( ،اʺॽɾ ʗفʙدراسة ه )وʛʺإلى) 2005، ع 
 الʱفʛʽؔ في العقل عادات على قائʦ تʙرʰȄي بʛنامج فاعلॽة اسʱقʸاء
  .الʺʱغʛʽ هʚا في الʙراسة هʚه مع تʷابهʗالʱي ، الابʙاعي
 علʦ حʙود في– الʶاǼقة الʙراسات على الاʡلاع مʧ تʧʽʰ كʺا
ʘاحॼم - الʙد عʨدراسات وج ʦʱعادات تهǼ ها العقلʱح وعلاقॽʴʸʱب 
ʦॽʂة الʺفاॽʺیلة العلʙʰة الॽʺʻمهارات وت ʦة العلॽالأساس Ȑʙة لॼلʢال ،
  .كʛʽʰة أهʺॽة الʴالॽة للʙراسة ǽعʢي وهʚا

  
  واجʙاءاتها الʗراسة مʹهॻʱة
  الʗراسة مʸʯʱع

 في الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة مʧ الʙراسة مʱʳʺع تʨؔن 
(  وعʙدهʦ العاصʺة عʺان لॽȃʛʱة الʲانॽة للʺʙیȄʛة الʱاǼعة الʺʙارس

 بʙاǽة لʨؔنه الʸف هʚا اخʛʽʱ وقʙ، وʡالॼة ʡالʖ ألف)  21

 حʙه على كل العلʨم مʨاد دراسة یॼʱعها، جʙیʙة نʺائॽة لʺʛحلة تʨʴل
  .)الأرض علʨم، الأحॽاء، الॽʺॽؔاء، الفȄʜʽاء( 

  
  الʗراسة عʻʹة
ʦار تॽʱرسة اخʙهة مʽʰʳة الȄʨانʲال ʧʽʻʰة في للȄʛیʙة مॽȃʛʱال 
ʦॽعلʱاء والʨامعة للʳة الʻʽراسة عʙقة للȄʛʢǼ ةǽʙʸها قȃʛلق ʧم 
ʘاحॼائها الʨʱعلى واح ʧʽʱʰشع ʧم ʖف شعʸال ʧامʲالأساسي ال ،

تȑʨȃʛ ( دبلʨم كʚلʥ حʨʸل معلʦ العلʨم في الʺʙرسة على مʕهل 
 – تʨزȄعهʦ تʡ ،ʦالॼاً ) 60(مʧ الʙراسة عʻِّ̔ة وتʨؔنʗ، تॽȃʛة )
 تॽʰȄʛʳة مʨʺʳعʧʽʱ: إلى عʨʷائॽاً  - الʺʙرسة مʙیʛ مع Ǽالاتفاق
 كل ʡلॼة عʙد وȃلغ، الʙراسة إجʛاءات بʻʱفʚʽ الʙʰء قʰل، وضاʢǼة
 مʨʺʳعة لؔل الʙʱرʝȄ اسʛʱاتॽʳॽة واخʛʽʱت. ʡالॼاً ) 30( مʨʺʳعة
  .أǽʹاً  العʨʷائॽة ǼالȄʛʢقة

  
  الʗراسة أدوات

ʗلʺʱراسة اشʙة الأدوات على الॽالآت:  
 الॻʹʮʸة الاسʙʯاتॻʱॻة Ǻاسʗʳʯام الʯعلॻʸॻة للʸادة الʸعلʤ دلʻل: أولاً 
  .العقل عادات تفعʻل على

ʙي وقʻُات وفقاً  بʨʢʵة للॽالآت:  
ʙُل أعʽدل ʦللʺعل ʦة على قائॽʳॽاتʛʱة الاسॽʻʰʺل على الʽتفع 
 الʲامʧ للʸف العلʨم كʱاب مʧ الʹʨء لʨحʙة العقل عادات

 تعʙیل في الاسʛʱاتॽʳॽة هʚه تأثʛʽ دراسة بهʙف وذلʥ، الأساسي
ʦॽʂیلة الʺفاʙʰم في الʨة العلॽʺʻمهارات وت ʦة العلॽالأساس .ʘʽح 
 مʨضʨع الʙʱرॽʶȄة للاسʛʱاتॽʳॽة وصف على الʙلʽل هʚا اشʱʺل
ʘʴॼقة ووصفٍ ، الȄʛʢل ʦعلʱال ʦॽعلʱرشادات، والȂهات وʽجʨوت 
ʦة، للʺعلʢʷعة وأنʨʻʱم .ʙوق ʦت ʙʽقʱال  ȐʨʱʴʺǼ ابʱؔر الʛالʺق 

  .ॽɾه الʨاردة والأنʢʷة
ʙعȃل أن وʺʱاء اكʻل بʽلʙض، الʛعة على عʨʺʳم ʧم 
ʧʽʺȞʴʺاء الʛʰʵال ʧʽʸʱʵʺاهج في والʻم مʨالعل ʖʽها وأسالʶȄرʙت ،

ʘʽح ʗه كانʚعة هʨʺʳʺنة الʨȞم ʧم ʧاذیʱأس ʧʽʽن  جامعʨلʺʴǽ 
 معلʺʧʽ) 6(و، تʙرʶȄها وأسالʖʽ العلʨم مʻاهج في الʨʱؗʙراه  درجة
 Ǽاقʛʱاحات الأخʚ تʦ ذلʥ وȃعʙ. تʧʽȄʨȃʛ مʛʷفʧʽ) 4(و للعلʨم

ʧʽʺȞʴʺال ʦوآرائه ʗȄʛیلات وأُجʙعʱة الȃʨلʢʺل على الʽلʙوفي، ال 
 الآتي والʺʲال. الʙلʽل صʙق مʧ الʱأكʙ تʦ الʺʧʽʺȞʴ آراء ضʨء
، العقل عادت تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة وفȘ درساً  یʨضح
  :مʧ الʙلʽل وتʨؔن 

  .الʙرس مʧ العام الهʙف: الغʛض
 لȐʙ تʴʱقȘ أن یʨʱقع الʱي الأهʙاف: الʱعلॽʺॽة الأهʙاف

 .الʺعالʳة مʧ الانʱهاء Ǽعʙ الʢلاب

 Ǽعʙ تʱʽʺʻها یʨʱقع الʱي الʺهارات وهي: الأساسॽة العلʦ مهارات



 مʚʻر ʷǼارة الȄʨʶلʺʧʽʽ                                                                                     ...أثʛ اسʛʱاتॽʳॽة مॽʻʰة على تفعʽل
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 .الʺعالʳة مʧ الانʱهاء

ʦॽʂة الʺفاॽʺن : العلʨؔʱوت ʧم ʦॽʂة الʺفاॽʺي العلʱن  الʨؔʱها تʻم 
 ).الʙروس( العلʺॽة الʺادة

 الʶاǼقة والʺعلʨمات الأنʢʷة وهي: الʶاǼقة والأنʢʷة الʙروس
 .الʢالʱʺǽ ʖلؔها أن ʖʳǽ الʱي

 أنʢʷة لʻʱفʚʽ اللازمة والأجهʜة الʺʨاد وهي: الʱعلॽʺॽة الʨسائل
 .الʙلʽل

: هي مʛاحل ثلاث إلى الʙراسॽة الʢʵة وزعʗ: الʙرس خʨʢات
ل. والانʙماج والȘʽʰʢʱ، الʺفهʨم وتقʦǽʙ، الʱهʯʽة  تȐʨʱʴ  مʛحلة وؗ
 اجʛاءات عʙة إلى یʻقʦʶ الʨاحʙ والʷʻاȋ، الأقل واحʙاً على نʷاʡاً 
 رئȞʷǼ ʝॽل العقل عادات مʧ عادة نʷاȋ كل وʻʱȄاول، مʛʱاʢǼة
 .الʙاعʺة الاخȐʛ  العادات إلى Ǽالإضافة

 وهʨ، الʢالʖ نʷاȋ سʳل إعʙاد، الʙرس خʨʢات تʧʺʹʱ كʺا
 كل وتʱʷʺل، الʙʱرॽʶȄة Ǽالʺʛؗʚات مʛتʢॼة عʺل أوراق عॼɺ ʧارة
 واجʛاءات، اللازمة والʳʱهʜʽات والʺʨاد الʷʻاȋ هʙف على ورقة

Șʽʰʢت ȋاʷʻلالات الʙʱوالاس ،ʦȄʨقʱوال ،ʘʽح Șʰʢǽ لابʢال 
 الʺلاحʤات بʙʱوʧȄ وȄقʨمʨن  العʺل ورقة في الʨاردة الأنʢʷة

 .الأسʯلة وحل والاسʙʱلالات

  الʗʮیلة العلॻʸة الʸفاʤॻʀ اخॺʯار: ثانॻاً 
ʦاد تʙد إعʨʻا بʚار هॼʱالاخ Șات وفʨʢʵة الॽالʱال:  

 الʲامʧ للʸف العلʨم كʱاب مʧ الʺʱʵارة الʨحʙة مȐʨʱʴ  تʴلʽل
  .فʽها الʺʻʺʹʱة العلʺॽة الʺفاʦॽʂ قائʺة تʙʴیʙ بهʙف الأساسي
ʙیʙʴف تʙاله ʧار مॼʱالاخ ʨوه ʟॽʵʷت ʦॽʂة الʺفاॽʺالعل 

 الʨحʙة ʨʺǼضʨع الʺʱعلقة الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة لȐʙ الʙʰیلة
 .الʙراسॽة

ʦاء تʻة) 23( بʛرة فقʨʸǼ ةॽل على أولȞار شॼʱعي اخʨضʨم ،
 مفاʦॽʂ تʺʲل والأخȐʛ  صʴॽʴة مʻها واحʙة، بʙائل أرȃعة فقʛة لؔل
 .بʙیلة

ʦض تʛار عॼʱعة على الاخʨʺʳم ʧم ʧʽʺȞʴʺاء الʛʰʵال 
ʧʽʸʱʵʺاهج في والʻم مʨالعل ʖʽها وأسالʶȄرʙت Șقʴʱلل ʧقه مʙص ،

Ȑʙه ومʱف ملاءمʷؔلل ʧاء عʢة الأخॽʺॽʂالʺفا ،ʗان  هʚه وؗ
 في الʨʱؗʙراه  درجة ʴǽʺلʨن  جامعʧʽʽ أساتʚة مʧ مʨȞنة الʺʨʺʳعة
 وȃعʙ. تʧʽȄʨȃʛ ومʛʷفʧʽ ومعلʺʧʽ تʙرʶȄها وأسالʖʽ العلʨم مʻاهج

 وتعʙیل بها الأخʚ تʦ، واقʛʱاحاتهʦ وآرائهʦ ملاحʤاتهʦ على الاʡلاع
ʠعǼ اتʛف الفقʚعʹها وحǼ. 

ʦت ʖȄʛʳار تॼʱرته في الاخʨة صॽة على الأولʻʽة عॽɺلاʢʱاس 
ʧع مʺʱʳراسة مʙها الʻؔول ʧها خارج مʱʻʽدها بلغ، عʙ20( ع (

 الʜمʧ أن وجʙ وقʙ، الاخॼʱار زمʧ تʙʴیʙ بهʙف وذلʡ ،ʥالॼاً 
ʖاسʻʺة الǼللإجا ʧار عॼʱقة) 45( الاخॽʀاب، دʶدرجة وح 
 حʶاب ضʨء وفي، الاخॼʱار لفقʛات الʜʽʽʺʱ ومعاملات الʸعȃʨة

 ʦॽʀ واعʱʺاد فقʛاته مʧ فقʛة لؔل الʜʽʽʺʱ ومعامل الʸعȃʨة درجة
 عʙد اسॼʱعاد وتʦ، ) % 80 -  %40(ضʺʧ الʺقʨʰلة الʺعاملات

ʧات مʛالفق .ʥلʚح لॼار أصॼʱرته في الاخʨة صॽهائʻناً  الʨȞم مʧ 
 - كʨدر معادلة اسʙʵʱمʗ الاخॼʱار هʚا ثॼات ولʶʴاب. فقʛة) 20(

 الاخॼʱار لفقʛات الॼʲات معامل أن ووجKR-20( ،ʙ( رʷʱȄاردسʨن 
 .الʙراسة هʚه أهʙاف لʴʱقȘʽ مʻاسॼة ॽʀʺة وهي، )0.81(

  .الأساسॻة العلʤ مهارات اخॺʯار:: ثالʰاً 
 الʛئʶॽة الأهʙاف مʧ الأساسॽة العلʦ مهارات اكʶʱاب إن
ʝȄرʙʱم لʨفهي، العل ʙʺʱعلى تع ʛʽؔفʱالعلʺي ال ʧخلال م 
 للʺهارات الǼ Ȍॽʢʵʱاسʙʵʱام الॽɿʸة والʺʨاقف، الʺʨʻʱعة الأنʢʷة
 الʱي الʺȞʷلات ومʨاجهة والʨʱجॽه Ǽالإرشاد الʺلائʺة والعʺلॽات

، وادراكاته مʻاقʷاته ʙʵʱʶǽم ʘʽʴǼ، اʳǽابॽاً  یʱفاعل الʢالʖ تʳعل
، الʅॽʻʸʱ، الॽʁاس، الʺلاحʤة على الʺهارات هʚه وتʱʷʺل

، العلاقات واسʙʵʱام، الأرقام اسʙʵʱام، الʕʰʻʱ، الاسʙʱلال
 الʸف ʡلॼة لȐʙ الأساسॽة العلʦ مهارات ولॽʁاسوالاتʸال. 

ʧامʲالأساسي ال ،ʦاء تʻار بॼʱمهارات اخ ʦة العلॽیلي كʺا الأساس:  
، غʘʽ( الʸلة ذات الʶاǼقة الʙراسات مʧ عʙد إلى الʛجʨع

  ).2001، الʻʰا ؛ 1988
ʦاغة تॽات صʛار فقॼʱل على الاخȞار شॼʱعي اخʨضʨم 

 .فقʛة) 24( مʧ الأولॽة ʨʸǼرته وتʨؔن ، )مʱعʙد مʧ اخॽʱار(

ʦض تʛار عॼʱعة على الاخʨʺʳم ʧم ʧʽʺȞʴʺاء الʛʰʵال 
ʧʽʸʱʵʺاهج في والʻم مʨالعل ʖʽها وأسالʶȄرʙت Șقʴʱلل ʧقه مʙص ،

ʗان  درجة ʴǽʺلʨن  جامعʧʽʽ أساتʚة مʧ مʨȞنة الʺʨʺʳعة هʚه وؗ
 ومʛʷفʧʽ ومعلʺʧʽ تʙرʶȄها وأسالʖʽ العلʨم مʻاهج في الʨʱؗʙراه 
ʧʽȄʨȃʛت .ʥف وذلʙبه ʙأكʱال ʧم Ȑʙح مʨات وضʛا فقʚار هॼʱالاخ 
، لفقʛاته اللفॽʤة الॽʸاغة دقة ومȐʙ، العلʺॽة الʻاحॽة مʧ وصʱʴها
 ومʻاسॼة، الأساسي الʲامʧ الʸف لʢلॼة الاخॼʱار هʚا ومʻاسॼة
 ملاحʤات وأȑ، تʱʴها تʙʻرج الʱي الأهʙاف لʺȄʨʱʶات الفقʛات
 الʺʧʽʺȞʴ وآراء ملاحʤات على الاʡلاع وȃعʙ، مʻاسॼة یʛونها

ʦاحاتهʛʱواق ،ʦت ʚه الأخʚیل الآراء بهʙوتع ʠعǼ اتʛف الفقʚوح 
 Ȑʛأخ ʛʽʽوتغ ʠعǼ ائلʙʰال. 

ʖȄʛʳت ʦار تॼʱرته في الاخʨة صॽة على الأولʻʽة عॽɺلاʢʱاس 
ʧع مʺʱʳراسة مʙها الʻؔول ʧها خارج مʱʻʽدها بلغ، عʙ20( ع (

 الʜمʧ أن وجʙ وقʙ، الاخॼʱار زمʧ تʙʴیʙ بهʙف وذلʡ ،ʥالॼاً 
ʖاسʻʺة الǼللإجا ʧار عॼʱقة) 45( الاخॽʀاب، دʶدرجة وح 
 حʶاب ضʨء وفي، الاخॼʱار لفقʛات الʜʽʽʺʱ ومعاملات الʸعȃʨة
 ʦॽʀ واعʱʺاد فقʛاته مʧ فقʛة لؔل الʜʽʽʺʱ ومعامل الʸعȃʨة درجة

 عʙد اسॼʱعاد وتʦ، ) % 80 - %40( ضʺʧ الʺقʨʰلة الʺعاملات
ʧات مʛالفق .ʥلʚح لॼار أصॼʱرته في الاخʨة صॽهائʻناً  الʨȞم ʧم 
 - كʨدر معادلة اسʙʵʱمʗ الاخॼʱار هʚا ثॼات ولʶʴاب. فقʛة) 20(
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 الاخॼʱار لفقʛات الॼʲات معامل أن ووجKR-20( ،ʙ( رʷʱȄاردسʨن 
 وȃهʚا. الʙراسة هʚه أهʙاف لʴʱقȘʽ مʻاسॼة ॽʀʺة وهي، )0.75(

 علامة وأقل) 20( الاخॼʱار هʚا على علامة أقʸى تʨؔن 
)ʛصف.(  

  :الإحʶائॻة والʸعالʱة الʖʲॺ مʯغʙʻات
1 - ʙʻغʯʸقل الʯʴʸال: 

 تفعʽل على الʺॽʻʰة الȄʛʢقة: هʺا مȄʨʱʶان ولها الʙʱرȄʛʡ ʝȄقة
  .الاعॽʱادǽة والȄʛʢقة، العقل عادات
  :الʯاǺعة الʯʸغʙʻات - 2

  .الʙʰیلة في العلʨم الʺفاʦॽʂ تعʙیل
 .الأساسॽة العلʦ مهارات تॽʺʻة

 الʶʴابॽة الʺʨʱسʢات اسʛʵʱجʗ فقʙ الʙراسة فʛضॽات ولاخॼʱار
 ولʙʴʱیʙ، الʙراسة أداتي على الʢلॼة لعلامات الʺॽɻارȄة والانʛʴافات

ʛام أثʙʵʱقة اسȄʛʢة الॽʻʰʺل على الʽیل في العقل عادات تفعʙتع 
ʦॽʂم الʺفاʨیلة في العلʙʰة، الॽʺʻمهارات وت ʦة العلॽالأساس ،ʙفق 
 .الأحادȑ الॼʱایʧ تʴلʽل اسʙʵʱم

ʗʺه تʚراسة هʙاءات وفقاً  الʛة للإجॽالآت: 

  .لها والॼʲات الʙʸق مʧ والʱأكʙ، الʙراسة وأدوات الʺعلʦ دلʽل إعʙاد
ʙعق ʘاحॼداً  الʙع ʧمع اللقاءات م ʦمعل ʧʽʱعʨʺʳʺة الॽʰȄʛʳʱال 

وقʙ شارك ، الاسʛʱاتॽʳॽة تȘʽʰʢ على ॽɿॽؗة للاتفاق والʹاʢǼة
ʦاد في الʺعلʙإع ʠعǼ روسʙال. 

ʦॽʶة تقʻʽراسة عʙإلى ال ʧʽʱعʨʺʳة مॽʰȄʛʳة تʢǼوضا. 

Șʽʰʢار تॼʱاخ ʦॽʂم الʺفاʨیلة في العلʙʰار، الॼʱمهارات واخ 
ʦة العلॽاً  الأساسॽلʰق. 

 Ǽالاسʛʱاتॽʳॽة الॽʰȄʛʳʱة، الʙراسة مʨʺʳعʱي بʙʱرʝȄ الʺعلʦ قام
 الاعॽʱادǽة. ǼالȄʛʢقة والʹاʢǼة، الʺقʛʱحة

 خلالها قام أسابॽع أرȃعة الʙراسॽة الʨحʙة تȘʽʰʢ اسʱغʛق 
ʘاحॼارات الȄʜة بॽɿلاع صʡعلى للا ʛʽة سॽعʺل Șʽʰʢʱال 

 .وسلامʱها

Șʽʰʢار تॼʱاخ ʦॽʂم الʺفاʨیلة في العلʙʰار، الॼʱمهارات واخ 
ʦة العلॽاً  الأساسǽʙعǼ. 

ʗائج جʺعʱʻال ،ʦث ʦاء تʛل إجʽلʴʱائي الʸالإح. 

  وتفʙʻʴها الʗراسة نʯائج
  :الʙراسة مʨʺʳعʱي بʱؔافʕ الʺʱعلقة الʱʻائج

ʦت Șقʴʱال ʧم ʕي تؔافʱعʨʺʳراسة مʙال ʥوذل Șʽʰʢʱب 
ʧȄارॼʱالاخ )ʦॽʂم الʺفاʨیلة في العلʙʰومهارات، ال ʦة العلॽالأساس (

 الʺॽɻارȑ  والانʛʴاف الʶʴابي الʺʨʱسȌ حʖʶ حʘʽ، قʰلي ȞʷǼل
انʗ، الʙراسة مʨʺʳعʱي مʧ مʨʺʳعة كل لعلامات  كʺا الʱʻائج وؗ
ʛهʤول في تʙʳ1( ال.(  

Ȏیلاح ʧول مʙʳد) 1( الʨق  وجʛف  ȑʛاهʣ ʧʽات بʢسʨʱʺال 
 اخॼʱار الʺفاʦॽʂ على الʙراسة مʨʺʳعʱي ʡلॼة لعلامات الʶʴابॽة

 ولʙʴʱیʙ. القʰلʧʽʽ الأساسॽة العلʦ اخॼʱار مهاراتو ، الʙʰیلة في العلʨم
) ANOVA( الأحادȑ الॼʱایʧ تʴلʽل اسʙʵʱام تʦ الفʛق  هʚا دلالة
ʗان   .)2(الʙʳول في كʺا الʱʻائج وؗ

  )1( الʗʱول
 الʗʮیلة العلॻʸة الʸفاʤॻʀ على اخॺʯارȏ  والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعʟ ʥʻʯلॺة لعلامات الॻɹʸارȂة والانʙʲافات الʴʲابॻة الʦʯʸسʠات

  القʮلʥʻʻ الأساسॻة العلʤ ومهارات، في العلʦم
 الॻɹʸارȏ  الانʙʲاف الʴʲابي الʦʯʸسȊ العʗد الʦʸʱʸعة الاخॺʯار

 الʺفاॽʺॽʂة الأخʢاء
 2.33 6.59 30 الॽʰȄʛʳʱةالʺʨʺʳعة
 2.45 6.80 30 الʹاʢǼةالʺʨʺʳعة

 الأساسॽة العلʦ مهارات
 2.05 8.58 30 الॽʰȄʛʳʱةالʺʨʺʳعة
 1.98 8.49 30 الʹاʢǼةالʺʨʺʳعة

  )2( الʗʱول
 اخॺʯارȏ  على والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعʟ ʥʻʯلॺة لعلامات الʴʲابॻة للʦʯʸسʠات) ANOVA( الأحادȏ الॺʯایʥ تʲلʻل نʯائج

  القʮلʥʻʻ الأساسॻة العلʤ ومهارات، الʗʮیلة في العلʦم الʸفاʤॻʀ اخॺʯار
  الʸقارنةوجه

 الاخॺʯار
الʗلالة مȎʦʯʴ )ف( ʸॻɾةالȁʙʸعات مʦʯسȊالȂʙʲة درجاتالȁʙʸعات مʦʸʱع الॺʯایʥ مʗʶر

 الʺفاॽʺॽʂة الأخʢاء
ʧʽعاتبʨʺʳʺ5.354 1 5.354 ال 

 4.39 58 254.52الʺʨʺʳعاتداخل 0.231 0.563

 4.67 1 4.67 الʺʨʺʳعاتبʧʽالأساسॽة العلʦ مهارات
      1.61 58 93.46الʺʨʺʳعاتداخل 0.326 2.43
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Ȏیلاح ʧول مʙʳ2( ال (أن ʦॽʀ )ة) فȃʨʶʴʺال  ȑاوʶت 
 مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽا دالة غʛʽ وهي، )2.43(، )0.563(
)α=0.05( ،اʚوه ʛʽʷǽ م إلىʙد عʨق  وجʛف ȑة دلالة ذॽائʸإح 

ʧʽات بʢسʨʱʺة الॽابʶʴة لعلامات الॼلʡ ʧʽʱعʨʺʳʺة الॽʰȄʛʳʱال 
 الʺʨʺʳعʧʽʱ تؔافǽ ʕعʻي مʺا. Ǽالʺعالʳة الʙʰء قʰل والʹاʢǼة

  .الʙراسة إجʛاءات بȘʽʰʢʱ الʙʰء قʰل
  :وتفʙʻʴها الأول الʗراسة ʓʴǺال الʯʸعلقة الʹʯائج: أولاً 

  َّʟال نʕʶه في الأول الʚراسة هʙما: "على ال ʛأث ʝȄرʙت 
 في العقل عادات تفعʽل على مॽʻʰة اسʛʱاتॽʳॽة Ǽاسʙʵʱام العلʨم
 الʲامʧ الʸف ʡلॼة لȐʙ الʙʰیلة في العلʨم الʺفاʦॽʂ تعʙیل

 الʺʨʱسʢات إʳǽاد تʦ الʕʶال هʚا عʧ للإجاǼة" الأساسي؟

 مʨʺʳعʱي ʡلॼة لعلامات الʺॽɻارȄة والانʛʴافات الʶʴابॽة
، الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ اخॼʱار على والʹاʢǼة الॽʰȄʛʳʱة الʙراسة
ʗان  في الʱʻائج تʤُهʛ. )3( الʙʳول في كʺا الʱʻائج وؗ
 الʶʴابʧʽʽ الʺʨʱسʧʽʢ بʣ ʧʽاهȑʛ  فʛق  وجʨد) 3(الʙʳول
 اخॼʱار على والʹاʢǼة الॽʰȄʛʳʱة الʺʨʺʳعʡ ʧʽʱلॼة لعلامات
ʦॽʂم الʺفاʨیلة في العلʙʰال ȑʙعॼا بلغ إذ، الʚق  هʛ3.80(الف (
  .الॽʰȄʛʳʱة الʺʨʺʳعة لʸالح علامة

 ʡلॼة علامات مʨʱسʢي بʧʽ الفʛق  كان إذا ॽɾʺا ولʺعʛفة
ʧʽʱعʨʺʳʺة الॽʰȄʛʳʱة الʢǼةٍ  دلالةٍ  ذا والʹاॽائʸم إحʙʵʱأُس 

 هʚه یʧʽʰ) 4(والʙʳول، )ANOVA( الأحادȑ الॼʱایʧ تʴلʽل
   .الʱʻائج

  
  )3(الʗʱول

في  الʸفاʤॻʀ الʗʮیلة اخॺʯار على والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة الʗراسة مʦʸʱعʯي ʟلॺة لعلامات الॻɹʸارȂة والانʙʲافات الʴʲابॻة الʦʯʸسʠات
  الॺعȏʗ العلʦم

 الॻɹʸارȏ  الانʙʲاف الʴʲابي الʦʯʸسȊ العʗد الʦʸʱʸعة

 2.45 16.45 30 الʹاʢǼةالʺʨʺʳعة

 1.96 12.65 30 الॽʰȄʛʳʱةالʺʨʺʳعة

  
  )4(الʗʱول

 اخॺʯار على والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة الʦʸʱʸعʟ ʥʻʯلॺة علامات مʦʯسʠي بʥʻ للʸقارنة) ANOVA( الأحادȏ الॺʯایʥ تʲلʻل نʯائج
ʤॻʀفاʸم الʦیلة في العلʗʮال ȏʗعॺال  

الʗلالة مȎʦʯʴ )ف( ʸॻɾةالȁʙʸعاتمʦʯسȊالȂʙʲةدرجاتالȁʙʸعاتمʦʸʱع الॺʯایʥ مʗʶر
ʧʽعات بʨʺʳʺ87.54 1 87.54 ال 

 2.85 58 165.54الʺʨʺʳعات داخل 0.000 25.65

  253.08 229.62 الؔلي

  
 عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذȑ فʛق  وجʨد) 4( الʙʳول مʧ یʱʹح

 Ȑʨʱʶم )α=0.05 (ائج فيʱلاب نʢار على الॼʱاخ ʦॽʂالʺفا 
 ॽʀʺة وȃلغʗ، الʙراسة مʨʺʳعʱي بʧʽ الॼعȑʙ الʙʰیلة في العلʨم

 ʶǽاوǼ  ȑاحʱʺال مʛتʢॼة الॽʁʺة وهʚه) 25.65( الʺȃʨʶʴة ف
)0.000( ،ȑاك أن أʻقاً  هʛة دلالة ذا فॽائʸإح ʧʽي بʢسʨʱم 

 على والʹاʢǼة الॽʰȄʛʳʱة الʙراسة مʨʺʳعʱي ʡلॼة علامات
 الʙʱرȄʛʡ ʝȄقة أثʛ إلى ǽعȐʜ  الॼعȑʙ الʙʰیلة الʺفاʦॽʂ اخॼʱار
 الفʛضॽة رفʠ تʦ فقʙ وعلॽه، الॽʰȄʛʳʱة الʺʨʺʳعة ولʸالح
 دلالة ذو فʛق  یʨجʙ لا:" أنه على تʟʻالʱي  الأولى الʸفȄʛة
 ʡلॼة علامات مʨʱسʢي بα=0.05 (ʧʽ( مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة
 الʸف ʡلاب مʧ والॽʰȄʛʳʱة الʹاʢǼة الʙراسة مʨʺʳعʱي

ʧامʲار في الأساسي الॼʱاخ ʦॽʂیلة الʺفاʙʰال  Ȑʜعǽ قةȄʛʢل 
ʝȄرʙʱقة( الȄʛʢة الॽʻʰʺل على الʽقة العقل عادات تفعȄʛʢوال 

  )."الاعॽʱادǽة
ʧȞʺȄو ʛʽʶق  تفʨة تفॼلʡ عةʨʺʳʺة الॽʰȄʛʳʱء في الʨض 

 جعلʱهʦ الʱي العقل عادات تفعʽل ىعل الʺॽʻʰة الʙʱرȄʛʡ ʝȄقة
، الʙاخلॽة رॼɼاتهॼʷǽ ʦع ذاتي بʙافع الʱعلʺॽة Ǽالعʺلॽة یʨʡʛʵʻن 
 یʦʶʱ مʱؔامل نʷاȋ في والॽʺʶʳة الʚهॽʻة الʢاقة Ǽاسʱغلال
، الʛʰʵات وȂثʛاء الʻفॽʶة الʺʱعة وʳȄلʖ والʳʺاॽɺة Ǽالفʛدǽة
ʜ مʧ وʛʴʱȄر، الآخʧȄʛ مع وʷȄارك ʛؗʺʱل الʨات حʚلاف. الʵǼ 
 العʻاصʛ مʙʴودة فقʛʽة بʯʽة تʨؔن الʱي  الاعॽʱادǽة الȄʛʢقة

 الʺعلǽ ʦقʨله ما تʛدیʙ على دورهʦ وȄقʛʸʱ، والʺʛʽʲات



  2016، 1، الʺلȘʴ 43، العلʨم الȄʨȃʛʱة، الʺʳلʙّ دراسات
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 قʙراتهʦ في الʺʲʺʱلة الʢلॼة خʨʸصॽات مʛاعاة دون ، وʴȄفʨʤنه
ʦوحاجاته ʦلهʨʽقة أن كʺا. ومȄʛʡ ʝȄرʙʱل على القائʺة الʽتفع 
 عʧ تʱʵلف جʚاǼة ȄʛʢǼقة الʺفاʦॽʂ عʛض أتاحʗ العقل عادات
Ȍʺʻال ȑاعي، العادʛوق  وتʛة الفǽدʛالف ʧʽة بॼلʢي، الʢوتع 
، الʺعلʦ مع مʨʺʳعات في العʺل خلال مʧ الʛاجعة الʱغǽʚة
 الʺعلʦ مع الʨʱاصل خلال مʧ فʛصة مʧ أكʛʲ الʢالʖ وتعʢي
  .للʢالʖ واضʴة غʛʽ تʨؔن  قʙ الʱي الʺفاʦॽʂ لʺʻاقʷة وزملائه
 مǼ Ȍʴأنهʦ الʷعʨر على الʢلॼة ʶǽاعʙ الʺعلʦ أن كʺا
 مفهʨم یʙعʦ مʺا، وأمامهʦ زملائهʦ لȐʙ مقʨʰلʨن  وأنهʦ اهʱʺام
 الʸف غʛفة جعل وعلى، الابʙاع وʻȄʺي، الأكادǽʺي الʚات
 مʻهʦ وȄقʛʱب بʧʽ الʢلॼة یʛʴʱك فالʺعلʦ، ومʛتॼاً  مʴȄʛاً  مȞاناً 
ʙʽعȄاغة وॽلة صʯام الأسʙʵʱاسǼ لفة كلʺاتʱʵم مʛʱʴȄر وʙقȄو 

 على ǽعʺل ؗʺا، خʢأ أم صʴॽʴة أكانʗ سʨاء الاسʳʱاǼات
ʦǽʙهات تقʽجʨʱات الʴॽʺلʱي والʱال ʙاعʶة تॼلʢصل على الʨʱال 
 عʧ للإجاǼة الؔافي الʨقʗ وॽʱȄح، الʴॽʴʸة الإجاǼة إلى

 الȑʚ الانʤʱار وقʗ ضʺʧ، اسʳʱاǼاتهʦ تʱأخʛ عʙʻما الأسʯلة
ʖʳǽ قةॽʰʢاف تʛʱاحǼ ʧʺه ضʚة هॽʳॽاتʛʱاء الاسʨس ʙعǼ حʛʡ 
، ǼعʺȘ للʱفǼ ʛʽؔالʢلॼة یʙفع مʺا الاجاǼة سʺاع Ǽعʙ أو الʕʶال
ʥلʚ   . عʺقاً  وأكʛʲ شʺʨلاً  اكʛʲ الاجاǼات وؗ

ʧȞʺȄو ʛʽʶه تفʚة هʳॽʱʻأن الǼ ʦة تعلॼلʢام الʙʵʱاسǼ قةȄʛʡ 
ʝȄرʙʱل على القائʺة الʽالعقل عادات تفع ،ʗجعل ʧم ʖالʢال 

 والفهʦ الʺعلʨمة ʷʱȞǽف وجعلʱه، الʱعلॽʺॽة للعʺلॽة مʨʴراً 

بʙراسة  ǽقʨم فهʨ، جاهʜة له تعʢى أن مʧ بʙلاً  بʻفʶه الʵاʡئ
Șʽʰʢم وتʨالعلʺي الʺفه ،ʛؔفȄقارن  وȄى وʱل حʸǽ إلى ʦالفه 
  .العلʺي للʺفهʨم الॽʴʸح

كʺا ʧȞʺǽ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة مʧ مʢʻلȘ أن هʚه الȄʛʢقة 
 ʛʽʱاز مʺا یʳالان Șʽقʴاح ونʳة نʛʰʵǼ ورʛʺال ʧم ʖالʢال ʧȞّʺت

خاصة وان هʚا هʚا یʢʱلʖ مʧ الʺعلʦ الॽʁام بʨʱزȄع ، الʙافॽɻة
الʺهʺات Ǽʺهارة وعʻاǽة ǽ ʘʽʴǼعʢي لؔل ʡالʖ الʺهʺة الʱي 

  تʻاسॼه.
  :وتفʙʻʴها الʰاني الʗراسة ʓʴǺال الʯʸعلقة الʹʯائج: ثانॻاً 

 َّʟال نʕʶاني الʲما" :على ال ʛأث ʝȄرʙم تʨام العلʙʵʱاسǼ 
 تॽʺʻة في العقل عادات تفعʽل على القائʺة الʙʱرȄʛʡ ʝȄقة
  "الأساسي؟ الʲامʧ الʸف ʡلॼة لȐʙ الأساسॽة العلʦ مهارات

 الʶʴابॽة الʺʨʱسʢات حʗʰʶ الʕʶال هʚا عʧ للإجاǼة
 الॽʰȄʛʳʱة الʺʨʺʳعʡ ʧʽʱلॼة لعلامات الʺॽɻارȄة والانʛʴافات
انʗ، الॼعȑʙ الأساسॽة العلʦ مهارات اخॼʱار على والʹاʢǼة  وؗ

  ).5( الʙʳول في كʺا الʱʻائج
ʛهʤǽ ʧول مʙʳد) 5(الʨق  وجʛف  ȑʛاهʣ ʧʽب ʧʽʢسʨʱʺال 
ʧʽʽابʶʴة لعلامات الॼلʡ ʧʽʱعʨʺʳʺة الॽʰȄʛʳʱة الʢǼعلى والʹا 
) 3.02( الفʛق  هʚا وȃلغ الॼعȑʙ الأساسॽة العلʦ مهارات اخॼʱار
 إذا ॽɾʺا ولʺعʛفة، الॽʰȄʛʳʱة الʺʨʺʳعة ʡلॼة لʸالح، علامة
 الأحادȑ الॼʱایʧ تʴلʽل اسʙʵʱم، إحʸائॽاً  دالاً  الفʛق  هʚا كان

)ANOVA (ولʙʳوال )6 (ʧʽʰه یʚائج هʱʻال.  
  
  )5(الʗʱول

  الʗراسة مʦʸʱعʯي ʟلॺة لعلامات الॻɹʸارȂة والانʙʲافات الʴʲابॻة الʦʯʸسʠات
  الॺعȏʗ الأساسॻة العلʤ مهارات اخॺʯار على والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة

 الॻɹʸارȏ  الانʙʲاف الʴʲابيالʦʯʸسȊ العʗد الʦʸʱʸعة

 1.49 14.67 30 الʹاʢǼةالʺʨʺʳعة

 1.44 11.65 30 الॽʰȄʛʳʱةالʺʨʺʳعة

  
  )6( الʗʱول

 اخॺʯار على والʷاʠǺة الॻʮȂʙʱʯة الʗراسة مʦʸʱعʯي ʟلॺة علامات مʦʯسʠي بʥʻ للʸقارنة) ANOVA( الأحادȏ الॺʯایʥ تʲلʻل نʯائج
  الॺعȏʗ الأساسॻة العلʤ مهارات

 الʗلالة مȎʦʯʴ  )ف( ʸॻɾة الȁʙʸعاتمʦʯسȊ الȂʙʲةدرجات الȁʙʸعاتمʦʸʱع الॺʯایʥ مʗʶر

ʧʽعاتبʨʺʳʺ145.02 1 145.02 ال 

 2.089 58 121.20 الʺʨʺʳعات داخل 0.000 52.852

  59 266.22 الؔلي
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 عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذȑ فʛق  وجʨد) 6( الʙʳول مʧ یʱʹح
 Ȑʨʱʶلالة مʙال )α=0.05 (ائج فيʱة نॼلʡ يʱعʨʺʳراسة مʙال 

 الأساسॽة العلʦ مهارات اخॼʱار على والʹاʢǼة الॽʰȄʛʳʱة
ȑʙعॼال ،ʘʽح ʗة كانʺॽʀ ة فȃʨʶʴʺة) 52.852( الʢॼتʛم 
 بʧʽ إحʸائॽة دلالة ذا فʛقاً  هʻاك أن أǼ )0.000 (ȑاحʱʺال
 والʹاʢǼة الॽʰȄʛʳʱة الʙراسة مʨʺʳعʱي ʡلॼة علامات مʨʱسʢي

، الʙʱرʝȄ لاسʛʱاتॽʳॽة ǽعȐʜ  الأساسॽة العلʦ مهارات اخॼʱار على
  .الॽʰȄʛʳʱة الʺʨʺʳعة ولʸالح
 تʟʻالʱي  الʲانॽة الʸفȄʛة الفʛضॽة رفʠ تʦ فقʙ وعلॽه

  :أنه على
) α=0.05( مȐʨʱʶ  عʙʻ إحʸائॽة دلالة ذو فʛق  یʨجʙ لا"
ʧʽي بʢسʨʱة علامات مॼلʡ يʱعʨʺʳراسة مʙة الʢǼالʹا 

 مهارات مॽʁاس في الأساسي الʲامʧ الʸف ʡلॼة مʧ والॽʰȄʛʳʱة
ʦة العلॽالأساس  Ȑʜعǽ قةȄʛʢل ʝȄرʙʱقة( الȄʛʢة الॽʻʰʺعلى ال 
  )".الاعॽʱادǽة والȄʛʢقة العقل عادات تفعʽل

ʧȞʺȄو ʛʽʶه تفʚة هʳॽʱʻمهارات أن إلى ال ʦة العلॽالأساس 
ʙʺʱعلى تع ʝة أسʤة الʺلاحॽʺقة العلʙها والʽام فʙʵʱق  واسʛʡ 
ʕʰʻʱام الʙʵʱة العلاقات واسॽمانʜة الॽانȞʺلال والʙʱوالاس 

 في جʺॽعهʦ الʢلॼة ʱʴǽاجها ضʛورȄة مهارات وهي، والاتʸال
 العقل عادات تفعʽل على الʺॽʻʰة والاسʛʱاتॽʳॽة، الʨʽمॽة الॽʴاة
ʜ ʛؗعلى ت ʥلؔل إذ، الʺهارات تل ʖالʡ اصة العقل عاداتʵال 

 الʱي للʺʨاقف الʺʻاسॼة الʺهارات تفعʽل في ʙʵʱʶǽمها نॽʰʶاً  Ǽه
  .ʱʴǽاجها
 تʅॽʣʨ في وقʙراته خʛʰاته على أǽʹاً  الʢالǽ ʖعʙʺʱ كʺا
ॽɿॽة، الʺعʛفة ، ملائʺة لॼʸʱح الʙʳیʙة الʺعʛفة اسॼʁʱال وؗ
ʦʳʶʻه مع وتʱʽʻة بॽوؗلʺا، العقل ʗاقف كانʨʺة الʛʽʲعة كʨʻʱوم 
 انॼʱاهاً  أكʛʲ الʢالʖ كان ومʨʱاصلة ومعʛʰة جʚاǼة والأنʢʷة

 تǼ ʘʴالʺعʻى تهʦʱ الʱي فالʺʨاقف، الʱعلॽʺॽة للʺʨاقف ووॽɺاً 
ʖالʢام على الʙʵʱمهارات اس ʦل العلȞʷǼ ʛʰح أكॼʸʱه لǽʙل 
 أن ؗʺا، للʺهارة الʺلائʦ والȘʽʰʢʱ الʅॽʣʨʱ على الʺقʙرة

 أساس على بʗʽʻ العقل عادات تفعʽل على الʺॽʻʰة الاسʛʱاتॽʳॽة
ʅॽʣʨمهارات ت ʦفة العلʛة في والʺعॽɿॽة كʤملاح ʖالʢال 
 على وقʙرته، للʺعʛفة والʨصʨل الاسʷؔʱاف ومʴاولʱه
 الʢالʖ مع بʙʽ یʙاً  لʛʽʶʱ معʛʰة وسʽلة خʛʽ فهي، الاسʙʱلال

 مȄʨʱʶات Ǽاسʙʵʱام الʱفʛʽؔ مʧ علॽا مȄʨʱʶات إلى Ǽه لʸʱل
  .الʺهارات مʧ مʨʻʱعة

  
  الʦʯصॻات
الʺॽʻʰة  Ǽاسʙʵʱام الȄʛʢقةاوصʗ  نʱائج الʙراسة ضʨء في

ȞʷǼلٍ مȌٍʢʵ له  في تʙرʝȄ العلʨم على تفعʽل عادات العقل
وȂكʶابهʦ  الʺفاʦॽʂ الʙʰیلة عʙʻ الʢلॼة مʧ أجل تغʛʽʽ، وهادف
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ABSTRACT 

 
This study aimed to determine the effect of strategy depending on habits of mind in changing the alternative 

concepts in Science and acquiring basic Science processes for basic stage students. The study was conducted over 

a sample of (60) eight grader students; divided into two groups, one as experimental and the other as a control one. 

The study used diagnostic exam of alternative concepts, and Science processes measurement, all of them were 

multiple choice. The study showed statistical variation in the percentage of alternative concepts between the 

experimental group and the control one in favor of the experimental group. Also there is statistical variation in 

Science processes between the experimental one and the control group in favor of the experimental group. The 

study recommends using the way depending on habits of mind in Science teaching as objective and planning form 

in order to change the alternative concepts in Science and acquiring basic Science processes for basic stage 

students. 
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