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  مهارات التدريس لدىتحسين  ة التدريس المصغر فيليعاف

  سلطنة عمان للمعلمين والمعلمات فيالحكومية طلاب كليات التربية 
  

  * وينتز .سلمى زكي الناشف وبات ج
  

  صـلخم
في لدى الطلاب في كليات التربية  هاوتحسينة التدريس المصغر في صقل مهارات التدريس عليامعرفة ف يهدف البحث إلى

  .سلطنة عمان

في كلية التربية في مدينة صور  يدرسون تخصص اللغة العربية في سنتهم الرابعةطالبا عمانيا ) 58(تكونت العينة من 
، وقد جمعت البيانات بواسطة بطاقة ملاحظة تم تطويرها من 1998/1999العمانية، في الفصل الأول من العام الدراسي 

واستخدم تصميم فقرة تحقق لها معيارا الصدق والثبات كما هو مبين في متن البحث، ) 37(وتكونت من ين، تقبل الباحث
أشارت ، و)α=0.05) (ت(وللإجابة عن السؤال الرئيس للدراسة استخدم اختبار  المجموعة الضابطة والاختبار البعدي فقط،

بدرجة عالية، ويعود هذا إلى لدى الطلبة  هانميتمهارات التدريس وتتحسين إلى أن للتدريس المصغر دورا فاعلا في النتائج 
  .أسباب عدة أهمها حرص الطالب المعلم ودافعيته للظهور على الشاشة أمام زملائه بأفضل مظهر ممكن

جميع في جميع الكليات وعلى تعميم تطبيق فكرة التدريس المصغر  البحثوكان من أهم التوصيات التي أدرجت في نهاية 
  .في سلطنة عمانالتخصصات والمستويات 

  .التدريس المصغر، الطريقة التقليدية، مهارات التدريس، كليات التربية: الكلمات الدالة

  

  مقدمـةال.  1
  

كيف يشعر يقدر أعضاء هيئة التدريس في كليات التربية 
معلمو ما قبل الخدمة عند دخولهم إلى مجتمع ضخم يتوجب 

أي كيف  ،دريسوالتدرب على فن التعليهم من خلاله التعلم 
 –وإحدى وسائل مساعدة هؤلاء الطلبة يصبحون معلّمين، 

الاندماج في هذا العالم  في -نيالمعلمالذين يسمون الطلبة 
ه، وتعلم فن التدريس وعلم ،الضخم، واكتساب الثقة بالنفس

  .تقنية التدريس المصغر هي
لقد استخدم التدريس المصغر منذ عقود طريقة لتدريب 

ن للتعامل مع قضايا مثل التخطيط، وتوصيل يبتدئالمعلمين الم
ولقد أشار  .، والتقويمةالمعلومات، والتعامل مع أسئلة الطلب

أن إلى  (Parky and Stanford, 1995) باركي وستانفورد
التدريس المصغر يتضمن عادة تدريس معلم متدرب لمفهوم 

نفسه الوقت  فيمعين لمجموعة صغيرة من التلاميذ، وأحيانا 

 تابعحيث ت ؛هارة تدريس جديدة في حصص معينةستخدام ما
أو بعد تسجيلها على  ،وقت تدريسها فيهذه الحصص إما 

  .شريط فيديو من أجل دراستها
خطوات حسب رأي ) 6(ويتضمن التدريس المصغر 

اختيار مهارة تدريس  :باركي وستانفورد، وهذه الخطوات هي
رة التدريس، ملاحظة معلم يوضح مهاومعينة لتطويرها، 

تدريس وإعداد درس قصير لتقديم وتدريس هذه المهارة، و
المهارة، ومن ثم تحليل العرض بمساعدة المعلم المتدرب 

ه، فإذا كان التدريس المصغر ناجحا، فإن ئزملا) أو/و(نفسه 
يعود مرة أخرى ليدرس نفس الدرس أو يحضر  ئالمبتد

  .درسا آخر مشابها له
إلى خمس مجموعات للمهارات  قسمت المهارات الأساسية

حث الطلبة على وزيادة عدد الاستجابات : التدريسية هي
زيادة مشاركة الطلبة، ومهارات طرح الأسئلة والمشاركة 

  .وعرض المهارات
خمس خطوات أخرى  (Roe and Ross ,1994)وقد وضع 

التمرين عليها من خلال عرضها على و تعلم المادة: هي
 ،تصوير الحصة بالفيديوو ،ميذمجموعة صغيرة من التلا

 ،التحليل من قبل المشرف، والإعادة مرة أخرى للتخطيطو
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  .وتدريس المفهوم إذا كانت هناك حاجة لذلك
  

  :مشكلة البحث
  :تتحدد المشكلة بالإجابة عن السؤال الرئيس الآتي

ما فاعلية استخدام التدريس المصغر في تحسين مهارات  -
ين في كليات التربية التدريس لدى الطلاب المعلم

  الحكومية في سلطنة عمان؟
  :يمكن تجزئته إلى السؤالينو

بين  (α=0.05)إحصائية  هل هناك فرق ذو دلالة -
متوسطات فاعلية التدريس يعزى لأسلوبي التدريس 

  المصغر والطريقة التقليدية؟
  ما درجة فاعلية التدريس المصغر؟ -

  
  :أهمية البحث

البحث من خلال ملاحظة إلى إجراء هذا  ظهرت الحاجة
في " الطلاب المعلّمين"إحدى الباحثتين ضعفاً واضحاً في أداء 

أثناء تدريسهم للتلاميذ في المدارس في جوانب عديدة من 
إشرافها على برنامج  وذلك في أثناء ؛مهارات التدريس

 ،حيث تعمل ،التربية العملية لطلاب كلية التربية في صور
المؤتمرات  أحدباحثة الأخرى في لقائها مع ال فيواتضح 

التربوية المنعقدة في مسقط في سلطنة عمان أن هناك تشابهاً 
كبيراً في نوعية الضعف الحاصل لدى الطلاب العرب أو 
الأجانب في أثناء تنفيذهم للتدريس في فترة تدريبهم في 

إضافةً إلى أن مساق التدريس المصغّر الذي له  .المدارس
الطلبة "ية تدريس التلاميذ في فترة تدريب مساس مباشر بعمل

والذي يعد كفايةً ضرورية كمتطلّب سابق لمساق " المعلمين
لا يعطى ) أي الذي ينفّذ في المدارس(التربية العملية الميداني 

الاهتمام الكافي من قبل الغالبية العظمى من أعضاء هيئة 
يسمح فقط  بمعنى أنّه دريس وينفّذ بالطريقة التقليدية؛الت

أن يدرس مجموعة من الطلاب لمدة قصيرة تساوي بللطالب 
دقيقة، ثم مناقشته في ذلك، دون أن يسجل على شريط  15

فيديو ليعاد عرضه ليرى الطالب نقاط ضعفه وقوته بنفسه 
  .ليناقشها بقناعة

ونتيجة ما تقدم، فكّرت الباحثتان بتنفيذ هذا البحث لمعرفة 
ر بمعناه الحقيقي باستخدام التسجيل على أثر التدريس المصغّ

أشرطة الفيديو في صقل مهارات التدريس لدى طلاب كليات 
  .التربية الحكومية في سلطنة عمان

ويتوقّع أن يكون للبحث صدى واضح في العملية 
وذلك من حيث لفته الانتباه إلى ضرورة تنفيذ  ؛التربوية

أي بتسجيل الدرس ( تماماً كما يعنيه" التدريس المصغّر"

وعرضه وإعادة التسجيل والعرض لمشاهدة التغير الحاصل 
، لأهمية ذلك في تدريب )في تنمية مهارات التدريس المتعددة 

الطلاب على التدريس في المدارس الحكومية في الميدان، 
 إلى جانبوعدم الاستهتار به لقلّة العلامات المخصصة له، 

لوجيا في المساقات المختلفة ومنها التكنو إدخالالدعوة إلى 
  .هذا المساق

  
  التعريفات الإجرائية

مجموعة تلاميذ " الطالب المعلّم"تدريس  :الطريقة التقليدية
أو زملاء موضوعاً معيناً لفترة زمنية محددة، ومناقشة 

له  -عضو هيئة التدريس في الكلية –مشرف التربية العملية 
  .في ذلك

نقل المعلومات والمهارات والاتجاهات : التدريس المصغّر
من شخص إلى أشخاص آخرين لتحقيق أهداف محددة في 

دقيقة،  15دقائق و 10فترة زمنية قصيرة تتراوح بين 
وتسجيل ذلك على شريط فيديو، وعرضه في مختبر الوسائط 
التعليمية ليشاهده المدرس نفسه، ويناقشه مع زملائه ومشرف 

لتسجيل مرة أخرى لإتاحة الفرصة للطالب الكلية، وإعادة ا
ليصحح نفسه، ومن ثم عرضه مرة أخرى في مختبر الوسائط 
التعليمية ومناقشته، وفي هذه الدراسة فإن الشخص الناقل أو 

أي المتدرب، والأشخاص " الطالب المعلّم"المدرس هو 
الآخرين هم زملاؤه في الشعبة، ويعني ذلك باختصار 

أجزاء الموقف وإعادته من أجل معالجة التدريب على 
  .القصور

تعلقة بإجراءات مهي المهارات ال: مهارات التدريس
التدريس وتتضمن مهارات التخطيط والتنفيذ والتقويم 

على عمل التهيئة المناسبة، وطرح  ةبتفاصيلها، مثل القدر
السؤال، وتسلسل الأفكار، وضبط الصف، والتفاعل الصفي، 

  ).3(في الجدول رقم وغيرها مما ورد 
الطلاب الذين يدرسون في كليات : طلاب كليات التربية

على  سنوات يحصلون بعد نجاحهم فيها) 4(التربية لمدة 
اللغة العربية في هذا  درجة البكالوريوس في تخصص معين؛

  .البحث
  

  محددات البحث
  :يمكن تعميم نتائج هذا البحث في ضوء المحددات الآتية

كلية  السنة الرابعة في اقتصرت على طلاب :العينة -
لقلة عدد وذلك  دون الكليات الأخرى؛صور الجامعية، 

لسهولة تطبيق إجراءات البحث لأن إحدى الطالبات، و
  .الباحثتين تعمل هناك
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فقرة  37تمثلت في بطاقة ملاحظة تكونت من : الأداة -
في صورتها النهائية بعد أخذ آراء العينة الاستطلاعية 

، واحتساب الصدق والثبات لها "أداة القياس"لمذكورة في بند ا
  .المذكورين في البند ذاته

  
  معيقات البحث

 .عدم وجود فني تصوير -
 .عدم وجود قاعات خاصة للتدريس المصغر والتسجيل -
لإعادة التصوير والتسجيل لجميع  عدم وجود وقت كافٍ -

 .الطلبة
  .)عينة صغر حجم ال( من الطلبة  عدم وجود عدد كافٍ -
صعوبة إحضار طلبة المدارس الثانوية للتطبيق عليهم،  -

  .والاستعاضة عن ذلك بتدريس الطالب لزملائه
  

  الدراسات السابقة
تظهر قيمة التدريس المصغر تشير الدراسات إلى أن 

ر التغذية الراجعة يبصورة أكثر أهمية من خلال توف
المكثفة  الخبرةإضافةً إلى والمراجعة مع المشرف والزملاء 

 (Schur ,1991) استخدمت شورفقد والمختصرة للتدريس، 
تقنية التدريس المصغر مع مدربي الكبار ووجدت أنه تكنيك 

لاستخدامه في التدريب ما قبل الخدمة، وأنه لا  فقط فعال
، وإنما يساعد فقط يوفر فهما كبيرا وقبولا لدى هيئة التدريس

ت المتعلمين أيضا في توفير معلومات أكثر عن شخصيا
. الكبار ويزيد ثقة المعلم في مهارات التدريس التي يمتلكها
 وفي دراسة أخرى حول التدريس المصغر، طور فير

(Vare,1992 )  دراسة حالة عن العملية التي يقوم بها المعلمون
المبتدئون عندما يكونون في معمل التدريس المصغر، 

ن، وكان يمعلمواستخدام التدريس المصغر بمرونة من قبل ال
خطوة نحو  ينالتدريس المصغر بالنسبة لهؤلاء المعلم

التدريس الحقيقي، ورأى المعلمون المبتدئون الفترات القصيرة 
للتدريس المصغر أجزاء مهمة من عملية التدريس الحقيقية 

ها مستقبلا، وأشار فير إلى أن نتائجه أكدت فيالتي سيشاركون 
معرفة الجماعية، والمشاركة التي القيمة الإيجابية للتمرين، وال

  .يتيحها التدريس المصغر للمعلمين المبتدئين
قع تقنيات او (Gonzalez ,1993) ولقد درست جونزاليز 

سبانية من خلال التدريس المصغر على الطلبة المتحدثين بالا
ضابطة وتجريبية في تصميم الاختبار  ؛استخدام مجموعتين

طريقة عة التجريبية باستخدام القبلي والبعدي، ودرست المجمو
ذه التدريس المصغر في حين لم تدرس المجموعة الضابطة به

 إلى أن، وأشارت النتائج من خلال الاختبار البعدي الطريقة

المجموعة الضابطة لم تكن قادرة على امتلاك مهارات 
 .التفكير المعقدة التي استطاعت المجموعة التجريبية امتلاكها

تأثير أشرطة الفيديو خلال  (Yong, 1994)ودرس يونغ 
وقرر أن التلاميذ يرون أن التغذية  ،التدريس المصغر

 دعليها من خلال أشرطة الفيديو تع ونالراجعة التي يحصل
مفيدة لتطوير الثقة بالنفس، بالإضافة إلى زيادة الوعي لديهم 

قوتهم، مما يتيح لهم فرصة دعم نقاط حول نقاط ضعفهم و
  .تخلص من نقاط الضعفنقاط القوة وال

في دراسة حول مهارات  (Laut , 1995)ولقد وجد لوت 
سواء استخدم  -التدريس الناقدة، أن التدريس المصغر يساعد 

في تقويم الإعداد  - قبلها أوأثناء الخدمة  في من قبل المعلمين
 ,Brent)المهني لهم، وقد وجد برنت وويتلي وتومسون

Wheatley and Thomson, 1996)  أن التدريس المصغر
المصور على أشرطة الفيديو، مع التغذية الراجعة من قبل 

مفيد جدا في مساعدة  ،الزملاء والمدرس مع التقويم الذاتي
الطالب المعلم في الانتقال من موقف الطالب إلى موقف 

التدريس  (Wilkerson,1996) سونرالمعلم، وقد درس ويلكي
ل الخدمة لمدة ثلاث المصغر من خلال تربية المعلم قب

ن قبل الخدمة يجدون في خبرة يوجد أن المعلمو ،سنوات
التدريس المصغر قيمة عالية تجعلهم ينظرون إلى مفهوم مهنة 

  . التدريس بشكل إيجابي
في استخدام التدريس  ,Bean) 1997( بين ولقد بحث

المصغر في خبرات التدريس قبل الخدمة، ووجد أن بعض 
التدريس المصغر في الاستراتيجية  الطلبة لم يستخدموا

في استخدامها في أيضاً  استمروانهم ، لكفقط المرسومة لهم
 وستينر تدريسية لاحقة، وقد صور هادفيلد وليتلتون خبرات

(Hadfield, Littleton and Steiner, 1998) )48 (معلما في  طالبا
وهم يؤدون دروسا مصغرة في مادة  ،الإعداد قبل الخدمة

ات لزملائهم، واستنتج أن طرق التدريب على تدريس الرياضي
الرياضيات تكون ناجحة للطلبة المعلمين قبل الخدمة حتى 
وإن كان لديهم ضعف في الرياضيات من قبل، أو حتى إذا 

  . كان لديهم نقص في المحتوى المعرفي
ويتضح من استعراض الدراسات السابقة أنّه يمكن 

علّق بالمفهوم التقليدي للتدريس تت: تصنيفها إلى فئتين، الأولى
 - كما جاء في هذه الدراسة–المصغّر أي الطريقة التقليدية 

بين، (، و)1995لوت، (، و)1991شور، (وهي دراسات 
تتعامل مع مفهوم التدريس المصغّر : ، والثانية)1997

برنت وويتلي (، و)1994يونغ، (الحقيقي وهي دراسات 
 التي) 1998تلتون وستينر، يهادفيلد ول(، و)1996وتومسون، 

تميز بإجرائه في مختبر الوسائط  قديقع هذا البحث ضمنها، و
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كما سيفصل لاحقاً في  Consol)(التعليمية عبر الشاشة الرئيسة 
الطريقة "ان الرئيس بند إجراءات البحث تحت العنو

  ".والإجراءات
  

  الطريقة والإجراءات.  2
  

  مجتمع البحث وعينته
تخصص بحث من طلاب السنة الرابعة في تكون مجتمع ال

في كليات التربية الحكومية في سلطنة عمان في  اللغة العربية
م، وقد 1999-1998ي الدراسالفصل الأول من العام 

اختيرت عينة الدراسة عشوائياً من الطلاب المعلمين في 
يدرسون في تخصص اللغة العربية في السنة الرابعة الذين 

حيث تقيم  صورمدينة للمعلمين والمعلمات في كلية التربية 
طالباً، قسمت إلى  58الباحثة، وكان عدد أفراد العينة 

تم ، و)28(، وتجريبية بعدد )30(مجموعتين؛ ضابطة بعدد 
اختيار الطلاب دون الطالبات لقلة عدد الطالبات في السنة 

، إضافةً إلى )طالبا وطالبة 82 طالبات من 10(الرابعة 
دريس التطبيق على الطالبات لحاجة أعضاء هيئة التصعوبة 

ن الباحثة تدرس شعبة الطلاب الماسة لحصصهم، فضلاً عن أ
مما سهل عليها عملية  ؛فقط ولا تدرس شعبة الطالبات

  .التطبيق
  

  أداة البحث
) 3(أعدت الباحثتان قائمة ملاحظة كما في الجدول رقم 

تقيس فاعلية  فقرة 37حسب مقياس ليكرت، تتكون من 
رات التدريس لدى الطالب التدريس المصغّر في تطوير مها

 ،، ويستخدم الملاحظ هذه القائمة لتعيين مستوى الأداءالمعلّم
جيد "، و)5(ويشار له بالرقم " ممتاز"تتكون المستويات من و

، )3(يشار له بالرقم و" جيد"، و)4(يشار له بالرقم و"ً جدا
يشار له بالرقم و" ضعيف"، و)2(الرقم يشار له بو" مقبول"و
) المثالي(وقد تم الاتفاق على مستوى الأداء المطلوب ). 1(

لكل بند من قبل مجموعة خبراء في التربية من حملة شهادة 
  .الدكتوراة، يعملون في كلية التربية في صور

، ومن أنفسهموعين صدق هذه الأداة من قبل الخبراء 
واللغة العربية، والعلوم، بية، تخصصات مختلفة في التر

بملاحظة كما تم إيجاد الثبات للأداة . والدراسات الاجتماعية
من طالباً من تخصص اللغة العربية في السنة الرابعة ) 20(

استخدمت و. عينة البحث، والحصول على علاماتهم خارج
كان الذي يجاد الثبات لإ، 20ريتشاردسون  -معادلة كودر 

تم  وهي قيمة عالية بشكل مفاجئ، وبناء عليه ،)0.98( بقيمة

  .استخدام الأداة بكل ثقة
  

  تصميم البحث
استخدم تصميم المجموعة الضابطة والاختبار البعدي فقط 
لتقييم دور التدريس المصغّر في إحداث تغيير إيجابي في 

ويمكن تلخيص هذا التصميم مهارات التدريس لدى الطلاب، 
  :)1(رقم في الجدول 

  )1( رقم ولجدال
  .تصميم الدراسة

  )قائمة ملاحظة(ا   )التدريس المصغر(س   )الاختيار العشوائي(خ 

 ) قائمة ملاحظة(ا     )الاختيار العشوائي(خ 

  
  متغيرات الدراسة

المستقل المتغير : إن المتغيرين في هذه الدراسة هما
  .مثله مهارات التدريستوويمثّله أسلوب التدريس، والتابع 

  
  ت البحثإجراءا
أعدت الباحثتان أداة القياس المتمثّلة بقائمة ملاحظة  .1

عليها من ناحية " الطالب المعلّم"لتسجيل أداء ) استمارة ( 
مستوى أدائه الذي قسم إلى خمسة مستويات حسب مقياس 

 .ليكرت وكما وضح سابقاً في بند أداة القياس
حصلت الباحثتان على إذن رسمي من وزارة التعليم  .2

لي العمانية يسمح لهما بتطبيق الدراسة في كليات التربية العا
 .التابعة للوزارة

، عينة البحث، لمفهوم "الطلاب المعلمين"تمت تهيئة  .3
التدريس المصغّر ومعناه من خلال الرجوع إلى كتب 

 .ومراجع مختلفة مختصة، ومناقشة أهم ما جاء فيها
: عتينُنفّذ التدريس المصغّر عشوائياً على المجمو .4

الضابطة والتجريبية، وذلك في بداية الفصل الدراسي الأول 
مثّلت المجموعة  وقدم، 1998/1999من العام الدراسي 

بالطلاب الذين يتدربون على التدريس ) 30(الضابطة وعددها 
في المدارس الثانوية في مدينة صور بالطريقة التقليدية، بعد 

تتضمن الأهداف السلوكية المنوي  إعداد خطّة درس يومية
تحقيقها، والأساليب والأنشطة التي ستتبع، والتقويم بما 
يتضمنه من وسائل مختلفة؛ منها طرح اسئلة متنوعة، ويتم 
ذلك بإشراف معلّم المدرسة ومديرها بالاتفاق والتنسيق مع 
مشرف التربية العملية في كلية التربية، واتبعت معها 

 : لآتيةالإجراءات ا
اتفق منسق التربية العملية في الكلية مع وزارة التربية  -
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المدارس الحكومية  لمديريوالتعليم العمانية بالإيعاز 
جدول دراسي لدوام الطلاب المتدربين من الكلية  بإعداد

 .فيها لإعطاء حصص لتلاميذها
داوم الطلاب في المدارس في أيام محددة، وقاموا بتدريس  -

يذ فيها حسب الجدول المعد من قبل الإدارة، التلام
 .وبمساعدة معلّم المدرسة المتعاون

أشهر تقريباً، ) 3(مدته  كاملاً اًدراسي داوم الطلاب فصلاً -
 .دقيقة لكل حصة تدريس يؤديها الطالب) 45(بواقع 

سجلت ملاحظات مشرف التربية العملية وهو عضو هيئة  -
خلال " الطلاب المعلمين"التدريس في الكلية على أداء 

زيارته لهم في المدارس الحكومية في الميدان والمحددة 
لهم كما جاء سابقاً، وذلك بواسطة استمارة الملاحظة 
المعدة من قبل الباحثتين والمذكورة سابقاً، ودونت 

مناقشة كل طالب على حدة  أن تمت وذلك بعد ،البيانات
  .في خطّة درسه اليومي

المدارس تحاول تشغيل الطلاب في لوحظ أن بعض 
أعمال كثيرة إضافية غير التدريس، وأنّه في كثير من 

الطلاب فيها في أثناء  لوجودالحالات لا تتوفر أماكن 
 .الاستراحات وأوقات الفراغ

فقد سجلت حصة ) 28(أما المجموعة التجريبية وعددها 
ره قام بتصوي -دقيقة على شريط فيديو  15-10صفية زمنها 

بعد إعداد خطّة يومية " طالب معلم"لكل  -الطلبة الزملاء 
تتضمن العناصر  ،للدرس، للاسترشاد بها في أثناء الأداء

السابق ذكرها، وتم التصوير في قاعة الدراسة العادية 
تم إعدادها بشكل يتناسب  بعد أن المخصصة للتدريس النظري

" لمينالطلاب المع"والتصوير من حيث أماكن جلوس 
الذي " للطالب المعلم"ومقاعدهم، والإضاءة، والمكان المفضل 

في " نيطلاب معلم) "4(سيقوم بالتصوير منه، وصور 
الحصة الصفية الواحدة من كل أسبوع والتي تستغرق مدتها 

 .أشهر تقريباً) 3(دقيقة، على مدار الفصل الذي مدته ) 50(
ية لأدائه قبل انطباعاته المبدئ" طالب معلم"سجل كل  -

مشاهدة نفسه على شريط الفيديو، وذلك من ناحية 
 .إيجابيات حصته وسلبياتها

الطلاب "استخدم مختبر الوسائط التعليمية لعرض أداء  -
عدد كبير من أجهزة  وهو يشتمل على، "المعلمين

خاصة ) Consol(الحاسوب مرتبطة بشاشة تحكّم رئيسة 
خلالها من الاتّصال مع بعضو هيئة التدريس يتمكّن من 

 ".الطلاب المعلمين"بقية 
استخدم عضو هيئة التدريس الكاميرا الموجودة على  -

شاشة التحكّم لعرض الخطط المكتوبة على شاشات 

" الطلاب المعلمين"الحاسوب لرؤيتها من قبل جميع 
 .ومتابعتها

الطلاب "الذي تم تسجيل أداء  –عرض شريط الفيديو  -
أتاح  وقد ،في مختبر الوسائط التعليمية -عليه" المعلمين

ذلك رؤية الطالب الذي يؤدي الدرس على شاشات 
الحاسوب جميعها، بحيث يلاحظ الطالب نفسه، ويلاحظه 

 –أحد الباحثين  -كذلك زملاؤه، ومشرف التربية العملية
ملاحظاته في كل منهم من شاشة التحكّم الرئيسة، ويسجل 

دتها الباحثتان لمناقشة الطالب قائمة الملاحظات التي أع
 .في ذلك

أفكاره وانطباعاته عن أدائه بعد " طالب معلم"كل  بكت -
المشرف  ومعزملائه مع ما كتبه قش وملاحظته لنفسه، ون

أجهزة الحاسوب وما يرتبط بها من من خلال 
 .ميكروفونات وسماعات

لدرس قصير  "معلم طالب"التسجيل للمرة الثانية لكل  يدعأ -
نفسه،  الإجراء السابقاتبع ى أشرطة الفيديو، وآخر عل

 .لتحسين سلبيات الأداء الأول بعد التنبيه عليها
على نفسه بعد مشاهدته الشريط،  "طالب معلم"ق كل علّ -

 ظهاروزملاؤه وتم إالأستاذ المشرف وشاركه في ذلك 
لإيجابيات والسلبيات في الحصة، ومقارنتها مع إيجابيات ا

وبيان ما إذا كانت ، وسلبياتها ت سابقاًالتي سجلالحصة 
، وقد تم هذا صححتالسلبيات السابقة لا تزال موجودة أم 

 .الطلاب على حدة لكل منالإجراء 
من " معلمطالب "عبئت بطاقات الملاحظة الخاصة بكل  -

، واستخدمت منهمأداء كل  هتأثناء ملاحظ في قبل الباحث
 .لبيانات فيما بعدالعلامة الكلية لهذه البطاقة لتحليل ا

حصل كل طالب على علامة كلية على بطاقة  .5
المجموعة الملاحظة سواء في المجموعة الضابطة أو 

  .التجريبية
، وتم )ت(حللت البيانات إحصائيا باستخدام اختبار  .6

  .الحصول على النتائج النهائية
التعاون الكبير الذي تميز به الطلاب  ينبغي الإشارة إلى
 ،من خلال قيامهم، وبدافعية واضحةموضوع التجربة، 

بتصوير هذه الحصص، لعدم وجود فني تصوير مختص في 
الكلية، ومحاولتهم أن يكون هذا التصوير فنيا وعلميا ما أمكن 

  .ذلك
 الحاصل في إجراءات التدريس المصغرالتجديد وأما 

تميز به هذا البحث  وهو ما ،المتبعة لدى المجموعة التجريبية
و تناول كل خطة تدريسية أعدها الطلبة من فه عن غيره،

خلال كاميرا شاشة التحكم، ومشاهدة جميع الطلاب لكل 
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الضعف فيها، في حين لم نقاط خطة، مع توضيح نقاط القوة و
يكن ممكنا في التدريس المصغر العادي، رؤية كل خطة 
تدريسية من قبل جميع الطلاب عند العرض على شاشة 

  .فيديوالتلفزيون المتصلة بال
التي تمثلها (خر هو تكامل التكنولوجيا والتجديد الآ 

شاشات الكومبيوتر المتعددة، والميكروفونات والسماعات، 
   .مع المنهج الدراسي) وشاشة التحكم، وكاميرا شاشات التحكم

  
  :المعالجة الإحصائية

أشارت و ،لتحليل البيانات)  α =0.05(اختبار ت استخدم 
دلالة إحصائية لصالح التدريس  يرق ذف النتائج إلى وجود

ويعني ذلك أن للتدريس المصغر ، ))2(رقم جدول ال(المصغر 
دورا فاعلا في صقل مهارات التدريس وتحسينها لدى 

  .بالطلا
  

  )2(رقم جدول ال
  تلخيص تحليل البيانات

  13.8 -  ت المحسوبة
  2.004 -،+  )من الجدول ( ت الحرجة  
  56  درجات الحرية  
   α= 0.05  
   

التي تقول بتساوي ترفض الفرضية الصفرية إذاً 
) ت(المتوسطين للمجموعة الضابطة والتجريبية؛ لأن 

الحرجة وتقع في منطقة الرفض، ) ت(المحسوبة أصغر من 
ن هناك فرقاً ذا دلالة إحصائية بينهما، لصالح التدريس أي ا

  .المصغّر
  

  نتائج الدراسة ومناقشتها.  3
  

أن للتدريس تطبيق بطاقة الملاحظة ائج لقد أظهرت نت
مهارات التدريس لدى  تحسينواضحة في  اعليةالمصغر ف

، وبدرجة كبيرة الطلاب في كليات التربية في سلطنة عمان
ويلاحظ أن هذه النتائج تتفق تماماً مع الدراسات السابقة لكل 

 ,Brent) نت وويتلي وتومسون برو (Yong,1994) من يونغ

Wheatley and Thomson, 1996) لتون وستينرتيلوهادفيلد و 

(Hadfield, Littleton and Steiner, 1998)  وتختلف مع نتائج 
، وجونزاليز (Vare, 1992)وفير  (Schur, 1991)شور  دراسات

(Gonzalez, 1993) وويلكرسون ،(Wilkerson, 1996) وبين 
(Bean, 1997) ةالتي أشارت إلى تفوق الطريقة التقليدي.  

  :الآتيةلأسباب اإلى نتائج هذا البحث عزى تويمكن أن 
وبالأخص  ،الحيوية التي يضفيها استخدام الأجهزة .1

التصوير، مما ينعكس على نفسية الطلاب، فيصبح لديهم دافع 
  .للعمل
تغيير مكان الدراسة الروتيني وقاعاتها إلى مكان  .2

ة مما جديد لم يعتادوا عليه مسبقا، هو مختبر الوسائط التعليمي
  .يشجع الطلبة على العمل

البعد عن الروتين والملل، بالتغيير الحاصل عند  .3
من قبل، والبعد عن طرق  الطلبة استخدام أجهزة لم يستخدمها

  .الخ...التدريس المعتادة مثل المناقشة، والمحاضرة
قيام الطلبة أنفسهم بعملية التصوير، ورغبة كل منهم  .4

 مما ه ودقته ووضوحه،في رؤية ومتابعة مدى نجاح تصوير
   .يجعلهم دائمي الحضور الذهني والجسمي

رغبتهم في رؤية أنفسهم لأول مرة على شاشات  .5
الكومبيوتر، وهم يؤدون دروسهم، يجعلهم متحمسين للعمل، 
ومواظبين على الالتزام بأقصى ما يستطيعون حفاظا على 

  .مكانتهم وسمعتهم أمام أنفسهم وأمام زملائهم
هور بأفضل مظهر، واستخدام حرصهم على الظ .6

أفضل الوسائل التعليمية من أجل ظهور فاعل لهم، يجعلهم في 
على حالة منافسة شريفة ورائدة ومفيدة، مما يعودهم مستقبلا 

نجاحهم في أثناء حصص  ديع ؛ إذستمرار هذا الأداءا
تعزيزا قويا،  -إذا جاز التعبير  -التدريس المصغر المطور 

 .مونجاحا مستقبليا له
شعورهم بالاستفادة من العملية يجعلهم واثقين  .7

مما يجعل اتجاههم نحو الأداء إيجابياً إلى  ؛بتحسين أدائهم
أقصى حد، فيقبلون عليه بنفس متفائلة واثقة تجعل النجاح 

 .حليفهم
  

  التوصيـات.  4
  

  :خلص هذا البحث إلى التوصيات الآتية
الوارد  بمفهومهتعميم تطبيق فكرة التدريس المصغر  .1

على جميع التخصصات، ولجميع المستويات، في هذه الدراسة 
  .وفي كل الكليات

تزويد الكليات بقاعات خاصة للتدريس المصغر،  .2
مزودة بجميع ما يحتاجه تطبيق هذا التدريس، وعلى نمط 

  .معمل الوسائط التعليمية، وعلى الأخص كاميرا شاشة التحكم
 المخصصة) الحصص(زيادة عدد الساعات  .3

للتدريس المصغر لكل مستوى صفي، من أجل التمكن من 
  .تصوير جميع الطلبة، وإعادة تصويرهم
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التعليم وزارة التنسيق بين وزارة التربية والتعليم و .4
) أو/ و( الابتدائيةالعالي من أجل إحضار طلبة المدارس 

  .الإعدادية لإجراء عملية تطبيق التدريس المصغر عليهم
ات مختلفة لمعرفة تأثير إجراء البحث على تخصص .5

  .نجاح التدريس المصغر فيالتخصص 
إدخال عامل الجنس في أبحاث مماثلة للتدريس  .6

  .المصغر لمعرفة تأثير ذلك
  .تزويد الكليات بفني تصويرضرورة  .7
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Efficiency of Microteaching in Developing Teaching Skills in Student - Teachers in 
the Colleges of Education for Teachers in the Sultanate of Oman 
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ABSTRACT 
The purpose of this paper was to check the efficiency of microteaching upon the improvement of teaching 
skills among students of colleges of education in Oman.  
 The sample consisted of (58) Omanian 4th year students specialized in Arabic Language from the college 
of education of the Omanian city "Sur" in the 1st semester of the academic year 1998/1999. The instrument 
used was a checklist prepared by the researchers and it consisted of (37) items. 

 The design of the study was "control group and post test only". The results of this study showed that 
microteaching played a great role in improving teaching skills to a high degree; the main reason for that is 
the motivation and care of the teacher-student to look in a very good condition in front of his colleagues. 

It was recommended that microteaching must be practically applied in all colleges of education in Oman, 
for different specializations and at all levels.  

Keywords: Microteaching, Traditional Method, Teaching Skills, College of Education. 
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