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العادية من وجهة نظر  المهارات اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس

  المعلمين

  

  *ومحمد مهيدات رائد الشيخ ذيب

  

  صـلخم
هدفت الدراسة الحالية للتعرف إلى المهارات اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس العادية من وجهة نظر 

  .المعلمين
وللإجابة عن أسئلة الدراسة قام . معلما عاديا) ٥٦(معلم تربية خاصة و) ١٨٤(معلماً، منهم ) ٢٤٠(د أفراد الدراسة وبلغ عد

الباحثان ببناء مقياس تكون من خمسة أبعاد تعبر عن مهارات أساسية، وتم وضع فقرات لكل بعد من أبعاد المقياس على 
وقد تم استخراج دلالات صدق للمقياس باعتماد المحتوى . فقرة) ٨٦(تدريج رباعي حسب ليكرت، بحيث تكون المقياس من 

وبطريقة الاتساق الداخلي باستخدام ) ٠.٨٢-  ٠.٧٥(باستخدام صدق المحكمين ودلالات الثبات بطريق الإعادة إذ تراوح بين 
  ).٠.٩٣(معادلة كرونباخ ألفا إذ بلغ 

ت اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس العادية وأشارت النتائج إلى أن المعلمين يرون أن أهم المهارا
وبمستوى أهمية مرتفع يليها المهارات الاستقلالية الذاتية بمتوسط ) ٣.٠٩(كانت المهارات ما قبل الأكاديمية بمتوسط حسابي 

لغ المتوسط الحسابي لكل وبمستوى أهمية مرتفع، فمهارات التفاعل الاجتماعي ومهارات التواصل حيث ب) ٣.٠٨(حسابي 
  .وبمستوى أهمية متوسط) ٢.٨٥(وبمستوى أهمية متوسط وأخيرا مهارات السلوك الهادف بمتوسط حسابي ) ٢.٨٦(منهما 

وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الأهمية النسبية تبعاً لصنف المعلم لصالح معلمي التربية الخاصة في 
  .ت المقياس الخمسأربعة مجالات من مجالا

وأوضحت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى أهمية المهارات بين المعلمين الذين يحملون درجة البكالوريوس 
الذين يحملون دبلوم كليات المجتمع في جميع أبعاد المقياس لصالح الذين يحملون درجة البكالوريوس، ووجد فروق في مجال 

فقط بين الذين يحملون درجة الدراسات العليا والذين يحملون درجة البكالوريوس لصالح الذين يحملون درجة  الاستقلالية الذاتية
  .العمل على تهيئة الطلبة ذوي اضطراب التوحد قبل دمجهم في المدارس العاديةبوأوصت الدراسة . البكالوريوس

 .التوحد، الدمج، المعلم، المدرسة العادية :الكلمـات الدالـة

  
  ةـمقدمال

  
ظهرت حركة الدمج ومناهضة العزل والإيواء للأطفال ذوي 
الإعاقة في عقدي الستينيات والسبعينيات من القرن الماضي، 

في ظل نظامين  (Mainstreaming)وقد انبثقت حركة الدمج 
التربية الخاصة والتربية : مدرسيين متوازيين وغير متكافئين هما

ج إلى تعليم الأطفال ذوي وبذلك كان يهدف الدم. العامة
الإعاقة في أوضاع تشبه الأوضاع التي يتلقى فيها الأطفال 
تعليمهم في الصف العادي، وقد شكل دمج الأطفال ذوي 

الإعاقة مع أقرانهم غير المعاقين أحد أكثر الممارسات صعوبة 
  .وأهمية، وإثارة للجدل في تاريخ التربية الخاصة

رن السابق تبنت الدول المتقدمة ومنذ عقد الثمانينيات من الق
الذي يعني إيجاد نظام  (Full Inclusion) مفهوم الدمج الشامل

تربوي موحد يخدم كل المتعلمين مهما كانت درجة الفروق 
ويوجد في الوقت الحاضر العديد من الأمثلة على برامج . بينهم

الدمج الشامل، التي يلتحق بها طلبة تتراوح إعاقتهم بين 
إلى الشديدة بصفوف عادية ملائمة لأعمارهم الزمنية، البسيطة 

 Schools for)وأصبحت هذه المدارس تعرف بمدارس الجميع 

All) ) ،٢٠٠٨الخطيب.(  
وتركز أدبيات التربية الخاصة على متطلبات الدمج الشامل 

إصلاح النظام المدرسي لتحقيق مزيد من التطور : والتي أهمها
خاص ذوي الإعاقات، ويتضمن لجميع الطلبة بمن فيهم الأش

الجامعة الأردنية؛ وكلية التربية، جامعةكلية العلوم التربوية، *  
، وتاريخ٦/١/٢٠١٢تاريخ استلام البحث . ، الأردناليرموك، إربد

  .١١/٤/٢٠١٣قبوله 
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إصلاح النظام المدرسي تطوير الرغبة لدى الطلبة والعاملين 
في المدارس والأسر في تقبل الدمج التربوي الشامل ودعمه، 
ومبادرة المدراء والمشرفين في تقديم الدعم مع أهمية الأخذ 
بأفكار واهتمامات أسر الأطفال ذوي الإعاقات وأسر الأطفال 

ضافة إلى وجود جمعيات ومؤسسات وفرق داعمة إ. العاديين
  ).٢٠٠٠السرطاوي والشخص والجبار، (للمعلمين 

ويمثل دمج الطلبة ذوي اضطراب التوحد في المدارس 
العادية الهدف الأسمى الذي تحاول برامج التربية الخاصة 
الوصول إليه نظراً لفوائد الدمج المتعددة التي تعود أولاً على 

د وثانياً على أقرانه غير التوحديين في الطالب ذي التوح
  .الصف، وعلى المجتمع بأكمله

  
  مشكلة الدراسة وأسئلتها

لتحقيق الأهداف المرجوة من الدمج وضمان فاعليته لابد 
 ةتنظيم البيئ: من التخطيط والإعداد له مسبقاً، ويشمل الأعداد

الصفية المادية، وتهيئة كل من معلم الصف العادي، والطلبة 
 ,Simpson(. ي اضطراب التوحد، وأقرانهم في الصف العاديذو 

1992.(  
ومن خلال عمل الباحثين مع الأطفال ذوي اضطراب 
التوحد وأسرهم وملاحظاتهما للعديد من حالات الدمج في 
المدارس العادية، وتعثرها، ونظراً لقلة المراجع العربية التي 

ذه الدراسة تتناول دمج هذه الفئة على وجه الخصوص، تأتي ه
في محاولة لتحديد المهارات التي يجب أن يتقنها الطلبة ذوي 
اضطراب التوحد قبل التحاقهم بالمدارس العادية، وتسعى هذه 

  :الدراسة للإجابة عن الأسئلة الثلاثة الآتية
اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد  ما أهم المهارات .١

 لمين؟لدمجهم في المدارس العادية من وجهة نظر المع
) ٠.٠٥=α(هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  .٢

اللازمة للطلبة ذوي اضطراب  في مستوى أهمية المهارات
التوحد لدمجهم في المدارس العادية من وجهة نظر المعلمين 

  ؟)تربية خاصة، عادي(تعزى لصنف المعلم 
هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  .٣

)α=اللازمة للطلبة ذوي  أهمية المهاراتفي مستوى ) ٠.٠٥
اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس العادية من وجهة 

دراسات (نظر المعلمين تعزى لمؤهل المعلم الأكاديمي 
  ؟)عليا، بكالوريوس، دبلوم كليات مجتمع

  أهمية الدراسة
تكمن أهمية هذه الدراسة في تهيئة الطلبة ذوي اضطراب 

العادية؛ من خلال تحديد المهارات التوحد للدمج في المدارس 
التي يجب أن يتقنها هؤلاء الطلبة قبل عملية الدمج، وبذلك 

فهي تساعد معلمي التربية الخاصة في تصميم برامج تربوية 
فردية لإكساب الطلبة تلك المهارات في أثناء التحاقهم بمراكز 
التوحد المتخصصة، كما توفر هذه الدراسة مقياساً يمكن 

ه لاستعداد الطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في استخدام
  .المدارس العادية

  
  مصطلحات الدراسة

هو الطفل الملتحق بأحد  :الطالب ذو اضطراب التوحد
مراكز التوحد الذي تم تشخيصه رسمياً بأن لديه اضطراب توحد 
بناءً على تشخيص مراكز تشخيص الإعاقة الموجودة في 

  .المملكة الأردنية الهاشمية
تلك المهارات التي يجب أن يتقنها : المهارات اللازمة للدمج

الطلبة ذوي اضطراب التوحد قبل إن يتم دمجهم في المدارس 
العادية، التي تساعدهم في التكيف والانسجام في البيئة الصفية 
والمدرسية، وتسهل عملية التعلم في البيئة الدامجة مثل مهارات 

والسلوك الهادف والمهارات التفاعل الاجتماعي والتواصل 
 Obrusnlkovan and)الاستقلالية الذاتية وما قبل الأكاديمية 

Dillon, 2011)  وتعرف إجرائيا في هذه الدراسة بالتقديرات التي
يضعها المعلمون على فقرات وأبعاد مقياس المهارات الذي أعده 

  .الباحثان لهذا الغرض
الطلبة العاديين  الأشخاص الذين يقومون بتعليم :المعلمون

  .أو ذوي الاحتياجات الخاصة، ويحملون مؤهلات أكاديمية
الذي يتلقى الطلبة العاديون أو ذو  المكان: المدرسة العادية

في داخله سواء كان حكومياً أو  الاحتياجات الخاصة، تعليمهم
  .خاصاً 
  

  حدود الدراسة ومحدداتها
والمكانية  تتحدد الدراسة وتعمم نتائجها بالظروف الزمانية

التي أجريت فيها هذه الدراسة، حيث أجريت هذه الدراسة في 
مدينة عمان والزرقاء وأربد، وفي العام الدراسي 

أما محددات الدراسة فتتمثل بدقة المعلمين . م٢٠١١/٢٠١٢
  .فقرات المقياس عنوتعاونهم في الإجابة 

  
  الخلفية النظرية

اص والطلبة يعد دمج الطلبة ذوي اضطراب التوحد بشكل خ
ذوي الإعاقات المختلفة بشكل عام أحد الحقوق المدنية التي 
يجب أن توفر لهم بسهولة وفاعلية كبيرة، ويتعرض الأطفال 

العمودي من برنامج : ذوو اضطراب التوحد لنوعين من الانتقال
لآخر مثل الانتقال من المنزل إلى الروضة ومن الروضة إلى 

تطوراً ويمكن التنبؤ به، ويحتاج إلى المدرسة، ويعد هذا الانتقال 
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مزيد من الدعم والتعاون والتخطيط بين المتخصصين والآباء، 
وهو انتقال الطفل لفترة قصيرة من موقع أو من : وانتقال أفقي

نشاط لآخر مثل الانتقال من اللعب إلى الغرفة الصفية، أو 
الانتقال من نشاط صفي لآخر ويحتاج هذا النوع من الانتقال 
لتخطيط منظم حيث يصعب التنبؤ بسلوك الطفل عند حدوث 

  ).Siklos and Kerns, 2006(هذا الانتقال 
ويقضي أطفال ما قبل المدرسة وأطفال المرحلة الابتدائية 

من وقتهم في الانتقال الأفقي من نشاط لآخر % ٢٥أكثر من 
ومن مكان لآخر، ويواجه الطلبة ذوو اضطراب التوحد في 

صعوبات كبيرة يُعبروُن عنها بالصراخ والسلوك  ذلك الانتقال
العدواني ونوبات من الغضب، لذلك لابد من تهيئتهم لذلك 
الانتقال عن طريق التعليمات الصفية للانتقال؛ والإرشادات 
البصرية واللفظية، وتقليل وقت الانتظار للانتقال من نشاط 

ه قبل لآخر، وتجهيز الأدوات اللازمة للنشاط القادم في مكان
 ,Sterling-Turner and Jordan)وصول الطفل لذلك المكان 

2007).  
ومن هنا؛ فإن واجبات المدرسة الناجحة توفير جميع 
الظروف البيئية والتربوية التي تساعدهم في تطوير مهاراتهم 
الاجتماعية إلى أقصى درجة ممكنة، ويحتاج ذلك الأخذ بعين 

لقة بالأعمار الزمنية، الاعتبار العديد من المتغيرات المتع
والقدرات العقلية، وشدة التوحد، والسلوكات النمطية المرافقة، 

إلى  (Harrower and Dunlap, 2001)وقد أشار هارور ودنلوب 
  :أهمية التخطيط للأمور التالية

ضبط المثيرات القبلية لمنع حدوث توتر للطلبة ذوي  -
ل في اضطراب التوحد، فمثلاً إعطاء أنشطة فردية للطف

  .وقت الأنشطة الجماعية يُحدث توتراً 
استخدام إجراءات التلقين في الوقت المناسب، لاسيما عند  -

 .إعطاء الطلبة ذوي اضطراب التوحد تعليماً إضافياً 
استخدام الجداول البصرية لمساعدة الطلبة ذوي اضطراب  -

 .التوحد في الانتقال المتكرر من نشاط لآخر
يم الطالب العديد من الأمور حيث يتم تعل: إدارة الذات -

لمساعدته في التمييز بين السلوك المناسب وغير المناسب، 
 .وتقييم السلوك، والتعزيز الذاتي

فتفاعلهم . تفاعل الزملاء مع الطالب ذي التوحد في الصف -
معه يساعده كثيراً في اكتساب السلوك المقبول، ويعطيه 

 .دافعية للتعلم الأكاديمي
طلب من طالب في الصف العمل مع زميله يُ : تعليم الأقران -

ذي اضطراب التوحد، ويزيد ذلك من إنجاز الطالب ذي 
 .التوحد وزيادة تفاعله الاجتماعي وإكسابه السلوك المقبول

لتقبل ) العاديين(وبطبيعة الحال فإن تهيئة الطلبة المستقبلين 

واحترام الفروق الفردية مهم جداً، وبذلك تتضح ضرورة وجود 
ط تربوي بين المعلمين العاديين، ومعلمي التربية الخاصة، تخطي

  .والإداريين، والأسر، والطلبة، والأقران
ويقوم الزملاء في الصف العادي بتعليم زميلهم ذي 
اضطراب التوحد، لذلك يجب أن تتاح لهم الفرصة لمعرفة 
التوحد قبل التعليم، وكيفية تنظيم النشاط والألعاب والمواد 

المناسبة، يجب أن يُزودوا بالإرشادات والأساليب التعليمية 
التعليمية العامة والخاصة لتعلم الطلبة ذوي اضطراب التوحد 

  ).Simpson, 1992(اللعب والتفاعل الاجتماعي 
 (Crosland and Dunlap, 2012)وأشار جروس لاند ودنلوب 

إلى العديد من التحديات التي تواجه دمج الطلبة ذوي اضطراب 
  :د أبرزهاالتوح
فبعض هؤلاء الطلبة لا يشاركون : تدني تقدير الذات •

أقرانهم في الصف العادي بالأنشطة الجماعية، ويفضلون 
الأنشطة الفردية، وبعضهم غير قادر على الإجابة عن 

  .الأسئلة، بينما لا يتابع بعضهم الآخر الدرس بشكل جيد
ا فيفضلون البقاء صامتين لاسيم: عدم المشاركة اللفظية •

عند عدم قدرتهم على التفاعل مع الأنشطة التعلمية بشكل جيد، 
ومن ثمّ يعاني هؤلاء الطلبة من عدم اهتمام المعلمين بتعليمهم 

 .في الصف العادي
عدم الاستقرار الانفعالي، يظهر بعضهم نوبات من  •

الغضب عند تكليف المعلم لهم بأعمال إضافية؛ ويبكون على 
ع الآخرين، ويصرخ بعضهم عند عدم رضاهم على علاقاتهم م

  .أخذ زملائهم قرطاسياتهم لاستخدامها
تباع العديد من الاستراتيجيات لتسهيل دمج الطلبة اويجب 

تقييم البيئة : ذوي اضطراب التوحد في المدرسة العادية ومنها
التعليمية في صف الدمج؛ ضبط الذات، الجداول والمثيرات 

يل المهارات، إتاحة الحرية البصرية، الإرشادات المكتوبة، تحل
لاختيار المهارات التعليمية، تهيئة روتين للأنشطة التعليمية، 
تعليم المبادرة والتقليد، تهيئة الطفل للمهارة التعليمية قبل زملاءه 
بالصف العادي، تعليمهم مفاتيح واستراتيجيات الذاكرة، استخدام 
القصص الاجتماعية، التعاون والمشاركة بين الأسر 

 ,Hart and Whalon)والمتخصصين، التخطيط لعملية التعليم 

2008).  
ويجب على المعلمين التركيز على تعليم الأطفال ذوي 
اضطرابات التوحد المدموجين في المدارس العادية العديد من 

الانتباه الاختياري، والتقليد الحركي، اللغة : المهارات أهمها
، مهارات اللعب ومهارات الاستقبالية والتعبيرية، والاستيعاب

التفاعل الاجتماعي، والتواصل الفعّال والتخطيط للتقييم 
ومهارات الحياة اليومية والتهيئة والتدريب المهني، إضافة إلى 
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  .(Haiduc, 2009)المهارات الأكاديمية وما قبلها 
 (Leach and Duffy, 2009)ويقسم ليش ولودوفي 

من فرص نجاح دمج  الاستراتيجيات التعليمية التي تزيد
  :الأطفال ذوي اضطرابات التوحد إلى

ويقوم بها المعلمون قبل البدء بالدرس لتسهيل : الوقائية -
تفاعل الأطفال ذوي اضطراب التوحد مع زملائهم العاديين، 

القصص الاجتماعية وبرنامج التواصل بتبادل : مثل استخدام
  .الصور والجداول البصرية وتنظيم البيئة

حيث يستخدمها المعلمون في أثناء عملية : الداعمة -
التعليم مثل التوضيح للطفل المبادئ السلوكية والاجتماعية 
والإرشادات المناسبة للالتزام بهذه المبادئ، علاوة على تعليمهم 
كيفية طلب المساعدة من الزملاء بالصف كما يقوم المعلمون 

 .بتوضيح الأفكار الرئيسة وتكرار التعليمات اللفظية
وتكون عند حدوث الأخطاء باستخدام إجراءات : العلاجية - 

 .تعديل السلوك لاسيما التعزيز التفاضلي بأشكاله المختلفة
 Obrusnlkovan and)واستقصى أوبربسلكوفان ودلون  -

Dillon, 2011)  التحديات التي تواجه دمج الطلبة ذوي التوحد
مهم تحدياً ثم تقسي) ٢٢٥(في المدارس العادية، وتوصل إلى 

ضعف الانتباه والنشاط الزائد، : في تسع مجموعات هي
صعوبات التفاعل الاجتماعي، صعوبات ضبط الانفعال، 
مشكلات في استيعاب وإنجاز المهمات؛ والاهتمامات المحددة، 
وعدم التكيف مع تغيير الروتين، والحاجة إلى الدعم المستمر، 

يرهم العزل عن الزملاء في الصف العادي إضافة إلى تأث
  .السلبي على تعليم بقية الطلبة

 Strain, Schwartz, and)ولخص سترين وشوارتز وبارتون

Barton, 2011 )  الأدب التربوي المتعلق بدمج الطلبة ذوي
  :اضطراب التوحد في المدرسة العادية بما يلي

استفادة جميع الأطفال ذوي اضطراب التوحد من عملية  •
تهم لاسيما في المجال اللغوي، الدمج بغض النظر عن مستوى قدرا

والمهارات الاجتماعية والمعرفية، وزيادة مشاركتهم في الأنشطة 
الصفية والتقليل من أعراض التوحد، وفي المقابل زيادة أعراض 
التوحد عند إلحاق هؤلاء الأطفال في المراكز النهارية أو الداخلية 

  .دون دمجهم في المدارس العادية
ر التوحديين من عملية الدمج استفادة الأطفال غي •

 .وازدياد خبراتهم عن التوحد
قدرة المعلمين العاديين على التعامل مع المشكلات  •

 .السلوكية بنجاح في بيئة الدمج
 

  الدراسات السابقة
تعد الدراسات العربية التي تناولت موضوع نجاح دمج 

الأطفال ذوي الإعاقات في المدارس العادية قليلة، وتعد 
ت التي تناولت دمج الطلبة ذوي اضطراب التوحد نادرة الدراسا

  :ومن هذه الدراسات ما يلي -حسب علم الباحثين -
للتعرف إلى ) ٢٠٠٩(هدفت الدراسة التي قام بها التيماني 

الصعوبات التي تواجه دمج الطلبة ذوي الإعاقة السمعية من وجهة 
أن أكثر نظر الإداريين والمعلمين، وأشارت نتائج الدراسة إلى 

الصعوبات التي تواجه دمج الطلبة الصم من وجهة نظر الإداريين 
هي تلك الصعوبات المرتبطة بالمدرسة، أما من وجهة نظر 
المعلمين فكانت الصعوبات المرتبطة بالمنهج المدرسي، كما 
أظهرت الدراسة عدم وجود فروق في الصعوبات تُعزى لطبيعة 

 .لميعمل المعلم أو خبرته أو مؤهله الع
 Mcconkey)أما الدراسة التي أجراها ماكونكي وبليرجي 

and Bhlirgri, 2003)  طفلاً ) ٣٨(معلماً يعملون مع ) ٥٦(على
من ذوي اضطراب التوحد في مرحلة ما قبل المدرسة، في 

البريطانية؛ فأشارت إلى تلقي الأطفال ) Belfast(مدينة بلفاست 
متخصصين لتسهيل دعماً وإرشاداً من قبل الكثيرين من ال

التحاقهم في رياض الأطفال ومع ذلك يشعر معظم المعلمين 
المشاركين في الدراسة بوجود نقصاً لديهم في التدريب يحول 
دون تقديم المساعدة الفاعلة لهؤلاء الأطفال قبل دخولهم رياض 

  .الأطفال
 Dymond, Gilson)وفي دراسة دايموند وجلسون وميران 

and Myran, 2007) عرفة آراء واقتراحات الآباء لتطوير لم
الخدمات المدرسية والاجتماعية للأطفال ذوي التوحد في ولاية 

من آباء الأطفال الذين تم ) ٧٨٣(على . فرجينيا الأمريكية
تشخيصهم طبياً أنهم يعانون من اضطراب التوحد، وتتراوح 

سنة، فقد أظهرت النتائج  ٢٢أعمارهم من الميلاد وحتى 
ير الخدمات كماً ونوعاً وتدريب العاملين مع هؤلاء ضرورة تطو 

الأطفال بفاعلية إضافة لزيادة الدعم للبرامج مع خلق فرص 
  .مدرسية جديدة

أشارت الدراسة التي قام بها ياني كودرير وآخرون و
(Yianni-Coudurier, Lenoir, Verrecchia, Assouline, 

Leadesent, Michelon, Pry, Aussitloux, and Baghadi, 2008) 
إلى العوامل التي يعتمد عليها نجاح دمج الطلبة ذوي اضطراب 

الخصائص السلوكية : وهي: التوحد في الصفوف العادية
  .والتكيفية للطفل، والطبقة الاجتماعية والمهنية للأسرة

 Denkyirah and)وأظهرت الدراسة التي أجراها دينكرا وأجيك 

Ageke, 2010)  ي مرحلة ما قبل المدرسة معلما ف) ٢٧٥(على
في الولايات المتحدة  ينمعلم) ٢١٠(معلما في غانا و) ٦٥(و

وجود عدد من الاستراتيجيات الفاعلة التي يجب على ) الأمريكية
المعلمين اتباعها لنجاح دمج الأطفال ذوي اضطراب التوحد في 
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تعاون الآباء والمتخصصين : رياض الأطفال العادية، وأهمها
هاج الدراسي ليلاءم قدرات هؤلاء الأطفال، تهيئة الطفل لتكييف المن

لمدة لا تقل عن ستة أشهر قبل التحاقه بالروضة، مشاركة المعلمين 
والآباء بخطوات عملية الانتقال، وتحديد دور كل منهم والبدائل 
التربوية المتاحة، تزويد الطفل بإرشادات إضافية لضمان نجاحه في 

لى التواصل ما بين المعلمين والآباء حول الخبرات الجديدة إضافة إ
تقدم الطفل في الروضة لاسيما في الشهور الثلاثة الأولى من 

  .التحاقه بالروضة العادية
 Gena)وأشارت نتائج الدراسة التي أجراها جينا وكيمسي 

and Kymissis, 2010)  على ثلاثة أطفال من ذوي اضطراب
معاناتهم من العديد من التوحد ملتحقين في رياض الأطفال إلى 

انخفاض : المشكلات مقارنة مع أقرانهم غير التوحديين، أبرزها
السلوك المدخلي للعديد من السلوكات المهمة، وعدم الاستجابة 
لتعليقات وأسئلة وطلبات زملائهم في الصف إضافة لانعدام 

  .مبادرتهم في التعامل مع زملائهم
مقارنة لمعرفة بدراسة  (Kosmeri, 2011)وقام كوسمري 

الفروق بين معتقدات المعلمين العاديين ومعلمي التربية الخاصة 
في المرحلة الابتدائية حول دمج الأطفال ذوي التوحد في 
المدارس العادية وأظهرت النتائج أن معلمي التربية الخاصة 
أكثر تقبلاً لدمج هؤلاء الأطفال، وأكثر الأمور ضرورة لنجاح 

عادية من وجهة نظر المعلمين العاديين، الدمج في المدارس ال
إتقان الطالب مهارات العناية الذاتية، وتقديم المعلمين : وهي

واعتقد معلمو التربية . إرشاد وتدريب متخصص لهؤلاء الطلبة
الخاصة أن أكثر الأمور التي يمكنهم مساعدة زملائهم العاديين 

عداد الجداول فيها هي ذات العلاقة بالبرنامج التربوي الفردي، وإ 
  .المصورة، وألواح التواصل وإعداد خطط تعديل السلوك

ومن خلال استعراض الدراسات السابقة يمكن الإشارة إلى 
  :ما يلي
لمهارات اوجود نقص في الدراسات العربية التي تناولت  - 

اللازمة لدمج الطلبة ذوي الإعاقات بوجه عام، والأطفال ذوي 
  .دارس العاديةاضطراب التوحد بشكل خاص في الم

أبرز الصعوبات والمشكلات المرتبطة بدمج الأطفال ذوي  - 
الإعاقات تتعلق بخصائص الأطفال ذوي الإعاقة، وكفايات 

، )٢٠٠٣التيماني، (مثل دراسة  ةالمعلمين، والبيئة التعليمي
 ,Mcconkey and Bhlirgri)، ماكونكي وبليرجي )٢٠٠٣الحناوي، (

 ,Dymond, Stacy, Christie and)، ودايموند وزملائه (2003

Myran, 2007) وجينا وكيمسي ،(Gena and Kymissis, 2010) 
بينما حاولت هذه الدراسة سد النقص في الدراسات العربية في 
تعرف وجهة نظر المعلمين في المهارات الضرورية لنجاح  دمج 

في المدارس  - على وجه التحديد- الأطفال ذوي اضطراب التوحد
  .لمملكة الأردنية الهاشميةالعادية في ا

  
  الطريقة والإجراءات

يتضمن هذا الجزء من الدراسة وصفاً لأفراد الدراسة، 
فيها،  ةوتوزيعهم حسب متغيراتها وتصميم الأداة المستخدم
إضافة . والأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليل بياناتها

  .إلى خطوات الدراسة
  

  أفراد الدراسة
معلماً، تم اختيارهم بشكل ) ٢٤٠(سة بلغ عدد أفراد الدرا

قصدي من معلمي التربية الخاصة والصفوف العادية للعام 
، وهي العينة المتيسرة للباحثين بواقع ٢٠١٠/٢٠١١الدراسي 

معلما تربية خاصة من الذين يعملون في مؤسسات ) ١٨٤(
معلما عاديا ) ٥٦(ومراكز التربية الخاصة الحكومية والخاصة و

من المدارس الحكومية والخاصة القريبة من  تم اختيارهم
) ١(مؤسسات ومراكز التربية الخاصة، ويوضح الجدول رقم 

  :توزيع أفراد الدراسة

  )١(الجدول 
  توزيع أفراد الدراسة حسب صنف المعلم ومؤهله الأكاديمي

  العدد  مستوى المتغير  المتغير

  صنف المعلم
  ١٨٤  معلم تربية خاصة
  ٥٦  معلم عادي

  هل الأكاديمي للمعلمالمؤ 
  ١٨  دراسات عليا
  ١٦٦  بكالوريوس

  ٥٦  دبلوم كليات مجتمع
  

  أداة الدراسة
المهارات اللازمة  لجمع البيانات، قام الباحثان ببناء مقياس

لدمج الطلبة ذوي اضطراب التوحد في المدارس العادية، وتكون 
في صورته النهائية من خمسة أبعاد، وتم بناء المقياس من 
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  :خلال الإجراءات التالية
مراجعة الأدب التربوي الذي تناول فاعلية دمج الطلبة ذوي 

الضرورية لنجاح هذا  اضطراب التوحد و تحديد المهارات
 :الدمج، حيث تمت الاستفادة من العديد من الدراسات، ومنها

. (Sterling-Turner and Jordan, 2007)دراسة ستيرلنج وجوردن 
وجروس لاند  (Harrower and Dunlap, 2001) وهارور ودنلوب

 Hart and)ودراسة (Crosland and Dunlap, 2012)ودنلوب 

Whalon, 2008) .ودراسة هيودك (Haiduc, 2009) . دينكرا
  .وغيرها (Denkyirah and Ageke, 2010) وأجيك
خمسة (إجراء دراسة استطلاعية على عشرة معلمين  -

في تعليم الأطفال ذوي  معلمين تربية خاصة ممن ليهم خبرة
اضطراب التوحد، وخمسة من المعلمين العاديين الذين ليهم 

: وكان السؤال المطروح في الاستبانة). خبرة في التعليم الدامج
ما أهم المهارات التي يجب تعليمها للطفل ذي اضطراب التوحد 

وتركزت . قبل التحاقه في الصف العادي في المدرسة العادية
المبادرة بالتفاعل الاجتماعي واللعب مع : ين علىإجابة المعلم

الآخرين، والقدرة على التعبير والنقاش وعدم وجود سلوك 
عدواني، والقدرة على الذهاب إلى الحمام من دون مساعدة، 
وتناول الطعام والشراب واللبس وقراءة الأحرف الهجائية 

حتى  والجلوس على المقعد، والتمييز بين الأعداد، والعد الآلي
 ).١٠(العد 

تم تحديد المجالات التي يتكون منها المقياس وكانت  -
التفاعل الاجتماعي، التواصل، السلوك الهادف، المهارات (

 ).الاستقلالية الذاتية، المهارات ما قبل الأكاديمية
 .تمت صياغة فقرات لكل مجال من مجالات المقياس -
ن تم التوصل إلى الصيغة الأولية للمقياس وتكونت م -

 .فقرة) ١٠٢(
  .فقرة) ٨٦(إعداد النسخة النهائية للمقياس التي تكونت من  -

  
  صدق المقياس

تم عرض المقياس في صورته الأولية على عشرة خبراء من 
حملة درجة الدكتوراه في التربية الخاصة في الجامعة الأردنية 

الحكم على مدى ملاءمة فقرات : وجامعة اليرموك، وطُلب منهم
اس مهارات الدمج، ومدى ارتباطها مع المجال التي المقياس لقي

تنتمي إليه، ودرجة وضوحها وصياغتها وسلامتها اللغوية، 
وطلب منهم إضافة أو حذف أو تعديل أية فقرات يروها 

فأكثر %) ٩٠(وتم الاحتفاظ بالفقرات التي اتفق عليها . مناسبة
تعديل : من المحكمين، وكان أبرز ملاحظات المحكمين

فقرات، ودمج أخرى، ونقل فقرات من مجال لآخر،  صياغة
فقرة، ) ١٦(وبلغ عدد الفقرات المحذوفة من الصورة الأولى 

فقرة موزعة ) ٨٦(وبذلك تكون المقياس في صورته النهائية من 
 .فقرة) ١٥(التفاعل الاجتماعي : على خمسة مجالات هي

 .فقرة) ٢٥(التواصل  -
 .فقرة) ١٥(السلوك الهادف  -
 .فقرة) ١٨(الاستقلالية الذاتية المهارات  -
 .فقرة) ١٣(المهارات ما قبل الأكاديمية  -
  

  ثبات المقياس
تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة الإعادة، حيث قام 

معلماً من خارج أفراد ) ٢٠(الباحثان بتطبيق المقياس على 
الدراسة وأُعيد تطبيقه على العينة نفسها بفارق زمني مقداره 

حساب معامل ارتباط بيرسون ما بين التطبيق  اسبوعان، وتم
، أما )٠.٨١(الأول والتطبيق الثاني، حيث بلغ للدرجة الكلية 

للتفاعل الاجتماعي : معاملات الارتباط للمجالات الفرعية، فهي
) ٠.٧١(وللسلوك الهادف ) ٠.٨٢(وللتواصل ) ٠.٧٧(

وللمهارات ما قبل ) ٠.٧٥(وللمهارات الاستقلالية الذاتية 
كما تم حساب معامل الثبات بطريقة ). ٠.٧٥٨(لأكاديمية ا

الاتساق الداخلي باستخدام معادلة كرونباخ ألفا وبلغ معامل 
  ).٠.٩٣(الارتباط الكلي 

  
  إجراءات الدراسة

  :قام الباحثان بالخطوات التالية
الاطلاع على الدراسات والأدبيات المتعلقة بدمج الطلبة  -

بة ذوي التوحد بشكل خاص، ذوي الإعاقة بشكل عام والطل
ومعرفة خصائص الدمج الفعال وخطواته ومتطلباته 

 .ومعيقاته
قام الباحثان ببناء مقياس لقياس مهارات الدمج، والتحقق  -

 .من دلالات صدقه وثباثه
حصر المدارس ومراكز التربية الخاصة، وتحديد المراكز  -

 .والمدارس التي سيتم التطبيق فيها
اكز والاجتماع بالمعلمين، وتوزيع زيارة المدارس والمر  -

 المقياس عليهم فرادى وجماعات
 .استرجاع المقياس وتدقيق إجابات المعلمين -
 .تفريغ المقياس وإدخال البيانات إلى حاسوب -
 .تحديد درجة الأهمية والأهمية النسبية لكل فقرة ولكل بعد -
 .استخراج النتائج -

  
  المعالجة الإحصائية

ة وصفية هدفت تعرف المهارات الدراسة الحالية هي دراس
اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس 
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  العادية من وجهة نظر المعلمين
، قد تم استخدام للإجابة عن سؤال الدراسة الأول

المتوسطات والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية لكل مجال 
  :ما يليوفقاً ل. من مجالات القياس ولكل فقرة من الفقرات

ترجمة سلم الإجابة للفقرات إلى سلم رقمي، بإعطاء الإجابة 
) مهمة بدرجة متوسطة(أربع درجات، و) مهمة بدرجة مرتفعة(

غير (درجتين، و) مهمة بدرجة منخفضة(ثلاث درجات، و
درجة واحدة فقط، وبذلك تراوحت الدرجة الكلية للمقياس ) مهمة

)٣٤٤-٨٦.(  
باعتماد ) طول الفقرة (همية وتحديد نقاط القطع في الأ -

  :المعادلة التالية 
  أقل تقدير –أعلى تقدير = طول الفئة 

  عدد المستويات           
، متوسطة )٤-٣(مرتفعة الأهمية من : وبذلك تم اعتبار -

، ويقابلها )٢-١(، منخفضة الأهمية من )٣-٢(الأهمية من 
 %)٧٤-٥٠(مرتفعة الأهمية، )% ١٠٠-٧٥(بالنسب المئوية 

 .منخفضة الأهمية% )٢٥- ٤٩(متوسطة الأهمية، 
) ت(تم استخدام اختبار  وللإجابة عن سؤال الدراسة الثاني

  .للفروق بين متوسطين
تم استخدام تحليل  :وللإجابة عن سؤال الدراسة الثالث

  .(ANOVA) التباين الأحادي
  

  نتائج الدراسة
لبة هدفت الدراسة الحالية إلى تعرف المهارات اللازمة للط

ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس العادية من وجهة 
  :نظر المعلمين، وفيما يلي نتائج الدراسة

  
 ما أهم المهارات: النتائج المتعلقة بالسؤال الأول وهو: أولاً 

اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس 
  العادية من وجهة نظر المعلمين؟
ال قام الباحثان باستخراج وللإجابة عن هذا السؤ 

المتوسطات الحسابية لكل مجال من مجالات المقياس الخمسة 
) ٧-٣(وتبين الجداول . والانحرافات المعيارية، والأهمية النسبية

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية 
  .لمجالات المقياس

  )٢(الجدول 
  المعيارية والأهمية النسبية لمجالات المقياس مرتبة ترتيباً تنازلياُ  المتوسطات الحسابية والانحرافات

  البعد
عدد 
الفقرات

المتوسط 
  *الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الأهمية
 **النسبية

مستوى 
  الأهمية

 مرتفعة 77.13 1.02 3.09 13 ديميكاما قبل الأ
 مرتفعة 77.11 1.04 3.08 15 الاستقلالية الذاتية

 متوسطة 71.54 86. 2.86 18 تماعيالاجالتفاعل 
 متوسطة 71.15 82. 2.85 15 التواصل

 متوسطة 71.15 85. 2.85 25 السلوك الهادف
  ).٤(العلامة القصوى * 

  %.٢٥× المتوسط الحسابي = الأهمية النسبية ** 
  

أن المتوسطات الحسابية لمجالات ) ٢(يلاحظ من الجدول 
، إذ كان )٣.٠٩- ٢.٨٥(المقياس الخمسة، تراوحت ما بين 

أعلى متوسط حسابي لمجال ما قبل الأكاديمي وبأهمية نسبية 
، يليه مجال الاستقلالية الذاتية وبمتوسط حسابي %)٧٧.١٣(
كان أدنى متوسط ، و %)٧٧.١١(وبأهمية نسبية ) ٣.٠٨(

لكل ) ٢.٨٥(السلوك الهادف وبمتوسط لمجالي التواصل و 
لت المجالات الخمس ، واحت%)٧١.١٥(منهما وبأهمية بنسبة 

وفيما يلي . للمقياس درجة أهمية ما بين المرتفعة والمتوسطة
  :عرض نتائج المجالات الفرعية للمقياس

لتحديد المهارات الأكثر أهمية : مجال ماقبل الأكاديمي - أ
في هذا المجال تم استخراج المتوسطات الحسابية لكل فقرة في 

لأهمية النسبية، ويوضح هذا المجال والانحرافات المعيارية، وا
  .ذلك) ٣(الجدول 

  )٣(الجدول 
  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية لمجال ما قبل الأكاديمي مرتبة ترتيباً تنازلياُ 

 مستوى الأهمية** الأهميةالانحراف  *المتوسط الفقرات



  ٢٠١٣، ٤، ملحق ٤٠، العلوم التربوية، المجلّد دراسات

- ١٢٩٥ -  

  النسبية  المعياري الحسابي
 مرتفعة 17 .79 19 .171 .3 رقيستطيع تحريك القلم على الو 
 مرتفعة 66 .78 20 .151 .3 يمسك القلم بشكل صحيح

 مرتفعة 65 .78 15 .151 .3 )١٠-١(يعد بشكل آلي من 
 مرتفعة 54 .78 14 .141 .3 يطابق الحروف الهجائية

 مرتفعة 92 .77 18 .121 .3 يتعرف إلى الصور في الكتاب
 مرتفعة 41 .77 12 .101 .3 تلفةيصنف الأشكال والألوان المخ
 مرتفعة 40 .77 09 .101 .3 يطابق بين الأشكال المتماثلة

 مرتفعة 98 .76 17 .081 .3 )١٠-١(يميز بين الأعداد 
 مرتفعة 88 .76 16 .081 .3 يتعرف إلى الحروف الهجائية

 مرتفعة 67 .76 11 .071 .3 يقلب صفحات الكتاب صفحة صفحة
 مرتفعة 10 .75 07 .001 .3 الخطوط المستقيمة والمنحنية يستطيع نقل

 متوسطة 90 .74 16 .001 .3 يحمل الكتاب بشكل صحيح
  متوسطة 27 .74 15 .971 .2  يلعب بالمكعبات بشكل صحيح

  )٤(العلامة القصوى * 
  %٢٥× المتوسط الحسابي = الأهمية النسبية ** 

  
ابي لفقرات مجال أن المتوسط الحس) ٣(يتضح من الجدول 

وبأهمية نسبية ) ٣.١٧-٢.٩٧(ما قبل الأكاديمي يتراوح ما بين 
، وكانت درجة الأهمية لجميع فقرات )%٧٩.١٧- ٧٤.٢٩(

فقرة من ) ١١(المجال ما بين مرتفعة ومتوسطة، حيث كان 
فقرة مرتفعة الأهمية ولم تكن سوى فقرتين ) ١٣(أصل 

ة الأهمية وكان أعلى متوسطتي الأهمية ولم تكن أية فقرة قليل
تحريك القلم على الورق يليها مسك القلم : درجة أهمية لفقرة

بشكل صحيح إذ بلغ المتوسط الحسابي للفقرتين على التوالي 

، )%٧٩.١٢(وبأهمية نسبية ) ٣.١٥(و) ٣.١٧(
، وكان أقل درجة أهمية للعب بالمكعبات بشكل )%٧٨.٦٦(

أهمية نسبية وب) ٢.٧٩(صحيح إذ بلغ المتوسط الحسابي 
)٧٤.٢٧.%(  

لتحديد المهارات : مجال المهارات الاستقلالية الذاتية -ب
الأكثر أهمية في هذا المجال تم استخراج المتوسطات الحسابية 
لكل فقرة في هذا المجال والانحرافات المعيارية، والأهمية 

  .ذلك) ٤(النسبية، ويوضح الجدول 
  )٤(الجدول 

  رافات المعيارية والأهمية النسبية لمجال المهارات الاستقلالية الذاتية مرتبة ترتيباً تنازلياُ المتوسطات الحسابية والانح

 الفقرات
المتوسط 
*الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 الأهمية
  **النسبية

مستوى 
 الأهمية

 مرتفعة  %81.56 1.20 26 .3 يستخدم الحمام لقضاء حاجته دون مساعدة
 مرتفعة  %80.83 1.20 23 .3 يتناول طعامه دون مساعدة
 مرتفعة  %79.92 1.20 20 .3 يمشي لوحده دون مساعدة
 مرتفعة  %79.58 1.22 18 .3 يدرك الخطر ويبتعد عنه

 مرتفعة  %78.96 1.20 16 .3 يحافظ على نظافته الشخصية
 مرتفعة  %78.96 1.16 16 .3 يتناول السوائل دون مساعدة
 مرتفعة  %78.85 1.17 15 .3 يرتدي ملابسه دون مساعدة
 مرتفعة  %77.92 1.18 12 .3 يخلع ملابسه دون مساعدة
 مرتفعة  %77.40 1.15 10 .3 يرتدي حذاءه دون مساعدة

 مرتفعة  %77.30 1.20 09 .3 يراعي عادات النظافة في تناول الطعام
 مرتفعة %76.98 1.21 08 .3 يعتني بنظافة جسمه
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 الفقرات
المتوسط 
*الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 الأهمية
  **النسبية

مستوى 
 الأهمية

 مرتفعة  %76.56 1.14 06 .3 يحافظ على ممتلكاته الشخصية
 مرتفعة  %76.04 1.17 04 .3 يستخدم حمامات مختلفة لقضاء حاجته دون مساعدة

 متوسطة  %74.79 1.15 99 .2 يقطع الشارع دون مساعدة
 متوسطة  %74.27 1.14  97 .2 يجلس في الباص بهدوء

 متوسطة  %73.96 1.16 96 .2 يعتني بشعره وأظافره
 متوسطة  %73.13 1.11 93 .2 الاحتياجات يستخدم النقود في شراء بعض
 متوسطة  %70.92 1.22 84 .2 )صرع(لا يعاني من تشنجات متكررة 

  ).٤(العلامة القصوى * 
  %.٢٥× المتوسط الحسابي = الأهمية النسبية ** 

  
أن المتوسطات الحسابية لفقرات ) ٤(يتضح من الجدول 

وبأهمية ) ٣.٢٦-٢.٨٤(مجال الاستقلالية الذاتية ما بين 
، وجميع فقرات المجال ما بين )%٨١.٥٦-٧٠.٩٢(نسبية 

مرتفعة ومتوسطة الأهمية، ولا توجد أية فقرة قليلة الأهمية، 
فقرة مرتفعة الأهمية، كما تبين  ١٨فقرة من أصل  ١٣فيوجد 

وجود خمس فقرات فقط متوسطة الأهمية وكانت أعلى درجة 
ن مساعدة بمتوسط للأهمية النسبية لفقرة استخدام الحمام دو 

يليها تناول )% ٨١.٥٦(وبأهمية نسبية ) ٣.٢٦(حسابي 

وبأهمية نسبية ) ٣.٣٠(الطعام دون مساعدة بمتوسط حسابي 
ة لعدم معاناة ي، وكانت أقل درجة للأهمية النسب)%٨٠.٨٣(

وبأهمية ) ٢.٨٤(الطفل من تشنجات متكررة بمتوسط حسابي 
  )%.٧٠.٩٢(نسبية 
لتحديد المهارات الأكثر : تماعيمجال التفاعل الاج - ج

أهمية في هذا المجال تم استخراج المتوسطات الحسابية لكل فقرة 
في هذا المجال والانحرافات المعيارية، والأهمية النسبية، ويوضح 

  .فقرات مجال التفاعل الاجتماعي) ٥(الجدول 
  )٥(الجدول 
  سبية لمجال التفاعل الاجتماعي مرتبة ترتيباً تنازلياُ المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية الن

 الفقرات
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
  المعياري

الأهمية 
  النسبية

مستوى 
 الأهمية

 مرتفعة 92 .77 12 .1 12 .3 يتقبل وجود أطفال آخرين
 متوسطة 90 .74 18 .1 00 .3 يتصرف بشكل لائق في المواقف الاجتماعية لمختلفة

 متوسطة 06 .74 10 .1 96 .2 لألعاب بشكل مناسبيستخدم ا
 متوسطة 33 .73 14 .1 93 .2 يُحيي الآخرين بشكل مقبول
 متوسطة 23 .73 15 .1 93 .2 يجلس على الكرسي بهدوء

 متوسطة 40 .72 17 .1 90 .2 ...)شكراً، آسف، عفواً، (المجاملات الاجتماعية  يستخدم
 متوسطة 56 .71 12 .1 86 .2 يكون صداقات مع الأطفال الآخرين

 متوسطة  1٥ .71 04 .1 85 .2 يتبادل الابتسامة مع الآخرين
 متوسطة 94 .70 01 .1 84 .2  يستمر باللعب مع الأطفال لفترة زمنية مقبولة

 متوسطة 63 .70 10 .1 83 .2 يستطيع أن يلعب مع زميل واحد في لعبة واحدة
 متوسطة 63 .70 14 .1 83 .2 ينتظر دوره أثناء اللعب

 متوسطة 29 .70 10 .1 81 .2 يبادر إلى تعرف الأطفال الذين في نفس عمره الزمني
 متوسطة 21 .70 01 .1 81 .2 يلعب بالألعاب بطرق متنوعة

 متوسطة 60 .67 01 .1 70 .2 يلعب مع أكثر من طفل بنفس الوقت
 متوسطة  12 .64 95. 56 .2 يقلد زملاءه في اللعب



  ٢٠١٣، ٤، ملحق ٤٠، العلوم التربوية، المجلّد دراسات

- ١٢٩٧ -  

  
أن المتوسطات الحسابية لمجال ) ٥(من الجدول وتبين 

وبأهمية ) ٣.١٢- ٢.٥٦(التفاعل الاجتماعي تتراوحت ما بين 
وتقع ما بين الأهمية المرتفعة )% ٧٧.٩٢-٦٤.١٢(نسبية 

والمتوسطة وكانت هناك فقرة واحدة فقط مرتفعة الأهمية من 
فقرة متوسطة ) ١٤(فقرة، بينما كانت هناك ) ١٥(أصل 
  .الأهمية

وكانت أعلى درجة أهمية لتقبل وجود أطفال آخرين إذ بلغ 
يليه %) ٧٧.٩٢(وبأهمية نسبية ) ٣.١٢(المتوسط الحسابي 

التصرف بشكل لائق في المواقف الاجتماعية وبمتوسط حسابي 
، وكانت اقل درجة أهمية %)٧٤.٩٠(وأهمية نسبية ) ٣.٠٠(

مية وبأه) ٢.٥٦(لتقليد الزملاء في اللعب وبمتوسط حسابي 
  %).٦٤.١٢(نسبية 
لتحديد المهارات الأكثر أهمية في هذا : مجال التواصل -د

المجال تم استخراج المتوسطات الحسابية لكل فقرة في هذا 
المجال والانحرافات المعيارية، والأهمية النسبية، ويوضح 

  .ذلك) ٦(الجدول 
  )٦(الجدول 
  ة النسبية لمجال التواصل مرتبة ترتيباً تنازلياُ المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمي

 الفقرة
المتوسط 
*الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
  **النسبية

مستوى 
 الأهمية

  مرتفعة 28 .81 19 .1 25 .3 يستجيب لمناداته باسمه
 مرتفعة 75 .78 18 .1 15 .3 يستجيب لتعليمات المعلم

 مرتفعة 56 .76 16 .1 06 .3 يتواصل بصرياً مع الآخرين
 مرتفعة 56 .76 12 .1 06 .3 يتكلم بكلمات مفردة لها معنى

 مرتفعة 15 .76 10 .1 05 .3 يُصغي لحديث الآخرين
 مرتفعة 52 .75 17 .1 02 .3 يعبر عمَّا في نفسه بالكلام

 متوسطة 69 .74 19 .1 99 .2 يستخدم الصور أو الإيماءات للتعبير عن نفسه في حالة عدم وجود الكلام
 متوسطة 85 .73 15 .1 95 .2 يستطيع استخدام وسائل التواصل الأخرى في حالة غياب الكلام

 متوسطة 23 .73 17 .1 93 .2 يستوعب القصص البسيطة
 متوسطة 40 .72 10 .1 90 .2 يستخدم الضمائر بشكل مناسب
 متوسطة 25 .71 13 .1 85 .2 .يفسر الرسائل بطريقة مناسبة

 متوسطة 92 .70 07 .1 84 .2 عبوس الآخرينيستوعب 
 متوسطة 73 .70 15 .1 83 .2 ينتظر حتى يكمل الآخرين كلامهم

 متوسطة 10 .70 01 .1 80 .2 يستخدم التعابير الوجهية بشكل مناسب للتواصل مع الآخرين
 متوسطة 00 .70 97 . 80 .2 يستمر في الحديث مع الآخرين
 متوسطة 90 .69 01 .1 80 .2 نيبادر في الحديث مع الآخري

 متوسطة 27 .69 03 .1 77 .2 يتحدث بجمل مطولة يفهمها الآخرون
 متوسطة 06 .69 07 .1 76 .2 يفهم معاني الرموز المتعلقة بموضوع النقاش

 متوسطة 96 .68 03 .1 76 .2 يفهم التلميحات اللفظية وغير اللفظية من شريك المحادثة
 متوسطة 83 .68 02 .1 75 .2 ق الحديثيفهم الدلالات في سيا

 متوسطة 44 .68 04 .1 74 .2 يستخدم نبرات صوت تتناسب مع الموقف
 متوسطة 29 .67 94 . 69 .2 ...)التأتأة، الحذف، الإضافة، (دون أخطاء نطقية كبيرة من يتحدث 

 متوسطة 65 .63 90 . 55 .2 يستخدم تعابير جسدية عند الحديث مع الآخرين
 متوسطة 97 .61 91 . 48 .2 طيع تغيير موضوع الحديثيست

 متوسطة 06 .59 97 . 36 .2 يفهم رسائل الآخرين من خلال عيونهم
  ؟)٤(العلامة القصوى * 

  ؟%٢٥× المتوسط الحسابي = الأهمية النسبية ** 
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أن المتوسطات الحسابية لمهارات ) ٦(ويلاحظ من الجدول 

وبأهمية نسبية ) ٣.٢٥- ٢.٣٦(مجال التواصل تراوحت ما بين 
وكانت جميع فقرات المجال ما بين )% ٨١.٢٨- ٥٩.٠٦(

مرتفعة الأهمية ومتوسطة الأهمية، ولم تكن هناك أية فقرة قليلة 
الأهمية، حيث كانت ست فقرات عالية الأهمية، بينما كانت 

فقرة متوسطة الأهمية، ولم تكن أي فقرة قليلة الأهمية، ) ١٩(
يستجيب لمناداته باسمه : أهمية لفقرة وكانت أعلى درجة
، يليها )%٨١.٢٨(وبأهمية نسبية ) ٣.٢٥(وبمتوسط حسابي 

) ٣.١٥(فقرة يستجيب لتعليمات المعلم وبمتوسط حسابي 

وكلاهما فقرتان بالغتا الأهمية، أما )% ٧٨.٧٥(وبأهمية نسبية 
أقل درجة أهمية فكانت لفقرة لا يفهم رسائل الآخرين من خلال 

وبأهمية نسبية ) ٢.٣٦(م، وبمتوسط حسابي عيونه
  .، وتمثل فقرة متوسطة الأهمية)%٥٩.٠٦(

  
لتحديد المهارات الأكثر أهمية : مجال السلوك الهادف - هـ

في هذا المجال تم استخراج المتوسطات الحسابية لكل فقرة في 
هذا المجال والانحرافات المعيارية، والأهمية النسبية، ويوضح 

  .كذل) ٧(الجدول 
  )٧(الجدول 

  الهادف مرتبة ترتيبا تنازلياالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية لمجال السلوك 

 الفقرات
 المتوسط

*لحسابيا
الانحراف 
  المعياري

الأهمية 
  **النسبية

مستوى 
 الأهمية

 مرتفعة 08 .77 16 .1 08 .3 للمهمة التعليمية ينتبه
 مرتفعة 63 .75 15 .1 03 .3 المهام التعليمية لانجازلفترة كافية يجلس على المقعد 

 مرتفعة 75 13 .1 00 .3 يكمل المهمات التعليمية المطلوبة
 متوسطة 38 .74 12 .1 98 .2 يستجيب للمعززات المألوفة

 متوسطة 54 .73 09 .1 94 .2 يجلس بهدوء خلال الأنشطة الجماعية
 متوسطة 02 .73 01 .1 92 .2 ينتقل من نشاط لآخر بسهولة

 متوسطة 29 .72 09 .1 89 .2 في الطابور بانتظاميسير 
 متوسطة 19 .72 05 .1 89 .2 يستجيب لأقوال وتصريحات الآخرين بطريقة مقبولة

 متوسطة 08 .72 07 .1 88 .2 يتعامل مع تغير الروتين بشكل طبيعي
 متوسطة 88 .71 17 .1 88 .2 يرفع يده لطلب مساعدة المعلم
 متوسطة 31 .70 09 .1 81 .2 يمتلك مهارات اللعب الفردي

 متوسطة 79 .69 05 .1 79 .2 يتنافس مع الآخرين في إنجاز المهمات
 متوسطة 92 .67 084 .1 72 .2 يتقبل تأخير المعززات
 متوسطة 33 .63 932. 53 .2 كاتهمو يقلد الآخرين في سل

 متوسطة 75 .58 987. 35 .2 يتنبأ بالأحداث اللاحقة
  ).٤(العلامة القصوى * 

  %.٢٥× المتوسط الحسابي = الأهمية النسبية ** 
  

  
  

تتراوح المتوسطات الحسابية لمجال ) ٧(ومن خلال الجدول 
-٥٨.٧٥(وبأهمية نسبية ) ٣,٠٨-٢,٣٥(السلوك ما بين 

، وكانت درجة الأهمية لجميع الفقرات بين مرتفعة )%٧٧.٠٨
فقرة ) ١٥(فقرات من أصل ) ٣(إذ بلغ  ومتوسطة الأهمية،
  .فقرة متوسطة الأهمية) ١٢(مرتفعة الأهمية، و

إذ بلغ  للمهمة التعليمية ينتبه وكانت أعلى درجة أهمية لفقرة

، وكان )%٧٧.٠٨(وبأهمية نسبية ) ٣.٠٨(المتوسط الحسابي 
أقل متوسط لفقرة التنبؤ بالأحداث اللاحقة إذ بلغ المتوسط 

وهي متوسط )% ٥٨.٧٥(وبأهمية نسبية ) ٢.٥٣(الحسابي 
  .الأهمية
هل هناك : النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني وهو: ثانياً 

في ) ٠.٠٥=α(فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
مستوى أهمية المهارات اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد 
لدمجهم في المدارس العادية من وجهة نظر المعلمين تعزى 
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 ؟)تربية خاصة، عادي(لصنف المعلم 
وللإجابة عن هذا السؤال، فقد تم استخدام الاختبار 

للتعرف إلى الفروق بين متوسطين، ويوضح ) ت(الإحصائي 
  .النتائج) ٨(الجدول 

  
  )٨(الجدول 

  لصنف المعلمللفروق وللمتوسطات الحسابية تبعاً لمتغير ) ت(المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية واختبار 
  )تربية خاصة، تخصص أخر(

  العدد  صنف المعلم  المجال
 المتوسط
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

 الاجتماعي
  ٠.٨١  ٣.٠٣ ١٨٤  تربية خاصة

٠.٠٠٠  ٥.٧٦*  
  ٠.٨٢  ٢.٣١ ٥٦  معلم عادي

 التواصل
  ٠.٧٨  ٢.٩٩ ١٨٤  تربية خاصة

٠.٠٠٠  ٤.٩٨* 
  ٠.٨١  ٢.٣٩ ٥٦  معلم عادي

 السلوك
  ٠.٨٠  ٣.٠٢ ١٨٤  تربية خاصة

٠.٠٠٠  ٥.٣٧* 
  ٠.٨٥  ٢.٣٥ ٥٦  معلم عادي

 الاستقلالية
  ٠.٨٩  ٣.٣٠ ١٨٤  تربية خاصة

٠.٠٠٠  ٦.٠٨* 
  ٠.١٩  ٣.٣٩ ٥٦  معلم عادي

 الأكاديمية
  ٠.٨٦  ٣.٢٩ ١٨٤  تربية خاصة

٠.٠٠٠  ٦.٠١* 
  ١.٢١  ٢.٤١ ٥٦  معلم عادي

  .٠.٠٥=αمستوى الدلالة * 
  

وجود فروق ذات دلالة إحصائية ) ٨(ويلاحظ من الجدول 
في الأهمية النسبية في أربع مجالات من ) ٠.٠٥=α(عند 

مجالات المقياس الخمسة تبعاً لمتغير صنف المعلم لصالح 
تخصص التربية الخاصة، أما مجال الاستقلالية الذاتية، فكانت 

  .الفروق لصالح التخصصات الأخرى
المتعلقة بالسؤال الثالث من أسئلة الدراسة النتائج : ثالثاً 

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة : وهو
)α=في مستوى أهمية المهارات اللازمة للطلبة ذوي ) ٠.٠٥

اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس العادية من وجهة نظر 
دراسات عليا، (المعلمين تعزى لمؤهل المعلم الأكاديمي 

فقد تم استخراج المتوسطات ). يوس، دبلوم كليات مجتمعبكالور 
  .يوضح ذلك) ٩(الحسابية والانحرافات المعيارية والجدول رقم 

وجود فروق ظاهرية بين ) ٩(ويلاحظ من الجدول 
المتوسطات لكل تخصص، ولمعرفة دلالة هذه الفروق، فقد تم 

  .يوضح ذلك) ١٠(استخدام تحليل التباين الحادي، والجدول 
أن الفروق ذات دلالة إحصائية ) ١٠(يلاحظ من الجدول و 

في جميع مجالات المقياس وفي ) ٠.٠٥=α(عند مستوى 
الدرجة الكلية على المقياس أيضاً، ولتحديد اتجاه الفروق فقد تم 

يبين ) ١١(للمقارنات البعدية، والجدول ) شافيه(استخدام اختبار 
  .ذلك

  
  
 )٩(الجدول 

 لانحرافات المعيارية لأبعاد المقياس تبعا لمتغير مؤهل المعلم الأكاديميالمتوسطات الحسابية وا
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  المؤهل العلمي

 الاجتماعي

 0.95 2.57 18 دراسات عليا
 0.71 2.99 166 بكالوريوس
 1.14 2.57 56 دبلوم
 0.86 2.86 240 الكلي

 0.92 2.54 18 دراسات عليا التواصلي
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 0.67 2.96 166 بكالوريوس
 1.10 2.60 56 دبلوم
 0.82 2.85 240 الكلي

 السلوك الهادف

 0.93 2.61 18 دراسات عليا
 0.68 3.00 166 بكالوريوس
 1.18 2.54 56 دبلوم
 0.86 2.87 240 الكلي

الاستقلالية 
 الذاتية

 1.13 2.60 18 دراسات عليا
 0.86 3.29 166 بكالوريوس
 1.30 2.63 56 دبلوم
 1.04 3.08 240 الكلي

 قبل ما
 الأكاديمية

 1.19 2.65 18 دراسات عليا
 0.84 3.25 166 بكالوريوس
 1.29 2.72 56 دبلوم
 1.02 3.09 240 الكلي

 الكلي

 1.13 2.60 18 دراسات عليا
 0.86 3.29 166 بكالوريوس
 1.30 2.63 56 دبلوم
 1.04 3.08 240 الكلي

  
  
  )١٠(الجدول 

  نتائج تحليل التباين الأحادي للفروق في المهارات تبعاً لمتغير المؤهل المعلم الأكاديمي

  مصدر التباين  المجال
درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

متوسط 
  المربعات

  )ف(قيمة 
مستوى 
  الدلالة

 الاجتماعي
  *٠.٠٠٢  ٦.٠٧  ٤.٤٩  ٨.٩٧  ٢  بين المجموعات
      ٠.٧٢  ١٦٩.٧٠  ٢٣٧  داخل المجموعات

        ١٧٨.٦٨  ٢٣٩  الكلي

 التواصلي
  *٠.٠٠٥  ٥.٤٢  ٣.٥٤  ٧.٠٩  ٢  بين المجموعات
      ٠.٦٥  ١٥٤.٨٣  ٢٣٧  داخل المجموعات

        ١٦١.٩٢  ٢٣٩  الكلي

 السلوك
  *٠.٠٠١  ٧.٠٨  ٤.٩٩  ٩.٩٨  ٢  بين المجموعات
      ٠.٧١  ١٦٧.٠٩  ٢٣٧  داخل المجموعات

        ١٧٧.٠٧  ٢٣٩  الكلي

 ةالاستقلالي
  *٠.٠٠٠  ١١.٤٤  ١١.٣٩  ٢٢.٧٨  ٢  بين المجموعات
      ١,٠٠  ٢٣٦.٠٣  ٢٣٧  داخل المجموعات

        ٢٥٨.٨١  ٢٣٩  الكلي
 قبل ما

 الأكاديمية
  *٠.٠٠٠  ٧.٨٦  ٧.٧٤  ١٥.٤٨  ٢  بين المجموعات
      ٠.٩٨  ٢٣٣.٢٦  ٢٣٧  داخل المجموعات
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  مصدر التباين  المجال
درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

متوسط 
  المربعات

  )ف(قيمة 
مستوى 
  الدلالة

        ٢٤٨.٧٤  ٢٣٩  الكلي

 الكلي
  *٠.٠٠٠  ٨.٢٢  ٥.٨٧  ١١.٧٤  ٢  بين المجموعات
      ٠.٧١  ١٦٩.٢٧  ٢٣٧  داخل المجموعات

        ١٨١.٠١  ٢٣٩  الكلي
  

  )١١(الجدول 
  نتائج اختبار شافيه للمقارنات البعدية لمتغير المؤهل المعلم الأكاديمي

  دبلوم كليات مجتمع  بكالوريوس  دراسات عليا  المؤهل العلمي  البعد

  الاجتماعي
  ١.٠٠  ٠.١٤٢    دراسات عليا
  ٠.٠٠٧*      بكالوريوس

  -      دبلوم كليات مجتمع

  التواصلي
  ٠.٩٦  ٠.١١٦    دراسات عليا
  ٠.٠١٠٩*      بكالوريوس

  -      دبلوم كليات مجتمع

  السلوك الهادف
  ٠.٩٥٤  ٠.١٨    دراسات عليا
  ٠.٠٠٢*      بكالوريوس

  -      دبلوم كليات مجتمع

  الاستقلالية الذاتية
  ٠.٩٩٦  ٠.٠٢٣*    دراسات عليا
  ٠.٠٠٠*      بكالوريوس

  -      دبلوم كليات مجتمع

  ما قبل الأكاديمي
  ٠.٩٦٨  ٠.٠٥٣    دراسات عليا
  ٠.٠٠٣*      بكالوريوس

  -      دبلوم كليات مجتمع
  ).٠.٠٥=α(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 

  
أن الفروق كانت بين المعلمين ) ١١(ويلاحظ من الجدول 

لين على الذين يحملون مؤهل بكالوريوس وبين المعلمين الحاص
مؤهل دبلوم كليات مجتمع في جميع أبعاد المقياس وللدرجة 
الكلية للقياس لصالح المعلمين الذين يحملون درجة 
البكالوريوس، وكانت هناك فروق في مجال الاستقلالية الذاتية 
بين المعلمين الذين يحملون مؤهل الدراسات العليا، والمعلمين 

مجال الاستقلالية الذاتية الذين يحملون درجة البكالوريوس في 
  .فقط، ولصالح المعلمين الذين يحملون درجة البكالوريوس

  مناقشة نتائج الدراسة
اللازمة للطلبة ذوي  هدفت الدراسة الحالية تعرف المهارات

اضطراب التوحد لدمجهم في المدارس العادية من وجهة نظر 
فقرة موزعة على ) ٨٦(لذلك تم تصميم مقياس من .المعلمين

التفاعل الاجتماعي والتواصل والسلوك : خمسة مجالات هي
الهادف والمهارات الاستقلالية الذاتية والمهارات ما قبل 

وتم حساب دلالات صدق المقياس وثباته في البيئة . الأكاديمية
وفيما يلي مناقشة لأهم . معلماً ) ٢٤٠(الأردنية، وتطبيقه على 

  :نتائج الدراسة
  
  ل الأولمناقشة السؤا: أولاً 

اللازمة للطلبة ذوي اضطراب التوحد لدمجهم  أهم المهارات
فكما يلاحظ من : في المدارس العادية من وجهة نظر المعلمين

أن أعلى متوسط حسابي كان لمجال ما قبل ) ٢(الجدول 
، يليه مجال الاستقلالية %)٧٧.١٣(الأكاديمي وبأهمية نسبية 
، %)٧٧.١١(نسبية  وبأهمية) ٣.٠٨(الذاتية وبمتوسط حسابي 
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وكان أدنى متوسط لمجالي التواصل و السلوك الهادف 
، %)٧١.١٥(لكل منهما وبأهمية بنسبة ) ٢.٨٥(وبمتوسط 

واحتلت المجالات الخمسة للمقياس درجة أهمية ما بين 
  .المرتفعة والمتوسطة

ويعود سبب ذلك إلى أن المعلمين يُولون جُل اهتمامهم في 
ما قبل الأكاديمية، حيث يبنون عليها الصف العادي للمهارات 

بقية المهارات، وتسهل اكتساب الطفل للمعارف والمعلومات 
  .داخل الصف

التواصل سواءً : وأما انخفاض الأهمية النسبية لمجالي
أكان الاستقبالي أم التعبيري فقد اعتاد المعلمون على التعامل 
في الصف العادي مع أطفال لديهم قدرات تواصل جيدة، 
ويستطيعون التعبير عن أنفسهم حتى ولو بالإشارة، وبذلك 
فقلة خبرة المعلمين في التوحد أو غيرها تؤثر سلباً في أهمية 

وقد يعود السبب في .هذه المهارات في الدمج من وجهة نظرهم
انخفاض الأهمية النسبية لمجال السلوك الهادف أن معظم 

تزعج المعلمين الطلبة في الصفوف العادية لا يبدون سلوكات 
وتُعيق عملية التعلم، كما أن الكثيرين من الطلبة يستجيبون 

  .للمعلم بالتنبيه أما فيما يتعلق بالمجالات الفرعية للمقياس
  

  مجال ما قبل الأكاديمي
أن درجة ) ٣(أظهرت النتائج الموضحة في الجدول 

الأهمية لجميع فقرات المجال ما بين مرتفعة ومتوسطة، حيث 
فقرة مرتفعة الأهمية ولم تكن ) ١٣(فقرة من أصل ) ١١(كانت 

في الأهمية، ولم تكن أية فقرة قليلة  نسوى فقرتين متوسطتي
تحريك القلم على الورق : الأهمية وكان أعلى درجة أهمية لفقرة

يليها مسك القلم بشكل صحيح، وكان أقل درجة أهمية للعب 
أن تحريك  بالمكعبات بشكل صحيح، ويعود السبب في ذلك إلى

القلم على الورق ومسك القلم بشكل صحيح هما محور 
المهارات التعليمية في الصف العادي، فجميع المهارات 

أما اللعب بالمكعبات فلا . التعليمية تتطلب هاتين المهارتين
يُعيرها معظم معلمي الصفوف العادية أهمية وينظرون إليها 

وهي بسيطة  على أنها مهارات غير مهمة في الصف العادي
  .أنهاها الطالب في مرحلة الروضة

  
  مجال المهارات الاستقلالية الذاتية

ان جميع فقرات المجال ما بين مرتفعة ) ٤(يظهر الجدول 
 ١٣ومتوسطة الأهمية، ولا توجد أية فقرة قليلة الأهمية، فهناك 

فقرة مرتفعة الأهمية، كما تبين وجود خمس  ١٨فقرة من أصل 
ة الأهمية، وكانت أعلى درجة للأهمية فقرات فقط متوسط

النسبية لفقرة استخدام الحمام دون مساعدة، يليها تناول الطعام 

دون مساعدة وكانت أقل درجة للأهمية النسبية لعدم معاناة 
الطفل من تشنجات متكررة ويعود السبب في ذلك إلى أن 
 استخدام الحمام وتناول الطعام باستقلالية تامة مهارات ضرورية
لمعلم الصف العادي، ومساعده في استغلال وقت التعليم، 
وعدم إتقان الطفل لهذه المهارات في الصف العادي يؤدي إلى 
إرهاق معلم الصف العادي وضياع الوقت على الطلبة 
الآخرين، إضافة إلى أن معلمي الصفوف العادية غير مؤهلين 

اول لتدريب الطلبة ذوي التوحد على استخدام الحمام أو تن
الطعام وينظرون لهاتين المهارتين على أنهما ليس من 

وقد يُعزى سبب تدني تقدير المعلمين لأهمية . اختصاصهم
التشنجات المتكررة إلى وجود عدد من الأطفال غير التوحديين 
الموجدين أصلاً في المدارس العادية يعانون من هذه التشنجات 

 -عقلية البسيطة الطلبة ذوي الإعاقة الجسمية أو ال وأخص -
  .التي أغلبها بسيطة ولا تتطلب تدخلاً تربوياً مباشرا وكبيرا

  
  مجال التفاعل الاجتماعي

إلى وجود فقرة واحدة ) ٥(أشارت النتائج المبينة في جدول 
فقرة، بينما كانت هناك ) ١٥(فقط مرتفعة الأهمية من أصل 

بل وكانت أعلى درجة أهمية لتق. فقرة متوسطة الأهمية) ١٤(
وجود أطفال آخرين، يليها التصرف بشكل لائق في المواقف 

  .وكانت اقل درجة أهمية لتقليد الزملاء في اللعب. الاجتماعية
ويعود السبب في ذلك إلى تقبل الأطفال الآخرين الشرط في 
التفاعل الاجتماعي الصحيح وفي اللعب مع الآخرين لاسيما 

لصف العادي تتطلب أن الكثيرين من المواقف التعليمية في ا
العمل بمجموعات سواءً كانت صغيرة أم كبيرة، كما أن 
التصرف اللائق في المواقف المختلفة من شأنه أن يُكون 
اتجاهات إيجابية نحو الطفل ذي التوحد، ويسهل التفاعل 

  .الاجتماعي معه
ولعل إعطاء المعلمين أقل أهمية في المجال لتقليد الطفل 

اللعب انطلاقا من عدم اهتمام المعلمين  ذي التوحد لزملائه في
باللعب داخل الصف العادي أو عدم التركيز على التعلم من 

حيث يحدث التعلم من خلال التقليد بشكل عفوي .خلاله
  .وتلقائي
  

  مجال التواصل
ان جميع فقرات المجال ما بين مرتفعة ) ٦(يوضح الجدول 

قرة قليلة الأهمية ومتوسطة الأهمية، ولم تكن هناك أية ف
الأهمية، حيث كانت ست فقرات عالية الأهمية، بينما كانت 

فقرة متوسطة الأهمية، ولم، وكانت أعلى درجة أهمية ) ١٩(
يستجيب لمناداته باسمه يليها فقرة يستجيب لتعليمات : لفقرة
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المعلم وكلاهما فقرتان في غاية الأهمية، أما أقل درجة أهمية 
الآخرين من خلال عيونهم، وتمثل فكانت لفقرة لا يفهم رسائل 

  .فقرة متوسطة الأهمية
أن استجابة الطالب للمناداة إلى ويعود السبب في ذلك 

باسمه هي بداية التواصل مع الآخرين، وهي مهارة ضرورية 
فلا يستطيع الطالب ، جداً للانتباه وتنفيذ تعليمات المعلم

رسائل من أما فهم اللاسمه، اكتساب المعلومات دون الاستجابة 
فلا يركز غالبية المعلمين على التواصل  ،خلال عيون الآخرين

وعدم ، البصري، بسبب زيادة عدد الطلبة في الشعبة الواحدة
تدريب المعلمين على إيصال المعلومات أو ضبط سلوك الطلبة 

  .من خلال النظر بالعيون
  

  مجال السلوك الهادف
ت بين مرتفعة درجة الأهمية لجميع الفقرا) ٧(يبي الجدول 

فقرة ) ١٥(فقرات من أصل ) ٣(ومتوسطة الأهمية، إذ بلغت 
وكانت أعلى . فقرة متوسطة الأهمية) ١٢(مرتفعة الأهمية، و

  .وهي متوسط الأهمية للمهمة التعليمية درجة أهمية لفقرة ينتبه
ويعود السبب في ذلك إلى درجة الأهمية المرتفعة للانتباه 

للإنجاز ولاستقبال المعلومات،  للمهمة التعليمية لضرورته
وللتفاعل مع المعلم، فلا يمكن أن ينجز الطالب المهمة 
التعليمية، وما هو مطلوب منه داخل الغرفة الصفية دون أن 
يكون منتبها، بينما يعزى تدني تقدير المعلمين للتنبؤ بالأحداث 
اللاحقة وإعطائها أقل متوسط حسابي لعدم اقتناع المعلمين 

هذه المهارة في التعلم العام أو الاعتماد عليها في بأهمية 
  .التدريس

  
 مناقشة السؤال الثاني

الموضحة ) ت(أشارت نتائج استخدام الاختبار الإحصائي 
إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند ) ٨(في الجدول 

)α=في الأهمية النسبية في أربع مجالات من مجالات ) ٠.٠٥
تربية خاصة، (تغير صنف المعلم المقياس الخمسة تبعاً لم

لصالح تخصص التربية الخاصة أما مجال الاستقلالية ) عادي
الذاتية فكانت الفروق لصالح التخصصات الأخرى، ويعود 
السبب في ذلك إلى خبرة معلمي التربية الخاصة في التعامل 
مع الأطفال ذوي الإعاقات بشكل عام، وطبيعة تأهيلهم 

تفهمهم خصائص واحتياجات الطلبة و . الأكاديمي والمسلكي
ذوي الاعاقات، حيث لم يعتاد المعلمون من غير تخصص 

التربية الخاصة على تدريب الطلبة على المهارات الاستقلالية 
  الذاتية أو استقبالهم في الصفوف العادية

الموضحة في  أشارت النتائج: مناقشة السؤال الثالث
علمين الذين يحملون وجود فروق بين الم) ١١-٩(الجداول من 

مؤهل بكالوريوس وبين المعلمين الحاصلين على مؤهل دبلوم 
كليات مجتمع في جميع أبعاد المقياس وفي الدرجة الكلية 
للمقياس لصالح المعلمين الذين يحملون درجة البكالوريوس 
وكانت هناك فروق في مجال الاستقلالية الذاتية بين المعلمين 

اسات العليا والمعلمين الذين يحملون الذين يحملون مؤهل الدر 
درجة البكالوريوس في مجال الاستقلالية الذاتية فقط ولصالح 
المعلمين الذين يحملون درجة البكالوريوس، ويعود السبب في 
ذلك إلى أن تأهيل طلبة البكالوريوس يتضمن إعطاء الطلبة 
معلومات أكبر من دمج الطلبة ذوي الإعاقات، كما أنهم 

قتاً أطول في التدريب العملي مما قد يساعد في تغيير يقضون و 
  .اتجاهاتهم نحو الأشخاص ذوي الإعاقة

ومن جهة أخرى فإن طبيعة إعداد المعلمين في الدراسات 
العليا تركز على كفايات الإدارة والتخطيط ولا تركز على التعليم 
بشكل مباشر لاسيما المهارات الاستقلالية التي يعدونها أنها من 
واجبات الأسرة أو المعلمين في دور الحضانات ورياض 

  .الأطفال
وتتفق نتائج الدراسة الحالية جزئياً مع كل من دراسة 

وأوبرزتكوفا ودلون  (Kosmeri, 2011)كوسمري 
(Obrusnlkovan and Dillon, 2011)  وجينا وكيمسي(Gena 

and Kymissis, 2010)  وولينجر(Wildenger, 2011)  
  

  التوصيات
  :ي ضوء نتائج الدراسة يوصي الباحثان ب ـِف
إجراء المزيد من الدراسات التي تتناول دمج الأطفال ذوي  .١

  .اضطراب التوحد وعوامل نجاحه والصعوبات التي تعتريه
العمل على تهيئة الطلبة ذوي التوحد قبل التحاقهم في  .٢

مع اعطاء أهمية للمجال ما قبل  .المدارس العادية
 .لاستقلالية الذاتيةالأكاديمي ولمجال ا

استخدام مقياس الدمج لتصميم برنامج تربوي فردي للطلبة  .٣
. ذوي اضطراب التوحد قبل دمجهم في المدار العادية

وإعداد برنامج تربوي فردي للطلبة الذين سيتم دمجهم بناء 
على نقاط القوة والضعف المستمدة من نتائج تطبيق 

 .المقياس
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Skills Needed for Students with Autism to be integrated in Regular Schools 

According to Teachers' View Point 

 

Raied Sheikh Theeb and Mohammed Muhaidat* 

 

ABSTRACT 

This study aimed at identifying skills needed for the students with autism to be integrated to regular schools 
according to teachers' view point. 
The sample of the study consisted of (240) teachers, (184) special education teachers, (56) regular teachers. A 
scale of skills was constructed. It consisted of (5) dimensions and (86) items. The scale was validated by using 
content validity and reliability coefficient was conducted using test retest ranged (0.75-0.82) and internal 
consistency using chronbach Alpha (0.93). All teachers asked to answer the items of the scale and make rating 
how the item is important. 
The results of the study revealed that the teachers rated the pre-academic skills as the most important (3.09) with 
high level of importance then self-independent skills (3.08) with high level of importance. Then social interaction 
behavior skills and communication skills, and acceptable behavior skills with means ranged (2.85-2.86) with 
moderate level of importance. 
The results showed also that there are significan differences in level of importance according to the type of teacher 
were special education teachers rated four skills dimensions to be needed out of five. 
The results moreover, showed that there are significant differences in the level importance of the skills according 
to the academic achievement of the teachers. Te BA teachers rated all the dimensions of self-independent was 
rated more by BA teachers comparing with graduate teachers. 
The study recommended to prepare students with autism before being integrated in regular schools 

Keywords: autism, integration, teacher, regular school. 
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