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یات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیةلالریاضیة لدى طلبة ك ةالقیم التربویة للممارس

*تحسین الأسكرولید

  صـلخم

، كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیةهدفت هذه الدراسة إلى تعرف القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة

وتكونت عینة الدراسة من طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة وعددهم ، استخدم الباحث المنهج الوصفي

) طالب وطالبة.400(

للقیم التربویة للممارسة الریاضیة وبعد المعالجة الإحصائیة توصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائیاً في تقدیرات الطلبة

، %) وهي نسبة عالیة وعالیة جداً 88.6-%81.6لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة وإنحصرت بین (

ضیة وكما توجد فروق دالة إحصائیاً تعزى لمتغیر الجامعات في القیم التربویة لممارسة الریاضیة ولصالح طلبة كلیة التربیة الریا

، والمخاطرة، والدیمقراطیة، والأخلاقیة، والبدنیة والمهاریة، والوطنیة، في قیم (الانجاز والتحصیل، في الجامعة الأردنیة

أما متغیر النوع فتشیر الدلالة الإحصائیة في معظم المجالات لصالح الإناث ، والكسب المادي والاجتماعیة)، والمنافسة

الدلالة الإحصائیة تبعاً لمتغیر المستوى الدراسي في معظم المجالات لصالح طلبة السنة الأولى كما تشیر، بالمقارنة مع الذكور

وفي متغیر دخل الأسرة تشیر الدلالة الإحــصائیة في المــجال الكلي لصـالح مصــدر ، بالمقارنة مع السنوات الدراسیة الأخرى

القیم التربویة للممارسة الریاضیة في كلیات التربیة الریاضة.دینار). وتوصي الدراسة بالاهتمام ب350-250الدخل من (

.الممارسة الریاضیة، القیم التربویةالكلمـات الدالـة:

  ةـمقدمال

القیم التربویة وأصبحت عالماً متغیرًا في كل زمان  تتطور 

، نمط الحیاة وتغیراتهاوتحتاج إلى متابعةٍ مستمرةٍ في، ومكان

ویعد الفرد هو لبنة المجتمع ورمز تقدمه فهو یحتاج إلى توجیه 

تربوي لكي یحافظ على قیمیه وتماسك مجتمعه.

باختلاف المنطلقات الفلسفیة تختلف تنمیة القیم لدى الأفراد 

فالفكر المثالي یعد القیم ، السائدة في المجتمعات البشریة

وأما الفكر الواقعي فیراها مطلقة ویمكن الحصول علیها ، مطلقة

أما الفكر البرجماتي فیحدد عدم ، وتقدیرها عن طریق المشاهدة

، وجود قیم أخلاقیة مطلقة تتسم بالنسبیة وتقاس بنتائجها (مرعي

الإسلامي هي الأساس  ر).أما القیم في المنظو 2000، والحیلة

الذي یبنى علیة المجتمعات البشریة فاعتبرها قیمًا مطلقة 

وتمثل الإطار الحیاتي للفرد والمجتمع ، ولیست نسبیة

، وخصوصاً مصدرها القرآن الكریم والسنة النبویة (هارون

).2005، الخوالدة

م التربویة قد تتفاوت حسب تكشف لنا هذه المقدمة بان القی

منهم من حددها بأنها ، فلسفات الشعوب ومعتقداتها في القیم

ومنهم اعتبرها نسبیة یرتكز علیها الأفراد والمجتمعات ، مطلقة

الإعداد للحیاة. في

في جانبها الإیجابي بالفضائل عند الغرب ارتبطت القیمة 

وقد وردت " ، الرذائلو الخلقیة وفي جانبها السلبي بالنقائض 

بمعنى )Vales(مشتقة من الفعل اللاتیني)Value(كلمة القیمة

وهذا یعني أن القیمة تحتوي على ، أو بصحة جیدة، "أنا أقوى"

).1996، (الجمل"والصلابةمعنى المقاومة 

القیم مفهوم یعبر بأن :منظور تربويمنالقیم تعریف یمكن

عن الاتجاهات المعیاریة لدى الطالب وتتضح من خلال سلوكه 

العملي أو اللفظي في المؤسسة التعلیمیة سواءً المدرسة أو 

حیث یتفق جمیع الباحثین على أن القیم تتجلى في ، الجامعة

ن السلوك هو المحك إإذ  ؛في مواقف الحیاةالسلوك الخارجي

).2000، (الرشید"  الفعلي لها

القیم مجموعة من ) بأن2006ویضیف عاشور (

الاهتمامات والأفكار التي تنمو لدى الفرد من خلال الرؤیة التي 

الأردن. تاریخ استلام التربیة الریاضیة، الجامعة الأردنیة، كلیة*

.27/1/2011وتاریخ قبوله ، 16/9/2009البحث 
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، یؤمن بها وتجاربه المتنوعة ذات الصبغة العملیة في المجتمع

الإنسان  تة على سلوكیاوتتسم بالصفة المعیاریة الإیجابی

وتصرفاته. 

یتوصل الباحث بأن القیم سلوك لفظي عملي ینمو مع الفرد 

من خلال تجارب الحیاة تتسم بالاعتبارات السیكولوجیة 

والاجتماعیة والأخلاقیة والجمالیة تنعكس على السلوك الخارجي 

  للفرد. 

التعرف بهدفوفي ضوء ذلك یمكن تصنیف القیم التربویة

على التداخل القائم بینها واختلافها حسب الأطر الفلسفیة 

منها.والفكریة النابعة 

) في ستة أبعاد للقیمة Spranger(جریرنیتصنیف سب

:الإنسانیة وهي 

القیم النظریة: تتضمن اهتماماً عمیقاً باكتشاف الحقیقة -1

و أو سیادة الاتجاهات المعرفیة وهي قیم تجسد نمط العالم أ

الفیلسوف.

القیم الاقتصادیة: وهي التي تتضمن الاهتمامات -2

المنافع المرتقبة. العملیة و بالنتائج 

القیم الجمالیة: وهي التي تتضمن الحكم على الخبرات -3

وهي قیمة تصف الشخص ، من منظور الجمال والتناسق

واهتماماته.

والتعاطف محبة الناستتجلى فيالقیم الاجتماعیة: -4

معهم .

القیم الدینیة: وهي التي تتضمن اهتماماً بالشؤون -5

.تظهر لدى رجال الدینالدینیة والسعي نحوها و 

القیم السیاسیة: وهي التي تملي توجیهاً حیال العلاقات -6

، الاجتماعیة لیس بدافع الحب ولكن بدافع السیطرة والرغبة

دة في المجالات تظهر لدى رجال الحرب والسیاسیة والقاو 

المختلفة

.)2005، الخوالدة والشوحة، 1984، زاهر؛  1996، ( الجمل

تساهم التربیة الریاضیة بمختلف فعالیتها النظریة والعملیة 

في إعداد الفرد للحیاة.تدرس الطبیعة البشریة في مواقف حیاتیة 

إذن التربیة ، بهدف إكسابهم قیم متعددة تنیر مستقبل الأفراد

، مثلها مثل العلوم الأخرى لها وزن في المجتمعات ةالریاضی

) التربیة الریاضیة تدرس الطبیعة 2001وتؤكد ذلك (أبو هرجة 

البشریة في مواقف متعددة.

,Williamویعرف (  ن) القیم الریاضیة بأنها تتضم1990

مجالات الحیاة المختلفة ومن ضمنها المتعة وبالإضافة إلى 

وكما تتضمن المشاركة العملیة لهذا ، لحراللعب القانوني وا

والتقید بالأنظمة والقوانین واحترام جمیع اللاعبین ومعاقبة 

لائقة. لالتصرفات غیر ا

) أن الجماعة الریاضیة تؤمن بالقیم 1998یذكر المخادمة (

الواقعي للمجتمعات في وترجمتها في السلوك ةالتربویة الإیجابی

كفایة واقتدار.تحقیق أهدافها وغایاتها بكل

,Smithأجریت دراسة لسمث ( )على المدن الصناعیة 2004

وعلاقتها بتفعیل القیم التربویة الریاضیة من خلال الأندیة 

حیث تبین أن المشاركة الخارجیة والداخلیة ، المجودة فیها

وشیلفد زاد من عدد السیاح إلى المدن ، لمدینتي مانشستر

,Kartzmanاها (المذكورة ،وفي دراسة أخرى أجر  ) على 2001

حیث تبین أن القیم ، القیم الریاضیة وعلاقتها بالدخل المحلي

زیادة الدخل المحلي في  يالریاضیة لها دور كبیر ف ةالتربوی

السابقة بأن  تأثناء ممارسة النشاطات المحلیة،وتؤكد الدراسا

وتطور من مستوى القیم الریاضة تنعكس على المجتمعات

فراد والمجتمعات والدولة.على الأ الدخل

یمكن ترتیب القیم في التربیة الریاضیة على أساس الأنشطة 

لذا ، الریاضیة بحیث تختلف الأنشطة الفردیة عن الجماعیة

و یؤكد الخولي نقلاً ، یمكن قیاس القیم في ضوء هذه التقسیمات

) في تصنیفه لقیم النشاط البدني كمهنة 2001عن لارسون (

لى النحو الآتي:ونظام تربوي ع

التكیف ، ( تحقیق الأهداف :عبالمجتم ةالجوانب المتصل-

، التحرر من الضغوط، المتعة، الثقافة والتقالید، مع البیئة

التحكم في ، المبادرة الشخصیة الأمن الشخصي والاقتصادي

الذات الاعتماد على النفس المشاركة في المجتمع).

، مسؤولیة المواطنة، ت(الاتجاهاالعلاقات الإنسانیة:-

الضبط ، التكامل، ةالعلاقات الاجتماعی، الثقافة، الشجاعة

تحقیق ، الأمان، الإدراك، النضج، الولاء، ةالاستقام، يالاجتماع

  الذات).

، التجاریة تالتأثیرا ةمواجه، قلة الحركة ةالفراغ :( مواجه-

، الاستفادة من مواصفات البیئة، تعویض المناهج الأكادیمیة

المناخ ، المؤسسات والأنظمة الاجتماعیة، أثیر وسائل الأعلامت

، الأسرة والاهتمامات المشتركة، القیم الأخلاقیة، الدیمقراطي

الاتصالات).، تأثیر الموصلات، المهارات

، المسئولیة، الانضباط، الجوانب المهنیة:( التعاون-

الشخصیة ، العمل، العامل الاقتصادي، التحكم في الذات

  ).ةالأفعال الإیجابی، المساواة، الإنسانیة

(الجوانب التكیفیة الصحة الفردیة والاجتماعیة:-

، اللیاقة البدنیة، الوقایة من الأمراض، التماثل البدني، العلاجیة

، الجوانب العقلیة الاجتماعیة كثافة التمرین، الرعایة الصحیة

، الوزنالتحكم في ، التنمیة العضلیة والقلبیة، طول العمر

الصحة الشاملة).

تعد أنشطة التربیة الریاضیة حقلاً للقیم التربویة الاجتماعیة 
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والنفسیة والبدنیة والصحیة والمهاریة یمكن أن یكتسبها الفرد في 

حیاته الیومیة من خلال مناهج التربیة الریاضیة المخطط لها 

في المناهج العملیة والنظریة.

القیم للممارسة الریاضیة في تبرز أهمیة الدراسة في تناول 

وترسیخ لمبادئ التربیة ، المرحلة الجامعیة بما یحقق حاجاتهم

وأیضا ، الریاضیة الحدیثة في النمو المتزن لشخصیة الفرد

مساعدة مدرسي التربیة الریاضیة في تطویر منهاجهم بما یحقق 

وتمهیداً ، الأهداف القومیة والاجتماعیة الأخلاقیة والسلوكیة

 ةل إلى حقائق القیم في نسق المتغیرات المنهجیللوصو 

في كلیات التربیة الریاضة في الجامعات الأردنیة. ةوالتدریسی

مشكلة الدراسة

تهدف كلیات التربیة الریاضیة في المملكة الأردنیة إلى 

تخریج مدرسین في المیدان یحملون قیماَ تربویة من أجل إعداد 

مواكبة تطورات الحیاة العصریة الفرد بصورة متوازنة تضمن له 

والخطأ ، التي أدت إلى تذبذب القیم الإنسانیة بین الخیر والشر

نعكس على تربیة الفرد وسیطرة القیم المادیة امما ، والصواب

   على أفكاره.

تتأصل القیم في حیاة الفرد في بناء شخصیته وتحسین 

الح أفكاره والارتقاء بمكانته وتعمل على التوازن بین المص

الشخصیة و المجتمع الذي یعیش فیه.

یعد التعلیم هو الركیزة التي تنطلق منها القیم التربویة 

فالمنهاج ، لإصلاح الإنسان والتركیز على مبادئه الحیاتیة

الجامعي للتربیة الریاضیة یتضمن القیم التربویة. وتتمثل في 

والقیم ، عدة جوانب كالدیمقراطیة والتنافس والكسب المادي

والبدنیة ، والقیم الوطنیة، والانجاز والتحصیل، الاجتماعیة

وذلك من خلال التأكید علیها في البرامج ، والأخلاقیة، والمهاریة

والخطط الدراسیة التي تسعى كلیات التربیة الریاضیة إلى 

تحقیقها.

تناول الباحث دراسة القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى 

ریاضیة في الجامعات الأردنیة لما لها من طلبة كلیات التربیة ال

أهمیة في التعرف على واقع الطلبة ولمختلف المستویات 

التعلیمیة باعتبارهم رواد المستقبل وناقلین لقیم التربیة الریاضیة 

وأیضاً یقودنا هذا البحث ، في المؤسسات التعلیمة التربویة

كساب للتعرف على واقع مناهج وخطط التربیة الریاضیة في إ

الأفراد القیم التربویة للممارسة الریاضیة في تغیرات الحیاة 

العصریة. ونظراً لخبرة الباحث في هذا المجال لاحظ تفاوت 

وإیمانا ، للقیم الریاضة في المجتمع كلیات التربیة الریاضیة

بالتغیرات العلمیة والمنهجیة في التربیة الریاضیة فقد شرع 

بویة للممارسة الریاضة لدى طلبة ف القیم التر الباحث في تعرّ 

كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة.

أهداف الدراسة

هدفت الدراسة إلى التعرف على:

تحدید القیم الممارس الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة -

الریاضیة في الجامعات الأردنیة.

طلبة الفروق في القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى -

كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة تبعاً للمتغیرات 

دخل الأسرة.)، المستوى الدراسي، النوع، الآتیة:(الجامعة

تساؤلات الدراسة 

هدفت الدراسة للإجابة عن التساؤلات الآتیة :-

ما هي القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة -

في الجامعات الأردنیة من وجهة كلیات التربیة الریاضیة 

نظرهم؟

هل توجد فروق في المتوسطات ذات دلالة إحصائیة في -

القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة 

الریاضیة في الجامعات الأردنیة تبعاً للمتغیرات الآتیة: 

دخل الأسرة.، المستوى الدراسي، النوع، الجامعة

مصطلحات الدراسة

القیم التربویة للممارسة الریاضیة :-

هي عبارة عن سلوك تربوي هادف یمكن اكتسابه من خلال 

بالاعتبارات السیكولوجیة التجارب وتطبیقه ضمن الواقع 

والاجتماعیة والأخلاقیة والجمالیة التي تنعكس على سلوك 

( إجرائي).، الفرد

محددات الدراسة

التربیة الریاضیة في الجامعات المجال المكاني : كلیات -

الأردنیة .

المجال البشري :طلبة كلیات التربیة الریاضیة في -

الجامعات الأردنیة.

25/8/2008-10/7/2008المجال الزماني: -

الدراسات السابقة

) بدراسة هدفت إلى التعرف على Alasker,1985وقام ( -

الریاضیة في قیم التربیة الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة

جامعة جنوب ألینوي في أمریكا وطلبة الجامعة الأردنیة 

وأستخدم الباحث المنهج الوصفي وتكونت عینة الدراسة من 

وأظهرت ، طالب وطالبة قسمت بالتساوي بین الجامعتین200
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النتائج وجود اختلاف في تصنیف القیم الریاضیة لدى الطلبة 

(الإنجاز والخبرة والعنف ولكن یوجد تشابه في بعض القیم مثل 

والكبریاء والمنافسة) وأخیراً أشار الباحث إلى أن موضوع هذه 

الدراسة جدیرة بالاهتمام مستقبلاً.

) بدراسة هدفت إلى التعرف Cruz,1995وقام كروز ( -

، على القیم السائدة لدى لاعبي كرة القدم الشباب في إسبانیا

عینة الدراسة من وتكونت ، استخدم الباحث المنهج الوصفي

وأشارت ، ) سنة16-12أعمارهم بین ( ت) لاعباً تراوح40(

، النتائج إلى أن أكثر القیم تكراراً كانت الفوز وإظهار المهارات

والتحایل على القانون من أجل الفوز.

) بدراسة هدفت إلى التعرف على 1995وقام الكیلاني (-

الخلقیة لدى أثر ممارسة الریاضة في درجة الاحتفاظ بالقیم

وتكونت عینة ، استخدم الباحث المنهج الوصفي، الممارسین لها

وزعوا إلى  ) تلمیذاً من المرحلة الثانویة318الدراسة من (

) تلمیذاً ممارسین 159مجموعتین متساویتین لكل منهما (

وأشارت النتائج إلى ، للریاضة والأخرى غیر ممارسین للریاضة

تساعد التلامیذ على الاحتفاظ بالقیم أن الممارسة الریاضیة 

ولكن الألعاب الریاضیة المتسمة بالاحتكاك البدني ، الأخلاقیة

التنافسي یتحرر الأفراد من القیم الأخلاقیة.

) بدراسة هدفت إلى التعرف على 1996قام الخلف (-

القیم التربویة الواجب توافرها لدى طلبة كلیة التربیة الریاضیة 

، ومدى اختلاف القیم لمتغیرات الجنسمن وجهة نظرهم

، أستخدم الباحث المنهج الوصفي، المستوى الدراسي، الجامعة

تم اختیارهم ) طالباً وطالبة398وتكونت عینة الدراسة من (

، (الجامعة الأردنیةبالطریقة العشوائیة من ثلاثة جامعات

وقد أظهرت النتائج أن القیم العقائدیة ، مؤتة)، الیرموك

 ةبادات والاجتماعیة والجمالیة والمعرفیة والسیاسیوالع

والاقتصادیة هي أهم قیم یجب أن تتوافر في الجامعات 

وتبین وجود فروق في القیم السیاسیة والاقتصادیة المذكورة.

أما طلبة ، وفي حین تفوق البنات في القیم الجمالیة، والمعرفیة

لسنة الجامعات كانت هناك فروق لصالح طلبة مؤتة في ا

وطلبة المدینة في أبعاد القیم السبعة.، الثانیة

) دراسة هدفت الى التعرف على 1998أجرى المخادمة (-

القیم التربویه لدى لاعبي المنتخبات الوطنیة في الأردن من 

بالإضافة إلى التعرف على أوجه اختلاف هذه ، وجهة نظرهم

توى دخل مس، القیم وفقاً لمتغیرات الجنس ،المستوى التعلیمي

وتكونت عینة الدراسة ، استخدم الباحث المنهج الوصفي، الأسرة

) لاعباً في 156وعددهم ( من لاعبي المنتحبات الوطنیة

كرة ، كرة الید، كرة السلة، التایكواندو، الألعاب الآتیة : الكراتیة

)71أعد الباحث استبیان مكون من ( كرة الطاولة .، الطائرة

، السیاسیة، ستة أبعاد القیم المعرفیةقیمة تربویة موزعة على

لوبعد التحلی، الاجتماعیة، ةالأخلاقی، الاقتصادیة، الجمالیة

الإحصائي أشارت النتائج إلى أن القیم التربویة لدى أفراد عینة 

الدراسة جاءت بدرجة عالیة وعالیة جداً بنسبة مئویة 

وتبن أن القیم التربویة جاءت على الترتیب، %)92-70.4%(

، المعرفیة، الاجتماعیة، السیاسیة، الأخلاقیة، (القیم الجمالیة

وكما أشارت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائیاً ، الاقتصادیة

بین متوسطات الألعاب الجماعیة والفردیة تعزى للمتغیرات

وبین متوسطات ، ) ولصالح الجماعیةة(القیم الجمالیة والأخلاقی

متغیر المستوى التعلیمي (القیم استجابات اللاعبین تبعاً ل

) لصالح الجامعیین.ةالمعرفیة والأخلاقی

) دراسة هدفت إلى التعرف على 2007(أجرى بركات-

القیم التربویة اللازمة تضمینها في المناهج المدرسیة لتلامیذ 

الصفوف الأساسیة الثلاثة الأولى في المدارس الأردنیة. 

ونت عینة الدراسة من تك، الباحث المنهج الوصفي ماستخد

، ) من معلمي الصفوف الأولى في مدیریات التعلیم الرمثا270(

تم تحدید عبارات في القیم ، وإربد الأولى، الكورة، بني كنانة

وأظهرت النتائج أن جمیع أفراد عینة ، عبارة)44التربویة من (

الدراسة أكدوا أهمیة تضمین القیم التربویة الواردة في قائمة 

وأن القیم التربویة ، ج المدرسیة للصفوف الأساسیة الثلاثالمناه

الواردة في الكتب المدرسیة لم تحقق درجات عالیة بل حققت 

  .ةنسب توافر قلیل

) بدراسة هدفت إلى التعرف على القیم 2008قام علي ( -

، التربویة لدى المدیرین الفنیین لكرة القدم وعلاقتهم باتخاذ القرار

تكونت عینة الدراسة من ، منهج الوصفياستخدم الباحث ال

، مدرباً في الممتاز (أ) والقسم الثاني في الممتاز(ب))25(

أشارت النتائج إلى أن القیم التربویة  يوبعد التحلیل الإحصائ

، یتحلى بها المدربین مرتبة على النحو الآتي :القیم الاقتصادیة

وبالنسبة ، ةالدینی، النظریة، الاجتماعیة، الجمالیة، السیاسیة

للمدیرین الفنیین لكرة القدم الممتاز (ا) جاء الترتیب القیم 

، الدینیة، النظریة، السیاسیة، الاجتماعیة، الجمالیة، الاقتصادیة

وأما المدیرون الفنیون لكرة القدم ممتاز (ب) جاء الترتیب القیم 

الدینیة .، الجمالیة النظریة، الاجتماعیة، السیاسیة، الاقتصادیة

) دراسة هدفت إلى التعرف على 2009أجرى حسین (-

مدى فاعلیة مناهج الكرة الطائرة في ضوء برامج الجوده الشاملة 

وعلاقتها القیم التربویة لطلبة كلیة التربیة في الجامعة الأردنیة 

استخدم الباحث المنهج الوصفي وتكونت عینة الدراسة من 

) طالباً وطالبة.150(

سة إلى فاعلیة مناهج الكرة الطائرة في وأشارت نتائج الدرا

ضوء برامج الجودة الشاملة من وجهة نظر الطلبة بدرجة عالیة 
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وكذلك أشارت النتائج ، وعالیة في جمیع مجالات المنهاج، جداً 

إلى وجود علاقة إیجابیة بین جمیع مجالات مناهج الكرة 

الطائرة ومجالات القیم التربویة.

لا توجد فروق دالة إحصائیاً تبعاً وكما تعتبر النتائج بأنه

لمتغیر الجنس ومتغیر ممارسة اللعبة ومتغیر التحصیل 

وكذلك ، الدراسي من وجهة نظر طلبة كلیة التربیة الریاضیة

توجد فروق دالة إحصائیاً بین المتوسطات الحسابیة تبعاً لمتغیر 

 نمستوى المادة في مجال الأهداف ولصالح الطلبة الدراسیی

).3كرة الطائرة (لمادة 

التعلیق على الدراسات السابقة

تطرقت الدراسات السابقة إلى القیم التربویةالریاضیة لدى -

والمدربین في اتخاذ القرار، كدراسة ، لاعبي المنتخبات الوطنیة

، ؛ بركات2008، ؛علي1996، ؛الخلف1998، (المخادمة

)Cruz,1995؛ 1995، ؛الكیلاني2007

تطبیقها في المجتمع المدرسي دراسة دراسات تم -

).2007، ؛ بركات1995، (الكیلاني

جمیع الدراسات استخدمت المنهج الوصفي .-

تمیزت هذه الدراسة عن الدراسات السابقة من حیث :

وقد ، كلیات التربیة الریاضیةتم تطبیقها على المجتمع-

لكن ، ) من حیث المجتمع1996، تتشابه مع دراسة (الخلف

تعددت الكلیات ثنتى عشر سنةاراسة الخلف تم تطبیقها قبل د

وتطورت المناهج وأصبحت ، التربیة الریاضیة في الأردن

تخضع لبرامج الجودة الشاملة بما یحقق أهداف الفرد.

إجراءات الدراسة

استخدم الباحث المنهج الوصفي .منهج الدراسة:-

ة كلیات التربیة تكون مجتمع الدراسة من طلبمجتمع الدراسة:

الریاضیة في الجامعات الأردنیة.

توزیع أفراد مجتمع الدراسة لكلیات التربیة )1جدول (ال

الریاضة في الجامعات الأردنیة

عدد الطلبةالكلیةالجامعة

832كلیة التربیة الریاضیةالجامعة الأردنیة

856كلیة التربیة الریاضیةجامعة الیرموك

1080التربیة الریاضیةكلیةجامعة مؤتة

632كلیة التربیة الریاضیةالجامعة الهاشمیة

3400المجموع الكلي

) توزیع أفراد عینة الدراسة تبعاً لكلیات التربیة 2الجدول (

الریاضیة

النسبة المجموعإناثذكورالكلیةالجامعة

المئویة

الجامعة 

الأردنیة

كلیة 

التربیة 

الریاضیة

435710025%

جامعة 

الیرموك

كلیة 

التربیة 

الریاضیة

485210025%

جامعة 

مؤتة

كلیة 

التربیة 

الریاضیة

465410025%

الجامعة 

الهاشمیة

كلیة 

التربیة 

الریاضیة

455510025%

%182218400100المجموع الكلي 

توزیع أفراد عینة الدراسة حسب متغیرات الدراسة)3الجدول (

النسبة المئویةالتكرار المتغیر 

%18237.5ذكرالجنس

%21862.5أنثى

المستوى 

الدراسي 

%13533.75أولى

%9523.75ثانیة

%8421ثالثة

%8621.5رابعة

150أقل دخل الأسرة

دینار

4411%

150-

دینار200

11729.55%

250-350

دینار

16140.25%

350أكثر 

دینار

8321.2%

تكونت عینة الدراسة من طلبة كلیات التربیة عینة الدراسة:

) طالب وطالبة 400الریاضیة في الجامعات الأردنیة وعددهم (

%)11.76وتم اختیارهم بالطریقة العشوائیة أي ما نسبته (

وطبقاً لمعادلة الرابط الأمریكیة تبین أن العینة تكون ممثلة 

=0.05للمجتمع عند مستوى الدلالة ( ة و طالب وطالب346)
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، موزعین على كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة

) یبین 2والجدول (، الجامعة الأردنیة والیرموك والهاشمیة ومؤتة

توزیع عینة الدراسة .

أداة الدراسة وإجراءاتها 

بعد الاطلاع على الأدب النظري والدراسات السابقة 

مات على النحو ستطاع الباحث أن یعد استبیانًا لجمع المعلو ا

التالي:

تم الرجوع إلى الدراسات والأبحاث المتعلقة بالقیم التربویة -

، ؛علي1996، ؛الخلف1998، والریاضیة كدراسة(المخادمة

؛ 1995، الكیلاني ؛2007، ؛ بركات2001، ؛الخولي2008

Cruz,1995(

مراجعة أدوات المستخدمة في جمع البیانات في دراسة -

).1998، المخادمة -؛1996، (الخلف

أعد الباحث الصیغة الأولیة للاستبیان وعرضها على -

للتأكد ، من حملة درجة الدكتوراه في التربیة الریاضیةالمحكمین

.2من مناسبتها لعینة الدراسة. الملحق ( (

أجرى الباحث التعدیلات التي أشار لها المحكمون .-

تكون البحث من جزأین :-

؛ 1996، یتعلق بمتغیرات الدراسة (الخلف:لالأو

.)1998، المخادمة

، یتعلق بإبعاد القیم التربویة (المخادمةالثاني:

 ؛2007، ؛ بركات2008، علي ؛1996، ؛الخلف1998

,Cruz؛ 1995، الكیلاني 1995(

استخدم الباحث المیزان الخماسي للإجابات المرتبطة -

) درجات موزعة 5الإجابات من (وتم تحدید سلم ، بعینة الدراسة

على النحو التالي:

) درجات 5درجة عالیة جداً (-*

) درجات .4درجة عالیة (-*

) درجات .3درجة متوسطة (-*

) درجتان .2* درجة قلیلة (

) درجة .1درجة قلیلة جداً (-*

صنف الباحث تفسیر النتائج باعتماده على النسبة -

، القیم التربویة وفقاً لبعض المراجع (الخلفالمئویة لتقدیر درجة 

) وأراء الحكام الذین استعان بهم.1998، المخادمة - ؛1996

قلیلة جداً.%36-%20(1.8لأقل من 1-*

قلیلة .%)50-%36(2.6لأقل من 1.8-*

متوسطة.%)68-%52(3.4لأقل 2.6-*

عالیة%)84-%68(4.2لأقل من 3.4-*

عالیة جداً.)100-84%(5–4.2-*

قام الباحث بتطبیق الاستبیان بصیغته النهائیة على عینة -

25/8/2008-10/7/2008الدراسة في الفترة الواقعة بین 

المعاملات العلمیة للدراسة

تم عرضة على هیئة من المحكمین المحتوى:صدق-

) محكمین. 8والخبراء في مجال التربیة الریاضیة وعددهم (

وكان الهدف من ذلك:، ) یبین هیئة التحكیم1والملحق رقم (

  .ةمدى ملائمة الاستبیان لأهداف الدراس-

تحدید أبعاد القیم التربویة ودقة وسلامة المعاني واللغة.-

بناءً على الملاحظات صیاغة القیم التربویة -

، والتحصیل ز) وهي (قیم الانجا8أصبح عدد الأبعاد (-

القیم ، القیم الأخلاقیة، القیم البدنیة والمهاریة، القیم الوطنیة

القیم ، قیم الكسب المادي، قیم المخاطرة والتنافس، الدیمقراطیة

)3الاجتماعیة). الملحق (

توزیع الفقرات في ضوء الأبعاد التربویة )4الجدول ( 

النسبة المئویة عدد العبارات الأبعاد التربویة 

للعبارات

513.88والتحصیل زقیم الانجا

513.88القیم الوطنیة 

513.88القیم البدنیة والمهاریة 

719.44القیم الأخلاقیة 

411.11القیم الدیمقراطیة 

411.11والتنافسقیم المخاطرة 

38.33قیم الكسب المادي 

38.33القیم الاجتماعیة

%36100المجموع الكلي

) بما یتلاءم مع عینة 8تحدید متغیرات الدراسة وعددها (-

دخل الأسرة.، المستوى الدراسي، الدراسة وهي : النوع

ثبات الاستبانة

وإعادة تم حساب معاملات الثبات بطریقة الاختبار 

طالباً )20الاختبار على عینة من مجتمع الدراسة وعددهم (

وتم استبعادهم من عینة الدراسة: ، بفارق زمني مدته أسبوعان
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)5جدول (ال

معامل القیاس البعديالقیاس القبليالمجالات 

الارتباط عسعس

زقیم الانجا

والتحصیل 

4.030.874.251.020.89

4.220.854.320.550.86القیم الوطنیة 

القیم البدنیة 

والمهاریة 

4.020.664.100.620.85

3.990.684.010.520.81القیم الأخلاقیة 

القیم 

الدیمقراطیة 

4.200.954.320.870.89

قیم المخاطرة 

والتنافس

4.090.544.160.440.87

قیم الكسب 

المادي 

4.230.554.230.710.81

القیم 

الاجتماعیة

4.440.554.660.880.92

انحصرت معاملات الارتباط لمجالات قیم الممارسة 

وهي نسبة عالیة ممكن من خلالها 0.92-0.81الریاضیة بین 

توزیع الاستبانة على عینة الدراسة.

خطوات إجراء الدراسة

في  توزیع الاستبیان على كلیات التربیة الریاضیة-

جامعة ، جامعة الیرموك، الجامعات الأردنیة ( الجامعة الأردنیة

الجامعة الهاشمیة ).، مؤتة

تم توزیع الاستبیان على عینة من الطلبة الدارسین في-

لكلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة. والجدو 

) یوضح ذلك.2رقم(

ي كلیات الاستبیانات من الطلبة والموزعات ف عتم استرجا-

التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة.

، تم تفریغ استجابات الطلبة على الكمبیوتر مباشرة-

)SPSSواستخدام نظام التحلیل الإحصائي (

المعالجة الإحصائیة

)SPSSاستخدم الباحث نظام التحلیل الإحصائي (

النسبة ، الانحراف المعیاري، المتوسطات الحسابیة-

المئویة 

تحلیل التباین الأحادي لمتغیرات الدراسة . -

:یستخدم الاختبار في المقارنات البعدیة في REGWاختبار 

حال ظهور قیم دالة إحصائیاً على متغیر معین بعد تحلیل 

وهو أصل مجموعة الاختبارات التي تشترط ، التباین الآحادي

Lو  S.N.K، اختبار( شیفیةتجانس التباین عند المقارنات مثل 

.S.D وتشیر أحرف الاختبار إلى أسماء مصمصي الاختبار (

)Riyan,Eiont,Gabriel,Welsch.(

رض النتائج ومناقشتهاع

ما هي القیم التربویة للممارسة الریاضیة السؤال الأول:

لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة من 

وجهة نظرهم ؟

المتوسط الحسابي و الانحراف المعیاري لكل فقرة من فقرات القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة كلیات )6جدول (ال

التربیة بالجامعات الاردنیة

النسبة المئویةعسالفقرة

*قیم الإنجاز والتحصیل:

4,410,7788,20تعد وسیلة أساسیة للإنجاز-

4,050,8281,00تعد وسیلة أساسیة لتحصیل-

4,110,9682,20علیاتتؤمن فرص الارتقاء إلى مستویا-

4,350,8287,00تساعد في تطویر المستوى الریاضي-

4,300,8286,00إثارة الدافعیة نحو التفوق والإبداع-

4,240,4084,80القیمة الكلیة

الوطنیة:*القیمة 

4,300,8586,00الولاء والانتماء للوطن-

4,590,6091,80الشعور بالفخر لدى تمثیل الوطن في المشاركات الریاضیة-

4,170,9383,40تحسین الانتاج وزیادته-

4,300,7886,00التضحیة والعطاء في سبیل الوطن-

4,300,7886,00المشاركینتعزیز الروح الوطنیة والتقارب لدى -
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4,330,3886,60القیمة الكلیة

*القیم البدنیة والمهاریة:

4,670,6193,40تحسین اللیاقة البدنیة والوظیفیة

4,530,7090,60تطویر المهارات الریاضیة لدي

العمل في ظل الظروف التي تحتاج متطلبات بدنیة كالقوة والتحمل 
والجلد

4,230,7584,60

4,380,7887,60تأخیر ظهور التعب

4,270,7785,40التكیف مع الظروف التي تحتم بذل جهد كافي

4,410,3788,20القیمة الكلیة

*القیم الأخلاقیة:

4,560,7191,20الالتزام بالقواعد وتعلیمات اللعب-

4,350,7187,00تقبل واحترام الاخرین-

4,230,7584,60والاخرالصدق مع الذات-

4,240,7884,80الأمانة والموضوعیة-

4,320,7786,40والاحترام والمبادرةةتعزیز الشجاع-

4,100,8582,00الالتزام باللعب النظیف أثناء المنافسة-

4,170,8683,40عدم اللجوء الى وسائل الغش والخداع أثناء اللعب-

4,280,4085,60القیمة الكلیة

*القیمة الدیمقراطیة:

4,080,9081,60عدم التدخل في الشؤون الشخصیة للاعبین-

4,170,8083,40احترام العمل التعاوني ضمن مجموعة اللعب-

4,150,8483,00إبداء الرأي بشجاعة وجرأة في جمیع القضایا التي تخص اللعب-

4,210,8684,20بروح ریاضیةتقبل الآراء المؤیدة والمعارضة -

4,150,5183,00القیمة الكلیة

*قیم المخاطرة والتنافس:

4,590,6491,80تحدي النفس والأخر-

4,200,7484,00العمل في ظروف تقتضي مواجهة مواقف متغیرة وغامضة-

4,400,7488,00الشجاعة في مجابهة المواقف التي تتطلب التحدي والمنافسة-

4,550,7191,00الثقة بالنفس لمواجهة مواقف اللعب الصعبة بجرأة وثبات-

4,430,4188,60القیمة الكلیة

*قیم الكسب المادي:

4,330,7886,60تحقیق فرص لتحسین الوضع الاقتصادي-

3,980,8679,60تأمین مستلزمات الحیاة الأساسیة-

3,931,0278,60ملائمتحقیق مردود مادي مناسب -

4,080,6281,60القیمة الكلیة

*القیم الاجتماعیة:

4,500,7190,00إشباع الحاجات الاجتماعیة كحب المشاركة في الفعالیات المختلفة

4,250,7485,00اكتساب المكانة الاجتماعیة وتقدیر الاخرین

4,280,8485,60استثمار أوقات الفراغ في أعمال اجتماعیة تطوعیة

4,340,5186,80القیمة الكلیة

4,280,9885,60القیم الكلیة لجمیع المحاور
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المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة )7جدول(ال
لمجالات القیم التربویة للممارسة الریاضیة

النسبة عسالمجال

المئویة

الترتیب

4,240,2484,806الانجاز والتحصیلقیم 

4,330,3886,604القیم الوطنیة

4,410,3788,202القیم البدنیة والمهاریة

4,280,4085,605القیم الأخلاقیة

4,150,5183,007القیم الدیمقراطیة

4,430,4188,601قیم المخاطرة والتنافس

4,080,6281,608قیم الكسب المادي

4,340,5186,803القیم الاجتماعیة

4,280,2885,60الكلي لقیم الممارسة

) قیم المتوسطات الحسابیة و الانحراف 7یبین الجدول (

المعیاریة لكل مجال من مجالات القیم التربویة للممارسة 

الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات 

النتائج نتبین أن أعلى القیم التربویة تمثلت الأردنیة.من خلال 

بینما كانت 88,60والتنافس التي تحققت بنسبةبقیم المخاطرة

أقل القیم التربویة أهمیة هي قیم الكسب المادي التي تحققت

وكما بلغت النسبة المئویة للقیم التربویة مجتمعة 81,60

اع القیم و بشكل عام تشیر قیم النسب المئویة إلى ارتف85,60

لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة في بدرجة عالیة جداً 

الجامعات الأردنیة.

ویفسر الباحث هذه الظاهرة بأن تخصص التربیة الریاضیة 

 يیكسب الطلبة صفات المنافسة من حیث الأداء العمل

مثل ریاضة الجمباز، السباحة ، مصحوبا ببعض المخاطر

كلیات التربیة الریاضیة أن وألعاب القوى، وفي طبیعة مجتمع 

ومن الطبیعي أن تظهر صفة ، معظم الطلبة هن إناث

المخاطر وتخصص التربیة الریاضیة یكسب الطلبة الصفات 

وأیضا الصفات ، البدنیة من خلال المساقات التي تدرس

المهاریة للألعاب الریاضیة المختلفة.

ث نتیجة هذه الدراسة اختلفت مع الدراسات السابقة من حی

الترتیب، ویعزى هذا الاختلاف إلى تباین الفترة الزمنیة بین هذه 

الدراسة والدراسات السابقة، وتركیبة المجتمع والمناهج التربویة.

هل توجد فروق في المتوسطات ذات دلالة إحصائیة -

في القیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة 

دنیة تبعاً للمتغیرات الآتیة: الریاضیة في الجامعات الأر 

.دخل الأسرة.، المستوى الدراسي، النوع، الجامعة
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قیمة (ف) للقیم التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة تبعا لمتغیر الجامعة)8جدول (ال

قیمة متوسط المربعاتالحریةدرجات مجموع المربعاتمصدر التباینالمجال
ف

مستوى 
الدلالة

*1.8430.613.820.010بین المجموعات قیم الانجاز والتحصیل
63.403960.16داخل المجموعات

65.24399الكلي
*1.6730.563.940.009بین المجموعاتالقیم الوطنیة

55.843960.14داخل المجموعات
57.50399الكلي

*5.6531.8814.990.000بین المجموعاتالقیم البدنیة والمهاریة
49.773960.13داخل المجموعات

55.42399الكلي
*3.1231.046.760.000بین المجموعاتالقیم الأخلاقیة

60.993960.15داخل المجموعات
64.12399الكلي

*2.1430.712.800.040بین المجموعاتالدیمقراطیةالقیم 
101.213960.26داخل المجموعات

103.35399الكلي
*5.2031.7311.270.000بین المجموعاتقیم المخاطرة والتنافس 

60.923960.15داخل المجموعات
66.12399الكلي

*7.4432.486.820.000المجموعاتبین قیم الكسب المادي
144.003960.36داخل المجموعات

151.44399الكلي
*7.0232.349.600.000بین المجموعاتالقیم الاجتماعیة

96.513960.24داخل المجموعات
103.53399الكلي

المجال الكلي للقیم 
التربویة للممارسة 

الریاضیة

*3.1031.0314.270.000المجموعاتبین 
28.663960.07داخل المجموعات

31.76399الكلي

400ن= 2.62=0.05قیمة ف الجدولیه عند مستوى 

) أن جمیع قیم ممارسة النشاط 8یبین الجدول رقم (

الریاضي حققت دلالة إحصائیة بالمقارنة بین قیمة (ف) 

)2.62المحتسبة مع الجدولیة عند مستوى الدلالة (
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لتحدید مصادر الفروق في مجالات القیم التربویة للممارسة الریاضیة تبعا لمتغیر الجامعةREGWنتائج اختبار )9الجدول (

مؤتةهاشمیةیرموكالانحرافالمتوسطالجامعةالمجال

*0.10.18*4.350.350.15اردنیةقیم الانجاز والتحصیل

4.200.480.050.03یرموك

4.250.390.08هاشمیة

4.170.36مؤتة

*4.410.370.090.060.18اردنیةالقیم الوطنیة

4.320.380.030.09یرموك

4.350.390.12هاشمیة

4.230.35مؤتة

*0.25*0.0*4.510.330.17اردنیةالقیم البدنیة والمهاریة

0.08*4.340.390.21یرموك

*4.550.330.29هاشمیة

4.260.37مؤتة

القیم الأخلاقیة

0.020.08*4.360.320.22اردنیة

0.14*4.140.530.20یرموك

4.340.350.06هاشمیة

4.280.33مؤتة

القیم الدیمقراطیة

0.08*4.260.500.20.15اردنیة

0.12*4.040.610.05یرموك

4.110.540.07هاشمیة

4.180.34مؤتة

قیم المخاطرة والتنافس

*0.32*0.17*4.600.310.17اردنیة

*4.430.430.000.15یرموك

*4.430.450.15هاشمیة

4.280.36مؤتة

قیم الكسب المادي

*0.150.38*4.270.540.23اردنیة

4.040.730.080.15یرموك

*4.120.640.23هاشمیة

3.890.47مؤتة

القیم الاجتماعیة

*0.100.34*4.520.370.27اردنیة

4.250.600.170.07یرموك

*4.420.550.24هاشمیة

4.180.42مؤتة

المجال

الكلي للقیم التربویة

*0.090.23*40410.220.19اردنیة

4.220.370.10.04یرموك

*4.320.280.14هاشمیة

4.180.17مؤتة
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) إلى الفروق بین المتوسطات للقیم 9یشیر الجدول رقم (

التربویة للممارسة الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة 

في تحدید REGWتبعا لتغیر الجامعة أشارت نتائج اختبار 

إلى مجالات قیم ممارسة النشاط الریاضي على النحو  قالفرو 

التالي:

توجد فروق دالة إحصائیاً عند قیم الإنجاز والتحصیل:

وكل من الیرموك  ة) بین متوسط درجات الجامعة الأردنی0.05(

   ةومؤتة ولصالح الجامعة الأردنی

) بین 0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الوطنیة:

ومؤتة ولصالح الجامعة  ةت الجامعة الأردنیمتوسط درجا

  ةالأردنی

توجد فروق دالة إحصائیاً عند القیم البدنیة والمهاریة: 

وكل من الیرموك  ة) بین متوسط درجات الجامعة الأردنی0.05(

وكذلك بین والهاشمیة، ةومؤتة ولصالح الجامعة الأردنی

والیرموك ومؤتة لصالح الهاشمیة

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الأخلاقیة:

ولصالح وكل من الیرموك ةبین متوسط درجات الجامعة الأردنی

وجامعة الیرموك والهاشمیة لصالح الهاشمیة.، ةالجامعة الأردنی

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الدیمقراطیة:

ولصالح والهاشمیة ةبین متوسط درجات الجامعة الأردنی

والیرموك والهاشمیة لصالح الهاشمیة.، ةجامعة الأردنیال

توجد فروق دالة إحصائیاً عند قیم المخاطرة والمنافسة:

وكل من الیرموك  ة) بین متوسط درجات الجامعة الأردنی0.05(

، والیرموك ومؤتة، ةوالهاشمیة ومؤتة ولصالح الجامعة الأردنی

لهاشمیة.ومؤتة ولصالح ا ةوالهاشمی، ولصالح الیرموك

توجد فروق دالة إحصائیاً عند قیم المكسب المادي:

ومؤتة والیرموك ة) بین متوسط درجات الجامعة الأردنی0.05(

والهاشمیة ومؤته ولصالح الهاشمیة.، ةولصالح الجامعة الأردنی

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الاجتماعیة:

ومؤتة ولصالح الیرموكو  ةبین متوسط درجات الجامعة الأردنی

والهاشمیة ومؤته ولصالح الهاشمیة.، ةالجامعة الأردنی

* المجال الكلي للقیم التربویة لممارسة النشاط الریاضي:

) بین متوسط درجات 0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (

، ةومؤتة ولصالح الجامعة الأردنیو الیرموك ةالجامعة الأردنی

ولصالح الهاشمیة.والهاشمیة ومؤته 

یعزو الباحث هذه الدلالة إلى عدة جوانب هي:

تطور المناهج والتغییر في الخطط الدراسیة بما .1

یواكب التطور العلمي.

الإمكانات في كلیة التربیة الریاضیة تلبي متطلبات .2

الطلبة بما یتیح لهم تحقیق القیم التربویة لممارسة النشاط 

الریاضي.

بالدورات التي تعقدها الكلیة مما یحقق إشراك الطلبة .3

جانب من العلاقات الاجتماعیة والتواصل بین المجتمع المحلي 

وطلبة كلیة التربیة الریاضیة.

) حیث 1996الخلف (وتختلف نتائج هذه الدراسة مع دراسة

أشارت النتائج لصالح طلبة كلیة التربیة الریاضیة في جامعة 

ف زمن الدراسة السابقة مؤتة، والسبب في ذلك هو اختلا

بالمقارنة بالدراسة الحالیة.
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المعیاري وقیمة(ت )لمجالات القیم التربویة الممارسة تبعا لمتغیر النوع فالمتوسط الحسابي والانحرا)10جدول (ال

مستوى الدلالةقیمة تعسالجنسالمجال

*4.180.433.020.003ذكورقیم الانجاز والتحصیل

4.300.37اناث

*4.310.361.050.003ذكورالقیم الوطنیة

4.350.40اناث

*4.360.392.950.000ذكورالقیم البدنیة والمهاریة

4.470.35اناث

*4.170.445.980.000ذكورالقیم الأخلاقیة

4.400.31اناث

*4.020.525.330.000ذكورالقیم الدیمقراطیة

4.280.47اناث

*4.330.445.470.000ذكورقیم المخاطرة والتنافس

4.540.34اناث

*3.920.645.310.000ذكورقیم الكسب المادي

4.240.54اناث

*4.230.574.550.000ذكورالقیم الاجتماعیة

4.460.41اناث

*4.190.297.170.000ذكورالممارسةالكلي للقیم 

4.380.24اناث

400ن= 1.96=0.05قیمة ت الجدولیة عند مستوى 

أن قبمة (ت) المحسوبة في معظم مجالات الجدول أكبر 

).0.05من قیمة (ت) المحسوبة عند مستوى الدلالة (

قیمة (ت) المحتسبة إلى . قیم الانجاز والتحصیل تشیر 1

) وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) 3.02(

الجدولیة ولصالح الإناث بالمقارنة مع الذكور.

. القیم الوطنیة والتحصیل تشیر قیمة (ت) المحتسبة إلى 2

) وهي قیمة غیر دالة إحصائیا.1.16(

إلى . القیم البدنیة والمهاریة تشیر قیمة (ت) المحتسبة 3

) وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) 2.95(

الجدولیة ولصالح الإناث بالمقارنة مع الذكور.

)5.98. القیم الأخلاقیة تشیر قیمة (ت) المحتسبة إلى (4

وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) الجدولیة 

ولصالح الإناث بالمقارنة مع الذكور.

)5.33اطیة تشیر قیمة (ت) المحتسبة إلى (. القیم الدیمقر 5

وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) الجدولیة 

ولصالح الإناث بالمقارنة مع الذكور.

. قیم المخاطرة والمنافسة تشیر قیمة (ت) المحتسبة إلى 6

) وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) 5.47(

لمقارنة مع الذكور.الجدولیة ولصالح الإناث با

قیم الكسب المادي تشیر قیمة (ت) المحتسبة إلى -7

) وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) 5.31(

الجدولیة ولصالح الذكور

)4.55. القیم الاجتماعیة تشیر قیمة (ت) المحتسبة إلى (8

وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع قیمة (ت) الجدولیة 

ناث بالمقارنة مع الذكور.ولصالح الإ

. القیم الكلیة لمعایر النشاط الریاضي تشیر قیمة (ت) 9

) وهي قیمة دالة إحصائیا بالمقارنة مع 7.17المحتسبة إلى (

قیمة (ت) الجدولیة ولصالح الإناث بالمقارنة مع الذكور.

*یفسر الباحث أن معظم القیم التربویة أشارت لصالح 

ذكور في القیم الكلیة لممارسة النشاط الإناث بالمقارنة مع ال

الریاضي وللأسباب التالیة:

. إن نسبة الطالبات أكثر من نسبة الطلاب في كلیات 1
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التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة.

. الطالبات أكثر التزاما في تنفیذ الواجبات من الطلبة.2

. لدیهن إخلاص ومثابرة في تخصص التربیة الریاضیة. 3

)1998المخادمة (تلفت نتائج هذه الدراسة مع دراسةاخ

).1996ودراسة الخلف (

نتائج تحلبل التباین الأحادي لمجالات القیم التربویة تبعا لمتغیر المستوى الدراسي)11الجدول (

مستوى الدلالةقیمة فمتوسط المربعاتدرجات الحریةمجموع المربعاتمصدر التباینالمجال

*5.3131.7711.690.000بین المجموعاتقیم الانجاز والتحصیل

59.933960.15داخل المجموعات

65.24399الكلي

*3.2431.087.890.000بین المجموعاتالقیم الوطنیة

54.263960.14داخل المجموعات

57.50399الكلي

0.9830.332.370.070بین المجموعاتالبدنیة والمهاریةالقیم 

54.443960.14داخل المجموعات

55.42399الكلي

*2.8930.966.240.000بین المجموعاتالقیم الأخلاقیة

61.223960.15داخل المجموعات

64.12399الكلي

*2.9130.973.820.010بین المجموعاتالقیم الدیمقراطیة

100.443960.25داخل المجموعات

103.35399الكلي

*2.6030.875.410.001بین المجموعاتقیم المخاطرة والتنافس

63.523960.16داخل المجموعات

66.12399الكلي

2.8030.932.490.060بین المجموعاتقیم الكسب المادي

148.643960.38داخل المجموعات

151.44399الكلي

*5.9031.977.970.000بین المجموعاتالقیم الاجتماعیة

97.633960.25داخل المجموعات

103.53399الكلي

*2.5330.8411.440.000بین المجموعاتالمجال الكلي للقیم التربویة

29.223960.07داخل المجموعات

31.76399الكلي

400ن= 2.62=0.05قیمة ف الجدولیة عند مستوى 

مجالات الدراسة بالمقارنة مع قیمة (ف) الجدولیة. تشیر النتائج إلى وجود فروق في قیمة (ف) في جمیع 
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مجالات قیم الممارسة لدى طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة تبعا لمتغیر المستوى الدراسيفي  )12الجدول (

رابعةثالثةثانیة الانحرافالمتوسطالمستوى الدراسيالمجال

قیم الانجاز والتحصیل

0.15*0.37*4.360.390.18أولى

4.180.390.190.03ثانیة

3.990.440.22ثالثة

4.210.33رابعة

القیم الوطنیة

*0.23*4.400.380.050.24أولى

4.350.340.190.18ثانیة

4.160.300.01ثالثة

4.170.43رابعة

القیم البدنیة والمهاریة

4.460.390.080.150.05أولى

4.380.350.070.03ثانیة

4.310.380.10ثالثة

4.410.36رابعة

القیم الأخلاقیة

0.01*4.340.380.100.29أولى

4.240.420.190.11ثانیة

*4.050.380.30ثالثة

4.350.35رابعة

القیم الدیمقراطیة

0.19*4.240.480.100.27أولى

4.140.510.160.09ثانیة

3.970.430.08ثالثة

4.050.59رابعة

قیم المخاطرة والتنافس

0.12*4.450.350.050.21أولى

4.400.440.160.17ثانیة

*4.240.490.23ثالثة

4.570.38رابعة

قیم الكسب المادي

4.160.640.150.250.05أولى

4.010.640.100.10ثانیة

3.910.510.20ثالثة

4.110.50رابعة

القیم الاجتماعیة

0.08*4.440.470.140.44أولى

0.06*4.300.530.30ثانیة

*4.000.560.36ثالثة

4.360.45رابعة

المجال

الكلي للقیم التربویة

0.08*4.360.280.110.28أولى

4.250.280.170.03ثانیة

4.080.210.20ثالثة

4.280.25رابعة



تحسین الأسكرولید...الریاضیة  ةالقیم التربویة للممارس

-1714-

) إلى فروق في المتوسطات 12یشیر الجدول رقم (

الحسابیة تعزى للمستوى الدراسي بین طلبة السنوات: الأولى 

والثانیة والثالثة والرابعة في القیم التربویة لممارسة النشاط 

الریاضي على النحو التالي:

توجد فروق دالة إحصائیاً عند قیم الإنجاز والتحصیل:

والثالثة ة) بین متوسط درجات السنة: الأولى والثانی0.05(

ولصالح السنة الأولى.

) بین 0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الوطنیة:

ولصالح السنة متوسط درجات السنة: الأولى والثالثة والرابعة

الأولى 

لا توجد فروق دالة إحصائیاً عند البدنیة والمهاریة:القیم 

) بین متوسط درجات السنوات الدراسیة.0.05(

) بین 0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الأخلاقیة:

، متوسط درجات السنة: الأولى والثالثة ولصالح السنة الأولى

والثالثة والرابعة ولصالح الرابعة.

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الدیمقراطیة:

بین متوسط درجات السنة: الأولى والثالثة ولصالح السنة 

والثالثة والرابعة ولصالح الرابعة.، الأولى

توجد فروق دالة إحصائیاً عند قیم المخاطرة والمنافسة:

والثالثة  ة) بین متوسط درجات السنة: الأولى والثانی0.05(

.ولصالح السنة الأولى

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (قیم الكسب المادي:

بین متوسط درجات السنة: الأولى والثالثة ولصالح الأولى 

والثالثة والرابعة ولصالح الرابعة

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الاجتماعیة:

ولصالح السنة بین متوسط درجات السنة: الأولى والثالثة

والثالثة والرابعة ، الثانیة والثالثة ولصالح الثانیةو ، الأولى

.ولصالح الثالثة 

) بین 0.05: توجد فروق دالة إحصائیاً عند (المجال الكلي

ولصالح السنة الأولى والثالثةمتوسط درجات السنة: الأولى

یعزو الباحث إلى أن قیم الممارسة التربویة للأنشطة 

ة السنة الأولى لعدة عوامل:الریاضیة معظمها تحقق لدى طلب

طالب السنة الأولى یهتم بتطویر نفسه ویسعى أن .1

یقوم بجمیع الواجبات التي تتطلبها الخطة الدراسیة.

طالب السنة الأولى یهتم بالتحصیل الدراسي لذلك .2

انعكس على اكتسابه لقیم الممارسة الریاضیة.

طالب السنة الأولى لدیه رغبة في التعرف على واقع .3

ارسة النشاط الریاضي.مم

أما متغیر القیم الأخلاقیة وقیم المخاطرة والمنافسة ظهر 

لدى طلبة السنة الرابعة، 

ویفسر الباحث بأن طلبة السنة الرابعة لدیهم تصور شامل، 

وقد اكتسبوا القیم الأخلاقیة وقیم المخاطرة والمنافسة بسب 

القیم لذلك برزت هذهالتعرف على واقع وخصائص هذا المجال

عند طلبة السنة الرابعة.



2011، 5، ملحق 38، العلوم التربویة، المجلّد دراسات

-1715-

نتائج تحلیل التباین الأحادي لمجالات قیم التربویة للممارسة الریاضیة تبعا لمتغیر دخل الأسرة)13الجدول (

مستوى الدلالةقیمة فمتوسط المربعاتدرجات الحریةمجموع المربعاتمصدر التباینالمجال

*1.4230.472.940.003بین المجموعاتالانجاز والتحصیلقیم 

63.823960.16داخل المجموعات

65.24399الكلي

*2.6930.906.470.000بین المجموعاتالقیم الوطنیة

54.823960.14داخل المجموعات

57.50399الكلي

1.0430.352.500.058بین المجموعاتالقیم البدنیة والمهاریة

54.383960.14داخل المجموعات

55.42399الكلي

*1.8130.603.800.010بین المجموعاتالقیم الأخلاقیة

62.313960.16داخل المجموعات

64.12399الكلي

*2.9330.893.850.010بین المجموعاتالقیم الدیمقراطیة

100.423960.25المجموعاتداخل 

103.35399الكلي

*3.4331.147.220.000بین المجموعاتقیم المخاطرة والتنافس

62.693960.16داخل المجموعات

66.12399الكلي

*10.6733.5610.010.000بین المجموعاتقیم الكسب المادي

140.773960.36داخل المجموعات

151.44399الكلي

*2.6930.993.800.009بین المجموعاتالقیم الاجتماعیة

100.563960.25داخل المجموعات

103.53399الكلي

*1.9530.658.630.000بین المجموعاتالمجال الكلي للقیم التربویة

29.813960.08داخل المجموعات

31.76399الكلي

400ن= 2.62=0.05قیمة ف الجدولیة عند مستوى 

في جمیع مجالات الدراسة بالمقارنة مع قیمة (ف) الجدولیه.) فیه (ف) المحتسبة وهي دالة إحصائیا 18یبین الجدول (
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الممارسة تبعا لمتغیر دخل الأسرةمجالات قیم التربویة )14الجدول (

150-الانحرافالمتوسطمستوى الدخل المجال

250

-250

350

350أكثر من 

0.090.16*1504.380.360.25أقل من قیم الانجاز والتحصیل

150-2504.130.400.16*0.09

250-3504.290.440.07

3504.220.36أكثر من 

0.09*1504.200.340.010.22أقل من الوطنیةالقیم 

150-2504.210.400.21*0.08

250-3504.420.340.13

3504.290.39أكثر من 

القیم البدنیة والمهاریة

1504.280.290.030.150.16أقل من 

150-2504.310.450.120.13

250-3504.430.380.01

3504.440.33أكثر من 

القیم الأخلاقیة

*0.24*1504.060.420.100.27أقل من 

150-2504.160.450.17*0.14*

250-3504.330.430.03

3504.300.34أكثر من 

القیم الدیمقراطیة

0.11*1504.000.450.030.25أقل من 

150-2504.030.540.22*0.08

250-3504.250.460.14*

3504.110.53أكثر من 

قیم المخاطرة والتنافس

*1504.190.320.120.200.34أقل من 

150-2504.310.420.080.22*

250-3504.390.410.14*

3504.530.39أكثر من 

قیم الكسب المادي

*0.51*1503.690.540.060.41أقل من 

150-2503.750.550.35*0.45*

250-3504.100.630.10

3504.200.58أكثر من 

القیم الاجتماعیة

*0.30*1504.110.760.070.23أقل من 

150-2504.180.440.16*0.23*

250-3504.340.530.07

3504.410.48أكثر من 

الممارسةالكلي للقیم 

*0.20*1504.110.240.030.21أقل من 

150-2504.140.240.18*0.17*

250-3504.320.310.01

3504.310.25أكثر من 



2011، 5، ملحق 38، العلوم التربویة، المجلّد دراسات

-1717-

) إلى الفروق بین المتوسطات الحسابیة 19یشیر الجدول (

الریاضیة لدى طلبة كلیات التربیة  ةللقیم التربویة لممارس

الریاضیة في الجامعات الأردنیة تبعا لمتغیر دخل الأسرة.

توجد فروق دالة إحصائیاً عند قیم الإنجاز والتحصیل:

150) بین متوسط درجات دخل الاسرة اقل من 0.05(

وكذلك بین ، )150) ولصالح دخل (200-150ومستوى دخل (

.200-150صالح () ول350-250) و (150-200( (

) بین 0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الوطنیة:

ومستوى دخل 150متوسط درجات دخل الأسرة اقل من 

150وكذلك بین (، )350-250) ولصالح دخل (250-350(

.200-250) ولصالح (350-250) و (250- (

لا توجد فروق دالة إحصائیاً عند القیم البدنیة والمهاریة:

) بین متوسط درجات متوسط الدخل.0.05(

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الأخلاقیة:

ومستوى دخل 150بین متوسط درجات دخل الأسرة اقل من 

150وكذلك بین (، )350-250) ولصالح دخل (250-350(

لك و كذ، )350-250) ولصالح (350-250) و (250-

).350ولصالح ()350و( 250-150)و (150بین(

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الدیمقراطیة:

ومستوى دخل 150بین متوسط درجات دخل الاسرة اقل من 

-150وكذلك بین (، )150) ولصالح دخل (150-200(

.200-150) ولصالح (350-250) و (200 (

روق دالة إحصائیاً عند توجد فقیم المخاطرة والمنافسة:

150) بین متوسط درجات دخل الأسرة اقل من 0.05(

).350ولصالح ()250-150(، )350-250ومستوى دخل (

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (قیم الكسب المادي:

ومستوى دخل 150بین متوسط درجات دخل الأسرة اقل من 

150ن (وكذلك بی، )350-250) ولصالح دخل (250-350(

، )350-250) ولصالح (350-250) و (250-

)0.05توجد فروق دالة إحصائیاً عند (القیم الاجتماعیة:

ومستوى دخل 150بین متوسط درجات دخل الأسرة اقل من 

150وكذلك بین (، )350-250) ولصالح دخل (250-350(

و كذلك ، )350-250) ولصالح (350-250) و (250-

).350ولصالح ()350و( ) 250-150و ( )150بین(

) بین 0.05: توجد فروق دالة إحصائیاً عند (المجال الكلي

ومستوى دخل 150متوسط درجات دخل الأسرة اقل من 

150وكذلك بین (، )350-250) ولصالح دخل (250-350(

)350-250) و (250-150) و (350) ولصالح (350) و(

) ولصالح 150وكذلك بین(، )350-250ولصالح (

).350ولصالح ()350) و(250-150)وبین (350(

یعزو الباحث في تفسیره للمعطیات الرقمیة بأن الطلبة في 

تقدیرهم للمجال الكلي لمتغیر دخل الأسرة المحصور في 

) دینار هم الأقدر على تفسیر 350-250مصدر الدخل بین (

والسبب أن معظم الطلبة ، القیم التربویة لممارسة الریاضیة

لذلك كان تقیمهم للقیم التربویة في ، دخولهم متوسطةمصدر 

ضوء دراستهم لمناهج التربیة الریاضیة واكتسبوا مجالات قیم 

تربویة مكنتهم من تحدیدها في هذه الدراسة.

وفي حدود علم الباحث لم یشر إلى دراسات سابقة في 

وذلك لعدم تطرقه لهذا المتغیر .، تعلیقه على نتائج الدراسة

نتاجاتستالا

تقدیر القیم التربویة للممارسة الریاضیة من وجهة نظر -

طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأردنیة عالیة جداً 

، البدنیة والمهاریة، الوطنیة، وعالیة(الانجاز والتحصیل

المخاطرة والمنافسة الكسب المادي ، الدیمقراطیة، الأخلاقیة

والاجتماعیة).

لتربیة الریاضیة في الجامعة الأردنیة تمیزوا طلبة كلیة ا-

عن طلبة كلیات التربیة الریاضیة في الجامعات الأخرى في 

فهم القیم التربویة للممارسة الریاضیة.

الإناث هن الأكثر تمیزا في فهم القیم التربویة لممارسة -

الریاضیة بالمقارنة الطلبة مع الذكور .

فمهاً للقیم التربویة طلبة السنة الأولى هم الأكثر-

للممارسة الریاضیة بالمقارنة في طلبة السنوات الأخرى.

) هم الأكثر 350-250الطلبة ذوو مصدر الدخل بین (-

تمیزاً في فهم القیم التربویة لممارسة الریاضیة بالمقارنة مع 

الطلبة ذوي مصادر الدخول الأخرى.

.توصیات الدراسة

الاهتمام بتثقیف الطلاب بالقیم الممارسة الریاضیة.-

إجراء مزید من الدراسات متضمنة قیم الممارسة الریاضیة.

  عـالمراج
تكنولوجیا التعلیم .2001، هاني عبد المنعم، مكارم، أبو هرجة

.70ص، القاهرة، مركز الكتاب للنشر، وأسالیبها في التربیة الریاضیة

القیم التربویة اللازم تضمینها .2007، نایف، علي ودواغرة، بركات
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ABSTRACT

The study aimed at identifying the educational values among sports participants in physical education faculties.

The researcher used the descriptive method in the study.

Sample contained 400 physical education students from the universities of Jordan (males and females) .

After statistical analyses to the study the result shows that there are significant differences in the accordance to

student estimation for educational values which were reported between (81.6-86.6). Which its ahigh

percentage. There were also statistical significant differences in educational values for the benefit of physical

education students of the University of Jordan in values of (achievement – collection- nationality – physical

skills- ethics – democracy – adventure- competition- financial gain and sociality).

According to the gender variable there were statistical significant differences in the most majors for the benefit

of female students comparing to males. There were statistical significant differences shown in according to

students educational values in most majors for the benefit of freshman student (first year students) also some

results appeared in the variable of family's income with significant statistical differences were found for the

benefit of family's income between (250-035JD) the study recommend of giving more attention to the

educational values regarding sport participation in physical education curriculum.
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