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  ثر استخدام الأسلوب السائل في اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد والاحتفاظ بهاأ

  

  *حامد مصطفى بلباس 

  

  صـلخم
  .يهدف البحث إلى الكشف عن أثر استخدام الأسلوب السائل في اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد والاحتفاظ بها

طالباً، تم توزيعهم على ) 24(بحث، واشتملت عينة البحث على استخدم الباحث المنهج التجريبي لملاءمته طبيعة ال
  .طالباً لكل مجموعة) 12(مجموعتين بواقع 

) جي سي رافن(الذي أعده ) المصفوفات المتتابعة(وقد اعتمد الباحث اختبار  )الذكاء(جراء التكافؤ بينهم في متغير إوتم 
  .لبالمقنن للبيئة العراقية، وذلك لقياس درجة ذكاء كل طا

، )السائل سلوبالأ(وفق  على التي درست التجريبية ولىمجموعتين، المجموعة الأ إلىتم تقسيم الطلاب  ذلك بعدو
  .)التقليدي سلوبالأ(التي درست وفق  الضابطة والمجموعة الثانية

دقيقة، وتم البدء ) 90( بواقع وحدة تعليمية واحدة في الأسبوع، وزمن كل وحدة تعليمية ،سابيعأ) 6(برنامج الاستغرق تنفيذ 
وبعد الانتهاء من البرنامج ). 31/3/2008(الموافق  ثنينولغاية يوم الا) 23/2/2008( الموافق ثنينبتنفيذ البرنامج يوم الأ

وبعد مرور أسبوع على  .)1/4/2008(بتاريخ ) لبعض مواد القانون بكرة اليد التحصيل( رختبار البعدي لمتغيجري الاأ
  )8/4/2008(بتاريخ ) الاحتفاظ(ي قام الباحث باختبار الاختبار البعد

 وللعينات متساوية العدد) ت( الوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار: حصائية الآتيةاستخدم الباحث الوسائل الإ
  .للفروق بين الأوساط الحسلبية لعينتين مرتبطين) ت(اختبار 

  :تيةإلى الاستنتاجات الآ وضمن حدوده توصل الباحث ،في ضوء نتائج البحث
  .تفوق أسلوب السائل على الأسلوب التقليدي في اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد فى الاختبار البعدي -
  ..تساوي المجموعتين في مقدار الاحتفاظ المطلق في اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد -

  .حتفاظلإة اليد، اكتساب، قانون كرالا الأسلوب السائل، :الكلمات الدالة

  
  وأهميته البحثمقدمة 

  
التدريس عملية صعبة شاقة، وهي كذلك عملية معقدة، 
انها لا تتطرق للحاضر وتعالجه بمعزل عن الماضي، أو 
بمعزل عن المستقبل، إنها عملية تفيد من خبرات الماضي 

 . وتجاربه لمعالجه الحاضر والإعداد للمستقبل
يتعلم كيف يجد السبيل لأجل والفرد يحتاج إلى سنين لكي 

أن يكون مؤهلا للتدريس، ولا يقف هذا المتعلم عند حد؛ إذ 
إنه يتعلم مرة واحدة فحسب بقدر ما تكون عملية تعلمه 
بصورة مستمرة، فأساسيات التدريس تبدأ يوم يكون المدرس 
مسؤولا عن تدريس صف أو مجموعة من الشباب، وعند هذه 

الموارد التعليمية يحتاج إليها  النقطة سوف يشعر المدرس أي

وأي المعلومات التي تفيده وأي المهارات التي تلزمه في حقل 
  ).11، 1991السامرائي والسامرائي، (تخصصه 

يعد العصر الحالي الذي نعيش فيه عصر الثورة العلمية 
والتكنولوجية والانفتاح العلمي عن طريق شبكات الاتصال 

ائق وسهلت التواصل بيين والمعلومات، التي حطمت العو
  ).19، 2000الحيلة، (الشعوب 

مما لا شك فيه أن تطوير طرائق التدريس وأساليبها كانت 
نتيجة لتطوير الأبحاث في التربية الرياضية، وقد أجمع كثير 
من العلماء على أن الطلاب لا يستجيبون لعملية التعليم 

، وأنه لابد باستخدام الطرائق نفسها نظرا إلى الفروق الفردية
من استخدام طرائق عدة ومختلفة لبناء قدرات الطلاب 

 . ومعارفهم ومن ثم تطويرها
وقد أعطت التربية الحديثة أهمية كبيرة لطرائق التدريس 
وأساليبها، وجعلتها من الركائز الضرورية والمهمة التي تبنى 
عليها العملية التعليمية بوصفها إحدى الوسائل الفعالة في 

تاريخ. كلية التربية الأساسية، جامعة صلاح الدين، أربيل، العراق*  
 . 31/3/2009، وتاريخ قبوله 31/7/2008استلام البحث 
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  ).25، 1988أمين، (ح التعليم إنجا
ويمكن اعتبار أساليب التدريس مجموعة علاقات تنشأ بين 
المدرس والطالب، وهذه العلاقة تساعد المتعلم على النمو 
واكتساب المهارات والمعلومات في الأنشطة الرياضية 

، ويذكر أن الأساليب تعد وسيلة )79، 1990عبدالكريم، (
س والطالب والمادة الدراسية خلال لتنظيم العلاقات بين المدر

مراحل الدرس لغرض التوصل إلى تحقيق الاهداف المطلوبة 
  ).13، 2000المفتي، (من خلال السلوك التدريسي 

لذا يعد أسلوب التدريس أحد عناصر اتصال المدرس 
والطالب والمادة الدراسية، إذ يمكن استنتاج تصور معين 

ادر على تحقيق هدف يصف سمات الأسلوب الجيد في أنه ق
تربوي وتعليمي واستمرار دافعية المتعلمين، فضلا عن أنها 
تتيح استخدام وسائل ومواد تعليمية عديدة وإمكانية تعديلها 

محمد (على وفق الظروف المادية والاجتماعية للتدريس 
  ).56، 1991ومحمد، 

إلى أنه لا ) ,Singer and Diek 1980(وقد أشار سنجر ودك 
وب مثالي لتدريس التربية الرياضية، وأن عملية يوجد أسل

اختيار أسلوب للتدريس تعتمد بالدرجة الأولى على الوضع 
التعلمي لكل بيئة تعلمية، وأن معرفة المدرس لأكثر من 
أسلوب تدريسي تزيد من قدراته ومعارفه في كيفية التعامل 

  ).Singer and Diek, 244 1980(مع الطلبة 
التدريس الفعالة لا يقتصر تأثيرها في إن اختيار أساليب 

مستوى التحصيل لدى الطلبة في فترة إعدادهم، بل يتعدى ذلك 
 ،إلى أن تصبح تلك الطرائق والأساليب جزءا من برنامج الإعداد

 . ولتكون عونا لهم لدى ممارستهم لمهنة التعليم مستقبلا
لذلك على المعلم أن يعد درسه ويخطط له قبل الخوض 

طلبته، والقيام بتدريسه لهم، حتى يكون في ذلك على  فيه مع
بينة من أمره يعرف هدفه مع درسه، وكيف ينقله إلى الطلبة 
ويحققه معهم بكفاية ووضوح، وأن يكون واثقا من كل خطوة 
يخططها في الدرس ويربطها مع ما سبقها وبالخطوة التي 
 ستلحقها؛ لتحافظ على وحدة الموضوع وتكامله؛ ليكون من

هناك من المعلمين من . ذلك فكرة شاملة عنه عند الطالب
يكتفي بتسميع الدرس للطالب، والسير في تدريسه على مناهج 
معينة ونمط واحد لا يتعداه، ولا يلحقه التغيير أو التبديل، وقد 
يناقش الدرس مع طلبته ويشرح لهم من غير أن يبدي هو أي 

فضلا عن انه لا رأي في ذلك، أو يتفوه بأي تعليق عليه، 
يكلف طلبته القيام بذلك، ويقصر دائرة الحوار معهم على 
الحقائق المجردة والعناصر البارزة في الموضوع من دون 
التطرق إلى ما بين هذه الحائق والعناصر من ارتباط أو 
علاقة، أو أهمية كل منها في المحافظة على وحدة الموضوع، 

يلحقها من عناصر أخرى  والارتباط بينها وبين ما يسبقها أو
  ). 120- 109، 1998عدس، (

إن أسلوب المحاضرة أو الإلقاء كما هو، مستعمل في 
اختصاصات التربوية والاجتماعية وفي الجانب النظري في 
التربية الرياضية، ويغلب على المعلم في هذا الأسلوب 
مخاطبته لطلبته والتحدث اليهم شفاهة، فهو يخاطبهم ويتكلم 

ما هم فيصغون إليه ويستمعون إلى ما يقوله، ويدونون إليهم، أ
ملحوظاتهم عما سمعوه منه وما فيه من حقائق ومعلومات 
مهمة وأفكار لها اهميتها في الموضوع، وتستحق الالتفات 
ولابد من تذكرها ليسترجع الطالب في ذهنه البناء والهيكل 

عليها،  الذي قامت عليه المحاضرة والافكار الرئيسة التي تبنى
وهو أسلوب يتميز . ليكون لها في أذهاننا صورة عامة شاملة

عن غيره بأن هناك معلما يتكلم وطالبا يصغي من غير أن 
يكون هناك محل للحوار والنقاش بشكل رئيس وبارز، وإنما قد 

أن يطرح المعلم أسئلة  –وفي أكثر حالات التفائل  –يحدث 
لتفسير لشيء مبهم، قليلة قصد التوضيح لفكرة غامضة، أو ا

  ).128، 1998عدس، (وليس من أجل الحوار والنقاش نفسه 
لم تعلق التربية الحديثة أهمية كبيرة على أسلوب 
المحاضرة أو الإلقاء في المدارس الثانوية، فهناك من يدعي 
عدم صلاحها حتى في الجامعات، وهناك من يرى فيها بعض 

أساليب تدريسية أخرى الفائدة، ولكن الاتجاه العام سائر نحو 
. التي تستغل في الدرجة الأولى فعالية المتعلم في التعلم الذاتي

لأن الفلسفة التي كانت تسند إليها هذه الطريقة في التعليم 
فقد كانت الفلسفة . أخذت تضمحل وحلت محلها فلسفة جديدة

التعليمية القديمة تعد المدرس مركز الفعالية والعمل والتفكير، 
 فارغاً يصب فيه ما يتجمع لدى المعلم وتعد الطالب وعاء

في حين تعد الفلسفة الحديثة . معلومات الماضي وحكمه
المتعلم مركزا للفعالية وتعد المعلومات طريقة لتوسيع مدارك 

. المتعلم وتكوين الاتجاهات فيه وحمله على حل مشكلاته
تناسب وهذه الفلسفة حدت بالمربين إلى التفكير في أساليب ت

  .وما تتطلبه العقيدة الجديدة
ولكن مع ذلك كله فهناك بعض المواقف في التعليم لا 
يمكن الاستغناء فيها عن أسلوب المحاضرة أو الالقاء، فكثيرا 
ما يحتاج المعلم إلى عرض فكرة لا يعرفها الطلاب ولا 
يستطيعون أن يتوصلوا إليها في كتبهم المقررة أو في 

  ). 122 - 121، 1990سعد، (يديهم المراجع التي بين أ
ومن بين الأساليب التي أثبتت كفاءتها في تدريس المواد  

أسلوب (النظرية في الاختصاصات التربوية والاجتماعية 
إذ يعد هذا الأسلوب عماد أساليب التدريس، ولا ) الاستجواب

سيما إذا كان الدرس كله يتألف من الأسئلة والاستجواب 
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  ).39، 2000ون، السامرائي وآخر(
ويمكن القول إن على المعلم أن يمتلك مهارة الطلاقة في 
طرح الأسئلة التي تمثل أصنافا عدةّ في أنظمة التفاعل اللفظي 

ولكن لن يستطيع المعلم امتلاك مثل هذا النوع . في الصف
من التفاعل الا اذا كان ملما بالمادة وفاهماً لها ولمستويات 

هم وميولهم واستعدادتهم ومعارفهم، طلابه وقدراتهم وحاجات
ويجب أن يكون عارفا لإجابات الأسئلة التي يطرحها وأن 
تكون الأسئلة التي يطرحها مستوفية الشروط الصحيحة من 
الصياغة أو المحتوى ومدى الإرشادات العلمية لرفع كفاية 
الطلاقة لديه في طرح الأسئلة وزيادة مردودها التربوي، ومن 

  ).395 -394، 2001ملحم، (ت العلمية هذه الإرشادا
إن السؤال في الحقيقة فن من الفنون في التدريس والأسئلة 
عماد أسلوب تدريس المدرس، سيما إذا كان الدرس كله 
يتألف من الأسئلة وكيفية إثارة الطلاب لتلقيها وفهمها 

من لا يحسن الاستجواب لا يحسن : (وقد قيل. والاجابة عنها
اكتسب من المدرسين مقدرة على صوغ فمن ). التدريس

الأسئلة وكيفية توجيهها ومعرفة مواقع إلقائها وجعلها بصورة 
يستطيع الطلاب فهمها فقد صارت عنده مقدرة أساسية في 

فالأسئلة إذن . التدريس، وكان ناجحا في أعماله التدريسية
عامل مهم من عوامل نجاح المدرس في إعطائه المادة 

هم وإثارة أفكارهم وحملهم على تعلم ما للطلاب وفي توجيه
وهي من أنجح الوسائل في اشتراك اكبر . يريده أن يتعلموه

عدد ممكن من الطلاب في الدرس، الامر الذي يؤكد عليه 
  ). 133، 1990سعد، (المشتغلون بأصول التدريس 

يمثل التدريس الفعلي مهمة جديدة يتخوف منها كثير من 
نقترح للتغلب على التردد هذا في التدريسين الجدد، وعليه 

الفترات الأولى من تدريسهم، وخاصة عندما تواجه المدرس 
الأساس في الدرس، التنويع من أساليب التعليم المستعملة في 

طالبا يختلفون عن بعضهم بعضاً ) 30(هناك... الدرس الواحد
في القدرات والخصائص النفسية وأساليب الإدراك، فمنهم من 

طرق المباشرة ومنهم من يتعلم بالطرق غير المباشرة يتعلم بال
ومنهم من يفضل التعلم بالطرق الفردية المستقلة على اختلاف 
أنواعها، وبهذا فإن استعمال طريقة تعليمية واحدة طيلة 
الدرس يبث في نفوس الطلاب السأم والرغبة في التسرب، 

  .ويعد مؤشرا تلقائيا على فشل التدريس وعدم فعاليته
وع دائما في طرق التدريس وأساليبها، مستعملا في كل ن

مرحلة من الدرس ما يناسب مجرياتها من تعلم وتعليم، كأن 
تستعمل الأسئلة ثم الأهداف السلوكية والمنظمات المتقدمة في 
المقدمة والإلقاء والشرح والحوار، والوسائل التعليمية في 

والتعينات في  العرض والمناقشة والتطبيق العملي، والأسئلة
  .مرحلة التطبيق
كيف يمكن تطبيق هذه الطرق كلها في فترة : هناك سؤال

  .أربعين دقيقة) د40(قصيرة لا تتعدى
لايتحتم علي كمدرس استعمال الطريقة  -:الجواب

حتى يقال بأنك استعملت طريقا أو ) د40أو  30(التعليمية لـ 
لمناسب بل ان استخدامي ا.من دون الآخر محددا أسلوبا

يعد كفيلا ) د5(تنفيذا وتوفيقا لأية طريقة لمدة لا تتعدى 
  .لتنوعها تلقائيا لاستعمال الطريقة وإجراء

البدء دائما بسؤال الطالب عما يراد من معلومات قبل 
اسأل الطلاب أولا واجمع منهم نتف . اللجوء إلى شرحها

المعلومات والحقائق المطلوبة، ثم اعمد إلى وضعها معا 
اسأل مرة أخرى واجمع . تلخيصها لهم بصيغة موحدة مفيدةو

ولخص كالسابق، محاولا عدم الشرح إلا في الحالات النادرة، 
كصعوبة أو تخصصية المعلومات الزائدة عن قدرة الطلاب 

  .وملكاتهم الإدراكية
  :وقد يبدو أسلوبك السائل هذا في الشكل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

).473 - 470، 1981حمدان، (  

 بداية الدرس

 1اسأل 

 اجمع ولخّص

 يجيبون

 لا يجيبون

 2اسأل 

 فتت السؤال

أعد صياغته
 وضح المطلوب منه

لغزاً/أعد تلميحاً

  اربط المطلوب بالمعلومات
سابقة

 يجيبون

 لا يجيبون

 2اسأل  اجمع ولخّص

 2اسأل  حاضر واشرح
 سلوك المعلم

 سلوك التلاميذ

 نموذج توضيحي للأسلوب السائل في التدريس )1(الشكل
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كما يولي التربويون التحصيل الدراسي اهتماما كبيرا، 
نظرا إلى أهميته في حياة الفرد، والتحصيل وسيلة تقويم 
اساسية في العملية التربوية، فهي معيار أساس يتم بموجبه 
تحديد مقدار تقدم الطلاب في الدراسة، إذ يعد التحصيل مؤشرا 

لى مدى تقدم المؤسسات التربوية نحو الأهداف التربوية، فهو ع
يعكس نتاجات التعليم التي تسعى المؤسسات التربوية إليها، وقد 

التحصيل وسيلة منظمة تهدف ) 1999الظاهر وآخرون، (عد 
إلى قياس كمية المعلومات التي يحفظها الطالب أو يتذكرها في 

قدرته على فهمها أو حقل من حقول المعرفة، كما تشير إلى 
تطبيقها وتحليلها والارتفاع بها في مواقف الحياة المختلفة 

  ).51 - 50، 1999الظاهر وآخرون، (
المدى الذي يستطيع به المتعلم أن يحتفظ : يقصد بالاحتفاظ

بالمهارة المتعلمة، وكم هي سرعة النسيان والفقدان في تلك 
مكن توافرها أو المهارة وما الوقت أو عدد المحاولات التي ي

  الاقتصار بها عندما تعيد تعلم المهارة نفسها في وقت لاحق؟
عليه يكون الاحتفاظ عملية استبقاء ودوام نسبي لآثار 
عملية التعلم التي سبق وأن حدثت، إذ تخزن هذه المهارة في 
 الدفاع وتقاس عملية الاحتفاظ إما عن طريق التذكر كما

يز بين الأشياء أو الاختبار المتعدد مثل الكتابة أو التمي ونوعا
واختبارات إعادة التعلم، وفيها يعيد الفرد المهارة التي سبق 

فالاحتفاظ يعني المثابرة والإستمرار، وتقاس هذه . وأن تعلمها
للزيادة أو النقصان من خلال الأداء، واختبار الاحتفاظ يزودنا 

دي باختبار بنتائج مقدار الاحتفاظ بالذاكرة أم فقدانها، ويؤ
بعدي بعد مدة الاحتفاظ، لأن أي معلومة مخزونة نتيجة 

فاذا ما تم الحفظ تماما . اكتساب التعلم يجب أن تحفظ اولا
ملحم، (هذا ما أكده . فإنها تكون جاهزة عند الحاجة إليها

إن الطالب لا يحتفظ بعد مدة من حفظه لأية مادة ) 2001
وهذا القدر . ي حفظهادراسية إلا بقدر معين من المادة الت

ودلت مختلف . يتضاءل أيضا مع مرور الوقت) المخزون(
الأبحاث التي أجريت في هذا المجال على أهمية الفهم في 

فإذا كانت المادة المتعلمة مفهومة، فإنه يتم . عملية التعلم
  ).41-40، 2001ملحم، (تذكرها بصورة أسهل 

التعلم وبقاؤه نستخلص مما تقدم بأن الاحتفاظ هو استمرار 
بعد الانتهاء من التدريس، ويقاس الاحتفاظ عن طريق تعرف 
مقدار الفرق بين ما يستطيع الفرد أداء مهارة أو مجموعة 
منها وممارسة هذه المهارات أو التدريب عليها، وكلما زاد 

  .احتفاظ المتعلم بما تعلمه زادت قدراته على التذكر
رة في مجال الرياضة لأنه إن الاحتفاظ بالتعلم له فائدة كبي

يزودنا بمقدار الزيادة والنسيان للفعاليات الرياضة، فمثلا 
عندما نقوم بتطبيق المنهاج على مواد القانون بكرة اليد في 

نهاية المنهاج نقوم بالاختبار البعدي، وبعدها نقوم بإعطاء 
أيام، التي من خلالها لا ) 7(فترة للطلاب بحيث لا تقل عن 

لاب أية معلومات، وبعد ذلك نقوم باختبار الاحتفاظ يتلقى الط
  .المطلق لمعرفة مقدار الزيادة والنسيان في مواد القانون

  :ومن المتغيرات التي تؤثر في الاحتفاظ
الوقت ومعنى المهارة والحالة الانفعالية ومدة التدريب 

  ).44، 1998التك، (ومعرفة النتائج 
أن أهمية البحث الحالي على ما تقدم، يمكن القول ب وبناء
  :تتمثل في

اعتماد أحد أساليب التدريس، وهو الأسلوب السائل  -1
سوران في  –لمعرفة أثره في اكتساب طلاب كلية التربية 

قسم التربية الرياضية والاحتفاظ / أربيل –جامعة صلاح الدين
  .بها

إمكانية الإفادة من نتائج البحث في تطوير أساليب  -2
 .خدمة في تدريس مادة قانون كرة اليدالتدريس المست

قلة الدراسات السابقة التي تناولت موضوع الأسلوب  -3
سوران في  –السائل وربطها بالتحصيل لطلاب كلية التربية

قسم التربية الرياضية والاحتفاظ / أربيل –جامعة صلاح الدين
  .بها ضمن حدود علم الباحث

  
  :مشكلة البحث

برته في مجال التدريس لقد وجد الباحث من خلال خ
والاحتكاك الميداني بطلبة كليات ومعاهد التربية الرياضية في 
أربيل أن مدرسي مادة كرة اليد النظري متمسكين بالأسلوب 
التقليدي في تدريس هذه المادة، وأنهم يركزون على الجانب 
المعرفي فقط المتمثل بحفظ الحقائق والمفاهيم، وأن 

كانت مواد القانون أو خطط اللعب  المعلومات النظرية سواء
لا تكتسب ولا تبقى في الذاكرة لمدة طويلة نتيجة الأسلوب 

من غير اللجوء إلى طرح ) المحاضرة أو الإلقاء(المتبع 
الأسئلة أو أي نشاط آخر يؤدي إلى تثبيت المعلومة من قبل 

  . التدريسي
وهناك عوامل كثيرة تؤثر وتدعو إلى التغيير والتطور فى 

ائق التدريس المستخدمة حاليا فى المدارس والمعاهد طر
والجامعات، ومن هذه العوامل التغيرات التى طرأت على 
التلميذ والبيئة والمجتمع والمعرفة والعلوم التربوية، وذلك لأن 
هذه العوامل في حالة حركية مستمرة والعامل الواحد يؤثر 

خرى التى ومن العوامل الأ. في العوامل الأخرى ويتأثر بها
تدعو ايضا إلى لتغيير والتطوير عدم الرضا من الأساليب 
الحالية المستخدمة، وعدم إمكانيتها تحقيق الأهداف المرسومة 
للمادة، وهناك نتائج البحوث العلمية والآراء والتقارير تنادي 
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بعدم الرضا من الأساليب الحالية المستخدمة، لذا فإن عملية 
اليب التدريس أصبح أمرا ضروريا التغيير والتطوير فى أس

  ).217، 1991السامرائي، السامرائي، (
إن أساليب العرض والإصغاء التي يكون فيها المعلم هو 
المسيطر في العملية التعليمية، ويكون دور الطالب فيها 
ثانوي، هي السائدة في المدارس والجامعات في أغلب الأحيان 

يلة نظرا إلى طبيعة وتكون فرص التعلم والمحافظة عليه قل
في حين أن أساليب المناقشة والأسئلة . تدريس هذه الأساليب

الصفية والمشروع والتعلم التعاوني وتفريد التعليم هي التي 
نسعى إلى تطبيقها وتحقيق اهدافنا التعليمية من خلالها، التي 

، 2002مرعي والحيلة، (يكون فيها دور الطالب اكثر تحررا 
عى الباحث إلى التحقق تجريبيا من فاعلية ومن هنا يس). 21

سوران في  –الأسلوب السائل في اكتساب طلاب كلية التربية
قسم التربية الرياضية بعض / أربيل  –جامعة صلاح الدين

مواد القانون بكرة اليد والاحتفاظ بها، وبذلك يمكن تحديد 
  :مشكلة البحث بالسؤال الآتي

اب طلاب كلية ما أثر الأسلوب السائل في اكتس -
قسم / أربيل  –سوران في جامعة صلاح الدين –التربية

  التربية الرياضية بعض مواد القانون بكرة اليد والاحتفاظ بها؟
  :هدف البحث

الكشف عن أثر استخدام الأسلوب  :يهدف البحث الى
السائل في اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد والاحتفاظ 

  .بها
  :فرضيتا البحث

 بين المجموعة التجريبية معنويةفروق ذات دلالة توجد  -
لأسلوب السائل، والمجموعة الضابطة التي التي درست با

درست بالأسلوب التقليدي في اكتساب بعض مواد القانون 
  . بكرة اليد ولصالح المجموعة التجريبية

بين المجموعة  معنويةتوجد فروق ذات دلالة لا  -
السائل، والمجموعة الضابطة  لأسلوبالتي درست با التجريبية

التي درست بالأسلوب التقليدي في احتفاظ بعض مواد القانون 
  .بكرة اليد

  :مجالات البحث
طلاب مرحلتي الثانية والثالثة في قسم  :المجال البشري
جامعة صلاح / سوران -كلية التربية-التربية الرياضية

  .أربيل-الدين
-كلية التربية-قسم التربية الرياضية :المجال المكاني

  .أربيل-جامعة صلاح الدين/سوران
ولغاية  23/2/2008للفترة من  :المجال الزماني

31/3/2008 .  

  :تحديد المصطلحات
  ):التعريف الإجرائي(الأسلوب السائل 

عبارة عن جملة أسئلة توجه إلى الطلاب تباعا، مرتبطة 
بعضها مع بعض لمعرفة مدى المعلومات التي تعلمها الطلاب 

الدرس خلال تجزئة المادة الدراسية إلى مجموعة من  من
الأسئلة، بحيث تكون مناسبة لمستوى الطلاب والتدرج بها من 

  .الأسئلة البسيطة إلى الأسئلة الأكثر صعوبة
  :الاحتفاظ

  :بأنه) 2001(وعرفه البنا  -
عملية من عمليات التذكر التي تعبر عن قدرة الفرد في "

سبق أن تعلمه بعد مدة قصيرة أو الاستقرار على أداء عمل 
طويلة من تعليمه، ولم يمارس العمل فيها، واستدعى الفرد ما 

البنا، ليث " (سبق أن تعلمه دليل أم العقل احتفظ بأثر ما تعلمه
  ).30، 2001محمد داود، 

  :وعرفه خيون بانه -
قدرة الفرد على التذكر واسترجاع المعلومات، وأن 

  ).42، 2002يون، خ(الاحتفاظ يعكس التعلم 
  :بأنه) 2002(وعرفه الخياط وآخرون  -

عملية استبقاء ودوام نسبي لآثار عملية التعلم التي سبق 
وأن حدثت، إذ تخزن هذه المهارة في الدماغ وتقاس عملية 
الاحتفاظ إما عن طريق التذكر كما ونوعا مثل الكتابة أو 

المتعدد،  التمييز بين الأشياء، أو أحداث مضت، أو الاختبار
واختبارات إعادة التعلم وفيها يعيد الفرد المهارة التي سبق 

  ).50، 2002الخياط، ضياء قاسم وآخرون، (وأن تعلمها 
  :وعرفه الباحث إجرائيا بأنه -

مقدار ما اكتسبه الطلاب من معلومات عن مواد قانون 
كرة اليد بعد تطبيق المنهاج، وقدرتهم على استرجاع ما 

  . الانقطاع عن الممارسةاكتسبوه بعد 
  

  :الدراسات السابقة
لم يجد الباحث دراسات تناولت بطريقة مباشرة أثر 
الأسلوب السائل في اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد 
والاختفاظ بها، لكن يمكن الاطلاع على دراسات أكثر أشارت 
نتائجها بطريقة غير مباشرة إلى أنها دراسات لها علاقة 

راسة الحالية، وفيما يأتي عرض لهذه الدراسات بموضوع الد
التي تمكن الباحث من الاطلاع عليها من خلال مراجعته 
للعديد من المراجع والدوريات العلمية المحلية والعربية 

  :والعالمية المكتوبة والإلكترونية
  )2001(دراسة اللهيبي  -1

هدفت الدراسة إلى تعرف أثر استخدام طريقة الاستجواب 
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تحصيل وتنمية الاتجاهات الأدبية لدى طلبة قسم اللغة في ال
جامعة الموصل في مادة الأدب / العربية كلية التربية 

  .العربي
وتحقيقا لأهداف البحث فقد اعتمد الباحث التصميم 
التجريبي للمجاميع المتكافئة واختار عينة من طلبة الصف 

طالبا وطالبة وزعت على ) 58(الثالث المكون من 
تين، الأولى التجريبية درست مادة الأدب العربي في مجموع

) 29(العصر العباسي بطريقة الاستجواب والبالغ عددها 
وطالبة، والمجموعة الضابطة درست المادة ذاتها على " طالبا

) 29(وكان عددها ) الطريقة الإلقائية(وفق طريقة المحاضرة 
تبار وطالبة، وفي نهاية التجربة طبق الباحث الاخ" طالبا

التحصيلي وأداة الاتجاهات الأدبية الثانية بوصفها اختبارا 
) t-test(بعديا، وبعد تحليل البيانات إحصائيا باستخدام اختبار 

لإيجاد الفروق المعنوية للمجموعتين أظهرت النتائج وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والضابطة 

في العصر العباسي ولصالح في تحصيل مادة الادب العربي 
  ). 4 - 3، 2001اللهيبي، (المجموعة التجريبية 

  )2007(دراسة سلطان وناصر  -2
هدفت هذه الدراسة إلى تعرف أثر استخدام طريقة 

كلية التربية / الاستجواب في تحصيل طلبة قسم التاريخ 
جامعة الموصل في مادة التاريخ الحديث،  –الأساسية 

على طلبة الصف الثالث في قسم واقتصرت عينة البحث 
طالبا وطالبة تم ) 32(التاريخ، إذ تكونت عينة البحث من 

تقسيمها على مجموعتين، إحداهما تجريبية والأخرى ضابطة 
وأعدت الباحثتان اختبارا تحصيليا يتلاءم مع مفردات المادة 
الدراسية لتلك المرحلة، كما تم استخراج صدق الاختبار من 

مجموعة من الخبراء، فيما تم استخراج  خلال عرضه على
الثبات بطريقة إعادة الاختبار، وطبق الاختبار في نهاية 

وأظهرت النتائج وجود فروق ذات . التجربة لقياس التحصيل
دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والضابطة في 

سلطان وناصر، (التحصيل ولصالح المجموعة التجريبية 
2007 ،79.(  

  البحث  إجراءات
استخدام الباحث المنهج التجريبي لملاءمته  :منهج البحث

  . لتطبيق البحث
يكون مجتمع البحث طلبة مرحلتي  :مجتمع البحث وعينته

سوران، قسم التربية  –الثانية والثالثة في كلية التربية 
العراق للعام / أربيل  –الرياضية بجامعة صلاح الدين

ثلاثة وستين ) 63(هم والبالغ عدد 2007/2008الدراسي 
  .طالباً وطالبة

اختار الباحث عمدياً طلاب المرحلة الثانية في قسم التربية 
 - -سوران بجامعة صلاح الدين –كلية التربية  –الرياضية 

  :أربيل، كعينة البحث لتطبيق التجربة، وذلك للمبررات الآتية
  .كون الباحث مدرسا لمادة كرة اليد في هذه المرحلة -1
رحلة نظام الدراسة فيها سنوي، وهناك متسع هذه الم -2

من الوقت لتطبيق التجربة من ناحية، ومن ناحية أخرى 
  .تدرس مواد القانون في الفصل الثاني

بلغ المجموع الكلي لطلبة المرحلة الثانية قسم التربية 
طالبآ وطالبة، وطبقاً للتصميم التجريبي فإن ) 29(الرياضية 

جموعتين واحدة منها للتجريب الحاجة أصبحت قائمة إلى م
  .والأخرى ضابطة

  . لذا، فقد اتبع الباحث الخطوات الآتية
تم توزيع الطلاب بشكل متساو على مجوعتين التجربية  -

  .طالبآ ) 12(والضابطة، لكل مجموعة 
  .خمس طالبات) 5(تم استبعاد الطالبات اللواتي عددهن  -

  )1(الجدول 
  يبين عدد افراد عينة البحث

أساليب  جموعةالم
 التدريسي

العدد 
العينية   الطالبات  الكلي

  النهائية
الأسلوب   التجربية

  السائل
12  _  12  

الأسلوب   الضابطة
  التقليدي

17  5  12  
29  5  24  

  
  :متغيرات البحث وضبطها

إن أهم واجب يواجه الباحث حينما يحفظ التجربة هو "
ير قدرته على ضبط مختلف العوامل التي تؤثر في المتغ

التابع، فإذا لم يتعرفها ويضبطها فلا يمكن بأي حال أن يتأكد 
مما إذا كان تغير المتغير المستقل أو أي عامل آخر هو الذي 

  ).297-296، 2001محجوب، " (أنتج الأثر المعين
  .المتغير المستقل، هو الأسلوب السائل -
 .المتغير التابع، هو اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد -
  .)غير التجريبية(المتغير الدخيل  -

نوع من المتغير المستقل "ويعرف المتغير الدخيل بأنه 
الذي لا يدخل في تصميم البحث ولا يخضع لسيطرة الباحث، 
ولكنه يؤثر في نتائج البحث تأثيرا غير مرغوب فيه ولا 

الخياط، " (يستطيع الباحث ملاحظة المتغير الدخيل أو قياسه
1995 ،57 .(  

المعروف أن سلامة التصميم التجريبي له جانبان أحدهما من 
  ).95، 1981الزوبعي والغنام، (خارجي والآخر داخلي 
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وفيما يأتي عرض لأهم المتغيرات التي تهدد السلامة 
 :الداخلية والخارجية للبحث، وهي

  :السلامة الداخلية للتصميم: أولا
قد تمت تحقق السلامة الداخلية للتصميم عند التأكد بأنه 

السيطرة على المتغيرات التي تؤثر في المتغير التابع، وهذه 
  :المتغيرات هي

لم تحدث  :ظروف التجربة والعوامل المصاحبة لها. 1
اية مناسبة أوعطلة خلال أيام التجربة، وبذلك فإن هذا المؤثر 

 .لم يؤثر في التجربة
بما أن طلاب المجموعتين  :العمليات المتعلقة بالنضج. 2

جانسون في العمر الزمني، فهم يتعرضون إلى عمليات مت
النمو نفسها، وهذا يقلل من تأثير هذا المتغير في المتغير 

 .التابع
تمت السيطرة على هذا العامل  :أدوات القياس. 3

باستخدام الأدوات نفسها في الاختبار القبلي والبعدي 
  .والبرنامج مع عينة البحث

لتلافي هذا العامل، تم  :الفرق في اختيار الأفراد. 4
 .إسقاطه بعد القيام بعملية التجانس والتكافؤ بين المجموعتين

بما أن الباحث قام بتطبيق التجربة  :التاركون للتجربة. 5
في الفصل الدراسي الثاني ولم يحدث خلال التجربة أي ترك 
للدراسة من قبل أفراد عينة البحث، لذا تمت السيطرة أيضا 

 .رعلى هذا المتغي
 :السلامة الخارجية للتصميم :ثانيا

تتحقق السلامة الخارجية للتصميم عندما يتمكن الباحث 
فيها من تعميم نتائج بحثه خارج نطاق عينة البحث في 

  ).172، 1987عودة وملكاوي، (مواقف تجريبية مماثلة 
وقد حاول الباحث السيطرة على مثل هذه العوامل من 

  :ةخلال اتباع الإجراءات الآتي
من غير ) المستقل(تفاعل تأثير المتغير التجريبي . 1

إن هذا العامل ليس له تأثير، لأن عدد  :الانحياز في الاختيار
طلاب عينة البحث في القسم لا يسمح بالاختيار، وكذلك 

 .تحقيق التجانس والتكافؤ بين مجموعتي البحث كما ذكر سابقا
حث الطلاب لم يخبر البا :أثر الإجراءات التجريبية. 2

  . بأهداف البحث، وبهذا زال تأثير هذا المتغير إلى حد كبير
فضلا عما ذكر، فقد تطلب البحث ضبط عوامل أخرى 

  :خاصة بالإجراءات التجريبية، وهي
حدد الباحث المادة التعليمية التي سيتم  :المادة التعليمية. أ

. أسابيع) 6(تدريسها في أثناء تطبيق تجربة البحث مدة 
كلية  –دات مواد القانون المقررة لطلبة المرحلة الثانية بمفر

قسم التربية الرياضية والمتضمنة  –أربيل/ سوران  –التربية

 .14 – 1مواد القانون بكرة اليد من 
قام الباحث بتدريس المجموعتين  :مدرس المادة. ب

، لذا زال تأثير هذا المتغير باقياً إلى )التجريبية والضابطة(
 .حد كبير

تلقى طلاب المجموعتين المحاضرة  :مكان المحاضرة. ج
 - في مكان واحد، وهي القاعات الدراسية في كلية التربية 

 .قسم التربية الرياضية –أربيل / سوران 
  :تكافؤ مجموعتي البحث

من متطلبات التصميم التجريبي للبحث تكافؤ مجموعتي 
دات، عبي(في بعض المتغيرات ) التجريبية والضابطة(البحث 
وبعد ان تم اختيار العينة وتقسيمها على  .)248، 2004

مجموعتين، وقبل البدء بتطبيق التجربة أجرى الباحث عملية 
التكافؤ بين المجموعتين في متغير الذكاء، فقد قام الباحث 
بتطبيق اختبار الذكاء على أفراد العينة في المجموعتين، وقد 

جي سي (الذي اعده ) المصفوفات المتتابعة(اعتمد اختبار 
المقنن للبيئة العراقية، وذلك لقياس درجة ذكاء كل ) رافن

إذ أعطى كل طالب نسخة من الاختبار مع . طالب في العينة
ورقة الإجابة، وبعد أن تم تصحيح إجابات الطلبة عن 

الدباغ، (الاختبار المذكور باعتماد مفتاح الحلول الصحيحة 
لبيانات، وذلك باستخدام تمت معالجة ا). 6، 1983وآخرون، 

للعينات غير المترابطة أظهرت النتائج عدم وجود ) Tاختبار (
ودرجة ) 0.05(فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى 

وهذا يدل على تكافؤ المجموعتين في متغير الذكاء ) 22(حرية
  ). 2(كما موضح في الجدول 

  :دوات البحث ولوازمهأ
ه، لا بد من تهيئة لغرض تحقيق اهداف البحث وفرضيات

  .اللوازم كما يأتي
  .إعداد اختبار تحصيلي لبعض مواد القانون بكرة اليد -
إعداد الخطط التدريسية على وفق الأسلوب السائل  -

 .المستخدم في البحث
وتعمد الباحث في تحديد المادة العلمية التي سيتم تدريسها  

دات بمفر. أسابيع) 6(في أثناء تطبيق تجربة البحث مدة 
قسم  –بعض المواد القانون المقررة لطلبة المرحلة الثانية 

جامعة صلاح / سوران –التربية الرياضية في كلية التربية 
من مواد ) 14إلى  1(الدين في أربيل، والمتضمنة المواد من 

القانون بكرة اليد التي تعد مناسبة للسنة الدراسية الأولى التي 
لة المواد الأخرى في المرحلة تدرس فيها مادة كرة اليد وتكم

التالية وإعادتها والتعمق فيها في المرحلة الرابعة 
ساعة ) 1(ومادة كرة اليد في هذه المرحلة ). الاختصاص(

  . ساعات عملية) 3(نظرية مقابل 
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  )2(الجدول
  يوضح تكافؤ المجموعتين في متعير الذكاء

  الجدولية) ت(قيمة   المحسوبة)ت(قيمة   الانحراف المعياري الوسط الحسابي المتغير  المجموعة
  التجريبية

  مستوى الذكاء
38.54  8.42  

0.727  2.07  
  7.76  36.73  الضابطة

   )2.07(تساوي ) 0.05( ≤ عند نسبة خطأ)22(الجدولية أمام درجة حرية) ت(قيمة* 
  

  :التصميم التجريبي
لكي يتمكن الباحث من التوصل إلى الاستنتاجات 

المشكلة التي تناولها في التجربة  خصالصحيحة فيما ي
وللحصول على بيانات مناسبة بطريقة يتسم تحليلها تحليلاً 
" سليماً وموضوعياً عليه تتطلب عملية التخطيط لتجربته بحثا

يصبح بالامكان جمع المعلومات الخاصة بالمشكلة المراد 
إن التخطيط للتجربة يتطلب شمول مختلف (دراستها، إذ 

الراوي وخلف االله، ) (ممتتالية قبل إجراء التجربةالخطوات ال
1980 ،15.(  

مما يتطلب استخدام التصميم التجريبي ذي المجموعتين 
  : والشكل أدناه يوضح ذلك) التجريية والضابطة(المتكافئتين 

  

 المجموعة
المتغير المستقل 
  أساليب التدريسي

اختبار
 بعدي

  المقارنات

مقارنة نتائج   صيلالتح  الأسلوب السائل  التجربية
  المجموعتين

  البعدي   * البعدي 
  التحصيل  التقليدي  الضابطة

  )2(الشكل 
  مخطط التصميم التجريبي للبحث ذي الاختبار البعدي

  
  :عداد ااختبار التحصيليإ

تعد الاداة المستخدمة في قياس التحصيل ذات أهمية كبيرة، 
لتدريسي، إذ من خلالها يمكن الوقوف على فاعلية الأسلوب ا

وعلى الرغم من أن البحث الحالي لا يهدف إلى بناء اختبارات 
تحصيلية مقننة قدر ما يحاول إيجاد أداة تقويمية يمكن عن 
طريقها إجراء مقارنة بين مجموعتي البحث في التحصيل لبعض 
مواد القانون بكرة اليد، ونظراً إلى عدم توافر اختبار تحصيلي 

ة اليد يمكن اعتماده في قياس نتائج مقنن في مواد القانون بكر
التجربة، فقد لجأ الباحث إلى إعداد اختبار تحصيلي مناسب من 

  .حيث الموضوعية والصدق والثبات
وقد حاول الباحث أن يكون اختباره قريباً من الواقع 
الحالي للامتحانات قدر الإمكان، وذلك من حيث نوع الأسئلة 

قرة وهو من نوع الاختيار ف) 33(المقدمة إلى الطلاب، فأعد 
من متعدد وبأربعة بدائل لكل سؤال، لكونه أكثر الأنواع 

عبيد وآخرون، (صدقاً وثباتاً من بقية الاختبارات الموضوعية 
وقبل تطبيق الاختبار تحقق الباحث من صدقة ). 171، 2001

وثباته، فبالنسبة إلى الصدق تم عرضه على الخبراء 
طرائق التدريس والتعلم الحركي في ) 2الملحق (والمختصين 

وكرة اليد، ونتيجة ذلك تم حذف فقرة، وتعديل صياغة فقرات 
  .فقرة) 32(أخرى، ليصبح عدد الفقرات 

وبعد ذلك قام الباحث بحساب مستوى صعوبة كل فقرة 
من فقرات الاختبار وتميزها من خلال تطبيقه على عينة 

قسم التربية طالبا من المرحلة الثالثة في ) 34(مكونة من 
سوران، بعد أن درست الموضوعات  -الرياضية بكلية التربية

نفسها التي درستها عينة البحث في المرحلة الثانية فقد اعتمد 
ورقة وثبت درجتها ) 34(الباحث أوراق الطلاب وعددها

تنازليا، وتمت المقارنة بين مجموعتين من الدرجات مثلت 
ورقة إجابة ) 17(البالغة العليا من الإجابات %) 50(الفئتين 

ورقة إجابة أيضا ) 17(الدنيا من الإجابات البالغة %) 50(و
  .كون هاتين المجموعتين تتسمان بأشد تباين ممكن

 - 23.5(وقد تراوح مستوى صعوبة هذه الفقرات بين 
وهو مستوى مناسب، إذ يرى بلوم أن الاختبارات تعد ) 77.4

اتها يتراوح بين جيدة إذا كان متوسط معامل صعوبة فقر
  ).88، 1981الزوبعي وآخرون، ) (0، 80 – 20،0(

 – 0.255(أما معامل تميز الفقرات فقد تراوح بين 
ويعد جيدا، حيث يذكر فردريك أن الفقرة التي ) 0.675

الروسان (فما فوق تعد جيدة ) 0.20(قدرتها التميزية 
  ).86، 1995وآخرون، 

ختبار بأسلوب إعادة وبعد ذلك قام الباحث بحساب ثبات الا
بعد مرور (الاختبار، إذ طبق مرة أخرى على العينة نفسها 

، وبلغ )120، 1989سمارة، ) (أسبوعين على التطبيق الأول
، وبهذا يمكن القول إن معامل الثبات )0.824(معامل الثبات 

الذي استخرجه الباحث جيد ومقبول بالنسبة إلى الاختبارات 
الاختبارات غير المقننة (أن ) Gronland(غير المقننة، إذ يذكر 

) تعتبر جيدة) 0.85 -0،60(إذا كان المعامل يتراوح بين 
وعليه فإن الاختبار المعد ليكون ) 125، 198360بحري، (

  .أداة من أدوات هذا البحث يحظى بدرجة مناسبة من الثبات
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  :تطبيق الاختبار التحصيلي على عينة استطلاعية
طلاب في نة استطلاعية تمثلت على عي طبق الاختبار

 –قسم التربية الرياضية في كلية التربية الثالثةالمرحلة 
 بتاريخ) 34(والبالغ عددهم سوران بجامعة صلاح الدين، 

16/2/2008.  
جابة ول طالب من الإأوقد سجل الباحث زمن انتهاء 

جل تحديد أومن ، دقيقة) 47( خر طالبآدقيقة، و) 34(استغرق 
لتطبيق الاختبار وبعد حساب المتوسط الزمني وجد  الزمن اللازم

  .دقيقة) 40( كمال الاختبارهون الزمن المناسب لإأ
 :التجربة الاستطلاعية لأسلوب التدريس

) 18/2/2008(جراء التجربة الاستطلاعية بتاريخ إتم 
 –في كلية التربية  قسم التربية الرياضيةفي  نفسها عينةال على

وذلك للوقوف على أهم  دين،سوران بجامعة صلاح ال
وكانت السائل، سلوب لأاالملاحظات والمعوقات التي قد تجابه 

  :يةتالتجربة للأغراض الآ
خراج الدرس لا *التأكد من سيطرة القائم بالتدريس -1

السائل، على الرغم من امتلاكه الخبرة الطويلة في  بالأسلوب
ياً سابقاً في تدريس هذه المرحلة، بالإضافة إلى كونه لاعباً دول

  . هذه اللعبة
   .الأسلوب التأكد من الوقت المستغرق في تنفيذ -2
3- ووضع  ،ف الصعوبات المتوقعة عند تنفيذ الدرستعر

  .الحلول المناسبة لها عند تنفيذ التجربة
  

  :المنهج التعليمي
 لأسلوبلتعليمية  اتوحد) 6( يتضمن المنهج التعليمي

  :تيوكالآ السائل،
   الأسلوب     ت تعليميةوحدا) 6(

  .المجموعة التجريبية       السائل
وزعت خلالها  ،سابيعأ) 6( ستغرقت التجربة الفعليةاوقد 

، سبوعالوحدات التعليمية وبواقع وحدة تعليمية واحدة في الأ
) 90(وكان زمن الوحدة التعليمية الواحدة ، كل مجموعةعلى 
 السائل لوبسالأوفق على وتم عرض المنهج التعليمي . دقيقة

على مجموعة من الخبراء من ذوي الاختصاص في مجال 
بداء إوطلب منهم  ،طرائق التدريس والتعلم الحركي وكرة اليد

لتأكد من صلاحية تطبيق المنهاج على ، لرائهم وملاحظاتهمآ
  . أربيل/ سوران –في كلية التربيةقسم الرياضية  الثانية المرحلة
ا الخبراء هابدأضوء الملاحظات التي  وفي

 - قام مدرس المادة في قسم التربية الرياضية  صونصختوالم
                                                  

  .سوران -مدرس مادة كرة اليد في قسم التربية الرياضية بكلية التربية *

بتنفيذ المنهاج  سوران بجامعة صلاح الدين، -كلية التربية 
) 2008-2-23( الموافق الاثنينالتعليمي اعتبارا من يوم 

في حين اتبع . )2008-3-31( الموافق الاثنينولغاية يوم 
أسلوب المحاضرة أو  )المتبع(الباحث في المنهج التقليدي 

إذ يقوم المدرس بشرح المادة، ومن ثم يفتح باب . الإلقاء
الحوار والمناقشة والمسائلة لتوضيح الفقرات والعبارات غير 

  .المفهومة، ثم تقويم عملية التعليم وإعطاء الواجبات
 :تجربة البحث النهائية

عداد مجموعة من الخطط التدريسية الخاصة إقام الباحث ب
الخاصة  مواد القانونالتي شملت بعضاً من  السائل لوبالأسب

في كلية من الكتاب المقرر لمنهج قسم التربية الرياضية 
التي هي  ،أربيل –سوران بجامعة صلاح الدين  –التربية 

عطاء المجموعتين المادة التعليمية إتم  إذ. )14-1من المواد (
التجريبية على المجموعة السائل سلوب الأوتم تطبيق  ،نفسها

بينما يطبق  .الضابطةعلى المجموعة  التقليدي سلوبالأو
المجموعة التجريبية المنهج يقوم المجموعة الضابطة 
وباشراف مدرس المادة المساعد بالتطبيق العملي لمواد 
القانون، وكذلك بالنسبة إلى المجموعة الضابطة، أما بالنسبة 

لا تدخل ضمن  إلى الطالبات فيأخذن المواد، ولكن نتائجهن
  .البحث

 :الاختبارات البعدية
لمعرفة مقدار جراء الاختبارات البعدية لعينة البحث إتم 

وذلك بتاريخ ، بعد الانتهاء من تنفيذ المنهاج التعليمي الاكتساب
قصى أداء الطالب في أجل أن يكون أ، ومن )1/4/2008(

 اتجراء الاختبارات البعدية في وقت الامتحانإحالاته فقد تم 
  .وكان متغيرا ثابتا للمجموعتين ،للفصل الثاني نفسه

 اوسجلت النتائج على استمارات خاصة لهذ
  .)167-166، 1991موستن، (الاختبار

  :اختبارات الاحتفاظ
تم إجراء اختبارات الاحتفاظ لعينة البحث بعد مرور 

، 8/4/2008أسبوع على الاختبارات البعدية، أي بتاريخ 
ختبارات على الاستمارات نفسها التي سجلت نتائج هذه الا

استخدمت في الاختبار البعدي، وذلك لمعرفة مقدار الاحتفاظ 
التحصيل للمجموعتين بعد مرور هذه الفترة، إذ يشير كثير 

الخياط والرومي، (و) 1998التك، (من الدراسات أمثال 
أيام ) 7(إلى أن فترة الاحتفاظ من ) 2002خيون، (و) 1999

  .إلى أسبوعين
  :حصائيةالوسائل الإ 9 -3

لغرض معالجة البيانات إحصائيا، لجأ الباحث إلى 
  :استخدام الوسائل الإحصائية الآتية
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لعينات ) ت(الوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار - 
للفروق بين الأوساط الحسابية ) ت(متساويات بالعدد واختبار 

  ).285 - 102، 1996التكريتي والعبيدي، (لعينتين مرتبطتين 
  

 عرض النتائج ومناقشتها
  :التحصيل المعرفي ومناقشتهابالنتائج الخاصة عرض 

  )الفرضية(

 بين المجموعة التجريبية معنويةتوجد فروق ذات دلالة 
لأسلوب السائل، والمجموعة الضابطة التي التي درست با

درست بالأسلوب التقليدي في اكتساب بعض مواد القانون 
  .ح المجموعة التجريبيةبكرة اليد ولصال

) ت(للتحقق من صحة هذه الفرضية، تم استخدام اختبار 
التحصيل  حصائية بين متوسطاتف الفروقات الإلتعر

  . لمجموعتي البحثالمعرفي 
  

 )2(الجدول
  لتحصيلا لاكتساب)البعدي(مجموعتي البحث في الاختبار يوضح الفروق بين

 المتغيرات
المجموعة
 )السائل(التجريبية

المجموعة
) ت(قيمة  )التقليدي(الضابطة

 المحتسبة

) ت(قيمة 
  *الجدولية

 
 الدلالة

 ع± -س ع± -س
 معنوي 1.17 4.379 2.30 11.75 3.29 16.83  التحصيلاكتساب 

  ).1، 17(تساوي ) 0.05( ≤ عند نسبة خطأ )22( الجدولية أمام درجة حرية) ت( قيمة* 
  

  
) 2(المعروضة في الجدول يتضح من خلال نتائج البحث 

بعض مواد  لطلاباكتساب ا فيبأثر الأسلوبين  الخاصةو
 وجود فروق ذات دلالة احصائية عندالقانون بكرة اليد ب

بين متوسطات مجموعتي البحث ) 0.05( ≤خطأ مستوى
الأسلوب (لاختبار التحصيل ولصالح المجموعة التجريبية 

  ).السائل
عة التجريبية التي يرى الباحث أن سبب تفوق المجمو

استخدمت الأسلوب السائل على المجموعة الضابطة التي 
استخدمت الأسلوب التقليدي في التحصيل، ربما يعود إلى أن 
الأسلوب السائل أسوب حديث لم يتم استخدامه من قبل 

سوران،  - الطلاب في قسم التربية الرياضية بكلية التربية
ب، ومن ثم شجعت لديهم ولهذا تميزت بالاهتمام بإثارة الطلا

الرغبة في دراسة مادة القانون بكرة اليد، وما تحتويه من 
مفاهيم قانونية وتطبيقية وتفسيرية، وانعكس ذلك في إجابات 

وربما يعود تفوق المجموعة . الطلاب على اختبار التحصيل
التجريبية إلى الأسلوب المستخدم الذي فيه مزايا تمكن 

ادة الدراسي، وفن صياغة الأسئلة الطلاب من فهم محتوى الم
وطريقة إلقائها على المتعلمين التي تعد من الاستراتيجيات 
المهمة في التدريس، وذلك لأن المدرس يقدم المادة خطوة 
خطوة على شكل الأسئلة الموجهة ربما ساعدهم على اكتشاف 
المفاهيم الواردة في الأسئلة واستيعابها وتوضيح كل مفهوم، 

  .دي إلى المزيد من الاكتسابوكل ذلك يؤ
كما يذكر الباحث أن تعزيز بعض الشروط لوضع الأسئلة 

وكيفية توضيحها في أثناء الوحدات التعليمية للمجموعة 
  .التجريبية قد أسهم في أن يكون التحصيل أعمق وأفضل

وبالمقابل فإن الأسلوب التقليدي المستخدم مع المجموعة 
ية وعدم إثارة، مما يترتب الضابطة ربما كان فيها من نمط

على استخدامها الملل وعدم الرغبة في الاطلاع والتطبيق 
للمادة ومحتوياتها، ومن ثم أدى الأمر إلى ضعف التحصيل 
لمواد القانون بكرة اليد، وهذا ما تؤكده نتائج الدراسات 

بطانية، (السابقة في مجال طرائق التدريس، إذ اشارت نتائج 
 ,Mckinney and Others(وآخرين ودراسة مكني ) 1986

إلى وجود فروق في اكتساب المواد النظرية ) 1984
  . وتحصيلها تعزى إلى الاستراتيجيات المستخدمة في التدريس

كما يعزو الباحث سبب ضعف مستوى التحصيل لبعض 
مواد القانون بكرة اليد في الأسلوب التقليدي مقارنة مع 

رتبطون ارتباطا مهما الأسلوب السائل، إلى أن الطلاب م
ووثيقا مع إيعازات المدرس وملاحظاته في أثناء الشرح، 
ولهذا نرى أن الطالب لا يشعر بحرية في اكتساب 
المعلومات، وإنما يشعر بأن هناك حواجز نفسية بينه وبين 
المدرس لأنه سيقضي وقتا غير قليل في تلقي المعلومات، 

احدة من الشرح، فضلا عن الملل الذي يسببه جراء وتيرة و
وتركز على الأنشطة التي يتضمنها المنهج المقرر لمادة 
القانون بكرة اليد، عكس الأسلوب السائل هناك طريقة خاصة 
في توصيل المعلومات وتنويعها من خلال الأسئلة وشرح 
المدرس، وهذا ما أشارت إليه عديد من الدراسات السابقة في 



 حامد مصطفى بلباس...                                                                                               أثر استخدام الأسلوب 

- 248 -  

ي أكدت تفوق أسلوب العلوم التربوية والاجتماعية، الت
الاستجواب على الأسلوب التقليدي، وقد جاءت نتيجة البحث 

ودراسة ) 2001(الحالي متفقة مع كل من دراسة اللهيبي 
، ولم يجد الباحث دراسات سابقة )2007(سلطان وناصر 

خالفت البحث الحالي، ولم يجد أيضا بحدود علمه دراسات في 
  . مجال التربية الرياضية

  
  :ومناقشتها حتفاظالابائج الخاصة النتعرض 

  )الفرضية(
 معنوية في مستوى الاحتفاظتوجد فروق ذات دلالة  لا -

لأسلوب السائل التي درست با بين المجموعة التجريبية
للتحقق . والمجموعة الضابطة التي درست بالأسلوب التقليدي

ف لتعر) ت(من صحة هذه الفرضية، تم استخدام اختبار 
لمجموعتي الاحتفاظ  حصائية بين متوسطاتالفروقات الإ

  . البحث
) 3(يتضح من خلال نتائج البحث المعروضة في الجدول 

لبعض مواد  لطلاباحتفاظ ا فيبأثر الأسلوبين  الخاصةو
 حصائية عندإوجود فروق ذات دلالة القانون بكرة اليد عدم 

في بين متوسطات مجموعتي البحث ) 0.05( ≤ خطأمستوى 
  .حتفاظالالاختبار ا

يعزو الباحث سبب ذلك إلى استمرار عينة البحث في 
تأدية مختلف النشاطات الخاصة بمواد القانون من اللعب بين 
فريقين والتحكيم من جهة، وطبيعة المادة التعليمية مواد 
القانون بكرة اليد هي نظرية وبحاجة إلى تطبيق ومواصلة 

جهة أخرى،  دراستها في الحياة المهنية ما بعد التخرج من
وهذا ما أدى إلى تكافؤ المجموعتين في مقدار فقدان 

الأزيرجاوي، (وتتفق هذه النتيجة مع ما ذكره . المعلومات
أن السبب في النسيان تفسر ظاهرة الإهمال، "من ) 1991

والتي تنص على ان التعلم هو ناتج الممارسة وان النسيان هو 
كون المعلومات عملية تحدث خلال فترات الاحتفاظ عندما ت

موضع الاهتمام مهملة غير مستخدمة، وعلى هذا فإن الإهمال 
  ).118، 1991الأزيرجاوي، (يسبب النسيان 

  
  الاستنتاجات والتوصيات

  :الاستنتاجات
تفوق أسلوب السائل على الأسلوب التقليدى فى اكتساب  -

  . بعض مواد القانون بكرة اليد فى الاختبار البعدي
تين في مقدار الاحتفاظ المطلق في تساوي المجموع -

  .اكتساب بعض مواد القانون بكرة اليد
  :التوصيات

الاعتماد على استخدام التدريس بالأسلوب السائل لما  -
لهذا الأسلوب من فاعلية في اكتساب مواد القانون بكرة اليد 

  .وتثبيتها
ضرورة الاستمرار في الاطلاع على كل ماهو جديد  -

قانون كرة اليد، حتى يكون لديه ذخيرة ومستحدث في مجال 
من المعلومات تفيده وهو طالب، وكذلك بعد تخرجه من الكلية 
عن طريق الالتحاق بالدورات التدريسية للخريجين أو 

  .الاتحاق بالدراسات العليا
  

 )3(الجدول
  في الاختبار الاحتفاظ المجموعتين التجريبية والضابطة يوضح الفروق بين

  المجموعة الضابطة  مجموعة التجريبيةال  المتغيرات
) ت(قيمة 

  المحتسبة
) ت( قيمة

  الجدولية
  الدلالة

غير   2.07  0.16  الفروق ع±   الفروق -س  الفروق ع±   الفروق -س  الاحتفاظ
  1.08  2.41  1.37  2.33  معنوى

  ).2.07(تساوي ) 0.05( ≤ عند نسبة خطأ )22( الجدولية أمام درجة حرية) ت(قيمة* 
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  عـلمراجا
  

، أسس علم النفس الرياضي، 1991الأزيرجاوي، فاضل محسن، 
  .دار الكتب للطباعة والنشر، الموصل

، دراسة مقارنة السلوك 1988أمين، أحمد جوهر محمد، 
 –التدريسي، رسالة ماجستير غير المنشورة، كلية التربية 

 .جامعة الموصل
لتعليمية، ، التعلم عن طريق الحقائب ا1983بحري، منى يونس، 

  . مجلة تعليم الجماهير، العدد الرابع عشر، بغداد
، الأساليب الإبداعية في التدريس 2002بربارا ماتيرو وآخرون، 

الجامعي، ترجمة حسين عبداللطيف بحارة وملجد محمد 
الخطايبة، دار الشروق للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى، 

  .الإصدار الثاني، عمان
، اختبار فعالية استراتيجيات لتعليم 1986بطانية، جمال محمود، 

المفاهيم في اكتساب طلبة الصف الثاني الثانوي الأدبي من 
مستويات تحصيلية مختلفة لمفاهيم تاريخية، رسالة 

جامعة اليرموك، في ملخصات رسالة )غير منشورة(ماجستير
  ).5(الماجستير، مركز البحث والتطوير الإداري، المجلد 

، أثر استخدام جدولة الممارسة 2001داود،  البنا، ليث محمد
اليومية للوحدة التعليمية في اكتساب واحتفاظ فن أداء ودقة 
بعض الإرسالات السهلة والصعبة بالكرة الطائرة، أطروحة 

  . دكتوراه، جامعة الموصل
، تأثير استخدام أساليب تعليمية من 1998التك، قتيبة زكي، 

تفاظ بعض مهارات الطريقة الجزئية في اكتساب واح
أطروحة دكتوراه، كلية التربية الرياضية، جامعة (الجمناستيك 

  ) .الموصل
 ،1996 ،حسن محمد عبيد ،وديع ياسين محمد والعبيدي ،التكريتي

دار الكتب  ،حصائية في بحوث التربية الرياضيةالتطبيقات الإ
 .الموصل ،جامعة الموصل ،للطباعة والنشر

، التربية العملية الميدانية، مؤسسة 1981حمدان، محمد زياد، 
  .الرسالة، بيروت

، التصميم التعليمي نظرية وممارسة، 2000الحيلة، محمد محمود، 
  .دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان، الأردن

، أثر استراتيجيتي التدريس بالأهداف 1995الخياط، ضياء قاسم، 
ت الحركية بكرة اليد، والتغذية الراجعة في مستوى أداء المهارا

أطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية الرياضية، جامعة 
  .الموصل

، دراسة مقارنة 1999الخياط، ضياء قاسم والرومي، جاسم محمد، 
لأثر استخدام أساليب مختلفة من التنافس في تعلم وتحقيق 
المستوى الرقمي والاحتفاظ في ركض الموانع، مجلة الرافدين 

  . الرياضية، المجلد الخامس، العدد الثاني عشر للعلوم
أثر استخدام جدولة ، 2002الخياط، ضياء قاسم وآخرون، 

الممارسة في منحنى التعلم واحتفاظ المبتدئين بفن أداء الضرب 
الساحق المواجه بالكرة الطائرة، مجلة الرافدين للعلوم 

  ).28(، العدد )8(الرياضية، مجلد 

لتعلم الحركي بين المبدء والتطبيق، بغداد، ، ا2002خيون، يعرب، 
  .مكتب الصخرة للطباعة

اختبار رافن للمصفوفات (، 1983الدباغ، فخرى وآخرون، 
  .مطبعة جامعة الموصل، الموصل). المتتابعة الممكنة للعراقين

، تصميم 1980الراوى، خاشع محمود وخلف االله، عبدالعزيز، 
للطباعة والنشر، جامعة  وتحليل التجاري الزراعية، دار الكتب

  . الموصل
، مناهج 1981الزوبعي، عبدالجليل إبراهيم والغنام، محمد أحمد، 

  .، مطبعة جامعة بغداد1البحث في التربية، ط
الاختبارات والمقاييس ، 1981، خرونآو عبدالجليل الزوبعي،

  .منشورات جامعة الموصل النفسية،
، 1991ريم محمود، السامرائي، عباس أحمد والسامرائي، عبدالك

كفايات تدريسية في طرائق تدريس التربية الرياضية، مطبعة 
  .دار الحكمة، جامعة البصرة

، طرائق التدريس العامة وتنمية 2000السامرائي، هاشم وآخرون، 
  .، دار الأمل، الأردن2التفكير، ط

، الطرق الخاصة في تدريس العلوم 1990سعد، نهاد صبيح، 
  .التعليم العالي، البصرةالاجتماعية، مطابع 

، أثر استخدام 2007سلطان، شيماء رافع وناصر، بيان فارس، 
كلية التربية / طريقة الاستجواب في تحصيل طلبة قسم التاريخ 

الاساسية، جامعة الموصل، مجلة أبحاث كلية التربية الأساسية، 
  ).1(، العدد )5(المجلد 

والتقويم في ، مبادىء القياس 1989سمارة، عزيز وآخرون، 
  .التربية، دار الفكر، عمان

، مباديء القياس والتقويم 1999الظاهر، زكريا محمد وآخرون، 
  .، عمان1في التربية دار الثقافة للنشر والتوزيع، ط

، التدريس للتعلم في التربية البدنية 1990عبدالكريم، عفاف، 
  .الرياضية، الإسكندرية، مطبعة منشأة المعارف بالإسكندرية

دواته أمفهومه و(البحث العلمي ، 2004، خرونآبيدات، ذوقان وع
 .، دار الفكر للنشر والتوزيع، عمان، الاردن8، ط)وأساليبه

، فن التدريس، دار الفكر العربي 1998عدس، محمد عبدالرحيم، 
  .، عمان، الاردن1للطباعة والنشر والتوزيع، ط

سيات ، أسا1987عودة، أحمد سليمان وملكاوي، فتحي حسن، 
البحث العلمي في التربية والعلوم الإنسانية، مكتبة المنار للنشر 

  .والتوزيع، جامعة اليرموك، الاردن
، اثر استخدام طريقة الاستجواب في 2001اللهيبي، ليث سعداالله، 

التحصيل وتنمية الاتجاهات الأدبية لدى طلبة قسم اللغة العربية 
لأدب العربي، رسالة جامعة الموصل في مادة ا/ كلية التربية 

  .جامعة الموصل –ماجستير غير منشورة، كلية التربية 
، 1، التعلم وجدولة التدريب الرياضي، ط2001محجوب، وجيه، 

  . دار وائل للنشر، عمان
، أساسيات في 1991محمد، داود ماهر ومحمد، مجيد مهدي، 

طرائق التدريس العامة، مطابع دار الحكمة للطباعة والنشر، 
  .الموصل جامعة

، طرائق 2002مرعي، توفيق احمد والحيلة، محمد محمود، 
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التدريس العامة، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، الطبعة 
  .الأولى، عمان، الأردن

، تأثير استخدام بعض أساليب 2000المفتي، وداد محمد رشاد، 
التدريس على تعلم بعض المهارات الهجومية بكرة السلة 

قت التعلم الأكاديمي، أطروحة دكتوراه، جامعة واستثمار و
 .بعداد، كلية التربية الرياضية

، سيكولوجية التعلم والتعليم الأسس 2001ملحم، سامي محمد، 
النظرية والتطبيقية، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، 

  .الطبعة الأولى، عمان، الأردن
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The Effect of Using the Questionnaire Model in Acquiring  

some Articles of the Rule of Handball and Retaining it 
 

Hamid Mustafa Bilbas * 

 

ABSTRACT 
This research aims at discovering the effect of using questions in acquiring some articles of the rule of 
handball and retaining it. 
The researcher uses the Experimental Approach and applied it them on a sample of (24) students in which 
they are divided into two groups, each group contains (12) students.  
The researcher has used the (sequences matrixes) of G.C. Ravin which is applied in Iraqi environment to 
measure the degree of (intelligence) of each student. 
Then the students are divided into two groups. The first group (experimental group) which has who were 
taught by the use of (questions), and the second group (controlled group) the students who are taught by 
the use of traditional method. 
The time devoted for the program was (6 weeks), each week covered only one unit, and the time for each 
unit was (90) minutes. The implementation of the program has started on Monday the 23-feb-2008 and 
lasted till Monday the 31-March-2008. At the end of the program, on the 1st-April-2008, the post-test was 
used to get data on some articles of the law of handball. 
A week after the post test, the researcher made the (Retention Test) on the 8th-April-2008 and used the 
following statistical means (mathematical means, standard deviation, T (tests) for the equal number of the 
sample T (test) was used to find the differences between the mathematical means. 
Based on the results of the research, the following conclusions have been drawn: 
- The questionnaire model is more effective than the traditional method in acquiring information and both 
groups are the same in acquiring some of the articles of the laws of handball.  
- The two groups are equal in the absolute retention deal in the acquisition of some law sections of the 
handball.  

Keywords: Questionnaire Model, Acquired, Law of Handball, Retention. 
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