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  أثر استخدام عروض الوسائط المتعددة المحوسبة في التدريس على مستوى أداء مهارة 

  التصويب في كرة السلة
 

  *خليل هليل البلوي
  

  صـلخم
المحوسبة في التدريس على مستوى أداء مهارة هدفت هذه الدراسة إلى تقصي أثر استخدام عروض الوسائط المتعددة 

) 3(شعب ذكور و) 3(طالبا وطالبة، موزعين على ست شعب ) 226(تكونت عينة الدراسة من . التصويب في كرة السلة
شعب إناث من طلبة الصف الثامن الأساسي، وتم توزيع الشعب الصفية عشوائيا إلى ثلاث مجموعات، تجريبية أولى 

، وتجريبية ثانية تكونت )النص والصور والصوت والفيديو(طالبة تعلمت باستخدام مجموعة ) 38(البا وط) 39(تكونت من 
طالبا ) 39(ومجموعة ضابطة تكونت من ). النص والصور الثابتة(طالبة تعلمت باستخدام مجموعة ) 36(طالبا و) 37(من 

الدراسة تم تصميم عروض وسائط متعددة محوسبة  ولتحقيق أهداف. طالبة تعلمت باستخدام الطريقة الاعتيادية) 37(و
، كما تم تطوير )النص والصور الثابتة(لتدريس مهارة التصويب من الوثب في كرة السلة بالإضافة إلى الشرائح المحوسبة 

  :ولدى جمع البيانات أسفرت نتائج التحليل الإحصائي عما يلي. اختبار لقياس مستوى الأداء المهاري
) النص والصور والصوت والفيديو(ات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية التي تعلمت باستخدام وجود فروق ذ -

 .ومجموعة الطريقة الاعتيادية، على اختبار مستوى الأداء المهاري) النص والصور الثابتة(مقارنة بمجموعة 
مقارنة ) النص والصور الثابتة(باستخدام وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية التي تعلمت  -

 .بمجموعة الطريقة الاعتيادية، على اختبار مستوى الأداء المهاري
 .وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الأداء المهاري لدى طلبة الصف الثامن الأساسي تعزى للجنس ولصالح الذكور - 
المهاري لدى طلبة الصف الثامن الأساسي تعزى للتفاعل بين  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الأداء -

  .الطريقة والجنس

  .عروض الوسائط المتعددة المحوسبة، مهارة التصويب في كرة السلة :الكلمـات الدالـة

  
  مقدمـة

  
تعد تقنيات التعليم ركنا أساسيا من أركان العملية 
التعليمية، وجزءاً لا يتجزأ من النظام التربوي الشامل، ولعل 
التحديات التي يواجهها العالم اليوم، والتغير السريع الذي طرأ 
على جميع نواحي الحياة، جعلت من الضروري على 

ؤسسات التعليمية أن تأخذ بتقنيات التعليم والاتصال الم
ومستجداتها، من أجل تحقيق أهدافها وفق المنظومة التعليمية 

وتعد عروض الوسائط المتعددة المحوسبة من أبرز . التعلمية
المستجدات التي أنتجتها التقنية الحديثة، حتى أصبحت 

  .ميةبصمتها واضحة المعالم في العملية التعليمية التعل
  Mayer and Moreno (1998)ماير ومورينوهذا ما أكده 

دراسة، أظهرت أهمية استخدام الوسائط ) 28(بتحليلهما 
أكد كما . المتعددة المحوسبة في الحصول على تعلم فعال

التعليمية  ةأهمية الوسائط المتعدد) Framer, 1995(فريمر 
والمحوسبة في التذكر والاحتفاظ بالمعرفة ونقل أثرها، وهذا 

 ,Beichner)ما أثبتته أيضا دراسات كل من بشنر وفلانجن 

1994) Flanagan, 1996;.  
الوسائط المتعددة بأنها  )87ص: 2002(ويعرف الموسى 

الصور الثابتة والصور مجموعة من الوسائط التي تشمل "
المتحركة ولقطات الفيديو والصور الثلاثية الأبعاد والنص 
والصوت، والتي تعمل بتكامل وانتظام تحت سيطرة 

فيميل لتبسيط  )Mayer, 2001:p15(أما ماير  ".الحاسوب
عرض المادة "التعريف، فيعرف الوسائط المتعددة بأنها 

ات أن المادة تعرض باستخدام الكلمات والصور، ويعني بالكلم
ويعني , بشكل لفظي، أي على شكل نص مطبوع أو مسموع

بالصور أن المادة تعرض بشكل تصويري، أي استخدام 

تاريخ استلام البحث. ، الأردنوزارة التربية والتعليم*  
  .30/5/2008، وتاريخ قبوله 12/2/2008
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  ".الصور الثابتة أو المتحركة
يختار المحوسبة وعند تصمم بيئات الوسائط المتعددة 

معلومات تثير اهتمامهم من المعلومات المطروحة  نالمتعلمو
ون هذه الأجزاء من المعلومات في عرض أمامهم، إذ ينظم

وينسقون بين الأشكال المختلفة والمتنوعة . عقلي متكامل
وإن عملية الفهم تحدث عندما يتمكن للمادة التعليمية نفسها، 

المتعلم من بناء صلات وروابط بين التمثيلات اللفظية 
إلا أن ). Mayer, 2001(والبصرية، ودمج هذه التمثيلات معا 

في العملية التعليمة لا زال يواجه بعض المعيقات،  توظيفها
منها ما يتعلق باختيار المشكلة المراد حلها، والإمكانات 

ومنها ما . المطلوبة لهذا الحل تتطلب جهداً علمياً وعملياً
يتعلق بالاطمئنان على سلامة الأجهزة وصيانتها، ووجود 

أضف  أكثر من جهة يعتمد عليها في توفير هذه المتطلبات،
إلى ذلك الوقت والجهد الكبير الذي تستغرقه عملية إنتاج 

  ).1999الضبيان، (البرامج التعليمية متعددة الوسائط 
وبما أن الحاسوب يحظى بمكانة كبيرة، بصفته من أهم 
أجهزة الوسائط المتعددة، فقد تعددت مجالات الاستفادة منه 

الطابع في التربية الرياضية، وذلك بتنظيم البرامج ذات 
التفاعلي، التي تقدم المعلومات بوساطة الصورة، والصوت، 
والحركة، في أشكال متتابعة كي تزيد من معرفة المتعلم 
وفهمه للمهارة، مما يجعل المتعلم معتمداً على نفسه أثناء 

كما يستخدم الحاسوب لتخزين ). 2004السايح، (عملية التعليم 
على المتعلم إلا  وتجهيز برنامج التدريب المطلوب، وما

التدرب على هذه المهارات من خلال البرنامج، إذ يبدأ العمل 
  ).2001سالم، (عليها، والتدرج في المستويات حتى يتقنها 

 Eom and Schutz,  (1992)ويشير كل من ايمو وشوتز 
إلى أن الحاسوب يمكن استخدامه في المقارنة بين الحركات 

المتخصصين في المهارة الفردية للطالب وحركات الأبطال 
كما يعد الحاسوب من وسائل التحليل . الرياضية نفسها

الحركي للمهارات، واكتشاف الأخطاء التي يصعب اكتشافها 
عن طريق الملاحظة العادية والتحليل الذاتي، مما ينعكس 

  .بالتالي على زيادة تعلم وإتقان المهارات الرياضية المختلفة
أن  Williams and Tannehill (1999)ويرى وليامز وتانيل 

الحاسوب يساعد في عملية التعلم الحركي من خلال بناء 
فمن خلال عمليات العرض ثم . التصور الحركي عند المتعلم
، يمكن التأثير "التغذية الراجعة"استخدام عائد المعلومات 

الإيجابي في بناء وتطوير التصور الحركي، وتحسين 
ولهذا ارتأى الباحث أهمية . لممواصفات الأداء وسرعة التع

أثر "ربط التربية الرياضية بالتكنولوجيا من خلال دراسة 
استخدام عروض الوسائط المتعددة المحوسبة في التدريس 

  ".على مستوى أداء مهارة التصويب في كرة السلة
  

  الدراسات السابقة
على مستوى الدراسات التي أجريت في هذا المجال، 

دراسة هدفت إلى تقصي أثر برنامج ) 2007(أجرى البلوي 
متعدد الوسائط لتدريس مهارات الألعاب الرياضية الجماعية 
في مستوى الأداء المهاري والتحصيل المعرفي واتجاهات 

 نتكونت عينة الدراسة م. طلبة الصف الثامن الأساسي نحوه
وزعوا عشوائياً على مجموعتين متكافئتين، . ، طالباً)40(

 عاتبع معها أسلوب الوسائط المتعددة، وضابطة اتبتجريبية 
أظهرت نتائج الدراسة أن . معها أسلوب التدريس الاعتيادي

هناك فروقا ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية 
التي تعلمت باستخدام برنامج الوسائط المتعدد في التحصيل 

  .المعرفي والأداء المهاري
دراسة هدفت إلى ) 2006(وأجرى المجالي والصعوب 

التعرف إلى أثر برنامج تعليمي مقترح بتوظيف أنظمة 
الوسائط الحاسوبية المتعددة في تعليم مهارة الدورة الهوائية 

طالباً، ) 80( نتكونت عينة الدراسة م. الخلفية المفرودة
وزعوا عشوائياً على مجموعتين متكافئتين، تجريبية اتبع معها 

معها أسلوب التدريس  ععددة، وضابطة اتبأسلوب الوسائط المت
أظهرت نتائج الدراسة أن هناك فروقا ذات دلالة . الاعتيادي

إحصائية لصالح المجموعة التجريبية التي تعلمت باستخدام 
  .برامج أنظمة الوسائط الحاسوبية المتعددة

دراسة هدفت إلى التعرف إلى ) 2005(وأجرى الجراح 
عليم على أداء بعض المهارات أثر استخدام تكنولوجيا الت

استخدمت الدراسة . الأساسية في سباحة الزحف على البطن
طالباً من ) 30( نتكونت عينة الدراسة م. المنهج التجريبي

كلية التربية الرياضية في جامعة اليرموك، وزعوا على ثلاث 
مجموعات بشكل عشوائي، تعلمت المجموعة التجريبية 

تعليمية محوسبة، وتعلمت المجموعة الأولى باستخدام برمجية 
التجريبية الثانية باستخدام شرائط الفيديو، بينما تعلمت 

أظهرت . المجموعة الضابطة بأسلوب التدريس الاعتيادي
نتائج الدراسة تفوق أفراد المجموعة التجريبية الأولى التي 
تعلمت باستخدام برمجية تعليمية محوسبة في أداء المهارات 

سباحة الزحف على البطن، ثم تلتها المجموعة  الأساسية في
  .التي تعلمت باستخدام الفيديو

دراسة هدفت إلى  Alhayek (2003) وأجرى الحايك
التعرف إلى أثر استخدام برنامج حاسوب مساعد في تدريس 
مهارات كرة السلة على أداء طلبة كلية التربية الرياضية في 

. لمنهج التجريبياستخدمت الدراسة ا. الجامعة الأردنية
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طالباً وطالبة، وزعوا على ) 47( نتكونت عينة الدراسة م
طالبا ) 26(مجموعة تجريبية وعدد أفرادها : مجموعتين

، ومجموعة ضابطة وعدد )طالبة 13طالباً و 13(وطالبة 
درست ). طالبة 12طلاب و 9(طالبا وطالبة ) 21(أفرادها 

 PowerPoint)المجموعة التجريبية بوساطة جهاز الحاسوب 

and CD Software) بينما درست المجموعة الضابطة ،
أظهرت النتائج أن هناك فروقا ذات . بالأسلوب الاعتيادي

دلالة إحصائية لصالح المجموعة التي استخدمت الحاسوب في 
تعلم مهارات كرة السلة، كما أظهرت تفوق الذكور على 

  .الإناث في المهارات قيد الدراسة
 وستبلفيلدت وهاشو وايفرارت وكيمودل وأجرى ايفرار

Everhart et al, (2002)  دراسة هدفت إلى التعرف إلى أثر
برنامج محوسب متعدد الوسائط على لياقة طلاب التربية 

كما هدفت للتعرف على اتجاهات الطلبة نحو . الرياضية
طالباً ) 78( نتكونت عينة الدراسة م. النشاطات الرياضية

نوية، وزعوا عشوائياً على مجموعتين من طلاب مدرسة ثا
متكافئتين، تجريبية تعاملت مع برنامج محوسب بالصوت 
والصورة، وضابطة قدم لها البرنامج بالطريقة الاعتيادية 

أظهرت نتائج الدراسة أن هناك . بوساطة مدرب تربية بدنية
فروقاً ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة الضابطة على 

البدنية للطلاب، وعلى اتجاهاتهم نحو  مستويات اللياقة
  .المشاركة في النشاطات الرياضية
دراسة هدفت إلى ) 2002(وأجرى السايح ومعوض 

التعرف إلى أثر استخدام الوسائط المتعددة على الكفاءة 
. التدريسية للطلاب المعلمين في كليات التربية الرياضية

وائياً على طالباً، وزعوا عش) 24( نتكونت عينة الدراسة م
مجموعتين متكافئتين، تجريبية اتبع معها أسلوب الوسائط 

. معها أسلوب التدريس الاعتيادي عالمتعددة، وضابطة اتب
أظهرت نتائج الدراسة أن أسلوب الوسائط المتعددة ساهم 
بطريقة إيجابية في زيادة نسبة التحسن في التحصيل المعرفي 

  .ومهارات التدريس
 ,McKethan et al وستبلفيلدرت وأجرى مكثان وايفرا

دراسة هدفت إلى التعرف إلى أثر برنامج محوسب  (2000)
متعدد الوسائط على معرفة معلمي المرحلة الابتدائية قبل 

. الالتحاق بالخدمة بالمكونات المعرفية لمهارات الحركة
طالبا، وزعت على ) 97(تكونت عينة الدراسة من 
طالباً تعرضت لبرنامج ) 45(مجموعتين، تجريبية تكونت من 

طالباً ) 52(ة الوسائط، وضابطة تكونت من محوسب متعدد
أظهرت نتائج الدراسة أن . استخدمت معها طريقة المحاضرة

هناك فروقا ذات دلالة إحصائية بين مجموعة المحاضرة 

ومجموعة الحاسوب في معرفة مكونات المهارة العامة 
  .للمهارات الثلاث لصالح مجموعة المحاضرة

 Williams and Tannehill (1999)وأجرى ويليامز وتانيل 
دراسة هدفت إلى التعرف إلى أثر برنامج تدريبي متعدد 
الوسائط على التحليل والتشخيص الصحيح لحركات تشبه 

استخدمت الدراسة مجموعة تجريبية واحدة، . رمي الكرات
أظهرت نتائج الدراسة أن أفراد . طلاب) 6(تكونت من 

  .ي المقدم لهمالدراسة أخفقوا في إتقان المحتوى التعليم
  

  مشكلة الدراسة وفرضياتها
  

إن فكرة هذه الدراسة لم تكن فكرة مجردة، وإنما كانت 
ناجمة عن استقراء واقع تدريس مهارات كرة السلة في 
المدارس، فقد وجد الباحث من خلال الملاحظات المتكررة 
عدم إعطاء اللعبة ما تستحق من عناية واهتمام في درس 

فبعض معلمي التربية الرياضية يمضون  .التربية الرياضية
وقتا طويلا في تعليم مهارات بعض الألعاب التي يميلون إليها 

، مما )1989 ،وزارة التربية والتعليم(ويهملون بعضها الآخر 
كما . يعيق إلى حد كبير تحقيق عدد من الأهداف المرجوة

إلى أن الوسائل التي تستخدم لتدريس ) 2004الحايك، (يشير 
رات كرة السلة تقليدية في غالبيتها، ولا تواكب التطورات مها

كما أكدت ولكنسون وريتشارد . الحديثة في هذا المجال
Wilkinson and Richard (1999)  على انتشار استخدام

في ) عروض الوسائط المتعددة المحوسبة(التقنيات الحديثة 
تدريس التخصصات الأخرى كالرياضيات والعلوم واللغة 

جليزية، ومحدودية استخدامها في تدريس مهارات التربية الان
  .الرياضية

وهذا الأمر دفع بالباحث إلى البحث والاستقصاء عن 
وسائل أكثر تطوراً وفائدة لتدريس مهارات كرة السلة من 
خلال استخدام التقنية الحديثة، التي تعتمد على إدخال عناصر 

والحركة ولقطات النص والصوت (الوسائط المتعددة المختلفة 
  .في تعليمها) الفيديو

لهذا كله جاءت فكرة هذه الدراسة محاولة لمسايرة 
الاتجاهات الحديثة المعنية بوسائل تدريس مهارات كرة السلة، 
وتوفير قدر من المعلومات الأساسية للمهتمين باستخدام 

وتكمن مشكلة . عروض الوسائط المتعددة في تدريسها
كشف عن أثر استخدام عروض الدراسة في محاولة ال

الوسائط المتعددة المحوسبة في التدريس على مستوى أداء 
وبالتحديد تحاول هذه الدراسة . مهارة التصويب في كرة السلة

 :اختبار الفرضيات التالية
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 ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -
في مستوى الأداء المهاري لدى طلبة الصف ) 0.05
الأساسي تعزى لاستخدام عروض الوسائط  الثامن

  .بالطريقة الاعتياديةالمتعددة مقارنة 
 ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -

في مستوى الأداء المهاري لدى طلبة الصف ) 0.05
 .الأساسي تعزى للجنسالثامن 

 ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -
ء المهاري لدى طلبة الصف في مستوى الأدا) 0.05
 .الأساسي تعزى للتفاعل بين الطريقة والجنس الثامن

  
  أهمية الدراسة

  :تستمد هذه الدراسة أهميتها مما يأتي
تسليط الضوء على عروض الوسائط المتعددة  -

المحوسبة، وهي في حال ثبات فاعليتها في تعليم مهارات 
التدريبية التربية الرياضية، سوف تسهم في إثراء البرامج 

لمعلمي التربية الرياضية والمسؤولين عن تصميم المناهج، 
مما سيعزز من سلامة التوجه الجديد في وزارة التربية 
والتعليم بضرورة تبني أساليب جديدة فعالة، لا سيما أن 
الأساليب الشائعة لدى معلمي التربية الرياضية ما زالت في 

 .غالبها تقليدية
ربية الرياضية إلى دقة تحتاج بعض مهارات الت -

متناهية، وتركيز عال أثناء تطبيقها، كما تحتاج إلى توافق 
عضلي عصبي، وإلى تكرار الحركة أكثر من مرة حتى يتم 

الأمر الذي يتوقع لعروض الوسائط المتعددة . فهمها وتحليلها
المحوسبة أن توفره عن طريق إعادة عرض المهارة أكثر من 

هناك بعض المهارات الرياضية مرة بشكل مفصل، كما أن 
. التي تعتبر صعبة وخطرة ومركبة، ولها مسارات حركية

فاستخدام العروض التعليمية متعددة الوسائط تكون تصوراً 
كاملاً لهذه الحركات، وتزود الطلاب بخلفيات عن المهارات 

 .المطلوب تعلمها
مساعدة بعض معلمي التربية الرياضية ممن لا  -

درة على تحليل وأداء نموذج مثالي لبعض تتوفر لديهم الق
مهارات الألعاب الرياضية، من خلال تزويدهم بعروض 
الوسائط المتعددة والتي تحتوي على تحليل المهارات المراد 

 .(McPherson, 1990)تدريسها وأداؤها بالصورة الصحيحة 
  

  التعريفات الإجرائية
تعريفها فيما يلي عدد من مصطلحات البحث التي تم 

  :إجرائيا على النحو الآتي

المحتوى التعليمي  :عروض الوسائط المتعددة المحوسبة
لمهارة التصويب من الوثب في كرة السلة، التي تم تصميمها 
وبرمجتها وإنتاجها وإدخالها إلى الحاسوب، إذ يقوم الطالب 

وهذه البرمجية مدعمة بالوسائط المتعددة . بالتعلم من خلالها
، )النص، الصوت، الحركة، ولقطات الفيديو(ي على التي تحو

  .بحيث تشكل بيئة تعليمية تفاعلية عند تنفيذها
استخدام الشرائح المعدة  :عرض النص والصور الثابتة

عن طريق الحاسوب للمحتوى التعليمي لمهارة التصويب من 
الوثب في كرة السلة، وتعرض على الطلبة على شكل 

  .الثابتة ةليمينصوص ترافقها الصور التع
مجموعة الإجراءات التي يقوم المعلم : الطريقة الاعتيادية

بعرضها وتقديمها بغرض شرح مهارات مادة التربية 
الرياضية، والتي تعتمد على القيام بالشرح اللفظي وأداء 
نموذج للمهارة، ويستخدم فيها المنهج المقرر والأدوات 

  .التقليدية
ساب درجات الكفاية عند هو نتاج اكت: الأداء المهاري

تأدية واجب حركي يتميز بدرجة نسبية من التعقيد، والذي 
يتطلب قدرا من التعلم والممارسة، ويقاس باختبار الأداء 

  .الباحثأعده المهاري الذي 
  

  محددات الدراسة
 :اشتملت هذه الدراسة على المحددات الآتية

في كرة  التصويب من الوثباقتصرت الدراسة على مهارة  -
  .الأساسي الثامنالسلة من منهاج التربية الرياضية للصف 

الأساسي الثامن اقتصر تطبيق الدراسة على طلبة الصف  -
الملتحقين بالمدارس التابعة لمديرية التربية والتعليم لقصبة 

  .2007/2008الزرقاء في الفصل الأول للعام الدراسي 
مدرستي البيروني  تم اختيار العينة بالطريقة القصدية من -

  .الأساسية للبنين والأميرة رحمة الثانوية للبنات
  

  عينة الدراسة
الصف  طلبةمن  بالطريقة القصدية عينة الدراسة اختيرت

من مدرستين من مدارس المديرية، إحداهما الأساسي  الثامن
للإناث والأخرى للذكور وذلك لاحتوائهما على صالة رياضية 

تم اختيار ثلاث شعب . ا أربع شعبوعدد الشعب في كل منهم
الطلبة  من كل مدرسة بطريقة عشوائية، وبعد استبعاد

الممارسين للعبة كرة السلة في الفرق المدرسية، تم توزيع 
ويبين . الشعب عشوائيا على مجموعات الدراسة الثلاث

توزيع أفراد العينة حسب مجموعات الدراسة ) 1(الجدول رقم 
  .والجنس
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  )1(الجدول رقم 

  توزيع أفراد العينة حسب مجموعات الدراسة والجنس

  مجموعات الدراسة
 الجنس

  المجموع
  الإناث الذكور

  77  38  39  نص، صور، صوت، فيديو
  73  36  37  النص والصور الثابتة

  76  37  39  الطريقة الاعتيادية
  226  111  115  المجموع

  
  أدوات الدراسة

  :ت في هذه الدراسة الأدوات التاليةاستخدم
  برمجية الوسائط المتعددة: أولا

لتحقيق أهداف الدراسة تم تصميم مجموعة من الشرائح 
التصويب من الوثب في كرة ولقطات الفيديو لتدريس مهارة 

الحاسوب، وقد تم وبرمجتها وإنتاجها وإدخالها إلى السلة 
الحاسوب التعليمي التابعة لإدارة المناهج  الاستعانة بوحدة

التعليمية في وزارة التربية والتعليم، بإعداد وتصوير المهارة 
موضوع الدراسة ومنتجتها، كما تم الاستعانة بلاعبين من 

ات الوطنية الأردنية ذوي مستويات عالية لأداء هذه بلمنتخا
وقد اشتمل التصوير على . الخاصة بها المهارة والتدريبات

المهارة كاملة ومجزأة، وبعض الأجزاء التعليمية لها، 
  .والحركات كاملة ومن أوضاع مختلفة
تم ) العروض التقديمية(وهذه الشرائح الالكترونية 

تصميمها لمهارة التصويب من الوثب في كرة السلة، وقدمت 
  :بمعالجتين

حركة، ولقطات الفيديو  نص، صوت،: المعالجة الأولى* 
  .الأولى ةتعلمت بها أفراد المجموعة التجريبي

نصوص مكتوبة ترافقها صور ثابتة : المعالجة الثانية* 
 .الثانية ةتعلمت بها أفراد المجموعة التجريبي

وبعد إنتاج الشرائح ولقطات الفيديو بصورتها الأولية تم 
من المختصين في مجال عرضها على مجموعة محكمين 

تكنولوجيا التعليم ومجال تدريس كرة السلة، وعلى أربعة 
متخصصين في برمجة المواد التعليمية، للتأكد من مدى 
ملاءمتها لتعليم المهارة قيد الدراسة، وقد تم التعديل وفقاً 
لملاحظات المحكمين ووفقاً لملاحظات الطلبة الذين أجريت 

وى كما عرض نص المحت. عليهم الدراسات الاستطلاعية
التعليمي على خبير في اللغة العربية لإحكام الجانب اللغوي 

  .حصة) 12(وأصبح البرنامج التعليمي يتكون من . فيه

  اختبار مستوى الأداء المهاري: ثانياً
للمهارة قيد  اختبار مستوى الأداء المهاري تم تصميم

ثم عرضت ، إلى أجزائها الفنية الدقيقة الدراسة بعد تحليلها
ء في لعبة كرة السلة من أجل تقدير الأهمية النسبية على خبرا

لكل جزء من الأجزاء الفنية ) وضع علامة(والوزن النسبي 
المكونة للمهارة، وقد أبدى هؤلاء الخبراء ملاحظاتهم 
واقترحوا بعض التعديلات حول النواحي الفنية والعبارات 
ومدى صدقها، كما استخرجت درجات للأهمية النسبية 

النسبي لكل مفردة من المفردات الفنية للمهارة، إذ وللوزن 
تم تقدير مستوى . علامة) 30(بلغت النهاية العظمى للمهارة 

الأداء على المهارة عن طريق مشاهدة أداء الطلبة المصور 
من قبل ) CD(من زاويتين أمامية وجانبية على قرص الليزر 

  .ةثلاثة مراقبين متخصصين في تدريب في لعبة كرة السل
وللتأكد من موضوعية درجات المراقبين للمهارة قيد 
الدراسة، ثم حساب معامل ارتباط بيرسون بين تقديرات 

، يبين خلاصة نتائج )2(والجدول رقم المراقبين الثلاثة، 
المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري ومعامل الارتباط، 

  .المهاريلتقدير موضوعية المراقبين في اختبار مستوى الأداء 
وجود علاقة ارتباطية بين ) 2(يتضح من الجدول رقم 

الأداء المهاري  لاختبار مستوى تقدير المراقبين الثلاثةنتائج 
والتي تراوحت ما  في كرة السلة، لمهارة التصويب من الوثب

، وهذا يدل على درجة اتفاق عالية بين )0.88 - 0.73(بين 
  .تقديرات المراقبين

استخدمت طريقة التمايز بين ولإيجاد صدق الاختبار 
مجموعتين من مجتمع الدراسة، إحداهما متميزة من لاعبي 

طالباً، ) 20(المنتخبات المدرسية لكرة السلة، وعددهم 
والجدول رقم . طالباً) 20(والأخرى غير متميزة وعددهم 

لدلالة الفروق بين ) T-Test(يبين خلاصة نتائج اختبار ) 3(
  .لمجموعتينا
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  )2(الجدول رقم 

  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل ارتباط بيرسون بين المراقبين الثلاثة لاختبار مستوى الأداء المهاري

  المراقب
المتوسط
 لحسابي

فالانحرا
 المعياري

  معامل الارتباط
  الثالث  الثاني  الأول

  *0.88  *0.73  -  1.74  23  الأول
  *0.82  -  -  1.39  22.8  الثاني
  -  -  -  1.89  22.85  الثالث

  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 
  

  )3(الجدول رقم 
المحسوبة للمجموعة المتميزة والمجموعة غير المتميزة للتحقق من ) ت(المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، وقيمة 

  الأداء المهاريصدق اختبار 

  الاختبار
) ت(قيمة  المجموعة غير المتميزة المجموعة المتميزة

  المحسوبة
مستوى 
  ع م ع م  الدلالة

مستوى الأداء المهاري لمهارة 
  .من الوثب التصويب

26.05  1.83  13.9  1.28  24.24  0.00*  

  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 
  

وجود فروق ذات دلالة ) 3(يتضح من الجدول رقم 
في الاختبار المستخدم ) α ≥ 0.05(إحصائية عند مستوى 

ولصالح المجموعة المتميزة، مما يشير إلى صدق الاختبار 
  .في هذه الدراسة

كما تم استخراج معامل الثبات لتقدير المراقبين بأسلوب 
، وذلك بعرض أداء )Test - Retest( ادة الاختباروإع رالاختبا

اللاعبين الذي تم تصويره للعينة الاستطلاعية المكونة من 
لاعباً من خارج عينة الدراسة من منتخب مديرية ) 20(

ثم أعيد عرض الأداء . التربية لكرة السلة على المراقبين
) 4(المصور بعد أسبوع من المشاهدة الأولى، والجدول رقم 

  .يبين معاملات الثبات

  
  )4(الجدول رقم 

  معاملات الارتباط بين الاختبار وإعادة الاختبار ومستوى الدلالة الإحصائية للتحقق من 
  لاختبار مستوى الأداء المهاريمعامل الثبات 

  المراقبون  المهارة
  رإعادة الاختبا رالاختبا

  الثبات
  ع  م  ع م

التصويب من الوثب 
  في كرة السلة

  *0.73  2.08  25.85  2.24  25.9  المراقب الأول
  *0.78  1.79  25.7  1.56  26.15  المراقب الثاني
  *0.74  1.66  25.6  2.02  26.1  المراقب الثالث

  *0.91  1.66  25.71  1.83  26.05  الكلي
  ).α ≥ 0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى * 

  
وجود علاقة ارتباطية بين ) 4(يتضح من الجدول رقم 

الاختبار وإعادة الاختبار لاختبار مستوى الأداء نتائج 
في  لمهارة التصويبحيث بلغ معامل الثبات الكلي  المهاري،

  .، وهذا يشير إلى معامل ثبات مرتفع)0.91(كرة السلة 
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  إجراءات الدراسة
  :هدف الدراسة، تم اتباع الخطوات الآتية لتحقيق

على التدريس  التربية الرياضية ومعلمة معلم تدريب -1
 .باستخدام عروض الوسائط المتعددة المحوسبة

إخضاع مجموعات الدراسة الثلاث إلى قياس قبلي  -2
العمر، الوزن، الطول، الوثب العامودي من (في متغيرات 

مستوى الأداء المهاري لمهارة  الثبات، قوة الذراع والكتف،
وذلك من أجل القيام بعملية الضبط ، )التصويب في كرة السلة

تمهيداَ ) 6(الإحصائي، وجمعت البيانات في الجدول رقم 
 .للمعالجة الإحصائية

 لعام الدراسيا الأول منالفصل  في تم تطبيق الدراسة -3
وقد استغرق ، 29/11/2007 -/21/10من  2007/2008

 المجموعة التجريبية تحيث درس أسابيع،) 6( المهارةتدريس 
نص وصوت وحركة ولقطات ( باستخدام مجموعة ىالأول

باستخدام  التجريبية الثانيةدرست المجموعة و، )الفيديو
درست المجموعة ، في حين )النص والصور الثابتة( مجموعة

 والمهارةوبعدد الحصص نفسه،  الاعتيادية ةالثالثة بالطريق
 .نفسها
طبقت عروض الوسائط المتعددة المحوسبة على أفراد  -4

المجموعتين التجريبيتين، إذ تمت المشاهدة عن طريق جهاز 

، وكان بإشراف معلم ومعلمة التربية )Data Show(العرض 
متابعة من الرياضية، داخل صالة التربية الرياضية، و

  .الباحث
تم  ة،المهار من عملية تدريس مباشرة بعد الانتهاء -5

مستوى الأداء المهاري على أفراد المجموعات  تطبيق اختبار
 .الثلاث من خط الرمية الحرة

جمعت البيانات وحللت  أدوات الدراسة تطبيقبعد  -6
، والتوصل إلى إحصائياَ بهدف فحص فرضيات الدراسة

  .النتائج
  

  نتائج الدراسة ومناقشتها
  :ومناقشتهاالنتائج المتعلقة بالفرضية الأولى 

لا توجد فروق ذات دلالة : "ىنصت الفرضية الأولى عل
في مستوى الأداء ) α ≥ 0.05(إحصائية عند مستوى 

الأساسي تعزى لاستخدام  الثامنالمهاري لدى طلبة الصف 
  ."ةعروض الوسائط المتعددة مقارنة بالطريقة الاعتيادي

وللتحقق من هذه الفرضية تم حساب المتوسطات 
والانحرافات المعيارية لعلامات طلبة مجموعات  الحسابية،

والجدول رقم . الدراسة على اختبار مستوى الأداء المهاري
  .يوضح ذلك) 5(

  
  )5(الجدول رقم 

  المهاريالمتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية لعلامات طلبة مجموعات الدراسة على اختبار مستوى الأداء 

  الجنس  المجموعة

  الاختبار البعدي الاختبار القبلي

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
الحسابي 

 الكلي

الانحراف 
 المعياري
 الكلي

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
الحسابي 

  الكلي

الانحراف 
 المعياري
  الكلي

نص، صور، 
  صوت، فيديو

  0.85  4.86  ذكور
4.63  0.153  

24.4  3.38  
23.3  0.354  

  3.23  22.28  1.4  4.4  إناث

النص والصور 
  الثابتة

  0.57  5.12  ذكور
4.91  0.157  

21.11  3.3  
21.04  0.361  

  3.46  20.98  1.39  4.69  إناث

الطريقة 
  الاعتيادية

  2.29  4.75  ذكور
4.73  0.154  

18.05  2.18  
17.9  0.356  

  2.49  17.74  0.68  5.18  إناث
  

وجود فروق ظاهرية بين ) 5(يبين الجدول رقم 
المتوسطات الحسابية لعلامات طلبة مجموعات الدراسة 
الثلاث، ولكشف الفروق بين المتوسطات الحسابية، تم استخدام 

علماً . (Tow Way Ancova)تحليل التباين الثنائي المصاحب 

العمر، الوزن، الطول، الوثب (متغيرات  بأنه قد تم استخدام
العامودي من الثبات، قوة الذراع والكتف، نتائج الاختبار القبلي 

، لمجموعات الدراسة الثلاث من أجل )لمهارة كرة السلة
  ).6(الجدول رقم وهذا ما يوضحة  .الضبط الإحصائي
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  )6(الجدول رقم 
للفروق بين الأوساط البعدية لعلامات طلبة مجموعات الدراسة الثلاث ) Tow Way Ancova(نائي المصاحب تحليل التباين الث

  مستوى الأداء المهاري على اختبار
 الدلالة الإحصائية قيمة ف المحسوبة متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات  مصدر التباين

  0.354  0.862  8.130  1  8.130  العمر
  0.599  0.278  2.620  1  2.620  الوزن
  0.620  0.246  2.322  1  2.322  الطول

  0.912  0.012  0.115  1  0.115  الوثب العامودي من الثبات
  *0.020  *5.520  52.049  1  52.049  قوة الذراع والكتف

  0.539  0.379  3.575  1  3.575  الاختبار القبلي
  *0.000  *57.257  539.868  2  1079.737  الطريقة
  *0.044  *4.105  38.705  1  38.705  الجنس
  0.073  2.653  25.016  2  50.032  الطريقة والجنس/ التفاعل
      9.429  214  2017.772  الخطأ

        225  3319.982  المجموع المعدل
  

المحسوبة لمهارة ) ف(أن قيمة ) 6(يبين الجدول رقم 
والدلالة ) 57.257(التصويب من الوثب في كرة السلة 

وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة ) 0.000(الإحصائية 
على اختبار مستوى  )α ≥ 0.05(إحصائية عند مستوى 

الأداء المهاري البعدي لمهارة التصويب من الوثب في كرة 

ومن اجل تحديد مصدر . ى طريقة التدريسالسلة يعزى إل
الفروق الدالة إحصائيا بين طرائق التدريس الثلاث استخدم 

ويبين . للمقارنات البعدية) Scheffe Test(اختبار شيفيه 
  .نتائج هذه المقارنة) 7(الجدول رقم 

  )7(الجدول رقم 
  البعدية لمجموعات الدراسة الثلاث على اختبار مستوى الأداء المهاريللمقارنات ) Scheffe(نتائج اختبار 

 طريقة التدريس
 المتوسط الحسابي

 النص، صور، صوت، فيديو
)23.3( 

 النص والصور الثابتة
)21.04(  

 الاعتيادية
)17.9(  

  *5.4  *2.26  -  )23.3(النص، صور صوت، فيديو 
  *3.14  -    )21.04(النص والصور الثابتة 

  -      )17.9(الاعتيادية 
  

أن الفروق كانت دالة ) 7(يتضح من الجدول رقم 
على اختبار  )α ≥ 0.05(إحصائيا عند مستوى الدلالة 

مستوى الأداء المهاري بين متوسط علامات الطلبة الذين 
) نص، صور، صوت، فيديو(تعلموا بالوسائط المتعددة 

نص (ومتوسط علامات الطلبة الذين تعلموا بالوسائط المتعددة 
، ولصالح الطلبة الذين تعلموا بالوسائط المتعددة )وصور ثابتة

ين متوسط علامات وب). 2.26) (نص، صور، صوت، فيديو(
نص، صور، صوت، (الطلبة الذين تعلموا بالوسائط المتعددة 

، ومتوسط علامات الطلبة الذين تعلموا بالطريقة )فيديو
ولصالح الطلبة الذين تعلموا بالوسائط المتعددة  ةالاعتيادي

وبين متوسط علامات ). 5.4) (نص، صور، صوت، الفيديو(
، )نص وصور ثابتة(متعددة الطلبة الذين تعلموا بالوسائط ال

 ةومتوسط علامات الطلبة الذين تعلموا بالطريقة الاعتيادي
نص وصور (ولصالح الطلبة الذين تعلموا بالوسائط المتعددة 

ومن هنا يتضح أن دلالة الفروق بين ). 3.14) (ثابتة
متوسطات مجموعات الدراسة في مستوى الأداء المهاري 

نص، صور، (لمتعددة كان مصدرها استخدام الوسائط ا
نص (أولاً، ثم استخدام الوسائط المتعددة ) صوت، فيديو
وهذا يعني . ثانياً، مقارنة بالطريق الاعتيادية) وصور ثابتة

  .رفض الفرضية الصفرية الأولى
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ولعل تفوق أفراد المجموعة التجريبية الأولى على أفراد 
يعزى إلى أن عملية الفهم غالباَ ما  ةالمجموعة التجريبية الثاني

تحدث عندما يشاهد المتعلم لاعباً يثب إلى أعلى في كرة 
، التي )الفيديو(السلة، مدعماً بالصوت والصور المتحركة 

المسموعة  تتشرح عملية الوثب، عندها يربط بين الكلما
. والصور المتحركة، الأمر الذي قد يؤدي به إلى فهم أعمق

تطابق مع النظرية المعرفية للتعلم بالوسائط وهذه الفكرة ت
، والتي تفترض أن نظام معالجة (Mayer, 1997(المتعددة 

: المعلومات لدى الإنسان يحتوي على قناة مزدوجة للمعالجة
لفظية، وأن التعلم  –تصويرية، وقناة سمعية  -قناة بصرية

الفعال يتطلب إجراء مجموعة متناسقة من المعالجات 
هي الخطوات الخمس في التعلم  هأثناء التعلم، وهذ المعرفية

انتقاء الكلمات المناسبة من النص : بالوسائط المتعددة
المسموع، وانتقاء الصور المناسبة من الرسوم المتحركة، 
وتنسيق الكلمات المنتقاة في تمثيل لفظي مترابط، وتنسيق 
الصور المنتقاة في تمثيل بصري مترابط، ودمج التمثيلات 

مما انعكس إيجاباً على . لبصرية واللفظية مع المعرفة السابقةا
أداء المجموعة التجريبية الأولى في اختبارات مستوى الأداء 

أما . وبالتالي استطاعوا بناء نموذج ذهني لفظي. المهاري
الثانية الذين تعلموا عن طريق  ةأفراد المجموعة التجريبي

واحدة لمعالجة ، فقد استخدموا قناة )نص وصور ثابتة(
فالنص والصور الثابتة دخلت إلى الذاكرة الحسية . المعلومات

وهذا يتفق مع ما جاء به ماير . عن طريق القناة البصرية فقط
(Mayer, 2001) وهو أنه عند تقديم المادة بشكل صور ،

ونصوص ثابتة قد يصاب المتعلم بالإرهاق، ويعود السبب في 
في دخولهما إلى نظام ذلك إلى تنافس الصور والنصوص 

  .المعالجة عبر القناة البصرية
كذلك مقارنة بالصور الثابتة، فأن الصور التفاعلية 

من جهة، يمكن . يبدو أن لها وظائف مختلفة للتعلم) الفيديو(
أن توسع منظومة العمليات ) الفيديو(للصور التفاعلية 

مزيدا المعرفية المحتملة، وبالتالي، تتيح للمتعلمين أن يؤدوا 
. من المعالجة مما كان يمكن أن يؤدوه في حالة الصور الثابتة

ومن جهة أخرى، فإن . وهذه هي الوظيفية التمكينية للتفاعل
التفاعل يمكن أن يحفز على عمل مخطط معرفي ديناميكي 

وهذه هي الوظيفة التسهيلية . يسهل بعض العمليات المعرفية
به وولفجانج  وهذا يتفق مع ما جاء. للصور التفاعلية

من  وهو أن كلاً) Wolfgang and Thorsten, 2005(وثورستن 
يمكن ) الفيديو(الوظيفة التمكينية والتسهيلية للصور التفاعلية 

أن تقلل من الحمولة المعرفية وتسهل عمليات المحاكاة العقلية 
كما أن هذه النتيجة تتفق مع ما أشار . وتحفز النشاط العقلي

وهو انه  (Moreno and Valdez, 2005)ديز إليه مورينو وفال
من منظور نظرية الحمولة المعرفية المرتبطة مع المعالجة 

يمكن أن ) الفيديو(المعرفية الأعمق، فإن الصور التفاعلية 
  .تقلل الحمولة الزائدة للمعالجة المعرفية وتتيح أداء أفضل

تفوق أفراد المجموعتين التجريبيتين على المجموعة  أما
التعلم من خلال عروض الوسائط ابطة فقد يعزى إلى أن الض

المتعددة المستخدمة قام على تجزئة الخبرات التعليمية 
وتقديمها للطلبة في صورة يسهل إدراكها والاستجابة لها، مما 

فكلما كان الإدراك صحيحا . يعني إدراك الحركة قبل أدائها
السلة  كان السلوك اللاحق أقرب إلى الصحة، ومهارات كرة
وهذه . كنشاط حركي تتطلب إدراكاً وفهماً لهذه الحركات

زغلول وآخرون، (النتيجة جاءت متفقة مع ما أشار إليه 
من أن استخدام عروض الوسائط المتعددة المحوسبة ) 2001

في تدريس مهارات التربية الرياضية قد تساعد المتعلم على 
فق مع ما كما تت. سرعة الفهم وإدراك ما يريد أن يتعلمه

وهو أن لتقديم صور ) 2000جاد، (توصلت إليه دراسة 
المهارة بشكل مجزأ ومتسلسل في خطوات متواصلة، أثراً 

  .إيجابياً في عملية الإدراك الذاتي للمهارة المتعلمة
كما قد يكون تفوق أفراد المجموعتين التجريبيتين على 

وطني الضابطة عائداً إلى مشاهدتهم للاعبين من المنتخب ال
الأردني وهم يؤدون المهارة المعنية بالدراسة، فتلك المشاهدة 
على الأرجح دفعتهم إلى محاولة إتقان هذه المهارة ومحاولة 

. تحسين أدائهم، باعتبارهم القدوة أو النموذج الذي يحتذى به
وفي ذلك ما ينسجم مع معطيات التعلم الاجتماعي، وهو ما 

في اقتداء المتعلم بالنموذج، قدمه بعض علماء النفس التربوي 
 ,Woolfolk)أو ما يعبر عنه بنظرية النمذجة أو التعلم بالقدوة 

السيد، (وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسة . (1998
من أن مشاهدة المتعلم للأداء الأمثل يؤدي إلى إثارة ) 2003

  .دافعيته إلى بذل مزيد من الجهد لتحسين مستواه
وتتفق هذه النتائج مع نتائج الدراسات التي أجراها كل من 

)1993 Partridge and Franks; Thomas, 1993; Wilkinson, 

and Hillier, 1999 ؛Powell, 2001; Alhayek, 2003; 2006 

Casazza, ،؛ 2006 المجالي والصعوب، ؛2007؛ البلوي
أثراً إيجابياً  توالتي أظهر). 2002السايح ومعوض، 

مما يعني أن في التعليم،  وبرمجياته ستخدام الحاسوبلا
عروض الوسائط المتعددة جاءت منسجمة مع مستوى الطلبة 

وساعدتهم على تحسين الأداء في واحدة من أهم  وأعمارهم،
  .وهي مهارة التصويب مهارات اللعبة

وفي المقابل، جاءت نتائج هذه الدراسة معارضة لنتائج 
 Williams and؛ Adams et al, 1991( :دراسات كل من
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Tannehill, 1999؛McKethan and Everhart, 2001 (  التي لم
متوسط تظهر نتائج دراساتهم وجود فروق دالة إحصائيا بين 

بطريقة الحاسوب وبرمجياته،  االطلبة الذين تعلمو علامات
  .بالطرق الاعتيادية االطلبة الذين تعلمو متوسط علاماتوبين 
 

  علقة بالفرضية الثانية ومناقشتهاالنتائج المت
لا توجد فروق ذات دلالة ": نصت الفرضية الثانية على

في مستوى الأداء ) α ≥ 0.05(إحصائية عند مستوى 
 ".الأساسي تعزى للجنس الثامنالمهاري لدى طلبة الصف 

وللتأكد من صحة الفرضية تم استخدام تحليل التباين الثنائي 
، وبالرجوع إلى الجدول رقم )Tow Way Ancova( المصاحب

المحسوبة لمهارة التصويب بالوثب في ) ف(نجد أن قيمة ) 6(
وهذا يعني ) 0.044(والدلالة الإحصائية ) 4.105(كرة السلة 

 )α ≥ 0.05(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
على اختبار مستوى الأداء المهاري البعدي تعزى إلى الجنس 

ا يشير إلى أن الذكور أكثر استجابة للتعلم ولصالح الذكور، مم
وهذا يعني . عن طريق عروض الوسائط المتعددة من الإناث

واتفقت نتائج هذه الدراسة . رفض الفرضية الصفرية الثانية
من أن الذكور  Alhayek (2003)مع ما توصلت إليه دراسة 

قد سجلوا متوسطات أعلى من الإناث في أدوارهم المتعلقة 
م البرامج التعليمية بمساعدة الحاسوب في تعلم باستخدا

 .مهارات كرة السلة الثلاث التصويب والمحاورة والتمرير
وكولي  كومبر دراسة كما اتفقت نتائج هذه الدراسة مع

 التي توصلت إلى) Comber, et al., 1997( وهارقريفز ودورن
برامج  طريق استخداماستجابة للتعلم عن الذكور أكثر أن 

كشفت دراسات عديدة أن الذكور كما . من الإناث الحاسوب
يتلقون تشجيعاً أكبر من أقرانهم للاشتراك في أنشطة 

وأن الآباء يميلون  بالإناث، مقارنة البرمجيات المحوسبة
التحيز (أو ما يطلق عليه  لمساندة الذكور أكثر من الإناث

 ,Whitley ؛and Plomp, 1997 Reinen( ).الثقافي للذكور

  ).Makrakis and Sawada, 1996؛ 1997
  

  النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة ومناقشتها
لا توجد فروق ذات دلالة : "نصت الفرضية الثالثة على

في مستوى الأداء ) α ≥ 0.05(إحصائية عند مستوى 
الأساسي تعزى للتفاعل بين  الثامنالمهاري لدى طلبة الصف 

نجد أن ) 6(وبالرجوع إلى الجدول رقم . "الطريقة والجنس
المحسوبة لمهارة التصويب من الوثب في كرة ) ف(قيمة 
وهذا يعني عدم ) 0.073(والدلالة الإحصائية ) 2.653(السلة 

) α ≥ 0.05(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

على اختبار مستوى الأداء المهاري البعدي تعزى للتفاعل بين 
. وهذا يعني قبول الفرضية الصفرية الثالثة.لجنسالطريقة وا

وقد تعزى هذه النتيجة إلى وجود مساواة بين الجنسين في 
فرص التعلم المتاحة لهم، والتي وفرتها هذه الدراسة، كما 
أنهم تعرضوا للمتغيرات والظروف نفسها، بالإضافة إلى أن 
عملية تصميم عروض الوسائط المتعددة المحوسبة التي 

دمت في الدراسة قد اهتمت بتنمية مهارات الطلبة استخ
كما قد يعود ذلك . وقدراتهم المختلفة بغض النظر عن جنسهم

عروض الوسائط لما تتمتع به طرائق التدريس القائمة على 
فهي تزود . من ميزات تعليمية متعددةالمتعددة المحوسبة 

الطلبة بتعلم ذي معنى للمهارات الرياضية، وتزيد من 
كتهم في حصة التربية الرياضية، وهذا بدوره ربما مشار

ساعد الطلبة من كلا الجنسين على فهم ما تعلموه وتطبيقه في 
وتنسجم نتائج هذه الدراسة مع ما جاء به  .الصالة الرياضية

من أن التعلم المعزز بالحاسوب نموذج ) 2002الفار، (
م فئات متكامل يستخدم عوناً للمدرس ومكملاَ لأدواره في تعلي

الطلبة المختلفة، إذ يساعد على مراعاة الفروق الفردية بينهم، 
ويساهم في تقديم برامج نوعية متميزة تنسجم مع كلا 

واتفقت نتائج هذه الدراسة مع ما أشار إليه كل من . الجنسين
، من أن )2001زغلول وآخرون، (و) 2000شرف، (

يب والتمرين استخدام البرامج كوسيلة تعليمية تساعد في التدر
على إجراء التدريبات، وتوفر اهتماماً خاصاً لكل طالب 
حسب قدراته واستعداداته ومستواه البدني، مما يساعده على 

كما قد يعزى ذلك إلى  .التحكم بتعلمه بغض النظر عن جنسه
أن كلا الجنسين قد التزموا بتنفيذ التعليمات وحرصوا على 

درا متساوياً من تفاعلهم مع تطبيق المهارة، وبالتالي اظهروا ق
وهذه النتيجة تتفق مع ما توصلت إليه دراسة .طريق التدريس

التي لم  (Gerlic and Jausovec, 1999)جيرلك وجاسوفك 
تظهر فروقا تعزى للتفاعل بين طريقة عرض الوسائط 

كما تتفق مع ما توصلت إليه دراسة . المتعددة وجنس الطلبة
تي لم تظهر فروقا تعزى للتفاعل ال (Alhayek, 2003) الحايك

بين طريقة التدريس بالحاسوب وجنس الطلبة في التمريرة 
  .الصدرية

  
  التوصيات

في ضوء النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة، 
  :يوصي الباحث بما يأتي

الحث على ضرورة استخدام عروض الوسائط المتعددة  -
المحوسبة كوسيلة لتدريس مهارات الألعاب الرياضية، لما 
لها من أثر إيجابي على مستوى الأداء المهاري لكلا 
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 .الجنسين
عقد دورات متخصصة لمدرسي التربية الرياضية في  -

مجال استخدام عروض الوسائط المتعددة المحوسبة في 
  .لمهارات في مختلف الألعاب الرياضيةتعليم ا

توجيه اهتمام واضعي مناهج التربية الرياضية بضرورة  -

استخدام عروض الوسائط المتعددة المحوسبة في توسيع 
 .أفق المنهاج بما يتناسب مع الفروق الفردية للطلبة
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ABSTRACT 

This study aimed at examining the "effect of using computerized multimedia shows in teaching on the jump-
shot performance skill level in basketball. The study samples consisted of (226) male and female students, 
distributed over six sections, i.e. (3) females and (3) males of the 8th graders. The grade sections were 
randomly distributed over three groups: first experimental comprised (39) male students and (38) female 
students, and learnt through the use of text, pictures, audio and video package; second experimental group 
comprised (37) male students and (36) female students, learnt through the text and fixed pictures package; and 
a control group comprised (39) male students and (37) female students, learnt through the regular method. 
In order to achieve the study objectives, the researcher designed computerized multimedia shows to teach the 
scoring skill during jumping in the basketball. In addition, the researcher employed the computerized slides 
(text and fixed pictures). A test was developed to measure the skillful performance level. Following to the data 
collection, the statistical analysis process results were as follows: 

- There are statistically significant differences in favor of the experimental group which learnt using the 
text, pictures, audio and video, as compared with the text and fixed pictures group and the regular group, 
on the level of the skillful performance test. 

- There are statistically significant differences in favor of the experimental group which learnt using the text 
and fixed pictures as compared with the regular method group, on the level of the skillful performance 
test. 

- There are statistically significant differences in the skillful performance level with the 8th graders due to 
gender in favor of males. 

- There are no statistically significant differences in the skillful performance level with the 8th graders due to 
the interaction between the method and gender. 

Keywords: Computerized Multimedia Shows, Jump-Shot Skill in Basketball. 
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