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  واقع برنامج التربية العملية من وجهة نظر طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة

  

  *محمد بني هاني" ين العابدينز" وأحمد بني عطا

  

  صـلخم
،  طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتةواقع برنامج التربية العملية من وجهة نظرلى إدفت هذه الدراسة إلى التعرف ه

تغيري الجنس والمعدل م طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة تبعا لوجهة نظر الفروق في لىإوكذلك التعرف 
 لغرض الدراسة كأداة لجمع ها تم إعدادانة استبان، واستخدم الباحثالمسحيةوتم استخدام المنهج الوصفي بصورته ، التراكمي
ون، شرف التربية العملية، المعلم المتعام(ي لدراسة فه ارمحاورة، أما فق) 29( أربعة محاور بواقعمنت حيث تض، البيانات

 )53(طالبا من طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة  )96(ى واشتملت عينة الدراسة عل) كاناتمالإن، المدير المتعاو
  . ناث من الإ)43( وكورمن الذ

محاور الدراسة باستثناء محور الامكانات  كانت جميعها متوسطة على ة عينة الدراسوجهة نظرأظهرت نتائج الدراسة أن 
  .فضاًفكان منخ

تغيري م ىلزى إ الطلبة على برنامج التربية العملية تعوجهة نظروأظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
  .ميالجنس والمعدل التراك

  .ة مؤتةبرنامج التربية العملية، متغير الجنس والمعدل التراكمي، طلبة جامع :الكلمات الدالة
  

  مقدمــةال. 1
  

من أجل أن تتكامل حلقات البناء الذي تشهده الحركة 
العلمية في وطننا، وماتسعى إليه كلية التربية الرياضية في 
الجامعة الأردنية من دعم ترسانة طلبتها ورفدهم بالتربية 

التربية (والتعليم على مستوى مرموق؛ فإن هذه الدراسة تعد 
د المكونات الأساسية لتكوين المدرس بوصفها أح) العملية

الكفء وعلى درجة من التأهيل العلمي الأكاديمي، لانسجامها 
مع الخصائص التكميلية لمقومات مدرس التربية البدنية 

  .والرياضة
ولعل أهمية التربية العملية في البرامج المنهجية المقررة 

 في تكمن في الوقفة العملية الجادة والتطبيقية الملحة خاصة
زمن رفعت فيه رايات التطور للبرامج والمناهج والتحديث 
كمطلب ونمط لخريجي الكليات ذات الاختصاص الذي يمثل 
بعداً مهماً من أبعاد تحديث الحركة العلمية، فكان لزاماً على 

  .المعنيين تأكيد التركيز البؤري للنسق العلمي في حد ذاته
 من القضايا والنسق العلمي منظومة معرفية متوالية

المنهجية التي تحمل مضموناً معرفياً وقوةً تفسيرية وطاقة 
تنبؤية في مجالات التربية البدنية والرياضة، وتحمل آفاقاً 
جديدة لتطوير أداء الخريجين وفق عملية تراكمية متنامية 
ومتكاملة وصولاً للبنى المعرفية والنظرية العلمية في مجالات 

 تجاهاتوبما يعكس مسايرة الا .ضةالتربية البدنية والريا
المعاصرة والشمولية في عملية الانتقاء والتوجيه والتنبؤ في 

 ,Ashworth)أكدته أشورت لتدريس عموماً وهذا ماقطاعات ا

 في أن هناك اتفاقاً على أن المعلومات والمهارات (1992
والسلوكيات التي يمتلكها المدرس تؤثر على مستوى كفاءته 

  . غرفة الصفوقدرته داخل
وتجدر الإشارة إلى أن القضية العامة بالنسبة للمعلم هي 

: قضية الإعداد الأكاديمي والمهني له، إذ يعد الأخير هو
البرنامج الذي تقدمه كليات التربية الرياضية في شكل مساقات 
نظرية عملية بعضها يرتبط بفترة التهيئة في مدارس التطبيق 

ية العملية والتدريب العقلي، فمن وبعضها يرتبط بفترة الترب
خلال التربية العملية يكتسب الطلاب كثيراً من الخبرات 
المهنية الخاصة مثل الأهداف التعليمية والتخطيط للتدريس 
وكيفية التعامل مع التلاميذ وإدارة الفصل وحفظ النظام 
واستخدام الوسائل التعليمية، فضلاً عن التدريب على عملية 

مشاركة في كافة الأنشطة التربوية في المدرسة التقويم وال
تاريخ استلام البحث.  التربية الرياضية، الجامعة الأردنيةكلية  *

 . 18/9/2007، وتاريخ قبوله 25/1/2006

 .جميع الحقوق محفوظة. الجامعة الأردنية/  عمادة البحث العلمي2009 ©
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  ).1977الحريقي، (
ويرى الكثير أن المختصين يتقبلون الفكرة القائمة على أن 
اكتساب المعرفة يمكن أن يكون فقط أثناء التجربة والتطبيق، 

أن المعرفة والوعي ) Gunstone, 1993(ويؤكد جنستون 
ة التعلم ومن ثم والضبط لتعلم الفرد تتضمن المعرفة بطبيع

التطبيق واستراتيجياته الفعالة ومتى تستخدم، وأن التقدم 
الفردي لايتم إلا من خلال النشاط فضلاً عن طبيعة القرارات 
التي تتخذ من قبل المتعلم أثناء ذلك النشاط، وعليه يرى 
الباحثان أن التربية العملية يمكن أن تكون جزءاً متمماً للعملية 

  . الانخراط فيها أكثر جوهريةالتعليمية ليكون
ويعتقد مدرسو التربية الرياضية أن عدم فاعليتهم في 
تدريس التربية الرياضية هو نتيجة لعدم تلقيهم تدريباً كافياً 
قبل الخدمة، ونتيجة لقلة التدريب فإن بعض المدرسين 

 Reif)يحملون اتجاهات سلبية نحو تدريس التربية الرياضية 

and Coulon, 1994).  
لقد أصبحت التربية العملية في الوقت الحاضر جزءاً مهماً 
في إعداد خريجي الكليات المختصة لممارسة الحياة العملية، 
إذا إنها تربي لديهم فن التدريس وتحسن وتطور إيصال 
المعلومة كما تنمي الحس المهني وقوة الملاحظة والإدارة 

 على والتحمل وفرض مقومات الشخصية فضلاً عن القدرة
وأنها تنفذ في أغلب الأحوال في "الإبداع في العمل، خاصة 

الأبنية والملاعب المفتوحة والصالات الرياضية في مقابل 
المواد الأخرى التي تمارس في الفصول الدراسية أو 

  ).1990الخولي، " (المختبرات
) 2003دندش، ( إلى تعريف ةومن الأهمية بمكان الإشار

 كل الوسائل والطرق الأنشطة للتربية العملية بأنها
والاستراتيجيات التي يتخذها المشرف والمعلم المتعاون بقصد 
إكساب الطالب المعلم الجوانب المعرفية والمهارية والانفعالية 

  .الخاصة بعملية التدريس
في حين يعرفها الباحثان بأنها ذلك النشاط الفعال المتميز 

ن خلال الربط الفعلي بالطابع التطبيقي العلمي الذي ينعكس م
بين برامج المقررات الدراسية والإعداد التربوي والعلمي 

  ).تعريف إجرائي(الأكاديمي لحرفية التدريس المتعلم 
ويحق لنا أن نسمي التربية العملية للمتعلم أو المتدرب 
ألف باء التدريس في التربية البدنية والرياضة وان عملية 

بية؛ فمن الصعوبة بمكان وضع تجزئة التربية العملية تعد نس
حدود دقيقة بين أجزاء مكوناتها، فلا تتكامل هذه الحلقة إلا 
من خلال الطالب المتدرب، الإشراف، المدرس أو المعلم 
المختص والإدارة وعددناهم من الأركان الأساسية في التربية 

  .العملية

لذا كانت الفكرة في تقديم رؤية بحثية للتربية العملية من 
جامعة مؤتة بهدف تطوير /ظور طلبة كلية علوم الرياضةمن

عمليات الممارسة الرياضية في مجالات التخصص وإنطلاقاً 
من تحقيق طموحاتنا نحو المهنية وتأصيلاً لدورها في خدمة 

  .بلدنا الحبيب
  

  أهمية الدراسة. 2
  

يعتقد أن النمو هو اجتياز الأزمات والمشكلات التي يمر 
التحول من  مرحلة إلى أخرى ولكل مرحلة بها الإنسان وهو 

متغيراتها وخبراتها وتجاربها، فالتربية العملية للطالب تعتبر 
تجربة جديدة تختلف عن التجارب السابقة وتنطوي على 
الكثير من المشكلات والخبرات الجديدة من حيث البيئة 
والمناخ النفسي والاجتماعي واتخاذ القرارات وتحمل 

تراف مهنة المستقبل وبالتالي الحياة العملية المسؤوليات واح
  .التي يكون فيها الإشراف والرقابة أكثر إحكاماً

إن نجاح المجتمعات وتحقيق أهدافها يبنى على الكفاية 
الإنتاجية لكل فرد لكي تتحقق تبعاً لوضعه في المهنة، والتي 
تتفق مع شخصيته وقدراته وميوله ولما كان المدرس هو 

اد الأجيال الصاعدة فبقدر كفايته في عمله ينجح الكفيل بإعد
  ).1996الحلبي، (في أداء رسالته 

إن التربية العملية واحدة من المواضيع الخلافية التي 
طالما تثير جدلاً مستفيضاً بين الأوساط الأكاديمية والباحثين 

وقد يتركز الخلاف حول أكثر . منهم على وجه الخصوص
الموضوع ويذهب البعض إلى مذاهب العوامل تأثيراً في هذا 

شتى في آرائهم فمنهم من يعزو الامر إلى عوامل شخصية 
وفردية للطالب لها علاقة بقدرات الفرد وأبعاده الأكاديمية 

  .ومنهم من رده إلى عوامل محيطية مشتركة
لقد أفاض أصحاب كل بحث او نظرية في إثبات صحة 

تلو الدليل على دراساتهم وحاول كل منهم أن يقدم الدليل 
صحة ما ذهب إليه، ولم يقف الأمر عند هذا الحد بل ذهب 
أصحاب الرأي الواحد إلى إجراء تمايز بين عوامل أو 
متغيرات هذا الموضوع لاكتشاف أي العوامل أكثر وزناً من 
غيرها، في حين أن كلا الاتجاهين لهما جانب من الأهمية 

  .واستقطب اهتمام الباحثين
لتربية العملية في كونها الحقل الطبيعي لبناء تكمن أهمية ا

شخصية الطالب المدرس من جوانبها المختلفة وفي هذا 
أن هذه ) Dunkin(نقلاً عن دنكن ) الداوود(الصدد أشار 

المرحلة هي مرحلة توزيع الطلبة ليصبحوا أساتذة متقدمين، 
وتضع الطالب بالميدان العملي لمواجهة الصعوبات وتطبيق 
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  ).Dunkin,1987( المكتسبة خلال الإعداد النظري الخبرات
لذلك فإن التربية العملية تعتبر من أهم عناصر الإعداد 
للطالب المدرس أو المندوب لأنها الفرصة الحقيقية له لممارسة 
عمله الحقيقي في الميدان من اجل رفع كفاءته المهنية قبل 

 العمل في أي) Performance ) Realworldالانتقال إلى مايسمى 
الواقع الفعلي أو الميداني بعد تخرج الطالب من الجامعة، وهو ما 

عندما أكدت أهمية التربية العملية ) 1987عبد الرحمن، (دعمته 
  .في تهيئة الطالب لحياة المدرسة والمجتمع قبل التخرج

لقد أصبح واضحاً أن مهنة التربية الرياضية اليوم تلعب 
أي مجتمع وذلك من خلال خلق حياة دوراً رئيسياً في مستقبل 

صحية لأفراد المجتمع وتطويرها ولذلك يجب على قادة 
التربية الرياضية أن يعيدوا تقويم رسالتها ووضعها بما في 

، )Feinglod,1994(ذلك كيفية إعداد مدرسي التربية الرياضية 
إن نوعية العلاقة بين الطالب المدرس والمشرف والمعلم 

من العوامل المهمة في تكوين صورة الطالب وإدارة المدرسة 
  .المدرس في مستقبله المهني

ومن هنا فإن الباحثين يعتقدان بأهمية إجراء دراسات 
وأبحاث ذات علاقة بمجالات ومحاور العملية التدريسية 
ضمن برنامج التطبيق الميداني تعد دراسات ذات قيمة 

ء شخصية خصوصاً إذا تناولت جميع المحاور المتضمنة لبنا
المدرس، إن هذا البحث قد يكون ذا قيمة خصوصاً بأنه 
إجري على عينة في جامعة مؤتة لم يسبق إجراء دراسات 
عليها في هذا الموضوع، أيضاً من الممكن من خلال نتائج 
هذه الدارسة أن نتعرف على ترتيب المجالات والمحاور من 

ستوى وجهة نظر الطلبة، الأمر الذي قد يسهم في تحسين م
  .مساق برنامج التربية العملية

  
  مشكلة الدراسة

ينحصر برنامج التربية العملية الذي يعد من أهم برامج 
المناهج الدراسية المقررة في كليات التربية الرياضية في 
محاولات بحثية تلقي الضوء على مدى إيجابية وسلبية هذا 

ة تمثل البرنامج والآثار المترتبة عليه بصيغة تحليلات نظري
  .وجهات نظر من قاموا بها

في الوقت الذي قد تدخل في هذا البرنامج عوامل أخرى 
لها دور فاعل في بناء وصقل الطالب وتؤثر تأثيراً مباشراً 
على مسيرة حياته العملية مستقبلاً وتعزز كفاءته في مجال 
التخصص، كالإمكانات، المعلم، الإدارة، فضلاً عن الطالب 

 فالتربية العملية تحظى باهتمام كبير من قبل نقسه والإشراف؛
المؤسسات المعنية بإعداد وتدريب الطلبة المعلمين كي تساعد 
من يعمل في مهنة التدريس مستقبلاً على تعلم وإتقان 

  .المهارات والمعلومات النظرية والعملية
ومن هذا المنطلق ورغبةً منا للوقوف على واقع برنامج 

 يعد مجالاً خصباً لرفد هذه المهنة التربية العملية الذي
بالطاقات الخلاقة، إرتأينا إجراء هذه الدراسة، لتسليط الضوء 
من خلالها على واقع التربية العملية من وجهة نظر طلاب 
كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة للعام الجامعي 

 والذين مازالوا على مقاعد الدراسة وأنهوا 2004/2005
  ).1(العملية برنامج التربية 

لذا يعد إعداد المعلم أكاديمياً وثقافياً ومهنياً، نقطة البدء في 
التطوير والإصلاح التربوي وتعد التربية العملية جزءاً أساسياً 
وجوهرياً في إتمام هذا الإعداد، نظراً لما للتربية العملية من 
تأثير على فاعلية المعلم، ولما كانت كليات التربية الرياضية 

ي المسؤولة عن إعداد الطلاب في تخصص التربية ه
الرياضية فإن ذلك يحتم عليها تكثيف الجهود لإعداد هؤلاء 
الطلاب ليكونوا أكفياء وقادرين على إتقان مهنة التعليم، فهي 
مرحلة مهمة وضرورية من مراحل إعداد المعلمين، وهي 
تلك الفترة الزمنية التي يسمح فيها للطالب بالتحقق من 

لاحية عملية إعدادهم النظري نفسياً وعملياً وإدارياً ص
لخبرات ومتطلبات الغرف الدراسية الحقيقية، تحت إشراف 
مربين مؤهلين، ونظراً لما تقدم لابد من الوقوف على أبعاد 
هذه الفترة من حياة الطالب ألا وهي فترة التربية العملية 

سب وخاصة أنه سيتعرض إلى خبرات ومهارات صادقة يكت
من خلالها المعارف والقيم والاتجاهات المناسبة من خلال 
التركيز على أهم المحاور وهي الإشراف، المعلم والإدارة 

  .ومدى التأثير في فاعلية التربية العملية
وما تجدر الإِشارة إليه أن ما تضمنته هذه الدراسة يعد 
دراسة لواقع التربية العملية التي قد تسهم في التوصل إلى 
نتائج وتوصيات تفيد المعنيين في كلية علوم الرياضة في 

  .التخطيط لبرنامج التربية العملية مستقبلاً
ومن خلال عمل الباحثين في كلية التربية الرياضية في 
الجامعة الأردنية وكلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة في 
تدريس مادة التربية العملية فقد ظهرت أمامهم العديد من 

لات التي تدور في ذهن الطلبة حول واقع التربية التساؤ
العملية والصعوبات التي تواجههم، ومن هذا المنطلق ارتأى 
الباحثان إجراء هذه الدراسة للوقوف على واقع برنامج التربية 
العملية من وجهة نظر طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة 

ها، مؤتة التي لم يسبق إجراء بحوث حول هذا الموضوع في
الأمر الذي قد يسهم في تقديم التوصيات المناسبة لإدارة 
وأقسام الكلية حول واقع البرنامج وإمكانية إعادة صياغته أو 

  .تحسين مستواه بناء على نتائج الدراسة
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  الدراسات السابقة. 3
  
 إلى التعرف على فتبدراسة هد) 2001(قام أبو نمرة  -

 في كليات العلوم التربوية  نحو التربية العمليةاتجاهات الطلبة
التابعة لوكالات الغوث الدولية وكذلك التعرف على أوجه 

 ة،تغير الجنس، الكليإلى مالفروق في اتجاهاتهم تعزى 
طالبا ) 190(المستوى الدراسي، وتكونت عينة الدراسة من 

واستخدمت هذه . وطالبة تم اختيارهم بطريقة عشوائية
فقرة موزعة على ستة ) 61(الدراسة أداة قياس مكونة من

تنظيم البرنامج، الأهداف، عملية الإشراف، (مجالات وهي 
، وأظهرت نتائج )المدارس، التقويم، الكفايات التعليمية

 جميع المجالات فيالدراسة وجود اتجاهات ايجابية للطلبة 
تغير الجنس على إلى موكذلك عدم وجود فروق فردية تعزى 

 وجود فروق فردية على مجالات الدراسة، وأظهرت عدم
  .تغير المستوى الدراسيإلى ممجالات الدراسة تعزى 

 إلى التعرف على فتبدراسة هد) 1994(قام يعقوب  -
اتجاهات الطلبة والخريجين نحو برنامج مساق التطبيق 

وتألفت عينة   التربية الرياضية في الأردن،تالميداني في كليا
 من )68(ذكور ول من ا)107 (بةطالبا وطال) 175(الدراسة 

  .ديةمتم اختيارهم بالطريقة العث ناالإ
 النتائج أن اتجاهات الطلبة والخريجين سلبية توأظهر

لمدارس المخصصة لنحو تنظيم البرنامج والإشراف عليه 
 نحو يّةت نتائج الطلبة الخريجين إيجابءاجلتطبيق الميداني ول

لية  وأظهرت أيضا عدم فاع،أهداف مساق التطبيق الميداني
، ولم تظهر النتائج نالتقويم الحالي المعمول به للطلبة المتدربي

 ذات دلالة في اتجاهات عينة الدراسة تعزى لمتغير وقاًفر
  .) اليرموك +ردنيةالأ(الجنس أو الجامعة 

بدراسة هدفت للتعرف على ) 1991(قامت الحليق  -
 اتجاهات خريجي المهن التعليمية في كليات المجتمع الأردنية

 )261(وتألفت عينة الدراسة من ، نحو برنامج التربية العملية
معلما ومعلمة تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، واستخدمت 

 تم تطويرها من قبل الباحثة لقياس الاتجاهات انةالباحثة استب
وقد أظهرت النتائج وجود اتجاهات سلبية نحو برنامج التربية 

رنامج، ولم تظهر النتائج العملية من حيث الإشراف على الب
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في اتجاهات الخريجين نحو 

  . البرنامج تعزى إلى التخصص
بدراسة هدفت إلى التعرف على ) 1990(قامت الخطيب  -

اثر التطبيق الميداني لطلبة السنة الثانية في كليات المجتمع 
 نحو الأردنية على الممارسات للطلبة المعلمين واتجاهاتهم

طالب ) 200 (ة من عينة الدراستكونتمهنة التدريس، 

 نتائج الدراسة توطالبة من خمس كليات مجتمع، وقد أظهر
عدم وجود أثر دال إحصائيا للتطبيق الميداني على ممارسات 
الطلبة المعلمين التدريسية في البرنامج الأكاديمي في كليات 

لميداني على  وجود فاعلية للتطبيق ا اظهرت وكذلك،المجتمع
اتجاهات الطلبة المعلمين في البرنامج الأكاديمي في كليات 

 . المجتمع نحو العمل في مهنة التدريس
بدراسة ميدانية نقدية هدفت الى ) 1989(قام الحريقي  -

التعرف على نقاط القوة ونقاط الضعف في برنامج التربية 
العينة العملية بكلية التربية بجامعة الملك فيصل، ولقد تكونت 

 9 مدير مدرسة، و13 مشرفاً، 31(طالبا وطالبة و) 111(من 
، واظهرت نتائج الدراسة عدم وضوح )معلمين متعاونين

ادوار المعلم المتعاون في الاشراف سواء بالنسبة للمعلم 
 .المتعاون نفسه أو للطالب المتدرب

بدراسة هدفت إلى التعرف ) 1983(قامت حسني  -
طالبات كلية التربية الرياضية للبنات على العلاقة بين اتجاه 

ة العملية ودرجة التحصيل في هذه المادة، ينحو مادة الترب
طالبة من مستوى السنتين ) 241(ولقد تكونت العينة من 

الثالثة والرابعة وتم اختيار العينة بشكل عمدي، ولقد أظهرت 
وجود فروق دالة إحصائيا بين الطالبات الأكثر  النتائج

الأقل تحصيلا في اتجاهاتهن نحو مادة التربية تحصيلا و
العملية، كما أن الاتجاهات تزداد إيجابياتها كلما انتقلت إلى 

 .سنة دراسية أعلى
بدراسة هدفت إلى ) ,Kitts 1975(س اتقام ك -

التعرف على آراء الطلاب تجاه بعض القضايا المتعلقة 
ريت بتوزيع طلاب التربية العملية وتقويم أدائهم، حيث أج

الدراسة على الطلاب المعلمين في جامعة مزوري 
المتخصصين في الدراسات الاجتماعية وأظهرت النتائج أن 
عدد الحصص التي يقضيها الطالب المتعلم في التدريس 
بمدرسة التطبيق لها تأثر على نقص أو زيادة الخبرة في 

 . التدريس
بدراسة هدفت إلى التعرف ) 1991(قامت صويص  -

بات التي تواجه طلبة كلية التربية الرياضية في على الصعو
الجامعة الأردنية أثناء فترة التدريب العملي، وتكونت عينة 

مشرفا ومشرفة، ) 18(طالبا وطالبة و) 101(الدراسة من 
وأظهرت النتائج أن الصعوبات ذات الحدة العالية تمثلت في 

 وبعض الإمكانات المادية، الإشراف التربوي: يةالمحاور التال
المشكلات الخاصة بتلاميذ المدرسة، وبعض المشاكل الخاصة 

 أيضا وجود فروق ذات  النتائجبالإدارة المدرسية، وأظهرت
انات كدلالة إحصائية بين الجنسين، بفقرات محاور الأم

ام التدريب العملي وبعض ظوالإشراف وأساليب التدريس ون
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 . المشاكل الخاصة بالإدارة المدرسية
 إلى التعرف تبدراسة هدف) 1992(وع قام المط -

على المعوقات التي تواجه طلبة التربية العملية بقسم التربية 
البدنية والرياضية بكلية التربية الأساسية بالكويت، وتكونت 

 النتائج أن توأظهر. طالبا وطالبة) 42(عينة الدراسة من 
رة أهم المعوقات الخاصة بالتربية العملية تكمن في تنظيم وإدا

وتنفيذ وإخراج درس التربية البدنية وكذلك الإرشاد والوسائل 
المعينة في توجيه الطلاب والتي تعيق الطلاب في التطبيق 
الميداني، وكذلك وجود اختلاف كبير في ترتيب المعوقات 

 . بالنسبة للطلاب والطالبات
بدراسة هدفت للتعرف على ) 1990(قامت صابر  -

ة بمسؤولياتهن تجاه الطالبات وعي مشرفات التربية العملي
المعلمات وكذلك تحديد مسؤوليات المشرف في تنفيذ برنامج 
التربية العملية والتعرف على مدى تطبيق المشرف لدوره 

وطبقت الدراسة على عينة من طالبات كلية . تجاه الطلبة
البنات بجدة، واظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة 

شرفات في كلية التربية لصالح احصائية بين مستوى وعي الم
 .الاقسام الادبية

  
   السابقةالتعليق على الدراسات

 العديد من الدراسات السابقة في متن الدراسة هدفت إلى -
التعرف على اتجاهات الطلبة أو المشرفين نحو برنامج 
التربية العملية، دراسات أخرى هدفت للوقوف على واقع 

 المتعلقة بالتربية العملية وآراء الطلبة تجاه بعض القضايا
وتقويم أدائهم، كذلك هدفت بعض الدراسات الواردة في 
البحث إلى التعرف على المعوقات او الصعوبات التي تواجه 
الطلبة في برامج التربية العملية، استخدمت غالبية الدراسات 

  .الإستبانات أداة لجمع البيانات
التعرف على استفاد الباحثان من الدراسات السابقة في  -

أهم المشكلات والصعوبات التي تواجه الطلبة في 
  :برنامج التربية العملية

اطلع الباحثان على نتائج الدراسات على عينات -1 -1
 .مختلفة

 .اختيار أداة الدراسة المناسبة -2
تميزت الدراسة في إختيارها مجالات للإستبانة يعتقد  -3

ابقة، الباحثان بأنها لم تطرح مجتمعة في الدراسات الس
كذلك تناولت عينة جديدة من الطلبة الذين يدرسون في 
جامعة مؤتة حيث يعد برنامج التربية العملية فيها من 
البرامج الجديدة التي تحتاج إلى دراسات وأبحاث 

 .للوقوف على واقعها

  ةمحددات الدراس
  . محافظة الكرك:المحددات الجغرافية
  . لوم الرياضة جامعة مؤتة، كلية ع:المحددات الميدانية
 قام الباحثان بتطبيق أداة الدراسة على :المحددات الزمانية

 كانون 13اني إلى الث تشرين 15عينة الدراسة في الفترة من 
  . م2004ول لسنة الأ

 ة لمادين طلبة كلية علوم الرياضة المسجل:المحددات البشرية
التربية العملية للفصل الدراسي الأول للعام الجامعي 

  . م2004/2005
:  هذه الدراسة تقيس أربعة مجالات وهي:لفنيةالمحددات ا

مجال مشرف التربية العملية ومجال المدرس المتعاون 
 . ومجال المدير المتعاون ومجال الإمكانات

  
  ةالمصطلحات المستخدمة في الدراس

  يةالتربية العمل
يدان تتكون فيه الاتجاهات المرغوب فيها لمهنة م

ك باكتشاف المهارات التي تساعد على التدريس، ويتم ذل
التدريب والتعرف على أهم المشكلات وأسلوب معالجتها يتم 
خلالها التفاعل مع المجتمع المدرسي، وما يتضمن من 

 ).1988صابر، (علاقات 
هي العملية التي يتم من خلالها تدريب الطلبة المعلمين 

ابة على أصول التدريس في مدارس التعليم العام، وهي بمث
فرصة لاكتساب المهارات التدريسية والخبرات التربوية 
والكفايات التعليمية، تحت اشراف مجموعة من المربين للتأكد 
من اكتساب الطلبة المعلمين للمهارات والخبرات والكفايات 
المطلوبة من ناحية ومن أثر البرنامج في النمو المهني للطلبة 

  ).1990مد، الهاشل، مح(المعلمين من ناحية اخرى 
  

 )المتدرب(الطالب المعلم 
وهو طالب في كلية التربية المسجل في مقرر التربية 
العملية الذي يقوم بالتدريب في مدارس التعليم العام، ويعتبر 
كأحد المدرسين في المدرسة من حيث الالتزام بالاعمال 

الهاشل، محمد، (والواجبات الملقاة على عاتق المدرسين 
1990.(  
 

  التربية العمليةمشرف 
هو عضو هيئة التدريس الذي يسند اليه الاشراف 
وملاحظة ومتابعة وتقويم الطلاب المعلمين اثناء عملية 

  ).2002الخميسي، (التربية العملية 
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  المعلم المتعاون
هو المعلم المسؤول عن المادة الدراسية التي يقوم الطالب 

دة الطالب المعلم المعلم بتدريسها، حيث يقوم هذا المعلم بمساع
  ).2002الخميسي، ( وتسهيل مهمته 

  
  ةتساؤلات الدراس

  : ت هذه الدراسة إلى الإجابة عن التساؤلات التاليةعس
هو واقع برنامج التربية العملية من وجهة نظر طلبة  ما -1

 كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة ؟
هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في نظرة طلبة كلية  -2

لرياضة نحو برنامج التربية العملية تبعاً لمتغير علوم ا
 الجنس؟

هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية في نظر طلبة كلية  -3
علوم الرياضة نحو برنامج التربية العملية تبعاً لمتغير 

 المعدل التراكمي؟
  

  اسةإجراءات الدر. 4
  

  ةمنهج الدراس: أولا
ة استخدام الباحثان المنهج الوصفي بصورته المسحي

  لملاءمته  لطبيعة هذه الدراسة 
  

  ث عينة البح:ثانيا
من ) 62(طالبا وطالبة ) 111(تكونت عينة البحث من 

وهم جميع الطلبة المسجلين في . ثنا من الإ)49(كور وذال
 الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي فيمادة التربية العملية 

نهم استبعد م وتم اختيارهم بالطريقة القصدية 2004/2005
طالباً وطالبة لغايات إجراء معامل الثبات وبلغت عينة ) 15(

) 43(من الذكور و) 53(طالب وطالبة ) 96(البحث النهائية 
  .من الإناث

  
  أداة الدراسة وإجراءاتها: ثالثا

قام الباحثان باستخدام الاستبانة كأداة لجمع البيانات 
هات اتجاوالمعلومات، حيث تم إعداد الاستبانة للكشف عن 

طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة نحو برنامج التربية 
  :، وفق الخطوات التاليةالعملية

الاطلاع على الدراسات السابقة المتعلقة بموضوع  .1
 .الدراسة

مراجعة ادوات القياس المستخدمة في موضوع الاتجاهات  .2
) 1980 ،الأحمد(نحو مواضيع مختلفة في دراسات عديدة 

 .)1992 المطوع،( و)1991يعقوب، (و
بعد الاطلاع على الدراسات والابحاث وادواتها  .3

 الأولية ومن ثم غتها بصيانهالاستبتم إعداد المستخدمة 
محكمين من حملة الدكتوراه في ) 7( على اعرضه

التربية الرياضية بهدف التأكد من مناسبة الفقرات لكل 
محور من محاور الدراسة وصياغة فقراتها ووضوحها 

ة بعض الفقرات وحذفها أو الاقتراحات التي وإضاف
أداة الدراسة بشكلها النهائي نت يرونها مناسبة، إذ تكو

  :فقرة تمثل أربعة محاور وهي) 29(من 
  .)فقرات 7(محور مشرف التربية العملية  -1
  ).فقرات 7( محور المعلم المتعاون -2
  .) فقرات8(محور المدير المتعاون  -2
  .)فقرات 7(محور الإمكانات  -3

وانسجاما مع اهداف الدراسة فقد وضع امام كل فقرة 
 خماسي لمستويات الإجابة لتحديد اتجاهات مقياس تقدير

  : الطلبة وهي
  ). درجات4(   موافق-2 ). درجات5( موافق جدا -1
  ). درجة2(  غير موافق-4).  درجات3(  متردد-3
  ). درجة1(غير موافق جدا -5
  

  صدق الأداة
 هوى للحكم على مناسبة الاستبانالمحتتم تحديد صدق 

على هيئة ضها  عرحيث تم للغرض الذي وضعت من اجله،
 في اهمحكمين من حملة الدكتور) 7(وعددهم  من الخبراء
  :حيث طلب من المحكمين ابداء رأيهم في ضية،التربية الريا

 . مدى وضوح الفقرة .1
 .مدى ارتباط الفقرات بالمحاور الرئيسية .2
 .تعديل أي فقرة كما يرونه مناسبااقتراح أو اضافة أو  .3

 1(حددوا الأهمية النسبية لكل من الفقرات المحددة من و
لمدى انسجام %) 75(درجات، وقد تم اعتماد نسبة ) 10 –

  .الفقرات التي تتفق مع آراء المحكمين
  

  داةثبات الأ
 بطريقة الاختيار )الاستبانة (  ثبات الأداة معاملتم قياس

)Test- Retest(على ) تم  من عينة الدراسة بةطالبا وطال) 15
واستبعدوا من عينة الدراسة فيما اختيارهم بطريقة عشوائية، 

أيام من التطبيق ) 7( مرة أخرى بعد بارم طبق الاختثبعد، 
ل الثبات عن طريق معامل الأول وتم احتساب معام

بين الاختبار الأول والثاني،   (Person Correlation)طالارتبا
  ). 1(معاملات الارتباط كما في الجدول وجاءت 
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  )1(ول رقم الجـد
  ةعامل الارتباط لمحاور الدراسم

  
 معامل الارتباط محـورال

 %87 مشرف التربية العملية
 %83 المعلم المتعاون

 %82 متعاونالمدير ال
 %85 الإمكانات

  %84  الكلي
أن معاملات الثبات على محاور ) 1 (يتضح من الجدول

معاملات  ، وهي%)87 -% 82(تراوحت ما بين الأداة 
  . عالية في هذه الدراسة تباطار

  
  إجراءات الدراسة: رابعا

 ان بصورتها النهائية، قام الباحثالاستبانةبعد أن تم إعداد 
  : بإجراء الخطوات التالية

 على عينة الدراسة وذلك خلال هاستبان) 96(تم توزيع  -1
  ).12/11/2004 ولغاية 10/11/2004(الفترة من 

استبانة، ولم يتم ) 96(بلغ عدد الاستبانات المسترجعة  -2
 .استبعاد أي واحدة منها

قام الباحثان بالإشراف الكامل على توزيع الاستبانة  -3
 . وتطبيقها واسترجاعها من عينة الدراسة

قام الباحثان بإجراء المعالجات الاحصائية على عينة  -4
 .)96(الدراسة وعلى الاستبيانات البالغة

 :معيارالحكم على قيم المتوسطات الحسابية -5
  : لقد تم تصنيف قيم المتوسطات الحسابية على الشكل التالي-

  منخفض   فما دون2.89
  متوسط  3.69 – 2.90
  عالي  5.0 – 3.97

 
  اسةمتغيرات الدر: خامساًً

  : المتغيرات المستقلة
  ). ذكر، أنثى(الجنس  -1
، 75.9 – 68 فما دون، من 67.9( :المعدل التراكمي -2

 )84، أكثر من 83.9- 76من 
  :وتتضمن محاور الدراسة وهي: المتغيرات التابعة

 محور المدرس - 2 . محور مشرف التربية العملية-1
  . المتعاون

  . محور الإمكانات-4  .ناوع محور المدير المت-3

  المعالجات الإحصائية: سادسا
للإجابة عن تساؤلات الدراسة تم استخدام اساليب 

  :ئية عديدة على النحو التالياحصا
للاجابة عن التساؤل الأول تم استخدام المتوسطات  .1

 .والانحرافات المعيارية والنسب المئوية
) ت(ساؤل الثاني تم استخدام اختبار للاجابة عن الت .2

 تبعا مجالات الدراسةبين متوسطات لايجاد الفروق 
 .لمتغير الجنس

 تحليل التباين للإجابة عن التساؤل الثالث تم استخدام .3
الاحادي لايجاد الفروق للمحاور تبعا لمتغير المعدل 

 .التراكمي
  

  تهاعرض النتائج ومناقش. 5
  

  : التساؤل الأول
 ماهو واقع برنامج التربية العملية من وجهة نظر -1

  طلبة كلية علوم الرياضة في جامعة مؤتة؟
ت  المتوسطااستخراجللإجابة عن التساؤل الأول فقد تم 

 والأهمية النسبية لمحاور ياريةالحسابية والانحرافات المع
  .الدراسة

  
  .يةمشرف التربية العمل: المحور الأول

ي للمحور لحسابأن المتوسط ا) 2(يتضح من الجدول رقم 
) 65.74(والأهمية النسبية ) 0.83(الانحرافو) 3.28(بلغ 

رات محور مشرف التربية قوان المتوسطات الحسابية لف
والأهمية النسبية ) 3.57-3.02(لية قد تراوحت ما بين العم
) 7(وهي متوسطة وجاءت الفقرة رقم ) 71.45-60.41(بين 

  بالمرتبة الأولى وهي
يستمع المشرف إلى وجهات نظر الطلبة ومقترحاتهم "

) 3.57(بمتوسط حسابي  "ةالخاصة بمادة التربية العملي
في ، )71.45(وأهمية نسبية بلغت ) 1.46(وانحراف معياري 

يقوم المشرف بالمتابعة ) "1(حين جاءت الفقرة رقم 
 "مجةلى الطلبة من خلال زيارات مبروالإشراف المباشر ع

 انحرافو) 3.54( وبمتوسط حسابي بلغ الثانيةبالمرتبة 
حين في ) 70.83(وأهمية نسبية بلغت ) 1.32(معياري 

مساهمة " بالمرتبة الثالثة والمتعلقة بـ) 5(جاءت الفقرة رقم 
المشرف بتزويد الطلبة بالخبرة الميدانية من أجل تحسين 

) 3.31(متوسط حسابي بلغ ب" مهاراتهم وقدراتهم التدريسية 
 في) 66.25(وأهمية نسبية بلغت ) 1.33( معياري انحرافو

يعمل المشرف على " المتعلقة بـ) 2( جاءت الفقرة رقم حين
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  بالمرتبة"نماذج خاصة التقييم المستمر لأداء الطلبة من خلال 
 معياري وانحراف) 3.02(الأخيرة وبمتوسط حسابي بلغ 

 عزووي). 60.41(وأهمية نسبية بلغت ) 1.34(مقداره 

الباحثان ذلك إلى أن الطلبة دائما يرغبون في التعديل وتغيير 
  ةة العملية وبالتالي يقومون بصورعملية الإشراف في التربي

  
  )2(دول رقم الجـ

  يةعلى محور مشرف التربية العمل) 96= ن ( ةت الحسابية والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية لإجابات عينة الدراسالمتوسطا

 رةقـالف الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الأهمية 

 النسبية

الترتيب في 

 المحور

1 
يقوم المشرف بالمتابعة والإشراف على الطلبة مـن        

 جةخلال زيارات مبرم
3.54 1.32 70.83 2 

2 
يعمل المشرف على التقييم المستمر لأداء الطلبة من        

 خلال نماذج خاصة
3.02 1.43 60.41 7 

3 
يقوم المشرف بتزويد الطلبة بالتعليمات والقوانين التي       

 كم سير التربية العمليةتح
3.10 1.18 62.08 6 

4 
  ارير دورية ق المشرف الطلبة بتوديز

 .لتدريسيا أدائهجل تطوير والمقترحات من أ
3.17 1.33 63.54 5 

5 
يسهم المشرف بتزويد الطلبة بالخبرة الميدانيـة مـن         

 .أجل تحسين مهاراتهم وقدراتهم التدريسية
3.31 1.33 66.25 3 

6 
يقوم المشرف بعقد اجتماعات دورية لطلبة التربيـة        

 .العملية بصورة دورية
3.28 1.41 65.62 4 

7 
ى وجهات نظر الطلبة ومقترحاتهم     يستمع المشرف إل  

 الخاصة بمادة التربية العملية
3.57 1.64 71.45 1 

  65.60 0.83 3.28 ـيالكل
  

مستمرة بمراجعة المشرفين وإعطائهم مقترحاتهم سواء كان 
ذلك خلال عملية الإشراف أو من خلال الاجتماعات أو 

بق  إلى المدارس التي يطونالزيارات التي يقوم بها المشرف
بها الطلبة، وكذلك بما أن عملية التقييم تبقى الهاجس الذي 

ها رأهمية عند الطلبة وخاصة لتأثي من يقلق الطلبة لما لها
كيفية قيام بعلى معدلاتهم الدراسية فغالبا لا يهتم الطلبة 

غبتهم بالحصول على العلامة ر رالمشرف بعملية التقييم بقد
 أهمية لاستخدام رونإليها وبالتالي لا يعين التي يسعو

 وخاصة أن عملية مهالمشرفين لنماذج خاصة للتقييم من عد
، واتفق ذلك مع التقييم تكون أحيانا سرية من قبل المشرفين

  ).1993الحليق، (دراسة 
  

  ونالمدرس المتعا: المحور الثاني
أن المتوسط الكلي للمحور بلغ ) 3(يتضح من الجدول رقم 

والأهمية النسبية ) 0.57 ( المعيارينحرافوالا) 3.36(
وأن المتوسطات الحسابية لفقرات محور المدرس ). 67.28(

والأهمية النسبية ) 3.59– 3.05(المتعاون قد تراوحت بين 
ولقد جاءت الفقرة وهي متوسطة، ) 71.80 – 61.04(بين 
 حل المشكلات التي فييقوم بمساعدة الطلبة ) "3(رقم 

بالمرتبة الأولى بمتوسط  "عمليةتواجههم أثناء مادة التربية ال
وأهمية نسبية ) 1.26(وانحراف معياري ) 3.59(حسابي بلغ 

المتعلقة  )1(في حين جاءت الفقرة رقم ) 71.80(بلغت 
يوضح للطلبة مهامهم وواجباتهم المتعلقة بتدريس حصص "بـ

بالمرتبة الثانية وبمتوسط حسابي بلغ " ةالتربية الرياضي
والأهمية النسبية ) 1.45(ي مقداره  معيارانحرافو) 3.53(

بالمرتبة الثانية وهي ) 6( وجاءت الفقرة رقم .)70.62(بلغت 
يقوم المعلم بتشجيع الطلبة على تنظيم الأنشطة خارج الجدول "

وانحراف ) 3.50(بمتوسط حسابي " الدراسي والمشاركة فيها
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). 70.00(وأهمية نسبية بلغت ) 1.32(معياري مقداره 
يسمح المعلم "بالرتبة الأخيرة وهي ) 7(ة رقم روجاءت الفق

ه  بدوفي تقييم أداء الطلبة من خلال نموذج خاص وسري يز

) 3.05(بمتوسط حسابي بلغ " في نهاية الفصل الدراسي
وأهمية نسبية بلغت ) 1.35( مقداره يوانحراف معيار

  تعـاونان ذلك إلى أن المدرس المثـ الباحزوويع). 61.04(
  

  )3(م دول رقالجـ

  ونعلى محور المدرس المتعا ) 96= ن ( المعيارية والأهمية النسبية وإجابات عينة الدراسة الانحرافالمتوسطات الحسابية و
  

المتوسط  رةقــالف الرقم
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

  ةالأهمي
 النسبية

الترتيب في 
 المحور

لطلبة مهامهم وواجباتهم المتعلقة بتـدريس      ليوضح   1
 .تربية الرياضيةحصص ال

3.53 1.45 70.62 2 

يعرف الطلبة بالإمكانات والتـسهيلات الرياضـية        2
 . المتوفرة في المدرسة

3.05 1.29 61.04 6 

 حـل المـشكلات التـي    فـي يقوم بمساعدة الطلبة    3
 .تواجههم أثناء مادة التربية العملية

3.59 1.26 71.80 1 

دريـسية دون   يعطي الطلبة حرية القيام بالعملية الت      4
 .التدخل بسير الحصة

3.43 1.34 68.75 4 

يسهم المعلم بتزويد الطلبة بالخبرة الميدانية من أجل         5
 . ريسيةتدتحسين مهاراتهم وقدراتهم ال

3.38 1.14 67.70 5 

 الطلبة على تنظـيم الأنـشطة       بتشجيعيقوم المعلم    6
 .  الدراسي والمشاركة فيهالجدولخارج ا

3.50 1.32 70.00 3 

يسهم المعلم في تقييم أداء الطلبة من خلال نمـوذج           7
 .ه في نهاية الفصل بدوخاص وسري يز

3.05 1.35 61.04 7 

  67.2 0.57 3.36 ـيالكل
  

يكون و يعزز الاتجاهات الايجابية للطلبة نحو مهنة التعليم
عطائهم حصص التربية الرياضية ا مرافقا للطلبة عند ادائم

بصورة مباشرة داخل المدرسة ويتابع  مشرفا عليهم ويكون
بتحضير الدروس ن دفاتر التحضير الخاصة بهم والتي يقومو

بناء على المنهاج المدرسي والذي يشرف بصورة مباشرة 
وبالتالي يكون دائم الحضور والمتابعة أولا بأول . هعلى تنفيذ

 وفيما يتعلق بعمليات التقييم فيعتقد ،وهي من أولويات عمله
 تقييمه الدوري  اثناء بأنه ولاعتقاد الطلبة بأن المعلمالباحثان

 بإعطائها نستمر لهم خلال الحصص الدراسية التي يقوموالم
وملاحظاته على دفاتر التحضير هي المحصلة النهائية للتقييم 
وأن ما يقوم به في نهاية الفصل لا يتعدى ما قام به خلال 

صورة سرية لية تتم بعمالفصل الدراسي وخاصة أن هذه ال
 واتفق ذلك مع دراسة بين المعلم ومشرف التربية العملية

  ).1989الحريقي، (

  عاونالمدير المت: المحور الثالث
أن المتوسط الحسابي الكلي ) 4(يتضح من الجدول رقم 

والأهمية ) 0.83( المعياري لانحرافوإ) 3.28(للمحور بلغ 
 محور ان المتوسطات الحسابية لفقراتو) 66.55(النسبية 

والأهمية ) 3.65 – 3.13(المدير المتعاون تراوحت ما بين 
وهي متوسطة وجاءت الفقرة  ) 73.12 – 62.75(النسبية 

أن يقوم المدير  بتحديد مهام وواجبات الطلبة " وهي ) 1(رقم 
بالمرتبة الأولى بمتوسط "  بتدريسها نوالصفوف التي يقومو

وأهمية نسبية ) 1.35(وانحراف معياري ) 3.65(حسابي بلغ 
بالمرتبة الثانية وهي ) 2( رقم وجاءت الفقرة). 73.12(بلغت 

" س المتعاون بمهام وواجبات الطلبةيخبر المدير المدر"
) 1.27(وانحراف معياري ) 3.44(بمتوسط حسابي بلغ 

وهي ) 8(وجاءت الفقرة رقم ) 69.65(وأهمية نسبية بلغت 
  اصـخلال نموذج خالطلبة من  يسهم المدير في تقييم أداء"
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  )4(دول رقم الجـ

   المعيارية والأهمية النسبية لإجابات والانحرافاتالمتوسطات الحسابية 

  على محور المدير المتعاون ) 96= ن (عينة الدراسة 

 رةقـالف الرقم
المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

الأهمية 

 النسبية

الترتيب في 

 المحور

ام وواجبـات الطلبـة والـصفوف التـي         قوم المدير بتحديد مه   ي 1

 . بتدريسهانسيقومو
3.65 1.35 73.12 1 

 2 69.95 1.27 3.44 .يخبر المدير المدرس المتعاون بمهام وواجبات الطلبة 2

يعمل المدير على تعريف الطلبة بأعـضاء الهيئـة التدريـسية            3

 .بالمدرسة
3.18 1.25 63.75 7 

جتماعية بين الطلبـة المطبقـين      يسهم المدير بتدعيم العلاقات الا     4

 .وأعضاء الهيئة التدريسية بالمدرسة
3.19 1.35 63.95 5 

 الطلبـة   طبانضيقوم المدير بأخبار مشرف التربية العملية بمدى ا        5

 . حدوثهامكن يوأية تجاوزات 
3.23 1.35 64.79 4 

 8 62.70 1.28 3.13 . يقوم المدير بعقد اجتماعات دورية لطلبة مادة التربية العملية 6

بار مشرف التربية العملية بأية قوانين جديدة       إخيعمل المدير على     7

 . أو تعديلات قد تؤثر على برنامج التربية العملية
3.19 1.35 63.95 5 

 نموذج خاص وسري ن خلاليسهم المدير في تقييم أداء الطلبة م 8

 .ييزود به في نهاية الفصل الدراس
3.26 1.31 69.20 3 

  65.6 0.83 3.28 ـيلالك

  
  )5(ول رقم الجـد

  تعلى محور الإمكانا)  96 =ن(عينة الدراسة ت  المعيارية والأهمية النسبية لإجاباالانحرافاتالمتوسطات الحسابية و

 رةقـالف الرقم
المتوسط 
 الحسابي

 افنحراف
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

الترتيب في 
 المحور

 6 53.54 1.40 2.67 .يزات الرياضية للطلبةتقدم المدرسة الأدوات والتجه 1
تعمل المدرسة على توفير كافة المستلزمات والأدوات        2

 .والتجهيزات الرياضية
2.92 1.20 58.54 4 

تعمل المدرسة على إشراك الطالب المطبق في اختيار         3
 .الأدوات والتجهيزات الرياضية

2.57 1.33 63.33 3 

سبة للأنشطة الرياضـية    توفر المدرسة الملاعب المنا    4
 .المتنوعة

3.66 1.27 73.33 1 

يوجد في المدرسة غرفة خاصة لمدرسـي التربيـة          5
 .الرياضية

3.28 1.18 65.62 2 

 النـشاط   سـة توفر المدرسة القاعة المناسـبة لممار      6
 .الرياضي خلال فصل الشتاء

2.41 1.33 48.54 7 

ت تعمل المدرسة على تسهيل اسـتخدام كافـة الأدوا         7
 .الرياضية لطلبة التربية العملية

2.70 1.39 54.16 5 

  57.60 0.74 2.88 الكلي
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  )6(دول رقم جـال
  )96= ن (ترتيب محاور الدراسة حسب إجابات عينة الدراسة 

  ة المعياري والأهمية النسبية لكل مجال من مجالات الدراسلانحرافالمتوسط الحسابي ا

المتوسط  ورـالمح الترتيب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 الدرجة النسبية

 متوسطة 65.60 0.83 3.28 مشرف التربية العملية  3

 متوسطة 67.2 0.57 3.36 المعلم المتعاون  1

 متوسطة  65.60 0.82 3.28 المدير المتعاون  2

 منخفضة 57.60 0.74 2.88 الإمكانيات  4

  
  )7(دول رقم الجـ

  سروق المتوسطات لمحاور الدراسة تبعا لمتغير الجنلدلالة ف" ت"نتائج اختبار 

 الجنس محاور الدراسة
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

فروق 

 المتوسطات
 الدلالة مستوى الدلالة قيمة ت

ــة  0.89 3.30 ذكر ــشرف التربي م

 0.76 3.35 أنثى العملية 

 غير دال 0.74 0.32 0.05

  المدرس المتعاون  0.97 3.21 ذكر

 0.60 3.32 أنثى

 غير دال 0.54 0.61 0.11

  المدير المتعاون 0.68 3.37 ذكر

 0.39 3.34 أنثى  

 غير دال 0.74 0.32 0.03

  الامكانات 0.84 3.19 ذكر

 0.49 3.30 أنثى

 غير دال 0.44 0.76 0.11

  ).α ≥  0.05 = 1.98(الجدولية عند مستوى " ت"قيمة      

  
بالمرتبة الثالثة " ه في نهاية العام الدراسيوسري يزود ب

وانحراف معياري مقداره ) 3.26(وبمتوسط حسابي بلغ 
وجاءت الفقرة رقم ). 65.20(وأهمية نسبية بلغت ) 1.31(
ورية لطلبة مادة يقوم المدير بعقد اجتماعات د"وهي ) 6(

رتبة الأخيرة وبمتوسط حسابي بلغ مفي ال" التربية العملية
وأهمية نسبية بلغت ) 1.28(نحراف معياري وا) 3.13(
 الباحثان ذلك إلى أن مدير المدرسة يجتمع زوويع) 62.70(

مع الطلبة في بداية الدوام المدرسي ويقوم بتوجيههم 
ن لصفوف التي يقومولصص ولح الجدول الدراسي لئهموإعطا

بتدريسها وبالتالي توضيح الواجبات والمهام المطلوبة منهم 
رس المتعاون وبالتالي ليس هنالك حاجة إلى وبحضور المد

عقد اجتماعات دورية وذلك لأن أية أمور مستجدة يخبر 
المدير المدرس المتعاون بها ويقوم بإيصالها وإخبارها للطلبة 

خبار المشرف بأية أمور بإوكذلك الحال عندما يقوم المدير 
لق بالطلبة المطبقين، وكذلك يرى الباحثان أن الاتجاه تتع

 يقوم به مدير المدرسة مالواضح من قبل الطلبة لأهمية ا
 الفاعل في تقييم أدائهم من خلال التقارير الفصلية التي هودور

  .  يزودها من قبل المشرف وبصورة سرية
  

  الإمكانات: المحور الرابع
أن المتوسط الكلي للمحور بلغ ) 5(يتضح من الجدول رقم 

والأهمية النسبية ) 0.74( المعياري الانحرافو) 2.88(
وأن المتوسطات الحسابية لفقرات محور الإمكانات ). 59.58(

والأهمية النسبية بين ) 3.66 – 2.41(تراوحت ما بين 
وهي منخفضة بناء على المتوسط الكلي ) 73.33 – 48.54(

توفر المدرسة "وهي ) 4(للمحور، وجاءت الفقرة رقم 
المرتبة  في "وعةالملاعب المناسبة للأنشطة الرياضية المتن

وانحراف معياري ) 3.66(الأولى بمتوسط حسابي بلغ 
) 5(وجاءت الفقرة رقم ) 73.33(وأهمية نسبية بلغت ) 1.27(

في المرتبة الثانية وهي يوجد في المدرسة غرفة خاصة 
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) 3.28(بمتوسط حسابي بلغ "لمدرسي التربية الرياضية 
، )65.25(وأهمية نسبية بلغت ) 1.18(وانحراف معياري 
تعمل "في المرتبة الثالثة وهي ) 3(قم وجاءت الفقرة ر

ار الأدوات  المدرسة على إشراك الطالب المطبق في اختي
وانحراف ) 2.57(بمتوسط حسابي بلغ " ةوالتجهيزات الرياضي

، )63.33(وأهمية نسبية بلغت ) 1.33(معياري مقداره 
فر تو"وهي ) 6(وجاءت في المرتبة الأخيرة الفقرة رقم 

 النشاط الرياضي خلال المدرسة القاعة المناسبة لممارسة
وانحراف معياري ) 2.41(بمتوسط حسابي بلغ " فصل الشتاء

 وهي نسبة ضعيفة، )48.54(وأهمية نسبية بلغت ) 1.33(
 الذي أشار إلى 2001وهذا يختلف مع دراسة أبو نمرة، 

وجود اتجاهات إيجابية للطلبة في جميع المجالات الخاصة 
بالتربية العملية بما فيها الإمكانات والكفايات بينما تتفق مع 

 الباحثان ذلك إلى أن زوويع. )1991صويص، (دراسة 
ب من  في الغالمالامكانات التي توفرها وزارة التربية والتعلي

الملاعب والساحات والتي تستغل في إقامة الملاعب الرياضية 
لطلبة هي التي يتم المختلفة وأحيانا تكون ساحة الاصطفاف ل

تخطيط الملاعب الرياضية عليها خاصة وأن المدارس تمتلك 
مساحات واسعة من هذه الساعات وبالتالي سهولة توفرها، 

 أيضا على الغرف الخاصة بمعلمي التربية طبقوهذا الشيء ين
الرياضية والتي تكون ضمن البناء المدرسي والتي تستغل 

ختلفة من البنية الرياضية  الميةأيضا لوضع الأوراق الرياض
  . وكرات وغيرها

وكذلك يعتقد الباحثان نتيجة لضعف الجانب الاقتصادي 
على المحافظة تحرص الإدارات المدرسية  أن لتلك المدارس

على الأدوات والتجهيزات الرياضية لفترات طويلة وبالتالي 
فإن توفر المستلزمات الرياضية يكون لبعض الألعاب الأكثر 

عنها لبقية الألعاب الأخرى ولا تقوم المدرسة بتقديم ممارسة 
 أو تجهيزات رياضية للطلبة باستثناء هؤلاء الذين أدواتأية 

يشتركون في الفرق المدرسية ويمثلون المدرسة في البطولات 
  .الرياضية المختلفة والمتنوعة

ويرى الباحثان بأن هنالك العديد من المدرسين لا يرغبون 
دوات الرياضية لأنها تكون عهدة عليهم باستهلاك كل الأ

 بإظهارها وتعريف الطلبة نوخوفا من تلفها وفقدانها لا يقومو
  .بها بصورة كلية

 في فصل مناسبةوأظهرت النتائج أن فقرة توفير القاعة ال
الشتاء حصلت على أقل النسب المئوية من اتجاهات الطلبة 

غير متوفرة في  الباحثان ذلك إلى أن مثل هذه القاعات زوويع
 الجنوب والتي يطبق بها طلبة التربية فظاتمدارس محا

العملية باستثناء بعض المدارس التي يتوفر فيها الصالة 

الرياضية أو المسرح الذي يستغل في فصل الشتاء لبعض 
الأنشطة الرياضية وغير ذلك فلا تتوفر مثل هذه الإمكانيات 

  . والمباني
ترتيب محاور الدراسة أن  )6(يتضح من الجدول رقم 

حسب المتوسط الحسابي والأهمية النسبية جاءت على النحو 
  :التالي

محور المعلم المتعاون بالمرتبة الأولى، محور المدير 
المتعاون بالمرتبة الثانية، ومحور مشرف التربية العملية في 

 محور الإمكانات في المرتبة الرابعة ءالمرتبة الثالثة، وجا
ت درجات جميع المحاور متوسطة باستثناء والأخيرة وكان

محور الإمكانات فكانت اتجاهات الطلبة نحو هذا المحور 
  . منخفضة
  :ثاني التساؤل العنللإجابة 

ماهي الفروق في نظرة طلبة كلية علوم الرياضة نحو 
  برنامج التربية العملية تبعاً لمتغير الجنس؟

وق لدلالة فر" ت"ام الباحثان باستخدام اختبار ق
والجدول . متغير الجنسل تبعاة المتوسطات لمحاور الدراس

  . يوضح ذلك) 7(رقم 
 لدلالته على" ت"نتائج اختبار) 7(يوضح الجدول رقم 

فروق المتوسطات لمجالات البحث جميعها حسب متغير 
المحسوبة ومقارنتها بقيمة " ت "وبالنظر إلى القيمة  الجنس،

نجد أن ) α ≥ = 0.05(عند مستوى ) 1.98(الجدولية  " ت"
المحسوبة أقل من القيمة الجدولية، مما يعني عدم " ت"قيمة 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية تبعا لهذا المتغير على 
ويتفق ذلك مع دراسة يعقوب مجالات البحث جميعها، 

، ويختلف مع دراسة صويص 2001، ودراسة أبونمرة 1994
فروق بين  التي أشارت إلى وجود 1992 والمطوع 1991

الطلاب والطالبات فيما يتعلق بالمعوقات التي تواجههم نحو 
ويعزو الباحثان ذلك إلى أن عينة الدراسة مادة التربية العملية 

اتجاهاتهم نحو مادة التربية العملية  كانت )ثذكور وإنا(
متشابهة ومتقاربة نظراً للظروف الدراسية المشتركة التي 

رفين والظروف المختلفة في يمرون بها وكذلك تشابه المش
  .يطبقون فيهاالمدارس التي 

 
  : التساؤل الثالثعنللإجابة 

ماهي نظرة طلبة كلية علوم الرياضة نحو برنامج التربية 
  العملية تبعاً لمتغير المعدل التراكمي؟

تم إجراء تحليل التباين الأحادي لإيجاد الفروق لمحاور 
ي وكما هو موضح الدراسة تبعاً لمتغير المعدل التراكم

  .)8(بالجدول 
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  )8(ول رقم جـدال

   تحليل التباين الأحادي لمحاور الدراسة تبعاً لمتغير المعدل التراكمينتائج

 محاور الدراسة
  مصادر

 التباين

مجموع 

 المربعات

  درجات

 الحرية

  طمتوس

 المربعات
 قيمة ف

  ىمستو

 الدلالة

 0.66 3 1.98 الطريقة 

 92 64.54 الخطأ

ــة   ــشرف التربي م

 العملية 

 95 66.52 الكلي

0.70 

0.94 0.42 

 0.38 3 1.16 الطريقة

 92 63.73 الخطأ

 المدرس المتعاون 

 95 64.89 الكلي

0.69 

0.56 0.64 

 0.01 3 0.04 الطريقة

 92 31.20 الخطأ

 المدير المتعاون

 95 31.25 الكلي

0.33 

0.04 0.98 

 0.39 3 1.17 الطريقة

 92 46.02 الخطأ

 الامكانات 

 95 47.19 الكلي 

0.50 

0.78 0.50 

  0.15  3  0.47  الطريقة 
  92  25.80  الخطأ 0.28

  يالكل

  

  95  26.28  الكلي 

 

0.56 0.63 

  .)α ≥ 0.05 = 2.70( ىقيمة ف الجدولية عند مستو     

  
باري نتائج تحليل التباين الإج) 8(يبين الجدول رقم 

العملية، ومن  التربية لمحاور اتجاهات عينة الدراسة نحو مادة
المحسوبة ) ف(خلال القيمة الواردة في الجدول نجد أن قيمة 
، 0.56، 0.94(لمحاور الدراسة والمحور الكلي قد بلغت 

وهذه القيمة عند مقارنتها بالقيمة ) 0.63، 0.78، 0.04
غير دالة إحصائيا نجد أنها جميعها ) 2.70(الجدولية لـ ف 

مما يدل على أن اتجاهات . لأنها أقل من القيمة الجدولية
الطلبة نحو مادة التربية العملية غير دالة إحصائيا بالنسبة 

عزى ذلك إلى أن عينة الدراسة لمتغير المعدل التراكمي، وي
 نفس نجميعهم بغض النظر عن معدلهم التراكمي يواجهو

جية المستخدمة وطريقة التعامل الظروف والأساليب الاستراتي
 نفس الامكانات المتوفرة في المدارس التي نوكذلك يواجهو

 فيها دون تمييز وهو ما أظهرته إجاباتهم ن يطبقونيقومو
وتختلف مع ما جاء في دراسة على محاور فقرات الدراسة 

  ).1983حسني، (

   والتوصياتجاتالاستنتا. 6
  

  الاستنتاجات
 وتساؤلاتها في إطار عينة ضوء أهداف الدراسةفي 

البحث، ومن خلال عرض النتائج ومناقشتها، تخلص 
  :يالاستنتاجات فيما يل

أن وجهة نظر عينة الدراسة كانت أوضحت النتائج  -1
جميعها على درجة متوسطة على محاور الدراسة 
باسثناء محور الإمكانات حيث جاءت وجهات النظر 

 .نحوه متدنية
ت نحو واقع التربية العملية أن نظرة الطلاب والطالبا -2

بمختلف مجالاته كانت بصورة متشابهة ولم يؤدِّ متغير 
 .الجنس إلى إظهار فروق في هذه النظرة

إن المعدل التراكمي للطلبة لم يلعب دوراً مؤثراً في  -3
 .نظرتهم حول واقع برنامج التربية العملية
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  التوصيات
  :يفي ضوء نتائج البحث يوصي الباحثان بما يل

 والأدوات الرياضيةالإمكانات   بتوفيرورة الاهتمامضر -1
 .التربية الرياضية لتحسين مستوى المناسبة

ضرورة عقد دروات وورشات عمل تدريبية لتطوير  -2
دور المشرف والمدير والمعلم المتعاون بهدف تطوير 

   .قدراتهم المهنية للتعامل مع برنامج التربية العملية
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Attitudes of Sports Sciences Students in Mu’tah University 

Towards School Practical Training Program 
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ABSTRACT 

The purpors of this investigation was to study the attitudes of sports sciences students in Mu’tah University 
towards school practical training and to study the different of such attitudes between males and females 
and quality grade Average (QPA). 

This investigation used the descriptive approach to study the research problem Questionnaire was used to 
collect the date using four aspects of the problem totaling (29) paragraphs. The aspects of the problem 
included the supervision of student practical training the school teacher, the school principle, the school 
facilities. 

The study sample included (96) students of the faculty of sports sciences of Mu’tah university (53-mules, 
43= females). 

The result of the study showed that the attitudes of the students sample was average the except for the 
facility aspect which seemed to be low, there was no significant differences in the attitudes between males 
and females for the gender, QPA among the students. 

Keywords: Practical Training Program, Gender, QPA. 
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