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أثر المستوى الاجتماعي والاقتصادي للوالدين على اختيار الطلبة الرياضيين للألعاب الرياضية التي 

  يمارسونها في المرحلة الثانوية في مدينة عمان
  

  *جعفر فارس العرجان

  

  صـلخم
يار الألعاب هدف البحث إلى التعرف إلى أثر المستوى الاجتماعي والاقتصادي للطلبة الأردنيين الرياضيين على اخت

الرياضية، تبعا لمتغيرات نوع المدرسة، ومكان السكن، وتصنيف المهن وطبيعتها والمستوى التعليمي لأولياء الأمور، 
  .ومجموع الدخل الشهري للأسرة

، في محافظة )التعليم الخاص، الأولى، الثانية(طلاّب من المرحلة الثانوية في مديريات ) 405(تكونت عينة البحث من 
اصمة، تم اختيارهم بالطريقة العمدية من الممارسين للألعاب الرياضية المختلفة، والمنضمين لأحد الأندية الرياضية، الع

  ).2كاي(والنسب المئوية، اختبار  تاستخدم المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، التكرارا
والمستوى التعليمي للأب والأم، وللدخل الشهري،  أشارت النتائج إلى وجود اثر ذي دلالة إحصائية لطبيعة وتصنيف المهنة

  .ولمكان السكن، ولنوع المدرسة على اختيار الطلبة لأنواع الألعاب الرياضية المختلفة
فيما أوصي بضرورة وضع خطة إعلامية لزيادة التوعية الرياضية لكافة قطاعات الشباب نحو ممارسة كافة الألعاب 

ة بزيادة فرص ممارسة الألعاب الرياضية الفردية والجماعية من خلال زيادة المنشآت الرياضية، وإيجاد السبل الكفيل
والمرافق الرياضية الخاصة، وإجراء دراسات للتعرف إلى اثر المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة في مستويات 

  .اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة للتلاميذ

  .والاقتصادي، الطلبة الرياضيون، الممارسة الرياضية المستوى الاجتماعي: ةـالكلمـات الدال

  

  مقدمــةال. 1
  

بالرغم مما أشارت إليه العديد من الدراسات الاجتماعية 
القديمة إلى أن المشاركة الرياضية لا تتصل بالطبقات 

، مثلها في ذلك مثل المشاركة في (Social Class)الاجتماعية 
ن مع تقدم الأبحاث ، لك)1996الخولي، (أنشطة الفراغ 

ومعالجتها لقضية الطبقات الاجتماعية من حيث علاقتها 
بمشاركة الأفراد في الرياضة، اتضح أن الرياضة تشكل 
خطوطا منظمة تمثل تصنيفا للطبقات الاجتماعية بشكل 
واضح للغاية، بل إنها أشارت إلى صعوبة وجود نشاط 

العهد الذي  ترويحي لا يكون مبنيا بهذه الطريقة، فقد انتهى
كانت فيه الرياضة في المجتمعات الغربية امتيازاً طبقياً أو 

 الاجتماعومبكراً فحص رائد علم حكراً على طبقة بذاتها، 
الألعاب والرياضة لدى  تفصيلات (Veblen, 1899)فابلن 

فوجد فروقاً ضئيلة لا  الأطفال في ضوء الطبقة الاجتماعية

لعاب الفردية والجماعية تبعا لمتغير طبيعة الأ تكاد تذكر
  ).1996الخولي، (وتصنيفها، نقلا عن 

ونتيجة لتميز العصر بالتطور العلمي والتكنولوجي والذي 
يكاد يكون ثوريا بما يضيف من أفكار واتجاهات حديثة تؤثر 
في أهدافه وأسلوبه وبما يلزم بالتكيف لكل وضع أو فكرة 

بناء المجتمع مقبولة، ظهرت العديد من القضايا المتصلة ب
وخاصة فيما يتعلق بمسألة الطبقات الاجتماعية التي جاءت 
نتيجة للعديد من التغيرات الاجتماعية والاقتصادية التي 

  ).1996هلال، (طرحها هذا التطور العلمي والتكنولوجي 
وبما أن المستوى الاجتماعي والاقتصادي 

(Socioeconomic) في  للأفراد هو أحد المعايير المستخدمة
التصنيف الهرمي للمجتمع إلى شرائح، وباعتبار أن الرياضة 
مرآة تعكس جميع مكونات المجتمع المادية وغير المادية، 
تصبح الرياضة إحدى المؤسسات الاجتماعية التي تتأثر بنظام 
وطبيعة الشرائح الاجتماعية من حيث نوع ودرجة المشاركة 

يعرف ، حيث )1993داود، (في النشاطات الرياضية 
المستوى الاجتماعي والاقتصادي على انه مجموعة من 
العوامل الاجتماعية والاقتصادية والمتمثلة في الدخل الشهري 

.كلية التربية البدنية والرياضة، الرياض، المملكة العربية السعودية*  
  .18/12/2006، وتاريخ قبوله 5/6/2006تاريخ استلام البحث 
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للأسرة وطبيعة وظيفة الأب والأم، ومستواهما التعليمي، 
  ).2003العتوم، (وطريقة وأسلوب الحياة التي يعيشونها 

جال فقد أشارت العديد من الدراسات الاجتماعية في م
الممارسة الرياضية والطبقات الاجتماعية والمستوى 
الاجتماعي والاقتصادي إلى أن مشاركة الأفراد في الألعاب 

ن لها إالرياضية التنافسية لا تعود إلى الحظ والصدفة بل 
مجموعة من الجذور الاجتماعية التي تحدث خلال مراحل 

م من خلالها التنشئة الاجتماعية التي يمر بها الفرد والتي يتعل
الأفراد العديد من الأدوار الوظيفية والاجتماعية للممارسة 

، الهلالي، Greendorfer, 1987) ،Shaw, 1985الرياضية 
  ).2005، خيون، 1993، داود، 1985

إضافة إلى التغيرات الاجتماعية والسياسية والاقتصادية 
التي تطرأ على المجتمع نتيجة لظاهرة الحراك الاجتماعي 

ستمر، بحيث لا يقتصر تأثيرها على النواحي الاقتصادية الم
فقط بل يتعداه ليشمل كافة جوانب الحياة ومن ضمنها 

 Jocoby et)الجوانب الرياضية، حيث أشار يعقوب وآخرون 

al. 1975)  إلى أن هناك علاقة ما ) 2000اللالا، (نقلا عن
توى فمسبين السمنة ومجموعة من العوامل العائلية المختلفة، 

لهما علاقة الاجتماعي والاقتصادي ثقافة الأبوين ومستواهم 
لدى الأطفال والمراهقين علماً أن هذه  بالسمنةمباشرة 

لمعلومات هي في تضارب مع النتائج التي أشارت إلى أن ا
) البالغات(الحالة الاجتماعية والاقتصادية للنساء الكبيرات 

عائلة يرتبط عكسياً ن حجم الوإلى أ السمنة،ترتبط عكسياً مع 
الكبيرة الحجم انخفاض  العائلاتإذ يلاحظ مع  بالسمنة؛

الصغيرة،  العائلاتفيها بدرجة معنوية مقارنةً مع  السمنة
تسلسل الطفل بين إخوانه له علاقة  أوكذلك تسلسل الولادة 

وكذلك إذا كان الوحيد تزداد ) الأكبر(فالطفل الأول  بالسمنة
 ,Must et al)منة، ميست وآخرون بالسمعه نسبة الإصابة 

، Stunkard and Sorensen, 1993 ، ستانكرد سورينسون،1993
 ,Youfa، يوفا، Lahmann et al, 2000لاهمان وآخرون، 

، Sundquist and Sven, 1998، ساندكويست وسيفين، 2001
 Jaana ،، جينا وآخرونYannis et al, 2004يانيس وآخرون، 

et al, 2001).  
الطبقة الاجتماعية  أن إلىرت بعض الدراسات كما أشا

السمنة مع  فارتفاع ؛والاقتصادية لها تأثيرات على السمنة
ارتفاع الدخل المالي فيما عدا الإناث، فالإناث في الطبقات 
الراقية يكن انحف من النساء في المجموعات ذات الدخل 

مع  ابالغالثقافة والتعليم تمتزج  أنالمنخفض، على الرغم من 
قة أي كلما كان مستوى الطب(الطبقة الاجتماعية والاقتصادية 

 فانتشارالاجتماعية أعلى كان المستوى الثقافي والتعليم أعلى 

السمنة ينخفض بشكل ملحوظ مع هبوط المستوى الثقافي في 
 دراسة أكدت وقد (The Origins of obesity, 1976)) البالغين
 الأطفالة المراهقة كان انه لغاية مرحل (Garn, 1976) جارن

في الطبقات الاجتماعية والاقتصادية العالية وفي كل الأعمار 
بدانة، مقارنة بذوي مستويات الدخل المنخفض، وان  أكثرهم 

معظم البدانة التي يكتسبها الطفل في مرحلة البلوغ تحدث 
، من ذوي مستويات الدخل العالية الأطفالبصورة مبكرة في 

ك تأثيراً كبيراً لمختلف العوامل الاجتماعية ذلك يتبين أن هنا
  .والاقتصادية على صحة واتجاه الأبناء للممارسة الرياضية

لذلك جاء هذا البحث لمعرفة الأثر الاجتماعي 
والاقتصادي لطلبة المدارس الرياضيين على مدى ممارستهم 
لأنواع متباينة من الرياضات تبعا لمستواهم الاجتماعي 

ن معرفة الخصائص البيئية للمستوى والاقتصادي، لا
الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للأفراد تساعد في فهم 
دافعيتهم للمشاركة في الألعاب الرياضية المختلفة مما يساعد 
المخططين للرياضة المدرسية في فهم هذا التنوع والتباين 
في المستويات تمهيدا لإعادة برمجة محتوى المناهج 

  ).2004الرحاحلة وجعفر، (لك الاختلاف المدرسية تبعا لذ
وهذا الأمر يصب في قيام وزارة التربية والتعليم بجهود 
كبيرة لتطوير مناهجها وتحديثها بما يتفق وحاجات المجتمع 
الأردني وتطلعاته، فجاء المؤتمر الوطني للتطوير التربوي 

ليعالج ) 1988أيلول من عام  29(الذي عقد في عمان بتاريخ 
) التربية سياسة وطنية(لتربية ككل، فقد رفع شعار بنية ا

وتناول مراجعة جميع جوانب العملية التربوية وعناصرها 
وفعاليتها بما فيها مناهج التربية الرياضية وبرامج النشاطات 
الرياضية المدرسية وفلسفتها لتعزيز الاتجاهات الإيجابية من 

وامل المهمة في خلالها وتطوير الاهتمام بها باعتبارها من الع
التنمية الشاملة المتكاملة للفرد والمجتمع، ومن الطبيعي أن 
تقدم هذه الدراسة معلومات مهمة تساهم في إعادة بناء 
وتصميم المناهج الرياضية وصولا إلى مراعاة النواحي 
الاجتماعية والاقتصادية وأثرها في الممارسة الرياضية لدى 

  .جيل الشباب
أن اتجاهات ومفاهيم الطلبة نحو ) 1999(ويرى الحديدي 

مجالات الحياة التي يعيشونها ويتفاعلون مع متغيراتها ترتبط 
بمتطلبات المرحلة الدراسية التي يمرون بها من خلال 
دراستهم والتي تشهد بداية تشكيل الاتجاهات والمفاهيم نحو 
متغيرات الحياة الاجتماعية والبيئية المحيطة، حيث تتشكل 

وعة من الاستجابات والاهتمامات على المستوى لديهم مجم
الفردي والجماعي لتحقيق المتطلبات العامة لطبيعة المرحلة 

  .التي يمرون بها
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ومن خلال العرض السابق يتضح لنا الأثر والعلاقة بين 
الطبقة الاجتماعية وممارسة الرياضة والاتجاه إلى أنواع 

  .ي والاقتصاديمختلفة من الرياضات تبعا للمستوى الاجتماع
  

  همشكلة البحث وأهميت. 2
  

تشير العديد من الدراسات إلى تأثير المستوى الاجتماعي 
والاقتصادي للأسرة على اختيار الأبناء لممارسة العاب 

، 1977عبد الهادي، (رياضية معينة دون غيرها من الألعاب 
، فيما أظهرت )2003، العتوم، 1993، داود، 1985الهلالي، 
راسات الأخرى وجود علاقة للمستوى الاجتماعي بعض الد

والاقتصادي للأسرة على عوامل الإصابة بالأمراض القلبية 
الوعائية والمتمثلة في ارتفاع مستوى دهنيات الدم وارتفاع 

 Sobal andنسبة الشحوم في الجسم سوبال وستانكرد 

Stunkard, 1989)  ،محمد وآخرون ،Muhammad et al, 

كابلن وكيل،  Yannis et al,2004آخرون، ، يانيس و2005
(Kaplan and Keil, 1993 فيما يؤكد كل من ،) ،الربضي

أن مستوى الأسرة الاجتماعي ) 1998، علاوي، 2001
والاقتصادي يشكل عاملا مهما في اختيار اللاعب والتنبؤ 
بوصوله إلى المستويات الرياضية العالية، وهنا تلعب العوامل 

بالفرد والمتمثلة في العوامل الاقتصادية البيئية المحيطة 
والثقافية والتعليمية التي تتباين تبعا لتباين الطبقات الاجتماعية 
في المجتمعات المختلفة، حيث شكل ذلك دافعا للباحثين في 
التعرف إلى تأثير التباين في المستوى الاجتماعي والاقتصادي 

اع من لأسر الطلبة الرياضيين على مدى ممارستهم لأنو
خاصة أن للباحثين خبرة في التدريس على الصعيد ، الرياضات

المدرسي والكليات الجامعية حيث لاحظا أن هناك بعض 
قبل عليها فئة معينة من الطلبة دون أخرى تالألعاب التي 

وبعض الألعاب التي يمارسها بعض الطلبة من مرتفعي الدخل 
  .ومن المستوى الاجتماعي والاقتصادي الأعلى

تبرز أهمية هذا البحث من خلال معرفة تأثير  يبالتالو
المستوى الاجتماعي والاقتصادي للطلبة على نوعية الألعاب 
الممارسة من قبلهم وصولا الى إمكانية مراعاة الخصوصية 
الاجتماعية والاقتصادية في برمجة الخطط والبرامج 

  .الرياضية تبعا لكل مستوى اجتماعي واقتصادي
  

  أهدف البحث
  :هدف هذا البحث إلى التعرف إلى

المستوى الاجتماعي والاقتصادي للتلاميذ الممارسين  .1
 :للرياضات المختلفة تبعا لمتغيرات

 ).خاصة، حكومية(نوع المدرسة  )أ 
 ).عمان الغربية، عمان الشرقية(مكان السكن  )ب 

تصنيف المهن وطبيعتها لأولياء أمور التلاميذ الممارسين  .2
 .فةللألعاب الرياضية المختل

اثر المهنة للأب والأم على نوع وتصنيف الألعاب  .3
 .الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ

اثر المستوى التعليمي لكل من الأب والأم على نوع  .4
 .وتصنيف الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ

اثر مجموع الدخل الشهري للأسرة على نوع وتصنيف  .5
 .بل التلاميذالألعاب الرياضية الممارسة من ق

ونوع المدرسة ) عمان الغربية، الشرقية(اثر مكان السكن  .6
، على نوع وتصنيف الألعاب الرياضية )خاصة، حكومية(

 .الممارسة من قبل التلميذ
  

  أسئلة البحث
هل يوجد اثر لطبيعة وتصنيف مهنة الأب والأم على نوع  .1

  وتصنيف الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ؟
جد اثر للمستوى التعليمي لكل من الأب والأم على هل يو .2

نوع وتصنيف الألعاب الرياضية الممارسة من قبل 
 التلاميذ؟

هل يوجد اثر لمجموع الدخل الشهري للأسرة على نوع  .3
 وتصنيف الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ؟

هل توجد فروق إحصائية دالة في نوعية وتصنيف  .4
الممارسة من قبل التلاميذ تبعا الألعاب الرياضية 

 لمتغيرات مكان السكن، ونوع المدرسة؟
 

  الدراسات السابقة. 3
  

هنالك العديد من الدراسات التي بحثت تأثير الطبقة 
الاجتماعية والتي تتضمن المستوى الاجتماعي والاقتصادي 
وعدد أفراد الأسرة والمؤهل العلمي للوالدين وطبيعة مهنتهما، 

ل الشهري للأسرة على نوعية الألعاب ومجموع الدخ
نها في البيئة الأردنية نادرة أالرياضية الممارسة وطبيعتها إلا 

  :جدا، ومن هذه الدراسات
بدراسة هدفت إلى التعرف إلى ) 1977(عبد الهادي  تقام

تأثير الطبقات الاجتماعية والاقتصادية الموجودة في المجتمع 
ضية في أوقات الفراغ، المصري على ممارسة الأنشطة الريا

تلميذة من تلميذات ) 560(وذلك على عينة مكونة من 
المرحلة الإعدادية، وقد استخدمت استبانة المستوى 
الاجتماعي والاقتصادي كأداة للدراسة، حيث أسفرت الدراسة 
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عن وجود علاقة إيجابية بين ارتفاع المستوى الاجتماعي 
ة في وقت الفراغ، والاقتصادي للتلميذة وممارستها للرياض

فيما توصلت الدراسة إلى عدد من العوامل التي تؤدي إلى 
عزوف التلميذات عن ممارسة الأنشطة الرياضية والتي تتمثل 
في نقص الوعي بأهمية الرياضة، وتأثير العادات والتقاليد 

  .والحالة الاقتصادية المنخفضة للأسرة
البدنية وبهدف التعرف إلى طبيعة العلاقة بين اللياقة 

ما قام به نشير إلى والمستوى الاجتماعي والاقتصادي 
في دراسة أجريت على عينة عشوائية ) 1982الهلالي، (

تلميذ من المدارس الثانوية، وما قام به ) 201(تكونت من 
على عينة عشوائية من تلاميذ المرحلة ) 1983أبو زيد، (

اً، تلميذ) 498(الثانوية في محافظة القاهرة مكونة من 
مستخدمين بطارية اللياقة البدنية ودليل المستوى الاجتماعي 
والاقتصادي كأدوات لجمع البيانات، حيث توصلت تلك 
الدراسات إلى أن هناك علاقة عكسية ذات دلالة إحصائية بين 
اللياقة البدنية ومتغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي، 

ة بين من وجود علاق) 1986منسي، (وما توصل إليه 
المستوى الاجتماعي والاقتصادي وما بين مدة ممارسة 

، إلى )2004الرحاحلة وجعفر، (النشاط البدني، فيما توصل 
تفوق طلبة المدارس الحكومية على طلبة المدارس الخاصة 

سنة في عناصر اللياقة البدنية ) 15-14(الأردنيين بعمر من 
) 1983زيد، أبو (المرتبطة بالصحة، كما أشارت إليه دراسة 

  .ترتبط عكسيا مع المستوى الاجتماعي والاقتصادي للطلبة
أن الأنشطة الترويحية  Shaw (1985)فيما وجد تشاو 

الممارسة في وقت الفراغ تختلف تبعا للمستوى الاقتصادي 
لى أن هناك تأثيراً للمستوى الاجتماعي في نوعية إللأسرة، و

لك من خلال وذ ،وحجم المشاركة في الأنشطة الترويحية
دراسة هدفت إلى التعرف إلى العلاقة ما بين المستوى 
الاجتماعي والاقتصادي والأنشطة الترويحية، وذلك على 

أنثى بعمر ) 80(عينة مكونة من الفتيات الأمريكيات بعدد 
  .عاماً) 13-7(يتراوح ما بين 

ولوشن  Euler (1953)فيما أوضحت دراسات ايلر 
Luschen (1969)  وجرونيوGruneau (1975)  نقلا عن

أن هناك تنظيما طبقيا شبه هرمي بالنسبة ) 1996(الخولي 
للأنظمة الرياضية، فأنشطة مثل الشراع، والفروسية، 
والتنس الأرضي، والجولف تجذب أبناء الطبقة العليا 
والطبقة العليا المتوسطة في المجتمع، غير أن هناك أنشطة 

، الطبقات الاجتماعيةلكل معينة يبدو أنها ذات طبيعة عامة 
فهي ليست بالضرورة مقصورة على طبقة بذاتها مثال ذلك 
لعبة كرة القدم، وبهدف التعرف إلى الاهتمامات الرياضية 

نقلا عن دونالد   (Stone, 1969)دراسة ستوننتائج أوضحت 
(Donald, 1982)  ،كرة السلة، وأن كرة القدم الأمريكية

ض النظر عن الطبقة، بينما الهوكي، تهم سكان المدن بغو
التنس، اهتمام طبقات والتزلج، والسباحة، ونال الجولف، 

كرة القاعدة، و أعلى، ولكن نالت رياضات مثل الملاكمة،
البولنج اهتمام طبقات منخفضة في مستواها والمصارعة، و

الاجتماعي والاقتصادي، وبهدف التعرف على اثر المستوى 
لاتجاهات نحو التربية الاجتماعي والاقتصادي على ا

دراسة على عينة  (Young, 1970)الرياضية أجرى يانج 
من تلاميذ المرحلة الثانوية الأمريكيين؛ ) 230(قوامها 

وتوصل إلى وجود علاقة إيجابية بين اللياقة البدنية 
والاتجاهات نحو التربية الرياضية وذلك لكل مجموعة 

وعات لى عدم وجود فروق بين المجمإاقتصادية، و
الاجتماعية والاقتصادية بالنسبة للياقة البدنية أو الاتجاهات 

  .نحو التربية الرياضية
في التصنيف الطبقي ) 1985الهلالي، (فيما بحث 

للرياضة في مصر في محاولة منه للتعرف على أنواع 
الطبقات الاجتماعية في المجتمع الرياضي المصري، وذلك 

من الممارسين لسبع لاعبا ) 948(على عينة تكونت من 
عشرة لعبة جماعية وفردية، وقد أشارت النتائج إلى أن معظم 
الرياضيين من أفراد عينة الدراسة في مصر ينتمون في 
مستواهم الطبقي إلى الطبقات الاقتصادية المتوسطة والدنيا، 
وإلى أن ثقافة الوالدين ومستواهم العلمي لها دور في توجيه 

عبة الرياضية الممارسة والى أن هناك الأبناء نحو اختيار الل
تناسباً طردياً ما بين المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة 
والمستوى الثقافي للوالدين وما بين ممارسة الأبناء للألعاب 

  .الرياضية التي يقل فيها الاحتكاك الجسدي
دراسة هدفت إلى ) 1993(أما في الأردن فقد أجرى داود 

وى الاجتماعي والاقتصادي الذي ينتمي التعرف على المست
إليه اللاعبون واللاعبات في الجامعات الأردنية، والتعرف 
على الخلفية التعليمية والمهنية ومستوى الدخل الشهري 
للوالدين وعلاقته بممارسة الألعاب الرياضية عند اللاعبين 
واللاعبات الممارسين للألعاب الرياضية، كذلك التعرف على 

بين اللاعبين واللاعبات في المستويات الاجتماعية الفروق 
والاقتصادية تبعا لنوع اللعبة الرياضية الممارسة، وذلك على 

لاعبا ولاعبة من لاعبي الجامعات ) 346(عينة قوامها 
الأردنية المنضمة للاتحاد الرياضي للجامعات وهي الجامعة 

د الأردنية واليرموك ومؤتة، حيث خلصت الدراسة إلى وجو
علاقة بين المستوى الاجتماعي والاقتصادي وأنواع الألعاب 
الرياضية الممارسة، والى عدم وجود هذه العلاقة عند مجال 
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وظيفة الأب بالنسبة للإناث وكذلك عند مجال أسلوب الحياة 
لى إوعند مجال مؤهل الأب بالنسبة للإناث، و) نمط المعيشة(

سة عند مجال وجود فروق بين الألعاب الرياضية الممار
مستوى الدخل الشهري وعند مجال مؤهل الأب بالنسبة 
للذكور وعند مجال مؤهل الأم لصالح الذكور والتكلفة 

لى وجود فروق تبعا لمتغير إالشهرية لصالح الذكور، و
دي وعلى متغير الجنس على متغير المستوى الاقتصا

ولصالح الإناث، فيما أوصت الدراسة  المستوى الاجتماعي
ورة قيام دراسات متشابهة على عينة من اللاعبين بضر

 .واللاعبات المنضمين للأندية الأردنية
دراسة هدفت إلى التعرف ) 2003العتوم، (فيما أجرت 

إلى توزيع اللاعبات من مختلف الطبقات على الألعاب 
الرياضية في الأردن، وعلى علاقة دوافع ممارسة الأنشطة 

، تكون عينة الدراسة من لاعبات الرياضية بالطبقة الاجتماعية
لاعبة، ولتحقيق أهداف الدراسة ) 97(المنتخبات الوطنية بعدد 

تم تطوير مقياس المستوى الاجتماعي والاقتصادي في دراسة 
ومقياس دوافع ممارسة الأنشطة الرياضية في ) 1993داود، (

، وتوصلت إلى أن هناك فروقا )1993السوطري، (دراسة 
نوع اللعبة تعزى إلى متغير الدخل، ووظيفة  دالة إحصائيا في

الأم ووظيفة الأب وعدد غرف النوم وموقع المكان السكني 
والمستوى التعليمي للأب والأم، وان هناك فروقا ذات دلالة 
إحصائية في تأثير دوافع ممارسة الأنشطة الرياضية تعزى 
إلى الطبقة الاجتماعية عند مجالي البرامج والتسهيلات 

ومن هنا توصي الباحثة  ،ةاب النواحي الاجتماعيواكتس
بضرورة الاهتمام بممارسة الفتاة للألعاب الرياضية في 

  .مختلف الطبقات الاجتماعية
  

  إجراءات البحث. 4
  

  منهج البحث
تبعا لأهداف البحث وأسئلة استخدم المنهج الوصفي 

  .المقارن
  

  أداة البحث
اس المستوى والمعدة لقي) 1993(استخدم استمارة داود 

الاجتماعي والاقتصادي والمقننة على البيئة الأردنية بحيث 
، وبرغبة في إعادة )0.97(بلغ معامل الثبات لهذا المقياس 

صياغة فقرات هذا المقياس والتأكد من مدى مناسبتها للتطبيق 
بعرضها على مجموعة من الباحث على عينة الدراسة قام 

اب معامل ثبات الاستمارة الخبراء والمحكمين، فيما قام بحس

عن طريق استخدام أسلوب التطبيق وإعادة التطبيق بفاصل 
) 20(يوماً وذلك على عينة مكونة من ) 14(زمني وقدره 

تلميذاً من أفراد من مجتمع الدراسة تم استبعادهم فيما بعد من 
الدخول ضمن عينة الدراسة، بحيث بلغ معامل الثبات الكلي 

  ).0.98(لهذه الاستمارة 
  

  مجتمع البحث
تكون مجتمع البحث من تلاميذ المرحلة الثانوية الذكور 
والإناث الرياضيين في مديرية التعليم الخاص ومديرية تربية 
عمان الأولى والثانية في وزارة التربية والتعليم للعام الدراسي 

) 1(للفصل الدراسي الثاني، والجدول رقم ) 2005/2006(
المرحلة الثانوية في مديريات التعليم يوضح أعداد الطلبة في 
  .الخاص والأولى والثانية

  
  )1(الجدول رقم 

  أعداد الطلبة في المرحلة الثانوية في مديريات التعليم 
  الأولى والثانية والتعليم الخاص

 المجموع الإناث الذكورمديريات التربية
 16739 8677 8062 الأولىعمان 

 11726 6134 5592 عمان الثانية
 11038 4660 6873 التعليم الخاص

  39503  19471  20527  المجموع
  .)2005(سجلات وزارة التربية والتعليم 

  
  عينة البحث

من طلاب المرحلة ) 405(تكونت عينة البحث من 
الثانوية في مديريات التربية والتعليم في محافظة العاصمة 

في وزارة التربية والتعليم، ) لتعليم الخاص، الأولى، الثانيةا(
تم اختيارهم بالطريقة العمدية من الممارسين للألعاب 
الرياضية المختلفة، والمنضمين لأحد الأندية الرياضية بحيث 

تلميذا يشكلون ) 189(كان عددهم من مديرية التعليم الخاص 
تلميذاً آخر ) 216(من عينة الدراسة، و%) 46.66(ما نسبته 

، بحيث كان عدد الذكور %)53.33(من المدارس الحكومية 
يشكلن ) 101(، والإناث %)75.1(يشكلون ما نسبته ) 304(

من العينة، بحيث وضع عدد من %) 24.9(ما نسبته 
المحددات لاختيار العينة منها أن يكون التلميذ منضماً إلى أحد 

اضية، أو أن يكون الأندية الرسمية في أحد الألعاب الري
التلميذ منضماً لأحد فرق مديريات التربية والتعليم في 
محافظة العاصمة في أحد الألعاب الرياضية، ويشير الجدول 

  .إلى مواصفات عينة البحث) 2(رقم 
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  الإحصاء المستخدم
للتحقق من أهداف البحث وأسئلته، استخدمت الأساليب 

امج الرزم الإحصائية الإحصائية التالية، بواسطة استخدام برن
، Meanالمتوسط الحسابي   (SPSS)للعلوم الاجتماعية

والنسب  ت، التكراراStd. Deviationالانحراف المعياري 
-Chi) 2كاي(، اختبار and Percentages Frequenciesالمئوية 

Square Test.  

  
  )2(الجدول رقم 

  سرة ودخل الأسرة الشهري مواصفات عينة البحث من حيث العدد، العمر، عدد أفراد الأ
  وتبعا لمتغيرات طبيعة المدرسة ومكان السكن

العدد طلبة مدارس
من عينة%

 الدراسة
 )دينار(دخل الأسرة الشهري  )فرد(عدد أفراد الأسرة  )سنة(العمر

 انحراف متوسط انحراف متوسط انحراف متوسط
 1090.47 1811.26 1.67 5.740 0.963 16.43 18946.66 الخاصة
 359.069 399.907 2.41 7.648 1.06 16.31 21653.33 الحكومية

 414.96 435.26 2.45 7.517 1.076 16.33 22455.3عمان الشرقية
 1102.9 1829.88 1.68 5.817 0.94 16.41 18144.7 عمان الغربية

 1057.81 1058.54 2.30 6.75 1.02 16.37 405100 الكلي
  

  
  ناقشتهاعرض النتائج وم. 5

  
في ضوء سؤال البحث الأول الذي ينص على هل يوجد 
اثر لطبيعة وتصنيف مهنة الأب والأم على نوع وتصنيف 

وللتحقق من  ؟الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ
هذا التساؤل فقد تم استخدام اختبار مربع كاي والتكرارات 

لنتائج إلى ا) 3(والنسب المئوية، حيث يشير الجدول رقم 
المتعلقة بأثر طبيعة وتصنيف مهنة الأب على الرياضة 

  .الممارسة
وجود فروق إحصائية دالة ) 3(يتضح من الجدول رقم 

، تبعا )باستثناء بعض الألعاب(في نوعية الألعاب الممارسة 
لطبيعة وتصنيف مهنة الأب، وهذا يدل على أن طبيعة 

ة على اتجاه وتصنيف مهنة الآباء لها اثر ذو دلالة إحصائي
الأبناء نحو ممارسة رياضة معينة حيث أن طبيعة وظيفة 
الأب وما يرافقها من مستوى الدخل الاقتصادي الناتج من 
هذه المهنة وعدد أفراد الأسرة ومستوى الإنفاق يؤثر إلى 
حد كبير في طبيعة اللعبة المختارة من قبل الأبناء، كذلك 

لفروسية يتضح أيضا أن رياضات التنس الأرضي وا
 دكوب الدراجات والجمباز قروالسكواش والمبارزة و

مديرو (مهنة الأب فيها في المهن ما بين ) نسبيا(انحصرت 
إنتاج ومهنيون متخصصون إلى رجال السلطة التنفيذية 

ومن المعروف أن هذه الرياضات تحتاج إلى ) والتشريعية

العديد من التجهيزات المرتفعة الثمن، مما يوقع عبئا 
قتصاديا عاليا على الأب، حيث نلاحظ أن المتوسط ا

مديرو (الحسابي لعدد أفراد الأسرة الواقع في المهن ما بين 
إنتاج ومهنيون متخصصون إلى رجال السلطة التنفيذية 

فرد للعائلة ) 6.5–5.3(قد تراوح ما بين ) والتشريعية
 الواحدة مما يشير إلى عدد أفراد أسرة قليلة نسبيا قياسا إلى

المهن الأخرى، وذلك يتأكد من خلال رياضات الملاكمة، 
انحصرت  دالكيك بوكسنك، كرة اليد، الكاراتيه والتي ق

لا تحتاج إلى (مهنة الأب فيها في المهن ما بين ) نسبيا(
بحيث كان ) مهارة فنية خاصة إلى مهن ذات الطابع العام

متوسط عدد أفراد الأسرة لهذه المهن قد تراوح ما بين 
فردا للأسرة الواحدة، فيما يتضح أن رياضات ) 8.1–6.8(

العاب القوى، الريشة الطائرة، كرة الطائرة، التايكواندو، 
كاد أن تكون تكرة الطاولة، كرة القدم، السباحة، كرة السلة 

موزعة على جميع المهن الممارسة من قبل الآباء، كذلك 
ا اتجهنا يتضح أن هناك انخفاضاً في عدد أفراد الأسرة كلم

نحو مهن رجال السلطة التنفيذية والتشريعية، وبذلك يتأكد 
أن طبيعة مهنة الأب وما يرافقها من مستوى اقتصادي 
واجتماعي تؤثر تأثيراً كبيراً على رياضة الأبناء الممارسة، 

إلى نتائج اختبار مربع كاي ) 4(فيما يشير الجدول رقم 
وتصنيف مهنة والتكرارات والنسب المئوية لأثر طبيعة 

  ).الجماعية والفردية(الأب على تصنيف الألعاب الممارسة 
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  )4( رقم الجدول
   الأب مهنة وتصنيف طبيعة لأثر المئوية والنسب والتكرارات كاي مربع اختبار نتائج

  )والفردية الجماعية( الممارسة الألعاب تصنيف على

  الأب مهنة وتصنيف طبيعة
 الفردية الألعاب

)196=48.4(% 
 الجماعية الألعاب

  %  المجموع  %)51.6=209(
 قيمة

  )2كاي(
  * الدلالة

 % التكرار % التكرار
  *0.00  18.61 14.8 60 16.7 35 12.8 25 خاصة فنية مهارة إلى تحتاج لا

  *0.001  10.52 9.4 38 13.9 29 4.6 9 مهرة ونصف مهرة عمال
  *0.02  16.2 15.8 64 17.2 36 14.3 28 مساعدة وفنية كتابية مهن
  *0.00  18.61 25.7 104 35.4 40 15.3 30 العام الطابع ذات مهن

  0.51  0.42 9.4 38 8.1 17 10.7 21 متخصصون ومهنيون إنتاج مديرو
  *0.00  30.72 21.7 88 8.6 18 35.7 70 والمهنيين الإداريين كبار

  § 3.2 13 -  -  6.6 13 والتشريعية التنفيذية السلطة رجال
  ).0.05 ≤( مستوى عند إحصائيا دالة *
  .واحد مهني تصنيف في التكرار انحسار بسبب مقارنة وجود عدم = §

  
وجود فروق إحصائية دالة ) 5(يتضح من الجدول رقم 

في نوعية الألعاب الممارسة تبعا لطبيعة وتصنيف مهنة الأم 
، فيتضح أن رياضات التنس )باستثناء بعض الألعاب(

ية والسكواش والمبارزة، والجمباز قد الأرضي والفروس
مديرو إنتاج (في مستوى مهنة الأم ما بين ) نسبيا(انحصرت 

حيث ) ومهنيون متخصصون إلى كبار الإداريين والمهنيين
أن رياضات العاب القوى وكرة الطائرة والملاكمة 
والتايكواندو وكرة الطاولة وكرة القدم والكيك بوكسنك وكرة 

ما بين المهن ) نسبيا(جات قد انحصرت اليد وركوب الدرا
ذات الطابع العام وربة البيت، في حين كانت رياضات 
السباحة وكرة السلة تكاد تتوزع على مختلف المهن للام، 
ومن تلك النتائج نستدل أن هناك علاقة ما بين طبيعة مهنة 
الأم واتجاه الأبناء لممارسة أنواع من الألعاب الرياضية، 

ه كلما زاد مستوى طبيعة مهنة الأم كلما اتجه كذلك يتضح ان
الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياضية التي تحتاج إلى تكلفة 
عالية لممارستها مثل رياضات التنس الأرضي والفروسية 
والسكواش والجمباز والمبارزة، وانه كلما انخفض مستوى 

فانه ) ربة البيت(طبيعة مهنة الأم وصولا إلى عدم العمل 
لبا ما يتجه الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياضية قليلة غا

التكلفة الاقتصادية قياسا إلى الألعاب سابقة الذكر، ومثال 
ذلك العاب القوى والملاكمة وكرة القدم، وقد يعود ذلك 
الاتجاه إلى التغيرات الاجتماعية الكبيرة التي طرأت على 

مرأة الأردنية على المجتمع الأردني ومنها الزيادة في إقبال ال
دخول سوق العمل مما جعلها تساهم أكثر في الإنفاق 

وبالتالي زيادة ، (Droeber, 2005)الاقتصادي على الأسرة 
تأثيرها على اتجاهات الأبناء نحو أدوارهم الاجتماعية 
وتصرفاتهم وسلوكياتهم ومنها الاتجاه للممارسة الرياضية، 

ج اختبار مربع كاي إلى نتائ) 6(فيما يشير الجدول رقم 
والتكرارات والنسب المئوية لأثر طبيعة وتصنيف مهنة الأم 

  ).الجماعية والفردية(على تصنيف الألعاب الممارسة 
وجود فروق إحصائية دالة ) 6(يتضح من الجدول رقم 

في تصنيف الألعاب الرياضية الممارسة تبعا لطبيعة 
ة وفنية باستثناء تصنيف مهن كتابي(وتصنيف مهنة الأم، 

فكلما ارتفع مستوى وطبيعة مهنة الأم فان الأبناء ). مساعدة
غالبا ما يتجهون إلى ممارسة الألعاب الفردية، وكلما 
انخفض مستوى وطبيعة مهنة الأم فانه غالبا ما يتجه الأبناء 
إلى ممارسة الألعاب الرياضية الجماعية، وقد يعود ذلك إلى 

رفية والأخلاقية التي يؤمن إمكانية ارتفاع مستوى القيم المع
بها الفرد كلما ارتفع مستوى وطبيعة المهنة التي يؤديها في 
المجتمع على اعتبار أن هناك علاقة بين مستوى المهنة 

إلى ) 1998المخادمة، (ومستوى التعليم للفرد، حيث توصل 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية تبعا لمتغير المستوى 

  .لصالح الجامعيينالتعليمي على تلك القيم و
ونلاحظ أن ارتفاع مستوى المهنة للام يؤدي إلى الاتجاه 
غالبا نحو الرياضات الفردية والتي يقل فيها الاحتكاك 

مديرو إنتاج (الجسدي، حيث أن فئة المهنيين من المستوى 
عد من المهن العليا في تُفما فوق، ) ومهنيون متخصصون

ندس وكبار الضباط المجتمع حيث يوجد بها الطبيب والمه
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وأساتذة الجامعات وما يندرج تحت هذا المستوى من المهن، 
حيث أن طبيعة الدور والمهنة التي يؤديها الفرد في المجتمع 
غالبا ما تفرض عليه نوعا من السلوكيات والتصرفات 
الاجتماعية بما يشكل نوعا من الضبط الاجتماعي له بما قد 

ة، إضافة إلى أن طبيعة يبعده عن بعض السلوكيات الخاطئ
هذه الفئة المجتمعية تحاول دائما البروز والظهور وبالتي فان 
الرياضة الفردية أكثر تحقيقا لتلك الرغبة، وبالتالي فإن إمكانية 

  .الإقبال على ممارستها من قبل هذه الفئة تكون مرتفعة
في ضوء سؤال البحث الثاني الذي ينص على وجود اثر 

ي لكل من الأب والأم على نوع وتصنيف للمستوى التعليم
الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ، ومن أجل الإجابة 
عن هذا السؤال فقد تم استخدام اختبار مربع كاي والتكرارات 

إلى النتائج ) 7(والنسب المئوية، حيث يشير الجدول رقم 
  .المتعلقة بأثر مستوى تعليم الأب على الرياضة الممارسة

  )5( رقم الجدول
  الممارسة الرياضة على الأم مهنة وتصنيف طبيعة أثر نتائج

 اللعبة الممارسة

 طبيعة وتصنيف مهنة الأم

ة 
يم

ق
)

اي
ك

2 (  

ة 
لال

الد
*  

 ربة بيت
عمال مهرة 
 ونصف مهرة

مهن كتابية وفنية 
  مساعدة

مهن ذات الطابع 
 العام

مديرو إنتاج 
ومهنيون 
 متخصصون

كبار الإداريين 
 نوالمهنيي

  273ن 
67.4%  

 3ن
0.7% 

 3ن
0.7% 

  54ن
13.3%  

 28ن 
6.9% 

  44ن 
10.9%  

 عدد أفراد الأسرة
  انحراف  متوسط  انحراف  متوسط  انحراف متوسط نحرافا متوسط انحراف متوسط انحراف  متوسط

8.3  1.5  7.2 2.3 6.3 2.2 5.6 2  5.5  1.7  4.9  1  

  %  تكرار  %  كرارت  % تكرار % تكرار % تكرار  %  تكرار

  *0.00  25.5  -   -   -   -  3.7 2  -   -   -   -  11.4 31 العاب القوى

  0.11  6.0  -   -  3.6 1 1.9 1 33.3 1  -   -  1.8 5 الريشة الطائرة

  *0.01  11.3  -   -   -   -  1.9 1  -   -   -   -  5.1 14 كرة طائرة

  § 9.1 4  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  التنس الأرضي

  §  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -  4.0 11 الملاكمة

  *0.00  25.0  -   -  3.6 1 1.9 1  -   -   -   -  5.9 16 التايكواندو

  *0.03  4.5  -   -   -   -  1.9 1  -   -   -   -  2.6 7 كرة الطاولة

  *0.00  41.6  -   -   -   -  14.8 8  -   -   -   -  22.7 62 كرة القدم

  *0.02  9.3 27.3 12 3.6 1  -   -   -   -   -   -   -   -  الفروسية

  *0.00  49.5 11.4 5 3.6 1 14.8 8 33.3 1  -   -  9.2 25 السباحة

  *0.00  142.2  -   -  25 7 14.8 8 33.3 1 100 3 20.5 56 كرة السلة

  *0.04  3.6  -   -   -   -  3.7 2  -   -   -   -  2.9 8 الكيك بوكسنك

  *0.00  36.4 2.3 1  -   -  24.1 13  -   -   -   -  12.8 35 كرة اليد

  §  -   -   -   -  1.9 1  -   -   -   -   -   -  ركوب الدراجات

  0.31  0.99  -   -   -   -  1.9 1  -   -   -   -  1.1 3 الكاراتيه

  0.99  0.001 6.8 3 10.7 3  -   -   -   -   -   -   -   -  السكواش

  0.40  1.8 25 11 46.4 13 13 7  -   -   -   -   -   -  الجمباز

  *0.02  5.4 18.2 8 3.6 1  -   -   -   -   -   -   -   -  المبارزة

  *0.00  782.8    الكلي

  ).0.05 ≤( مستوى عند إحصائيا دالة *

  .واحدة مهنة في تكرارال انحسار بسبب مقارنة وجود عدم = §
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  )6(الجدول رقم 
  نتائج اختبار مربع كاي والتكرارات والنسب المئوية لأثر طبيعة وتصنيف مهنة الأم على تصنيف 

  )الجماعية والفردية(الألعاب الممارسة 

  طبيعة وتصنيف مهنة الأم
 الألعاب الفردية

)196=48.4(%
 الألعاب الجماعية

  *الدلالة )2كاي(قيمة  %المجموع%)51.6=209(
 % التكرار % التكرار

  *0.00  13.6  67.4  273  79.9  167  54.1  106  ربة بيت
  § 0.7 3 1.4 3 -  -  عمال مهرة ونصف مهرة
  0.56  0.33 0.7 3 0.5 1 1 2 مهن كتابية وفنية مساعدة
  *0.04  13.33.6 54 14.4 30 12.2 24 مهن ذات الطابع العام

  *0.008  7.0 6.9 28 3.3 7 10.7 21متخصصونمديرو إنتاج ومهنيون 
  *0.00  10.640.1 44 0.5 1 21.9 43 كبار الإداريين والمهنيين

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  .عدم وجود مقارنة بسبب انحسار التكرار في تصنيف مهني واحد= § 
  

وجود فروق إحصائية دالة ) 7(يتضح من الجدول رقم 
عاب الممارسة تبعا لمتغير مستوى تعليم الأب في نوعية الأل

، وقد يعود ذلك إلى دور الأب في )باستثناء بعض الألعاب(
القيام بعمليات الإرشاد والتوجيه للابن نحو الرياضات التي 
تتناسب مع مستوى القيم التي يؤمن بها مثل القيم المعرفية 

يتأكد  والاجتماعية والاقتصادية والجمالية والأخلاقية، وذلك
من خلال طبيعة الدور الإشرافي والإرشادي الذي يقوم به 
الأب في الأسرة الأردنية من خلال الإشراف ومتابعة كافة 
جوانب حياة الابن خلال مراحل الشباب الأولى، ويشير 

إلى إمكانية أن يعود ذلك إلى معرفة الأب ) 1993داود، (
معينة  بالفوائد الصحية والاجتماعية من ممارسة رياضة

إلى نتائج اختبار ) 8(دون غيرها، فيما يشير الجدول رقم 
مربع كاي والتكرارات والنسب المئوية لأثر المستوى 

الجماعية (التعليمي للأب على تصنيف الألعاب الممارسة 
  ).والفردية

وجود فروق إحصائية دالة ) 8(يتضح من الجدول رقم 
لمتغير في تصنيف الألعاب الرياضية الممارسة تبعا 

المستوى التعليمي للأب، باستثناء المستوى التعليمي 
، حيث يتضح انه كلما ارتفع )الأمي، الابتدائي، الدبلوم(

مستوى تعليم الأب كلما اتجه الابن إلى ممارسة الألعاب 
الفردية، وكلما انخفض مستوى تعليم الأب كلما اتجه الابن 

ما توصل  إلى ممارسة الألعاب الجماعية، وذلك يتفق مع
  ).1993داود، (إليه 

إلى نتائج اختبار مربع كاي ) 9(فيما يشير الجدول رقم 
تبعا لمتغير مستوى تعليم الأب من مستوى الثانوية العامة 

فما فوق على ) الدبلوم(فما دون والدرجة الجامعية المتوسطة 
  .الرياضة الممارسة

وجود فروق إحصائية دالة ) 9(الجدول رقم  يتضح من
تصنيف الألعاب الرياضية الممارسة تبعا لمتغير في 

المستوى التعليمي للأب من مستوى الثانوية العامة فما دون 
ومن مستوى الدبلوم فما فوق، باستثناء بعض الألعاب 

الريشة الطائرة، الملاكمة، التايكواندو، كرة الطاولة، كرة (
، فيما يتضح أن رياضات العاب )القدم، الكيك بوكسنك

ى، وكرة طائرة، والملاكمة، وكرة القدم، والكيك القو
بوكسنك، وكرة اليد كان ممارسوها أكثر تكرارا لمستوى 
تعليم الأب من الثانوية العامة فما دون، في حين أن 
رياضات الريشة الطائرة، والتنس الأرضي، والتايكواندو، 

سلة، وركوب وكرة الطاولة، والفروسية، والسباحة، وكرة ال
الدراجات، والكاراتيه، والسكواش، والجمباز، والمبارزة كان 
ممارسوها أكثر تكرارا لمستوى تعليم الأب من درجة الدبلوم 

العاب للأبناء من ) 3(فما فوق، حيث يتضح أيضا أن 
مستوى تعليم الأب من الثانوية العامة فما دون كانت 

ت فردية، العاب أخرى هي رياضا) 3(رياضات جماعية و
في حين أن رياضة واحدة فقط هي لعبة كرة السلة كلعبة 
جماعية كانت من ضمن الألعاب الرياضية التسع الأكثر 
ممارسة لمستوى تعليم الأب من درجة الدبلوم فما فوق، 
وهذه النتيجة تؤكد أهمية مستوى تعليم الأب في اتجاه الأبناء 

جدول رقم نحو رياضات معينة دون غيرها، فيما يشير ال
إلى النتائج المتعلقة بأثر مستوى تعليم الأم على ) 10(

  .الرياضة الممارسة
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  )8(الجدول رقم 
  نتائج اختبار مربع كاي والتكرارات والنسب المئوية لأثر المستوى التعليمي للأب على تصنيف 

  )الجماعية والفردية(الألعاب الممارسة 

المستوى 
 التعليمي للأب

 يةالألعاب الفرد
)196=48.4(%

 الألعاب الجماعية
قيمة  % المجموع %)51.6=209(

  *الدلالة   )2كاي(
 % التكرار % التكرار

  0.15  2.0  2  8  2.9  6  1  2 أمي
  0.85  0.03 7.7 31 7.7 16 7.7 15 ابتدائي
  *0.04  3.9 8.1 33 10.5 22 5.6 11 إعدادي
  *0.00  19.9 26.2 106 36.4  76 15.3 30 ثانوي
  0.76  0.09 2.7 11 2.9 6 2.6 5 دبلوم

  *0.03  5.8 40 162 34.9 73 45.4  89 بكالوريوس
  *0.001  11.1 8.9 36 3.8 8 14.3 28 ماجستير
  *0.001  10.8 4.4 18 1 2 8.2 16  دكتوراه

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  

  )9(الجدول رقم 
  ليم الأبنتائج اختبار مربع كاي تبعا لمتغير مستوى تع

 اللعبة الممارسة
 الثانوية العامة فما دون

)179=44.2(% 
  الدبلوم فما فوق

  *الدلالة  )2كاي(قيمة  %)55.8=226(
 % التكرار % التكرار

  *0.0009  10.93 3.1 7 14.5 26 العاب القوى
  0.15  2.0 2.7 6 1.1 2 الريشة الطائرة

  *0.0007  11.26 0.4 1 7.8 14 كرة طائرة
  § 1.8 4 - - نس الأرضيالت

  0.13  2.27 1.3 3 4.5 8 الملاكمة
  0.345  0.888 4.9 11 3.9 7 التايكواندو
  0.15  2.0 2.7 6 1.1 2 كرة الطاولة
  0.473  0.514 14.2 32 21.2 38 كرة القدم
  *0.002  9.307 5.3 12 0.6 1 الفروسية
  *0.000  25.6 15.9 36 2.2 4 السباحة

  *0.0006  11.23 19.5 44 17.3 31 كرة السلة
  0.205  1.6 1.3 3 3.9 7 الكيك بوكسنك

  *0.000  12.75 5.3 12 20.7 37 كرة اليد
  § 0.4 1 - - ركوب الدراجات

  0.999  0.000 0.9 2 1.1 2 الكاراتيه
 § 2.7 6 - - السكواش
 § 13.7 31 - - الجمباز
 § 4.0 9 - - المبارزة

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  .عدم وجود مقارنة بسبب انحسار التكرار في مستوى تعليمي واحد= § 
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  )11(الجدول رقم 
  نتائج اختبار مربع كاي والتكرارات والنسب المئوية لأثر المستوى التعليمي للام على 

  )الجماعية والفردية(تصنيف الألعاب الممارسة 

المستوى 
 التعليمي للام

 الألعاب الفردية
)196=48.4(% 

 الألعاب الجماعية
قيمة  %المجموع %)51.6=209(

  )2كاي(
  *الدلالة

 % التكرار % التكرار
  *0.00  27.76  12.8  52  21.5  45  3.6  7 أمي

  0.41  0.67 9.1 37 10 21 8.2 16 ابتدائي
  0.108  2.571 3.5 14 4.8 10 2 4 إعدادي
  0.498  0.457 26.4 107 27.3 57 25.5 50 ثانوي
  0.29  1.088 11.1 45 12.4 26 9.7 19 مدبلو

  *0.009  6.728 30.9 125 23 48 39.3 77 بكالوريوس
  *0.00  17.63 6.2 25 1 2 11.7 23 ماجستير

  ).0.05(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  

  )12(الجدول رقم 
  نتائج اختبار مربع كاي تبعا لمتغير مستوى تعليم الأم

  )2كاي(قيمة   *الدلالة 
  ما فوقالدبلوم ف

)195=48.1(% 
 الثانوية العامة فما دون

 اللعبة الممارسة %)51.9=210(
 التكرار % التكرار %

 العاب القوى 30 14.3 3 1.5  22.09  *0.00
 الريشة الطائرة 5 2.4 3 1.5  0.5  0.479
 كرة طائرة 14 6.7 1 0.5  11.26  *0.0007

 التنس الأرضي -  -  4 2.1  §
 الملاكمة 9 4.3 2 1  5.45  *0.034
 التايكواندو 8 3.8 10 5.1  0.222  0.637
 كرة الطاولة 4 1.9 4 2.1  0.00  1.0
 كرة القدم 51 24.3 19 9.7  14.62  *0.00

 الفروسية -  -  13 6.7  §
 السباحة 12 5.7 28 14.4  6.40  *0.01
 كرة السلة 37 17.6 38 19.5  0.013  0.90
 الكيك بوكسنك 7 3.3 3 1.5  1.6  0.206
 كرة اليد 31 14.8 18 9.2  5.99  *0.014

 ركوب الدراجات -  -  1 0.5  §
 الكاراتيه 2 1 2 1  0.00  1.0

 السكواش -  -  6 3.1  §
 الجمباز -  -  31 15.9  §
 المبارزة -  -  9 4.6  §

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  .عدم وجود مقارنة بسبب انحسار التكرار في مستوى تعليمي واحد= § 
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  )13(الجدول رقم 
  النتائج المتعلقة بأثر مجموع الدخل الشهري للأسرة على نوع الرياضة الممارسة

سة
مار
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ة 

لعب
ال

رى 
لأس

ل ا
دخ

 ال
سط
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ف 
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ا
 

  مجموع الدخل الشهري للأسرة

ة 
يم

ق
)

اي
ك

2 (  

لالة
الد

*  

دينار فما1000
 دون

دينار إلى1001
2000 

دينار  2001
 3000الى

 3000من  رثكأ
 دينار

)272=67.2(% )52=12.8(% )65  =16(% )16  =4(% 
 % التكرار % التكرار % التكرار % التكرار

  عدد أفراد الأسرة
  انحراف  متوسط  انحراف  متوسط انحراف متوسط انحراف متوسط

6.09 1.48 7.25 2.42 5.56 1.71 5.31 1.53 
العاب 
 القوى

401.21  185.4  33 12.1  -  -  -  -  -  - §  

الريشة 
 الطائرة

868.75  637.48  5 1.8 3 5.8  -  -  -  - 0.5  0.47  

  § -  -  -  -  -  -  5.5 15  131.55  357.33 كرة طائرة
التنس 
 الأرضي

2550.0  191.48   -  -  -  - 4 6.2  -  - § 

 § -  -  -  -  -  -  4 11  52.223  304.54 الملاكمة
  *0.002  12.33 -  -  3.1 2 5.8 3 4.8 13  776.49  883.33 التايكواندو

كرة 
 الطاولة

723.75  381.64  7 2.6 1 1.9  -  -  -  - 4.5  0.034*  

  *0.00  44.79 -  -  -  -  13.5 7 23.2 63  344.33  505.42 كرة القدم
  *0.043  4.99 18.8 3 15.4 10 -  -  -  -   507.25  2930.76 الفروسية
  *0.029  9.0 25 4 10.8 7 30.8 16 4.8 13  .1054  1807.5 السباحة

  *0.00  77.26 18.8 3 3.1 2 40.4 21 18 49  1038.8  960.8 كرة السلة
الكيك 
 بوكسنك

356.0  175.82  10 3.7  -  -  -  -  -  - § 

 § -  -  -  -  -  -  18 49  159.86  318.77 كرة اليد
ركوب 
 الدراجات

2800.0  00   -  -  -  - 1 1.5  -  - § 

 § -  -  -  -  -  -  1.5 4  264.57  650.0 الكاراتيه
 § -  -  9.2 6 -  -  -  -   280.47  2666.6 السكواش
  *0.00  36.06 25 4 40 26 1.9 1 -  -   457.15  2703.2 الجمباز
  0.095  2.77 15.2 2 10.8 7 -  -  -  -  367.8 2855.5 المبارزة
  *0.00  396.66    1057.81  1058.54  الكلي

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  .سبب انحسار التكرار في دخل شهري للأسرة واحدعدم وجود مقارنة ب= § 
  

وجود فروق إحصائية دالة ) 10(يتضح من الجدول رقم 
في نوعية الألعاب الممارسة تبعا لمتغير مستوى تعليم الأم، 

، كذلك يتضح من الجدول رقم )باستثناء بعض الألعاب(
انه كلما زاد مستوى تعليم الأم كلما اتجه الأبناء إلى ) 10(

الكاراتيه والسكواش، والجمباز، والمبارزة،  ألعابارسة مم

والفروسية، والتنس الأرضي، وركوب الدراجات، وانه كلما 
انخفض مستوى تعليم الأم، كلما اتجه الأبناء إلى ممارسة 
ألعاب القوى، وكرة اليد، وكرة الطائرة، وكرة القدم، 
 والملاكمة، والكيك بوكسنك، في حين تكاد تتوزع العاب

الريشة الطائرة، والتايكواندو، وكرة الطاولة، والسباحة، 



  جعفر فارس العرجان...                                                                                مستوى الاجتماعي والاقتصاديأثر ال

- 82 -  

، فيما )تقريباً(وكرة السلة على كافة مستويات تعليم الأم 
إلى نتائج اختبار مربع كاي ) 11(يشير الجدول رقم 

والتكرارات والنسب المئوية لأثر المستوى التعليمي للام 
  .)الجماعية والفردية(على تصنيف الألعاب الممارسة 

وجود فروق إحصائية دالة ) 11(يتضح من الجدول رقم 
في تصنيف الألعاب الرياضية الممارسة تبعا لمتغير 

الابتدائي (المستوى التعليمي للام، باستثناء المستوى التعليمي 
، فيما يتضح انه كلما ارتفع مستوى )إلى المستوى الدبلوم

ت الفردية، تعليم الأم كلما اتجه الأبناء إلى ممارسة الرياضا
وكلما انخفض مستوى تعليم الأم، كلما اتجه الأبناء إلى 

إلى ) 12(ممارسة الألعاب الجماعية، فيما يشير الجدول رقم 
نتائج اختبار مربع كاي تبعا لمتغير مستوى تعليم الأم من 
مستوى الثانوية العامة فما دون والدرجة الجامعية المتوسطة 

  .ة الممارسةعلى الرياضفما فوق ) الدبلوم(
أن رياضات العاب القوى، ) 12(يتضح من الجدول رقم 

والريشة الطائرة، وكرة الطائرة، والملاكمة، وكرة القدم، 
والكيك بوكسنك، وكرة اليد، قد كان ممارسوها أكثر تكرارا 

الثانوية العامة فما دون، في حين أن (عند مستوى تعليم الأم 
و، والفروسية، رياضات التنس الأرضي، والتايكواند

والسباحة، وكرة السلة، وركوب الدراجات، والسكواش، 
والجمباز، والمبارزة، قد كان ممارسوها أكثر تكرارا عند 
مستوى تعليم الأم من درجة الدبلوم فما فوق، ومن تلك النتائج 
المتعلقة بتأثير مستوى تعليم الأم يتأكد الدور الذي يمكن أن 

اتجاه الأبناء لممارسة أنواع معينة  يلعبه مستوى تعليم الأم في
من الألعاب دون غيرها، بحيث قد تؤكد تلك النتائج الدور 
المهم الذي يمكن أن يلعبه مستوى تعليم الأم الأردنية وما 
تحمله من قيم جمالية واجتماعية واقتصادية يرافق ذلك 
المستوى التعليمي في توجيه الأبناء نحو ممارسة العاب 

دون غيرها، أو من خلال محاولتها غرس قيم  رياضية معينة
  .معينة في نفسية طفلها خلال مراحل التنشئة الاجتماعية

  
  )14(الجدول رقم 

  )الجماعية والفردية(على تصنيف الألعاب الممارسة  لمجموع الدخل الشهري للأسرةنتائج اختبار مربع كاي تبعا 

  مجموع الدخل الشهري
  للأسرة

  الألعاب الفردية
)196=48.4(% 

  الألعاب الجماعية
  %  المجموع %)51.6=209(

قيمة 
  )2كاي(

  *الدلالة
 % التكرار % التكرار

  *0.00  23.52  67.2  272  84.2  176  49  96 دينار فما دون 1000
  0.579  0.307 12.8 52 13.4 28 12.2 24 2000دينار إلى  1001
  *0.00  57.24 16 65 1 2 32.1 63 3000دينار الى 2001
  *0.012  6.25 4 16 1.4 3 6.6 13 دينار 3000من  أكثر

  *0.00  87.005    الكلي
  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 

  
وفي ضوء سؤال البحث الثالث الذي ينص على هل 
يوجد اثر لمجموع الدخل الشهري للأسرة على نوع 

وللتحقق من  ؟وتصنيف الألعاب الرياضية من قبل التلميذ
السؤال فقد تم استخدام اختبار مربع كاي والتكرارات هذا 

إلى النتائج ) 13(والنسب المئوية، ويشير الجدول رقم 
المتعلقة بأثر مجموع الدخل الشهري للأسرة على نوع 

  .الرياضة الممارسة
وجود فروق إحصائية دالة ) 13(يتضح من الجدول رقم 

الدخل في نوعية الألعاب الممارسة تبعا لمتغير مجموع 
الشهري للأسرة، فيما يتضح أيضا انه كلما ارتفع مستوى 
الدخل الشهري للأسرة كلما قل عدد أفراد الأسرة؛ حيث كان 

يقع مجموع الدخل  نمتوسط أفراد الأسرة للأفراد الذي

دينار فما دون ) 1000(بمبلغ  لأسرهمالشهري 
فردا ) 1.53±5.31(فردا، إلى أن يصل إلى ) 6.09±1.48(

للأفراد الذين يقع مجموع الدخل الشهري لهم في حدود وذلك 
دينار شهريا، ويتضح أن رياضات العاب ) 3000(من  أكثر

القوى، وكرة الطائرة، والملاكمة، والكيك بوكسنك، وكرة 
اليد، والكاراتيه، قد انحصر ممارسوها في الأسر التي يبلغ 

دينار فما دون، وإذا ) 1000(مجموع الدخل الشهري لها 
حللنا طبيعة هذه الألعاب من الناحية الاقتصادية نجد أنها لا 
تحتاج إلى تكلفة اقتصادية عالية من حيث الأدوات 
والتجهيزات الشخصية الرياضية، إضافة إلى أن متوسط عدد 
أفراد الأسرة لهذا المستوى من الدخل الشهري كان مرتفعا 

الرياضات وبالتالي فان توجه هؤلاء الأبناء إلى ممارسة هذه 
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قد يكون له سبب آخر وهو عدم توفر الدعم المالي من العائلة 
لمواجهة متطلبات ممارسة العاب رياضية تحتاج إلى تكلفة 
مالية عالية لممارستها، فيما يتضح أيضا من الجدول رقم 

أن رياضات التنس الأرضي، والفروسية، وركوب ) 13(
د انحصر الدراجات، والمبارزة، والجمباز، والسكواش ق

ممارسوها في الأسر التي يبلغ مجموع الدخل الشهري لها 
دينار شهريا، ومن ) 3000من  أكثردينار إلى  2001(

المعروف أن هذه الألعاب تحتاج ممارستها إلى تكلفة مالية 
عالية من حيث توفير أدوات التدريب والملابس الخاصة 

ع لديها والتي لا تقدر على مواجهتها إلاّ الأسر التي يرتف
مستوى الدخل الاقتصادي بشكل يكون موازيا لعدد أفراد 
الأسرة حيث بلغ متوسط عدد أفراد الأسرة لهذين المستويين 

فردا للأسرة الواحدة مما ) 1.67±5.51(من الدخل الشهري 
يعني زيادة في الدخل الاقتصادي وانخفاضا في عدد أفراد 

ممارسة الأسرة مما يعطي فائضا ومتسعا للأبناء في 
الرياضات ذات التكلفة العالية لممارستها قياسا إلى الألعاب 

دينار شهريا، وهذا ما ) 1000اقل من (في مستوى الدخل 
من وجود ارتباط ) 2003العتوم، (يتفق مع ما توصلت إليه 

ما بين ارتفاع المستوى الاقتصادي للطلبة واتجاههم نحو 
ف والتي تحتاج إلى ممارسة الألعاب الرياضية مرتفعة التكالي

إمكانيات ومستلزمات غالية الثمن، فيما يتضح أن العاب 
كرة القدم، قد توزع وكرة الطاولة، والريشة الطائرة، 

اقل من (ممارسوها من الأبناء على مستوى الدخل من 
دينار شهريا، ومن ) 2000دينار إلى  1001(إلى ) 1000

مكن أن يلعبه تلك النتائج نستدل على الدور الكبير الذي ي
مستوى دخل الأسرة وعلاقة ذلك بعدد أفرادها على اتجاه 
الأبناء إلى ممارسة العاب رياضية دون غيرها، وهذا ما يتفق 

من وجود اثر لمجموع ) 1993داود، (مع ما توصل إليه 
الدخل الشهري للأسرة على توجه الأبناء إلى ممارسة رياضة 

  .دون غيرها
إلى نتائج اختبار مربع كاي ) 14(فيما يشير الجدول رقم 

مجموع الدخل الشهري للأسرة على تصنيف الألعاب لتبعا 
  ).الجماعية والفردية(الممارسة 

وجود فروق إحصائية دالة ) 14(يتضح من الجدول رقم 
في تصنيف الألعاب الرياضية الممارسة تبعا لمتغير مجموع 

فع الدخل الشهري للأسرة، حيث يتضح أيضا انه كلما ارت
مستوى الدخل الشهري للأسرة فان الأبناء يتوجهون إلى 
ممارسة الألعاب الرياضية الفردية، وكلما انخفض مستوى 
الدخل الشهري للأسرة فان الأبناء يتوجهون إلى ممارسة 
الألعاب الرياضية الجماعية، ويمكن تفسير ذلك بأن ممارسة 

يث الألعاب الجماعية تكون في مجملها اقل تكلفة من ح
التدريب والأدوات والتجهيزات قياسا إلى ممارسة الألعاب 
الفردية، أو قد يعود إلى طبيعة القيم الاجتماعية التي ترافق 
ارتفاع مستوى الدخل الاقتصادي لدى الآباء بما تحتم على 

  .الابن ممارسة العاب رياضية دون غيرها
في ضوء سؤال البحث الرابع الذي ينص هل يوجد فروق 

ية دالة في نوعية وتصنيف الألعاب الرياضية الممارسة إحصائ
 ؟من قبل التلاميذ تبعا لمتغيرات مكان السكن، ونوع المدرسة

وللتحقق من هذا السؤال فقد تم استخدام اختبار مربع كاي 
إلى ) 15(والتكرارات والنسب المئوية، حيث يشير الجدول رقم 

شرقية، عمان عمان ال(النتائج المتعلقة بأثر مكان السكن 
  .على نوع الألعاب الرياضية الممارسة) الغربية

وجود فروق إحصائية دالة ) 15(يتضح من الجدول رقم 
في نوعية الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ تبعا 

، باستثناء )عمان الشرقية، عمان الغربية(السكن  نلمتغير مكا
اب القوى، بعض الألعاب، كما يتضح أيضا أن رياضات الع

والريشة الطائرة، وكرة الطائرة، والملاكمة، والتايكواندو، 
وكرة القدم، والكيك بوكسنك، وكرة اليد، والكاراتيه كان 

ها وبنسبة عالية من التكرارات من ساكني عمان وممارس
كرة والشرقية، في حين أن رياضات التنس الأرضي، 

ت، ركوب الدراجاوالسباحة، والفروسية، والطاولة، 
المبارزة كان ممارسوها وبنسبة عالية والجمباز والسكواش، و

من التكرارات من ساكني عمان الغربية، في حين أن لعبة 
كرة السلة تكاد تكون متساوية في الممارسة ما بين عمان 
الغربية وعمان الشرقية، وقد يعود هذا الاختلاف في طبيعة 

وطلبة عمان  الألعاب الممارسة ما بين طلبة عمان الشرقية
الغربية إلى التباين الكبير في المستويات الاجتماعية وإلى 
توفر الأدوات والمنشآت الرياضية من عدمها، إضافة إلى 
الاختلاف في عمليات التنشئة الاجتماعية المرتبط ارتباطا 
وثيقا بالمستوى التعليمي خاصة إذا ما علمنا أن عدد الآباء 

س عمان الشرقية كان مستوى والأمهات لأبناء تلاميذ مدار
أباً بنسبة ) 155(تعليمهم من مستوى الثانوية العامة فما دون 

، وان %)74.1(أماً بنسبة قدرها ) 166(، %)69.2(قدرها 
بنسبة قدرها ) 69(عدد الآباء والأمهات الجامعيين لهم 

بنسبة قدرها ) 58(، فيما كان عدد الأمهات %)30.8(
باء والأمهات لأبناء تلاميذ ، فيما كان عدد الآ%)25.9(

، %)13.3(أباً بنسبة قدرها ) 24(مدارس عمان الغربية 
، وان عدد الآباء والأمهات )24.3(أماً وبنسبة قدرها ) 44(

، فيما كان %)86.7(أباً بنسبة قدرها ) 157(الجامعيين لهم 
، وهذا ما قد %)75.7(أماً بنسبة قدرها ) 137(عدد الأمهات 
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ظم تلاميذ مدارس عمان الشرقية إلى ممارسة يوضح اتجاه مع
الألعاب الجماعية، والى اتجاه معظم تلاميذ مدارس عمان 
الغربية إلى ممارسة الألعاب الفردية والموضحة نتائجها في 

والذي يشير إلى وجود فروق إحصائية ) 16(الجدول رقم 

دالة في اتجاه التلاميذ لممارسة الألعاب الفردية والجماعية 
إلى ) 17(فيما يشير الجدول رقم  .ا لمتغير مكان السكنتبع

النتائج المتعلقة بأثر نوع المدرسة على نوع الألعاب الرياضية 
  .الممارسة

  
  )15(الجدول رقم 

  على نوع الألعاب الرياضية الممارسة) عمان الشرقية، عمان الغربية(نتائج اختبار مربع كاي لمعرفة أثر مكان السكن 

  )2كاي(مة قي  *الدلالة
 عمان الشرقية عمان الغربية

 اللعبة الممارسة
 التكرار % التكرار %

 العاب القوى 28 12.5 5 2.8  16.03  *0.00
 الريشة الطائرة 5 2.2 3 1.7  0.5  0.480
 كرة طائرة 13 5.8 2 1.1  8.06  *0.0045

 التنس الأرضي -  -  4 2.2 §
 الملاكمة 11 4.9 -  -  §

 التايكواندو 12 5.4 6 3.3  2.0  0.157
 كرة الطاولة 2 0.9 6 3.3  2.0  0.157
 كرة القدم 48 21.4 22 12.2  9.65  *0.001

 الفروسية -  -  13 7.2  §
 السباحة 7 3.1 33 18.2  16.89  *0.00

 كرة السلة 38 17 37 20.4  0.0133  0.908
 الكيك بوكسنك 10 4.5 -  -   §

 كرة اليد 47 21 2 1.1  41.32  *0.00
 ركوب الدراجات -  -  1 0.6  §

 الكاراتيه 3 1.3 1 0.6  1.0  0.317
 السكواش -  -  6 3.3 §
 الجمباز -  -  31 17.1 §
 المبارزة -  -  9 5 §

  الكلي    4.565  *0.032
  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  .عدم وجود مقارنة بسبب انحسار التكرار في منطقة سكنية واحدة= § 

  
  )16(الجدول رقم 

  ائج اختبار مربع كاي تبعا لمتغير مكان السكن على تصنيف الألعاب الرياضية الممارسةنت

 مكان السكن
  الألعاب الفردية

)196=48.4(%
  الألعاب الجماعية

 *الدلالة )2كاي(قيمة %)51.6=209(
 % التكرار % التكرار

  *0.00  20.64 69.9 146 39.8 78عمان الشرقية
  *0.00  16.71 30.1 63 60.2 118 عمان الغربية

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
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  )17(الجدول رقم 
  على نوع الألعاب الرياضية الممارسةنتائج اختبار مربع كاي تبعا لمتغير نوع المدرسة 

 اللعبة الممارسة
 الخاصة

)189=46.7(% 
  الحكومية

  *الدلالة  )2كاي(قيمة  %)53.3=216(
 % التكرار % التكرار

  *0.003  8.757 11.6 25 4.2 8 العاب القوى
  0.157  2.0 2.8 6 1.1 2 الريشة الطائرة

  *0.004  8.066 6 13 1.1 2 كرة طائرة
  § -  -  2.1 4 التنس الأرضي

  *0.006  7.363 4.6 10 0.5 1 الملاكمة
  0.637  0.222 4.6 10 4.2 8 التايكواندو
  0.48  0.5 1.4 3 2.6 5 كرة الطاولة

  *0.001  9.65 22.2 48 11.6 22 قدمكرة ال
  § -  -  6.9 13 الفروسية
  *0.00  28.89 1.4 3 19.6 37 السباحة

  *0.032  4.565 19 41 18 34 كرة السلة
  *0.011  6.40 4.2 9 0.5 1 الكيك بوكسنك

  *0.00  41.32 21.8 47 1.1 2 كرة اليد
  § -  -  0.5 1 ركوب الدراجات

  0.317  1.0 0.5 1 1.6 3 الكاراتيه
 § -  -  3.2 6 السكواش
 § -  -  16.4 31 الجمباز
 § -  -  8.4 9 المبارزة

  ).0.05 ≤(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  .عدم وجود مقارنة بسبب انحسار التكرار في نوعية واحدة من المدارس= § 

  
  )18(الجدول رقم 
  ة الممارسةعلى تصنيف الألعاب الرياضينتائج اختبار مربع كاي لمتغير نوع المدرسة 

 نوع المدرسة
 الألعاب الفردية

)196=48.4(% 
  الألعاب الجماعية

  *الدلالة  )2كاي(قيمة  %)51.6=209(
  % التكرار % التكرار

  *0.00  25.19 28.7 60 65.8 129 الخاصة
  *0.00  31.13 71.3 149 34.2 67 الحكومية

  ).0.05(دالة إحصائيا عند مستوى * 
  

وجود فروق إحصائية دالة في ) 17(م يتضح من الجدول رق
نوعية الألعاب الرياضية الممارسة من قبل التلاميذ تبعا لمتغير 

، والى أن رياضات العاب )خاصة، حكومية(نوع المدرسة 
القوى، والريشة الطائرة، وكرة الطائرة، والملاكمة، 
والتايكواندو، وكرة القدم، وكرة السلة، وكرة اليد، والكيك 

ن أكثر ممارسيها من تلاميذ المدارس الحكومية، في بوكسنك كا

حين أن رياضات التنس الأرضي، وكرة الطاولة، والفروسية، 
والسباحة، وركوب الدراجات، والكاراتيه، والسكواش، والجمباز، 

  .ها من تلاميذ المدارس الخاصةيوالمبارزة كان أكثر ممارس
قة بأثر نوع إلى النتائج المتعل) 18(فيما يشير الجدول رقم 

على تصنيف الألعاب ) الحكومية، الخاصة(المدرسة 
  .الرياضية الممارسة
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وجود فروق إحصائية دالة ) 18(يتضح من الجدول رقم 
في الاتجاه لممارسة الألعاب الرياضية حسب التصنيف إلى 
الألعاب الفردية والألعاب الجماعية تبعا لمتغير نوع المدرسة، 

ي اتجاه التلاميذ تبعا لمتغير نوع وقد يعود ذلك التباين ف
المدرسة إلى ممارسة أنواع مختلفة من الألعاب الرياضية، 
والى ممارسة تلاميذ المدارس الخاصة للألعاب الفردية 
وبشكل يفوق ممارستهم للألعاب الجماعية، والى ممارسة 
تلاميذ المدارس الحكومية للألعاب الجماعية وبشكل اكبر من 

ب الفردية إلى التباين في المستويات الثقافية ممارستهم للألعا
والاجتماعية والاقتصادية فيما بينهم، حيث يبلغ المتوسط 
الحسابي لمجموع الدخل الشهري لأسر تلاميذ المدارس 

، ولأسر تلاميذ المدارس )1090.47±1811.26(الخاصة 
ديناراً شهريا، بفارق وقدره ) 359.06±399.907(الحكومية 

ديناراً، إضافة إلى أن متوسط عدد أفراد اسر  )1411.353(
فردا، ولأسر تلاميذ ) 1.6±5.75(تلاميذ المدارس الخاصة 

فردا، مما يعني أن هنالك ) 2.4 ± 7.64(المدارس الحكومية 
زيادة في الدخل الاقتصادي الشهري لأسر تلاميذ المدارس 
الخاصة وانخفاضاً في عدد أفراد الأسرة قياسا إلى اسر 

ذ المدارس الحكومية، وذلك ما يشكل فائضا ماليا يمكن تلامي
لرب الأسرة أن يواجه به المتطلبات المختلفة لأفراد أسرته 

  .ومنها متطلبات ممارسة الرياضات الفردية
فيما كان عدد الآباء لتلاميذ المدارس الخاصة الحاصلين 

بة أباً وبنس) 24(وية عامة فما دون على مستوى تعليمي ثان
أماً وبنسبة ) 42(، وعدد الأمهات لهم %)12.7(مئوية 
أباً، وبنسبة ) 165(ومستوى تعليم جامعي %) 22.2(مئوية 
، %)77.8(أماً، وبنسبة مئوية ) 147(، %)87.3(مئوية 

) 155(ثانوية عامة فما دون  وللحكومة من مستوى تعليم
أماً، وبنسبة مئوية ) 168(، %)71.8(، وبنسبة مئوية أباً
وية أباً، وبنسبة مئ) 61(عليم جامعي ومستوى ت، %)77.8(
، وذلك يدل %)22.2(أماً، وبنسبة مئوية ) 48(، %)28.2(

على مدى الاختلاف التعليمي والاجتماعي بين اسر تلاميذ 
المدارس الخاصة واسر تلاميذ المدارس الحكومية، والذي 
يمكن أن يؤدي إلى وجود اختلافات في عمليات التنشئة 

مما قد يؤثر على طبيعة الرياضات الممارسة  الاجتماعية
  .بين الفئتين من المدارس

  
  الاستنتاجات والتوصيات. 6

  
  الاستنتاجات

التوصل إلى الاستنتاجات في ضوء نتائج البحث أمكن 

  :التالية
وجود اثر ذي دلالة إحصائية لطبيعة وتصنيف مهنة الأب  )1

اضية، أو الأم على اتجاه الأبناء لممارسة الألعاب الري
فكلما ارتفع مستوى وتصنيف مهنة الأب أو الأم غالبا ما 
يتجه الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياضية الفردية، وكلما 
انخفض مستوى وتصنيف مهنة الأب أو الأم غالبا ما 

 .يتجه الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياضية الجماعية
و الأم وجود اثر ذي دلالة إحصائية لمستوى تعليم الأب أ )2

على اتجاه الأبناء لممارسة الألعاب الرياضية، فكلما 
ارتفع مستوى تعليم الأب أو الأم غالبا ما يتجه الأبناء إلى 
ممارسة الألعاب الرياضية الفردية والرياضات الأقل 
احتكاكاً، وكلما انخفض مستوى تعليم الأب أو الأم غالبا 

ية الجماعية ما يتجه الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياض
 .حتكاكاًوالرياضات الأكثر ا

وجود اثر ذي دلالة إحصائية لمجموع الدخل الشهري  )3
للأسرة على اتجاه الأبناء لممارسة أنواع من الألعاب 
الرياضية، فكلما ارتفع مجموع الدخل الشهري للأسرة 
غالبا ما يتجه الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياضية 

موع الدخل الشهري للأسرة الفردية، وكلما انخفض مج
غالبا ما يتجه الأبناء إلى ممارسة الألعاب الرياضية 

 .الجماعية
عمان (وجود اثر ذي دلالة إحصائية لمكان السكن  )4

على اتجاه الأبناء لممارسة أنواع ) الشرقية، عمان الغربية
الألعاب الرياضية، فغالبا ما يتجه ساكنو عمان الشرقية 

الألعاب الجماعية فيما يتجه من الطلاب إلى ممارسة 
ساكنو عمان الغربية من الطلاب إلى ممارسة الألعاب 

 .الفردية
خاصة، (وجود اثر ذي دلالة إحصائية لنوع المدرسة  )5

على اتجاه الطلاب لممارسة الألعاب الرياضية، ) حكومية
فغالبا ما يتجه تلاميذ المدارس الخاصة إلى ممارسة 

تلاميذ المدارس الحكومية  الألعاب الفردية في حين يتجه
 .إلى ممارسة الألعاب الجماعية

  
  التوصيات

في ضوء الاستنتاجات التي توصل إليها الباحث يمكن 
  :التوصية بما يلي

وضع خطة إعلامية لزيادة التوعية الرياضية لكافة  )1
قطاعات الشباب نحو ممارسة كافة الألعاب الرياضية 

 .على قدم المساواة
لة بزيادة فرص ممارسة الألعاب إيجاد السبل الكفي )2
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الرياضية الفردية والجماعية من خلال زيادة المنشآت 
 .والمرافق الرياضية الخاصة

رفع القيود الجمركية عن استيراد الأدوات الرياضية  )3
 .وجعلها في متناول مختلف قطاعات الشعب

إجراء دراسات للتعرف إلى اثر المستوى الاجتماعي  )4
مستويات اللياقة البدنية  والاقتصادي للأسرة على

المرتبطة بالصحة للتلاميذ، وعلى عوامل الخطورة 
 .للإصابة بالأمراض القلبية الوعائية
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The Effects of Socio-economic Background of High School Students on Their 
Attitude Toward Choosing Games in Amman Area 

 

Jafar F. ALarjan* 

 
ABSTRACT 

This Research aimed to Identify The Effect of Socio-economic Level For Athletic Students on Choosing  
Sport Games, According to Many Variables Included School Type (Private to Governmental), Residency 
(East/or West Amman), Parents Occupation, Parents Educational Level, Monthly Income. 

− (405) Athletic High School Students Selected From Amman High Schools Were Involved In this 
Investigation.(189) Subjects Were From the Private Sector, (216) were From Governmental Schools. 

− The Mean, Std, Frequencies and Percentages and Chi-square Test Were Used to Analyze Data. 
− The Results of this Investigation Revealed that There Was Statistical Significant Effect for Parent’s 

Occupation Type, Educational Level, Family Monthly Income, Location of Residency, and School 
Type on Children Tendency for Selecting Sports games. 

− The Researcher Recommended Increasing Awareness and Education About Sport For Youth by 
Media,and Encouraging Youngs Participating in Sport Games by Increasing Sizes and Numbers of 
Sport Facilities, and Doing Further Researches About Effects of   Social and Economic Level of 
Family on Health Related-Physical Fitness For Students. 

Keywords: Socio-economic, Athletic Students. 
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