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  المعوقات التي تواجه لاعبي كرة الطاولة في الأندية الأردنية

  

  *محمود الحليق وأمان خصاونة 

  

  صـلخم
تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على المعوقات التي تواجه لاعبي كرة الطاولة في الأندية الأردنية، ومعرفة الفروق في تلك 

  .النادي والجنس يالمعوقات تبعاً لمتغير

مجالات وهي ) 6(فقرة للمعوقــات موزعة على ) 43(تكون من ت استبانةدام المنهج الوصفي وذلك بتصميم وقد تم استخ
لاعباً ولاعبة يمثلون ) 84(، وتكونت عينة الدراسة من )الفنية، والإمكانات، والنفسية، والإدارية، والاجتماعية، والمالية(

  .أندية الدرجة الأولى لكرة الطاولة

ائج إلى أن اكثر المعوقات التي تواجه لاعبي كرة الطاولة في الأندية الأردنية حدة هي المعوقات الفنية، وتشير أهم النت
ضرورة توفير المعسكرات التدريبية،  يالمعوقات المتعلقة بالنواحي النفسية، وكانت أهم توصيات الباحث ه حدة واقلها

  . ونشر مفاهيم اللعبة على نطاق أوسع

  .المعوقات، كرة الطاولة، الأندية الأردنية، الإمكانات، الإدارية، الدرجة الأولى، المعسكرات: الكلمات الدالة

  

  مقدمـةال
  

تهتم دول العالم في العصر الحديث بالرياضة اهتماما 
متميزاً لما لها من دور بارز ومهم في إعداد الإنسان 
المعاصر ليقوم بدوره في العمل والإنتاج في شتى ميادين 

 .ةالحيا
ومع نهاية القرن العشرين، أصبح ميدان الرياضة واسعاً، 
سواء في مجال الإدارة أو التدريب أو الترويح، وأصبحت 
ممارسة الرياضة من ابرز النشاطات التي يهتم بها المجتمع 
الإنساني، خاصة عندما يكون الهدف من ذلك الارتقاء 

تسمح بالمستوى الحركي والمهارة الفردية وإظهار أقصى ما 
  ).1991منيري وبدوي، (به القدرات 

وتعتبر لعبة كرة الطاولة في الوقت الحاضر من الألعاب 
الشعبية الشائعة في المجتمعات الحديثة، حيث أعطيت أهمية 
ورعاية متزايدة تتناسب مع كافّة الفئات العمرية منذ الصغر 

نه يمكن اعتبارها رياضة مستقلة اوحتى سن الشيخوخة، كما 
في تحقيق التنافس الرياضي البناء بهدف الوصول إلى  تساهم

وبالإضافة إلى ذلك فهي تسهم في  أفضل المستويات الفنية،

تحسين مقومات الصحة العامة، واكتساب العديد من الخبرات 
   ).1996الكردي، (المعرفية والمهارية والحركية 

تحتل رياضة كرة الطاولة مكانة مرموقة في كثير من 
لم من حيث توفير كل السبل والإمكانات للوصول دول العا

أن مستوى  (Pear, 1992)ويرى . بلاعبيها للمستويات العليا
الرياضات يتأثر بدرجة كبيرة بنقص الإمكانات المادية 
والبشرية والحوافز اللازمة للمدربين واللاعبين، التي تعد من 

لفعال أهم الجوانب الواجب مراعاتها، والتي يكون لها الأثر ا
على عطائهم، ويجب أن لا تقتصر هذه الحوافز على الجوانب 

أن تشمل كلاً من الجوانب المادية من المادية فقط، بل لابد 
 .والمعنوية

ولعبة كرة الطاولة في الأردن تسير بخطوات متفاوتة 
وجد الارتقاء بمستوى اللعبة؛ إذ انه تنحو التطور و وغير ثابتة

للعبة ولكنها قليلة، لا ترتقي إلى إنجازات رياضية في تلك ا
  .لممستوى الطموح المؤ

وبما أن القرن الجديد يتميز بالتقدم والتطور السريع في 
كثير من مجالات الحياة ومنها مجال الرياضة، فقد وجب 

ولذلك ومن هذا . علينا العمل بخط مواز مع هذا التقدم
 المنطلق يجب أن يكون ذلك التطور السريع من الحوافز
المهمة والجديدة لكي يقوم المسؤولون عن رياضة كرة 
الطاولة بتطوير الهيكلة الإدارية ضمن خطط مدروسة، لكي 
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نستطيع التعرف على تلك المعوقات ضمن الإمكانات المتاحة، 
التي يمكن توفيرها لكي تسهم الأندية الأردنية وتنال حقها في 

، يكون هماكلي المشاركة في إعداد منتخب وطني من الجنسين
قادراً على تحقيق أفضل النتائج على الصعيدين العربي 

  .والعالمي
لذلك جاءت هذه الدراسة بغية التعرف على أهم المعوقات 
التي تواجه لعبة كرة الطاولة في الأندية الأردنية، الأمر الذي 
قد يساهم في أن يكون للمسؤولين والقائمين على لعبة كرة 

ة الأردنية، فرصة لإيجاد الحلول الطاولة وإدارات الأندي
المناسبة لتلك المعوقات والنهوض بلعبة كرة الطاولة بشكل 
يوازي السمعة التي تتميز بها الرياضة الأردنية بشكل عام في 

  .الوقت الحالي
وتكمن أهمية هذه الدراسة في التعرف على أهم المعوقات 

تي التي تواجه لعبة كرة الطاولة بشكل عام والمعوقات ال
تواجه لاعبي الأندية الأردنية بشكل خاص، بما تمثله من 
معوقات في المجالات الفنية، والإمكانات الرياضية، والنفسية، 

التي تحول دون تحقيق الإدارية، والاجتماعية، والمالية، و
  .المستويات التي تطمح لها القيادات الرياضية في الأردن

مل المساعدة في ولعل نتائج هذه الدراسة تكون من العوا
وضع المقترحات والحلول المناسبة لتطوير كرة الطاولة 

 .الأردنية
  

  مشكلـة الدراسـة
ن الارتقاء بأي لعبة يتطلب منا معرفة ما يحيط باللعبة ا

  .من معوقات قد تؤثر على مسار تطورها نحو الأفضل
وفي هذه الدراسة سيكون التركيز على لعبة كرة الطاولة 

  .اللاعبين فيهاالأردنية وحال 
فالاتحاد الأردني ليس بالاتحاد الجديد، فقد تأسس عام 

، ولكن منذ ذلك الوقت ما زلنا نفتقد الطموحات 1957
المناسبة في الحصول على إنجازات أفضل وبشكل غير 
متذبذب، وعلى سبيل المثال لا الحصر حصلنا على ذهبية 

عام  مختلط في تونسالزوجي لل، و1982عام ناشات للتونس 
  .خرها كانت في المغربضا وآأي 1986

ومن خلال متابعة الباحثين لبرامج الاتحاد الأردني لكرة 
الطاولة التي تدل على أن أكثر البطولات كانت مقتصرة على 

، واحتكار بعض )ثوذكسيالأروالجزيرة (أندية قليلة أمثال 
بطولات الاتحاد الأردني لفترات طويلة أمثال اللاعبين ل

من جهة، والدعم المالي والشخصي من بعض ) ضياء مروان(
الأهالي لأبنائهم أكثر من الأندية المعنية بهم للحصول على 

كل ذلك كان سببا  ؛)زينة شعبان(أرقام أفضل من جهة أخرى 

  .في تدني مستوى اللعبة
ومن هنا تبلورت مشكلة الدراسة في التعرف على أهم 

ة الطاولة الأردنية لكرالمعوقات التي تواجه لاعبي الأندية 
  . التي تعتبر الأساس في تغذية المنتخبات الوطنية

 
  أهداف الدراسـة

تهدف هذه الدراسة إلى تحديد المعوقات التي تواجه 
لاعبي كرة الطاولة في الأندية الأردنية ومعرفة الفروق في 

 .تلك المعوقات تبعاً لمتغيري الجنس والنادي
 

  تساؤلات الدراســة
قات التي تواجه لاعبي كرة الطاولة في الأندية ما المعو .1

  الأردنية ؟
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المعوقات التي  .2

  تواجه لاعبي كرة الطاولة الأردنية تبعاً للجنس؟
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المعوقات التي  .3

  تواجه لاعبي الأندية الأردنية تبعاً للنادي؟
  

  قـةالدراسـات الساب
بدراسة هدفت إلى تحديد المعوقات ) 2004(قام أبو زمع 

التي تواجه الناشئين العرب للوصول للمستويات العليا في 
السباحة، والتعرف على الفروق في هذه المعوقات تبعاً 

  .الدولة، الجنس، طريقة السباحة، ومسافة السباحةو :لمتغيرات
تبانة استخدم الباحث المنهج الوصفي وذلك بتصميم اس

) 6(فقرة للمعوقات وتم توزيعها على ) 70(مكونة من 
مجالات وهي الفنية، الإمكانات، النفسية، الإدارية، 

  .الماليةوالاجتماعية، 
سباحاً وسباحة يمثلون ) 96(وتكونت عينة البحث من 

المشاركة في البطولة العربية السابعة للناشئين  الدول العربية
نتائج إلى أن أكثر المعوقات حدة في السباحة، وأشارت أهم ال

التي تواجه السباحين الناشئين العرب للوصول للمستويات 
العليا هي المخصصات المالية، وأقلها حـدة تلك المرتبطة 

  .بالنواحي الاجتماعية
ومن أهم توصيات البحث ضرورة زيادة المخصصات 
المالية وعقد دورات تدريبية دولية لصقل وتأهيل المدربين 

  .عربال
بدراسة هدفت إلى التعرف على ) 2002(قام النعيمي 

الصعوبات التي تواجه البطولات العربية للألعاب الجماعية 
في الدول العربية، وقد استخدم الباحث استبانة اشتملت على 
الصعوبات والحلول المقترحة لمجالات الدراسة المكونة من 
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اً يمثلون عضو) 181(فقرة، وتكونت عينة الدراسة من ) 74(
  .بعض الدول العربية

وقد بينت النتائج أن جميع مجالات الصعوبات كانت حادة 
وبات الاقتصادية أو حادة بدرجة كبيرة، وكان محور الصع

ن جميع الحلول المقترحة مناسبة بدرجة هو الأكثر حدة وا
كبيرة جداً، والحلول المقترحة للصعوبات التنظيمية أكثر 

دراسة بزيادة الاهتمام بالتسويق وقد أوصت ال. مناسبةً
الرياضي والإعلام للبطولات العربية والعمل على زيادة 

  .الميزانية المخصصة من قبل الاتحاد العربي
دراسة هدفت إلى التعرف على ) 1999(أجرى الحديدي 

المشاكل التي تواجه الأندية الرياضية الأردنية والحلول 
نظر الإداريين المقترحة لها ودرجة شيوعها من وجهة 

فرد، وقد ) 300(واللاعبين، وتكونت عينة الدراسة من 
فقرات تم توزيعها ) 106(استخدم الباحث استبانة مكونة من 

، ةالإدارية، الفنيالمالية، "مجالات رئيسية هي ) 6(على 
، وقد أظهرت "، حاجات اللاعبين، الإمكاناتةالاجتماعي

بالإمكانات هي أكثر حدة النتائج أن المشاكل الفنية والمتعلقة 
مناسبة بدرجة  وان جميع الحلول المقترحة كانت حلولاً

كبيرة، وكانت الحلول المقترحة لمجال المشاكل المتعلقة 
  .بالإمكانات هي أكثر الحلول المقترحة مناسبة

دراسة هدفت إلى التعرف على ) 1997(أجرى الخالدي 
القدم وأنسب  المعوقات التي تواجه المنتخبات الوطنية لكرة

أعضاء هيئة التدريس في التربية  :الحلول لها من وجهة نظر
الأولى، والدرجة إداريي الدرجة الممتازة والرياضية، 

حكام دوليين والأولى، الدرجة مدربي الدرجة الممتازة وو
لاعبي المنتخب الوطني الحاليين وولى، الأدرجة حكام من الو

فرداً، وتم ) 139(سة على والسابقين، وقد اشتملت عينة الدرا
استخدام المنهج الوصفي وذلك بتصميم استبانة مكونة من 

فقرة للحلول، موزعـة على ) 55(فقرة للمعوقات و) 67(
التحكيم، الإمكانات، الحوافز، : هيمجالات رئيسية ) 7(

  .، المعوقات القليلة بشكل عامة، التخطيط، الإداريةالفني
لتخطيط أكثرها حدة وأن وقد أظهرت النتائج أن مجال ا

جميع الحلول مناسبة بدرجة كبيرة، والحلول المقترحة للمجال 
  .الإداري هي أكثر الحلول المقترحة مناسبةً

التي هدفت إلى التعرف على ) 1996(في دراسة سليم 
أهم المشكلات التي تواجه لاعبات المنتخبات الوطنية في 

كلات تبعاً لمتغير الأردن، والتعرف على الفروق في هذه المش
الممارسة الجماعية والفردية، استخدمت الباحثة المنهج 

 :محاور هي) 6(على  والتي اشتملتالوصفي والاستبانة، 
النفسي، الصحي، الاقتصادي، الإمكانات، الاجتماعي 

  .والمشكلات العامة
وقد أشارت النتائج إلى وجود مشكلات تواجه لاعبات 

% 36(بنسبة مئوية تتراوح بين  المنتخبات الجماعية مجتمعة
وكان أكثرها شيوعاً عدم توفر منشآت دائمة، %) 96و

والمشكلات التي تواجه الألعاب الفردية كانت بنسبة مئوية 
وأكثرها شيوعاً عدم توفر %) 84و% 46(تتراوح بين 

  .وسائط النقل الكافية للتدريب والمباريات
على  دراسة هدفت إلى التعرف) 1994(أجرى الصباح 

أهم المعوقات التي تواجه العاملين في التدريب الرياضي في 
 :الضفة الغربية والحلول المقترحة لها في مجالات

المالية، والاجتماعية، والنفسية، والصحية، والتخصص، 
والإمكانات، واللاعبين الإداريين، والحكام، والظروف 

  .السياسية
ت، وكانت العينة وقد استخدم الباحث الاستبانة لجمع البيانا

مدربين، وأظهرت النتائج أن جميع ) 108(مكونة من 
المعوقات كانت حادة بدرجة كبيرة، وأن مجال المعوقات 
المتعلقة بالحكام كان أكثرها حدة وأن جميع الحلول المقترحة 

  .كانت مناسبة بدرجة كبيرة
  

  التعليق على الدراسات السابقة
لاع على لباحث الاطدراسات السابقة استطاع افي ضوء ال

العديد من الدراسات التي سبق لها أن تحدثت عن موضوع 
المعوقات بشكل عام وفي مجالات مختلفة، ودراسات تحدثت 
بشكل خاص عن كرة الطاولة، ولكن لم تتطرق إلى موضوع 
المعوقات المتعلقة بكرة الطاولة، وهذا كله يزيد من أهمية هذا 

عليق على هذه الدراسات بما ويمكننا الت. النوع من الدراسة
  :هو آت

اكثر الدراسات التي تحدثت عن المعوقات أو الصعوبات  .1
التخطيط، الإدارة، الفنية، المالية،  :كانت في مجالات

  .ذاته إجماع الخ، وهذا في حد... الإمكانات
هج الدراسات التي سبقت تلك الدراسة استخدمت المن .2

 .الوصفي، وهذا يتفق مع الدراسة
لاستفادة من الدراسات السابقة في صياغة تمت ا .3

التساؤلات، وبناء أداة الدراسة، ووضع المجالات 
 .المناسبة لها

 :وقد امتازت هذه الدراسة عن الدراسات الأخرى بما يلي
الدراسات التي أجريت في الأردن في مجال المعوقات  .1

  .لم تتحدث عن المعوقات المتعلقة بكرة الطاولة
بضرورة تتعلق ) حلول المقترحةال(كانت التوصيات  .2

نشر مفاهيم اللعبة في الأردن بشكل يليق بسمعة الأردن، 
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 .لم تتطرق له الدراسات السابقة في مجالات أخرى وهذا
فه ما هو ضاوبهذا نستطيع القول ان الدراسة يمكنها ا

لبحث ومشكلة الدراسة بطريقة افهم افضل وايسر في ازدياد 
 . أفضل
  

  إجراءات الدراسـة
 منهـج الدراسـة

استخدم الباحثان المنهج الوصفي بصورته المسحية نظراً 
  .لملاءمته لطبيعة هذه الدراسة

 مجتمـع الدراسـة
يتكون المجتمع الكلي للدراسة من جميع لاعبي الدرجة 
الأولى في كرة الطاولة المشاركين في بطولات الاتحاد 

ت الأندية مياً في سجلاالأردني لكرة الطاولة والمسجلين رس
للموسم الرياضي ) 169(التي بلغ عدد اللاعبين فيها الأردنية 

2004. 
  عينـة الدراســة

تم اختيارهم  لاعباً،) 84(تكونت عينة الدراسة من 
حيث مثلت هذه العينة ما نسبته  ،بالطريقة العشوائية

من مجتمع الدراسة كما هو موضح في الجدول %) 49.7(
  ).1(رقم 

 
  أداة الدراســة

في ضوء نتائج العديد من الدراسات والمراجع العلمية 
المرتبطة بموضوع المعوقات والمشكلات التي تواجه الرياضيين 

 ،والحديدي ؛2002 ،النعيمي ؛2004 ،أبو زمع(بشكل عام 
، الكردي(، وكرة الطاولة بشكل خاص )1997 ،الخالدي ؛1999
  ).2000 ،ومكناي ؛2000، البطيخي ؛1996

اة الدراسة بصيغتها الأولية ثم عرضت على تم إعداد أد
في التربية  الدكتوراةدرجة  حملة من الخبراء من) 10(

الرياضية بهدف التأكد من مناسبة الفقرات لكل مجال من 
مجالات الدراسة وصياغة الفقرات ووضوحها، وحــذف 
وإضافة بعض الفقرات أو الاقتراحات التي يرونها مناسبة 

فقرة تمثل ) 43(راسة بشكل نهائي من حيث تكونت أداة الد
  :مجالات هي) 6(
  )10(المعوقات الفنية  .1
  )4(المعوقات المرتبطة بالإمكانات  .2
 ) 8(المعوقات النفسية  .3
  )6(المعوقات الإدارية  .4
 ) 7(المعوقات الاجتماعية  .5
  ).8(المعوقات المالية  .6

صياغة جميع فقرات الأداة بصورة سلبية، تمت ومن ثم 
  :مستويات وهي) 5(ابة من وتكون سلم الإج

 ) 5( اًجد كبيرةبدرجة  حادة .1
  )4(كبيرة حادة بدرجة  .2
 ) 3(حادة بدرجة متوسطة  .3
 ) 2( ةحادة بدرجة قليل .4
  ).1(غير حادة  .5
  

  صدق الأداة
تم تحديد صدق الأداة عن طريق عرضها على عدد من 

في التربية  من حملة درجة الدكتوراة) 10(ددهم الخبراء وع
ا الأهمية النسبية لكل فقـرة مـن الفقـرات الرياضية، حددو

لمدى % 80درجات وقد تم اعتماد نسبة ) 10-1(المحددة من 
  .انسجام الفقرات التي تتفق مع آراء الخبراء

  
  ثبـات الأداة

تم قياس ثبات الأداة بطريقة الاختبار وإعادة الاختبار 
(Test – Retest)  لاعباً اختيروا ) 15(على عينة مكونـة من

بالطريقة العشوائية، ثم طبق الاختبار مرة أخرى بعد مرور 
التي تم التطبيق الأول على نفس العينة،  أيام من) 10(

استبعادها عند تطبيق الاستبانة بصورتها النهائية، وتم 
 Pearson)احتساب معامل الثبات عن طريق معامل الارتباط 

Correlation Coefficient) ثاني وجاءت بين الاختبار الأول وال
  ).2(معاملات الارتباط كما في الجدول رقم 

يتضح من الجدول أن معاملات الثبات على مجالات الأداة 
 Millerوقد أشار  ،هذا .%)88.4-%84.5(تراوحت بين 

فإنه % 60إلى أنه إذا كان معامل الارتباط أكثر من ) 1998(
يعتبر معامل ثبات عالياً وبناء على ذلك تعتبر معاملات 

  .الارتباط في هذه الدراسة عالية
 

  الأساليب الإحصائية
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومتوسط  .1

  المعدل
يستخدم لمقارنة متوسطات المتغيرات التي " (ت"اختبار  .2

  ).لها مستويان
يستخدم لمقارنة (اختبار تحليل التباين الأحادي  .3

 ).المتغيرات التي لها اكثر من مستويين
  

 النتائج ومناقشتها عرض
ما " :للإجابة على التساؤل الأول للدراسة الذي ينص على
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ية الأردنية لكرة هي المعوقات التي تواجه لاعبي الأند
ستخدم الباحث المتوسطات الحسابية فقد ا" الطاولة؟

والانحرافات المعيارية والمتوسط المعدل وترتيب الفقرات 
الجداول  فيضحة لكل فقرة من فقرات المجال كما هي مو

  .)9، 8، 7، 6، 5، 4، 3(رقام ذوات الأ
قيم المتوسطات الحسابية ) 3(يبين الجدول رقم 

والانحرافات المعيارية والمتوسط المعدل لكل فقرة من فقرات 
ى ترتيب الفقرة ضمن المجال الفني، كما يشير الجدول إل

ا الجدول نجد أن الفقرة نتائج هذ علىطلاع وبالا. مجالها
عدم توفر المعسكرات التدريبية الكافية "التي تنص على ثالثة ال

قد احتلت المرتبة الأولى بمتوسط حسابي " لإعداد اللاعبين
متوسط المعدل وبلغ  1.14وبانحراف معياري قدره  4.17
83.4.%  

أن هذه النتيجة منطقية وذلك لأن قلة إقامة  انويرى الباحث
وثيقاً بالموارد المادية  المعسكرات التدريبية مرتبطة ارتباطاً

فإن  ينالمتوفرة لدى الأندية الأردنية، وبحسب علم الباحث
الأندية الأردنية بشكل عام تعاني من قلة الموارد المالية، وان 
وجدت فهي موجهة للألعاب الجماعية اكثر منها للألعاب 

والعلقامي ) 1999(لحديدي دراسة ا الفردية، وهذا يتفق مع 
عدم توفر المعسكرات التدريبية الكافية  نفي أ) 1985(

للاعبين يرجع إلى ارتفاع تكاليف حجز الملاعب الرياضية 
التي تنص يب، بينما احتلت الفقرة الثامنة المخصصة للتدر

على عدم إعطاء فرصة كافية للمدربين الوطنيين ذوي 
الكفاءات القيادية لتدريب الأندية الأردنية المرتبة الأخيرة من 

وبانحراف  3.18قرات المجال بمتوسط حسابي قدره بين ف
 %.63.6وبمتوسط معدل بلغ  1.34معياري 

النتيجة على واقعية وجهة هذه من خلال  انويؤكد الباحث
لأخيرة نظر عينة الدراسة بأن هذه العبارة قد احتلت المرتبة ا

ن معظم مدربي الأندية الأردنية في في المجال الفني، نظراً لأ
رجات هم بالأساس من المدربين الوطنيين الذين مختلف الد

هذا يفسح لهم المجال والفرص لتدريب المنتخبات الوطنية، و
ن الأندية الأردنية قد في أ) 1997(يتفق مع رأي الخالدي 

أتاحت المجال للمدربين الوطنيين لقيادة المنتخبات الوطنية 
في المجال المتعلق % 65.50وبنسبة متوسطة بلغت 

  .قات الفنيةبالمعو
 3.63أما بالنسبة للمتوسط الحسابي للمجال ككل فقد بلغ 

وهذا % 72.40ومتوسط معدل بلغ  0.70وبانحراف معياري 
  .ا المتوسط كان فوق المتوسطيدل على أن هذ

قيم المتوسطات الحسابية ) 4(يبين الجدول رقم 
والانحرافات المعيارية ومتوسط المعدل لكل فقرة من فقرات 

كما يشير الجدول إلى ترتيب كل فقرة  ،لإمكاناتمجال ا
ضمن مجالها، وذلك حسب متوسط المعدل وبالنظر إلى القيم 

التي نجد أن الفقرة الأولى في المجال الواردة في الجدول 
قلة الصالات المتوفرة وعدم تناسبها مع عدد "تنص على 

قد احتلت المرتبة الأولى بمتوسط " الممارسين لكرة الطاولة
ومتوسط معدل  1.32وبانحراف معياري  3.55سابي قدره ح

 %. 71.00بلغ 
أن قلة الصالات المتوفرة وعدم تناسبها  انويرى الباحث

مع عدد الممارسين للعبة كرة الطاولة هي حقيقة واقعة، وذلك 
لان أغلبية الصالات المتوفرة في الأردن التابعة أصلاً 

الأغراض،  للمجلس الأعلى للشباب هي صالات متعددة
بالاضافة الى عدم توفر صالات كافية ومتخصصة لرياضة 
كرة الطاولة من جهة وعدم امتلاك اكثر الأندية الأردنية في 
كرة الطاولة صالات خاصة بها من جهة أخرى، وهذا يتفق 

في ان ) 1996؛ وسليم، 1999الحديدي، (مع رأي كل من 
تزايد بشكل عدد الممارسين للأنشطة الرياضية في المملكة ي

مطرد مع قلة الصالات المتوفرة وارتفاع الأسعار المتعلقة 
التي تنص على احتلت الفقرة الثالثة في المجال بينما  ،بإنشائها

المرتبة " عدم قانونية الطاولات المستخدمة لتدريبات اللاعبين"
 2.56الأخيرة فـي المجـال بمتوسـط حسابـي قـدره 

  %.51.2ط معدل بلغ ومتوس 1.37وبانحراف معياري 
أن وجود طاولات غير قانونية وقلة  انويعتقد الباحث

الصيانة لا تعتبر مشكلة كبيرة للاعبين بحسب وجهة نظرهم، 
التي تصنع حسب لتوفر الطاولات المصنّعة محلياً وذلك 

المقاييس العالمية وبأسعار مناسبة وتشجيعية، وهذا الرأي لا 
؛ 1994؛ والصباح، 1999 الحديدي،(يتفق مع دراسة كل من 

في عدم توفر ميزانية وعدم كفاية الصيانة ) 1981وملوخية، 
أن هذا  انحيث يرى الباحث ،للأجهزة والأدوات المستخدمة

الاختلاف هو بسبب اختلاف نوع الرياضة التي قامت عليها 
دراساتهم ونوع العينة، أما بالنسبة للمتوسط الحسابي للمجال 

ومتوسط  0.91بانحراف معياري و 3.19ككل فقـد بلغ 
وهذا إن دلّ على شيء فإنما يدل على % 63.80معدل بلغ 

  .أن النسبة هي ضمن المتوسط
قيم المتوسطات الحسابية ) 5(يبين الجدول رقم  

والانحرافات المعيارية ومتوسط المعدل لكل فقرة من فقرات 
المجال النفسي، كما يشير الجدول إلى ترتيب كل فقرة ضمن 

الها، ومن خلال استعراض القيم الواردة في الجدول نجد مج
عدم تحقيق "التي تنص على المجال  أن الفقرة الثامنة في

الشهرة الكافية في رياضة كرة الطاولة مقارنة مع بعض 
قد احتلت المرتبة الأولى من بين فقرات " الرياضات الأخرى
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 1.19وبانحراف معياري  3.93المجال بمتوسط حسابي قدره 
  %.78.6ومتوسط معدل قدره 

أن السبب ربما لقلة الدعاية والأعلام  انويرى الباحث
الرياضي في دعم ونشر مفاهيم وإيجابية لعبة كرة الطاولة 
كباقي الألعاب، مما يجعل ذلك سبباً في قلة إقبال الجماهير 

يؤدي الى عدم توفر فرص وعلى متابعة لعبة كرة الطاولة 
 علىقع على عاتق المسؤولين والقائمين شهرة اللاعبين التي ت

عثمان، (دعم لعبة كرة الطاولة، وهذا يتفق مع دراسة كل من 
في أن ) 1986؛ والعدوي وإبراهيم، 1982؛ وغريب، 1975

الأنشطة الرياضية الفردية لا تحظى بالاهتمام الكافي من قبل 
  .وسائل الإعلام وبالتالي عدم تحقيق الشهرة الكافية للاعبين

ضعف "حتلت الفقرة الرابعة في المجال التي تنص على او
المرتبة الأخيرة " نواحي الإعداد النفسي للاعبي كرة الطاولة
وبانحراف  2.10من بين فقرات المجال بمتوسط حسابي قدره 

 ان، ويعتقد الباحث%42.00ومتوسط معدل بلغ  1.38معياري 
سة من عينة الدرا% 42.00أن هذه النتيجة من وجهة نظر 

الإعداد  لىكانت نتيجة قلة خبرة اللاعبين بالفوائد المترتبة ع
ذا يتفق وه. النفسي واثرها في تطوير المستوى الفني للاعبين

ن اللاعبين يفتقرون إلى معرفة في أ) 1999(مع دراسة البار 
أما . اهمية الإعداد النفسي في عملية التدريب والمنافسة

 2.95ككل فقد بلغ  بالنسبة للمتوسط الحسابي للمجال
% 59.00ومتوسط المعدل بلغ  0.74وبانحراف معياري 

  .أقل من المتوسط ووه
قيم المتوسطات الحسابية ) 6(يبين الجدول رقم 

والانحرافات المعيارية ومتوسط المعدل لكل فقرة من فقرات 
ترتيب كل فقرة  المجال الإداري، كما يشير هذا الجدول إلى

على القيم الواردة في الجدول نجد  طلاعوبالا. ضمن مجالها
أن الفقرة الأولى في المجال قد احتلت المرتبة الأولى من بين 

وبانحراف  3.55فقرات المجال بمتوسط حسابي قدره 
  %.71.00ومتوسط معدل  1.20معياري 

أن النسبة التي اتفق عليها أفراد العينة  انويرى الباحث
كثير من اللاعبين  يخلوالتي تعتبر من المعوقات المهمة في ت

عن الاستمرار في ممارسة لعبة كرة الطاولة تبين ان السبب 
في ذلك هو اهتمام إدارات الأندية الأردنية في حل المشاكل 

وعدم تخصيص جزء من هذا الاهتمام لحل فقط بشكل عام 
  .مشاكل اللاعبين بشكل خاص

إبراهيم صباح، (وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من 
التي أشارت الي ) 1982؛ ووليام، 1997والخالدي،  ؛1994

كثرة تغير التنظيمات الإدارية وأسلوب عملها، عدم اهتمام  أن
الإدارة بحل مشاكل اللاعبين بشكل خاص هي السبب 

الرئيسي في عدم استمرار اللاعبين، بينما احتلت الفقرتان 
الثالثة والخامسة في المجــال المرتبة الأخيرة بمتوسط 

ومتوسط معدل  1.22وبانحراف معياري  3.13ابي قدره حس
62.6 .%  

أن مشكلة عدم قدرة الكادر الإداري على  انويرى الباحث
توفير الظروف المناسبة للاعبين ليست بالمشكلة الكبيرة بحد 

إذ انه ليس من الصعب على الكادر الإداري توفير  ؛ذاتها
ذا يتفق مع الظروف المناسبة للاعبين لممارسة التدريب وه

في توفير الكادر الإداري للظروف ) 1997(رأي الخالدي 
المناسبة للاعبين سواء في التدريب أو المنافسات وعدم ثبات 
الهيئة الإدارية المشرفة على الأندية الأردنية لكرة الطاولة 
لفترة زمنية طويلة، حيث بلغ متوسط المعدل في الدراسة 

58.0.%  
 3.28سابي للمجال ككل فقد بلغ أما بالنسبة للمتوسط الح

 وهي ،%65.60ومتوسط معدل 0.76وبانحراف معيـاري 
  .فوق المتوسطقيمة 

قيم المتوسطات الحسابية ) 7(يبين الجدول رقم 
والانحرافات المعيارية ومتوسط المعدل لكل فقرة من فقرات 

شير الجدول إلى ترتيب كل فقرة كما ي ،المجال الاجتماعي
ضمن مجالها، ومن خلال استعراض القيم الواردة في الجدول 

لا : "نجد أن الفقرة السابعة في المجال التي تنص على ما يلي
قد " تعتبر كرة الطاولة من الرياضات التي لها شعبية كبيرة

احتلت المرتبة الأولى من بين فقرات المجال وبمتوسط 
معدل ومتوسط  1.16وبانحراف معياري  4.12حسابي قدره 

 %.82.4بلغ 
لكامل مع وجهة التي تتطابق با انومن وجهة نظر الباحث

ان كرة الطاولة الأردنية % 82.4التي تمثل نظر أفراد العينة 
ليس لها جمهور كبير وذلك لاهتمام الجماهير الأردنية 
بالرياضات الجماعية الأخرى، ومنها على سبيل المثال 

ضة كرة القدم باعتبارها اللعبة الشعبية الأولى في الأردن، ريا
وقلة اهتمام وسائل الاعلام المرئية والمسموعة بلعبة كرة 
الطاولة على وجه الخصوص، وهذا يتفق مع دراسة عثمان 

الرياضات الفردية ليست لها شعبية مقارنة في أن ) 1975(
  .بالرياضات الأخرى الجماعية

عدم "التي تنص على الثة في المجال رة الثاحتلت الفقو 
سماح الأهل لي بالتدريب لفترات طويلة خوفاً على تحصيلي 

المرتبة الأخيرة من بين فقرات المجال وبمتوسط " العلمي
معدل ومتوسط  1.27وبانحراف معياري  3.65حسابي قدره 

ليست  ين، وهذه العبارة من وجهة نظر الباحث%73.0قدره 
أن كثيراً من  ماوجهة نظره فيالسبب ، وكبيرةبالعقبة ال
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الأهالي وأولياء أمور اللاعبين لديهم وعي كاف وادراك 
للأهداف وأهمية الرياضة، والأثر الكبير لها في صقل 

سرته اعطائه الثقة الكبيرة بين أفراد أشخصية الفرد و
والمجتمع ككل، وهذا لا يتعارض مع دراسة كل من الحديدي 

أن الاعتقاد السائد عند بعض في ) 1988(واحمد ) 1999(
ياضة هي مضيعة للوقت مما يكون له أولياء الأمور ان الر

 .الأثر السلبي على دراسة الأبناء وتحصيلهم العلمي
 3.40أما بالنسبة للمتوسط الحسابي للمجال ككل فقد بلغ 

 %68.00ومتوسط المعدل بلغ  0.56وبانحراف معياري 
  .فوق المتوسطقيمة وهي تعتبر 

قيم المتوسطات الحسابية ) 8(يبين الجدول رقم 
والانحرافات المعيارية ومتوسط المعدل لكل فقرة من فقرات 

كما يشير هذا الجدول إلى ترتيب كل فقرة  ،المجال المالي
ومن خلال ملاحظة القيم الواردة في الجدول . ضمن مجالها

 نجد أن الفقرة الاولى في المجال قد احتلت المرتبة الأولى
ومتوسط  1.22وبانحراف معياري  3.95بمتوسط حسابي بلغ 

  %.79.0المعدل بلغ 
أن قلة الميزانية المخصصة من قبل  انويرى الباحث

المجلس الاعلى للشباب والموزعة على الأندية الأردنية 
د من الأندية تنعكس سلباً على المخصصات المادية لكل نا

لا تلقى الاهتمام ن لعبة كرة الطاولة الأردنية، وخصوصاً ا
الاوسع مقارنة بالرياضات الاخرى، وهذا يتفق مع رأي 

؛ والشافعي، 1985لعلقامي، ؛ وا1999الحديدي، (الباحثين 
ن الأندية بحاجة ماسة إلى دعم اكبر من وزارة في أ) 1984

وفق أسس علمية الشباب والرياضة وتنظيم هذا الدعم 
الأهداف  س والتقويم للوصول إلىصحيحة قابلة للقيا

المرسومة والرقي بالوضع المالي للأندية والرياضات الفردية 
  .بشكل خاص

 وهياحتلت الفقرة السابعة في المجال المرتبة الأخيرة و
عدم قدرة الأندية الأردنية على توفير الرسوم "تنص على 

 متوسطها الحسابي، حيث بلغ "اسية اللازمة للاعبينالدر
  %. 47.2متوسط المعدل بلغ و 1.41بانحراف معياري  2.36

أن اللاعبين الممارسين لكرة الطاولة قد  انويعتقد الباحث
اعتادوا على ممارسة كرة الطاولة بشكل ذاتي بعيداً عن 

، ومع ذلك فان مالتفكير بتأمين النادي للرسوم الدراسية له
كثيراً من لاعبي الأندية الأردنية يحصلون على مقاعد في 

عن طريق لائحة التفوق الرياضي في تلك الجامعات الأردنية 
التي ) 1999الحديدي، (الجامعات، وهذا يتفق مع دراسة 

  .أشارت الى عدم وجود موارد ثابتة للأندية الأردنية
أما فيما يخص النسبة الكلية للمجال فقد بلغ المتوسط 

ومتوسط المعدل بلغ  1.70بانحراف معياري  3.45حسابي ال
  .نسبة فوق المتوسطوتعتبر هذه ال% 69.00

قيم المتوسطات الحسابية ) 9(يبين الجدول رقم 
والانحرافات المعيارية والأهمية النسبية لكل مجال من 
مجالات المعوقات التي تواجه لاعبي الأندية الأردنية، ويبين 
لنا الجدول أن المرتبة الأولى من بين المجالات قد احتلها 

وسط متوب 72.40ة بلغت بأهمية نسبيل المعوقات الفنية مجا
، فيما احتلت المعوقات المتعلقة بالمجال 3.62حسابي بلغ 

النفسي المرتبة الأخيرة في ترتيب المجالات بأهمية نسبية 
  .2.95وسط حسابي بلغ متوب% 59.0بلغت 

أن هذه النتائج التي أفرزتها الدراسة هي  انويرى الباحث
 تلقى اهتماماً كافياً حال الأندية الأردنية لكرة الطاولة التي لا

من المسؤولين واللجنة الأولمبية في دعم الرياضيات الفردية 
ورياضة كرة الطاولة على وجه الخصوص من النواحي 

من الرياضات التي لها شعبية على  االمادية والإعلامية وجعله
مستوى المملكة وبالتالي النهوض بها إلى افضل المستويات، 

مشكلات الفنية مثل قلة المعسكرات ولذلك فهي تعاني من ال
يتفق مع دراسة الحديدي  الإمكانات وهذاقلة التدريبية ومشكلة 

الفنية تلك ن اكثر الصعوبات حدة كانت في أ) 1999(
  .والمتعلقة بالإمكانات

للعينات ) ت(نتائج اختبار ) 10(يبين الجدول رقم 
ين كما يب ،المستقلة لمجالات الدراسة تبعاً لمتغير الجنس

وعند . المحسوبة ومستوى دلالتها) ت(الجدول قيمة 
) ت(استعراض القيم الواردة في الجدول نجد أن قيمة 

بمستوى  2.25المحسوبة لمجال الإمكانات الرياضية بلغت 
وعند مقارنة هذه القيمة بالقيمة الجدولية ) 0.027(دلالة بلغ 

قيمة المحسوبة اكبر من ال) ت(نجد أن قيمة ) 1.99(البالغة 
الجدولية مما يشير إلى وجود فروق معنوية بين الذكور 

) ت(والإناث في هذا المجال، بينما لم تكن باقي قيم 
  .المحسوبة ذات دلالة معنوية على باقي المجالات

أن هذه النتيجة تعتبر منطقية وواقعية إلى  انويعتقد الباحث
اضة حد ما، وذلك يظهر في قلة عدد اللاعبات الممارسات لري

يعتبر من أسبابه قلة  ، وهذاكرة الطاولة في الأندية الأردنية
توفر الصالات المخصصة للإناث، وعدم قدرة اللاعبات 

اللعبة، وهذا بالمادية على شراء الأدوات والملابس الخاصة 
بشأن عدم توفر وسائل النقل ) 1996(يتفق مع دراسة سليم 

ر المشاكل حدة هو اكث ، وهذاالكافية للتدريب والمباريات
  .وتعاني منه اللاعبات في الألعاب الفردية في الأردن

إلى نتائج تحليل التباين الأحادي ) 11(يشير الجدول رقم 
لمجالات المعوقات التي تواجه لاعبي كرة الطاولة في الأندية 
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الواردة ) ف(الأردنية حسب متغير النادي، وبالنظر إلى قيم 
قيمة الجدولية نجد أن جميع قيم في الجدول وعند مقارنتها بال

كانت اقل من القيمة الجدولية مما يدل على عدم وجود ) ف(
فروق ذات دلالة إحصائية لمجالات الدراسة تعزى لمتغير 

  .النادي
أن جميع الأندية الأردنية لكرة الطاولة  انويرى الباحث

التي تؤثر سلباً على تعاني من نفس المشاكل والمعوقات 
  .لرياضيةإنجازاتها ا

  
 الاستنتاجات

ما  اناستنتج الباحث ،في ضوء ما تم عرضه من نتائج
 :يلي

وجود معوقات تواجه لاعبي الأندية الأردنية لكرة  .1
الطاولة في جميع مجالات الدراسة حيث ترواحت 

 - %72.4متوسطات النسب المئوية للمجالات بين 
59.0.%  

اكثر  كان مجال المعوقات المتعلقة بالناحية الفنية هو .2
المجالات حدة من حيث الإعاقة بينما كان مجال 
المعوقات النفسية هو اقل المجالات حدة من حيث 

  .الإعاقة
كن هناك فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير لم ت .3

الجنس في جميع مجالات المعوقات باستثناء مجال 
المعوقات المتعلقة بالإمكانات الرياضية حيث كانت هناك 

 .لة إحصائية لصالح الإناثفروق ذات دلا

كن هناك فروق ذات دلالة إحصائية بالنسبة لمتغير لم ت .4
النادي على جميع مجالات المعوقات التي تواجه الأندية 
الأردنية حيث كان هناك تطابق في وجهات النظر لدى 

 .أفراد العينة على تشابه تلك المعوقات
  

  التوصيــات
ه الدراسة يوصي ضوء ما أسفرت عنه النتائج في هذ في
  :بما يلي انالباحث

ضرورة توفير المعسكرات التدريبية والمشاركة في  .1
البطولات الخارجية لضمان فرص الاحتكاك واكتساب 

  .الخبرات الفنية
ضرورة المساهمة في توفير الصالات المغلقة في  .2

مختلف الأندية الأردنية وتوفير الأدوات اللازمة لتلك 
  .اللعبة

الأولمبية الأردنية زيادة المخصصات  الطلب من اللجنة .3
المالية لدعم الأندية الأردنية لكرة الطاولة للنهوض 

 .بمستواها
ضرورة التركيز على عقد دورات صقل وتأهيل لمدربي  .4

واداريي الأندية الأردنية وبشكل دوري يفي بحاجات 
 .الأندية

ضرورة التركيز على نشر مفاهيم اللعبة بين اوساط  .5
تشجيع جماهيري عن  للحصول على الشعب الأردني
 .علام المرئية والمسموعة والمقروءةطريق وسائل الا

  
  )1(الجدول رقم 

  عينــة الدراســـة

 المجموع
المتغير الجنس

 ذكر أنثى النادي 
 الوحدات 7 - 7
 اليرموك 5 - 5
 القلعة 4 - 4
 الجزيرة 3 -  3
 الأرثوذكسي 8 4 12
 كفرنجة 2 - 2
 و نصيرأب 6 3 9
 عمان 10 8 18
 الكرك 4 - 4
 المدينة 11 9 20
 المجموع الكلي 60 24 84

 )2(الجدول رقم 
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  معامل الارتباط كمؤشر لمعامل الثبات لمجالات البحث
 معامل الارتباط المجـــال الرقم

 %87.1 المعوقات الفنية 1
 %88.4 المعوقات المرتبطة الإمكانات 2
 %84.5 المعوقات النفسية 3
 %87.1 المعوقات الإدارية 4
 %86.4 المعوقات الاجتماعية 5
 %87.4 المعوقات المالية 6

  
  

 )3(الجدول رقم 
  وترتيب كل فقرة من فقرات المجال الفني المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط المعدل

رقم
 الفقرة

 الفقـــرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 المعدل

الترتيب في 
 المجال

 8 67.4 1.17 3.37 .عدم وجود قاعدة من الناشئين في الأندية الأردنية 1
من الخبرة والمعرفة لإعداد  عدم وجود جهاز فني على مستوى عالٍ 2

 .اللاعبين
3.63 1.19 72.6 5 

 1 83.4 1.14 4.17 .عدم توفر المعسكرات التدريبية الكافية لإعداد اللاعبين 3
 4 74.0 1.12 3.70 .وجود خطط واضحة لإعداد اللاعبين الإعداد الفني المناسب عدم 4
 5 72.6 1.18 3.63 .عدم توفر دورات صقل لمدربي كرة الطاولة بالمستوى المطلوب 5
 7 67.6 1.37 3.38 .عدم اختيار لاعبي كرة الطاولة على أسس علمية ثابتة 6
 يلاعبي كرة الطاولة ذوقلة المشاركات الدولية والاحتكاك مع  7

 .المستويات العالية
3.93 1.16 78.6 2 

الكفاءات القيادية  يعدم إعطاء فرصة كافية للمدربين الوطنيين ذو 8
 .لتدريب الأندية الأردنية

3.18 1.34 63.6 10 

عدم حرص الجهاز الفني في الأندية الأردنية على تحليل نقاط  9
 .الضعف عند اللاعبين بعد كل منافسة

3.37 1.17 67.4 8 

عدم حرص الجهاز الفني في الأندية الأردنية على وضع برامج  10
 .تغذية خاصة للاعبين

3.93 1.19 78.6 2 

  72.40 0.70 3.63 الكلــــــي
  
  

 )4(الجدول رقم 
  ياضيةوترتيب كل فقرة من فقرات المجال للإمكانات الر المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط المعدل

رقم
 الفقرة

 الفقـــــرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 المعدل

الترتيب في 
 المجال

قلة الصالات المتوفرة وعدم تناسبها مع عدد الممارسين لكرة  1
 .الطاولة

3.55 1.32 71.00 1 

 3 66.00 1.25 3.30 .قلة توفر الأدوات والأجهزة اللازمــة لتدريبات اللاعبين 2
 4 51.2 1.37 2.56 .عدم قانونية الطاولات المستخدمة لتدريبات اللاعبين 3
 2 67.4 1.34 3.37 .عدم توفر وسائل النقل اللازمة لبطولات وتدريبات كرة الطاولة 4

  63.80 0.91 3.19 الكلــــــي
  

 )5(الجدول رقم 
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 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط المعدل
  قرة من فقرات المجال النفسيوترتيب كل ف

رقم
 الفقرة

 الفقــــرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 المعدل

الترتيب 
 في المجال

إلقاء المسؤولية على عاتق المدرب عند الخسارة وتجاهله عند تحقيق  1
 .الانتصارات

3.40 1.24 68.0 3 

 7 48.0 1.22 2.40 .الفوز عدم التقدير والتكريم الرسمي والشعبي عند تحقيق 2
الإحباط بسبب قلة إقبال الناشئين على ممارسة لعبة كرة بالشعور  3

 .الطاولة
2.43 1.32 48.6 6 

 8 42.0 1.38 2.10 .ضعف نواحي الإعداد النفسي للاعبي كرة الطاولة 4
الشعور بالإحباط لتدني مستوانا الفني مقارنة بالمستوى القاري  5

 .الطاولةوالدولي في كرة 
2.93 1.41 58.6 4 

 5 57.6 1.41 2.88 .عدم إقبال الجمهور على مشاهدة منافسات كرة الطاولة 6
كثرة الإحباطات النفسية التي تواجه لاعبي كرة الطاولة من الظروف  7

 .المحيطة بهم
3.56 1.31 71.2 2 

عدم تحقيق الشهرة الكافية في رياضة كرة الطاولة مقارنة مع بعض  8
 .رياضات الأخرىال

3.93 1.19 78.6 1 

  59.00 0.74 2.95 الكلــــــي
  
  
 

  )6(الجدول رقم 
  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط المعدل

  وترتيب كل فقرة من فقرات المجال الإداري
رقم

 الفقرة
 الفقــــرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 المعدل

الترتيب في 
 المجال

 1 71.0 1.20 3.55.كرة الطاولة ولا تهتم الإدارة بمتابعة المشكلات التي يتعرض لها لاعب 1
عدم كفاءة الإداريين المرافقين للأندية الأردنية لكرة الطاولة في مجال  2

 .الإدارة الرياضية
3.43 1.23 68.6 2 

لطاولة عدم ثبات الهيئة الإدارية المشرفة على الأندية الأردنية لكرة ا 3
 .لفترة زمنية طويلة

3.13 1.22 62.6 5 

عدم اهتمام الإدارة بمرافقة فريق كرة الطاولة بشكل دائم في  4
 .مشاركاته

3.29 1.15 65.8 3 

عدم قدرة الكادر الإداري على توفير الظروف المناسبة للاعبي الأندية  5
 .الأردنية في التدريب

3.13 1.22 62.6 5 

 4 63.8 1.17 3.19 .ة تقويمية سنويةعدم وضع النادي خط 6
  65.60 0.76 3.28 الكلــــــي
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 )7(الجدول رقم 
  وترتيب  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط المعدل

  كل فقرة من فقرات المجال الاجتماعي
  

رقم
 الفقرة

 الفقـــرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 المعدل

الترتيب 
 جالفي الم

 4 78.0 1.14 3.90 .اللاعبين ببعضهم البعض بينضعف العلاقات الاجتماعية  1
 3 78.4 1.19 3.92 .ضعف العلاقات الاجتماعية بين المدربين واللاعبين 2
 7 73.0 1.27 3.65 .عدم سماح الأهل لي بالتدريب لفترات طويلة خوفاً على تحصيلي العلمي 3
خارج البلاد للمشاركة في البطولات عدم سماح الأهل لي بالسفر  4

 .الخارجية
3.87 1.12 77.4 5 

 6 76.2 1.31 3.81 .عة للوقتيها مضنانظرة المجتمع السلبية للرياضة على  5
 2 80.8 1.21 4.04 .أهالي اللاعبين وبينضعف العلاقات الاجتماعية بين المدربين والإداريين  6
 1 82.4 1.16 4.12 .التي لها شعبية كبيرةلا تعتبر كرة الطاولة من الرياضات  7

  68.00 0.56 3.40 الكلــــــي
  
  

  
 )8(الجدول رقم 

  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري ومتوسط المعدل
  وترتيب كل فقرة من فقرات المجال المالي

  
رقم

 الفقرة
 الفقرة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 المعدل

الترتيب في 
 الالمج

ضعف الميزانية المخصصة لفرق كرة الطاولة في الأندية الأردنية  1
للإنفاق على نشاطات كل ناد. 

3.95 1.22 79.0 1 

الميزانية المفردة لفرق كرة الطاولة لا تتناسب مع حجم النشاطات  2
 .التنافسية المطلوب تنفيذها لعمل الإنجازات

3.05 1.41 61.0 7 

ت المادية للمدربين في حال تحقيق الإنجازات قلة الحوافز والمكافآ 3
 .الرياضية

3.63 1.30 72.6 5 

 2 78.0 1.16 3.90 .تعقيد الإجراءات المالية عند المشاركة الخارجية أو البطولات الدولية 4
 6 65.2 1.28 3.26  .نظام حوافز ومكافآت منظم وعادل للاعبينلعدم وضع الأندية  5
ردنية على توفير تكاليف التأمينات الصحية اللازمة عدم قدرة الأندية الأ 6

 .للمدربين واللاعبين
3.80 1.26 76.0 3 

 8 47.2 1.41 2.36 .عدم قدرة الأندية الأردنية على توفير الرسوم الدراسية اللازمة للاعبين 7
قلة الدعم المادي المقدم من المؤسسات والقطاعات الأهلية للاعبي  8

 .المنتخبات الوطنية
3.73 1.27 74.6 4 

  69.00 1.70 3.45 الكلــــــي
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  )9(الجدول رقم 
  والترتيب التنازلي حسب الأهمية النسبية المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والأهمية النسبية

  في الأندية الأردنية المعوقات التي تواجه لاعبي كرة الطاولةمن مجالات  لكل مجال 

 المجال
المتوسط

 بيالحسا
 الأهمية النسبية الانحراف المعياري

 72.40 0.70 3.62 الفني
 69.00 0.70 3.45 المالي

 68.00 0.56 3.40 الاجتماعي
 65.60 0.76 3.28 الإداري

 63.80 0.91 3.19 الإمكانات
 59.00 0.74 2.95 النفسي

 66.40 0.54 3.32 الكلي
  
  
 

 )10(الجدول رقم 
 للعينات المستقلة) ت(المعياري ونتائج اختبار المتوسط الحسابي والانحراف 

  لمجالات الدراسة حسب متغير الجنس

 العدد الجنس المجالات
المتوسط
 الحسابي

الانحراف
 المعياري

فرق 
 المتوسطات

 )ت(قيمة 
مستوى 
 الدلالة

 0.647 0.45  0.08- 0.76 3.60 60 الذكور الفني
 0.51 3.68 24 الإناث

الإمكانات 
 يةالرياض

 0.027 2.25 0.49- 0.90 3.05 60 الذكور
 0.86 3.54 24 الإناث

 0.942 0.07 0.09- 0.67 3.45 60 الذكور المالي
 0.80 3.46 24 الإناث

 0.159 1.42 0.26- 0.75 3.21 60 الذكور الإداري
 0.78 3.47 24 الإناث

 0.876 0.15 0.20- 0.71 2.94 60 الذكور النفسي
 0.81 2.97 24 ناثالإ

 0.180 1.35 0.28- 0.56 3.35 60 الذكور الاجتماعي
 0.53 3.53 24 الإناث

 0.188 1.32 0.17- 0.55 3.27 60 الذكور الكلي
 0.53 3.44 24 الإناث

  .α  >0.05 = (1.99(الجدولية عند مستوى ) ت(قيمة 
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 )11(الجدول رقم 
 (ONE WAY ANOVA)نتائج تحليل التباين الأحادي 

  لمجالات المعوقات التي تواجه لاعبي كرة الطاولة في الأندية الأردنية حسب متغير النادي

 مصدر التباين المتغيرات
مجموع
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة ف

   0.80 9 7.23 النادي الفني
1.76 

  
 0.45 74 33.79 الخطأ 0.091

  83 41.02 الكلي
   0.51 9 4.65 النادي الإمكانات الرياضية

0.589 
  

 0.87 74 65.01 الخطأ 0.802
  83 69.66 الكلي

   0.31 9 2.85 النادي المالي
0.607 

  
 0.52 74 38.68 الخطأ 0.787

  83 41.53 الكلي
   0.31 9 2.83 النادي الإداري

0.510 
  

 0.61 74 45.69 الخطأ 0.863
  83 48.52 الكلي

   0.56 9 5.08 النادي النفسي
1.036 

  
 0.54 74 40.37 الخطأ 0.420

  83 45.45 الكلي
   0.25 9 2.31 النادي الاجتماعي

0.795 
  

 0.32 74 23.93 الخطأ 0.622
  83 26.24 الكلي

   0.27 9 2.44 النادي الكلي
0.981 

  
 0.30 74 22.58 الخطأ 0.538

  83 25.02 الكلي
  .α >0.05  =2.00قيمة ف الجدولية عند مستوى 
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Study of Obstacles Facing Table Tennis Players in Jordanian Clubs 
 

Mahmoud Al-Haliq and Aman Khasawneh * 

 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to identify the obstacles facing table tennis players in Jordanian clubs, and to 
determine the differences between obstacles according to gender and club. 

The descriptive method was utilized by designing a questionnaire consisting of (43) items, which were distributed 
on six fields (technical, facilities, psychological, administrative, social and financial). The sample was (84) players 
representing first class table tennis clubs. 

The findings revealed that main obstacles facing the players of table tennis in the Jordanian clubs were that of the 
technical aspect, and the least hindrances were that of the social aspect. The major recommendations were to 
provide technical training and support, and spread out the basics of the game among Jordanians.  
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