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  الʻʶʲلة الʸعرفʻة لقانʦن ؕرة الʻد لدʟ Ȏلʮة ؕلʻة علʦم الرȂاضة في جامعة مؤتة

  
  * معʥ أحʸد الʵعلان

  
  صـلʳم

هدفت هذه الدراسة إلى الʱعرف على الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة، 
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔ381وت hًالʡ (ا ا ʦة تʰالʡقدم للعام الدراسي وʱد مʽاق ؗرة الʶا مʨʺأت ʧʺة مǽقة العʺدȄرʢالǼ ʦارهʽʱخ

: الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة، الآتʽةم، وتʦ اسʵʱدام الاخʰʱار أداة لʳʺع الʽʰانات، وتʦ اسʵʱدام الأسالʽب الإحʸائʽة 2015/2016
ن مȐʨʱʶ أة، وتʨصلت الدراسة إلى ) للʺʨʺʳعات الʺʱʶقلTمعامل ارتʰاȋ بʽرسʨن، الʱؔرارات والʶʻب الʺئȄʨة، اخʰʱار (

الʽʸʴلة الʺعرفʽة للقانʨن الدولي لرȄاضة ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة ضعʽف، وأوصت الدراسة 
العʺل على تقʦʽʽ مʻهاج ؗرة الʽد مʧ قʰل مدرسي الʺادة ʽʴǼث ǽعʺلʨا على زȄادة الʰʶʻة الʺقررة مʧ الʺʴاضرات الʺʸʸʵة 

  اللعʰة.لقانʨن 
  .الʽʸʴلة الʺعرفʽة  لقانʨن ؗرة الʽد :الدالة الؒلʸات

 

  الʸقدمة
 ʧȞʺǽ لات لاȞʷʺفة خاصة، وحل الʸǼ ةʽاضȄة الرʽȃرʱفة عامة، والʸǼ ةʽȃرʱات وأهداف الǽع غاʽʺʳاً لʽتعدّ الʺعرفة أمراً أساس

حʽث تعدّ الʺعرفة مرآة تعȞس سلʨك أن یʦʱ مʧ فراغ، بل ʳǽب أن ǽقʨم على أسس مʧ الʺعرفة بʰعض الʴقائȘ الʹرورȄة، 
                  وتʸرف الأفراد.

وتʱʴل الʺعرفة الرȄاضʽة درجة ʽʰؗرة مʧ الأهʺʽة وʱȄأسس علʽها اكʶʱاب الʶلʨك الʽʴʸح للفرد في أثʻاء تعلʦ الʺهارات 
ʱعلʦ أقدر على تʽʺʻة وتȄʨʢر الرȄاضʽة، وؗلʺا زاد إتقان الʺعارف الʤʻرȄة الʵاصة لؔل نʷاȋ رȄاضي وʡرق تʽʰʢقها ؗان الʺ

ʽة وؗذلʥ بلʽاقʱه  الʺȐʨʱʶ الʺهارȑ إلى أقʸى درجة ؗʺا أنه ʽʢʱʶǽع الاحʱفاǼ ȍالʺعلʨمات مدة Ȅʨʡلة قدر احʱفاʣه Ǽʺهاراته الʴرؗ
 ،ȑراوʴʰة.(الʰاللع ʦها في مراحل تعلʻاء عʻغʱالاس ʧȞʺǽ ي لاʱانب الʨʳال ʦأه ʧث تعدّ الʺعرفة مʽة، حʽدنʰ2008ال ( 

ʷوت ʧي مʱر الʽؔفʱفال ʦعلʱذؗر فالʱال ʦقدیر ثʱال ʦل ثʽʵʱعرف والʱاف والʷʱالإدراك والاكǼ اصةʵات الʽر الʺعرفة إلى العʺلʽ
 )2006خلالها یʸʴʱل الفرد على الʺعارف والفهʦ الإدراكي والʱفʽʶر الذʽʺǽ ȑزها عʧ العʺلʽات الانفعالʽة.(علاوȑ ورضʨان، 

الʱرǼ ȑʨȃأشȞال مʱعددة ولقد ؗانت أفʹل الʳهʨد في هذا الʸدد الʽʻʸʱف الذȑ قدمه  وتʸاغ الأهداف الʺعرفʽة في الʺʳال
) والذʱʷǽ ȑʺل على ست مȄʨʱʶات معرفʽة مʱدرجة في شȞل هرمي مʧ الʶهل إلى الʸعب، وȄعʱʺد هذا blooms ،1956بلʨم (

ʸʴلʱها ست أهداف معرفʽة وهي الʺعرفة، الʽʻʸʱف على مفهʨمʧʽ أساسʧʽʽ وهʺا الʺعرفة والقدرات أو الʺهارات العقلʽة الʱي م
ʽب، الʱقʦȄʨ.(فرحات،   )2001الفهʦ، الȘʽʰʢʱ، الʴʱلʽل، الʱرؗ

) إلى أنه یلزم تزوȄد الʺʺارسǼ ʧʽالʺعلʨمات والʺعارف الʺʱعلقة Ǽالʷʻاȋ الرȄاضي حʽث یʨʱقف 1997وʽʷȄر حʶانʧʽ وأحʺد (
ʽʻʰل الʽȞʷف على تʽد والأداء الʹعʽʳالأداء ال ʧʽالفارق ب ȑʨʱʴم ʧʽȃو ʦعلʱع الʨضʨالʺادة م ʧʽات بʢǼة وإحداث تراʽة الʺعرف

 الʻʰاء الʺعرفي للفرد الʺʱعلʦ في نʨع الʷʻاȋ الرȄاضي الʺʺارس.

فالʳʻاح الʴقʽقي للرȄاضي یʴʱقȘ مʧ خلال الʳʺع بʧʽ الʺʺارسة والʺعرفة للʷʻاȋ الرȄاضي حʽث أنه ؗلʺا زاد إتقان الʺعارف 
ذلʥ الʺعلʨمات للʷʻاȋ الʺʺارس لدȐ الرȄاضي أصʰح قادراً على تʽʺʻة وتȄʨʢر الʺȐʨʱʶ الʺهارȑ له إلى الʤʻرȄة وʡرق تʽʰʢقها وؗ

 )2005أقʸي حد تʶʺح له قدراته. (زهران  وجاد ȞǼر، 

إذ Ǽات مʧ الʺفʽد والʹرورȑ على الرȄاضي معرفة الأمʨر القانʨنʽة Ǽالفعالʽة الʱي ǽʺارسها ، لان الʺعرفة تʶهل الʨعي 
ʨمات أو اكʷʱافها اكʷʱافا مʰاشرا أو إعادة اكʷʱافها أو الʱعرف علʽها ، واللاعب الؔفء هʨ الذʳǽ ȑʺع القابلʽة والقدرة Ǽالʺعل
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الʰدنʽة والʺهارة الرȄاضʽة وʧʽȃ الʺعارف الʤʻرȄة ، فاكʶʱاب الʺهارة الرȄاضʽة بدون الʺعرفة الʺرتʢʰة بها تʨؔن العʺلʽة قاصرة 
Ǽ رȄʨʢاج إلى تعدیل وتʱʴة.وتʽة للفعالʽاضȄلاءم مع الʺهارات الرʱا یʺ 

فالʽʸʴلة الʺعرفʽة هي عʰارة عʧ مʨʺʳعة ما ʱʺǽلؔه الفرد مʧ معلʨمات مʱعددة تʦ اكʶʱابها خلال عʺلʽة تعلʺه الأكادǽʺي 
 Roman( ومʧ خلال الدورات أو الʰʵرات الʺهʽʻة الʺʱʵلفة الʱي الȘʴʱ بها، الʱي ʧȞʺǽ تقدیرها ʶʴǼاب نʰʶة تʽʸʴله الʺعرفي.

and Kozulin ،2005( 

اوȄلعب القʽاس دورا أساسʽا  ً̋ في مʳال الʱرʽȃة الرȄاضʽة وȄرتؔز على أسس ونʤرȄات علʺʽة وأن عʺلʽة القʽاس لʶʽت غاǽة  ومه
 )2002وإنʺا هي وسʽلة لʴʱقȘʽ العدید مʧ الأغراض مʧ أهʺها قʽاس الʽʸʴʱل لʴʱدید قʽʺؗ ʦʽة أو ʽؗفʽة. (عʰدالʨهاب، 

أن القʽاس الʺعرفي في الʺʳال الرȄاضي أصʰح مʧ أسالʽب القʽاس الʴدیʲة، فهي تʽʷر إلى إلى ) ʡ2007ه (وʽʷȄر ʡه و 
مدȐ تʽʸʴل الʢالب مʧ مȄʨʱʴات الʰرامج والʺʻاهج الدراسʽة ومدȐ تقʦȄʨ فعالʱʽها للʻهʨض Ǽالعʺلʽة الʱعلʽʺʽة مʺا یؤدȑ الى رفع 

 عʰة الʽʸʸʵʱة.مȐʨʱʶ إتقان الʢالب لȘʽʰʢʱ الʳانب الʺعرفي Ǽالل

وʽʺʱȄز الاتʳاه الʴدیث في قʽاس الʺعرفة الʱي تعد مʧ الʨسائل الʱقʽʺȄʨة الʺʨضʨعʽة الʱي ʳǽب اسʵʱدامها ʳǼانب الاخʰʱارات  
الʱي تقʽس الʨʳانب الʰدنʽة والʺهارȄة مʺا ʶǽهʦ في إعادة دراسة الʺʻاهج لؔي تʧʺʹʱ الʨʳانب الʺعرفʽة اللازمة لرفع مȐʨʱʶ الأداء 

ʧ اكʶʱاب الأسس العلʺʽة الʱي تدعʦ الأداء ، وللʨصʨل إلى ذلʳǽ ʥب إعداد الʢلʰة إعدادا جʽدا في جʺʽع الʨʻاحي الʰدنʽة فʹلا ع
والʻفʽʶة والʺعرفʽة تʰعا لʨʻع الʷʻاȋ الرȄاضي الʺʺارس  وȄعد مʱغʽر الʺعرفة القانʨنʽة مʧ الأمʨر الʺهʺة الʱي یʰʻغي على الرȄاضي 

)  ǽ2005فهʦ وʨʱʶȄعب قدرا ملائʺا مʧ الأمʨر والʺʨضʨعات الʱي تʱعلǼ Șالʺعرفة القانʨنʽة"، ( نقʨلا ،  مʺارسا ؗان أو مʷاهدا أن
 وتʳʱلي الʺعرفة القانʨنʽة لʢلاب مʶاقات ؗرة الʽد في إتقان الʺهارات الʱي تʵص اللعʰة ؗاسʽʱعاب مفردات قʨانʧʽ اللعʰة ولاسʽʺا القدرة

 )2013والإدارȄة وتʴدیدها لغرض الȘʽʰʢʱ الʲابت والʺʨحد في قʨانʧʽ اللعʰة، (العزاوȑ،  على تʺʽʽز الأخʢاء والعقȃʨات الفʽʻة

ي وتعد مʧ أهʦ جʨانب  وȄرȐ الʰاحث أن للʺعرفة دوراً ʽʰؗراً في مʳال الʱرʽȃة الرȄاضʽة لʺا لها مʧ أثر إʳǽابي في الأداء الʴرؗ
 ʨها وقʺʤراتها وأدواتها ونʰي تراكʺت خʱة الʽاضȄقافة الرʲصدق ال ʧم Șقʴʱال ʧȞʺǽ ل الʺعرفيʽʸʴʱخلال ال ʧʺف ʧʽʻʶر الʰاعدها ع

 ȋاʷʻالǼ ةʢʰة الʺرتʽʺʽعلʱائل الʸʴلاب للʢاب الʶʱاك Ȑدمة ومدʵʱʶʺرق والأدوات الʢؗفاءة ال Ȑة ومدʽʺʽعلʱرامج الʰل الʨʺوش
فه وفهʦ الʷʻاȋ الذǽ ȑʺارسه الرȄاضي ؗʺا إن الفرد ʽʢʱʶǽع إن ʴǽقȘ أعلى مȐʨʱʶ رȄاضي ʧȞʺǽ الʨصʨل إلʽه مʧ خلال معر 

فؔلʺا تʨفرت معلʨمات هذا الʷʻاȋ وإتقان معارفه الʤʻرȄة وʡرق تʽʰʢقها وتعددها ساهʦ ذلʥ في تʽʺʻة وتȄʨʢر مهارات الفرد 
 والʨصʨل لأعلى مȐʨʱʶ تʶʺح Ǽه قدراته.

 

 أهʻʸة الدراسة :

  : وتʱʹح أهʺʽة هذه الدراسة فʽʺا یلي

لʱقʦȄʨ الʳانب الʺعرفي في قانʨن ؗرة الʽد للʨقʨف على جʨانب الʹعف أو القʨʸر في  تʨفʽر وسʽلة قʽاس علʺʽة مقʻʻة -1
 الʺعارف والʺعلʨمات القانʨنʽة في لعʰة ؗرة الʽد لدȐ خرʳȄي ؗلʽة علʨم الرȄاضة.

 ن تʶهʦ هذه الدراسة في إعʢاء مؤشر واضح عʧ الʺȐʨʱʶ الʴقʽقي للʽʸʴلة الʺعرفʽة ʨʺǼاد قانʨن ؗرة الʽد لدȐأیؤمل  -2
 .ʡلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة

 

 مȜʵلة الدراسة:

یلعب القʽاس دوراً أساسʽاً وهام في مʳال الʱرʽȃة الرȄاضʽة وȄرتؔز على أسس ونʤرȄات علʺʽة فعʺلʽة القʽاس لʶʽت غاǽة أنʺا 
اكʶʱاب الʺعارف والʺعلʨمات وسʽلة لʴʱقȘʽ العدید مʧ الأغراض ومʧ أهʺها قʽاس الʽʸʴʱل لʴʱدید قʽʺؗ ʦʽة أو ʽؗفʽة، وȄعʰʱر 

ا الʤʻرȄة أساساً  ً̋ لزȄادة فاعلʽة الʱعلʦ وتʶاعد الʺرȃي (الʺعلʦ) الرȄاضي على تʨجʽه وإرشاد الفرد الرȄاضي (الʺʱعلʦ) لʺعʦʤ  مه
 العلʨم والʺʳالات حʱى ʴǽقȘ الأهداف الʲلاثة للعلʦ وهي الʱفʽʶر والʰʻʱؤ والʹʰط.

) ȑر علاوʽʷȄاضي1998وȄة  )  إلى إن الرʽʺʻر وتȄʨʢقها ؗان أقدر على تʽʰʢرق تʡة وȄرʤʻؗلʺا زاد إتقانه للʺعرفة ال
Ǽالأسس الʤʻرȄة العلʺʽة الʺʱʵلفة وامʱلاكه للʺعلʨمات الʺرتʢʰة  إلʺامهالʺȐʨʱʶ الرȄاضي للأفراد إلى أقʸى درجة لذا ؗانت أهʺʽة 

ʽة الʱي لا تʱؔʺل إلا Ǽالʺʺارسة و  الʺعرفة، ومʧ خلال عʺل الʰاحث مدرسا لʺʶاق ؗرة الʽد Ǽأسس تȄʨʢر وتʽʺʻة الʺهارات الʴرؗ
وحȞʺا للعʰة ؗرة الʽد لاحظ أن هʻاك قʨʸراً في مدȐ امʱلاك الʢلʰة للʨʳانب الʺعرفʽة في قانʨن لعʰة ؗرة الʽد ومʧ خلال حʽʸلة 
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القانʨنʽة  وهذا ما دفع الʰاحث  مʱراكʺة للعدید مʧ الاخʰʱارات الʺعرفʽة لʢلʰة لاحظ الʰاحث انʵفاض في الʺȐʨʱʶ الʺعرفي للʨʻاحي
 للقʽام بهذه الدراسة بهدف الʱعرف على مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلاب ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة 

 

 أهداف الدراسة:

 هدفت هذه الدراسة الʱعرف على : 

 Ȅاضة في جامعة مؤتة.مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة علʨم الر  -1

الفروق في الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة تʰعا لʺʱغʽر الʨʻع  -2
 الاجʱʺاعي.

 

 تʴاؤلات  الدراسة :

 تʶعى هذه الدراسة للإجاǼة عʧ الʶʱاؤلات الآتʽة:

 لʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة.ما مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة ع -1

هل هʻاك فروق في الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة تʰعا لʺʱغʽر الʨʻع  -2
 .الاجʱʺاعي

 

 مʱالات الدراسة:

 ȑرʷʰال الʳʺاضةالȄم  الرʨة علʽة ؗلʰلʡ :  .في جامعة مؤتة 

 .2015/2016لفʸل الدراسي الأول : أجرȄت هذه الدراسة في االʺʳال ألزماني

 في جامعة مؤتة.   : ؗلʽة علʨم  الرȄاضةالʺʳال الʺȞاني

 

 مʠʶلʲات الدراسة :

رة الʽد 1هي الʺعلʨمات القانʨنʽة الʱي اكʰʶʱها الʢالب خلال دراسʱه لʺʶاق ؗرة الʽد (الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد :  ) وؗ
رة ید مʱقدم. (تعرȄف اجرائي)2(  ) وؗ

 

 دراسات الʴاǺقة:ال

) الʱي هدفت إلى الʱعرف إلى مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ لاعʰي أندǽة دورȑ الʺʱʴرفʧʽ 2013( دراسة الʵالدȑ والعʨالʺة
لؔرة القدم في الأردن. اسʵʱدم الʰاحʲان الʺʻهج الʨصفي لʺلاءمة ʽʰʡعة الدارسة ، حʽث تʦ اسʵʱدام مقʽاس خاص للʽʸʴلة 

)   فقرة Ǽعد أجراء معاملات الʸدق و الʰʲات ودرجة الʸعȃʨة. وقد أجرȄت الدراسة 20ؗرة القدم ، تʨؔن مʧ (الʺعرفʽة لʺʨاد قانʨن 
) ʧنت مʨؔة تʻʽة 120على عʽائʸات الإحʳعʺال الʺعالʱعد اسȃرفي ؗرة القدم في الأردن، وʱʴم ȑة في دورǽن الأندʨلʲʺǽ اʰلاع (

فʽة لدȐ لاعʰي أندǽة دورȑ الʺʱʴرفʧʽ لؔرة القدم ؗانت بدرجة مʨʱسʢة، ؗʺا الʺʻاسʰة، تʨصلت الدراسة إلى أن الʽʸʴلة الʺعر 
أʣهرت نʱائج الدراسة عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ لاعʰي أندǽة دورȑ الʺʱʴرفʧʽ لؔرة القدم، وقد أوصى الʰاحʲان 

ʨن اللعب وȞȃل ما هʨ جدید مʧ خلال عقد Ǽʹرورة  الاهʱʺام بʨضع اسʱراتʽʳʽات مʤʻʺة لاʡلاع اللاعȞʷǼ ʧʽʰل مʱʶʺر على قان
الʻدوات والدورات الʺʱʵلفة لȄʨʢʱر مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة  لʺʨاد قانʨن ؗرة القدم ؗذلʥ تʨصى الدراسة Ǽʹرورة عقد دراسات 

.Ȑاضات الأخرȄن الرʨة في قانʽلة الʺعرفʽʸʴال Ȑʨʱʶل مʨابهة حʷم 

) ȑ2013دراسة العامر( ʽاس وتقʽي هدفت إلى قʱة الʤافʴة مǽفي أند (ʧʽاشئʻال) دʽي ؗرة الʰلاع Ȑانب الʺعرفي لدʳال ʦʽ
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔصفي، وتʨهج الʻʺاحث الʰدمت الʵʱرة، اسʸʰ42ال ʦد تʽرة لؔرة الʸʰة الʤافʴة مǽأند ʧʽناشئ ʧي مʰلاع (

Ȑʨʱʶ معلʨماتهʦ عʧ لعʱʰهʦ مʨʱسʢة، اخʽʱارهǼ ʦالʢرȄقة العʺدǽة، وتʨصلت الدراسة إلى أن العدد الأكʰر مʧ عʻʽة الʴʰث م
وأوصت الدراسة Ǽالاهʱʺام Ǽالʳانب الʺعرفي للعʰة مʧ قʰل الʺدرʧʽȃ والعʺل على تʽʸʵص وقت مʧ الʨحدة الʱدرʽʰȄة لغرض 

 عʢاء اللاعʧʽʰ ؗل الʺعلʨمات والʱفاصʽل الʱي تʱعلȘ بلعʱʰهʦ وȃقانʨن اللعʰة.إ 

ʻاء اخʰʱار تʽʸʴلي معرفي في لعʰة الؔرة الʢائرة لʢلʰة ؗلʽة الʱرʽȃة الʱي هدفت إلى ب) 2008دراسة خʸاونة واخرون (
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ذلʥ الʱعرف على مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ الʢلʰة، والى الʱعرف على الفروق في الʽʸʴلة  الرȄاضʽة ʳǼامعة الʽرمʨك وؗ
ʲالʲة، الراǼعة). وقد تʦ اسʵʱدام الʺʻهج الʨصفي الʻʶة الدراسʽة (الʲانʽة، ال  الʺعرفʽة لدȐ الʢلʰة تʰعاً لʺʱغʽرȑ الʻʳس (ذؗر، أنʲى)،

ʽʰʡعة الدراسة وقد تʦ اخʽʱار عʻʽة الدراسة مʡ ʧلʰة ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة ʳǼامعة الʽرمʨك والʺʳʶلʧʽ لʺʶاقات (الؔرة  لʺلاءمʱه
) مʧ الʺʱʳʺع %70ا نʱʰʶه () ʡالʰاً وهʲʺǽ ʦلʨن مʡ (250الʰاً مʧ أصل (175والؔرة الʢائرة تʸʵص) والʰالغ عددهʦ ( 2الʢائرة 

 الؔلي تʦ اخʽʱارهǼ ʦالʢرȄقة العʨʷائʽة.

 ʧاقل م ʦة لدیهʽلة الʺعرفʽʸʴال Ȑʨʱʶث ؗان مʽائرة حʢة الؔرة الʰلʡ Ȑة لدʽلة الʺعرفʽʸʴائج الدراسة ضعف الʱهرت نʣوقد أ
لʺʨʱسط. ؗʺا ʣهر عدم وجʨد تأثʽر الʺʨʱسط، وأن الʽʸʴلة الʺعرفʽة للʺʳال الʰدني هي الʨحʽدة الذȑ بلغ مʨʱʶاها أعلى مʧ ا

 لʺʱغʽر الʻʳس (ذؗر، أنʲى) في الʽʸʴلة الʺعرفʽة. ؗʺا لʦ یʨجد تأثʽر لʺʱغʽر الʨʻʶات الدراسʽة في الʽʸʴلة الʺعرفʽة.

الʱي هدفت إلى الʱعرف على الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ ؗل مʧ لاعʰي ومدرȃي ألعاب القȐʨ  )2007دراسة الʸʵاونة والزعʰي (
، وأǽʹاً الʱعرف على الفروق في الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ اللاعʧʽʰ وفقاً لʺʱغʽرȑ (الʻʳس، الʺؤهل العلʺي) وتʦ اسʵʱدام في الأردن

)، وتʦ اسʵʱدام مقʽاس خاص یʨؔʱن مʧ مʨʺʳعة مʧ أسئلة ذات 121الʺʻهج الʨصفي وȃالʢرȄقة العʨʷائʽة إذ بلغ حʦʳ العʻʽة (
د الʱالʽة (الʱارʵȄي، الʰدني، الʱغذǽة، الإصاǼات، الʺȞʽانȞʽا الȄʨʽʴة، القانʨن)، تʨصلت الدراسة الاخʽʱار الʺʱعدد، إذ تʦ اعʱʺاد الأǼعا

أن الʽʸʴلة الʺعرفʽة ؗانت ضʺʧ الʺʨʱسط Ǽالʰʶʻة للاعʧʽʰ، وفʨق الʺʨʱسط Ǽالʰʶʻة للʺدرʧʽȃ، وؗانت أعلى حʽʸلة معرفʽة في 
ʽʺالǼ اصʵعد الʰي وأقلها في الʵȄارʱني والʨعد القانʰة الʽلة الʺعرفʽʸʴد فروق في الʨصلت الدراسة إلى وجʨة، ؗʺا تȄʨʽʴا الȞʽانȞ

 بʧʽ الʺدرʧʽȃ واللاعʧʽʰ ولʸالح الʺدرʧʽȃ، وأǽʹا إلى عدم وجʨد فروق في الʽʸʴلة الʺعرفʽة بʧʽ الذʨؗر والإناث.

ة ( ʨؗال  )2007دراسة الرحاحلة وشʳة في مʽلة الʺعرفʽʸʴال Ȑʨʱʶعرف على مʱي هدفت إلى الʱة الʰلʡ دʻة عʽدنʰاقة الʽالل
كلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة Ǽالʳامعة الأردنʽة وجامعة الʽرمʨك وإلى الʱعرف على الفروق في هذه الʽʸʴلة الʺعرفʽة تʰعاً لʺʱغʽر الʻʳس 

ة ǼالʢرȄقة والʺȐʨʱʶ الدراسي والʺʺارسة الرȄاضʽة، واسʵʱدم الʰاحʲان الʺʻهج الʨصفي ǼالʢرȄقة الʺʽʴʶة، إذ تʦ اخʽʱار عʻʽة الدراس
مʨزعʧʽ على الʳامعʧʽʱ وتʦ اسʵʱدام مقʽاس الʺȐʨʱʶ  ا) ʡالhً 215العʨʷائʽة مʧ بʡ ʧʽلʰة الʺȄʨʱʶات الأرȃعة وȃلغ عددها (

الʺعرفي في اللʽاقة الʰدنʽة الذȑ قام Ǽإعداده أمʧʽ الʨʵلي وآخرون Ǽعد الʱأكد مʧ صدقه وثʰاته على عʻʽة الدراسة، إذ أʣهرت 
عف ʽʰؗر في مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة عʻد ʡلʰة ؗل مʧ الʳامعة الأردنʽة وجامعة الʽرمʨك، ؗʺا أشارت الʱʻائج إلى وجʨد ض

الʱʻائج إلى ارتفاع الʽʸʴلة الʺعرفʽة مʧ سʻة دراسʽة إلى أخرȐ وأوصى الʰاحʲان Ǽʹرورة إعʢاء الʺزȄد مʧ الاهʱʺام في 
 مʨضʨعات اللʽاقة الʰدنʽة ومʨȞناتها في الʢʵط الدراسʽة.

الʱي هدفت الʱعرف على الʽʸʴلة الʺعرفʽة الʱي ʱʺǽلؔها الʺدرʨȃن واللاعʨʰن الذیʲʺǽ ʧلʨن الʺʰʵʱʻات  )2006اسة الؔردȑ (در 
 ʥعرف على الفروق في تلʱال ʥة، وؗذلʽاضȄازات الرʳالان Șʽقʴاولة لدورها الفاعل في تʢة لؔرة الʽȃة العرʽادات الأهلʴة للاتʽʻʡʨال

ʺȐʨʱʶ الدراسي، الʸفة في الاتʴاد (لاعب أو مدرب) وسʨʻات الʰʵرة في الʱدرȄب وتʺʽʲل الʺʵʱʻب الʽʸʴلة تʰعا لʺʱغʽرات ال
ت في الفعالʽات الرȄاضʽة للاتʴاد العرȃي  الʻʡʨي. وتʦ اخʽʱار عʻʽة الʴʰث مʧ الاتʴادات الأهلʽة العرʽȃة لؔرة الʢاولة مʺʧ شارؗ

 ʧام مʨة خلال الأعʰرف على هذه اللعʷʺت   2004-2002ال ʧʽȃوالʺدر ʧʽʰة اللاعʻʽار عʽʱاخ ʦة، ؗʺا تǽقة العʺدȄرʢالǼ ʦارهʽʱاخ ʦ
) ʧʽلʴʺالعرب وال ʧʽȃث بلغ عدد الʺدرʽقة حȄرʢفس الʻاً 12بȃمدر (  ) ʧʽʰبلغ عدد اللاع ʧʽائج 32في حʱʻهرت الʣاً، وقد أʰلاع (

ʧʽ ؗانت بدرجة قلʽلة على الʺʳالات الأخرȐ، أن الʽʸʴلة الʺعرفʽة ؗانت مʨʱسʢة لدیهʦ على الʺʳالʧʽ الʰدني والقانʨني في ح
وعدم وجʨد فروق في الʽʸʴلة تعʨد لʺʱغʽر صفة الاتʴاد وعʧ وجʨد فروق على الʺʳال الʺهارȑ لʸالح الأفراد الذیʴǽ ʧʺلʨن 

 الʺؤهل الدراسي الأقل مʧ الȞʰالʨرʨȄس.

الʶلة لʢلاب الʺرحلة الإعدادǽة في مʴافʤة الʱي هدفت إلى الʱعرف على الʺȐʨʱʶ الʺعرفة ȞǼرة  )2004دراسة الفرʨʡسي (
انت الاسʱʺارة هي الʺقʽاس الʺʵʱʶدم في الدراسة، إذ 200دǽالى على عʻʽة بلغ عددها ( ) ʡالʰاً تʦ اخʽʱارها ǼالʢرȄقة العʺدǽة وؗ

) ʧنت مʨؔلغ معامل30تȃة وʴʽʴة صǼؗل إجا ʧل على علامة واحدة عʸʴȄها وʽة علǼالإجاǼ البʢم الʨقǽ ،ارةʰدق  ) عʸال
) Ǽعد إجراء الارتʰاȋ وفȘ معامل الارتʰاȋ لʽʰرسʨن، وتʨصلت الدراسة إلى أن لدȐ الʢلʰة ضعف 0.79) ومعامل الʰʲات (0.88(

 شدید في الʺعارف والʺعلʨمات الʵاصة Ǽʺادة ؗرة الʶلة.

) ȑقرʻي و العʻȄ2003دراسة الʺز(  ʨلʨʽʶانب الفʨʳة في الʽلة الʺعرفʽʸʴاس الʽي هدفت إلى قʱة الȄʨʽʴة الʽȞʽانȞʽʺة والʽج
الʺرتʢʰة Ǽالʷʻاȋ الʰدني لدȐ معلʺي الʱرʽȃة الʰدنʽة، مʺʴǽ ʧʺلʨن درجة الȞʰالʨرʨȄس ، في مدیʻة الرȄاض . حʽث تʦ عʨʷائʽاً 

ومʧ ثʦ أخʹعʨا لاخʰʱار تʴرȄرȑ ، تʦ الʱأكد مʧ صدق مʨʱʴاه وصدقه الʱلازمي ، أشرف علʽه الʰاحʲان مʰاشرة   معلʺاً  32اخʽʱار 
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سؤالاً في مʨضʨعات فʨʽʶلʨجʽا الʳهد الʰدني والʺȞʽانȞʽا الȄʨʽʴة. بلغ مʨʱسط مؤشر الʶهʨلة لʽʺʳع الأسئلة  30واشʱʺل على 
. وأشارت الʱʻائج إلى وجʨد ضعف في الʺȐʨʱʶ العلʺي لدȐ عʻʽة الدراسة ، ؗʺا ؗان هʻاك فرق ذو دلالة إحʸائʽة عʻد 57%

 ʧأقل م Ȑʨʱʶ0.05م ʽʢسʨʱʺال ʧهذی ʧʽس بȄدمة في تدرʵات الʨʻعدد س ʧʽة بʽʶȞد علاقة عʨا على وجʹǽائج أʱʻودلت ال .ʧ
ومʨضʨعات الʺȞʽانȞʽا الȄʨʽʴة . ولʧȞǽ ʦ أȑ مʧ    الʱرʽȃة الʰدنʽة والدرجة الʻهائʽة لؔل مʧ مʨضʨعات فʨʽʶلʨجʽا الʳهد الʰدني

الʰʻʱؤ بدرجة أȑ مʧ الʺʳالʧʽ قʽد الدراسة.  العʺر، وسʨʻات الʵدمة، وعدد مرات حʹʨر الʻدوات والدورات مؤشرا دالا على
فإن هʻاك ضعفا واضʴا في الʺعلʨمات الʺʱعلقة Ǽفʨʽʶلʨجʽا الʳهد الʰدني والʺȞʽانȞʽا الȄʨʽʴة لدȐ معلʺي الʱرʽȃة   وخلاصة القʨل،

. ʧʽʺالʺعل ʧلهذه الفئة م ʧʽالʳʺال ʧالعلʺي في هذی Ȑʨʱʶʺر الȄʨʢʱان بʲاحʰصي الʨی ʥة، لذلʽدنʰال 

اذ هدفت الʱعرف على الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ مدرȃي ولاعʰي ؗرة الʢائرة في الأردن، واسʵʱدم  )2002اسة الʱʴاملة (ودر 
أندǽة)  6لاعʰاً) مʧ أندǽة الدرجة الأولى ʲʺǽلʨن ( 60الʰاحث الʺʻهج الʨصفي لʺلاءمʱه لʽʰʢعة الدراسة واشʱʺلت العʻʽة على (

أداة للدراسة مʻʺʹʱة الʺʳالات الآتʽة (الʱارʵȄي والقانʨني والإعداد الʰدني والإعداد الʺهارȑ مدرȃاً) واسʵʱدم الاسʽʰʱان ؗ 30وعلى (
والʢʢʵي والʱدرʰȄي) وقد أʣهرت الʱʻائج أن الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ لاعʰي الؔرة الʢائرة في الأردن مʵʻفʹة في حʧʽ أن الʽʸʴلة 

أن مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الأكادǽʺي والʰʵرة له الأثر الʽʰؔر في مȐʨʱʶ الʺعرفة الʺعرفʽة لدȐ الʺدرʧʽȃ ؗانت جʽدة، ؗʺا أʣهرت الʱʻائج 
.ʧʽȃوالʺدر ʧʽʰاللاع ʧʽب 

) ʨʽل ȐوأجرLauie، 1995)  ة فيʽاضȄات الرǼحدوث الإصا ʧة مǽقاʨة للʽاضȄالʺعرفة الر Ȑʨʱʶعرف على مʱدراسة هدفت ال
) ʡالʰا مʲ305 ʧانȄʨة في هʨنج ʨؗنج وقد بلغت عʻʽة الدراسة (أثʻاء مʺارسة الʷʻاȋ الرȄاضي للʺدرʧʽȃ والʺʨجهǼ ʧʽالʺدارس ال

 ʦح، علȄرʷʱال ʦاور (علʴع مȃل على أرʺʱار معرفي اشʰʱاء اخʻب ʦة، وقد تʽائʨʷقة العȄرʢالǼ رواʽʱة اخȄʨانʲلاب الʺدارس الʡ
ʻاء الȘʽʰʢʱ للʰرنامج الدراسي)، وقد الفʨʽʶلʨجʽا، الغذاء الرȄاضي، العʨامل الʵارجʽة الʺؤثرة في حدوث الإصاǼات الرȄاضʽة في أث

وضر وره تʽʰʢقه للʨقʨف على مȐʨʱʶ الʺعرفة الرȄاضʽة عʻد   أʣهرت الʱʻائج بʻاء اخʰʱار معرفي خاص Ǽالʨقاǽة مʧ الإصاǼات
 حدوث الإصاǼات الرȄاضʽة.

 الʱعلȘʽ على الدراسات الʶاǼقة

ʵʱدمت الʺʻهج الʨصفي لʺلاءمʱه وʽʰʡعة هذه الدراسات، یʱʹح مʧ خلال عرض الدراسات الʶاǼقة أن جʺʽع هذه الدراسات اس
وتʻاولت هذه الدراسات الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ مدرʧʽȃ ولاعʧʽʰ ومعلʺʧʽ ومʧ مʴاور وأǼعاد مʱعددة، وتʻاولت أغلب الدراسات 

 الʶاǼقة الʽʸʴلة الʺعرفʽة في ألعاب رȄاضʽة جʺاعʽة وجʨانب علʺʽة مرتʢʰة Ǽعʺلʽة الʱدرȄب الرȄاضي.

 وقد تʺʽزت هذه الدراسة عʧ غʽرها: 

 أن هʻاك ندرة في الدراسات الʶاǼقة الʱي تʻاولت الʱعرف إلى مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ الʢلاب لقانʨن ؗرة الʽد. - 

 تʺʽزت هذه الدراسة عʧ غʽرها مʧ الدراسات الʺʷابهة Ǽأنها تʻاولت مʨʴر قانʨن لعʰة ؗرة الʽد. - 

 الʶاǼقة:  وقد اسʱفاد الʰاحث مʧ الدراسات

 صʽاغة تʶاؤلات الدراسة. - 

 بʻاء الاخʰʱار. - 

 اخʽʱار الʺʻهʽʳة والأسالʽب الإحʸائʽة الʺʻاسʰة. - 

 مʻاقʷة نʱائج الدراسة. - 

 

 إجراءات الدراسة:

 تʦ اسʵʱدام الʺʻهج الʨصفي لʺلائʺة لʽʰʢعة الدراسة.  : مʻهج الʴʰث

الرȄاضة في جامعة مؤتة، حʽث بلغ عدد الʢلاب الإجʺالي   تʨؔن الʺʱʳʺع الؔلي للدراسة مʡ ʧلاب ؗلʽة علʨم مʱʳʺع الدراسة:
) ʡالب وʡالʰة، وقد تʦ اسʵʱراج هذه الʺعلʨمات مʧ سʳلات دائرة القʨʰل والʽʳʶʱل في جامعة مؤتة   للعام الدراسي  1200(

 م .2016/  2015

الدراسʽة الراǼعة (الذیʧ انهʨا مʶاق ؗرة ید تʦ اخʽʱار عʻʽة الدراسة ǼالʢرȄقة العʺدǽة ومʺʧ هʦ في مȑʨʱʶ الʻʶة  :عʻʽة الدراسة
) ʦالغ عددهʰقدم) والʱ381م hًالʡ (ا ) ʦدول رقʳل في جامعة مؤتة   والʽʳʶʱل والʨʰلات دائرة القʳس Șة وفʰالʡع 1وȄزʨت ʧʽʰی  (

 أفراد
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) ʤ1جدول رق( 

 )381تʦزȂع عʻʹة الدراسة(ن=

 الʹʮʴة الʸئȂʦة العدد فئات الʯʸغʻر الʯʸغʻر

 الʻʳس

 %66 252 ذؗر

 %34 129 انʲى

 %100 381 الؔلي

 

 أداة الدراسة :

قام الʰاحث Ǽʺراجعة الأدب الʶابȘ مʧ خلال الʺراجع العلʺʽة والدراسات الʶاǼقة الʱي اهʱʺت بʻʰاء مقایʽس للʽʸʴلة الʺعرفʽة 
، 2013الʵالدȑ والعʨالʺة،  ،2003، الʺزʻȄي والعʻقرȑ، 2004، الفرʨʡسي، 2008، العʨȞر وآخرون، 2007(خʸاونة والزعʰي، 

 ،ȑعلان، 2006الؔردʷدالله، 2016، الʰي والعʻعل واخرون، 2010، مرغʷار 2012، مʰʱاء أداة اخʻʰاحث بʰقام ال ʦث ʧوم (
 ʧن مʨؔʱȄالʺعرفة، و Ȑʨʱʶم ʨم وهʨبل ʦʽʶتق Șالأول وف Ȑʨʱʶʺاداً على الʺʱد  اعʽاضة ؗرة الȄن الدولي لرʨة للقانʽلة الʺعرفʽʸʴال

)45) ʦدول رقʳاور والʴعة مȃعدد في أرʱم ʧار مʽʱ(2) سؤال اخ ʦرق Șʴاور أداة الدراسة  ملʴم ʧʽʰ1) ی( 

 

) ʤار2جدول رقʮʯاور الاخʲم ( 

 رقʤ الفقرات اسʤ الʦʲʸررقʤ الʦʲʸر

 36 ،16 ،14 ،12 ،11 ،8 ،4 الʺلعب، زمʧ اللعب، الؔرة، الفرȘȄ الأول  

40 ،39 ،38 ،37 ،36 ،27 ،22 ،20 ،19 ،18 ،17 ،9 ،3 مى، لعب الؔرةحارس الʺرمى، مʢʻقة الʺر  الʲاني  

الʺʵالفات والʶلʨك غʽر الرȄاضي الʲالث  
 والعقȃʨات

2، 10، 13، 15، 25، 29، 30، 31،  

32، 33، 34 

 28 ،26 ،24 ،23 ،21 ،7 ،6 ،5 ،1 الرمʽات وتʽʳʶل الأهداف الراǼع  

 

 ʟرȂقة تʻʲʶح الاخʮʯار 

) درجة والʳدول رقʦ 40واحدة للإجاǼة الʴʽʴʸة، وصفر للإجاǼة الʵاʡئة، وȃذلʥ أصʴʰت الدرجة العʤʺى (تʦ وضع درجة 
 الاخʰʱار لأسئلة) یʨضح مفʱاح الʽʴʸʱح 3(

 

) ʤار3جدول رقʮʯح للاخʻʲʶʯاح الʯمف ( 

جاǺةرمز الا رقʤ الʴؤال رمز الاجاǺة رقʤ الʴؤال رمز الاجاǺة رقʤ الʴؤال رمز الاجاǺة رقʤ الʴؤال
 ب 31 أ 21 د 11 ج 1

 ج 32 ب 22 أ 12 أ 2

 أ 33 د 23 ه 13 أ 3

 ج 34 ب 24 د 14 ب 4

 ج 35 ج 25 أ 15 ب 5

 د 36 ب 26 د 16 ب 6

 ج 37 أ 27 ج 17 ج 7

 ب 38 د 28 ب 18 ب 8

 ج 39 ب 29 ب 19 ج 9

 أ 40 ج 30 ج 20 ج 10
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عʱʺد الʰاحث على Ǽعض الدراسات الʶاǼقة في تʴدید الʶلʦ الʱالي وʻȃاء على الʶʻب الʺئȄʨة للʺʨʱسʢات الʶʴابʽة فقد ا 
 )204، الʰرادعي، 2003، الʨʴرȑ، 2002، حʱاملة، 2010لʽʻʸʱف الʽʸʴلة الʺعرفʽة عʻد أفراد العʻʽة ( زاید، 

 ʧف جدا   50اقل مʽضع 

 ʧفض 59إلى  50مʵʻم 

 ʧل 69إلى  60مʨʰمق 

ʧد 79إلى  70مʽج 

 ʧد جدا 89إلى  80مʽج 

 ʧاز 100إلى  90مʱʺم 

 صدق الأداة: 

تʦ الʴʱقȘ مʧ صدق الأداة Ǽعرضها على لʻʳة مʧ الʺʧʽʺȞʴ مʧ الʺʧʽʸʱʵ وذوȐ الʰʵرة مʧ أعʹاء هʽئة الʱدرȄس في جامعة 
) ʦرق Șʴب تعدیلها. ملʨن على وجʨʺȞʴʺال Șي أتفʱعض الفقرات الǼ اغةʽتعدیل ص ʦت ʦاتهʤاء على ملاحʻȃ2مؤتة و( 

 سة:ثʮات  أداة  الدرا

)ʦع الدراسة بلغ عددهʺʱʳم ʧة مʻʽقه على عʽʰʢار وإعادة تʰʱالاخ Șʽʰʢت ȘȄرʡ ʧار عʰʱات الاخʰاب ثʶح ʦدول 30تʳوال (
 ) ʦ4رق ʥضح ذلʨی (. 

 

) ʤدول رقʱ4ال( 

 قʸʻة معامل ارتʮاط بʻرسʦن  الانʲراف الʸعʻارȏ  الʦʯʸسط الʴʲابي القʻاس

 826.** 13188. 5492. القʰلي

ȑعدʰ13831. 5422. ال  

 30معامل ارتʰاȋ بʽرسʨن للȘʽʰʢʱ وإعادة الȘʽʰʢʱ للاخʰʱار الʺعرفي لقانʨن ؗرة الʽد ن=

 

) ʦدول رقʳائج الʱر نʽʷبلغ(4ت Șʽʰʢʱوإعادة ال Șʽʰʢʱال ʧʽن بʨرسʽب ȋاʰة معامل ارتʺʽر إلى ان 0.885) إلى إن قʽʷǽ مʺا (
  . الاخʰʱار یʱʺʱع بدرجة ثʰات مرتفعة

 مل الʸعȃʨة للاخʰʱار:معامل الʽʽʺʱز ومعا

 ) ʧه عʽة فȃʨعʸي تقل معاملات الʱة أسئلة الʶʺعاد خʰʱاس ʦة تȃʨعʸمعامل ال ʧأكد مʱعد الǼ030)  ʧد عȄ0.70) وتز (
) ʧها عʽز فʽʽʺʱي تقل معاملات الʱال ʥ0.40كذل) ʧة لها مȃʨعʸي تراوحت معاملات الʱاد على الأسئلة الʺʱ0.30) والاع -

 .) سؤال تقʽس الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد40) وȃذلʥ تʦ الʨʱصل إلى (0.40لها فʨق () ومعامل الʽʽʺʱز 0.70

 

 مʱغʽرات الدراسة :

 الʺʱغʽرات الʺʱʶقلة  -1

 الʨʻع الاجʱʺاعي    

 الʺʱغʽر الʱاǼع -ب

 الʺعرفʽة الʽʸʴلة

 

 الأسالʽب الإحʸائʽة الʺʵʱʶدمة 

 بʽرسʨن  معامل ارتʰاȋ  -الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة               - 

 للʺʨʺʳعات الʺʱʶقلة Tاخʰʱار  -الʱؔرارات والʶʻب الʺئȄʨة            - 
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 عرض الʱʻائج ومʻاقʱʷها

 

 ؟ الʶʱاؤل الأول:  ما مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة لقانʨن ؗرة الʽد لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة

 

والانʴرافات الʺعʽارȄة والدرجة الʺئȄʨة لإجاǼات عʻʽة الدراسة الʶʱاؤل الأول تʦ اسʵʱدام الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة  عʧللإجاǼة 
  ) یʨضح ذلʥ 5) والʳدول رقʦ (  381(ن=

 

ʤدول رقʱ(5) ال 

الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات الʸعʻارȂة والدرجة الʸئȂʦة مȎʦʯʴ الʻʶʲلة الʸعرفʻة لقانʦن ؕرة الʻد لدʟ Ȏلʮة ؕلʻة علʦم 
 (381=دراسة نالرȂاضة في جامعة مؤتة عʻʹة ال

 رقʤ الʴؤال
مʦʸʱع الإجاǺات

 381 =ن الʲʻʲʶة

الʦʯʸسط
 الʴʲابي

الانʲراف 
 ȏارʻعʸال 

الدرجة 
 الʸئȂʦة

الȎʦʯʴʸ اعʸʯادا على 
 الدرجة الʸئȂʦة

 مقʨʰل 68 468. 68. 258 الأول

 ضعʽف 54 499. 54. 204 الʲاني

 مʵʻفض 40 491. 40. 153 الʲالث

 ضعʽف 55 498. 55. 210 الراǼع

 ضعʽف جدا 46 499. 46. 177 الʵامس

 ضعʽف 57 495. 57. 219 الʶادس

 ضعʽف جدا 43 496. 43. 165 الʶاǼع

ʧامʲف جدا 40 491. 40. 153 الʽضع 

 ضعʽف 57 496. 57. 216 الʱاسع

 مقʨʰل 61 487. 61. 234 العاشر

 ضعʽف 54 499. 54. 207 الʴادȑ عʷر

 ضعʽف 51 501. 51. 195 الʲاني عʷر

ʲرالʷف جدا 47 500. 47. 180 الث عʽضع 

 ضعʽف 53 500. 53. 201 الراǼع عʷر

 ضعʽف 56 497. 56. 213 الʵامس عʷر

 ضعʽف 50 501. 50. 192 الʶادس عʷر

 ضعʽف جدا 49 501. 49. 186 الʶاǼع عʷر

 ضعʽف 51 501. 51. 195 الʲامʧ عʷر

 ضعʽف جدا 46 499. 46. 174 الʱاسع عʷر

ʧȄرʷف جدا 46 499. 46. 174 العʽضع 

ʧȄرʷوالع ȑادʴف 59 492. 59. 225 الʽضع 

ʧȄرʷاني والعʲف جدا 47 500. 47. 180 الʽضع 

ʧȄرʷالث والعʲف جدا 48 500. 48. 183 الʽضع 

ʧȄرʷع والعǼف 54 499. 54. 207 الراʽضع 

ʧȄرʷامس والعʵف 55 498. 55. 210 الʽضع 

ʧȄرʷادس والعʶف 53 500. 53. 201 الʽضع 

 ضعʽف جدا ʶ 165 .43 .496 43اǼع والعʷرʧȄال
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 رقʤ الʴؤال
مʦʸʱع الإجاǺات

 381 =ن الʲʻʲʶة

الʦʯʸسط
 الʴʲابي

الانʲراف 
 ȏارʻعʸال 

الدرجة 
 الʸئȂʦة

الȎʦʯʴʸ اعʸʯادا على 
 الدرجة الʸئȂʦة

ʧȄرʷوالع ʧامʲف جدا 44 497. 44. 168 الʽضع 

ʧȄرʷاسع والعʱف جدا 40 491. 40. 153 الʽضع 

ʧʽلاثʲف جدا 44 497. 44. 168 الʽضع 

ʧʽلاثʲوال ȑادʴف جدا 45 498. 45. 171 الʽضع 

ʧʽلاثʲاني والʲف جدا 39 487. 39. 147 الʽضع 

ʲالث والʲالʧʽف 50 501. 50. 192 لاثʽضع 

ʧʽلاثʲع والǼف 57 495. 57. 219 الراʽضع 

ʧʽلاثʲامس والʵف 57 495. 57. 219 الʽضع 

ʧʽلاثʲادس والʶف 54 499. 54. 207 الʽضع 

ʧʽلاثʲع والǼاʶف جدا 46 499. 46. 177 الʽضع 

ʧʽلاثʲوال ʧامʲف 52 500. 52. 198 الʽضع 

ʧʽلاثʲاسع والʱف جدا 47 500. 47. 180 الʽضع 

ʧʽعȃف جدا 43 496. 43. 165 الارʽضع 

 ضعʽف 50 136. 50. 191 الؔلي

 

)ʦدول رقʳائج الʱر نʽʷاضة في جامعة مؤتة 5تȄم الرʨة علʽة ؗلʰلʡ Ȑد لدʽن ؗرة الʨة لقانʽلة الʺعرفʽʸʴال Ȑʨʱʶإلى إن م (
) وȃدرجة ضعʽفة وتراوحت الدرجة الʺئȄʨة 0.136( ) وانʴراف معʽارȑ 0.50) وʨʱʺȃسط حʶابي بلغ(%50الؔلي بلغ ؗدرجة مئȄʨة (

 ʧات مǼ68إلى  %39للإجا%   ،ȑعارض مع دراسة (العامرʱة تʳʽʱʻلة وهذه الʨʰفة جدا إلى مقʽضع ʧدرجة مȃي 2013وʱال (
) 2013رȑ، أʣهرت نʱائʳها إن الʽʸʴلة الʺعرفʽة للاعʰي ؗرة الʽد الʻاشئʧʽ ؗانت مʨʱسʢة وʧȞʺȄ تفʽʶر هذا الʱعارض Ǽأن (العام

جرȑ دراسʱه على عʻʽة مʧ لاعʰي ؗرة الʽد إما الدراسة الʴالʽة فقد أجرȄت على ʡلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة وȃذلʥ إن اللاعب قد أقد 
في  مʨʸʱʵن ʵǽʹع إلى العدید مʧ الʨحدات الʱدرʽʰȄة العʺلʽة الʽʰʢʱقʽة لقانʨن ؗرة الʽد وȄرافȘ ذلʥ مʴاضرات تʽʰʢقʽة ǽقʨم بها 

ʽȞʴʱال الʳم ʦرات  وأنʰʵد، وهذه الʽن ؗرة الʨقي لقانʽʰʢلاع فعلي وتʡعلى ا ʨفه ʥذلȃد وʽام ؗرة الȞاشر مع حʰال مʸل اتʸʱی
قد لا ʵǽʹع لها ʡلاب ؗلʽة علʨم الرȄاضة والذȑ خلال سʨʻات دراسʱه الأرȃعة درس ما لا یʱعدȐ العʷر أشهر لʱعلʦ لعʰة ؗرة الʽد 

 على قانʨن هذه اللعʰة . وقد تʨؔن الʺرة الأولى الʱي اʡلع فʽها

وȄعزو الʰاحث هذه الʳʽʱʻة إلى إن ʡلʰة الؔلʽة لʸʴǽ ʦلʨا على معلʨمات عʧ لعʰة ؗرة الʽد إلا مʧ خلال مʴاضرات الʺʶاقات 
 الدراسʽة وȃذلʥ فإن معʦʤ الʢلʰة في الʺدارس لا یʱلقʨا الʺعلʨمات الؔافʽة عʧ لعʰة ؗرة الʽد أسʨة بلعʰة ؗرة القدم مʲلاً. 

 %30للأداء الʺهارȑ و %70یرȐ الʰاحث إن نʤام العلامات للʺʨاد العʺلʽة في ؗلʽة علʨم الرȄاضة ǽعʱʺد ما نʱʰʶه كʺا 
 للʳانب الʺعرفي الʱي ǽأتي قانʨن اللعʰة جزء مʻها وهذا بدورة قد لا ʰʳǽر الʢالب على بذل جهداً ʽʰؗراً للʱعرف على قانʨن اللعʰة.

ة، 2013نʱائج دراسة ؗل مʧ (زاید، وتʱفȘ نʱائج الدراسة الʴالʽة مع  ʨؗاونة وآخرون، 2007، والرحاحلة وشʸ2008، وخ ،
) الʱي أشارت نʱائج دراساتهʦ العلʺʽة إلى ضعف في مȐʨʱʶ 2002، والʱʴاملة، 2003، والʺزʻȄي والعʻقرȑ، 2004والفرʨʡسي، 

 الʽʸʴلة الʺعرفʽة في مʳالات مʱʵلفة وعلى عʻʽات مʱʵلفة قʽد الدراسة. 

ʶʱاني:الʲة في   اؤل الʽائʸجد فروق إحʨاضة في هل یȄم الرʨة علʽة ؗلʰلʡ Ȑد لدʽن ؗرة الʨة لقانʽلة الʺعرفʽʸʴال Ȑʨʱʶم
 جامعة مؤتة تʰعا لʺʱغʽر الʨʻع الاجʱʺاعي ( ذʨؗر ، إناث

) 381لʺʱʶقلة  (ن=الʶʱاؤل الʲاني تʦ اسʵʱدام الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴرافات الʺعʽارȄة وقʽʺة ت للʺʨʺʳعات ا عʧللإجاǼة 
  ) ʦدول رقʳ6وال ʥضح ذلʨی ( 
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) ʤدول رقʱع 6الʦʹر الʻغʯʸعا لʮة تʻعرفʸلة الʻʶʲال Ȏʦʯʴعرف على الفروق في مʯقلة للʯʴʸعات الʦʸʱʸار ت للʮʯاخ (
 )الاجʸʯاعي (ذʦؕر إناث

 الʦʯʸسط عدد افراد العʻʹة الʱʹس
الانʲراف
ȏارʻعʸال 

 مȎʦʯʴ الدلالة قʸʻة ت درجات الʲرȂة

 000. 7.182 379 143. 54. 252 ذؗر

    092. 44. 129 انʲى
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 ) ʦدول رقʳال ʧʽʰر 6یʽغʱʺعا لʰة تʽلة الʺعرفʽʸʴال Ȑʨʱʶة ت  في مʺʽة، وقȄارʽرافات الʺعʴة، والانʽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʦʽق (
لʸالح الذʨؗر ) α ≥ 0.05دلالة إحʸائʽة عʻد  مȐʨʱʶ( الʨʻع الاجʱʺاعي (ذʨؗر إناث)  وʽʷȄر الʳدول إلى وجʨد فروق ذات

وȄعزو الʰاحث هذه الʳʽʱʻة إلى إن إتقان الأداء الفʻي للʺهارات للʢلʰة الذʨؗر  143) وȃانʴراف معʽارȑ بلغ (( .ʨʱʺǼ54سط بلغ (.
 ȑة تؤدʰث إن مهارات اللعʽة حʰة للعʽنʨادة الʺعرفة القانȄفي ز ʦالإناث قد ساه ʧرة أفʹل مʨʸǼ ʧȞʺȄة، وʰن اللعʨط قانʰت ضʴت

 تفʽʶر ذلʥ إلى إن الʢلʰة الذʨؗر قد ʨȞǽن قد مارسʨا لعʰة ؗرة الʽد خلال  فʱرة الʺدرسة ʨʸǼرة أكʰر مقارنة Ǽالإناث. 

) الʱي أشار 2007، والʸʵاونة والزعʰي، 2008وتعارضت نʳʽʱة هذه الدراسة مع نʳʽʱة دراسة ؗل مʧ (خʸاونة وآخرون، 
 لى عدم وجʨد تأثʽر لʺʱغʽر الʻʳس على مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة على الألعاب والعʻʽات قʽد الدراسة.نʱائج دراسʱه إ

 

 الاسʯʹʯاجات

مȐʨʱʴ مʻهاج ؗرة الʽد الʺقدم لʢلʰة ؗلʽة علʨم الرȄاضة في جامعة مؤتة لا ǽعʺل على إكʶاب الʢلʰة الʨʳانب الʺعرفʽة  - 
 لقانʨن اللعʰة.

 ʰة ؗانت ضʺʧ الʺȐʨʱʶ الʹعʽف.أن الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ الʢل - 

 

 الʦʯصʻات

العʺل على تقʦʽʽ مʻهاج ؗرة الʽد مʧ قʰل مدرسي الʺادة ʽʴǼث ǽعʺلʨا على زȄادة الʰʶʻة الʺقررة مʧ الʺʴاضرات  - 
 الʺʸʸʵة لقانʨن اللعʰة.

 دمج مʨاد القانʨن Ǽالʺادة العʺلʽة وتȘʽʰʢ ذلʥ في أثʻاء اللعب. - 

  ʴاد الأردني لؔرة الʽد لʢلʰة الؔلʽة.عقد دورات تʽʺʽȞʴة Ǽالʱعاون مع الات - 
  

  عـالʸراج
  

) بʻاء اخʰʱار معرفي في مقرر الʰʶاحة لʢلاب ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة شعʰة الʱدرȄب ʳǼامعة الʺʨʸʻرة، مʳلة ʨʴǼث 2008الʴʰراوȑ، م (
 .78، ع42الʱرʽȃة الرȄاضʽة، ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة للʧʽʻʰ جامعة الزقازȘȄ، م

) بʻاء اخʰʱار معرفي لقʽاس الʽʸʴلة الʺعرفʽة لʺدرȃي الʱاʨȞǽندو في الأردن، رسالة ماجʽʱʶر غʽر مʨʷʻرة، الʳامعة 2004الʰرادعي، ر(
 الأردنʽة.

). الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ مدرȃي ولاعʰي الؔرة الʢائرة في الاردن، رسالة ماجʽʱʶر غʽر مʨʷʻرة، الʳامعة الأردنʽة، عʺان، 2002الʱʴاملة، م .(
 الأردن.

 ). الʽʸʴلة الʺعرفʽة العلʺʽة لدȐ مدرȃي الؔراتʽة في الأردن، رسالة ماجʽʱʶر غʽر مʨʷʻرة، جامعة الʽرمʨك، ارȃد، الأردن. 2003لʨʴرȑ، م .(ا
( مȐʨʱʶ الʽʸʴلة الʺعرفʽة (لʺʨاد قانʨن ؗرة القدم) لدȐ لاعʰي أندǽة دورȑ الʺʱʴرفʧʽ لؔرة القدم في 2013الʵالدȑ، ح ، والعʨالʺة، ع (

 .1. م1ردن، الʺʳلة الدولʽة للʨʴʰث والʱرʽȃة وعلʦ الʻفس، عالأ
) الʽʸʴلة الʺعرفʽة العلʺʽة لدȐ لاعʰي ومدرȃي العاب القȐʨ في الأردن، مʳلة جامعة الʳʻاح للعلʨم 2007الʸʵاونة، أ، والزعʰي، ز .(

 .656- 620)، ص 3)، العدد (2الإنʶانʽة، الʺʳلد (
راسة مقارنة للʽʸʴلة الʺعرفʽة في مʳال اللʽاقة الʰدنʽة بʡ ʧʽلʰة ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة Ǽالʳامعة الأردنʽة ). د2007الرحاحلة، و ،وشʨؗة، ن .(
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 .56- 47)، ص4)، العدد (23وجامعة الʽرمʨك، مʳلة أʴǼاث الʽرمʨك، الʺʳلد (
 لʺعرفة، عʺان : دار ʨʻؗز ا1) مهارات ؗرة الʽد ، ȋ 2016الʷعلان ،م ، الʢʵاʰʡة، م ، الرȃاǼعة ،ج (

) قʽاس وتقʦʽʽ الʳانب الʺعرفي لدȐ لاعʰي ؗرة الʽد (الʻاشئʧʽ) في إندǽة مʴافʤة الʸʰرة، مʳلة دراسات وʨʴȃث الʱرʽȃة، 2014العامرȑ، ز (
 جامعة الʸʰرة.

ʽة الرȄاضʽة ʳǼامعة ). دراسة الʺȐʨʱʶ الʺعرفي ȞǼرة الʶلة لʢلʰة الʺرحلة الإعدادǽة في مʴافʤة دǽالى، مʳلة ؗلʽة الʱر2004ȃالفرʨʡسي، ع.(
 .191- 175)، 4)، العدد (1دǽالى، الʺʳلد (

بدني) في تȄʨʢر الʺعرفة القانʨنʽة وȃعض القدرات الʰدنʽة وعلاقʱها بدقة القرارات لȞʴام الدرجة  –) تإثʽر مʻهج (معرفي 2013العزاوȑ، ق(
 الʲانʽة ȞǼرة الʽد، رسالة ماجʽʱʶر غʽر مʨʷʻرة، جامعة دǽالي، العراق.

). الʽʸʴلة الʺعرفʽة لدȐ مدرȃي ولاعʰي الʺʰʵʱʻات الʽʻʡʨة للاتʴادات الأهلʽة العرʽȃة لؔرة الʢاولة، جامعة الʺلʥ سعʨد، ȑ2006، ع. (الؔرد
 ندوة علʨم الرȄاضʽة ودورها في الإنʳاز الرȄاضي. - كلʽة الʱرʽȃة 

لʰدني والʺȞʽانȞʽا الȄʨʽʴة لدȐ معلʺي الʱرʽȃة الʰدنʽة في مدیʻة الʽʸʴلة الʺعرفʽة في فʨʽʶلʨجʽا الʳهد ا  ).2003الʺزʻȄي، خ، والعʻقرȑ، ع. (
 .10–   1)، 1، (15الرȄاض، مʳلة جامعة الʺلʥ سعʨد، العلʨم الʱرȄʨȃة والدراسات الإسلامʽة، 

 ة.) أسئلة في قʨاعد اللعب، صدرت عʧ الاتʴاد الدولي لؔرة الʽد، اللʻʳة الأولʺʽʰة القʢر2010Ȅجʺال، م، والعʰدالله، ر (
ز الʱؔاب، القاهرة- نفʶي- معرفي- مهارȑ - ) الأسس العلʺʽة للؔرة الʢائرة، بدني1997حʶانʧʽ، م، وأحʺد، ح (  تʴلʽلي، مرؗ

) بʻاء اخʰʱار معرفي لʢلʰة الؔرة الʢائرة في ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة ʳǼامعة الʽرمʨك، 2009خʸاونة، أ، والعʨȞر، أ، والʴلȘʽ، م، وعʽادات، و (
 .41نʽة، العددمʳلة علʨم إنʶا

) الʽʸʴلة الʺعرفʽة في فʨʽʶلʨجʽا الʳهد الʰدني واللʽاقة  الʰدنʽة لدȐ معلʺي الʱرʽȃة الʰدنʽة في مدیʻة الرȄاض، مʳلة جامعة 2011زاید، ز (
 .8الʷارقة للعلʨم الإنʶانʽة والاجʱʺاعʽة، مʳلد

الفرقة الأولى ȞǼلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة للʧʽʻʰ(جامعة حلʨان)، مʳلة ) بʻاء اخʰʱار معرفي في الʱاʨȞǽندو لʢلاب 2005زهران، أ، وجاد ȞǼر، م (
 .6جامعة الʺʨʻفʽة للʱرʽȃة الʰدنʽة والرȄاضʽة، الʻʶة الراǼعة، العدد

ز الʱؔاب للʷʻر، القاهرة.2001فرحات، ل (  ) القʽاس الʺعرفي الرȄاضي، مرؗ
 24لʽد، رسالة ماجʽʱʶر ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة، جامعة أسȋʨʽ، ص) قʽاس مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʺعرفي لʺدرȃي ؗرة ا2002عʰدالʨهاب، ع. (

ز الʱؔاب للʷʻر، القاهرة،مʸر.1) مʨسʨعة الاخʰʱارات الʻفʽʶة للرȄاض1998ȋ ،ʧʽʽعلاوȑ، م (  ، مرؗ
ي، 2006ȋعلاوȑ، م، و ، ورضʨان، م (  ، دار الفؔر العرȃي، القاهرة.4). اخʰʱارات الأداء الʴرؗ

. بʻاء اخʰʱار معرفي تقʻي في قانʨن الؔرة الʢائرة مʰرمج على الʴاسب الآلي، الʺؤتʺر العلʺي الʲاني، الʺʳʱʶدات )ʡ2007ه، ع، و ʡه، أ.(
 .582- 535مʳلد الʨʴʰث، جامعة الʽرمʨك،  - العلʺʽة في الʱرʽȃة الرȄاضʽة والʰدنʽة

عʰي أندǽة القʢر ǼالرʷȄة الʢائرة ، رسالة ماجʽʱʶر غʽر ) :بʻاء مقʽاس الʺعرفة القانʨنʽة ونʺʨذج الʻʺط الʶʳʺي والʺزاجي للا2005نقʨلا، إ(
 مʨʷʻرة ،كلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة ،جامعة الʺʨصل ،الʺʨصل ، العراق.   

) الʽʸʴلة الʺعرفʽة للʲقافة الʱغذوȄة ومȐʨʱʶ اللʽاقة الهʨائʽة لدʡ Ȑلʰة ؗلʽة الʱرʽȃة الرȄاضʽة في 2012مʷعل، م، والرحاحلة، و، وʢȃایʻة، م (
 . 2، العدد، 39عة الأردنʽة، مʳلة دراسات العلʨم الʱرȄʨȃة الʳامعة الأردنʽة، الʺʳلد، الʳام

Lauie، L. H. (1995). Knowledge of Physical education and voluntary in Hong Kong secondary school in 
Liponski, W. siuiski, Hong Kong. 

Roman، Gouzman. Kozulin، Alex. (2005). “Enhancing Cognitive Skills in Blind Learner”. Jerusalem 
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The Cognitive Outcome of Handball Rules among the Students of the Faculty of Sports 

Sciences At Mu'tah University 

 

Maen Ahmad Alshalan * 

 

ABSTRACT 
This study aims at identifying the cognitive outcome of handball rules among the students of the 

faculty of sports sciences at Mu'tah University. The study sample consists of 381 male and female 

students who have been intentionally chosen and who have completed the course of advanced handball 

for the academic year 2015/2016. The test is used as a tool for data collection. The researcher uses the 

following statistical methods: the means، Pearson correlation coefficient، frequencies and percentages 

and t-test for independent groups. The results show that the level of cognitive outcome of handball law 

among the students of the faculty of sports sciences at Mu'tah University is low. The study 

recommends the necessity of evaluating the handball curriculum by the teachers of the course in order 

to increase the specified ratio of lectures that are devoted to the game law. 

Keywords: Cognitive outcome; handball rules. 
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