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  الثانوية  في المرحلةالطلبة المراهقين دوافع اللجوء إلى الكذب لدى 

  

  *عبد الناصر ذياب الجراحو عدنان الشيخ يوسف العتوم

  

  صـلخم

المرحلة الثانوية المراهقين في  الطلبةلدى عينة من  الكذب تهدف الدراسة الحالية إلى التعرف على مدى شيوع دوافع
، وبعض المتغيرات الديموغرافية على شيوع صفاثر متغيرات الجنس، والومعرفة  ،ماًعا 18-16تتراوح أعمارهم بين 

طالباً وطالبة في المرحلة الثانوية في محافظة اربد، طبق عليهم اختبار مدى ) 423(تكونت عينة الدراسة من  .دوافع الكذب
أشارت النتائج إلى أن أكثر . ه وثباتهشيوع دوافع الكذب الذي طور لأغراض هذه الدراسة، بعد استخراج معاملات صدق

مجالات دوافع الكذب شيوعاً كانت مجالات الدوافع الانفعالية، يليها حماية الذات، والعلاقات الاجتماعية، والشخصية، 
ولم تظهر النتائج أثراً لمتغيري الصف أو الجنس على مدى شيوع مجالات دوافع الكذب باستثناء . والعدوانية على التوالي

نتائج تحليل كما أشارت . ثر الجنس على مجالي حماية الذات والعدوان، حيث كانت درجة الذكور أعلى من درجة الإناثأ
ثر لمتغير مكان الإقامة في البعد الانفعالي والشخصي والعدواني من مقياس دوافع اللجوء إلى أالانحدار المتدرج إلى وجود 

  .بعد حماية الذات وبعد العلاقات الاجتماعية أثر لمتغير مستوى تعليم الأب في، والكذب
  

  

  مقدمـةال
  

 الآباءتعد ظاهرة الكذب من المشكلات التي يعاني منها 
في كافة المجتمعات، ، وذلك ن والمجتمع بشكل عامووالمرب
ن يبحثون عن الطرق الممكنة للحد من هذه يتجد المهتمكما 

، ة أو المجتمعالظاهرة والحيلولة دون تفشيها بين أفراد الأسر
قدر بعض الباحثين أن الإنسان يكذب حوالي ثلاث حيث 

، مبيناً في لف كذبة في السنةأوأكثر من  ،مرات في اليوم
الوقت نفسه أن مواقف حياتنا اليومية تكشف عن زيادة 

  .)1987حسن، (ملحوظة في هذا المعدل 
يعرف الكذب على أنه ضد الصدق، فإذا أطلق على و

أو  ءدم مطابقته للواقع، وإذا أطلق على الشيالخبر دل على ع
الفعل دل على التزييف أو الغش، وإذا أطلق على الشخص 
الإنساني دل على عدم مطابقة سره لعلانيته، وإذا أطلق على 

علماء أما ). 1982صليبا، (الفكر دل على فساد أحكامه 
يهدف إلى  ،نه سلوك قصديأإلى الكذب على  فينظرون النفس

خر بشيء آعتقاد خاطئ من خلال إقناع شخص تثبيت ا

 ,Ekman ؛1994العتوم، (يعرف أنه زائف أو غير صحيح 

) 1994(أما شكور ). DePalulo and Rosenthal, 1979؛ 1985
الكذب حالة انفعالية دفاعية تهدف إلى التكيف  أنفيرى 

وإعادة التوازن من خلال التبرير، أو كوسيلة لتفعيل الخيال 
ريف على االتع هدلل هذتو. في اللعب الإيهامي الخصب كما

ه سمة اجتماعية كما انأن الكذب سلوك شعوري ومقصود 
  .متعلمة تتعدد أشكاله ودوافعه

ويشير بياجيه إلى أن مفهوم الكذب يتطور مع نمو 
راحل لمعتقدات حيث ميز بين ثلاث م ،الأطفال أخلاقياً

أن لأطفال قد اففي المرحلة الأولى يعت ؛الأطفال حول الكذب
الكذب خطأ لأنه موضوع يعاقب عليه الكبار، مما يعني أن 

وفي المرحلة . بغياب العقاب الكذب يمكن أن يكون مقبولاً
بحد ذاته، ويظل كذلك حتى  خاطئاً الثانية يصبح الكذب شيئاً

ن الكذب خطأ إأما في المرحلة الثالثة، ف. لو تم إلغاء العقوبة
لمجتمع ومبادئ التعاطف والاحترام لأنه يتعارض مع قواعد ا

  ).1989شيفر وميلمان، (المتبادل بين الناس 
علماء النفس الى أن  (Ekman, 1989)يشير اكمان و

أن الكذب قدرة يتقنها بعض الأفراد في حين لا يتقنها يؤكدون 
البعض الآخر، حيث يفشل الكثير من الناس في امتلاك أو 

ة الزائدة عند البعض، نتيجة إتقان هذه القدرة، وذلك للحساسي
شعورهم بالذنب لمواقف الخوف والارتباك والتوتر الذي 

.الاردنإربد، اليرموك، جامعة وعلم النفس التربوي،  قسم الإرشاد*  
، وتاريخ قبوله12/12/2002تاريخ استـلام البحث 

9/12/2003. 
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. يصاحب الكذب، وبالتالي خوفه من أن يكشف أمره بسهولة
ن أكثر االذكور أكثر كذباً من الإناث، و ناكما يضيف 
سني بين  التي يلجأ فيها الفرد إلى الكذب تكون مراحل العمر

  .الثامنة والتاسعة من العمرالخامسة والسادسة وبين 
نقرر فيه أن  ويتساءل البعض حول العمر الذي يمكن أن

معظم الناس أن الأطفال يعتقد  إذ ؛الشخص يستطيع الكذب
نهم لا يمتلكون القدرة أأبرياء وغير قادرين على الكذب، و

والدافعية لممارسة الكذب، في حين تشير الدراسات إلى أن 
أو اللجوء  قادرين على ممارسة الكذب يكونون غالبية الأطفال

 أما. (Ekman, 1989)سنوات  سن أربعبشكل قصدي منذ إليه 
أن الأطفال هم أكثر الناس كذباً،  فيرى )1987(عريفج 

لا يقصدون الكذب  هموخاصة قبل سن الخامسة، مشيراً إلى أن
يمارسونه نتيجة خيالهم الخصب،  وإنمافي هذا العمر، 

وع من الكذب قد يتطور بين الخامسة موضحاً أن هذا الن
والعاشرة من العمر ليصبح نمطاً سلوكياً في حياة الفرد إذا 

  .عززت مثل هذه السلوكيات
إلى أن أطفال ما قبل ) 1989(ويشير شيفر وميلمان 

المدرسة يجدون صعوبة في التمييز بين الخيال والحقيقة مما 
 Wishful)عرضة لخداع الذات والتفكير الرغبي يجعلهم 

Thinking) .ًوبالمقابل فإن أطفال مرحلة المدرسة أكثر احتمالا 
حيث يتم  (Anti-Social)جتماعي القول الأكاذيب من النوع اللا

ذكر الأكذوبة عن قصد لتجنب العقاب أو للحصول على 
  .مكاسب على حساب الآخرين

بين نوعين من الكذب ) 1984(ومحفوظ  ويميز دبابنة
ء غير المتعمد، والكذب المتعمد، حيث الكذب البري: هما

إلى خصوبة خيال الطفل، أو جهله  يعود الكذب البريء
بتحقيق الواقع أو اختلاط الأمر عليه وعدم قدرته على التفرقة 
بين الحقيقة والخيال، إضافة إلى انه قد تختلط عليه الأحلام 

في حين  ي الأحلام أحيانا على أنها حقائق؛بالحقائق فيرو
الكذب المتعمد القول الذي لا يطابق الواقع مع تعمد يعني 

الشخص الذي يكذب بقصد تضليل الغير وخداعه، أو إخفاء 
الحقيقة عنه، أو لأي سبب من الأسباب، ومن أنواعه الكذب 
الادعائي، والالتباسي، والغرضي أو الأناني، والانتقامي، 

  .والعنادي، والدفاعي أو الوقائي، وكذب التقليد
أن الكذب الادعائي يكون موجهاً ) 1994(شكور  ويبين

لتعظيم الذات وكمظهر للشعور بالنقص، والالتباسي يكون 
بسبب عدم قدرة الفرد على التمييز بين ما يراه حقيقة وما 
يدركه في مخيلته، والغرضي أو الأناني يكون بهدف 
تحقيق رغبة شخصية، أما الانتقامي فيكون بدافع الغيرة 

والانتقام منهم، والعنادي يكون  نالأذى بالآخريبهدف إيقاع 

تكون الرقابة  ابسبب تحدي الأهل أو السلطة وخاصة عندم
شديدة على الفرد، والدفاعي أو الوقائي يلجأ إليه الفرد 
لحماية الذات وحماية من يحبهم، وكذب التقليد حيث يكون 

ن للوالدين عندما يتحايلابتقليد الطفل لمن حوله وخاصة 
ن الذهاب معه إلى مكان ما ثم ايود اه مثلاً بأنهمعلي

  .ه إلى الطبيبانخذا يأيكتشف أنهم
الأنواع ما يسمى  هإلى هذ) 1995(ويضيف الحفني 

الكذب المرضي الذي يمارسه الكبار وبخاصة المراهقون، 
حيث يعده من سمات الشخصية المعتلة نفسياً واجتماعياً، 

ه، وأنانياً ومندفعاً ويكون الفرد غير مسؤول عن تصرفات
وليس له أصدقاء، ولا يعترف بالأخلاق ولا يؤمن بها، وهو 

كذبه يتم بسهولة وإتقان، فيأتي كذبه  كما انانتهازي ومحتال، 
تلقائياً دون جهد فكري، إضافة إلى عدم اعترافه بأخطائه 

ه كما انوإصراره على كذبه في حال اكتشاف الآخرين لكذبه، 
  .ر الشخص الذي يكذبلا تبدو عليه مظاه

الجسدية والنفسية  أن التغيرات (Lee, 1997)ويؤكد لي 
 همبعضالسريعة التي تطرأ على المراهقين تؤدي إلى إرباك 

مع  علاقاتهمتهم، وتحديد اودفعهم إلى محاولة اكتشاف هوي
يضعهم في مواقف حرجة فإن هذا المجتمع المحيط، وبالتالي 

، كأن وج من هذه الأزماتقد تجعلهم يبحثون عن طرق للخر
 رأو لتبري المراهق إلى الكذب أحيانا لتوكيد ذاته، يلجأ

إخفاء بعض الأمور الخاصة به، وللتخلص من  وأأخطائه، 
بعض المواقف المحرجة التي يتعرض لها في حياته 

   .وخصوصاً إذا اعتاد على ذلك في مرحلة الطفولة
ن لأسباب أن الناس يكذبو (Handel, 1982)ويذكر هاندل 

عديدة من أهمها الرغبة في حماية الذات، وتجنب الفشل 
بذلك  لينالوالظهور بشكل متوازن أمام الآخرين لوالأذى، أو 

كما يلخص . إعجابهم، أو تقليداً للآخرين لمجرد الإعجاب بهم
دوافع الكذب عند الأطفال بعدة أمور  (Ekman, 1989)ايكمان 

تباك والإحراج، ولحماية منها تجنب العقاب والشعور بالار
الذات عند شعور الفرد بالتهديد، ولحماية الأسرة وجماعة 

وأكد . لمعلم أو الأبويناالرفاق، وكنوع من تحدي سلطة 
أن الكثير من الأطفال الذين يدلون  (Kaplan, 1990)ن كابلا

ون إلى الكذب لحماية أما يلج بشهاداتهم في المحاكم غالباً
  .اأسرهم أو إرضاء له

جملة من الأسباب التي تدفع  شير عدد من الباحثين إلىوي
الأطفال والمراهقين إلى الكذب منها تجنب العواقب التي 

والأمهات والمعلمون، إضافة إلى سعيهم إلى  الآباءيوقعها 
جذب اهتمام الراشدين وتعاطفهم، ومحاولة الاحتفاظ بمكانتهم 

لحرمان، ، والشعور بالنقص، واوأصدقائهم زملائهمبين 
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والانتقام من الغير، والتحايل لتحقيق الأهداف الخاصة بالفرد، 
؛ 1987حسان،(إضافة إلى السعي لجذب انتباه الآخرين 

  .)2003؛ الهابط، 1984ومحفوظ،  دبابنة؛ 1987حسن،
وبناء على ما سبق، يتضح أن أسباب ودوافع الكذب غير 

أو  آخرمحددة في أدبيات الموضوع، بل تتفاوت من فرد إلى 
إلى الأمر الذي يعني أن الناس يلجأون  ،من ثقافة إلى أخرى

بعضها يتعلق بالفرد وسماته ، الكذب لأسباب كثيرة ومتعددة
الشخصية وخصائصه النمائية، والبعض الآخر يتعلق بعلاقته 

وقد أجريت  ،مع الآخرين وأسلوبه في تنظيم هذه العلاقات
لموضوع بهدف ذات العلاقة باالدراسات السابقة  بعض

  .التعرف عليه وإضفاء مزيد من الفهم حوله
طالب ) 5000(في دراسة قام بها هوثورن على عينة من ف

 اًافتراضي اًموقفالباحث وطالبة من جامعة شيكاغو، قدم 
غني يقدم الهدايا والنقود، وفجأة يقدم هدية  يتضمن وجود عمٍ

قول وبعدها يسأل الطالب عما إذا كان سي. عديمة القيمة
هل يحب الهدية أم " :له الحقيقة أم يكذب في حال سؤال عمه

من أفراد العينة %) 53(وقد أشارت النتائج إلى أن  ."؟لا
منهم %) 33(أجابوا بأنهم سوف يذكرون الحقيقة، بينما أشار 

نهم سيكذبون بدافع استمرار الحصول على الهدايا أإلى 
  ).1987حسن، (والنقود 

 ,Lewis) وستانجر وسوليفان ويسوفي دراسة قام بها ل

Stanger and Sullivan, 1989)  أكدت أن أطفال الثلاث سنوات
طفلا ) 32(ن على الكذب، حيث حاول الباحثون وضع وقادر

في غرفة خاصة، وتم إعلامهم أن الباحث سيغادر الغرفة بعد 
وضع اللعبة على الطاولة التي تقع خلف الأطفال، وطلب 

. اللعبة أو اللعب بها حتى عودة الباحث منهم عدم النظر إلى
 طفلاً) 29(وعند مراقبة الأطفال بطريقة سرية، تبين أن 

قاموا بالنظر إلى اللعبة ومحاولة تفحصها، وعندما سئل 
منهم %) 30(إذا كانوا قد نظروا إلى اللعبة، فإن  عما الأطفال

  .نظر إليهاال وانكراقد 
دراسة  (Aune and Walters, 1994) زوالترأوني و ىأجرو

 الكذب اللجوء إلى هدفت إلى معرفة الفروق الفردية في دوافع
ذات الأساس الثقافي بين الأمريكيين  وقوة هذه الدوافع

الذين يعيشون في أمريكا من ذوي  (Samons)والسامونز 
وقد أظهرت . فرداً) 224(وعددهم  سنة )59-19(الأعمار 

وى للكذب عندما يتعلق النتائج أن السامونز لديهم دوافع أق
 ،الأمر بحماية الجماعات التي ينتمون إليها كالأسرة والرفاق

في حين كانت دوافع الكذب عند الأمريكيين أقوى عندما 
كانت ترتبط الأمور بحماية خصوصياتهم الفردية أو تهدد 

  .حالتهم النفسية والانفعالية

يلاحظ مما سبق أن دوافع الكذب موضوع قديم في طرحه 
 اًجديد من حيث الاهتمام البحثي الذي أظهرت نتائجه تفاوتو

، فبعض الأطفال ىأخرمن دراسة إلى أخرى، ومن ثقافة إلى 
، والبعض الآخر (Kaplan, 1991)يكذبون لإرضاء أسرهم 

 Aune and)يكذبون لحماية أسرهم وذواتهم وممتلكاتهم 

Walters, 1994) .بعض الأطفال يكذبون سعياً وراء كما ان 
 Lewis, Stanger and(الحصول على النقود والمكافآت 

Sullivan, 19891987ليه في حسن، إهوثورن المشار  ؛.(  
  

  مشكلة الدراسة وأهميتها وأسئلتها
تعتبر ظاهرة الكذب من المظاهر السلبية التي تعاني منها 

ورغم . زمان من تاريخ البشريةمكان والمجتمعات في كل 
العصور بهذه الظاهرة والحديث عنها  اهتمام العلماء على مر

من حيث مظاهرها وأسبابها وأشكالها وطرق التعامل معها، 
ا زالت متواضعة، وهنالك قصور واضح مإلا أن هذه الجهود 

وتعتبر ظاهرة . في تحديد أسباب ودوافع الكذب بشكل خاص
الكذب من المظاهر البارزة في مرحلة المراهقة حيث يجد 

م هذه السمة الاجتماعية ليدافع عن نفسه، المراهق نفسه أما
ويصون حقوقه، أو بعبارة أخرى ليساعده الكذب على التكيف 

. نه عالم جديد ومختلف عن عالمه الخاصأمع عالم يرى 
وبذلك فإننا إذا تمكنا من تحديد أسباب الكذب ودوافعه، فإنه 

 أوسيصبح من السهل علينا التعامل معه، ومحاولة تحديده 
لطرائق أخرى تخدم المراهق وتساعد على تكيفه  توجيهه
  .كثر فاعليةأبطريقة 

مدى شيوع  عنكشف التهدف الدراسة الحالية إلى  ،وعليه
ممن الثانوية  في المرحلةالطلبة المراهقين لدى  الكذب دوافع

كما تهدف الدراسة إلى . عاماً 18-16تتراوح أعمارهم بين 
متغيرات لف باختلاف ما إذا كانت هذه الدوافع تختمعرفة 

 ، وبعض المتغيرات الديموغرافيةالمستوى الصفيالجنس، و
  .الأخرى

  :الأسئلة التالية عنولذلك تحاول الدراسة الحالية الإجابة 
الطلبة ما مدى شيوع دوافع اللجوء إلى الكذب لدى  .1

  الثانوية في محافظة اربد؟ في المرحلةالمراهقين 
في دوافع اللجوء  هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية .2

لدى صفي الالمستوى الجنس وإلى الكذب تعزى إلى 
  الثانوية في محافظة اربد؟ في المرحلةالطلبة المراهقين 

المتغيرات الاجتماعية مدى مساهمة كل متغير من ما  .3
الطلبة لكذب لدى إلى ادوافع اللجوء  فيوالاقتصادية 

سب محافظة اربد حفي الثانوية  في المرحلة نالمراهقي
  مجالات الدوافع؟
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  أهمية الدراسة
محاولتها الكشف عن دوافع تكمن أهمية هذه الدراسة في 

أولياء  مما يساعد اللجوء إلى الكذب لدى فئة المراهقين،
الأمور، والمعلمين، والمرشدين في التعرف على أسباب 
ودوافع الكذب، وبالتالي وضع الآليات المناسبة لمواجهة هذه 

ة السلبية في سلوك أبنائنا الطلبة في مرحلة السمة الاجتماعي
عمرية تتميز بالحساسية والتغيرات السريعة، وهي مرحلة 

ر مقياس للكشف عن يتطوكما تكمن أهميتها في . المراهقة
مما يتيح الفرصة للباحثين الآخرين  دوافع اللجوء إلى الكذب

  .لاستخدامه في دراساتهم على عينات مختلفة
  

  ءاتالطريقة والإجرا
  

  مجتمع الدراسة
تكون مجتمع الدراسة من جميع طلاب وطالبات المرحلة 
الثانوية في مدارس محافظة اربد الذين تراوحت أعمارهم ما 

وقدر حجم المجتمع حسب إحصائيات . سنة 18-16بين 
 )الأولى والثانية(التربية والتعليم في محافظة اربد مديريتي 

طالب ) 13000(بحوالي  2003-2002للعام الجامعي 
  . وطالبة
  

  عينة الدراسة
تم اعتماد معيار الصف والجنس في اختيار عينة الدراسة 

فئات حسب المناطق  أربعحيث وزعت المدارس إلى 
شرق اربد، -قصبة مدينة اربد، وشمال :وهي ،الجغرافية

ثم تم اختيار العينة بطريقة . وجنوب اربد، وغرب اربد
مع مراعاة  الطلبة عشوائياً عشوائية طبقية، حيث تم اختيار

تمثيل متغيري الصف والعمر كطبقات في كل منطقة من 
وبعد تطبيق هذه الأسس، تكونت . مدارس المحافظةمناطق 

على متغيري ين وطالبة موزع طالباً) 423(عينة الدراسة من 
 )1( تبعاً للمنطقة الجغرافية، والجدول رقم الصف والجنس

  .يوضح ذلك
 

  حدود الدراسة
  :نتائج هذه الدراسة بما يلي دتحدت

اقتصرت الدراسة الحالية على طلبة الصفين الأول  -
  .والثاني الثانويين

اقتصرت الدراسة الحالية على الطلبة المراهقين الذين  -
 .عاماً 18-16تراوحت أعمارهم بين 

اقتصرت أداة دوافع اللجوء إلى الكذب على خمسة أبعاد  -

وبعد حماية الذات، والبعد  بعد العلاقات الاجتماعية،: هي
  .الانفعالي، والبعد العدواني، والبعد الشخصي

  
عمدت الدراسة الحالية إلى تطوير أداة : الدراسة ةأدا

تعذر حصول ونظراً ل ،لقياس دوافع اللجوء إلى الكذب
فقد لجأ  الباحثين على أداة تقيس دوافع اللجوء إلى الكذب،

طوير الأداة بصورتها الباحثان إلى الخطوات التالية في ت
  :الأولية

مراجعة الأدب النظري والدراسات السابقة حول  .أ 
الموضوع، وحصر الدوافع الممكنة للكذب ومجالاتها 
(Ekman, 1985: DePaulo, 1988; Ekman, 1989; Aune et 

al., 1994; Handel, 1982). 
استطلاعية  أوليةإلى عينة  الاجابة توجيه سؤال مفتوح  .ب 

) 30(من أولياء الأمور، و) 30(فرداً منهم ) 90(قوامها 
معلماً طلب منهم ذكر جميع الدوافع الممكنة لكذب 

طالباً في ) 30(المراهقين في المرحلة الثانوية، و
المرحلة الثانوية طلب منهم ذكر دوافع لجوئهم إلى 

 .الكذب
بناء على الخطوات السابقة، تم بناء قائمة من الدوافع  .ج 

تي حصلت على ثلاثة تكرارات أو ال(الأكثر تكراراً 
أما أسلوب الإجابة عليها . دافعاً) 38(وبلغ عددها ) أكثر

فكان من خلال تحديد درجة انطباق الدافع على 
التدريج  ذيالمستجيب من خلال أسلوب ليكرت 

انطباق الدافع بدرجة عالية ) 5(الخماسي حيث تمثل 
  .داًانطباق الدافع بدرجة منخفضة ج) 1(جداً، ويمثل 

  
  إجراءات الصدق

للتأكد من صدق الأداة الأولية للكشف عن دوافع اللجوء 
  :تمت الإجراءات آلاتية ،إلى الكذب

  
تم عرض الأداة الأولية على : صدق المحتوى: أولا

مجموعة محكمين من أعضاء هيئة التدريس في تخصصات 
على  طلاعالاوطلب منهم  ،علم النفس المختلفة وعددهم ثمانية

 ،ت الأداة وتحديد مدى ملاءمتها لقياس دوافع الكذبفقرا
وبعد . وأسلوب الإجابة عليها اللغوية، وسلامة صياغتها

مراجعة ردود المحكمين، تم إلغاء فقرتين بسبب تكرار 
تم تعديل صياغة عشر كما ، ذكر المحكمونالمعنى كما 

لتصبح  ،على الأقل من المحكمين%) 20(جمع عليها أفقرات 
دافعاً مختلفاً ) 36(فقرة تقيس ) 36(لأولية مكونة من الأداة ا
  .للكذب
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  )1(جدول رقم ال
  تبعا للمنطقة الجغرافية والجنس الصفتوزيع أفراد العينة حسب 

 قصبة اربدالمنطقة الجغرافية

وع
جم

الم
 

شرق  -شمال
 اربد

وع
جم

الم
 

 جنوب اربد

وع
جم

الم
 

 غرب اربد

وع
جم

الم
  

 

لي
الك

ع 
مو

مج
ال

  الجنس 
 الصف

إناثذكور إناثذكور  إناث ذكورإناث كور ذ

223 56  28  28  56 28 28  55 27 28 56 28 28 يثانوالالأول 
200 49  24  25 50 24 26 50 25 25 51 25 26 ثانويال الثاني

105423  52  10653 52 10554 52 10753 53 54 المجموع 
  
  

  )2(الجدول رقم 
  للجوء إلى الكذب وعدد الفقرات وأرقامهاأبعاد أداة قياس دوافع ا

  عدد الفقرات   اسم البعد   الرقم 
  9  العلاقات الاجتماعية  1
  7  الانفعالي  2
  4  الشخصي  3
  6  حماية الذات  4
  4  العدوان على الآخرين   5
  30  مجموع الفقرات  

  
  

  )3(الجدول رقم 
  من أبعاد المقياس وللأداة الكلية ألفا لكل بعدمعاملات الاتساق الداخلي حسب معادلة كرونباخ 

 ) 30(المقياس بصورته النهائية   )36(المقياس بصورته الأولية   الأبعاد 
  0.90  0.90  العلاقات الاجتماعية

  0.88  0.89  الانفعالي
  0.84  0.85  الشخصي

  0.89  0.89  حماية الذات
  0.79  0.78 العدوان على الآخرين 

  0.94  0.93  الأداة الكلية
  
  
طبقت الأداة بصورتها الأولية : صدق البناء: نياًثا

 طالباً) 270(ينة من ـفقرة على ع) 36(كونة من ـالم
وهي عينة  ،سنة) 18-15(وطالبة، تراوحت أعمارهم بين 

وقد استخدم التحليل العاملي للتأكد  ،مستقلة عن عينة الدراسة
 وفي النهاية، تم تحديد العوامل .ناء أداة الدراسةبمن صدق 

والفقرات الدالة إحصائياً كفقرات ممثلة لهذه ) أبعاد الأداة(

ولاعتماد الفقرات في التحليل العاملي، فقد قبلت . المرحلة
وبعد ). 0.40(الفقرة ضمن البعد إذا كان تشبعها لا يقل عن 

فرز التحليل أهذه الشروط والمعايير في التحليل العاملي، فقد 
اً لتشكل الأداة في شكلها فقرة دالة إحصائي) 30(العاملي 

موزعة على خمسة أبعاد كما هو موضح في الجدول ائي النه
  ).2(رقم 
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  إجراءات الثبات
تم حساب معامل ثبات الاتساق الداخلي، بتطبيق معادلة 

على نتائج المفحوصين في عينة الصدق وعددهم  ألفاكرونباخ 
من خلال درجاتهم على مقياس دوافع  طالباً وطالبة )270(

، وبصورته )فقرة 36(اللجوء إلى الكذب بصورته الأولية 
، بعد حذف الفقرات الست ذات التشبع )فقرة 30(النهائية 

ويشير هذا التحليل إلى . المنخفض في التحليل العاملي
  ). 3(مؤشرات جيدة للثبات كما هو في الجدول رقم 

   
  متغيرات الدراسة

درجة اللجوء اشتملت الدراسة على متغير تابع واحد وهو 
بعد العلاقات : إلى الكذب، متمثلة بأبعاد أداة القياس الخمسة وهي

الاجتماعية، والبعد الانفعالي، والبعد الشخصي، وبعد حماية 
أما العلامة الكلية على أداة . الذات، وبعد العدوان على الآخرين

ن مجموع الدرجات على جميع الدوافع لأالدراسة فقد تم إغفالها 
 أشكالميع ج الفرد مستخدماً يكونإذ لا يعقل أن  ،معنىعديم ال
  :كذلك كان هنالك عدة متغيرات مستقلة وهي. الدوافع

  .أنثى -ذكر: جنس الطالب  •
  .الأول الثانوي والثاني الثانوي: الصف •
  .الدخل الشهري للأسرة بالدينار الأردني •
  .المصروف الشهري للطالب بالدينار الأردني •
 - ثانوي-إعدادي  -ابتدائي -أمي: مستوى تعليم الأب •

  .دبلوم أو جامعي فأكثر
-وظيفة حكومية-مزارع-عاطل عن العمل: مهنة الأب •

  .قطاع خاص
دبلوم أو -ثانوي-إعدادي-ابتدائي-أمي: مستوى تعليم الأم •

  .جامعي فأكثر
  .قطاع خاص-وظيفة حكومية-ربة بيت: مهنة الأم •
م فيه نالأب والأم والأطفال بم: فرد الأسرةأعدد  •

  .المفحوص
 للإخوةرقم المفحوص بالنسبة : الترتيب الولادي •

  .والأخوات
 .قرية-مدينة: مكان الإقامة •

  
  الدراسة نتائج

  :لتهاحسب تسلسل أسئ الدراسة وذلك عرض لنتائج فيما يلي
  

السؤال الأول  عنللإجابة : نتائج السؤال الأول: أولاً
طلبة الما مدى شيوع دوافع اللجوء إلى الكذب لدى "حول 

 إيجاد، تم "محافظة اربد؟في  الثانوية في المرحلةالمراهقين 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للفقرات والأبعاد 
الخمسة في مقياس دوافع اللجوء إلى الكذب كما هو موضح 

  ).4(في الجدول رقم 
دوافع اللجوء إلى  أكثرن أ) 4(يلاحظ من الجدول رقم 

في البعد الانفعالي يليها وبالترتيب بعد  الكذب شيوعاً كانت
حماية الذات، وبعد العلاقات الاجتماعية، والبعد الشخصي، 

كذب أ: خمسة دوافع شيوعاً فكانت أكثرأما . والبعد العدواني
كذب لكشف نوايا أ، ثم )2.80(من العقاب  أحبهملحماية من 
كذب للتخلص من موقف محرج أ، و)2.57(الآخرين 

كذب للتسلية مع الآخرين وإضحاكهم أها ، تلي)2.56(
كذب لتبرير أخطائي التي أقع فيها عندما أ وأخيراً، )2.44(

  ).2.41(ن بها ويواجهني الآخر
وللتأكد من أن الفروق بين المتوسطات الحسابية لأبعاد 

، استخدم مقياس دوافع اللجوء إلى الكذب كانت دالة إحصائياً
سات المتكررة كما هو موضح القيا وتحليل التباين الأحادي ذ

 ).5(في الجدول رقم 
وجود فروق ذات دلالة ) 5(يلاحظ من الجدول رقم 

وللكشف . إحصائية بين أبعاد مقياس دوافع اللجوء إلى الكذب
عن مصدر هذه الفروق، استخدم تحليل التباين بالاختبارات 
الثنائية للمقارنات البعدية بين الأبعاد الخمسة كما هو موضح 

  ).6(في الجدول رقم 
لاختبارات الثنائية للمقارنات تكشف نتائج تحليل التباين با

ع اللجوء إلى الكذب عن وجود فالبعدية بين أبعاد مقياس دوا
بين متوسطات جميع الأبعاد باستثناء  فروق دالة إحصائياً

  . الفروق بين البعد الشخصي وبعد العدوان
  

 :السؤال الثاني عنللإجابة : نتائج السؤال الثاني: ثانياً
إحصائية في دوافع اللجوء إلى هل هناك فروق ذات دلالة "

الطلبة لدى المستوى الصفي الجنس والكذب تعزى إلى 
تم " الثانوية في محافظة اربد؟ في المرحلةالمراهقين 

استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
تغيري الجنس وفقاً لملدرجات أبعاد مقياس اللجوء إلى الكذب 

  . يوضح ذلك )7(م الجدول رقي؛ والصفالمستوى و
وجود فروق في المتوسطات ) 7(يوضح الجدول رقم 

الأول الثانوي والثاني الثانوي  ينطلبة الصفبين الحسابية 
وللتأكد من أن الفروق بين الأوساط . وبين الذكور والإناث

، تم استخدام تحليل التباين الثنائي الحسابية كانت دالة إحصائياً
ثر كل من متغير الصف أمعرفة متعدد المتغيرات التابعة ل

على مجالات أداة قياس دوافع اللجوء إلى الكذب،  جنسوال
  ).8(كما هو موضح في الجدول رقم 
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وجود اثر دال إحصائيا لمتغير ) 8(يوضح الجدول رقم 
 )P  =0.003، 9.00 =ف(الجنس فقط في بعد حماية الذات 

ق في وكانت الفرو ،)P  =0.03، 4.85= ف(والبعد العدواني 
متوسط على ) 2.03(بعد حماية الذات لصالح متوسط الذكور 

، وفي البعد العدواني كانت الفروق لصالح )1.85(الإناث 
  ). 1.54(الإناث متوسـط على ) 1.77(الذكور أيضا متوسط 

  
 :السؤال الثالث عنللإجابة : نتائج السؤال الثالث: ثالثاً

جتماعية المتغيرات الامدى مساهمة كل متغير من ما "
الطلبة لكذب لدى إلى ادوافع اللجوء  فيوالاقتصادية 

محافظة اربد حسب في الثانوية  في المرحلةالمراهقين 
تم استخدام تحليل الانحدار المتدرج " مجالات الدوافع؟

(Stepwise Multiple regression)  مدى مساهمةلمعرفة 
ة متغيرات مستوى تعليم الأب، ومستوى تعليم الأم، ومهن

الأب، ومهنة الأم، وعدد أفراد الأسرة، والترتيب الولادي 
للطالب، ومكان إقامة الطالب، والدخل الشهري للأسرة، 

على كل  والمصروف الشهري للطالب، على درجات الطلبة

 )9(الجدول رقم و اد مقياس اللجوء إلى الكذبـأبع بعد من
  .يوضح ذلك

) 9(جدول رقم تشير نتائج تحليل الانحدار المتدرج في ال
: في الأبعاد) قرية -مدينة(ثر لمتغير مكان الإقامة أإلى وجود 

الانفعالي والشخصي والعدواني من مقياس دوافع اللجوء إلى 
من الدوافع % 4.1وفسر متغير مكان الإقامة . الكذب

. 0.20الانفعالية في اللجوء إلى الكذب بقدرة تنبؤية بلغت 
من الدوافع العدوانية في  %1.4وفسر متغير مكان الإقامة 

وفسر متغير  0.12اللجوء إلى الكذب بقدرة تنبؤية بلغت 
من الدوافع الشخصية في اللجوء إلى % 1.2مكان الإقامة 

كما تشير النتائج إلى وجود  ،0.11الكذب بقدرة تنبؤية بلغت 
- ثانوي-إعدادي-ابتدائي-أمي(أثر لمتغير مستوى تعليم الأب 

في بعد حماية الذات وبعد العلاقات ) ردبلوم أو جامعي فأكث
من % 1.4الاجتماعية، حيث فسر متغير مستوى تعليم الأب 

كما فسر  ،0.12دوافع بعد حماية الذات بقدرة تنبؤية بلغ 
من دوافع بعد العلاقات % 1.7متغير مستوى تعليم الأب 

  .0.13الاجتماعية بقدرة تنبؤية بلغت 
  

 )4(الجدول رقم 
  ابية والانحرافات المعيارية لدوافع اللجوء إلى الكذبالمتوسطات الحس

المتوسط  الفقرات الرقم
 *الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 بعد العلاقات الاجتماعية
 1.19 2.10 أكذب لمجاملة الآخرين عندما يكذبون 1
 1.04 1.74 الذين أجد فيهم القوة ) الأفراد(أكذب للتقرب من بعض الأصدقاء  2
 0.94 1.73 أنني امتلك مثلما يمتلكونين للآخرين أكذب لأب 3
 1.03 1.70 أكذب للحصول على إعجاب الآخرين 4
 0.99 1.67 أكذب لمجاراة الآخرين لأن ظروفهم الحياتية أفضل من ظروفي 5
 0.97 1.67 أكذب من اجل تقليد الآخرين من حولي 6
 0.98 1.64 أكذب للحصول على ثقة الآخرين 7
 0.96 1.58 أثير انتباه الآخرين ليأكذب كي  8
 0.98 1.57 أكذب لكسب اهتمام والدي 9
 0.66 1.71 الدرجة الكلية للبعد 

 البعد الانفعالي
 1.36 2.80 أكذب لحماية من أحبهم من العقاب  10
 1.35 2.57 أكذب لكشف نوايا الآخرين 11
 1.20 2.56 أكذب للتخلص من موقف محرج 12
 1.31 2.44 ة مع الآخرين وإضحاكهمأكذب للتسلي 13
 1.15 2.41 أكذب لتبرير أخطائي التي أقع فيها عندما يواجهني الآخرون بها  14
 1.30 2.38 نتيجة قول الحق ىأكذب خوفاً من العقاب الذي يقع عل 15
 1.08 2.17 أكذب دون أن أشعر 16
 1.18 2.13 ىأكذب للتهرب من المسؤوليات الملقاة عل 17
 0.81 2.43 درجة الكلية للبعدال 
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 البعد الشخصي
 1.06 1.93 أكذب لحماية ذاتي وشخصيتي 18
 1.00 1.71 أكذب لان الكذب يمنحني حقوقاً إضافية 19
 0.93 1.53 أكذب لأشعر بالارتياح والاستقرار 20
 0.81 1.39 أكذب لان في الكذب مصدر قوة لشخصيتي 21
 0.65 1.64 الدرجة الكلية للبعد 

 بعد حماية الذات
 1.04 2.09 أكذب لإخفاء بعض الخصائص السلبية في شخصيتي 22
 0.94 2.00 أكذب للظهور بشكل مقبول أمام الآخرين 23
 1.09 1.94 أكذب نتيجة ضغوط خارجية 24
 0.96 1.91 أكذب لإظهار بعض الخصائص الإيجابية في شخصيتي 25
 0.99 1.81 أكذب لسد النقص في معلوماتي 26
 0.67 1.95 الدرجة الكلية للبعد 

 البعد العدواني
 0.95 1.66 أكذب لكي اثبت ذكائي للآخرين 27
 0.93 1.66 أكذب لإيقاع الأذى على الغير بهدف الانتقام 28
 0.97 1.65 أكذب لخداع الآخرين 29
 0.97 1.64 أكذب لأنني اشك في قدرة الآخرين على كشف كذبي 30
 0.68 1.65 ة للبعدالدرجة الكلي 
  .5- 1تراوح مدى الدرجات على كل فقرة من فقرات مقياس دوافع اللجوء إلى الكذب بين * 

  
  

 )5(الجدول رقم 
  نتائج تحليل التباين الأحادي ذي القياسات المتكررة لأبعاد مقياس دوافع اللجوء إلى الكذب

  
  مصدر
 قيمةدرجات الحريةمتوسط المربعاتمجموع المربعات التباين

الدلالة الإحصائية ف

 331.040.001 4 76.04 304.17بين المجالات
   1695 0.24 589.89 الخطأ

  
 

  
  )6(الجدول رقم 

  نتائج تحليل التباين بالاختبارات الثنائية للمقارنات البعدية بين أبعاد مقياس دوافع اللجوء إلى الكذب
  

يالعدواناتالذحماية الشخصيالانفعاليالاجتماعي الأبعاد
 * * * * - الاجتماعي

 * * * -  الانفعالي
  * -   الشخصي
 * -   الذاتحماية 
 -     يالعدوان

  .أو أعلى 0.05 الفروق بين المتوسطات دالة إحصائيا عند درجة الدلالة*  
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  )7(الجدول رقم 
  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للدرجات على أبعاد مقياس

  وافع اللجوء للكذب حسب متغيري الجنس والمستوى الصفيد

  أبعاد
 المقياس

 الصف
  

 الجنس

ثانوي الالأول  
)223( 

الثاني 
  ثانويال
)200( 

  المتوسط
  الكلي

)423( 
  الذكور الشخصي

)214( 
 1.66 1.62 1.70 المتوسط الحسابي

 0.64 0.60 0.73 الانحراف المعياري
  الإناث

)209( 
 1.62 1.60 1.64 يالمتوسط الحساب

 0.66 0.71 0.74 الانحراف المعياري
  

 الكلي 
 1.64 1.61 1.67 المتوسط الحسابي

 0.65 0.63 0.73 الانحراف المعياري
  الذكور الانفعالي

)214( 
 2.38 2.42 2.34 المتوسط الحسابي

 0.78 0.73 0.70 الانحراف المعياري
  الإناث

)209( 
 2.48 2.47 2.49 المتوسط الحسابي

 0.83 0.82 0.66 الانحراف المعياري
 2.43 2.44 2.41 المتوسط الحسابي الكلي

 0.81 0.77 0.68 الانحراف المعياري
  حماية
 الذات

  الذكور
)214( 

 2.03 2.01 2.05 المتوسط الحسابي
 0.65 0.62 0.58 الانحراف المعياري

  الإناث
)209( 

 1.85 1.80 1.89 المتوسط الحسابي
 0.67 0.76 0.56 الانحراف المعياري

 الكلي
 

 1.95 1.92 1.97 المتوسط الحسابي
 0.67 0.69 0.57 الانحراف المعياري

  الذكور  الاجتماعي
)214( 

 1.75 1.72 1.78 المتوسط الحسابي
 0.66 0.57  0.68 الانحراف المعياري

  الإناث
)209( 

 1.66 1.70 1.62 المتوسط الحسابي
 0.65 0.64 0.76 الانحراف المعياري

  
 الكلي 

 1.71 1.71 1.70 المتوسط الحسابي
 0.66 0.60 0.73 الانحراف المعياري

  الذكور يالعدوان
)214( 

 1.77 1.84 1.70 المتوسط الحسابي
 0.67 0.58 0.69 الانحراف المعياري

  الإناث
)209( 

 1.54 1.52 1.56 المتوسط الحسابي
 0.68 0.78 0.62 راف المعياريالانح

 1.65 1.68 1.63 المتوسط الحسابي الكلي 
 0.68 0.65 0.65 الانحراف المعياري 

  
 

  )8(الجدول رقم 
  نتائج تحليل التباين الثنائي متعدد المتغيرات لأثر الصف والجنس على مجالات الدوافع

 الدلالة قيمة ف درجات الحرية مجموع المربعات الأبعاد المتغيرات 
 0.08 1.84 1 4.64 العلاقات الاجتماعية الصف

 0.10 2.67 1 17.05 الانفعالي
 0.41 1.3 1 2.60 الشخصي

 0.12 1.68 1 4.29 حماية الذات
 0.38 1.07 1 2.92 العدواني
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 0.10 2.65 1 1.11 العلاقات الاجتماعية الجنس
 0.58 0.30 1 0.18 الانفعالي
 0.35 0.89 1 0.38 الشخصي

 0.003 9.00 1 3.84 حماية الذات
 0.03 4.85 1 2.22 العدواني

  
  

 )9(الجدول رقم 
  الاقتصادية- نتائج تحليل الانحدار المتدرج لمدى مساهمة كل متغير من المتغيرات الاجتماعية

  في الدرجات على كل بعد من أبعاد مقياس اللجوء إلى الكذب
  أبعاد

 المعامل قلةالمتغيرات المست المقياس
b 

الارتباط 
 Rالمتعدد

 التباين
R² 

  قيمة
 ف

الدلالة 
 الإحصائية

 0.01 6.60 0.014 0.116 1.35 مكان الإقامة العدواني
 0.001 20.79 0.041 0.203 1.91 مكان الإقامة الانفعالي
 0.01 5.98 0.012 0.111 1.43 مكان الإقامة الشخصي

 0.01 6.60 0.014 0.116 2.17 مستوى تعليم الأب حماية الذات
 0.004 8.38 0.017 0.131 1.98 مستوى تعليم الأب الاجتماعي

  
  

  مناقشة النتائج
  

مناقشة السؤال الأول حول مدى شيوع دوافع : أولاً
أشارت النتائج إلى أن درجة توفر دوافع : اللجوء إلى الكذب

الكذب بمجالاتها الخمسة جاءت منخفضة، حيث بلغ المتوسط 
علما ) 1.87(ي لتوفر هذه الدوافع في جميع المجالات الحساب

ويعزى هذا الانخفاض إلى أن ). 5- 1(بأن مدى الدرجات 
، حيث نفسه جميع الدوافع لا يمكن أن تتوفر عند الشخص

يمكن أن يكذب الشخص الواحد لدافع أو اثنين أو ثلاثة ولكن 
م كذلك فإن معظم الناس يميلون إلى عد. ليس لثلاثين دافعاً

الاعتراف بدوافع الكذب، لأسباب شعورية أو لا شعورية مما 
  .المتوسط العام عبر جميع المجالات أدى إلى انخفاض

وأشارت النتائج إلى أن الدوافع الانفعالية للكذب كانت 
الأقوى بين المجالات الأخرى، حيث بلغ المتوسط الحسابي 

ثم ) 1.95(يليه بعد حماية الذات ) 2.43(للمجال الانفعالي 
) 1.64(فالبعد الشخصي ) 1.71(بعد العلاقات الاجتماعية 
وقد كانت الفروق بين ). 1.60(واخيرا البعد العدواني 

كما أظهرت نتائج المقارنات البعدية  ،المجالات دالة إحصائياً
اختلاف درجات جميع الأبعاد عن بعضها البعض باستثناء 

لشخصي وبعد بين البعد ا عدم وجود فروق دالة إحصائياً
  .العدوان

ويعود ارتفاع دوافع البعد الانفعالي للكذب مقارنة بالأبعاد 
خاصة  الأخرى إلى أهمية الجانب الانفعالي في حياة الإنسان

في مرحلة البلوغ والمراهقة، فتجد أن لدى المراهقين كثيراً 
فهم  من مشاعر الحب والخوف والكره والتبرير وغيرها،

تهم وحماية من يحبونهم من العقاب، يسعون إلى حماية ذوا
إضافة إلى محاولاتهم المستمرة لتجنب المواقف التي تسبب 

في  وخصوصاً لهم الإحراج، وتبرير أخطائهم أمام الآخرين
الحاجات الانفعالية تشكل ، حيث ان مرحلة البلوغ والمراهقة
لأنها تتعلق بعلاقة الفرد مع  لديهم أقوى الحاجات الإنسانية

تحقيق التوازن الانفعالي الداخلي من وجهة نظر ذاته و
فالمراهقة هي مرحلة التغيرات السريعة التي . المراهق نفسه

يجد فيها المراهق نفسه أمام مجتمع لا يفهمه ولا يعامله 
ويؤيد هذا التفسير . أو فتى بالطريقة المناسبة لمعاييره كشابٍ

لثانية بين بروز دوافع حماية الذات التي جاءت في المرتبة ا
عزز التوازن تن حماية الذات احيث  ،المجالات الأخرى

ويظهر الفرد بشكل  ،الانفعالي للأفراد في هذه الفئات العمرية
  .متوازن أمام الآخرين

أما على مستوى الفقرات بشكل عام، فقد جاءت أعلى 
بلغ جميع متوسطاتها أعلى  وقدالفقرات في البعد الانفعالي 

 سوىك المجالات الأخرى، فلم يكن هنا أما في. من اثنين
 ،ن كان متوسطهما أعلى من اثنين في بعد حماية الذاتيفقرت

وهذه النتائج تأتي . وفقرة واحدة في بعد العلاقات الاجتماعية
منسجمة مرة أخرى مع أهمية التوازن الانفعالي وضبط الذات 
وحمايتها مقارنة مع فقرات الأبعاد الأخرى التي تعد أقل 

  .ديداً للذاتته
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هل هناك " :مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: ثانياً
فروق ذات دلالة إحصائية في دوافع اللجوء إلى الكذب تعزى 

في الطلبة المراهقين لدى المستوى الصفي الجنس وإلى 
أوضحت النتائج عدم  فقد "الثانوية في محافظة اربد؟ المرحلة

على  المستوى الصفي غيرلمت وجود فروق دالة إحصائياً
عدم تباين دوافع طلاب  إلىدرجات أبعاد المقياس، مما يشير 

ن اهم فئتف ؛الأول الثانوي والثاني ثانوي الأردني ينالصف
وأظهرت النتائج . ن في العمر والخصائص النمائيةامتقاربت

بين الذكور والإناث لصالح الذكور  وجود فروق دالة إحصائياً
ات، والبعد العدواني من دوافع اللجوء إلى في بعد حماية الذ

وحماية الذات  ،ويدلل ذلك على أهمية دوافع العدوان. الكذب
نه من المنطقي لجوء الذكور احيث  ،للذكور أكثر منه للإناث

خاصة  إلى البحث عن المبررات العدوانية للدفاع عن الذات،
ر كثأتشير إلى أن الذكور  (Matlin, 1996) ن دراسة ماتلنا

ن العدوان يرتبط اللعدوانية من الإناث بشكل عام، و ميلاً
بالنمطية السائدة لدى الذكور حول ضرورة الدفاع عن الذات 
الاجتماعية والاستقلالية أمام الآخرين ليظهر الذكور بشكل 

  .تفوقي على الإناث في هذا المجال
، ومحلياً المحلل لأنماط التنشئة الأسرية، عربياً كما ان

 ،أن الذكور يتميزون بقدر أكبر من الحرية من الإناث يلاحظ
كبر في التفاعل والتواصل مع أ اًمما يتيح للذكور فرص

يجعلهم أكثر دافعية من مؤسسات المجتمع المختلفة، مما 
ما الذات والدفاع عنها ضد كل  الإناث إلى اللجوء لحماية

  .نه يهددهاأيعتقد 
   

مدى بالسؤال الثالث حول مناقشة النتائج المتعلقة : ثالثاً
 فيالمتغيرات الاجتماعية والاقتصادية مساهمة كل متغير من 

 في المرحلة نالطلبة المراهقيلكذب لدى إلى ادوافع اللجوء 
قد أشارت ف ،محافظة اربد حسب مجالات الدوافعفي الثانوية 

لمتغير مكان  نتائج السؤال الثالث إلى وجود أثر دال إحصائياً
المجالات العدوانية والانفعالية والشخصية لدوافع  الإقامة على

من % 4.1اللجوء إلى الكذب، حيث فسر متغير مكان الإقامة 
بقدرة تنبؤية بلغت (الدوافع الانفعالية في اللجوء إلى الكذب 

من الدوافع العدوانية % 1.4، وفسر متغير مكان الإقامة )0.20
، وفسر متغير )0.12بقدرة تنبؤية بلغت (في اللجوء إلى الكذب 

من الدوافع الشخصية في اللجوء إلى الكذب % 1.2مكان الإقامة 
ويعزى أثر متغير مكان الإقامة في ). 0.11بقدرة تنبؤية بلغت (

) مدينة أو قرية(دوافع اللجوء إلى الكذب إلى أهمية مكان السكن 
ويعتقد هنا أن البناء . في تنوع وتباين دوافع اللجوء إلى الكذب

تماعي والاقتصادي والثقافي لمكان الإقامة قد يتباين بين الاج

المدينة والقرية مما يوفر دوافع محددة في إحداهما أكثر من 
 قل ميلاًأوتظهر المتوسطات الحسابية أن أبناء المدن . الأخرى

لاستخدام الكذب ضمن المجالات الانفعالية والشخصية والعدوانية 
يعود إلى طبيعة  ذلكاحثان أن ، حيث يعتقد البمن أبناء القرى

المنطقة الجغرافية لكل من القرية والمدينة، ففي حين يغلب على 
القرى طابع العلاقات الاجتماعية والصداقة بين المراهقين لانهم 
ينتمون إلى طبقة اجتماعية واحدة، وغالباً ما تربط بينهم روابط 

طبيعة  أسرية، فيتبادلون الزيارات واللعب والرحلات، نجد أن
الحياة المدنية تحد من العلاقات الاجتماعية والزيارات والرحلات 
بسبب انتماء أفرادها إلى طبقات واسر متباينة، وعدم وجود 
صلات قرابة بين أفرادها، الأمر الذي يفرض على سكان القرية 
مزيداً من التآلف والود بين أفرادها فيلجأون إلى الكذب لحماية 

الذين  أكثر من أقرانهم من أبناء المدن ائهمأنفسهم وحماية أصدق
غالباً ما يكونون منشغلين بذواتهم اكثر من اهتمامهم بالآخرين 

  .والعلاقات الاجتماعية
كما تشير النتائج إلى وجود أثر لمتغير مستوى تعليم الأب 
في بعد حماية الذات وبعد العلاقات الاجتماعية، حيث فسر 

من دوافع بعد حماية الذات % 1.4متغير مستوى تعليم الأب 
، وفسر متغير مستوى تعليم الأب )0.12بقدرة تنبؤية بلغت (

بقدرة تنبؤية (من دوافع بعد العلاقات الاجتماعية % 1.7
وتشير هذه النتائج إلى أهمية مستوى تعليم ). 0.13بلغت 

الأب في بلورة دوافع الكذب من خلال نمط التنشئة وأسلوب 
وتشير الدراسات النفسية إلى أن الآباء . التربية مع الأبناء

الأقل تعليما يلجأون إلى أنماط قاسية تعتمد العقاب في التعامل 
مع الأبناء، وتولد التوتر والعدوان وبالتالي الكذب لحماية 
الذات والتكيف الاجتماعي الأمثل أمام المجتمع، في ظل هذه 

طات الحسابية وعند معاينة المتوس. الأنماط السلبية في التعامل
لمستويات تعليم الأب، تشير هذه الأرقام إلى متوسط منخفض 
لدوافع العدوان وحماية الذات في الكذب للطلبة الذين كان 

أقل هم أكثر تعليما مقارنة مع متوسطات الأبناء من آباء ؤآبا
تعليما، مما يساند التفسير السابق، ويؤكد أهمية مستوى تعليم 

  .اللجوء إلى الكذبالأب في بلورة دوافع 
  

  التوصيات
على درجة  تشكل الدراسة الحالية بداية متواضعة لموضوع

من الأهمية خاصة لدى فئة المراهقين، الأمر الذي يجعل الحاجة 
الدراسات التي تسعى إلى بلورة  إجراء مزيد منماسة إلى 

الموضوع، وتحسين أداة القياس، مما يسهل على الباحثين 
كذلك فإن نتائج  .دوافع الكذب ومجالاته المختلفةوالمهتمين تحديد 

للتعرف على دوافع الكذب  هاماً الدراسة الحالية قد تشكل مصدراً
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ن في قطاعات التعليم يمن قبل الآباء والمعلمين والمرشد
 فيأن الكذب ظاهرة متفشية  وبما. والخدمات النفسية المختلفة

فلا بد من فهم ، ةالمراهق مرحلة جميع الأعمار، بما في ذلك
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Motives Among  
High School Adolescent Students for Telling Lies  
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ABSTRACT 
The present study aimed at exploring motives among high school adolescent students for telling lies and the effect 
of gender and other demographic variables on the use of such motives. The sample consisted of 423 students, aged 
16-18 years, who filled a questionnaire designed to measure students’ deceptive motives. Results revealed that the 
most used deceptive motives were: the emotional motives followed by self-protection, social, personal, and 
aggression motives, respectively. The results showed an effect for place of residence on emotional, personal, and 
aggression domains of deceptive motives. The results also showed an effect of father’s education on self-
protection and social domains of deceptive motives. 
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