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ʥʻفال الروضة في الأردن: دراسة مقارنة بʟأ Ȏم الذات لدʦمفه  
  الʹʢامʥʻ الاعʻʯادȏ والʲدیث 

 
  *أسʻل غازȏ الʦʮʱر، تغرȂد فʲʯي أبʟ ʦالب

  
  صـلʳم

في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات لدȐ أʡفال الروضة الʺلʴʱقʧʽ في الʤʻامʧʽ  الاخʱلافهدفت هذه الدراسة إلى الʱعرف إلى 
) ʡ ( )5فلاً وʡفلة مʧ أʡفال الروضة ذوȑ الفئة العʺرȄة202ردن، وتʨؔنت عʻʽة الدراسة مʧ (الاعʽʱادȑ والʴدیث في الأ

) ʧة مʽائʨʷة العǽدʨقʻقة العȄرʢالǼ ʦارهʽʱاخ ʦات تʨʻث 8سʽالعاصʺة عʺان، ح ʧاب مʴقر وسʨʺال ȑاءʨل ʧروضات م (
ت تʰʱع الʤʻام الʴدیث الʱاǼعة لʨزارة الʱرʽȃة ) روضا4) روضات تʰʱع الʤʻام الاعʽʱادȑ الʱاǼعة للقʢاع الʵاص و(4اخʽʱر (
.ʦʽعلʱوال  

 PurdueولʴʱقȘʽ أهداف الدراسة والإجاǼة عʧ أسئلʱها اسʵʱدم مقʽاس مفهʨم الذات الʺʨʸر لأʡفال ما قʰل الʺدرسة (

Self-Concept Scale For Preschool Children) (PSCS () راليʽʶʽل سʰق ʧالʺعد مCicirelli,1974،(  ʥوذل
ʻʺة (لȄه الفئة العʺرʱʰ6-3اسʧاس مʽن الʺقʨؔات، وتʨʻ40( ) س ʧادیʹʱم ʧʽقفʨʺل ʧʽرتʨؗل فقرة ص ʧʺʹʱرة تʨʸفقرة م (

(الذات الʽʺʶʳة، الذات الاجʱʺاعʽة، الذات الʽʸʵʷة)،  أحدهʺا اʳǽابي والآخر سلʰي، مʨزعة على ثلاثة أǼعاد وهي
 وȄعʱʺد الʺقابلة الفردǽة مع الʢفل.

ن مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام وأǼعاده (الذات الʽʺʶʳة، الذات الاجʱʺاعʽة، الذات الʽʸʵʷة) لدȐ الأʡفال أʣهرت الʱʻائج أو 
وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات لدȐ الأʡفال لʸالح  أʣهرت الʱʻائج إلىو مرتفع ȞʷǼل عام، 

ʽة في مȐʨʱʶ الذات العام والذات الʽʸʵʷة والʽʺʶʳة الʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث، وʻʽȃت عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائ
بʧʽ الإناث والذʨؗر بʻʽʺا تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات الاجʱʺاعʽة لʸالح الإناث، وأʣهرت 

لى ذلʥ وʻȃاءا ع، عدم وجʨد أثر ذȑ دلالة إحʸائʽة للʱفاعل بʧʽ الʻʳس والʤʻام الʱعلʽʺي سʨاء ؗان ( اعʽʱادȑ أم حدیث)
قدم مʨʺʳعة تʨصʽات مʻها تȘʽʰʢ رȄاض الأʡفال الʱاǼعة للقʢاع الʵاص الʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث لʺʶاهʺʱه في رفع 
مȐʨʱʶ مفهʨم الذات الاʳǽابي لدȐ الأʡفال، وإجراء الʺزȄد مʧ الدراسات حʨل العلاقة بʧʽ الأنʤʺة الʴدیʲة والاعʽʱادǽة في 

  Ȅاض الأʡفال ومʱغʽرات مʱʵلفة (كالʱعلȘ والʶلʨك العدواني) .رȄاض الأʡفال الʺʱʵلفة الʺʰʱعة في ر 
 لدȐ الأʡفال، أنʤʺة تعلʽʺʽة، نʤام روضة حدیث، نʤام روضة اعʽʱادȑ. : رȄاض الأʡفال، مفهʨم الذاتالدالةالؒلʸات 

  
  الʸقدمة
 ʦوتهʽئʱهوتʻȄʨؔها  الأʡفال ةʽʸʵإعداد شلأثرها الʰالغ في  الإنʶان، الʺهʺة في حʽاة مʧ الʺراحلالʺȞʰرة مرحلة الʢفʨلة تعد 
مʧ أنʺاȋ بهʦ وفقا لʺا تقدمه الʽʰئة الʺʢʽʴة ʦ ومهاراته ʦ، وتʨʺʻ فʽها مʨʽلهʦ وعاداتهʦواعʱقاداته ʦاتʳاهاته ، وʰȄدأ تȞʷلللʺʱʶقʰل

الآخرʧȄ.  عʱʽʸʦ ʧهشʵ تʺʽزالʨراثʽة مʧ قدرات واسʱعدادات  ʦما تʺʴʻه صفاتهو  الʷʻʱئة الاجʱʺاعʽة والأسالʽب الʱرȄʨȃة الʺʱʵلفة،
تʶعى إلʽه الأمʦ والʴʹارات، فʨʱجهت إلى الاهʱʺام Ǽʺرحلة  اهدف وتعلʽʺهʦ ʦمʻذ الʸغر وتʷʻئʱه Ǽالأʡفاللذلʥ أصʰح الاهʱʺام 

  .ȞʷǼل عام ومفهʨمهʦ لذواتهȞʷǼ ʦل خاص ʦمعالʦ شʱʽʸʵهلأنها تʴدد الʢفʨلة الʺȞʰرة 
ʱʵلفة، فʺʻذ لʤʴة الʺʽلاد یʰدأ الʱأثʽر والʱأثر الʺʰʱادلان بʧʽ الأʡفال والʨسط وʨؔʱȄن مفهʨم الذات تدرʽʳȄا عʰر مراحل الʨʺʻ الʺ

 تʽʺʳع الʺعلʨماتأون في فʰʽدالʺʽʴط بهʦ مʧ خلال عʺلʽات الʱفاعل الاجʱʺاعي والʰʵرات الʽʴاتʽة الʺʱʵلفة الʱي یʱعرضʨن لها، 
 ʧهأعʶنفʦ ʧال وعʦة بهʢʽʴʺئة الʽʰنʨȞم ، ʧʽ عةʨʺʳم ʧمʷʺاهات و الأفؔار والʳقداتالʺاعر والاتʱع  ʧهأعʶنفʦ ʧʽبها  واصف

ʦ، فʨʸʱر الأʡفال عʧ ذواتهʦ ناتج لأنʺاȋ الʷʻʱئة الاجʱʺاعʽة والأسالʽب الʨالدǽة الʺʱʵلفة والأوضاع الاقʸʱادǽة والʲقافʽة اتهو ذ
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ʽة الʺʱʵلفة الʱي یʱعرضʨن لها أثʻاء والاجʱʺاعʽة للأسرة واتʳاهات الʨالدیʧ نʨʴ أبʻائهʦ وعلاقʱهʦ بهʦ، والʰʵرات، والʺʨاقف الʽʴات
ʦط بهʽʴʺال ʦف مع العالʽؔʱلل ʦاولاتهʴام، مʶȃ2005 (عدنان و.(  ʦالعʺر، وتعرضهǼ ʦمع تقدمه ʦفال بذواتهʡزداد وعي الأȄو

ʦأنهȃو ،ʦداخل أسره ʦرهʽغ ʧقلة عʱʶانات مʽȞؗ ʦهʶعلى إدراك أنف ʧȄن قادرʨʴʰʸʽلفة فʱʵʺة الʽاعʺʱرات الاجʰʵلهد افر أ للʦ 
  .)Harter, 1999غʽرهʦ، ابʱداءً مʧ أسʺائهʦ وقدراتهʦ إلى مʺʱلؔاتهʦ الʽʸʵʷة ؗألعابهʦ وأسرهʦ (عʧ تʺʽزهʦ خʸائص 

 ʦاجاتهʽʱة احʽʰفال وتلʡة الأʽʸʵاء شʻازن في بʨʱʺوال ȑʨʶال ʨʺʻال Șʽقʴئة وتʷʻʱلة لدور الأسرة في الʺȞوتأتي الروضة م
ʱؔامل، وإكʶابهʦ الʺعارف والʺهارات الʽʴاتʽة الʺʱʵلفة، ومʶاعدتهʦ في تȄʨʢر صʨرة إʳǽابʽة الأساسʽة والاهʱʺام Ǽالʨʺʻ الʷامل الʺ

عʧ ذواتهǼ ʦإدراكهʦ لʸفاتهʦ وقدراتهʦ ومʨاهʰهʦ ومʷاعرهʦ ورغʰاتهʦ، وتعزȄزها Ǽالأسالʽب الʱرȄʨȃة الʺʰʱعة، والʰʵرات والʺʨاقف 
لʲرȄة، إذ ʧȞʺǽ لʽʰئة الروضة أن تدعʦ الʽʺʻʱة الإʳǽابʽة لʺفهʨم الذات الʺʱʵلفة الʱي یʱعرضʨن لها في بʽئة الروضة الʺʨʻʱعة وا

الأنʢʷة والألعاب الʱي تعزز دافعʱʽهʦ للʱعلʦ، والʱأكʽد  ةǼالʱفاعل الإʳǽابي بʧʽ الأʡفال ومعلʺاتهʦ وزملائهʦ، وإتاحة الفرص لʺʺارس
والʺʻزل وساحات الألعاب الداخلʽة والʵارجʽة واخʽʱار مʻها وأدوات الʺʰʢخ  على ذواتهǼ ʦاسʵʱدام أدوات مʧ بʽئʱهʦ، ؗأدوات الʽʰʢب

  ).2003؛ الʻاشف، Kail, 2007 ; Katz and McClellan, 1997( وما یرغʨʰن Ǽه یʻاسʰهʦ ما
ʦʽعلʱة والʽȃرʱفال،  وفي الأردن قامت وزارة الʡاض الأȄفي مرحلة ر ʦʽعلʱة الʽعʨة تعزز نʽʺʽة وتعلȄʨȃئات ترʽر بʽفʨʱخلال ب ʧم

ʽز على  همʨȞنات ن Kفةاقʸʱاد الʺعر مʷروع تȄʨʢر الʱعلʦʽ نʨʴ  أجلمʧ الأردني  الʱعلʦʽ ة الإصلاح في نʤامحرؗ الرئʽʶʽة الʱرؗ
لʱعلʦʽ أʡفال ما قʰل الʺدرسة في رȄاض الأʡفال الʱاǼعة لʨزارة الʱرʽȃة والʱعلǼ ،ʦʽإعادة تʨجʽه أهداف الʽʶاسة الاسʱعداد الʺȞʰر 

الʰرامج الʱي تʶعى إلى تʧʽʶʴ نʨعʽة الʱعلʦ وجʨدته في مراحل الʢفʨلة الʺȞʰرة مʧ جهة، وتؔافؤ  ʦدعو  ،الʱرȄʨȃة واسʱراتʽʳʽاتها
،Ȑجهة أخر ʧفال مʡع الأʽʺʳة لʽʺʽعلʱةو  الفرص الʽʶة  رفع الؔفاءة الʺؤسʽائʻال Șʡاʻʺفال في الʡاض أȄداث رʴʱاسǼ دءʰوال

اض وتأثʲʽها، واسʴʱداث الʺʻهاج الʻʡʨي الʱفاعلي الذʷǽ ȑʺل عدة تʴدیث صفʨف الرȄو  وتȄʨʢر الʺʰاني والʺرافȘ الʺدرسʽة،
ʽفʽة الʱعامل مع الأʡفال وإدارة الʽʰئة  الأʡفال، وتدرȄب الʺعلʺات على اسʵʱدامه، تȄʨʢر مفهʨم ذات إʳǽابي لدȐ أهداف ، مʻها وؗ

ʽفʸةالʦʽعلʱاء في ال   ).2004الʸاǽغ والʶعدȑ، و  ʡالبأبʨ ؛ 2010( وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ،  ، واسʱهداف الآǼاء شرؗ
حʽث یȘʲʰʻ الʤʻام الاعʽʱادȑ مʧ فلʶفة قائʺة  ،حدیʲة وأنʤʺةاعʽʱادǽة أنʤʺة  إلى الأʡفال رȄاضَ  وفي الأردن تʻʸف أنʤʺة

ت مʡ ʧاولا مʨȞنة قلʽدǽةتبʽئة صفʽة  على تʽʺʻة الʨʳانب الʺعرفʽة فقط وإهʺال الʨʳانب الاجʱʺاعʽة والانفعالʽة، والاعʱʺاد على
ز عل ʳǽلʨʶن مقابل الʨʰʶرة وأدراج للأʡفال تعلʦʽ الʺʨاد الʺʻفʸلة، وإعʢاء الأولȄʨة لʱعلʦʽ  ىلʶاعات Ȅʨʡلة دون حراك، وȄرؗ

. بʻʽʺا یȘʲʰʻ الʤʻام الʴدیث مʧ فلʶفة قائʺة على تعلʦʽ الأʡفال )Abu Taleb, 2013 ؛ 2003(العʻاني،  القراءة والʱؔاǼة والʶʴاب
الفردǽة ʽʶʴة والفعالʽات النʢʷة ) بʨʱفʽر مʨʺʳعة واسعة مʧ الʰʵرات والأThe Hold childنʰهʦ الʻʺائʽة (ورعایʱهʦ مʧ جʺʽع جʨا

ان الʱعلʽʺʽة والʳʺاعʽة الʺʻاسʰة نʺائʽاً لاحʽʱاجاتهʦ وقدراتهʦ واسʱعداداتهʦ، وʦʱȄ هȞʽلة الغرف الʸفʽة Ǽاسʵʱدام  لإتاحة حرȄة الأرؗ
ة والʱفاعل والاسʷؔʱاف (   ).2010 بدر،الʴرؗ

  
  مȜʵلة الدراسة وأسئلʯها

ʽة والʺعرفʽة والاجʱʺاعʽة والانفعالʽة،  مفهʨم الذات هʨ صʨرة الفرد عʧ نفʶه وقدراته وسʺاته الʽʸʵʷة والʽʺʶʳة والʴرؗ
رة في وʨؔʱȄن مʻذ الʢفʨلة مʱأثرا Ǽعدة عʨامل مʻها الʷʻʱئة الاجʱʺاعʽة والأسرة والʺʱʳʺع والروضة، وتعد الروضة احد العʨامل الʺؤث

 ʦاجاتهʽʱي احʰوتل ʦومهاراته ʦفال وقدراتهʡاهب الأʨث تعʺل على صقل مʽها، حʰانʨع جʽʺج ʧازنها مʨفال وتʡة الأʽʸʵش ʧȄʨؔت
ومʢالʰهʦ الأساسʽة والʽʸʵʷة، وتʶاعدهʦ في الʱعʽʰر عʧ أنفʶهʴǼ ʦرȄة دون خʨف أو قلȘ، وتʶاعدهʦ في تȄʨʢر صʨرة إʳǽابʽة 

ʽتأث Ȑلف مدʱʵȄو ،ʦذواته ʧة.عǽادʽʱة واعʲة حدیʽʺʽة تعلʺʤعه أنʰʱم الذات وفقا لʺا تʨرها في مفه  
 ʦʽعلʱة والʽȃرʱزارة الʨعة لǼاʱفال الʡاض الأȄت رʻʰة، وقد تǽادʽʱة اعʺʤة وأنʲة حدیʺʤة الروضة إلى أنʺʤأن ʦʶوفي الأردن تق

علي لʽʺʳع الرȄاض في الʨزارة، والذʱʷǽ ȑʺل في ) الʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث، وتʨحʽد الʺʻهاج الʻʡʨي الʱفا1203والʰالغ عدد شعʰها(
ʽʡاته على تȄʨʢر مفهʨم إʳǽابي للذات مʧ خلال الأنʢʷة الʺʻاسʰة نʺائʽاً للأʡفال، یʰقى الʤʻام الاعʽʱادȑ مʷʱʻر ʲȞǼرة في 

الأردنʽة الهاشʺʽة رȄاض الأʡفال الʺʱʶقلة الʱاǼعة للقʢاع الʵاص والʱي تȞʷل الʰʶʻة العʤʺى مʧ الرȄاض الʺʨجʨدة في الʺʺلؔة 
)، وʱʵȄلف نʨع الʤʻام الʱعلʽʺي والʺʻهج والأهداف والفعالʽات الʽʶʴة والؔادر الʽʣʨفي فʽها مʧ روضة 5512وʰȄلغ عدد شعʰها (

إلى روضة ومʧ مʢʻقة إلى مʢʻقة، Ǽاخʱلاف تʨجهات واعʱقادات القائʺʧʽ علʽها، ومدȐ وعʽهʸʵǼ ʦائص الأʡفال الʻʺائʽة 
  ʰاتهʦ وجʨانب شʱʽʸʵهʦ وخاصة مفهʨم الذات.واحʽʱاجاتهʦ ومʢʱل



 2019، 1، العدد 46، العلʨم الʱرȄʨȃة، الʺʳلّد دراسات

- 19 -  

 - وعلى الرغʦ مʧ أهʺʽة رȄاض الأʡفال في إعداد وصقل شʽʸʵة الأʡفال ʽʺʳǼع جʨانʰها ȞʷǼل عام إلا أن الʰاحʲة لʦ تʳد 
دو الروضة الʱعلʽʺي على شʽʸʵة الʢفل وخاصة مفهʨم الذات. ومʧ هʻا تʰ مأȑ دراسة عرʽȃة تʻاولت أثر نʤا –في حدود علʺها 

  الʴاجة إلى دراسة مقارنة لʺفهʨم الذات لدȐ أʡفال الروضة في الʤʻامʧʽ الاعʽʱادȑ والʴدیث.
 وȃذلʥ فان هذه الدراسة تʶعى الى الاجاǼة عʧ الاسئلة الʱالʽة:

أʡفال الروضة في لدȐ  العام ǼأǼعاده( الذات الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) ما مȐʨʱʶ مفهʨم الذات -1
  ردن؟الأ

العام ǼأǼعاده( الذات  في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات)  α ≥ 5 0, 0(  ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة فروق هل تʨجد  -2
  لدȐ أʡفال الروضة تعزȐ لʤʻام الروضة (الاعʽʱادȑ والʴدیث)؟الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) 

العام ǼأǼعاده( الذات في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات )  α ≥ 5 0, 0( الدلالة ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ  فروق هل تʨجد  -3
  ؟في الʤʻامʧʽ الاعʽʱادȑ والʴدیثلدȐ أʡفال الروضة تعزȐ لʻʳس الʢفل الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) 

ت العام ǼأǼعاده( الذات في مȐʨʱʶ مفهʨم الذا )α ≥ 5 0, 0هل تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (  -4
تعزȐ للʱفاعل بʧʽ الʻʳس والʤʻام الʱعلʽʺي ( الاعʽʱادȑ  لدȐ أʡفال الروضةالʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) 

  والʴدیث) ؟
  

  هدف الدراسة
ت الʽʸʵʷة، هدفت الدراسة الʴالʽة إلى الʷؔف عʧ الاخʱلاف في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده (الذات الʽʺʶʳة، الذا

  وفقا لʺʱغʽرات : الʤʻام الʱعلʽʺي (الʴدیث، الاعʽʱادȑ) والʻʳس الذات الاجʱʺاعʽة) لدȐ أʡفال الروضة
  

  أهʻʸة الدراسة
تʰرز أهʺʽة الدراسة الʴالʽة مʧ أهʺʽة مفهʨم الذات في شʽʸʵة الأʡفال وحʽاتهʦ وانʳازاتهʦ الʺʱʶقʰلʽة، ودور رȄاض الأʡفال 

ʽʺه، حʽث اتʳهت رȄاض الأʡفال في العالʦ إلى مʶاعدة الأʡفال على إدراك ذواتهʦ والʱأكʽد علʽها، مʧ تȄʨʢره وتدعو  في تʱʽʺʻه
 ʧȄʨؔفي ت ʦاهʶعددة تʱة مȄʨȃفات ترʶدة إلى فلʻʱʶعة مʨʻʱة مʽʺʽبرامج تعل ʧʺلفة ضʱʵة مʽاعʺʱة واجǽئات مادʽر بʽفʨخلال ت

ʴرها نȄʨʢوت ʦذواته ʧة عʽابʳǽرة إʨفال صʡالأʨ .ة هذه الدراسة في: الأفʹلʽʺأه ʧʺؔا تʺ   وؗ
 :الأهʻʸة الʹʢرȂة  - 

وأثرها في  الʱي تʴʰث في أنʤʺة رȄاض الأʡفال -في حدود علʦ الʰاحʲة –تعد هذه الدراسة مʧ أوائل الدراسات العرʽȃة  -1
 .نʺʨ مفهʨم الذات

مفهʨم الذات لدȐ أʡفال  ʷؔف عʧالʱي أوصت Ǽʹرورة الالʱرȄʨȃة الʨʴʰث  ʽاتاسʳʱاǼة لʨʱص ʽةكʺا تعد الدراسة الʴال -2
) ودراسة ( 2003الروضة ورʢȃه ʱʺǼغʽرات مʱʵلفة ومدȐ تأثره بها، وتʱʽʺʻه اʳǽابʽا وتدعʽʺه لدȐ الʧʽʶʻʳ ؗدراسة ( الʨʷارب، 

) ، ودراسات أخرȐ أوصت Ǽʹرورة إجراء الʺزȄد مʧ الʨʴʰث الʱرȄʨȃة حʨل الأنʤʺة 2013) ودراسة (سلʽʺان، 2010عʰد الغʻي، 
 . )Abu Taleb, 2013, aفي رȄاض الأʡفال ؗدراسة ( الʱعلʽʺʽة

3-  Ȑرات أخرʽغʱلفة أو مʱʵددات مʴم ʧʺرات ضʽغʱʺاول نفس الʻʱʱث ودراسات جدیدة سʨʴʰأن تʺهد هذه الدراسة ل ʧȞʺȄو
 في هذا الʺʨضʨع.

 : ةالʻʮʠʯقʻ الأهʻʸة - 

 Purdue( ما قʰل الʺدرسةʨم الذات لأʡفال مفهتʨجʽه انʰʱاه الʰاحʧʽʲ وأصʴاب الاخʸʱاص إلى وجʨد مقʽاس مʨʸر لقʽاس  - 1

Self-Concept Scale for Preschool Children( ) ر والآخر للإناثʨؗفال الذʡأحدهʺا للأ ʧʽذجʨʺفي نCicirelli, 1974.(  
 الʴʱقȘ مʧ مدȐ تأثʽر نʤام الروضة على مفهʨم الذات لدȐ الأʡفال. -2

  
  الʯعرȂفات

ʴȄدد الأʡفال وسلʨؗهʦ، و  تیʨجه انفعالا ʺʽة عʧ الذات، الذʽʲʺʽȑلات الʨصفʽة والʱقʽبʻاء معرفي ونȘʶ مʧ الʱ مفهʦم الذات :
  .) Harter, 1999( هʦ وشعʨرهʦ نʨʴ أنفʶهʦومهاراتوسʺاتهʦ  هʦإلى قدراتتهʦ نʤر 
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Ȅقاس لذواتهǼ ʦأǼعادها الʺʱʵلفة (الذات الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) و  الأʡفال: إدراك إجرائʻاوȂعرف 
  .الʺʨʸرمفهʨم الذات مقʽاس على  الأʡفالʸʴǽل علʽها  Ǽالʺʨʺʳع الؔلي للدرجات الʱي

 Shavelson, Hubnerمʤهرهʦ الʵارجي ومهاراتهʦ وقدراتهʦ الʰدنʽة (و  ʦوعي الأʡفال Ǽأجʶامه وʧʺʹʱȄ :الذات الʸʴʱي مفهʦم

and Stanton, 1976 .(  
تهʦ الʰدنʽة ومʤاهرهʦ الʵارجʽة وȄقاس Ǽالدرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الأʡفال على إدراك الأʡفال لأجʶادهʦ وقدرا وȂعرف إجرائʻا:

  فقرات مقʽاس مفهʨم الذات الʺʨʸر والʵاصة Ǽالذات الʽʺʶʳة.
وʧʺʹʱȄ وعي الأʡفال ʸǼفاتهʦ وقدراتهʦ ومهاراتهʦ الʽʸʵʷة ؗʺا یراها الآخرون ؗآǼائهʦ وزملائهʦ  مفهʦم الذات الاجʸʯاعي:

)Shavelson et.al, 1976.(  
إدراك الأʡفال لʶʺاتهʦ وصفاتهʦ الʽʸʵʷة وقدراتهʦ ؗʺا یراها الآخرون الʺʨʢʽʴن بهʦ وȄقاس Ǽالدرجة الʱي  و ǻعرف إجرائʻا:

  ʸʴǽل علʽها الأʡفال على فقرات مقʽاس مفهʨم الذات الʺʨʸر الʵاصة Ǽالذات الاجʱʺاعʽة.
 Shavelsonهʦ وقدراتهʦ واسʱقلالʽاتهʦ ومعارفهʦ الʽʸʵʷة (توʧʺʹʱȄ وعي الأʡفال Ǽعʨاʡفهʦ ومهارا مفهʦم الذات الʶʳʵي:

et.al, 1976. (  
وȄقاس Ǽالدرجة الʱي ʸʴǽل علʽها  مدȐ إدراك الأʡفال لʺعرفʱهʦ ومهاراتهʦ وقدراتهʦ وعʨاʡفهʦ الʽʸʵʷة وȂعرف إجرائʻا:

  الأʡفال على فقرات مقʽاس مفهʨم الذات الʺʨʸر الʵاصة Ǽالذات الʽʸʵʷة.
  ).Quand and Selzink, 1984: إدراك الأʡفال لأنفʶهǼ ʦأنهʦ مهʺʨن ولدیهʦ قدرة عالʽة على الانʳاز (لاʱǻابيمفهʦم الذات ا
إدراك الأʡفال Ǽأن قدراتهʦ على الانʳاز عالʽة وتقاس Ǽعدد الفقرات الʱي ʱʵǽارها الأʡفال مʧ مقʽاس مفهʨم  وȂعرف إجرائʻا:

  ʳǽابʽة للذات.Ǽاخʽʱارهʦ الʨʸرة الإ ةالذات الʺʨʸر والʺʲʺʱل
 Quand and( : إدراك الأʡفال لأنفʶهǼ ʦأنهʦ غʽر مهʺʧʽ وعاجزʧȄ وȃان قدرتهʦ على الانʳاز مʴدودةمفهʦم الذات الʴلʮي

Selzink, 1984.(  
إدراك الأʡفال Ǽان قدراتهʦ مʴدودة وعاجزون عʧ الانʳاز وȄقاس Ǽعدد الفقرات الʱي ʱʵǽارها الأʡفال مʧ  وȂعرف إجرائʻا:

  فهʨم الذات الʺʨʸر الʺʲʺʱلة Ǽاخʽʱارهʦ للʨʸرة الʶلʽʰة للذات .مقʽاس م
(الʱʺهʽدȑ) في رȄاض الأʡفال   وهʦ الأʡفال الذʨؗر والإناث الʺلʴʱقʨن في الʺȐʨʱʶ الʲاني :الروضة إجرائʻا وȂعرف أʟفال

) ʦلغ أعʺارهʰاص في الأردن، وتʵاع الʢوالق ʦʽعلʱة والʽȃرʱزارة الʨعة لǼاʱ5الȄات تقرʨʻا .) سʰ  
 ،مʡ ʧاولات وأدراج للأʡفال مʨȞنةالʽʰئة الʸفʽة تقلʽدǽة  فʽه ʨؔن تعلʽʺي ت: نʤام  إجرائʻا الʹʢام الʯعلʸʻي الاعʻʯادȏوȂعرف 

وȄقʦʶ الʳدول إلى حʸص وʵʱʶȄدم الʺʨاد  Ȅعʱʺد على أسلʨب الʱلقʧʽ وإتقان الʺادة الʱعلʽʺʽة وحفʤهاو  ،ʳǽلʨʶن مقابل الʨʰʶرة
الʳانب الاجʱʺاعي والʳانب الانفعالي وʵʱʶȄدم  وȄهʺللʺهارات الأساسʽة القراءة والʱؔاǼة والʶʴاب لȄʨة لوȄعʢي الأو الʺʻفʸلة، 
ة الأʡفاللʱقʦȄʨ وأوراق العʺل الʺʲȞفة الامʴʱانات  ة إلا إذا ʡلب مʻه ʨاوʴȄرم الأʡفال، وȄقʽد حرؗ   .ذلʦ ʥمʧ الʺʷارؗ
ز على نʺʨ شامل مʱؔامل مʨʱازن هʨ الʤʻام ال :إجرائʻا الʹʢام الʯعلʸʻي الʲدیثوȂعرف  جʺʽع الʨʳانب مʧ  للأʡفالذȑ یرؗ

ʽة, وȄهǼ ʦʱاحʽʱاجات  ان الʱعلʽʺʽة الأʡفالالاجʱʺاعʽة والانفعالʽة والعقلʽة والʴرؗ  الʽʶʴة وʨȄفر الأنʢʷة والفعالʽات , وʵʱʶȄدم الأرؗ
Ǽʺا  Ǽالʱعلʦ للأʡفال ʶȄʺحسالʽب الʱقʦȄʨ الʰدیل، و وʵʱʶȄدم أ , الʺʱʵلفة الأʡفالالʺʨʻʱعة الʱي تعʺل بدورها على تعزȄز مهارات 

  .الʺʨʴر الأساسي في العʺلʽة الʱرȄʨȃةوʨȞȄن الأʡفال هʦ  ʦ،ومʨʽله رغʰاتهʦ یʨʱافȘ مع
  
  دود الدراسةح

 في القʢاعʧʽ الʨȞʴمي والʵاص الʴدود الʺȞانʽة:على عʻʽة مʧ أʡفال الروضة  الʴدود الʷʰرȄة: اقʸʱر تȘʽʰʢ الدراسة
ʱر الʸʱاق(ابʴقر وسʨʺال) ʧاءیʨة في اللʽرقʷقة عʺان الʢʻفي م Șʽʰʢ.  

  2015-2014في الفʸل الدراسي الʲاني في عام  الʴدود الزمانʽة: اقʸʱر تȘʽʰʢ الدراسة الʴالʽة
 Purdue Self - Concept Scaleمقʽاس مفهʨم الذات الʺʨʸر لأʡفال الروضةأداة الدراسة على  الʴدود الʺʨضʨعʽة: اقʸʱرت

for Preschool Children (PSCS).  
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:ȏرʢʹالأدب ال  
الذیʧ أكدوا  العدید مʧ الʰاحʧʽʲ والعلʺاءودرسه  ،في مʳال علʦ الʻفس والفلʶفةوالʴʰث تارȄخ Ȅʨʡل مʧ الدراسة لʺفهʨم الذات 

رȄخ مفهʨم الذات وȄعʨد تا .(Melanine, 2008)خʸائʸه وسʺاته والعʨامل الʵارجʽة الʺؤثرة فʽه ؗأنʺاȋ الʷʻʱئة الاجʱʺاعʽة على 
ȋقراʶؗ ȘȄر فلاسفة الإغرʸن و  الى عʨʡو  أفلا ʨاولʻت ʧا الذیʨʢان  اأرسʶوأكدوا على معرفة الإن (ةǽالفرد) ة أو تفردȄʨالذات ؗه

لʻفʶه ؗʺا وردت في مقʨلة سقراȋ الʺʷهʨرة "اعرف نفʥʶ بʻفʥʶ"، وفي القرن الʶاǼع عʷر اʡلȘ الفʽلʨʶف الفرنʶي دȞǽارت 
دلʽلا على وجʨد الذات الإنʶانʽة وتʶلʽʺه Ǽأن الʱفʽؔر Ǽأȑ شي لا ʴǽدث إلا بʨجʨد  }أنا أفؔر إذا أنا مʨجʨد{مقʨلʱه الʺʷهʨرة 

) عʧ الʨʳانب الʻفʽʶة للذات James, 1980وفي القرن الʱاسع عʷر تʴدث وȄلʽام جʽʺس ( ).,Hattie, 1992 Gerger ; 1971الذات (
ا إلى ثلاثة أجزاء، تʧʺʹʱ العʨاʡف والʺʷاعر والإجراءات الʱي تدفع الʻفس الʷʰرȄة قʶʺا إǽاهممʽʷرا إلى الهȄʨة ومعرفة الذات، 

  .إلى وصف الذات
وفʶرت العدید مʧ الʤʻرȄات القدǽʺة والʴدیʲة الذات الإنʶانʽة، مʻها نʤرȄة الʶʱلʶل الهرمي للاحʽʱاجات لأبراهام ماسلʨ، الʱي 

الʴاجات الفʨʽʶلʨجʽة، وحاجات الأمʧ  خʺʶة مȄʨʱʶات رئʶʽة هي:تʶلʶل هرمي یʨؔʱن مǽ ʧعرض فʽها حاجات الأفراد في 
والأمان، وحاجات الʴب والانʱʺاء، وحاجات تقدیر الذات، والʴاجة إلى تʴقȘʽ الذات، وعʻد إشʰاع الʴاجات الʶاǼقة ȞʷǼل ؗاف 

ʧȄالآخرȃه وʶفʻقة بʲر الفرد الȄʨʢإلى ت ȑقلاو  یؤدʱر الاسȄʨʢاعده في تʶه وتǼ طʽʴʺال ʦالعالȃ ،ةʽاعʺʱة والاجʽة والؔفاءة الذاتʽل
والʨʸʴل على احʱرام الآخرʧȄ له، وتʧȄʨؔ علاقات اجʱʺاعʽة إʳǽابʽة مʺا یؤدȑ إلى تʧȄʨؔ صʨرة إʳǽابʽة عʧ  زوالقدرة على الإنʳا

 ȑها یؤدʻرمان مʴاعها والʰرها، وإن عدم إشʨʢه ذاته وتǽلد لدʨʱȄو ،ʧȄالآخرȃفس وʻقة في الʲقار الفرد للʱمʺا إلى اف Șف والقلʨʵال
 ʨʴرها نȄʨʢذاته وت ʧة عʽʰرة سلʨص ʧȄʨؔإلى ت ȑمʺا یؤد ʧالذنب وفقدان الأمǼ رʨعʷاب والʴʶل والانʳʵلؔه الʺʱȄه، وǼ طʽʴǽ

  .)Maslow, 1970 ; Maslow, 1968الأسʨأ (
ذات وأهʺʽة ؗل مʻهʺا، مفهʨمي الʢʱابȘ والʻʱافر في تȄʨʢر ال ىلؔارل روجرز عل في حʧʽ أكدت الʤʻرȄة الʽʸʵʷة الإنʶانʽة

فالʢʱابȘ هʨ عدم وجʨد أȑ صراع بʧʽ ذات الفرد وخʰراته، فالʰʵرات الʱي تʱفȘ وتʢʱابȘ مع مفهʨم الذات والʺعایʽر الاجʱʺاعʽة 
الʰʵرات الʱي  نʺʨ إʳǽابي للذات، أما الʻʱافر هʨ وجʨد تʻاقض بʧʽ ذات الفرد وخʰراته، وإنو  الʨʱافȘ الʻفʶيو  تؤدȑ إلى الراحة

الʺعایʽر الاجʱʺاعʽة تدرك ʱؗهدید یؤدȑ إلى إحʰاȋ الذات والʨʱتر والقلȘ وسʨء الʨʱافȘ الʻفʶي وأحʽانا نʺʨ و  ارض مع الذاتتʱع
  ).Rogers, 1961 ; Rogers, 1957للذات ( سلʰي ومʹʢرب

Ȅقʸد Ǽه الʤʻرة و  یؤثران في شʽʸʵة الفرد هʺا الʱقدیر الإʳǽابي الʺʷروȋ وتʴدث روجرز عʧ نʨعʧʽ مʧ الʱقدیر الإʳǽابي
الإʳǽابʽة نʨʴ الذات ضʺʧ شروȋ ومعایʽر ǽفرضها الʺʱʳʺع على الأفراد، فʰʽدأون ʴǼب ذواتهʦ عʻدما تʱفȘ مع الʺعایʽر 
الاجʱʺاعʽة الʺفروضة علʽهʦ، والʨʻع الأخر هʨ الʱقدیر الإʳǽابي غʽر الʺʷروȋ وȄقʸد Ǽه مدح الʵʷص وإغراقه Ǽالʴب مهʺا 

مʧ أجل تʴقȘʽ الʨʱافȘ الʻفʶي لدǽه وتȄʨʢر إمȞاناته وقدراته  الʨʻع هام لʨʺʻ الفرد ȞʷǼل سلʦʽ صدرت عʻه مʧ تʸرفات، وهذا
مʱراʢǼة مع  لدȐ الاʡفال Ǽعدة عʨامل وʱȄاثر مفهʨم الذات .ȞʷǼ ; Burns, 1979) (Rogers, 1951ل أفʹل سعʽا لʴʱقȘʽ الذات

Ǽʰفال داخلها إلى خʡعرض الاʱث یʽها الروضة حʻعض، مʰعʹها ال ʦاعدهʶة جدیدة قد تʽاعʺʱاقف وعلاقات اجʨروف ومʣرات و
في تʧȄʨؔ شʱʽʸʵهʦ وصقلها واكʷʱاف رغʰاتهʦ ومʨʽلهʦ وهʨاǽاتهʦ وتʶاعدهʦ في رسʦ صʨرة واضʴة عʧ ذواتهʦ (أبʨ جادو، 

1999.(  
تلʽʰة حاجات الʨʺʻ الاساسʽة الاهʱʺام Ǽالاʡفال وترʱʽȃهʦ ترʽȃة شاملة للʨʳانب الʵلقʽة والعقلʽة والʽʺʶʳة والʨجدانʽة و  وȄعʰʱر

لʧȞʺʱʽ الاʡفال مʧ تʧȄʨؔ صʨرة واضʴة لذواتهʦ وتʴقʽقها وتʧȄʨؔ شʽʸʵة سȄʨة ومʶاعدة الأʡفال في الʱعʽʰر عʧ أنفʶهʦ وجعل 
) وفرȄدرʥȄ فروȃل عام 1798الʽʰʢعة بʽئة مʻاسʰة لʱعلʽʺهʦ مʧ أهداف الروضة الʱي اسʶها ؗل مʧ یʨهان ʱʶǼالʨتزȑ عام (

)، وثʦ انʷʱرت رȄاض الاʡفال في دول العالʦ ومʻها الاردن، ورȄاض الاʡفال في الاردن لʶʽت ʨʶʱʻ1906رȑ عام () وم1838(
ان القʢاع الʵاص هʨ القʢاع 1922حدیʲة العهد بل وجدت مʻذ تاسʽس إمارة شرق الاردن ؗروضة الغرȃاء الاسلامʽة عام ( )، وؗ

ؗانت تقʸʱر على مʻاȘʡ مʴدودة جدا في الʺدن الرئʽʶʽة وȃعʽدة عʧ القرȐ الʵدماتي الʨحʽد لʱعلʦʽ اʡفال ما قʰل الʺدرسة و 
  )2008؛ الʵالدȑ،  2013الʺʳالي، و  الهȄʨدȑو  الاردنʽة والʺʻاȘʡ الفقʽرة (الʺʨاضʽة

) بدأت وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ بʽʸʵʱص صفʨف لرȄاض الاʡفال في الʺدارس الʨȞʴمʽة تʻفʽذا لقانʨن وزارة 1999وفي عام (
) وتʨؔن الʸفʨف تاǼعة للʺدارس الاساسʽة والʲانȄʨة للʻʰات في الʺʻاȘʡ الاكʲر حاجة وغʽر 1994) لعام (ʽȃ3ة والʱعلʦʽ رقʦ (الʱر 

) قامت الʨزارة وȃدعʡ2003 ʦفلا وʡفلة، وفي عام ( 375) صف روضة الȘʴʱ بها 15مʵدومة Ǽالقʢاع الʵاص، وتʦ افʱʱاح (
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الة الامرʽȞȄة للإنʺاء الدولي  ʨؗال ʧعة لها مǼاʱف الروضة الʨز صفʽهʳدیث وتʴʱة بʽؗفاءة عال ȑص ذʸʵʱم ȘȄت إشراف فرʴوت
بʨʱفʽر أثاث مʻاسب للاʡفال ومʨاد تعلʽʺʽة مʱʵلفة وإنʷاء ساحات العاب خارجʽة ومرافȘ صʽʴة ووضع الʺʻاهج الʻʡʨي الʱفاعلي 

ʽفʽة الʱعامل مع ورفع الʽʺʻʱة الʺهʽʻة للʺʷرفʧʽ والʺعلʺات والقائʺʧʽ على رȄاض الاʡفال  مʧ خلال تدرʰȄهʦ على الʺʻهاج وؗ
اء في الʱعلʦʽ مʧ اجل زȄادة  ة الاهل Ǽاسʱهداف الاǼاء والامهات شرؗ ʺا نفذت برنامج مʷارؗ الاʡفال وإدارة الʸف وضʢʰه وؗ

) 1203( 201/2016وعʽهǼ ʦʺدȐ اهʺʽة مرحلة ما قʰل الʺدرسة في حʽاة أبʻائهʦ، وقد بلغ عدد شعب رȄاض الاʡفال في عام 
  ).2015؛ وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ،  2010؛ وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ،2010الʢراونة، ) ʡفلا وʡفلة (24060شعʰة الȘʴʱ بها ما ǽقارب (

ولقد تʻʰت رȄاض الأʡفال الʱاǼعة لʨزارة لʱرʽȃة والʱعلʦʽ الʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث، الذǽ ȑعد نʤام مʱؔامل بʧʽ عʻاصره الʺʨؔʱنة 
ة الʸفʽة والʺʨاد الʱعلʽʺʽة والʺعلʺة والʺʻهاج وشراكة الأهل، فالʽʰئة مʶاحة صفʽة تʨؔن مʻاسʰة لعدد الأʡفال، ومقʶʺة مʧ الʽʰئ

ان تعلʽʺʽة وترȄʨȃة مع وجʨد فʨاصل مʵʻفʹة تʶʺح للʺعلʺة Ǽʺراقʰة الأʡفال والإشراف على أعʺالهʦ، وتȑʨʱʴ الʽʰئة على  إلى أرؗ
ولʨحات الʨجʨه الʱعʽʰرȄة لʽعʰروا عʧ مʷاعرهʦ وحالʱهʦ الʻفʽʶة ( حزʧȄ، سعʽد، مʱȞئب، سʳاد للأرضʽات وخزائʧ للأʡفال 

غاضب)، ولʨحات الʢقس، ولʨحة الأیدȑ الʺʶاعدة، ولʨحة أǽام الأسʨʰع، ولʨحات الʱعزȄز، ولʨحات أعʽاد الʺʽلاد والʺʻاسʰات 
  ).2010الʽʻʡʨة والدیʽʻة (بهادر، 

ان الʱعلʽʺʽة الʱعلّʺʽة (مر  في الʤʻام الʴدیث عʰارة عʧ مʶاحات  Learning centers or learning cornersاكز الʱعلʦ) والأرؗ
تʸʵص ؗل مʶاحة لʺʺارسة نʷاȋ معʧʽ، وʽʢʱʶȄع و  تعلʽʺʽة مʴددة داخل الغرفة الʸفʽة یʦʱ الفʸل بʻʽها ʨʴǼاجز مʵʻفʹة،

العقلʽة واسʱعداداتهʦ ومهاراتهʦ وقدراتهʦ الʺʱʵلفة، عدیدة وفقا لʺȄʨʱʶاتهʦ الʺعرفʽة و و  ةداخلها تعلʦ مʨضʨعات مʨʻʱع لالأʡفا
ان الʱعلʽʺʽة:  ʧوتʶاعدهʦ في تʽʺʻة مفهʨم الذات إʳǽابي لدیهʦ، ومʧ هذه الأرؗ ʧو  الفʧ رؗ ʧت و الʺȞعʰا رؗ ʧو  الʺʻزل رؗ  العلʨم رؗ

ʧ الʺʰʱȞة والهدوء (الʢراونة،  والرȄاضʽات ان2010ورؗ ʽʳʽات الʱعلʦ الذاتي الذȑ یʦʱ على إسʱرات ). وتعʱʺد خʰرات وأنʢʷة الأرؗ
،ʦلهʨʽوم ʦراتهʰفال وخʡعدادات وقدرات ومهارات الأʱه وفقا لاسʽف ʦعلʱعات و  الʨضʨʺǼ طʰة ترتʽʺʽاد وأدوات تعلʨʺǼ ان تزود الأرؗ

 ،ȑدوȃدیل وʻفال (قʡذب الأʳǽ لʽʺل جذاب وجȞʷǼ وتعرض ʧ   ).2007الرؗ
، وفلʶفة ترȄʨȃة ومعرفة Ǽʺراحل الʨʺʻ ونʤرȄاته ومʢʱلʰاته وخʸائʸه ʺعلʺة في الʤʻام الʴدیث مؤهلة لدیها رؤȄةتʨؔن الو 

الʳʱارب والأنʢʷة الʺʻاسʰة  ʦوتʨفر له ʦ،حاجاتهمʢالʰهʦ و  تلʽʰةفي الʺʨقف الʱعلʽʺي، وتعʺل على  للأʡفالمʨجهة ومرشدة  وتʨؔن 
رʦ Ȅنفʶهأʦ Ǽثقʱه وتزدادفي تأدیʱها  ʨالʦ ʴʳʻʽ؛واسʱعداداته ʦومʨʽله ʦلقدراته وʨȄفر الʺʻهاج في  .)2004 ؛ عʶʽى،2009 ا،(زؗ

ʨّ̋ا، لترȄʨȃة وتعلʽʺʽة مʱʵلفة یʱعرض لها الأʡفال في الروضةخʰرات ومʨاقف الʤʻام الʴدیث  ʻʽ  ةʽالذات ʦوالؔفاءة قدراته
ʽاعʺʱاعي، ةالاجʺʱالاج ʦه ʨؗة وسلʽقلالʱة والاسʽʶʴات الʽة والفعالʢʷخلال الأن ʧفس مʻالǼ قةʲوال Ȅʨʺʻة تʰاسʻʺالʦاجاتهʽʱا لاح، 

ة والأخلاقʽة والʳʺالʽة) وʱʶȄهدف الʤʻام الʴدیث والʺعرفʽ ةالʽʺʶʳو  ةالاجʱʺاعʽة و الانفعالʽبʴʱقȘʽ جʺʽع مʳالات الȄ )ʨʺʻهʦʱ و 
 ʦالدع ʧم ʧȞʺر قدر مʰأك Șقʴʱعة لʨʻʱʺة الʽمʨʽة الʢʷخلال الأن ʧفال في الروضة مʡالأ ʦʽاء في تعل الآǼاء والأمهات شرؗ

  .)2010؛ وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ،  2004 (عʶʽى، ȑʨȃ للأʡفالوالʨʢʱر الʱر 
ȑادʽʱام الاعʤʻت الʻʰقلة تʱʶʺاصة الʵفال الʡاض الأȄأن ر ʧʽخلال في ح ʧة فقط مʽانب الʺعرفʨʳز على ال الʴفظ  الذȑ یرؗ

ʧʽلقʱذؗر والʱام ،والʺʱوالاه Ǽʺʽعلʱإتقان الʺادة الʽ ة الة ؗهدف أساسيʽفي العʺلʺʽعلʱةʽ و ، ʨؔغرفة ن ت ʧنة مʨȞة مʽفʸئة الʽʰال
الʨسائل الʱعلʽʺʽة الʺعلقة على الʳدران فقط، وȃعض الرسʨمات و  وسʨʰرةمʻاسʰة لʦʳʴ الأʡفال تȑʨʱʴ على ʡاولات وؗراسي 

 .في شʱى فروع الʺعرفة، وȄقʦʶ الʳدول الدراسي إلى حʸص تʸʵص حʸة لؔل مادة تعلʽʺʽةوʨؔʱȄن الʺʻهاج مʧ مʨاد مʻفʸلة 
ة ام الʤʻوȄقʽد  ة إلا إذا ʡلب مʻه وʻʺȄعʨن ، مقاعدهʦ دون تʴركعلى ʦ لʺدة ساعات Ȅʨʡلة ʳǼلʨسه الأʡفالحرؗ  ʦمʧ الʺʷارؗ
ʥإلى  ،ذل ȑهوهذا الأمر یؤدʡاʰإحʦ  ر وʨنفʦه  ʧمȞʷǼ ل عام،  لالروضةȞʷǼ ʦʽعلʱال ʧر و خاص ومʰʱام معلʺة الروضة تعʤʻفي ال

 ȑادʽʱد للʺعرفة الاعʽحʨي والʶʽدر الرئʸʺوتالʱ اشرةدخلʰب  مʰس ȑة ودون أʢʷةفي أنʽر الإثرائʽفال غʡب الأʨدم الأسلʵʱʶوت ،
 ȑرʶالق ) ʦاني،معهʻا،  2003 العȄر   ).2009؛ زؗ

  
  الدراسات الʴاǺقة:

وقد أورد الأدب الʱرȑʨȃ الʺʨʱȞب عدة دراسات عرʽȃة وأجʽʰʻة تʻاولت مفهʨم الذات في ضʨء مʱغʽرات عدیدة مʻها، دراسة 
مفهʨم الذات لدȐ و  الʱفʽؔر في تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ الʱفʽؔر ʦالʱي هدفت إلى الʱعرف إلى أثر برنامج لʰʽʺان لʱعلʽ )2003الʨʷارب (

) ʡفلا ʡ (30فلا وʡفلة، وقʶʺت العʻʽة إلى مʨʺʳعʧʽʱ بʨاقع (60أʡفال الروضة في دراسة شʰه تʳرʽʰȄة على عʻʽة قʨامها (



 2019، 1، العدد 46، العلʨم الʱرȄʨȃة، الʺʳلّد دراسات

- 23 -  

) فقرة ومقʽاس مȐʨʱʶ الʱفʽؔر الʺʨʸر 24م برنامج لʰʽʺان الʺʨȞن مʧ (وʡفلة لؔل مʨʺʳعة، ولʴʱقȘʽ أهداف الدراسة تʦ اسʵʱدا
 Ȑʨʱʶفي م ʧʽʱعʨʺʳʺات أداء الʢسʨʱم ʧʽة بʽائʸد فروق ذات دلالة إحʨائج إلى وجʱʻصلت الʨر، وتʨʸʺم الذات الʨاس مفهʽومق

  الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة .الʱفʽؔر ومȐʨʱʶ مفهʨم الذات في الدرجة الؔلʽة والʺʳالʧʽ الأكادǽʺي والاجʱʺاعي لʸالح 
ومفهʨم  ،) دراسة هدفت إلى الʱعرف على العلاقة بʧʽ الذؗاء الانفعالي والʽؔʱف الاجʱʺاعي2010عʰد الغʻي ( في حʧʽ أجرت

الذات لدȐ أʡفال الروضة الʺʨهʧʽȃʨ والعادیʧʽ في الأردن، ولʴʱقȘʽ أهداف الدراسة اسʵʱدمت الʰاحʲة مقʽاس الʽؔʱف الاجʱʺاعي 
وتʨصلت  ،ʡفل مʧ ست روضات مʱʵلفة )100(على عʻʽة قʨامها ومقʽاس مفهʨم الذات الʺʨʸر ؗاء الانفعالي ومقʽاس الذ

الʰاحʲة إلى وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسط درجات الʺʨهʧʽȃʨ ومʨʱسط درجات الأʡفال العادیʧʽ على مقʽاس الذؗاء 
  ومقʽاس مفهʨم الذات لʸالح الʺʨهʧʽȃʨ .، الانفعالي

إلى الʱعرف إلى العلاقة بʧʽ الأم  ),Doumen and Buyse, 2012) Verschuerenدفت دراسة فʽرسʨʻʽʷʱ ودومʧ وʨʽȃسهو 
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔفال الروضة، وتʡأ Ȑلد (اعيʺʱي، الاجʺǽالعام، الأكاد) م الذاتʨعاد مفهǼ113والʺعلʺة والأقران على أ (

الʰاحʨʲن مقʽاس القʨʰل الاجʱʺاعي والʺلاحʤة، وتʨصلت الدراسة إلى أن مفهʨم  دماسʡʵʱفلا وʡفلة، ولʴʱقȘʽ أغراض الدراسة 
  الذات العام ارتʰط Ǽالأم بʻʽʺا ارتʰط مفهʨم الذات الأكادǽʺي Ǽالʺعلʺة ومفهʨم الذات الاجʱʺاعي ارتʰط Ǽالأقران.

ʺا Ȑʨ الذؗاء لدȐ أʡفال الروضة مʧ ) دراسة هدفت إلى الʷؔف عʧ العلاقة بʧʽ مفهʨم الذات وم2013ʱʶأجرت سلʽʺان ( وؗ
ʽالذات ǼأǼعاده العام )، وتʴدید الفروق بʧʽ مفهʨم الذات اً إناثو  اً ) سʨʻات (ذʨؗر 5-4عʺر ( ʨؗلʶةو  ةالʽاعʺʱالذات و  الذات الاج
ʽعادة والرضا ةالعقلʶوال Șدام م ،والقلʵʱاسǼ ةʲاحʰهدف الدراسة قامت ال Șʽقʴʱس والعʺر. ولʻʳال ȑرʽغʱʺعا لʰت ʦم لدیهʨاس مفهʽق

رسʦ الرجل واسʱʺارة خاصة Ǽالʽʰانات الʽʸʵʷة للʢفل على عʻʽة تʨؔنت  (Goodenough)الذات الʺʨʸر ومقʽاس جʨد أنف
ووجʨد  ،) ʡفلا وʡفلة، وتʨصلت إلى عدم وجʨد علاقة ارتʰاʽʡه بʧʽ مفهʨم الذات ومȐʨʱʶ الذؗاء العام لدȐ أفراد العʻʽة180(

  الʻʳس لʸالح الذʨؗر.و ʨم الذات العام لدȐ الأʡفال تعزȐ للعʺر لʸالح الأʡفال الأكʰر سʻا فروق ذات دلالة إحʸائʽة في مفه
إلى تقʦʽʽ الʰرامج الʱعلʽʺʽة في رȄاض الأʡفال في القʢاع الʨȞʴمي  )Abu Taleb, 2013, bفي حʧʽ هدفت دراسة أبʡ ʨالب (

صف  )ʡ118فال الʸغار، وتʨؔنت عʻʽة الدراسة مʧ (ومدȐ اشʱʺالها على الʺعایʽر العالʺʽة لʱعلʦʽ الأوالʵاص في الأردن 
) ʦهʻاص، و(50دراسي مʵاع الʢعة للقǼاʱفال الʡاض الأȄف رʨصف ʧعة 68) صف مǼاʱفال الʡاض الأȄف رʨصف ʧصف م (

لʺعایʽر الʽʻʡʨة الʱعلʦʽ لاشʱʺالها وتʽʰʢقها او  لʨزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ، وتʨصلت الدراسة إلى أفʹلʽة الʸفʨف الʱاǼعة لʨزارة الʱرʽȃة
ومʻها اللعب Ǽالʺʨاد الʱعلʽʺʽة مع الآخرʧȄ، الʱعلʦ مʧ خلال الأنʢʷة ʨʡال الʨʽم، الأنʢʷة الفردǽة والʳʺاعʽة، قراءة الʺعلʺات 

  .الأʡفال الفردǽة تالʱؔب للأʡفال ضʺʧ مʨʺʳعات صغʽرة أو ȞʷǼل فردȑ، ملاءمة الʺʻهاج لاحʽʱاجا
ʨʱʻʽȃسعى و ʧʽفرناندیزو  في ح ʱʻʽوجʨ ), Gatinho and Fernandes , 2015 Pinto( ةʽلʨʡ عرف إلى اثر  في دراسةʱإلى ال

) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔفال الروضة، وتʡأ Ȑم الذات لدʨس والعʺر على مفهʻʳ83ال)ʧم ʦفلة تراوحت أعʺارهʡفلا وʡ (4-5 (
، وتʨصلت )ʨʸʺPSPCSAر (الʨل الاجʱʺاعي لؔفاءة الذاتʽة والقʰامقʽاس سʨʻات، ولʴʱقȘʽ غاǽات الدراسة اسʵʱدم الʰاحʨʲن 

  الʱʻائج إلى وجʨد اخʱلاف في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات تعزȐ لʺʱغʽر الʻʳس لʸالح الذʨؗر.
  

  الʯعقʻب على الدراسات الʴاǺقة
الʶاǼقة Ǽأنها ʴǼث في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات لدȐ أʡفال الروضة في مʨضʨعات مʱʵلفة،  تیلاحظ مʧ اسʱعراض الدراسا

ʽي، والʺعلʺة، والأم، والأقران، كالعلاقة بʺǽل الأكادʽʸʴʱس، والعʺر، والʻʳلفة، ؗالذؗاء، والʱʵرات مʽغʱم والذات ومʨمفه ʧ
الʶاǼقة إلى تأثر مفهʨم الذات  توȃعʹها ʴǼث في اثر برامج معدة مʧ قʰل الʰاحʧʽʲ في تʽʺʻة مفهʨم الذات، وأشارت نʱائج الدراسا

لʴالʽة عʧ ساǼقʱها بʻʱاولها الأنʤʺة الʱعلʽʺʽة في الروضة وأثرها في مفهʨم ذات الʢفل في ʱʵʺǼلف الʺʱغʽرات، وتʺʽزت الدراسة ا
  إلى الأنʤʺة الʱعلʽʺʽة وأثرها في مʱغʽرات مʱʵلفة ؗʺفهʨم الذات. -في حدود علʦ الʰاحʧʽʱʲ -حʧʽ لʦ تʢʱرق أȑ دراسة عرʽȃة

  
  الʠرȂقة والإجراءات
  مʹهʻʱة الدراسة

لدراسة الفروق في مȐʨʱʶ مفهʨم  Comparative Descriptive Approachلʺʻهج الʨصفي الʺقارن الدراسة الʴالʽة ا اعʱʺدت
 ʧʽقʴʱفال الروضة الʺلʡأ Ȑدیثفي الذات لدʴوال ȑادʽʱالاع ʧʽامʤʻال.  
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  عʻʹة الدراسة
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔ202ت) ʧروا مʽʱفلة اخʡفلا وʡ (8) ʧا8) شعب مʨʷة العǽدʨقʻقة العȄرʢالǼ روضات ( ȑاءʨة في لʽئ

) 4(و ) روضات تʰʱع الʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث الʱاǼعة لʨزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ،4سʴاب والʺʨقر في العاصʺة عʺان، وقد تʦ اخʽʱار (
) تʨزȄع أفراد عʻʽة الدراسة وفقا للʤʻام 1روضات تʰʱع الʤʻام الʱعلʽʺي الاعʽʱادȑ الʱاǼعة للقʢاع الʵاص، وʨȄضح الʳدول (

  الʻʳس.الʱعلʽʺي و 
  ) تʦزȂع أفراد عʻʹة الدراسة حʴب الʹʢام الʯعلʸʻي والʱʹس1جدول (

  الʹʢام الاعʻʯادȏ  الʹʢام الʲدیث
العدد  الروضة

الؒلي 
 للأʟفال

العدد   الروضة إناث ذʦؕر
الؒلي 
  للأʟفال

  إناث  ذʦؕر

  ʨʽʡ 25  15  10ر الʺغفرة الإسلامʽة 13 13 26 ةالʷرقʽة الʲانȄʨة الʷاملة الʺʱʵلʢالذهʰʽة

ʦالأرقʧأبي ب ʦة الأرقʽةالأساسʢلʱʵʺس 14 11 25 الʺʷر الʨ6  16  22  ن  
  11  16  27  الʷاكرʧȄ 14 11 25 الʺʱʵلʢةالأساسʽةالʺؤمʧʽʻ  أمعائʷة

جʦ الʷامي الغرȃي الʲانȄʨة الʷاملةر 
  الʺʱʵلʢة

  11  19  30  الʺʨقر الʨʺʻذجʽة 9 13 22

  38  66  104  الʺʨʺʳع الؔلي 50 48 98  الʺʨʺʳع الؔلي
  

  أداة الدراسة
ʵʶʻدمت الʵʱأغراض الدراسة اس Șʽقʴʱل الʺدرسة  ةلʰفال ما قʡر لأʨʸʺم الذات الʨاس مفهʽمق ʧة مȃالʺعر)Purdue Self-

Concept Scale for Preschool Children) (PSCS) راليʽʶʽر سʨʱȞʽاحث فʰل الʰق ʧالʺعد م (Cicirelli, 1974،(  هʱʰاسʻʺل ʥوذل
ʧة مȄل  6–3( الفئة العʺرʲʺǽ ،ʧادیʹʱم ʧʽقفʨʺل ʧʽرتʨؗل فقرة ص ʧʺʹʱرة وتʨʸفقرة م ʧʽعȃأر ʧاس مʽن الʺقʨؔʱȄات، وʨʻس (

 ʦʱȄو ،(يʰلʶك الʨلʶقف/الʨʺال) ة للذاتʽʰلʶرة الʨʸل الʲʺǽ والآخر ،(ابيʳǽك الاʨلʶقف/الʨʺال) ة للذاتʽابʳǽرة الاʨʸاحدهʺا ال
) إذا اخʱار الʨʸرة الإʳǽابʽة، وʦʱȄ 1)، أȑ یʦʱ إعʢاء إجاǼة الʢفل القʽʺة (1,0تʴدید قʽʺة ؗل فقرة ؗʺʽا Ǽإعʢائها الدرجات (

  ) إذا اخʱار الʨʸرة الʶلʽʰة.0إعʢاؤها القʽʺة (
) بʱرجʺة الʺقʽاس وʽؗفʽه للʽʰئة الʺʸرȄة، وحدد ثʺانʽة أǼعاد لʺفهʨم الذات 1998(قʷقʨش،  وقام الʰاحث إبراهʦʽ قʷقʨش

والʺهارات الاجʱʺاعʽة، ومهارات اللغة ومهارات الʱفʽؔر، والʺʤهر الʸʵʷي، والʺعرفة  وتʱʷʺل على الʺهارات الʽʺʶʳة،
  :موالʺعلʨمات، والʲقة Ǽالʻفس، والانʰʢاع العام للʢفل ʨʸʵǼص ؗفاءته ، وقام الʰاحث ǼالʴʱقȘ مʧ الʸدق Ǽاسʵʱدا

تهʦ ولإجراء الʱعدیل الʺʻاسب الʸدق الʤاهرǼ ȑعرضه على عدد مʧ الʺʧʽʺȞʴ ذوȑ الاخʸʱاص لإبداء آرائهʦ وملاحʤا -1
  على الأداة بʻاءا على ملاحʤاتهʦ وتʦ اعʱʺاد اللهʳة الʺʸرȄة لʻʱʱاسب مع الأʡفال في مʸر .

) وʡلب مʧ الʺعلʺات تقʦʽʽ الأʡفال ʡ (5فلا وʡفلة في سʧ (150الʸدق الʱلازمي: وʰʡقت الأداة على عʻʽة قʨامها ( -2
الʺعلʺات تقدیراتهʧ لؔل ʡفل على مقʽاس مʱدرج مʧ خʺس نقاȋ تʱراوح ما بʧʽ  ضʺʧ الʺʳالات الʲʺانʽة ساǼقة الذؗر، ووضعت

(جʽد جدا) إلى (ضعʽف جدا) ، وتʦ حʶاب معاملات الارتʰاȋ بʧʽ تقدیر الʺعلʺات للأʡفال واسʳʱاǼات الأʡفال للأداة وتراوحت 
) ʧʽة الʺعاملات ما بʰʶ0.41(و )0.19ن. ( 

  Ȅقʧʽʱ هʺا :واسʵʱرج قʷقʨش نʰʶة ثʰات الأداة ʢǼر 
ʡفلا وʡفلة، مʨزعʧʽ في ثلاث مʨʺʳعات فرعʽة  )ʡ312رȄقة الʳʱزئة الʸʱفʽة بȘʽʰʢʱ الʺقʽاس على عʻʽة بلغت ( -1

) ʦʹعة الأولى تʨʺʳʺة(114الʽانʲعة الʨʺʳʺال ʦʹر، وتʷة عʲالʲال ʧفلة في سʡفلا وʡ (97 ʦʹعة، وتǼالرا ʧفلة في سʡفلا وʡ(
  ).0.825-0.802في سʧ الʵامʶة، وتراوحت نʰʶة الʰʲات ما بʧʽ (ʡفلا وʡفلة  )101الʺʨʺʳعة الʲالʲة (

) ʡفلا وʡفلة، بلغت نʰʶة 47) یʨما على عʻʽة قʨامها (ʡ15رȄقة الاخʰʱار وإعادة الاخʰʱار وȘʰʡ الʺقʽاس Ǽفارق زمʻي ( -2
 ).0.70الʰʲات (
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رة) مʧ حʽث صʨر الفقرات، واللغة فق 40وحʸلت الʰاحʱʲان على الʵʶʻة الʺʸرȄة، وأجرتا الʱعدیلات على جʺʽع الفقرات (
ʺا اعʱʺدت الʰاحʱʲان تقʦʽʶ فقرات مقʽاس  Ǽاسʵʱدام اللغة العامʽة الʺʽȞʴة في الأردن لʻʱʱاسب مع الأʡفال في الʽʰئة الأردنʽة، وؗ

ا أبʡ ʨالب أǼعاد رئʽʶʽة (مفهʨم الذات الʶʳʺي، مفهʨم الذات الاجʱʺاعي، مفهʨم الذات الʸʵʷي) ؗʺا أوردته 3مفهʨم الذات إلى 
  ).Abu Taleb, 1992في دراسʱها (

  
  صدق أداة الدراسة

1-  ʦرة وعلȞʰʺلة الʨفʢال الʳاص في مʸʱالاخ ȑذو ʧʽʺȞʴʺال ʧعة مʨʺʳر على مʨʸʺم الذات الʨاس مفهʽعرض مق
ʽل ʥة، وذلʽȞʴʺة الʽة العامʳاد اللهʺʱاع ʦوت ʦوآرائه ʦاتهʤلاحʺǼ ة، للأخذʽامعات الأردنʳفي ال ȑʨȃرʱفس الʻال ʧفال مʡالأ ʧȞʺʱ

  فهʺها.
) ʡفلا وʡفلة مʧ روضʧʽʱ أحداهʺا تاǼعة لʨزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ مʽʻʰʱة ʰʡ60قت الأداة على عʻʽة اسʢʱلاعʽة بلغت ( -2

) ʡفلا وʡفلة، والأخرȐ تاǼعة للقʢاع الʵاص مʽʻʰʱة الʤʻام الاعʽʱادȑ وȃلغ عدد أʡفال 30الʤʻام الʴدیث وȃلغ عدد أʡفالها (
 ) حʶاب معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجات أفراد العʻʽة لؔل فقرةConstruct Validityلة، ثʦ تʦ إʳǽاد صدق الʻʰاء ( )ʡفلا وʡف30(

حʶاب معاملات الارتʰاȋ بʧʽ درجات أفراد العʻʽة Ǽعد مʧ أǼعاد الʺقʽاس والدرجة الؔلʽة للʺقʽاس، وʨȄضح و  والʰعد الʵاص بها
) ʧʽدولʳاء.3) و(2الʻʰمعاملات صدق ال ( 

  
  لʳاص بهاا معامل ارتʮاط بʥʻ الدرجة الفقرات والدرجة الؒلʻة للʮعد )2الʱدول(

معامل ارتʮاط الفقرات بʮعد مفهʦم الذات
  الʻʸʴʱة

معامل ارتʮاط الفقرات بʮعد مفهʦم الذات 
 الʻʶʳʵة

معامل ارتʮاط الفقرات بʮعد مفهʦم الذات 
  الاجʸʯاعʻة

معامل  الفقرة
  الارتʮاط

Ȏʦʯʴم
 الدلالة

معامل ةالفقر 
 الارتʮاط

 Ȏʦʯʴم
  الدلالة

معامل   الفقرة
  الارتʮاط

 Ȏʦʯʴم
  الدلالة

1 *.307 0.05 2 *.324 0.05 5  .200 0.00 

3 **.477 0.01 4 **.497 0.01  7  *.288 0.05 

8 .270  0.00 6 **.453 0.01  11  **.491 0.01  
10 **.359 0.01 9 **.610 0.01  14  **.440 0.01  
13 **.655 0.01 12 **67.7 0.01  17  **.447 0.01  
21 **.549 0.01 15 **.435 0.01  18  **.450 0.01  
22 **.457 0.01 16 **.344 0.01  19  **.631 0.01  
26 **.603 0.01 24 **.565 0.01  20  **.351 0.01  
29 **.621 0.01 25 **.693 0.01  23  **.583 0.01  
35 **.397 0.01 30 *.262 0.05 27  **.473 0.01  
37 **.569 0.01 32 **.418 0.01  28  **.583 0.01  

 39 **.565 0.01  31  *.273 0.05 

40 **.414 0.01  33  .209 0.00 

 34  .733** 0.01 

36  .507** 0.01 

38  .393** 0.01  
  
  
  



ʡأ Ȑم الذات لدʨالب                                                            ...فال الروضةمفهʡ ʨي أبʴʱد فȄر، تغرʨʰʳال ȑل غازʽأس 

- 26 -  

  والدرجة الؒلʻة للʮعد ) معاملات الارتʮاط بʥʻ الدرجة الؒلʻة للʸقʻاس3الʱدول (
  مȎʦʯʴ الدلالة  مع الدرجة الؒلʻةمل الارتʮاطمعا  أǺعاد مفهʦم الذات

  0,01 **668,  الʰعد الʶʳʺي
  0,01 **734,  الʰعد الʸʵʷي
  0,01 **753,  الʰعد الاجʱʺاعي

  
  ثʮات أداة الدراسة:

) للاتʶاق الداخلي على العʻʽة الاسʢʱلاعʽة، وȃلغت Cronbach's Alpha (α) معادلة ؗرونʰاخ ألفا( لʰʲات الʺقʽاس اسʵʱدمت
) ؗʺا یʨضʴها 794,0- 721,0) بʻʽʺا تراوحت قʽʺة معامل الʰʲات لأǼعاد مفهʨم الذات ما بʧʽ(821,0قʽʺة معامل الʰʲات الؔلي (

  ).3الʳدول (
  

  ) معامل الʮʰات لʸقʻاس مفهʦم الذات الʦʶʸر3الʱدول (
  )ألفارونʮاخ ؕالʮʰات (معامل الاتʴاق الداخلي  الأǺعاد

  721,0 مفهʨم الذات الʶʳʺي
  784,0 مفهʨم الذات الʸʵʷي
  794,0 مفهʨم الذات الاجʱʺاعي

  821,0 الدرجة الؔلʽة
  

  إجراءات تȖʻʮʠ الدراسة
Ǽعد إعداد أداوت الدراسة (مقʽاس مفهʨم الذات بʽʱʵʶʻه أحداهʺا للذʨؗر والأخرȐ للإناث، مفʱاح الإجاǼة، ، واسʱʺارات الإجاǼة) 

 د مʧ صدقها وثʰاتها تʦ إتʰاع الإجراءات الʱالʽة:ʨʸǼرتها الʻهائʽة على شȞل ʢǼاقات، والʱأك

 ) ʡفلا وʡفلة وفقا للʨʢʵات الʱالʽة:ʰʡ202قت الأداة على عʻʽة الدراسة والʰالغة ( -1

Șʰʡ الʺقʽاس في غرفة هادئة (كالʺʰʱȞة)، حʽث تʦ تهʽئة الغرفة وتʨفʽر ʡاولة صغʽرة ومقعدیʧ صغʽرʧȄ یʱلاءمان مع  - أ
 ʺقابلة الفردǽة مع الʢفل.حʦʳ الʢفل، واعʱʺد الȘʽʰʢʱ ال

تʡ ʦʺأنة و  ʡلʰت الʰاحʲة مʧ الʢفل الʳلʨس إلى جانʰها (الʶʽار) أȑ الʳانب الʺعاكس للʽد الʺʵʱʶدمة في الʱؔاǼة، -ب
ʸʽلʵدیث معه بهدف تʴفل والʢاس  هالʽة الʺقʵʶعرض نǼ ارʰʱالاخ Șʽʰʢدأ تȃه، وǼ عرʷǽ تر قدʨأو ت Șف أو قلʨخ ȑأ ʧم

رحه Ǽاللهʳة العامʽة الʺʽȞʴة، ثʦ عُرضت جʺʽع فقرات الʺقʽاس مʱʱالʽة للʢفل وسʳلت اسʳʱابʱه الأولى الʺʻاسʰة لʻʳس الʢفل وش
مʰاشرة، ʽʴǼث یرمز Ǽالرمز (أ) إذا اخʱار الʢفل الʨʸرة الأولى، والرمز (ب) إذا اخʱار الʨʸرة الʲانʽة، وسʳلت اسʳʱاǼة الأولى 

ʺʽاقة إلى جهة الʢʰفل، مع قلب الʢال ʧادرة عʸة، معالʽالʱلعرض الفقرة ال ʧʽ  لبʡ ب أوʳʱʶǽ ʦفل إذا لʢإعادة الفقرة على ال
 الإعادة.

 صʴح الاخʰʱار Ǽعد الانʱهاء مʧ مرحلة الȘʽʰʢʱ وفقا للʨʢʵات الʱالʽة : -2

ʰئة الاسʱʺارات ǼإجاǼات الأʡفال أثʻاء مرحلة الȘʽʰʢʱ، قʨرنت مع مفʱاح الإجاǼة الʺرفȘ مع الʺقʽاس وجʺع درجات Ǽعد ت - أ
) إذا اخʱار الʨʸرة ʡ1فال، أعʽʢت إجاǼات الأʡفال درجة واحدة إذا تʢاǼقت مع مفʱاح الإجاǼة، فʽعʢى الʢفل الدرجة (الأ

ʽابʳǽفل الدرجة ( ةالاʢى الʢعǽ ʧʽفي ح ،(كʨلʶقف/الʨʺال) 0للذات.(كʨلʶقف/الʨʺال) ة للذاتʽʰلʶرة الʨʸار الʱإذا اخ ( 

 جʺعت الدرجات لؔل ʡفل على الʨʴʻ الآتي : -ب

1-  ʧراوح مʱي تʱي وهي درجة الفقرات الʺʶʳم الذات الʨ11- 0درجة مفه. 

2-  ʧراوح مʱي تʱاعي وهي درجة الفقرات الʺʱم الذات الاجʨ16-0درجة مفه. 

3-  ʧراوح مʱي تʱي وهي درجات الفقرات الʸʵʷم الذات الʨ13-0درجة مفه. 

 .40- 0فهʨم الذات وتʱراوح مʧ والدرجة الؔلʽة : هي مʨʺʳع الدرجات على الʺʳالات الʶاǼقة في مقʽاس م -4
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معالʱʳها وتʴلʽلها إحʸائʽا مʧ خلال إدخال و  Ǽعد اسʵʱراج معاملات الʸدق والʰʲات لأداة الدراسة، تʦ تفرȄغ الʽʰانات -3
 ).SPSSالʽʰانات إلى "الرزمة الإحʸائʽة للعلʨم الاجʱʺاعʽة" (

  
  مʯغʻرات الدراسة
  الʺʱʶقلة وتʱʷʺل على:الʺʱغʽرات 

 ي : وله مȄʨʱʶان الʤʻام الاعʽʱادȑ والʤʻام الʴدیث.الʱعلʽʺالʤʻام  -1

  الʻʳس وله فئʱان ( ذؗر، وأنʲى ). -2
  العام ǼأǼعاده (الذات الʽʺʶʳة، الذات الاجʱʺاعʽة، الذات الʽʸʵʷة). مفهʨم الذات الʯʸغʻر الʯاǺع:

  
  الʸعالʱة الإحʶائʻة

 ) ،Multivariate Test( الاخʰʱار الʺʱعدد افات الʺعʽارȑ،الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴر  اسʵʱدمت الʴʱلʽلات الإحʸائʽة الʱالʽة:

 ʧایʰʱل الʽلʴائي تʻʲعددالʱʺال  )Two Way MANOVA.(  
  

  نʯائج الدراسة ومʹاقʯʵها
ʦأسئلة الدراسة ت ʧة عǼللإجا  Ȑʨʱʶج مȄاهتدرʳر,  ؔل فقرةل الاتʨʸʺم الذات الʨاس مفهʽفقرات مق ʧمȘائي  وفʻʲج الȄدرʱال

وفقا ، وتʦ اسʵʱدام مقʽاس الʦȞʴ على الʱʻائج )0) بʻʽʺا تعʢى الإجاǼة الʵاʡئة (1لإجاǼة الʴʽʴʸة قʽʺة () حʽث تعʢى ا0,1(
  فؔان الʨʱزȄع ؗالآتي: 3)/0-1لʱقدیرات الʲلاثʽة للأوساȋ الʶʴابʽة( مʵʻفض، مʨʱسط، مرتفع) والذȑ تʦ حʶاǼه Ǽقʶʺة ʨʡل الفئة(

  )0.33 -0 بʧʽ الʺʨʱسط الʶʴابي( مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده مʵʻفض، وȄقع
  )0.65–0.34مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده مʨʱسط، وȄقع بʧʽ الʺʨʱسط الʶʴابي(
  )1 – 0.66 مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده مرتفع، وȄقع بʧʽ الʺʨʱسط الʶʴابي (

ʻʸʴʱعاده (الذات الǺأǺ م الذات العامʦمفه Ȏʦʯʴؤال الأول : ما مʴال ʥة عǺة) للإجاʻاعʸʯة، الذات الاجʻʶʳʵة، الذات ال
  لدȎ أʟفال الروضة في الأردن؟

لʺȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده (الذات  الʺعʽارȄة والانʴرافاتالʶʴابʽة للإجاǼة عʧ هذا الʶؤال تʦ اسʵʱراج الʺʨʱسʢات 
  :لʥ) یʨضح ذ4الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) لدȐ أʡفال الروضة، والʳدول (

  
العام ǺأǺعاده لدȎ أʟفال الروضة مرتʮة تʶاعدǻاً  مفهʦم الذات Ȏʦʯʴʸ لالʸعʻارȂة  والانʲرافاتالʦʯʸسʠات الʴʲابʻة  )4الʱدول (

  حʴب الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة

  
) أن مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده (الذات الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) حʸلت 4یʧʽʰʱ مʧ الʳدول (

الذات الʸʵʷي على أعلى مʨʱسط حʶابي، وȄلʽه مفهʨم الذات على مʨʱسط حʶابي مرتفع بدرجة تقدیر مرتفع، وقد حʸل مفهʨم 
  الاجʱʺاعي ثʦ مفهʨم الذات الʶʳʺي.

وقد تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴرافات الʺعʽارȄة لʱقدیرات أفراد الدراسة على فقرات ؗل Ǽعد مʧ أǼعاد مفهʨم الذات 
  حʽث ؗانت على الʨʴʻ الʱالي: (الذات الʽʺʶʳة، الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) على حدا

  

 درجة الʯقدیر  الانʲراف الʸعʻارȏ  الʦʯʸسط الʴʲابي الʮعد

  مرتفع  117, 85,  الذات الʽʺʶʳة
 رتفعم  137, 88,  الذات الاجʱʺاعʽة

 مرتفع  096, 93,  الذات الʽʸʵʷة

  مرتفع  093, 89, الدرجة الؔلʽة لʺقʽاس مفهʨم الذات العام
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ʤدول رقʱع  )5( الʻامʱة مʻابʴʲات الʠسʦʯʸرافاتالʲة  والانȂارʻعʸلال Ȏʦʯʴʸ م الذاتʦاعي  مفهʸʯي والاجʶʳʵي والʸʴʱال
Ȏة لدʻابʴʲات الʠسʦʯʸب الʴاً حǻاعدʶة تʮفال الروضة مرتʟأ  

  الʮعد الاجʸʯاعي الʮعد الʶʳʵي  الʮعد الʸʴʱي
ʤرق

  الفقرة
الʦʯʸسط 

ʴʲابيال
الانʲراف
 ȏارʻعʸال 

درجة
 الʯقدیر

ʤرق
  الفقرة

الʦʯʸسط
الʴʲابي

الانʲراف
 ȏارʻعʸال 

درجة 
 الʯقدیر

 ʤرق
  الفقرة

الʦʯʸسط 
الʴʲابي

الانʲراف 
 ȏارʻعʸال 

درجة 
الʯقدیر

 مʨʱسط  479,  65,  5 مرتفع 396, 81, 24 مʨʱسط 479,  35, 21
 مرتفع  410,  79,  11 مرتفع 352, 86, 16 مرتفع 361,  85, 29

 مرتفع  361,  85,  20  مرتفع 293, 91, 2 مرتفع 346,  86, 1

  مرتفع  346,  86,  17  مرتفع 263, 93, 12 مرتفع 352,  86, 13

 مرتفع  352,  86,  27  مرتفع 255, 93, 15 مرتفع 330,  88, 37

  مرتفع  352,  86,  34 مرتفع 255, 93, 30 مرتفع 312,  89, 8
  مرتفع  341,  87,  33 فعمرت 237, 94, 9 مرتفع 312,  89, 10
  مرتفع  318,  89,  36 مرتفع 237, 94, 32 مرتفع 286,  91, 26
 مرتفع  286,  91,  7  مرتفع 246, 94, 39 مرتفع 246,  94, 35

 مرتفع  293,  91,  19  مرتفع 196, 96, 40 مرتفع 227,  95, 22

  مرتفع  255,  93,  38 مرتفع 140, 98, 25 مرتفع 140, 98, 3
 مرتفع  246,  94,  23 عمرتف 099, 99, 6 

  مرتفع  237,  94,  31 مرتفع 070, 1,00 4
 مرتفع  207,  96,  28 

 مرتفع 183,  97,  14

  مرتفع 183,  97,  18
  

) الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة لفقرات الʺقʽاس الʺرتʢʰة ǼالأǼعاد الʲلاث حʽث حʸلت جʺʽع فقرات الʺقʽاس 5( في حʧʽ یʧʽʰ الʳدول
) جاءت ʨʱʺǼسط حʶابي مʨʱسط، وحʸلت جʺʽع فقرات الʺرتʢʰة 21على مʨʱسط مرتفع ماعدا الفقرة (الʺرتʢʰة Ǽالʰعد الʶʳʺي 

Ǽالʰعد الʸʵʷي على مʨʱسط حʶابي مرتفع، وحʸلت جʺʽع الفقرات الʺرتʢʰة Ǽالʰعد الاجʱʺاعي على مʨʱسط حʶابي مرتفع 
  ) جاءت ʨʱʺǼسط حʶابي مʨʱسط.5ماعدا الفقرة (

ʻʱب الʽإلى أسال ʥد ذلʨعȄئة وʽʰر الأسرة الʰʱغر، وتعʸذ الʻم ʦعهʺʱʳوم ʦفال داخل أسرهʡي تعرض لها الأʱة الʽاعʺʱئة الاجʷ
ʦذ ولادتهʻفال مʡل الأʰقʱʶي تʱة الأولى الʽاعʺʱل عامو  الاجȞʷǼ هاʰانʨع جʽʺʳǼ ةʽابʳǽة واȄʨة سʽʸʵل شʽȞʷفي ت ʦاعدهʶت 

Ȟتأتي الروضة م ʥعد ذلǼ ʧل خاص، ومȞʷǼ ابيʳǽم الذات إʨومفه ʨʴابي نʳǽم اʨمفه ʦفال ودعʡئة الأʷʻلة لدور الأسرة في تʺ
ذواتهʦ مʧ خلال خʰرات ومʨاقف تعلʽʺʽة وحʽاتʽة واجʱʺاعʽة مʨʻʱعة تلʰي احʽʱاجاتهʦ ومʢالʰهʦ الʻʺائʽة، وتʶاعدهʦ في صقل 

فهʨم ذات اʳǽابي ؗʺا أِشار مʨاهʰهʦ وقدراتهʦ ومهاراتهʦ واسʱعداداتهʦ لʨʢʽرا شʽʸʵة اʳǽابʽة وسلʽʺة ʽʺʳǼع جʨانʰها وخاصة م
  ).Verschueren et.al, 2012فʽرسʨʻʽʷʱ وزملاءه (

) ʧʽل الفقرتʨʸعزو ح ʧȞʺȄا5(و )21وʽʱسط إلى اخʨʱب  ر) على درجة تقدیر مʰʶǼ ةʽʰلʶرة الʨʸفال الʡالأ ʧرة مʽʰؗ ةʰʶن
Ǽعض الأʡفال احد أǼائهʰʶǼ ʦب الʺʨت أو افʱقار Ǽعض الأسر وȃعض الروضات إلى الʺʨاد والألعاب الʱعلʽʺʽة، إضافة إلى خʶارة 

لها دور في تʧȄʨؔ  الʢلاق أو عدم مʰʴة الʨالدیʧ أو الʺعلʺة لهʦ، ومʺا یʱʹح أن العلاقات الاجʱʺاعʽة داخل الأسرة والروضة
  ).Verschueren et.al, 2012فʽرسʨʻʽʷʱ وزملاءه (و  مفهʨم ذات (اʳǽابي أو سلʰي) وتȄʨʢره ؗʺا وضح

في مȎʦʯʴ مفهʦم الذات العام  α ≥ 5 0, 0ل الʰاني :هل تʦجد فروق ذات دلالة إحʶائʻة عʹد مȎʦʯʴ الدلالة للإجاǺة عʥ الʴؤا
  ǺأǺعاده( الذات الʻʸʴʱة، الذات الʻʶʳʵة، الذات الاجʸʯاعʻة) لدȎ أʟفال الروضة تعزȎ لʹʢام الروضة (الاعʻʯادȏ والʲدیث)؟
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ʴات الʢسʨʱʺراج الʵʱاس ʦؤال تʶهذا ال ʧة عǼةللإجاȄارʽرافات الʺعʴة والانʽابʶ  ،ةʽʺʶʳعاده (الذات الǼأǼ م الذات العامʨمفه Ȑʨʱʶʺل
) 6الذات الʽʸʵʷة، الذات الاجʱʺاعʽة) لدȐ أʡفال الروضة تʰعا لʺʱغʽرات الدراسة الʺʱʶقلة (نʤام الʱعلʽʺي، جʻس الʢفل). والʳدول (

:ʥضح ذلʨی  
الʸعʻارȂة لȎʦʯʴʸ مفهʦم الذات العام ǺأǺعاده ( الذات الʻʸʴʱة، الذات  الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات) مʱامʻع 6الʱدول (

  تʮعا لʯʸغʻرات الدراسة الʯʴʸقلةالʻʶʳʵة، الذات الاجʸʯاعʻة) 
 الانʲراف الʸعʻارȏ  الʦʯʸسط الʴʲابي العدد الʹʢام الʯعلʸʻي الʱʹس الʮعد

  1,445  9,06  66 اعʽʱادȑ ذؗر  الذات الʻʸʴʱة
 1,176  9,75  48 حدیث
  1,376  9,35  114 الؔلي

  1,205  8,82  38 اعʽʱادȑ أنʲى
  965, 9.74  50 حدیث
  1,163  9,34  88 الؔلي

  1,361  8,97  104 اعʽʱادȑ الؔلي
  1,068 9,74  98 حدیث
  1,285  9,35  202 الؔلي

  1,682  11,70  66 اعʽʱادȑ ذؗر الذات الʽʸʵʷة
  789,  12,38  48 حدیث
  1,414  11,98  114 الؔلي

  1,103  11,84  38 اعʽʱادȑ أنʲى
  705,  12,56  50 حدیث
  962,  12,25  88 الؔلي

  1,493  11,75  104 اعʽʱادȑ الؔلي
  749, 12,47  98 حدیث
  1,242  12,10  202 الؔلي

  2,643  13,58  66 اعʽʱادȑ ذؗر الذات الاجʱʺاعʽة
  2,234  13,90  48 حدیث
  2,474  13,71  114 الؔلي

  1,986  14,00  38 اعʽʱادȑ أنʲى
  1,050  15,14  50 حدیث
  1,619  14,65  88 الؔلي

  2,423  13,73  104 اعʽʱادȑ الؔلي
  1,834  14,53  98 حدیث
  2,189  14,12  202 الؔلي

  4,701  34,33  66 اعʽʱادȑ ذؗر الدرجة الؔلʽة لʺقʽاس مفهʨم الذات العام
  3,317  36,02  48 حدیث
  4,241  35,04  114 الؔلي

  3,215  34,66  38 اعʽʱادȑ أنʲى
  1,752  37,44  50 حدیث
  2,837  36,24  88 الؔلي

  4,206  34,45  104 اعʽʱادȑ الؔلي
  2,718  36,74  98 حدیث
 3,735 35,56 202 الؔلي
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قلة (الʤʻام الʱعلʽʺي، جʻس ) وجʨد فروق ʣاهرȄة بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة تعزȐ لʺʱغʽرات الدراسة الʺ6ʱʶیʧʽʰ الʳدول (
لʺʱغʽرات الدراسة،  Multivariate Test)(لاخʰʱار الʺʱعدد ا الʢفل)، ولʺعرفة دلالات الفروق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة تʦ اسʵʱدام

  ).7كʺا یʨضʴها الʳدول (
  

  تʮعا لʯʸغʻرات الدراسة لدȎ أʟفال الروضة في مȎʦʯʴ مفهʦم الذات العام Multivariate Testالاخʮʯار الʯʸعدد ) 7( جدول
 الإحʶائيالاخʮʯار الʯʸغʻرات الʯʴʸقل

WILKS' LAMBDA 

  مȎʦʯʴ الدلالة قʸʻة "ف"

  0,016 3,503 ,949  الʻʳس
  0,000  9,799 ,870 الʤʻام الʱعلʽʺي

  ,505 ,782 ,988 الʤʻام الʱعلʽʺي×الʻʳس
، إلى الʤʻام الʱعلʽʺي وجʻس الʢفل Ȑ ) تعز α ≥ 05.0(عʻد مȐʨʱʶ الدلالة وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة  )7وʧʽʰȄ الʳدول (

  ).8) ؗʺا یʨضʴها الʳدول (Two Way MANOVA(  الʺʱعددالʻʲائي هذه الفروق تʦ إجراء تʴلʽل الʰʱایʧ  مʸادرولʺعرفة 
  

 الاجʸʯاعʻة) (الذات الʻʸʴʱة، الذات الʻʶʳʵة، الذات) تʲلʻل الʮʯایʥ الʰʹائي الʯʸعدد لأǺعاد مقʻاس مفهʦم الذات 8الʱدول (
  الدرجة الؒلʻة للʸقʻاسو 

درجات مʦʸʱع الʸرȁعات  الأǺعاد  الʶʸدر
 الʲرȂة

مʦʯسط 
 الʸرȁعات

الدلالة  قʸʻة ف
  الإحʶائʻة

الʤʻام
 الʱعلʽʺي

  000, 20,874  31,637 1 31,637 الذات الʽʺʶʳة
  000,  16,591  23,677 1 23,677 الذات الʽʸʵʷة
  017,  5,772  25,903 1 25,903 الذات الاجʱʺاعʽة

  000,  19,329  242,737 1 242,737الدرجة الؔلʽة لʺفهʨم الذات العام
  471,  521,  789, 1 789, الذات الʽʺʶʳة الʻʳس

  337,  928,  1,324 1 1,324 الذات الʽʸʵʷة
  007,  7,536  33,822 1 33,822 الذات الاجʱʺاعʽة

  088,  2,942  36,945 1 36,945الدرجة الؔلʽة لʺفهʨم الذات العام
 ×الʻʳس 
الʤʻام 
  الʱعلʽʺي

  507,  442,  670, 1 670, الذات الʽʺʶʳة
  908,  014,  019, 1 019, الذات الʽʸʵʷة
  179,  1,820  8,169 1 8,169 الذات الاجʱʺاعʽة

  283,  1,159  14,558 1 14,558الدرجة الؔلʽة لʺفهʨم الذات العام
 - -  1,516 198 300,088 الذات الʽʺʶʳة الʢʵأ

 - -  1,427 198 282,562 الذات الʽʸʵʷة

 - -  4,488 198 888,620 الذات الاجʱʺاعʽة

 - -  12,558 198 248,518الدرجة الؔلʽة لʺفهʨم الذات العام

 - - - 201 331,743 الذات الʽʺʶʳة الؔلي

 - - - 201 310,020 الذات الʽʸʵʷة

 - - - 201 963,149 الذات الاجʱʺاعʽة

 - - - 201 2803,663 رجة الؔلʽة لʺفهʨم الذات العامالد
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) وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده الʲلاث(الذات الʽʺʶʳة، والذات 8یʧʽʰ الʳدول(
  الʽʸʵʷة، والذات الاجʱʺاعʽة) تعزȐ للʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث.

ʱʺاعʽة وتʨʻعها ودعʺها الʽʺʻʱة الاʳǽابʽة لʺفهʨم الذات ، فالʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث ذلʥ إلى إثراء الʽʰئة الʱعلʽʺʽة والاج وȄعʨد
تʻʰى برامج وأنʢʷة ومʻهاج وفعالʽات حʽʶة مʨʴرها الأʡفال، مع تʨفʽر بʽئة مادǽة واجʱʺاعʽة مʻاسʰة ومرʴȄة تʶʺح لهǼ ʦالʴʱرك 

ʺا ʳʷǽع الʤʻام الʴدیث الأʡفال على الʱعʽʰر عʧ أنفʶهʦ ومʷاعرهʦ وانفعالاتهʦ وȄغرس في  ʴǼرȄة دون تقʽد أو إعاقات. وؗ
 ʧȄرام الآخرʱرامها واحʱواح ʦاتهʽؔومل ʦاتهʰوواج ʦقهʨفس ومعرفة حقʻالǼ قةʲفس والʻاد على الʺʱة والاعʽقلالʱر الاسȄʨʢت ʦسهʨنف

ز على تع فǼقدراتهʦ والرضا عʻها بهد ةوالʲق زȄز الʨʳانب الاجʱʺاعʽة تȄʨʢر مفهʨم اʳǽابي نʨʴ ذواتهʦ وتعزȄزه، وؗʺا یرؗ
ʽه ةوالانفعالʻʺؗ رةʽغʸعات الʨʺʳʺاعدة والʶʺال ȑة والأیدʢʷخلال اللعب والأن ʧه مʽف ʦʽعلʱال ʦʱȄة، وǽدʶʳة والʽي  جوالʺعرفʺʽتعل
 ) ومʻها اللعب Ǽالʺʨاد الʱعلʽʺʽة ضʺʧ نʷاʡاتNAEYCإضافة الى تʽʰʢقه الʺعایʽر العالʺʽة لʱعلʦʽ الأʡفال الʸغار ( أساسي،

ملائʺة الʺʻهاج  –الʱعلʦ مʧ الʰʵرات الʨʽمʽة  -الأنʢʷة الفردǽة والʺʨʺʳعات العʺل الʸغʽرة  –تعلʽʺʽة على مدار الʨʽم 
ز على الʺعرفة والʺهارات الأساسʽة الʲلاث(القراءة والʶʴاب والʱؔاǼة)  تللاحʽʱاجا الفردǽة على عȞس الʤʻام الاعʽʱادȑ الذȑ رؗ

ʽفʨفل وعدم تʢة ال   ).Abu Taleb, 2013ر فرص تعلʽʺة ʨʺǼاد تعلʽʺʽة مʱʵلفة ؗʺا بʱʻʽها أبʡ ʨالب ( وتقʽʽد حرؗ
في مȎʦʯʴ مفهʦم الذات العام  α ≥ 5 0.0الʴؤال الʰالث : هل تʦجد فروق ذات دلالة إحʶائʻة عʹد مȎʦʯʴ الدلالة 

ʱʹس الʠفل في الʹʢامʥʻ الاعʻʯادǺ ȏأǺعاده (الذات الʻʸʴʱة، الذات الʻʶʳʵة، الذات الاجʸʯاعʻة) لدȎ أʟفال الروضة تعزȎ ل
  والʲدیث؟

) وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في Ǽعد الذات الاجʱʺاعʽة تعزȐ لʺʱغʽر الʻʳس، حʽث ؗانت الفروق 8یʧʽʰʱ مʧ الʳدول(
) عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام وȃعدǽه الذات 8لʸالح الاناث، في حʧʽ بʧʽ الʳدول(

  ʽʺʶʳة والذات الʽʸʵʷة بʧʽ الذʨؗر والاناث.ال
 Ȑي وتعزʱة الʽاعʺʱئة الاجʷʻʱب الʽالح الإناث إلى أسالʸة لʽاعʺʱع،  الفروق في الذات الاجʺʱʳʺفال في الʡعرض لها الأʱی

 ʧل مʰقʱʶʺفي ال ʧأدوار أمهاتهǼ ʧʺقʽل ʧهʱئʷʻت ʦʱر، ودائʺا یʲاعي أكʺʱع اجǼاʡ ذو ʧأنهǼ اتʽʱر إلى الفʤʻث یʽة حʽȃث ترʽح
 ʧامهʽقǼ ارʰؔال ʧاعي مʺʱل على الرضا الاجʨʸʴفي ال ʧهʽلفة، إضافة إلى سعʱʵʺة الʽاعʺʱات الاجʰاجʨالǼ امʽاء والقʻالأب
 ʧȄʨؔس على تȞعʻن لها تʨعرضʱي یʱة الʽاعʺʱفال والعلاقات الاجʡها الأʽش فʽعǽ يʱة الʽاعʺʱئة الاجʽʰح، فالʽʴʸك الʨلʶالǼ

 ʦذواته ʧرة عʨفال صʡفال الأʡفات الأʸل ʧȄة وإدراك الآخرȄاس لرؤȞة هي انعʽاعʺʱفالذات الاج ،ʦهʱʽʸʵرك أثرها في شʱوت
، (Verschueren et. al, 2012)فʽرسʨʻʽʷʱ وزملاءه  وخʸائʸهʦ وقدراتهʦ ومهاراتهʦ الʽʸʵʷة والاجʱʺاعʽة والʽʺʶʳة ؗʺا أشار

) مʧ حʽث عدم وجʨد فروق ذات دلالة 2010(عʰد الغʻي، ) ودراسة 2003دراسة (الʨʷارب،  واتفقت نʱائج هذه الدراسة مع
فʽرسʨʻʽʷʱ وآخرون و  في حʧʽ اخʱلفت مع دراسة إحʸائʽة بʧʽ الذʨؗر والإناث في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ( الدرجة الؔلʽة)

)(Verschueren et.al, 2012 ؗالح الذʸم الذات العام لʨمفه Ȑʨʱʶة في مʽائʸد فروق ذات دلالة إحʨر .إلى وجʨ  
في مȎʦʯʴ مفهʦم الذات العام ǺأǺعاده  α ≥ 5 0.0هل تʦجد فروق ذات دلالة إحʶائʻة عʹد مȎʦʯʴ الدلالة الʴؤال الراǺع: 

(الذات الʻʸʴʱة، الذات الʻʶʳʵة، الذات الاجʸʯاعʻة) لدȎ أʟفال الروضة تعزȎ للʯفاعل بʥʻ الʱʹس والʹʢام الʯعلʸʻي 
  (الاعʻʯادȏ والʲدیث) ؟

) عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في مȐʨʱʶ مفهʨم الذات العام ǼأǼعاده (الذات الʽʺʶʳة والذات 8یʧʽʰ الʳدول (
 الʽʸʵʷة والذات الاجʱʺاعʽة) تعزȐ للʱفاعل بʧʽ الʤʻام الʱعلʽʺي وجʻس الʢفل.

 Ȑي  وتعزʺʽعلʱام الروضة الʤة إلى إن نʳʽʱʻاً  -هذه الǽادʽʱاً أم اعʲاء أكان حدیʨس- ʦǽعى إلى تقدʶǽ  اقفʨʺرات والʰʵال
الʱعلʽʺʽة لʽʺʳع الأʡفال Ǽغض الʤʻر عʧ جʶʻهʦ (ذʨؗر ؗانʨا أم إناث)، وʶȄعى إلى إكʶابهʦ الʰʵرات والʺهارات الʺعرفʽة 

ʦهʻʽز بʽʽʺاو دون تʶʱل مȞʷǼ ةʽاعʺʱة والاجʽاتʽʴالأفʹل ؗʺا أشارت وال ʨʴن ʦارب، والارتقاء بهʨʷ2003دراسة (ال.(  
  

  والʸقʯرحات الʦʯصʻات
  :Ǽʺا یلي تʨصي الʰاحʲةʻاءً على نʱائج هذه الدراسة، ب
تȘʽʰʢ رȄاض الأʡفال الʱاǼعة للقʢاع الʵاص الʤʻام الʱعلʽʺي الʴدیث لʺʶاهʺʱه في رفع مȐʨʱʶ مفهʨم الذات الاʳǽابي  - 

 لدȐ الأʡفال.
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ʺʱʵلفة الʺʰʱعة في رȄاض إجراء الʺزȄد مʧ الدراسات حʨل العلاقة بʧʽ الأنʤʺة الʴدیʲة والاعʽʱادǽة في رȄاض الأʡفال ال - 
Șعلʱلفة (كالʱʵرات مʽغʱفال ومʡك العدواني) .و  الأʨلʶة والʽالؔفاءة الذات 

 -  ȑادʽʱالاع ʧʽامʤʻفال في الʡالأ Ȑم الذات لدʨمفه Ȑʨʱʶة والدراسات الʺقارنة في مȄʨȃرʱث الʨʴʰال ʧد مȄإجراء الʺز
 والʴدیث ضʺʧ حدود ومʴددات مʱʵلفة داخل الأردن.
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The Self Concept of Kindergarten Children in Jordan : A Comparative Study 

Between Normal and Modren systems 
 

Aseel Ghazi Al-jbour , Tagreed Fathi Abu Taleb* 

 

ABSTRACT 
The main purpose of this study was to examine the differences in the self-concept of Jordanian 

kindergarten children attending two different education programs.: Normal and modern. The sample 

consisted of 202 children randomly selected from the Sahab and Moagar areas in the capital city of 

Amman. Four of the kindergartens applied Normal methods of teaching (private-sector) while the 

remaining four applied modern methods (public-sector). To achieve the study’s objectives, the 

researcher administered the “Purdue Self-Concept Scale for Preschool Children” originally developed 

by Cicirelli (1974). This scale which was administered individually with each child, consists of 40 

pictorial items distributed into three self-concept categories: physical, social, and personal). The 

findings of this study revealed the overall self-concept level was high for all sampled children. 

Statistically significant differences were found between the self-concepts of children attending the two 

programs in favor of the modern, public-sector. Also significant were gender differences favoring 

females on the social self-concept category. Further analysis showed no significant differences between 

gender and the type of education program (traditional, modern). 

Several recommendation were made and chief among them was a call for kindergarten programs to 

adopt a developmentally appropriate program that promotes learning in general and children’s self-

concept in specific. 

Keyword: Kindergarten ,Child Self-Concept , Educational Programs , Modern Program , Traditional 

Program. 
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