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  أثر أنماط التنشئة الاجتماعǻة على مفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǻة لدȎ طلǺة جامعة فǻلادلفǻا

  
  * سناء ناصر الخوالدة

  
  صـلخم

Ǽة ثر التنشئة الاجتماعǽة على Ȟل من مفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǽة لدȐ طلإلى الكشف عن أالدراسة تهدف هذه 
عینة ا أم .2016 -2015لعام الدراسي في ا راسة من جمǽع طلǼة جامعة فǽلادلفǽاجامعة فǽلادلفǽا. وتكون مجتمع الد

شئة القصدǽة، حیث قامت الǼاحثة بتوزȄع Ȟل من مقǽاس أنماȋ التن طرȄقة العینةǼاستخدام تم اختǽارها  فقد الدراسة
رة وفȞر وحضا ،علم النفس تيطلǼة مادجمǽع شعب الاجتماعǽة، ومقǽاس مفهوم الذات، ومقǽاس الكفاءة الاجتماعǽة على 

 تم الدراسة أسئلة عن وللإجاǼة Ȟلǽات الجامعة. إذ تضم هذه المواد طلǼة من مختلف ،2016-2015عام الدراسي في ال
فǽه، شǽ واختǼار الأحادȑ التǼاین الدراسة، وتحلیل عینة لخصائص المئوǽة النسب :تǽةالإحصائǽة الآ المعالجات إجراء

ل الطلǼة الأسرȄة وȃین حصو  للتنشئة الدǽمقراطي نمطلل قوǽة علاقة وجود إلى النتائج أشارت وقد. ن بیرسو  ارتǼاȋ معاملو 
ة قوǽة علاقوجود و  ا،الاجتماعǽة لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽ والكفاءة ،على مقǽاس Ȟل من مفهوم الذات على علامة مرتفعة

دم الكفاءة وع افهوم الذات المتدني لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽوالإهمال) وم (االتسلط بین نمط التنشئة الاجتماعǽة السلبǽة
زǽ Ȑة ǽُعالاجتماعǽة، Ȟما توصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في مستوȐ مفهوم الذات، والكفاءة الاجتماع

سر التي الزواج، والأرشاد زواجي للمقبلین على إ سرȑ و أأوصت الدراسة Ǽعمل برامج إرشاد . و إلى نمط التنشة الاجتماعǽة
  الأبناء. إلى توعیتهم Ǽأثر التنشئة الاجتماعǽة وأسلوب الترǽȃة علىإذ تتطلع هذه البرامج  ،تنتظر موالید جدد

  .أنماȋ التنشئة الأسرȄة، مفهوم الذات، الكفاءة الاجتماعǽة، طلǼة جامعة فǽلادلفǽا :الدالة الكلمات
 

  المقدمة
 خالǽًا العالم اهذ ىإل ǽأتي فالطفل الإنسانǽة، الشخصǽة بناء عملǽات تنطلȘ منه الذȑ الرئǽسي المحور الاجتماعǽة التنشئة تشȞل

 الكبیرة قابلیته لیدالو  هذا مع ǽأتي الذȑ المهم الشيء والإخراج ولكن Ǽالطعام البیولوجǽة المتمثلة عاداته سوȐ  عادةو أ ثقافة أȑ من

 له عالم إلى البیولوجǽة داتالعا عالم من الطفل تنقل التي فالعملǽة .والتأقلم التكیف على درتهق والتقالید المعاییر الأدوار واكتساب لتعلم

 Ȟي جیل، إلى یلج والحضارة من الثقافة لنقل وسیلة تُعدّ  التي الاجتماعǽة، تسمى التنشئة التي ذاتها هي الخاصة ومعاییره تقالیده

  ).2008الزȄود، (الرقب، ستقبلهوم هوȄته شخصیته وتحدد وترسم المجتمع Ǽقاء تحفظ
 حǽاتها، وسنن إلیها ینتمي التي لغة الجماعة وتلقینه ،هوتثقǽف وتوجیهه، ،دتعرف التنشئة الاجتماعǽة Ǽأنها عملǽة تعلǽم الفر 

 ارثوهتو  ام ، وممارسةفیها ǽعǽش التي Ǽالجماعة والخاص العام السلوك ǼأحȞامها، Ȟما وتمثل والرضا لمعاییرها وقǽمها والخضوع

تقدم و  حضارة، إلǽه من توصلوا وما اسُتعیرت من ثقافات اخرȐ، أو أُخذت وسائل جدیدة، من الأصلǽة ثقافتهم إلى وأدخلوه
  .)2004وتطور(ناصر،

ءمة سلوك المجتمعات الǼشرȄة في الماضي والحاضر. وȄتم من خلالها ملا لكل عملǽة التنشئة الاجتماعǽة السمة الممیزة تُعدّ 
ضوȞ ȑائن ع وتحوȄل الفرد من، والمحافظة على استمرارȄة المجتمع وǼقائه ،تطابȘ مع توقعات الجماعة التي ینتمي إلیهالی ،الفرد

 إشǼاع حاجاتهبعلى ضǼط انفعالاته والتحȞم  ǽقدرإلى Ȟائن اجتماعي وفرد ناضج ǽعي معنى المسؤولǽة الاجتماعǽة و 
  ).2010(عابدین،
 أجل من تتفاعل المجتمع جمǽع مؤسسات اجتماعي، لذلك فإن إطار ضمن إلا تتم لا مجتمعǽة عملǽة الاجتماعǽة التنشئة تُعدّ 

 ،Ȟالمدرسة Ȟثیرة Ǽمؤسسات ومرورًا الحǽاة، إلى قدومه منذ الجدید المولود تستقبل التي الأسرة بدءًا منا العملǽة ونجاحه بهذه القǽام
الوعاء  الاجتماعǽة التنشئة Ǽعملǽة تقوم التي إحدȐ المؤسسات Ǽصفتها الأسرة عدّ ، إذ تُ الإعلام ووسائل ،ودور العǼادة، الرفاق وجماعة
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أفرادها بتقدم المرحلة العمرȄة  فيیتراجع تأثیر الأسرة ، فقد وأسلوب تفȞیره شخصیته وǽحدد الفرد حǽاة ǽشȞل الذȑ الأول الثقافي
 التنشئة من وسائط وسǽط أهمǼاعتǼارها  دورها خلال من رةالأس Ȟانت وإذا.  (Studsrod&Bru,2009)بنائها مرحلة الرشدأوȃلوغ 

 مجاورة أو محلǽا مجتمعًا سواء أكان الأسرة فǽه تعǽش الذȑ الاجتماعي دور المناخ ǽمȞن إنȞار لا فإنه ،الأبناء سلوك تشȞیل في سهمتُ 

 أهمǽة لا ǽقل تأثیر لها Ȟǽون  التي ،سائر المجتمعات من غیره عن تمیزه التي والخصائص Ǽعض الصفات من Ǽه یتسم وما ، سȞنǽة

 لآخر مȞان من تختلف الاجتماعǽة في التنشئة معینة أسالیب تبنى في ǽسهم المناخ الاجتماعي أن Ǽمعنى ،أفرادها في الأسرة دور عن

  .وداخلها الأسرة خارج وعوامل أخرȐ  ، الوالدین وثقافة ، التعلǽمي المستوȐ  إلى إضافة  ثقافة المجتمع Ǽاختلاف

 وتؤثر ناجحة، ورةǼص معین سلوك تنفیذ من جل التمȞنأ من الذاتǽة القدرات لحجم والتقدیر الإدراك في الاجتماعǽة الكفاءة وتتمثل

 Ȟفاءتهمن  لفردا وتنجم فرضǽات السلوك، هذا تنفیذ عند والتحمل المنجز التصرف نوعفي  لنفسه ǽقدرها الفرد التي الكفاءة هذه مثل

 ، فهيبها وǽفȞر الفرد فیها رǽشع التي الكǽفǽة فيالكفاءة الاجتماعǽة   وتؤثر ،الذات وملاحظة التعلم خبراتو  اعǽةوالاجتم الذاتǽة

 المعرفي وȐ المستǼ ترتǼط Ȟذلكو  المنخفضة، الذاتǽة والقǽمة والاكتئاب القلȘ مشاعر مع سلبǽة Ǽصورة المستوȐ الانفعاليǼ ترتǼط

  .)(Schwarzer, 1996الذات  مةقǽ من التقلیلو  التشاؤمǽة المیولو 

 وما اتǽة والاجتماعǽة،الذ قدراته أووفاعلیتها  إمȞاناته Ȟفاءة أو لمستوȐ  الفرد إدراك أو الكفاءة الاجتماعǽة ǼمثاǼة اعتقاد تُعدّ  

 ȑه تنطوǽة مقومات من علǽة عقلǽة معرفǽة وانفعالǽة ودافعǽة وفسیولوجǽة وحسǽة  دافأه أو لمهام ما موقف لمعالجة عصبǽمǽأكاد
  ).2001(الزȄادات،
 من لكل مزعجة ةمشȞل المختلفة شȞالهأǼ لاجتماعيلالسلوك ا عدّ ǽُ  حیث الاجتماعي، والتقبل Ǽالمهارات الاجتماعǽة الكفاءة ترتǼط

 الفرد نجاحل لاامعالطفولة ǽعد  مرحلة في أثناء وملائمة مناسǼة اجتماعǽة Ȟفاءة تطوȄر إذ إنّ  عام، والمجتمع ǼشȞل والمدرسة الأسرة

 في لمعتمدةاالترȃوǽة  الأسالیبفي  Ȟبیرة درجة إلى الاجتماعǽة الكفاءة حǽاته وتتأثر من اللاحقة المراحلو   المرحلة، هذه في

 بل حسبف الفرد شخصǽة على لǽس ینعȞس الأمر وهذا مستخدمة،لوالمناهج ا الأسالیب طبǽعة وفȘ إیجاǼًا أو سلǼًا التعلǽمǽة المؤسسات

  ).2009الاجتماعي(القحطاني، التفاعل أنماȋ إلى إضافة الأكادǽمي وتحصیلهئه أدا على
 تختلف الیبالأس وهذه الذات بتقدیر المتعلȘ الجانب ومن ضمنها الفرد شخصǽة جوانب تشȞیل في الوالدین تنشئة أسالیب سهمت 

 ط،والتسل Ǽالقسوة الǼعض الآخر یتصف بینما .بناءوالأ الآǼاء بین ودǽة علاقات بوجود الأسر Ǽعض إذ تتصف، أخرȐ  إلى أسرة من

في  مؤثرًا دورًا یلعب الأسالیب هذه من أسلوب Ȟل أن شك ولا، الجاهزة وتلقي الحلول الاعتمادǽة على أولادهم الآخر الǼعض ینشئ وقد
 مرحلة هيف حرجا، العمرفترات  أكثر منالمراهقة  تُعدّ و  ).2006(العطوȑ، لذواتهم فهمهم وتقدیرهم ومدȐ ء،الأبنا شخصǽة تشȞیل
 إلى ؤدȑت التي النمومراحل  شتى في السرȄعةللمتغیرات  الاستقرار تǼعاً  Ǽعدم صفتت ما وعادة والتمرد،والصراع  ǼالقلȘ تتسم

 مع دأتب لتيا النمائǽة الفترة Ǽأنهاراهقة الم تعرف حیث والعقلي، والنفسي الجسمي الاستقرار Ǽعدم ǽسمى ما وحدوث التوازن، ضعف
 هذه أن إلى ةهقا المر ة مرحل تناولت التي ساتاوالدر  الǼحوث نتائج وتشیر. والجسمي النفسي النضج Ǽانتهاء وتنتهي البلوغ سن بداǽة

 قد التي تالذا عن الǼحث مشȞلة فیها تبدأ حیث ،اضطراǼات وصراعات من فیها ما لكثرة جداً  حرجة تُعدّ  النمو فترات من المرحلة
  ).2015(معالي، والوجداني العقلي النمو ǽسبȘ الجسمي فالنمو لدǽه، الذات وضǼط التعامل على هȘا ر الم قدرة عدم تعȞس

طلǼة  أثر التنشئة الاجتماعǽة على Ȟل من مفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǽة لدȐ إلىمن هنا جاءت هذه الدراسة للتعرف 
  جامعة فǽلادلفǽا.

  
  ȏالاطار النظر  

 تعتمد علىذ إ فǽه عضوًا Ȟǽون  الذȑ المجتمع ǽحددها والمواقف التي الظروف مع الفرد تكیف عملǽة جتماعǽةالا التنشئة تُعدّ   

 نسȘ مع  ناصر الثقافةع دمج عملǽة Ȟما أنها والراشد، الطفل عند والعاطفǽة والأخلاقǽة العقلǽة الأنماȋ مع والتوحد والمحاكاة التلقین

 الاجتماعي، اللعب ینوقوان قواعد في المجتمع، جدد أفراد تعلǽم فیها یتم التي وهي العملǽة .ستمرةم عملǽة أنها إلى Ǽالإضافة الشخصǽة

اقف ن المو تشیر الكفاءة الاجتماعǽة إلى امتلاك الشخص المهارات والسلوǽȞات التي تسمح Ǽالتفاعل الناجح في مجموعة متنوعة مو 
 .)(Rantanen,Eriksson,&Nieminen ,2012 فةالاجتماعǽة والحفاȍ على العلاقات الاجتماعǽة الهاد

 والعادات والتقالید المعاییر الفرد إكساب إلى وتؤدȑ الاجتماعي، التفاعل خلال من تتم ترǽȃة وتعلم عملǽة الاجتماعǽة التنشئة تُعدّ  

 ǽعǽش الذȑ المجتمع مع التكیف تحقیȘ على وتساعده معها والاندماج الجماعة مسایرة من تمȞنه التي الضرورȄة الاجتماعǽة والأدوار
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أرȃع إلى ). وتصنف الاتجاهات الوالدǽة إلى منهج سوȑ ومنهج غیر سوȑ أما أسالیب المعاملة الوالدǽه فتقسم 2006(العطوȑ،  فǽه
  .)Bukatko & Daehler, 1992 والتحȞم، والتسیب، والتذبذب ( مجموعات هي: التقبل،

 لها التي والمتداخلة، المتشاȞǼة والمتغیرات من العوامل Ǽعدد الأسرة هاب تقوم التي الاجتماعǽة التنشئة وتتأثر

  فیها العوامل التالǽة: وتؤثر المختلفة الاجتماعǽة تتأثر Ǽالنظم اجتماعي Ȟنظام فالأسرة والإیجابǽة؛ السلبǽة انعȞاساتها
 ازداد فȞلما التنشئة الاجتماعǽة، عملǽة في المؤثرة العوامل من الأسرة عدد الأبناء داخل ǽعد عدد الأبناء داخل الأسرة: -

الرقب  واجتماعǽة ومعرفǽة ( وثقافǽة نفسǽة لتلبǽة حاجات الأطفال من متطلǼات إضافǽة الوالدین جهود على ترتبت الأسرة حجم
  .)2008،الزȄود،
 -  Ȏمي المستوǻللوالدین والثقافي التعل  

 على الحȞم في التعامل مع المواقف و تساعده التي والمهارات ارفالمع من ȞǼثیر یزوده إذ الإنسان؛ شخصǽة في یؤثر التعلǽم
 في Ǽأدوارهم للقǽام والكفاءة Ǽالثقة ǽمدهم حیث أبنائهم، نحو اتجاهاتهم في المؤثرة العوامل من للوالدین التعلǽمي المستوǽ Ȑعدَ و  الأشǽاء

 سلوǽȞاتهم وفهم لأطفاله، معاملته وطرائȘ وأسالیǼه، هوقǽم اتجاهاته ینعȞس على أن شأنه من وهذا وجه أكمل على التنشئة عملǽة

  .مفیدة علمǽة طرائȘ وأسالیب وفȘ وتُعدّیلها وتفسیرها وتصرفاتهم
 المستوȎ الاقتصادȏ للأسرة - 

 فالأسرة المدرسي، والنجاح Ǽاء داخل الأسرةالآ هالذȑ یتǼع على نمط التنشئة الاجتماعǽة المستوȐ المادȑ والاقتصادȑ یؤثر 

ǼشȞل أفضل من الأسر التي تعاني من  وأسالیب الترفǽه، والألعاب ،والمسȞن ،توفیر الغذاء من  المادǽة حاجاتهم لأبنائها توفر  التي
  ).2010نعȞس ǼشȞل ایجابي على قدرات أفراد الأسرة العقلǽة والجسمǽة والاجتماعǽة (العابدین،ت الأمر ادǽةصمشاكل اقت

 الطفل جنس - 

التي  السلطة خلال من التفرقة هذه ملامح أبرز بجنس الأبناء وǽمȞن ملاحظة الوالدین لدȐ الاجتماعǽة التنشئة أسالیب تتأثر 
وهو أن یتصرف الطفل التصرف المناسب  الدور الجندرȑ  وإناثًا وذȞورا  منه الأصغر أخوتهǼ مقارنة الأسرة في الأكبر للذȞر تعطى

 )2011والإناث، (أبو غلوس والحمداني، وفقاً لما ǽحدده المجتمع من أدوار Ȟل من الذȞور

  :تقسم الأنماط الاجتماعǻة إلى قسمین
 خلال من الوالدان للطفل ǽمنحه الذȑ والاحترام الحرȄة عن النمط هذا الاجتماعǽة: ǽعبر للتنشئة الإیجابǽة الوالدǽة الأنماȋ -أ 

 أǽة علǽه ǽفرضان ولا الطفل، ǽحترمان فردǽة هنا الأبوانف والمدرسǽة، والاجتماعǽة شؤونه الشخصǽة Ǽمختلف تتصل التي تصرفاتهما

 .)2003(المدانات، بنفسه قراراته اتخاذ من حتى یتمȞن وǽحتاجها یرȄدها التي المعلومات ȞǼل لتزوȄده وǽعملان جهدهما مطلقة، سلطة

 تنشئتهما في أثناء الوالدان یتǼعها التي السلبǽة والسلوȞات الأسالیب جمǽع الاجتماعǽة: وهي للتنشئة السلبǽة الوالدǽة الأنماȋ -ب

 الحماǽة الزائدة التفرقة، نمط الإهمال،، وتشمل Ȟل من القسوة، والتذبذب قصد؛ بدون  أم ذلك Ǽقصد أكان سواء لأبنائهما،
  ).2008(الرقب،الزȄود,

 Ȑآدلر یر Adler رة أنȞة هي الخلاقة الذات فǼادة صاحǽة، بناء في السǽزم الشعور وجعل الشخصȞة؛ رǽحیث إنّ  الشخص 

 ه مندǽومال ؛ه وعالمهذات حول الخاطئ دالفر  اعتقاد من ناتج أنه التوافȘ سوء وفسر سلوȞه، لمبررات وواع مدرك شعورȞ  ȑائن الإنسان

  ).2014( العامرȄة، خاطئ حǽاة وأسلوب خاطئة أهداف
 Ǽالذات الخاصة والتعمǽمات والتصورات شعورȄةال للمدرȞات ومتعلم موحد منظم معرفي تكوȄن أنه الذات مفهوم تعرȄف ǽمȞن
  .)2000 (المعاǽطة،

 :هي Vernon فیرنون لدȐ   الذات مستوǽات

-  Ȑتكون  :الأعلى المستوȄة الذوات من عدد من وǽعرضها التي العامة الاجتماعǽ اء للمعارف الفردȃالنفسیین والأخصائیین والغر. 

 .فقط الحمǽمین لأصدقائه الفرد وȞǽشفها بها، وǽشعر لفظǽا عنها وǽعبر عادة الفرد یدرȞها التي :الخاصة الشعورȄة الذات-

 المتمرȞز النفسي العلاج عملǽة في ǽحدث ما مثل شامل تحلیلي موقف في یوضع عندما الفرد منها یتحقȘ التي: الǼصیرة الذات -

  .الفرد حول
  ).2014ي( العامرȄة،التحلیل النفسي العلاج طرȘȄ عن Ȟشفها یتم التي :العمǽقة الذات -
 Ȟماة، البیئǽ والعلاقات من الخبرات تتشȞل التي نفسه عن الفرد ت Ǽأنها فȞرة الذا ),2012Rath and NandیرȐ راث وناد( 

 الذات الى مفهوم تؤدȑ نفسه، عن إیجابǽة فȞرة الفرد ǽحمل وقد نفسه الفردعن فȞرة بناء في حیوǽاً  دوراً  الاجتماعǽة العلاقات تلعب
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، عنها ورضاه لذاته الفرد تقبل في الإیجابي الذات مفهوم وȄتمثل .نفسه عن سلبǽاً  مفهوماً  Ȟǽوّن  مشاعره سلبǽة Ȟانت إذاو  جابي،الإی
 هناك Ȟǽون  أن دون  ومعتقداتهم مدرȞین  لمعاییرهم وȞǽونون  قدراتهم، Ǽحدود اواقعǽً  تقدیراً  ǽقدرون انفسهم لذواتهم المتقبلون  الأشخاصو 

ȑن، من یهمعل تأثیر أȄون  الآخرȞما یدرȞ السلبي الذات مفهوم یتكون . )2011أنفسهم (محمود، لوم إلى اللجوء دون  قصورهم نواحي 

 مرحلة في الفرد لها یتعرض التي السلبǽة للتجارب ونتیجة الطفولة، مرحلة في للشخص الوالدان یبدیها التي المحǼة وعدم النبذ نتیجة

 یولد الموقف هذا فإن بذاته؛ علاقة لها عنده سلبǽة نقطة تحرȄك إلى یؤدȑ محرض لموقف الشخص هذا یتعرض فعندما النضج،
  ).2004الذات (الدرȄع، على السلبي التفȞیر قلقا یؤȞد تخلȘ والتوقعات الأفȞار وهذه الموقف، مع التعامل في فشله منها سلبǽة توقعات

 العقلǽة للإدراك وأ الذهنǽة الصورة" ǽعني الذات فمفهوم الذات وتقدیرها، مفهوم من وȞل الاجتماعǽة الكفاءة بین تداخلولا ننȞر ال

 الإدراكي، مجالال عن تدرȄجǽًا وتنفصل وتنمو الذات الفرد، ȞǼینونة والوعي الشعور هي والذات "نفسه عن الفرد الذȞǽ ȑونه الذاتي

 الذات والكفاءة قدیرت بین الفروق  أهمإن والمثالǽة،  تماعǽة،والاج المدرȞة، الذات تشملحیث  مع البیئة، للتفاعل Ȟنتیجة الذات تتكون 

 التغییرȞǽون  و ا،نسبǽً  مستقر الذات تقدیر أن حین في أحداث الحǽاة بتغیر یتغیر الاجتماعǽة لكفاءته الفرد إدراك أن هي الاجتماعǽة

واجهة، هي توȞید الذات، ومهارات المو ة للكفاءة الاجتماعǽ ةمجموعة مهارات مȞون Kazdin (2000)یذȞر Ȟازدن  .Ǽطیئًا فǽه
  (Rosenberg, 1984) .ومهارات تنظǽم المعرفة والمشاعر ومهارات التواصل،

من  مجموعة جلتنت المتداخلة أو المتراǼطة الإدراكاتو أ تالمعتقدا من مجموعة متمایزة هي الاجتماعǽة الفاعلǽة أو الكفاءة 
 من ǽمتلكه لما الفرد تقدیر أǽضاً  وهي. الانفعالǽة والفسیولوجǽة والحالات والدافعǽة التفȞیر تلعملǽا الذاتي ǼالضǼط المتعلقة فالوظائ

  .) 2005وعقǼات (الشافعي، مشȞلات من یواجهه ما في حل وتساعد حوله فǽما تؤثر أنها یرȐ  التي وإمȞانات قدرات
  

  مشȜلة الدراسة
اءة ل من الكففي تشȞیل مفهوم الذات  والكفاءة الاجتماعǽة عند الأفراد وأن Ȟ تسهمǽشیر الأدب السابȘ إلى أن التنشئة الاجتماعǽة  

لضغوȋ )، ونتیجة للمتغیرات السرȄعة التي طرأت على المجتمع ومع ا2009خر( القحطانيالاجتماعǽة ومفهوم الذات یتأثر وȄؤثر Ǽالآ
كان أسواء  السلبǽة Ǽاء إلى نمط التنشئة الاجتماعǽةال Ȟثیر من الآوالمشاكل الاقتصادǽة والاجتماعǽة م الحǽاتǽة التي ǽعاني منها الوالدین

ه على عȞس بدور وضعف الكفاءة الاجتماعǽة الذȑ ین، ونتیجة لذلك نلاحظ تدني مفهوم الذات عند الطلǼة ،الإهمال الزائد مالنمط التسلطي أ
   ل مع اعطǽات الحǽاة Ǽفاعلǽة.وعلى سلوǽȞات الافراد وقدرتهم على التكیف والتعام خرȐ جوانب الشخصǽة الأ

قدمة، مرȄة متالتنشئة الاجتماعǽة على حǽاة الأفراد  الذȑ یǼقى لمراحل ع ضرورة تحاول إلقاء الضوء علىلومن هنا جاءت هذه الدراسة 
نتیجة  الشخصǽةوضعف في الكفاءة  ، Ȟما أنها تلقي الضوء على ضرورة عمل برامج تستهدف الطلǼة الذین ǽعانون من تدني مفهوم الذات

   لنمط التنشئة الأسرȄة.
  تحاول الدراسة الحالǻة الإجاǺة عن الاسئلة الآتǻة :

جامعة  ةطلǼ لدȐ الاجتماعǽة والكفاءة التنشئة الاجتماعǽة، ومفهوم الذات، بین أنماȋ إحصائǽة دلالة ذات علاقة توجد هل - 
  فǽلادلفǽا؟

 لاجتماعǽة؟نماȋ التنشئة اإلى أ Ȑ تعز  طلǼة جامعة فǽلادلفǽا لدȐ لذاتمستوȐ مفهوم ا في إحصائǽة دلالة ذات فروق  توجد هل - 

 ة الاجتماعǽة؟التنشئȐ إلى أنماȋ لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽا تعز  الاجتماعǽة في مستوȐ الكفاءة إحصائǽة دلالة ذات فروق  توجد هل - 

  ر الجنس؟لمتغی Ȑ أنماȋ التنشئة الاجتماعǽة تعز خاصة Ǽفروق ذات دلالة إحصائǽة  هل توجد -
  

  :أهمǻة الدراسة 
  الأهمǻة التطبǻقǻة:

المرحلة الجامعǽة نقله نوعǽه لطالب الجامعة من حیث حرȄة اختǽار المواد وساعات المحاضرات والاصدقاء، والنشاطات داخل  تُعدّ  
ة من خلفǽات ثقافǽة متنوعة؛ لذلك طلǼ إلىبیئة العمل، وتتǽح له الاختلاȋ والتعرف لالحرم الجامعي، Ȟما أن هذه المرحلة تُعدّ الطالب 

Ȟان لابد من أن ǽمتلك الطالب مهارات تمȞنه من التعامل مع المواقف التي یتعرض لها في أثناء یومه الجامعي،  وهذا ǽحتاج إلى أن 
ǽة  عالǽفاءة اجتماعȞمتلك مفهوم ذات مرتفع وǽ معنى أنǼ ة لقدراتهǽة بنفسه ونظرة ایجابǽنه من التعامل مع  یتمتع الطالب بثقة عالȞة تم

هله لتعامل مع بیئة العمل والمجتمع الخارجي، من هنا تأتي أهمǽة هذه الدراسة التي تلقي الضوء على أهمǽة ؤ وت،  المجتمع الجامعي
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برامج تساعدهم على  من خلال طرح وضعف في التفاعل الاجتماعي وذلك ،الكشف عن الطلǼة الذین لدیهم تدني في مفهوم الذات
 مهمة ي هذه المشȞلة ، وتساعدهم على رفع مستوȐ مفهوم الذات وتزȄد من Ȟفاءتهم الاجتماعǽة. Ȟما أن مثل هذه الدراسة تُعدّ تخط

  .فیها والإیجابǽة السلبǽة وǼالأسالیب عاتقهم على الملقاة الاجتماعǽة التنشئة عملǽة Ǽأهمǽة تعرفهم لأنها ؛للوالدین
  :الأهمǻة النظرȂة
تنفي تأثیر أنماȋ التنشئة الاجتماعǽة على Ȟل من مفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǽة  أو تؤȞد دراسة معلوماتتوجد مثل هذه ال

  . لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽا الامر الذǽ ȑشȞل اساس ومرجع للǼاحثین المهتمین في هذا المجال
  مصطلحات الدراسة:

وتعرف أنماȋ التنشئة  )2008والزȄود، أبنائهم (الرقب تنشئة في الدانیتǼعها الو  التي الأسالیبهي : الاجتماعǻةة التنشئ أنماط
لكل من  الدرجة التي ǽحصل علیها المفحوص على مقǽاس انماȋ التنشئة الاجتماعǽةفي ضوء  الاجتماعǽة إجرائǽاً في هذه الدراسة 

 ȑور والزغول الهنداوȞǼ2001(وال( . 

 Sangeeta and)  نفسه.    عن الفرد ǽملكها التي الصفات أو ص،والخصائ التصورات، من مجموعة : هومفهوم الذات

Sumitra,2012) . اس مفهوم الذاتǽحصل علیها المفحوص على مقǽ الدرجة التيǼ اً في هذه الدراسةǽعرف مفهوم الذات إجرائǽو  
 ونفوذًاعلى تأثیرًا تمارس التي قعة،المتو  الأداء من مستوǽات في للأداء إمȞاناتهم عن الأفراد معتقدات هي : الاجتماعǻة الكفاءة

یتصرفون  وȞیف أنفسهم، ǽحفزون  وȞیف ǽفȞرون، وȞیف الناس، ǽشعر Ȟیف تحدد بذلك وهي حǽاتهم، في أثر لها بدورها التي الأفعال
(Bundura,1994) .  

  ى مقǽاس الكفاءة الاجتماعǽة .الدرجة التي ǽحصل علیها المفحوص علفي ضوء  وتعرف الكفاءة الاجتماعǽة إجرائǽاً في هذه الدراسة
  حدود الدراسة ومحدداتها 

ǽلادلفǽا للعام من جمǽع طلǼة جامعة ف الدراسة حیث تكون مجتمع الدراسة وعینة Ǽمجتمعالدراسة  هذه تتحدد 
ل الثاني للعام أما عینة الدراسة فتكونت من جمǽع الطلǼة المسجلین في مادة علم النفس ومادة فȞر وحضارة الفص، 2015/2016الدراسي
   ) طالب وطالǼة الذین أبدوا رغǼة ǼالمشارȞة Ǽالدراسة. 500الǼالغ عددهم ( 2016 /2015الدراسي

  على الأǼعاد التي اشتملت علیها أدوات الدراسة وȞذلك Ǽالمنهجǽة المستخدمة للإجاǼة عن أسئلة الدراسة.  فحوتأما محددات الدراسة 
  الدراسات الساǺقة

-  Ȑسلفادور أجر (Salvador,2012)ةǽاء تأثیر حول دراسة وصفȞة الذات مفهوم على الانفعالي الذǼطل Ȑا جامعة لدȄالمیر 

 الانفعالي - الذȞاء أǼعاد أن إلى النتائج وأشارت ،رالذȞو  من (67) و الإناث من (67) طالǼاً 134 من الدراسة عینة وتكونت Ȟندا، في

  .الذات مفهوم تشȞیل فياضافة إلى دور الرعاǽة الانفعالǽة  الذات،مفهوم  خاصة الذات مفهوم أǼعاد جمǽع على تؤثر
 الثانوǽة المرحلة طلǼة تقدیر الذات عند على الأسرȄة التنشئة أنماȋ أثر إلى التعرفحول ) دراسة 2009( أجرȐ القحطاني -

 لنمط أثر وجود إلى الدراسة وتوصلت .ةوطالǼ طالǼاً  (660) من عینة الدراسة وتكونت ،السعودǽة العرǽȃة المملكةفي  تبوك مدینة في

للنوع  تǼعاً  الذات تقدیر درجة في إحصائǽة دلالة ذات فروق  وجود وعدم، الذات تقدیر في الدǽمقراطي المتسلط، الأب تنشئة
  .الاجتماعي

 طلǼة لدȐ الذات الانفعالي ومفهوم الذȞاء بین العلاقةالتعرف على استهدفت دراسة  (Nagpal,2009)أجرȐ ناقبول   -

 ) طالب وطالǼة. أشارت120من ( الدرارسة عینة وتكونت معلمین، Ȟǽونوا لأن المؤهلین في الهند روهتاك جامعة في الترǽȃة Ȟلǽات

 Ȟما وجدت الجنسین، Ȟلا من الطلǼة عند الذات ومفهوم الذȞاءالانفعالي بین إحصائǽة دلالة ذات علاقة وجود إلى الدراسة نتائج

  .الذȞور والإناث بین العلاقة هذه في وقاً فر  هناك أن الدراسة
-  Ȑة في الشائعةِ  الأخطاءِ  عن هدفت الكشفاست) دراسة 2008( دقّة وأبو دف أبو أجرǽȃة نظر وجهاتِ   من الأبناء ترǼالطل 

 بلغ Ǽغزة الجامعة الإسلامǽة في العلǽا الدراسات طلǼة من عشوائǽة عینة علىافقرة تم توزȄعه) 43( من نةو مȞ ةاستǼان خلال من

، الواجǼات وأداء الزائدة لهم، وǼالحماǽة Ǽأبنائهم الآǼاء Ǽعلاقة المرتǼطة تلك Ȟانت النتائج أن أبرز الأخطاء أظهرت وقد .طالǼاً  (146)
 .مǼأعمالِه الآǼاء الدیني، وانشغال عالواز  وضعف والسǽاسǽة، والاقتصادǽة الاجتماعǽة هي الظروف الخطأ في الوقوع أسǼابِ  أبرز أنو 
 فرع طلǼة مع الإنسانǽة مقارنة العلوم فرع ةطلǼ لصالح الطلǼةر نظ وجهات في إحصائǽة دلالّة ذات فروق  وجود النتائج بینت Ȟما 

 .والأم للأب العلمي المستوȐ  تدنّي حال شیوعاً فير أكث Ȟانت الأخطاء وأن العلمǽة، العلوم

 والنوع الذات مفهوم الأسرȄة ومستوȐ  التنشئة أسالیب علاقة إلىالتعرف  دفهادراسة ه ) (2006أجرت العوǽضات -
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 عدد وȃلغ الطفیلة، محافظة في مدارس العلǽا الأساسǽة المرحلة تلامیذوتكون مجتمع الدراسة من  نحوالإنجاز فعالدا في الاجتماعي

  طالǼًا وطالǼة. (351) أفراد العینة

 وعدم الذات، هومولمف التنشئة الأسرȄة، لأسالیب تǼعًا الإنجاز دافع فهومم في إحصائǽة دلالة ذات فروق  الدراسة وجود نتائج  أظهرت

  .والنوع الاجتماعي الذات ومفهوم الأسرȄة التنشئة أسالیب بین للتفاعل تǼعًا الإنجاز متغیر دافع على الطلǼة إجاǼات متوسط في فروق  وجود
في  ثرةالمؤ  والأكادǽمǽة والاقتصادǽة الاجتماعǽة العوامل إلىالتعرف استهدفت  دراسة (2006) والزعبي أجرȐ محافظة -
 751 عددهم والǼالغ الهاشمǽة الجامعة في الȞǼالورȄوس طلǼة من مجتمع الدراسة تكون  الهاشمǽة، الجامعة طلǼة لدȐ الذات مفهوم

 والمستوȐ  الكلǽةو  الأسرة رادأف الجنس وعدد: لمتغیرات تǼعاً  إحصائǽة دلالة ذات فروق  الدراسة وجود نتائج وأظهرت .وطالǼة طالǼًا

 .للطلاب التراكمي للطلاب والمعدل الدراسي

-  Ȑبین العلاقةإلى   التعرف  دراسة هدفت ( 2003 ) الأسود أجر  Ȑومفهوم مستو Șالذات القل  Ȑلد الطموح ومستوȐ ةǼالطل 

 الǼًاط  382 من الدراسة عینة كونتت وقد الأكادǽمي والمستوȐ  والتخصص الجنس من متغیر Ȟل وأثر ،نفلسطی دولة في الجامعیین

 والإناث ذȞورال بین إحصائǽة دلالة ذات فروق  وجود عدم إلى الدراسة نتائج وتوصلت الأقصى،االإسلامǽّة الأزهر  جامعة في وطالǼة

 .وأǼعاده الذات مفهوم مقǽاسل وفقاً 

 اءةالكف في الذاتǽة والفاعلǽة تالمؤȞد للذا السلوكر دو  إلىالتعرف  هدفت دراسة  (Parnes,2003)أجرǼ Ȑارنیز  -

ن ییالأمرȞȄ الطلǼة من (209) من مȞونة عینة على الدراسة وأجرȄت إفرȄقي، من أصل یینالأمرȞȄ لدȐ النفسي والإرهاق الاجتماعǽة
 النفسǽة وȋلضغا وأن الذات، وتوȞید Ǽالكفاءة الاجتماعǽة تتنǼأ أن ǽمȞن النفسǽة الضغوȋ أن إلى الدراسة وتوصلت أفرȄقي، أصل من

 لاجتماعǽةالكفاءة ا ومع للذات، المؤȞد السلوك مع تجتمع لا إحǼاȋ وحالات واكتئاب، ورهاب اجتماعي، قلȘ، من عنها ینجم وما

  ر.Ǽالعم الاجتماعǽة Ǽالكفاءة المتمیز للذات والسلوك المؤȞد السلوك بین علاقة وجود إلى الدراسة أشارت Ȟما للفرد،
  تعقیب على الدراسات:

 صفات نمط التنشئة الأسرȄة یؤثر فيدو واضحاً من خلال استعراض الدراسات الساǼقة التي استهدفت موضوع مشȞلة الدراسة، أن بی
)، 2009(القحطاني، (Salvador,2012) سلفادورالأبناء وشخصǽاتهم، ومفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǽة ومن هذ الدراسات دراسة 

ى ǽة وأثرها علا ǽمیز هذه الدراسة عن تلك الدراسات محاولة الكشف عن العلاقة بین التنشئة الاجتماعولعل م .(Parnes,2003) زǼارنی
مهارة  رȞز علىمتغیرȄن ǽمثل الأول مفهوم الذات  الذȑ یؤثر على نظرة الإنسان لنفسه، والمتغیر الاخر هو الكفاءة الاجتماعǽة التي ت

  .خرȄن حولهالفرد وقدرته على التعامل مع الآ
  

  منهجǻة الدراسة :
فهوم أنماȋ التنشئة الاجتماعǽة على م أثر إلى اعتمدت الدراسة على استخدام المنهج الوصفي التحلیلي ، حیث هدف التعرف 

ة ل محاولوقد سعت الدراسة لفحص العلاقة بین  متغیرات الدراسة من خلاالذات والكفاءة الاجتماعǽة لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽا. 
  .والكفاءة الاجتماعǽة)، ثر المتغیر المستقل (أنماȋ التنشئة الاجتماعǽة على المتغیرات التاǼعة، مفهوم الذاتمعرفة  أ

  مجتمع الدراسة وعینتها.
طلǼة في أما عینة الدراسة تكونت من جمǽع ال 2015/2016یتكون مجتمع الدراسة من جمǽع طلǼة جامعة فǽلادلفǽا للعام الدراسي  

دراسة والǼالغ مع ال اً ایجابǽ تفاعلاً  االذین أبدو  ) طالب وطالǼة500الǼالغ عددهم ( النفس العام، ومادة فȞر وحضارةȞل من مادة علم 
 ) طالب وطالǼة من مختلف Ȟلǽات الجامعة.500عددهم (

  
  خصائص عینة الدراسة

  )1الجدول ( 

  اناث  ذȜور  الكلي  الجنس  النمط السائد
109166 57 المتسلط

199 10792 طيالدǽمقرا
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135 91 44 المهمل

208292500  الكلي

 أدوات الدراسة:

  :الوالدǻة التنشئة اتجاهات مقǻاس 
 الهنداوȞ ȑل من المقǽاس  ربتطوȄ وقام والدǽمقراطي والإهمال، التسلطي : الوالدǽة للتنشئة أسالیب ثلاثة المقǽاس هذا ǽقǽس 

 الصورة :صورتین یتضمن المقǽاس حیث )،2009)، و(القحطاني،2006(العطوȑ، ) وقد استخدمه Ȟل من2001 والȞǼور ( والزغول

 التنشئة أسالیب تقǽس التي العدد، نفس على تحتوȑ  أما الصورة (ب)، الوالدǽة للأب التنشئة أسالیب تقǽس فقرة (54) وتحتوȑ  (أ)

 حیث التدرȄج، ثلاثي مقǽاس استجاǼاته وفȘ لىع بناءً  الدرجة المفحوص فقرة ǽعطي (18) ىعل أسلوب Ȟل ǽشتملو للأم،  الوالدǽة

  ).لانها ب (ع أجاب إذا واحدة ودرجة ،أحǽاناً  أجاب إذا دائمًا ودرجتین أجاب إذا درجات) 3( المفحوص ǽعطى
  

  المقǻاس صدق

  .المحȞمین صدق لبǽان المقǽاس على ذوȑ الاختصاص  Ǽعرض (2001) والȞǼور زغولوال الهنداوȑ  من Ȟل قام
  ثǼات المقǽاس : 
 0.83،0.82الثǼات معامل بلغ حیث طالǼًا، 39من مȞونة عینة أسبوعین على مقداره زمني Ǽفاصل الاختǼار إعادة طرȄقة استخدام تم

إعادة  طرȄقة استخدامǼ الǼاحثة قامت المقǽاس ثǼات  من لتأكدلوالإهمال.  والدǽمقراطي ،التسلطي التنشئة لأǼعاد التوالي على 0.87،
بلغ  دوق اً یوم 21وتم إعادة تطبیȘ الاختǼار Ǽفارق زمني، طالب وطالǼة من خارج عینة الدراسة )40على عینة مȞونة من ( ختǼارالا

  .Ǽ ،0,82عد الإهمال: 0,82الǼعد الدǽمقراطي: ،0,81معامل الثǼات لأǼعاد المقǽاس Ȟما یلي: الǼعد التسلطي:
  

  الاجتماعǻة الكفاءة مقǻاس
 :هيأǼعاد  أرȃعةمن  الكفاءة الاجتماعǽة مقǽاس ) وǽشتمل2008 رمان، (أبو إعداد من وهو الاجتماعǽة الكفاءة مقǽاس استخدام تم

 والسلطة. للأنظمة متثالوالا والقوانین التعلǽمات تنفیذ على فقراتال هذه ملتوتش ت) فقرا8والسلطة: ( للقوانین الامتثال 1-

 قǽادǽة. مهارات متلاكا على الشخص قدرة الǼعد هذا فقرات وتضم ،تفقرا: (10) القǽادǽة المؤهلات -2

 ، التعاون  طرȘȄ عن الآخرȄن مع علاقات على إقامة الفرد قدرة إلى الǼعد هذا فقرات وتشیر ،ةفقر   (24) :الاجتماعي الǼعد -3

  . والإندماج ، والتنافس ،والمشارȞة ، والتواصل

 والابتعاد والحذر الوعي على الفرد قدرة حول الǼعد محتوǽات هذا وتدور ،فقرات (8) :والسلامة Ǽالأمن المتعلقة Ǽالأمور الوعي -4

 . والأمن السلامة على والمحافظه ،المغامرة والمخاطرة عن

 ةالنقط تمثل Ǽشدة Ǽحیث معارض معارض، محاید، موافǼ ،Șشدة، اوافȘ التي تعتمد التدرȄج الآتي لȞǽرت، ǼطرȄقة المقǽاس صمم
 (37) وقد بلغ عدد العǼارات الإیجابǽة  الاجتماعǽة، الكفاءة من مستوȐ  أعلى (5) والنقطة الاجتماعǽة، الكفاءة من Ȑ مستو  أدنى(1)

   السلبǽة. العǼارات في وتعبیراتها النقاȋهذه  عȞس یتم حین في للمقǽاس الأرȃعة الأǼعاد على ةموزع عǼارة
 التدرȄس هیئة أعضاء من عشرة على صدق المحتوȐ من خلال عرضه ، أعدَ ) مقǽاس الكفاءة الاجتماعǽة 2009( القحطاني، استخدم

الاجتماع  وعلم النفسي النفس والإرشاد وعلم الخاصة الترǽȃة في والمتخصصین ة،والسعودǽ ن،Ǽالأرد والعلوم الاجتماعǽة الترȃوǽة العلوم ȞǼلǽة
 وتم السلامة اللغوǽة إلى Ǽالإضافة لقǽاسه وضع ما المقǽاس بها ǽقǽس التي الدقة ومدȐ الخاصة بها، للأǼعاد الفقرات انتماء مدȐ لبǽان وذلك ،

 أفراد خارج من عینة على بتطبǽقه )2009المقǽاس قام (القحطاني، ثǼات من وللتأكد .ذلك على المحȞمین لاتفاق نفسه المقǽاس على الإǼقاء

) وقامت الǼاحثة Ǽاستخراج 0,84الارتǼاȋ( معامل وȞان الأول، التطبیȘ نم أسبوعین Ǽعد المقǽاس تطبیȘ أعید ثم طالǼًا، ) 39بلغ ( الدراسة
 اطالǼً  40من خلال تطبیȘ المقǽاس على عینة من طلǼة الجامعة بلغ عددهم  عادة تطبیȘ الاختǼارإ الثǼات لهذه الدراسة Ǽاستخدام طرȄقة 

   .الحالǽة راسةالد لأغراض مقبولة القǽمة هذه وتُعدّ   )0,81وȞان معامل الثǼات( وطالǼة
  

 مقǻاس مفهوم الذات 

 تعرǼȄه وتم متُعدّدة بیئات في له الصدق معامل أن استخرج سبȘ التي المقایǽس من الذات مفهوم لقǽاس هارس-بیرس مقǽاس دَ ǽع

 على الأداة عرض تم الدراسة في الصدق حساب أجل ومن (1982) الداوود قبل من الأردنǽة على البیئة وتطبǽقه ة، العرǽȃ اللغة إلى
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 في ةلوالفنون الجمی الترǽȃة Ȟلیتي من الخبراء من عدد على هارس-لبیرس الذات مفهوم مقǽاس استǼانة عرض تم حیث المحȞمین،

 مقارنة طرȘȄ عن الصدق حساب وتم، وضعت التي الأǼعاد لقǽاس الفقرات هذه صلاحǽة آراءهم في أبدوا الذین الوطنǽة النجاح جامعة

 علاقة وجود ǽفترض حیث القلǽ،Șقǽس  معرب من مقǽاس المتحققة العلامات مع الذات، مفهوم مقǽاس على قةالمتحق العلامات

 صدق الاستدلال على في الطرȄقة هذه نتائج دلت وقد معینة، جماعة أو فرد عند القلȘ الذات ومستوȐ  مفهوم مستوȐ  بین عȞسǽة

 لعینة ألفا ȞرونǼاخ معادلة استخدمت الأداة ثǼات تحدید أجل ومن  (0.72 -) قǽمته بلغ سالب ارتǼاȋ معامل وجود وإلى المقǽاس،

 العاشر الصف طلǼة من العینة هذه أخذ تم حیث الطالǼات، من  (21)و الطلاب، من (15) بواقع وطالǼة طالǼًا (36) قوامها

الأداة  ثǼات مدȐ إلى التعرف هدفب علیهم الذات مفهوم مقǽاس استǼانة تطبیȘ تم حیث الأصلي، الدراسة مجتمع من الأساسي
  یبین ذلك. )2(والجدول

  
  معامل الثǺات أǺعاد مقǻاس مفهوم الذات  

  
 )2جدول (

 الثǺات المجالات

 0.87 السلوك

 0.88 الجانب الفȞرȑ(العقلي)

 0.90 المظهر الفسیولوجي والطلة الخارجǽة

Ș0.89 القل 

 0.85 الشهرة والشعبǽة

 0.87 الرضا والسعادة

 0.92 لثǼات الكليا

  
عینة  وطالǼة  من خارج اً طالǼ )50عینة مȞونة من ( على عادة الاختǼارإ  طرȄقة الحالǽة الدراسة لأغراض الǼاحثة استخدمت

  دراسة الحالǽة.لإغراض ال مقبولةوهي قǽمة ،  0,87بلغ معامل الثǼات  وقد  اً،یوم 21وتم إعادة تطبیȘ الاختǼار Ǽفارق زمني ، الدراسة
  
  ǻةئلمعالجة الإحصاا

حلیل تستخدام االثاني والثالث تم  ینللاجاǼة عن السؤال الاول تم استخدام معامل ارتǼاȋ سبیرمان للرتب ، وللاجاǼة عن السؤال
تǼار ( ت) )، واختǼار شافǽة لمعرفة دلالة الفروق ، وللاجاǼة عن السؤال الراǼع تم استخدام اخ MANOVAالتǼاین المتُعدّد ( 

  ت المستقلة . للعینا
  نتائج الدراسة 

  اولا: النتائج المتعلّقة Ǻالسؤال الاول 
جامعة  Ǽةطل لدȐ الاجتماعǽة والكفاءة التنشئة الاجتماعǽة، ومفهوم الذات، بین أنماȋ إحصائǽة دلالة ذات علاقة توجد "هل
  "؟ فǽلادلفǽا

  .بن ذلك ) ی3وأنماȋ التنشئة الاجتماعǽة والجدول ( الكفاءة الاجتماعǽةللاجاǼة عن السؤال تم حساب معامل سبیرمان لرتب 
  

 )3جدول (

  معاملات الارتǺاط بین أنماط التنشئة الاجتماعǻة والكفاءة الاجتماعǻة ومفهوم الذات لدȎ عینة الدراسة
أسلوب 
 التنشئة

 معامل الارتǺاط

 )(الكفاءة الاجتماعǻة
 معامل الارتǺاط  مستوȎ الدلالة

 ( مفهوم الذات)
 لدلالةمستوȎ ا

  0.04  *0.39  0.02  *0.44  الدǽمقراطي
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  0.042  * - 0.48  0.021  * - 0.46  التسلطي
  0.00  *  -0.36  0.034  * -0.41  الإهمال

 الدǽمقراطي للنمط )α≤ 0.05الدلالة ( مستوȐ  ) إلى وجود علاقة طردǽة ذات دلالة إحصائǽة عند3النتائج في الجدول ( تشیر

الكلǽة لكل من مفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǽة لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽا، حیث بلغ الكفاءة  الأسرȄة وȃین الدرجة للتنشئة
مستوȐ الدلالة   ) Ȟذلك تبین وجود  علاقة عȞسǽة ذات دلالة إحصائǽة عند0.39) بینما بلغ لمفهوم الذات (0.44الاجتماعǽة ( 

)α≤ 0.05( اس مǽة في مقǽافهوم الذات والكفاءة الاجتماعبین النمط التسلطي والدرجة الكلǽلادلفǽة جامعة فǼة  عند طلǽ حیث بلغ ،
) ، Ȟما اشارت النتائج إلى وجود علاقة  - 0.48) بینما بلغ لمفهوم الذات (  - 0.46قǽمة معامل الارتǼاȋ للكفاءة الاجتماعǽة ( 

لى مقǽاس مفهوم الذات والكفاءة الاجتماعǽة  بین نمط الإهمال والدرجة الكلǽة ع )α≤ 0.05عȞسǽة ذات دلالة إحصائǽة عند ( 
 0.36) بینما بلغ  قǽمة مفهوم الذات (  -  0.41عند طلǼة جامعة فǽلادلفǽا، حیث بلغ قǽمة معامل الارتǼاȋ للكفاءة الاجتماعǽة ( 

- (  
  

 ثانǻا: النتائج المتعلّقة Ǻالسؤال الثاني

تعزا لأنماط  طلǺة جامعة فǻلادلفǻا لدȎ مستوȎ مفهوم الذات  في   )α≤ 0.05إحصائǻة عند (  دلالة ذات فروق  توجد " هل
 التنشئة الاجتماعǻة ؟"  

ولمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات تǼعًا لمتغیّر نمط التنشئة الاجتماعǽة تمّ حساب المتوسطات الحسابǽة والانحرافات 
  ) یبین ذلك.4لجدول (المعǽارȄة على أǼعاد  مقǽاس مفهوم الذات وعلى الدرجة الكلǽة  وا

  
). المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة تǺعًا لمتغیّر نمط التنشئة  على مقǻاس الكفاءة الاجتماعǻة وعلى Ȝل 4جدول ( 

 Ǻعد من أǺعاده

الانحراف المعǻارȏ الوسط الحسابي  النمط الǺعد
 0.90 2.17  الدǽمقراطي  السلوك

 0.67 2.21  التسلطي

 1.65 2.15  الإهمال

 ȑرȞمقراطي الجانب الفǽ1.43 2.21  الد 

 1.98 2.21  التسلطي

 1.08 2.20  الإهمال

 2.03 2.11  الدǽمقراطيالمظهر الفسیولوجي

 0.67 2.09  التسلطي

 0.81 2.15  الإهمال

Șمقراطي القلǽ1.65 2.22  الد 

 2.73 2.25  التسلطي

 2.65 2.16  الإهمال

 0.87 2.21  اطيالدǽمقر   الشهرة والشعبǽة

 1.05 2.18  التسلطي

 1.76 2.14  الإهمال

 1.89 2.20  الدǽمقراطي  الرضا والسعادة

 1.72 2.23  التسلطي

 2.91 2.16  الإهمال

 1.76 2.21  الدǽمقراطي الكلي 
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 1.73 2.29  التسلطي

 0.82 2.19  الإهمال

فقا و راد على مقǽاس مفهوم الذات وعلى Ȟل Ǽعد من أǼعادة ) وجود فرق ظاهرȑ بین متوسط درجات الأف4یتضح من الجدول ( 
 )ONE-WAY MANOVAلمتغیر نمط التنشئة ولمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات تمّ استخدام تحلیل التǼاین المتُعدّد ( 

  ) یبین ذلك.5والجدول  ( 
  

على مقǻاس مفهوم الذات وعلى Ȝل  ةلمتغیر نمط التنشئ )ONE-WAY MANOVA( ) .تحلیل التǺاین المتُعدّد 5جدول (
  Ǻعد من أǺعاده

مصدر 
 التǺاین

مجموع  المتغیرات التاǺعة
 المرȁعات

درجات 
 الحرȂة

متوسط 
 المرȁعات

قǻمة 
 (ف)

 مستوȎ الدلالة

 048. 3.047 171. 2 342. السلوك التمط

 ȏرȜ858. 153. 005. 2 011. الف 

 990. 010. 000. 2 001. المظهر الفسیولوجي

 000. 8.248 292. 2 583. قلȖال

 999. 001. 000. 2 000. الشهرة والشعبǻة

 080. 2.540 082. 2 163. الرضا والسعادة

   056. 497 27.875 السلوك الخطأ

 ȏرȜ035. 497 17.606 الف 

 034. 497 16.839 المظهر الفسیولوجي

Ȗ035. 497 17.572 القل 

 033. 497 16.354 الشهرة والشعبǻة

 032. 497 15.979 الرضا والسعادة

  500 2416.640 السلوك الكلي

 ȏرȜ500 2468.146 الف 

 500 2486.222 المظهر الفسیولوجي

Ȗ500 2480.875 القل 

 500 2453.618 الشهرة والشعبǻة

 500 2460.403 الرضا والسعادة

  
Ǽعد و ر نمط التنشئة على Ǽعد القلȘ لمتغیّ ) α≤0.05فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ () وجود  ǽ6لاحظ من الجدول ( 

افǽه شختǼار االسلوك  . ولمعرفة اتجاه الفروق بین متوسطات استجاǼات الأفراد وفقًا لنمط التنشئة، ولصالح أȑ مستوȐ تمّ إجراء 
  ) یبین ذلك.6للمقارنات الǼعدǽة والجدول (

  
  شافǻه للمقارنات الǺعدǻة وفقا لمتغیر نمط التنشئة على Ǻعد السلوك والقلȖ اختǺار) 6جدول (

   نمط التنشئة الǺعد 
  مستوȎ الدلالة  الإهمال  التسلطي  الدǻمقراطي

  0.013 1.58 -1.85--------السلوكالدǽمقراطي
Ș0.023  - 1.88 -1.05  ------ --  القل  
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مقارنات الǼعدǽة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة تǼعا لǼعد السلوك ولصالح  ) اختǼار شافǽه لل  6تشیر نتائج جدول ( 

) تبین وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة تǼعا لǼعد القلȘ ولصالح نمط الإهمال 0.013النمط التسلطي،  حیث بلغ مستوȐ الدلالة (
  .)0.023حیث بلغ مستوȐ الدلالة (

 ثثالثا: النتائج المتعلّقة Ǻالسؤال الثال

تعزا  طلǺة جامعة فǻلادلفǻا لدȎ مستوȎ الكفاءة الاجتماعǻة  في   )α≤ 0.05إحصائǻة عند (  دلالة ذات فروق  توجد " هل
 لأنماط التنشئة الاجتماعǻة ؟"  

معرفة دلالة الفروق بین المتوسطات تǼعًا لمتغیّر نمط التنشئة الاجتماعǽة تمّ حساب المتوسطات الحسابǽة والانحرافات ل 
  ) یبین ذلك. 7معǽارȄة على أǼعاد  مقǽاس الكفاءة الاجتماعǽة وعلى الدرجة الكلǽة  والجدول (ال

  
). المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة تǺعًا لمتغیّر نمط التنشئة  على مقǻاس الكفاءة الاجتماعǻة وعلى Ȝل 7جدول (

 Ǻعد من أǺعاده

 ǻارȏ الانحراف المع الوسط الحسابي  النمط الǺعد

 0.56 3.46  الدǽمقراطي  والسلطة للقوانین الامتثال

 1.45 1.51  التسلطي

 1.09 1.70  الإهمال

 0.60 3.94  الدǽمقراطي المؤهلات القǽادǽة

 0.90 1.70  التسلطي

 1.67 1.90  الإهمال

 0.98 3.77  الدǽمقراطي الاجتماعي الǼعد

 2.54 1.63  التسلطي

 1.43 1.82  الإهمال

 0.97 3.93  الدǽمقراطي  ي Ǽالامور المتعلقه Ǽالأمن والسلامهالوع

 0.67 1.69  التسلطي

 0.96 1.87  الإهمال

 1.30 3.78  الدǽمقراطي  الكلي

 1.76 1.63  التسلطي

 0.63 1.82 الإهمال

 

على Ȟل Ǽعد من ) وجود فرق ظاهرȑ بین متوسط درجات الأفراد على مقǽاس الكفاءة الاجتماعǽة و 7یتضح من الجدول (  
 ONE-WAYأǼعاده وفقا لمتغیر نمط التنشئة ولمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات تمّ استخدام تحلیل التǼاین المتُعدّد ( 

MANOVA) یبین ذلك.8) والجدول (  
  

وعلى لمتغیر نمط التنشئة على مقǻاس الكفاءة الاجتماعǻة  )ONE-WAY MANOVA( ). تحلیل التǺاین المتُعدّد 8جدول(
  Ȝل Ǻعد من أǺعاده

مصدر 
 التǺاین

 المتغیرات التاǺعة
مجموع 
 المرȁعات

درجات 
 الحرȂة

متوسط 
 المرȁعات

قǻمة 
 (ف)

 Ȏمستو
 الدلالة

 0.01 697.55 208.81 2 417.62 الامتثال للقوانین والسلطة التمط

 0.02 827.21 277.97 2 555.94 المؤهلات القǽادǽة
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مصدر 
 التǺاین

 المتغیرات التاǺعة
مجموع 
 المرȁعات

درجات 
 الحرȂة

متوسط 
 المرȁعات

قǻمة 
 (ف)

 Ȏمستو
 الدلالة

 0.00 833.67 256.08 2 512.17 الǼعد الاجتماعي

 0.00 861.0 281.12 2 562.25 الوعي Ǽالامور المتعلقة Ǽالامن والسلامة

   0.29 497 148.77 الامتثال للقوانین والسلطة الخطأ

 0.33 497 167.00 المؤهلات القǽادǽة

 0.30 497 152.67 الǼعد الاجتماعي

 0.32 497 162.27 الوعي Ǽالامور المتعلقة Ǽالامن والسلامة

    3305.37500 الامتثال للقوانین والسلطة الكلي

 4237.38500 المؤهلات القǽادǽة

 3884.93500 الǼعد الاجتماعي

 4202.07500 الوعي Ǽالأمور المتعلقة Ǽالامن والسلامة

  
ل نمط التنشئة على المقǽاس ȞȞ لمتغیّر )α≤0.05) وجود  فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوǽ8) Ȑلاحظ من الجدول ( 

ȑ ألصالح و وعلى جمǽع أǼعاده. ولمعرفة اتجاه الفروق بین متوسطات استجاǼات الأفراد حول Ȟل Ǽعد وفقًا لمتغیّر نمط التنشئة، 
  ) یبین ذلك.9مستوȐ، تمّ إجراء اختǼار شافǽه للمقارنات الǼعدǽة والجدول (

  
  الǺعدǻة وفقا لمتغیر نمط التنشئة على الأǺعاد ȜȜل) اختǺار شافǻه للمقارنات 9جدول (

 
 الǺعد

   نمط التنشئة
  مستوȎ الدلالة  الإهمال  التسلطي  الدǻمقراطي

  0.00 -1.09 -1.94 ----- --- الامتثال للقوانین والسلطة الدǽمقراطي
  0.015  2.04 1.97  -- ------  الموهلات القǽادǽة
  0.023 -2.14 -1.08  --- ----- الǼعد الاجتماعي

  0.00  1.65 2.24  --------   الوعي Ǽامور الامن والسلامة
  
لقوانین ل) اختǼار شافǽه للمقارنات الǼعدǽة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة تǼعا لǼعد الامتثال 9شیر نتائج جدول (ت 

ؤهلات دلالة إحصائǽة تǼعا لǼعد الم) Ȟما توجد فروق ذات 0.00والسلطة ولصالح  النمط التسلطي،  حیث بلغ مستوȐ الدلالة (
) Ȟ (α≤0.05ما وجدت فروق ذات دلالة إحصائǽة عند (0.015القǽادǽة، لصالح النمط  الدǽمقراطي حیث بلغ مستوȐ الدلالة (

د ) Ȟما وجدت فروق ذات دلالة إحصائǽة عن0.023تǼعا للǼعد الاجتماعي ولصالح نمط الإهمال حیث بلغ مستوȐ الدلالة  ( 
)α≤0.05) الدلالة Ȑمقراطي حیث بلغ مستوǽامور الامن والسلامة ولصالح النمط الدǼ عد الوعيǼعا لǼ0.00) ت (  

 راǺعا: النتائج المتعلّقة Ǻالسؤال الراǺع

تعزا لمتغیر  دلفǻاطلǺة جامعة فǻلا لانماط التنشئة الاجتماعǻة لدα≤ 0.05(   Ȏإحصائǻة عند (  دلالة ذات فروق  توجد " هل
   ؟" الجنس 

نماȋ أ مقǽاس  ولمعرفة دلالة الفروق بین المتوسطات تǼعًا لمتغیّر الجنس تمّ اجراء اختǼار ( ت) للعینات المستقلة على أǼعاد
  ) یبین ذلك.  10التنشئة الاجتماعǽة  والجدول (

  
  ): اختǺار (ت) للفروق بین المتوسطات بین أǺعاد مقǻاس التنشئة وفقا لمتغیر الجنس10جدول (

  مستوȎ الدلالة  الانحراف المعǻارȏ   الوسط الحسابي  المتغیر المستقل  الǺعد
  0.00 1.52 2.54  ذȞور  الدǽمقراطي

 1.52 3.48  اناث
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  مستوȎ الدلالة  الانحراف المعǻارȏ   الوسط الحسابي  المتغیر المستقل  الǺعد
  0.01 1.94 2.25  ذȞور  التسلطي

 2.09 2.99  اناث
  0.32 1.49 2.62  ذȞور  الإهمال 

 1.83 3.69  اناث

لمتغیر الجنس على انماȋ مقǽاس التنشئة  )α≤ 0.05لة إحصائǽة عند ( ) إلى وجود فروق ذات دلا10شیر النتائج Ǽالجدول (ت
لمتغیر  )α≤ 0.05الاجتماعǽة ( الدǽمقراطي ، التسلطي ) ولصالح الاناث ، بینما لا توجد فروق ذات دلالة إحصائǽة عند ( 

  الجنس لنمط ( الإهمال ) .
  

  مناقشة النتائج:
على  الأسرȄة وȃین حصول الطلǼة على علامة مرتفعة للتنشئة الدǽمقراطي نمطلل قوǽة علاقة وجود إلى تشیر نتائج الدراسة  

نمط التنشئة الاجتماعǽة علاقة قوǽة بین وجود و  ،االاجتماعǽة لدȐ طلǼة جامعة فǽلادلفǽ والكفاءة ،(مقǽاس Ȟل من مفهوم الذات
  .وعدم الكفاءة الاجتماعǽة  الفǽوالإهمال) ومفهوم الذات المتدني لدȐ طلǼة جامعة فǽلاد السلبǽة( االتسلط

 محافظة  ) (2006العوǽضاتو  )2009( القحطاني وهذا یتفȘ مع نتائج الدراسات الساǼقة التي تم عرضها مثل دراسة Ȟل من

  2003) (.والزعبي
نمط التنشة  Ȟما توصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في مستوȐ مفهوم الذات، والكفاءة الاجتماعǽة ǽُعزȐ إلى

ودراسة Ǽارنیز  (Salvador,2012) سلفادوروهذا یتفȘ مع نتائج الدراسات الساǼقة التي تم عرضها مثل  الاجتماعǽة
(Parnes,2003)   

  التوصǻات:
 الجوانب على الترȞیز یتم Ǽحیث والكلǽات، لطلǼة الجامعات الاجتماعǽة، التنشئة في دراسǽة مساقات إقرار -

 .الاجتماعǽة وتأثیرها على شخصǽة الانسان التنشئة لأسالیب والتطبǽقǽة النظرȄة

  توعǽة المقبولین على الزواج Ǽأثر التنشئة الاجتماعǽة على الأطفال. من خلال دورات توعوǽة وإرشادǽة إلزامǽة. -
  

  عـالمراج
 الجامعة الإسلامǽة في العلǽا الدراسات طلاب نظر وجهة من الآǼاء في ترǽȃة الشائعة الأسرة أخطاء .( 2008 ) .سناء دقة، وأبو محمود دف، أبو

 )2،(375 -327) 16الدراسات الإنسانǽة ،( الإسلامǽة ساسلة الجامعة مجلة ة،في غز 
 لدȐ المدرسة الذاتǽة والكفاءة الاجتماعǽة الكفاءة في الاختǽار نظرȄة إلى مستند إرشادȑ برنامج أثر ،( 2008 )المجید، عبد فاطمة رمان، أبو

 .الأردن عمان عمان العرǽȃة، جامعة غیر منشورة، دȞتوراة رسالة الأردن، في الجانحین الأحداث
إدراك الفرق في السلطة النسبǽة لكل من الذȞور والإناث وتمثل الدور الجندرȑ لدȐ الأطفال الأردني، ). 2011أبوغلوس، ل؛ والحمداني، م (

 .439): 2(38مجلة دراسات العلوم الترȃوǽة، 
 منشورة، غیر دȞتوراه رسالة فلسطین، دولة في الطلǼة الجامعیین لدȐ الطموح ومستوȐ  الذات ومفهوم القلȘ بین العلاقة (2003 ) ایزف الأسود،

 .والأقصي عین شمس جامعتي بین المشرك البرنامج
 .للطǼاعة فیلمز فور مجموعة  :الكوȄت .بنفسي ) ،ثقتي2006فوزȄة،( الدرȄع،
 الجامعة منشورة، غیر ماجستیر رسالة الذات، هارس لمفهوم-بیرس لمقǽاس أردنǽة معاییر اشتقاق ،( 1982 ) دمحم فرحان أسعد الداوود،

 .الأردنǽة
مجلة  الوالدین، نظر وجهة من الأردنǽة الأسر لدȐ الممارسة الاجتماعǽة التنشئة أنماȋ ) ،2008الرقب، صالح حرب، الزȄود، محمد صایل(

  2008. العدد ، 35 المجّلد الترȃوǽة، العلوم دراسات،
 .مصر للجامعات، النشر دار النظرȄات، مداخل ونماذج الثاني، الجزء المعرفي، النفس علم ،( 2001 ) مصطفى، فتحي ت،دالزȄا

المعلمین  Ȟلǽة وطلاب المعلمین لدȐ النفسǽة والضغوȋ والمعتقدات الترȃوǽة المهنǽة Ǽالكفاءة وعلاقتها الذاتǽة الكفاءة ،( 2005 ) إبراهǽم، الشافعي،
 .77- 74ص  ، 75 العدد الترȃوǽة، المجلة في السعودǽة،

 ماجستیر رسالة تبوك، جامعة طلǼة لدȐ الأسرȄة التنشئة وأنماȋ الاجتماعǽة Ǽالكفاءة وعلاقته ،التدین)2009(حسین، بن مسعود القحطاني،
 .مؤتة جامعة منشورة، غیر
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 دǽة في التنشئة الاجتماعǽة للناشئین Ȟما یدرȞها طلاب الثاني ثانوȑ في جنوب الضفة)،الاتجاهات الوال2010محمد،( العابدین،
 . 146- 129، 2،2010، عدد 6المجلة الأردنǽة في العلوم الترȃوǽة، مجلد  الغرǽȃة/فلسطین،

،ȑمان،( العطوǽة2006ضیف اللله سلǽة المرحلة الثانوǼطل Ȑة في تقدیر الذات لدȄفي مدینة تبوك. )،أثر نمط التنشئة الأسر 
 الأساسǽة لمرحلةا تلامیذ لدȐ للإنجاز Ǽالدافع منهما Ȟل الذات وعلاقة مفهوم ومستوȐ  الأسرȄة التنشئة أسالیب ،( 2006 ) منتهى، العوǽضات،
  .الأردن الكرك، جامعة مؤتة، منشورة، غیر ماجستیر رسالة الطفیلة، محافظة مدارس العلǽا في

 .الهاشمǽة لجامعةا طلǼة لدȐ الذات مفهوم تشȞیل في والأكادǽمǽة الاجتماعǽة والاقتصادǽة العوامل أثر ، )2 006،(زهیر والزعبي، سامح محافظة،
  .عمان الأردنǽة، الجامعة 1 العدد ، 35 المجلد دراسات، مجلة
 بن عبدالله بنت منىالعامرȄة،  .للنشر والتوزȄع العرȃي المجتمع: عمَان .الذات ) مفهوم2011( شǽماء، ومطر، غازȑ  محمود،

الداخلǽة،  Ǽمحافظة الأسرȑ  النفسǽة والتوافȘ الضغوǼ ȋمستوȐ  وعلاقته العاملات وغیر العاملات لدȐ الذات مفهوم )،أǼعاد2014نبهان،(
  رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة نزوȞ ،Ȑلǽة الآداب، قسم العلوم الإنسانǽة.

 الكرك، محافظة في الأساسي التاسع الصف تلامیذ لدȐ الاغتراب على الأكادǽمي الذات ومفهوم لدǽةالوا التنشئة أثر ، 2003 فایز، رائد مدانات،
 .الأردن الكرك، مؤتة، جامعة منشورة، غیر ماجستیر رسالة
 العلوم ات،سدرا مجلة المراهقین، الطلǼة لدȐ العزلة وخفض الذاتي الضǼط تحسین في تدرȄبي برنامج فاعلǽة ،)Ǽ )2015اجس، ابراهǽم معالي،

  .2015،)1 (العدد ، 42 المجلّد والاجتماعǽة، الإنسانǽة
 .الأردن عمان، والتوزȄع، للنشر الفȞر دار الاجتماعي، النفس علم ،( 2000 ) خلیل، المعاǽطة،
 والǼحوث ات للدروسالإمار  زمرȞ السورȄة، القنǽطرة محافظة عن میدانǽة دراسة:واتجاهاتها الاجتماعǽة التنشئة واقع ، (2001 )أسعد، علي وطفة،

  .ظبي أبو الإستراتیجǽة،
 .والتوزȄع للنشر ءصفا دار : عمان .ȋ (1) للطفل  الاجتماعǽة التنشئة .عمان عمار، دار ،ȋ 1 الاجتماعǽة، التنشئة ، (2004 )إبراهǽم، ناصر،

،ȑور، رافع؛ والزغول، علي؛ الهنداوȞǼة بین الفروق  ،( 2001 ) نائل، والǼة نشئةالت أسالیب في العدوانیین وانیین وغیرالعد الطلǽة الوالدȞالمدر 
  النفس وعلم الترǽȃة رسالة (14)، .67-104الأكادǽمي، الذات ومفهوم
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ABSTRACT 
This study aimed at examining the effect of social raising on self-concept and the social competency with 

the students of the Faculty of Literature and Arts at Philadelphia University. The population of the study 

consisted of all students of Philadelphia University for the academic years 2015- 2016, whereas the 

sample was chosen by the intentional method. The researcher distributed the measures of social raising 

patterns, self- co0ncept and the measure of social competency on the students of psychology and though 

and civilization courses during the academic years 2015- 2016 (N= 500 students, males and females in all 

classes). These courses include students from different faculties at the University. In order to answer the 

questions of the study, the researcher used the following statistical methods: percentages, uni-variance 

analysis, Chevete test and Pearson relational factor. The results showed a strong significant relationship 

between the democratic pattern of social raising and the student's having high grade on the self- concept 

and social competency measures With the students of Philadelphia University. In addition, there was a 

strong relationship between the negative social raising (autocratic, negligence, extreme protection, 

differentiation and vibrations), the low self- concept and non-social competence With the the students 

Philadelphia University. Moreover, the results showed significant statistical differences in the level of 

self- concept and the social competency which are attributed to the pattern of social raising. The study 

recommended to conduct a family counseling program as well as a counseling one for those who intend to 

marry, not to forget the families who are waiting new infants, with an objective to educate them about the 

effects of social raising and the method of education on the children.   
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