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 . 24/10/2017، وتارȄخ قبوله 2/4/2017تارȄخ استلام الǼحث الأردن. وزارة الترǽȃة والتعلǽم، مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم للواء الجامعة،  *

  
  درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȜیر ما وراء المعرفة

  طلǺةفي مدیرȂة الترǻȁة والتعلǻم بلواء الجامعة وعلاقتها Ǻالتفوق والإبداع الأكادǻمي لل
 

  *مجدȏ فتحي أبو الحاج
  

  صـلخم
مهارات لوالتعلǽم بلواء الجامعة هدفت هذه الدراسة التعرف إلى درجة استخدام المعلمین والمعلمات في مدیرȄة الترǽȃة 

Șة. ولتحقیǼمي للطلǽیر ما وراء المعرفة، ومعرفة هذه المهارات وأثرها في درجة التفوق والإبداع الأكادȞالدراسة؛  أهداف التف
فة ) فقرة لقǽاس درجة استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعر 54تم بناء مقǽاسین حیث اشتمل المقǽاس الأول على (

طلǼة. اشتملت ) فقرة لقǽاس درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي لل48لمین والمعلمات، أما المقǽاس الآخر فقد اشتمل على (للمع
الفصل  ) معلماً ومعلمة في1065) مدرسة تحوȑ (62) معلماً ومعلمة، تم اختǽارهم عشوائǽاً من (347عینة الدراسة على (

 ).2016-2015الدراسي الثاني للعام الدراسي (

، والمتوسط ) بدرجة (متوسطة)3.61بینت نتائج الدراسة أن المتوسط الحسابي لفقرات مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة بلغ (
لى وجود إ) بدرجة (متوسطة)، وأشارت النتائج أǽضاً 3.57الحسابي لفقرات درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة بلغ (

Ǽة. Ȟما ي للطلتفȞیر ما وراء المعرفة للمعلمین والمعلمات ودرجة التفوق والإبداع الأكادǽمعلاقة طردǽة بین درجة مهارات ال
 Ȟیر ماأشارت النتائج أǽضاً إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في درجة، استخدام، المعلمین والمعلمات لمهارات التف

معلم رتǼة الالعلمي للمعلم لصالح المؤهلات الأعلى، و وراء المعرفة تعزȐ للمتغیرات: جنس المعلم لصالح، الذȞور، والمؤهل 
جنس  لصالح الرتب الأعلى. ووجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة تعزȐ لمتغیر

م تة المعلم ولصالح الإناث. وأوصت الدراسة، Ǽأهمǽة، تضمین معاییر درجة استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرف
  حصرها في هذه الدراسة لتكون جزءاً أساسǽاً في جمǽع المناهج الدراسǽة.

  .ما وراء المعرفة، مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، التفوق والإبداع، المعلمین: الدالة الكلمات
  

  والإطار النظرȏ  المقدمة
عي زȄد من و یمن أهمǽة في تحسین طرȄقة التفȞیر، حیث حظي التفȞیر ما وراء المعرفة Ǽاهتمام Ȟبیر في السنوات الأخیرة، لما له 

 ثناء الموقفو في أأالمعلمین لما یدرسونه، فالطالب المفȞر تفȞیراً ما وراء معرفǽاً ǽقوم Ǽادوار عدة في وقت واحد عندما یواجه مشȞلة، 
ات م لخطو عینة، وموجه لمسلك معین، ومنظالتعلǽمي؛ حیث ǽقوم بدور مولد للأفȞار، ومخطط، وناقد، ومراقب للتقدم، ومدعم لفȞرة م

  الحل، فهو ǽضع أمامه خǽارات متعددة، ǽقǽّم وȄختار الأفضل، وȃذلك Ȟǽون متفوقاً ومبدعاً أكثر من غیره.
Ȟرون، حتى نساعد الطلǼة على مواجهة التحدǽات والمشȞلات التي فرضها الانفجار المعرفي یجب تعلǽمهم Ȟیف یتعلمون وȞیف ǽف

). 2011وم، لفي مواجهة هذه التحدǽات لا ǽعتمد على الكم المعرفي، بل على ǽȞفǽة استخدام تلك المعرفة (الصمادȑ وأبو  فإن النجاح
لحȞم علیها، ها أو االتفȞیر مهارة ذهنǽة Ȟلǽة یتم عن طرȄقها معالجات ذهنǽة، للمعلومات، الحسǽة والمسترجعة لتكوȄن الأفȞار أو استدلال

  ).2016برة الساǼقة والمعالجة الواعǽة والحدس، وعن طرȄقها تكتسب الخبرة معنى (محǽسن وزȄتون، وتتضمن الإدراك والخ
تطبیȘ، إن عملǽات التفȞیر تشمل عملǽات التفȞیر الأساسǽة مثل: المعرفة، والاستدعاء، والفهم، والاستǽعاب والتفسیر، وال

قد، وحل ر الناعملǽات التفȞیر المرǼȞة فهي: التفȞیر التأملي، والتفȞی والتصنیف، والملاحظة، والمقارنة، والتلخǽص، والتنظǽم. أما
من أنواع  لمعرفةالمشȞلات، واتخاذ القرارات، التفȞیر الإبداعي، ثم تلیها عملǽات تفȞیر ما وراء المعرفة، حیث وǽعد تفȞیر ما وراء ا

ملǽات المتعلم حتى Ȅتطلب مفهوم ما وراء المعرفة وعǽاً ذاتǽاً Ǽع). و 2003التفȞیر الذǽ ȑستدعي أعلى أنواع عملǽات التفȞیر (الخوالدة، 
  .ǽ(Salmani, 2008)مȞنه أن یتعلم Ǽصورة أفضل 
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إن التفȞیر ما وراء المعرفة مصطلح جدید في علم النفس الترȃوȑ، وقد تعددت التسمǽات التي أطلقت علǽه، منها الإدراك فوق 
فة Ǽالمعرفة أو المیتا معرفة، والتفȞیر ǼالتفȞیر، والوعي ǼالتفȞیر، وهذه Ȟلها مترادفات لمفهوم المعرفي، وإدراك ما وراء المعرفة، والمعر 

(Metcognition) لقد عرّف فلافل .(Flavell)  ،شيȄه في، (ساسي وقرǽأنه وعي الفرد 2013المشار إلǼ یر ما وراء المعرفيȞالتف ،(
ǽطرة على هذه العملǽیره وقدرته على السȞات تفǽعملǼ أنه المعرفة حول المعرفة، إذ أن المتعلمین لدیهمǼ ات. وتعرفه، وول فوللك

المشار إلیهما في  (Costa and Kallick)).، وǽعرّف Ȟوستا وȞالǽك، 2010المعرفة والدراǽة عن آلǽة عملهم وتفȞیرهم (وول فولك، 
ر، وهو ما ǽحدث في القشرة الدماغǽة للفرد، وǽعبر عن ) التفȞیر ما وراء المعرفة Ǽأنه التفȞیر حول التفȞی2007(أبوجادو ونوفل، 

مقدرتنا على معرفة ما نعرف وما لا نعرف وǽشمل أǽضا قدرتنا على التخطǽط من اجل إنتاج المعلومات اللازمة لمواجهة الموقف 
یر ǼالتفȞیر، أو التفȞیر حول ، ǽعرفان التفȞیر ما وراء المعرفة Ǽأنه التفȞ(Leather and Mcloughlin, 2001)الذȑ نحن ǽصدده. أما

ى المعرفة الذاتǽة، أو التفȞیر حور المعالجات الذاتǽة، وهي تتضمن الوعي، والفهم، والتحȞم، والاختǽار، والتقوǽم، أما جروان فǽعرفه عل
الخبرة، وتقوم Ǽمهمة انه مهارات عقلǽة معقدة تعد من أهم مȞونات السلوك الذȞي في معالجة المعلومات، وتنمو مع التقدم في العمر و 

السǽطرة على جمǽع نشاطات التفȞیر العاملة والموجهة لحل المشȞلة واستخدام القدرات أو الموارد المعرفǽة للفرد Ǽفاعلǽة في مواجهة 
). وǽستخدم مفهوم ما وراء المعرفة Ǽصورة تǼادلǽة مع المفاهǽم التي ظهرت في الأدبǽات 2012متطلǼات مهمة التفȞیر(جروان، 

  .(Dinsmore et al., 2008)لترȃوǽة ومنها التنظǽم الذاتي للتعلم ا
 ،ȑیني والطناوȃیر ما وراء المعرفة مثل:2006أورد (الشرȞة للتفǽعض جوانب الأهمǼ (  

  ) تنمǽة القدرة لدȐ المتعلم على انتقاء التجدید والابتكار.1
  تولید الأفȞار الإبداعǽة، والوعي Ǽأسالیب المعالجة الدماغǽة. ) مواجهة الكم المعرفي المدعم تكنولوجǽاً، وتمȞین المتعلم من2
) تنمǽة التفȞیر الناقد والتفȞیر ألابتكارȑ، نتیجة لوعي المتعلم Ǽاستراتیجǽات التعامل مع، المعرفة، والقدرة على استخدامها في 3

  مواقف التعلم المختلفة.
الیبهم في القراءة واستذȞار المعلومات، وتحسین القدرة العامة لدیهم ) مساعدة المتعلمین في التحȞم في تفȞیرهم، وتحسین أس4

  على الاستǽعاب.
) تمȞن المتعلمین من مراقǼة الخطط في أثناء تنفیذها مع الوعي بإمȞانǽة إجراء التصحǽح اللازم عندما یتبین أن الخطة التي 5

  أعدت لا تلبي ما Ȟان متوقعاً من نتائج منتظرة.
  لمتعلم على إجراء التقوǽم الذاتي، الذǽ ȑعد من العملǽات العقلǽة العلǽا التي ǽقوم بها الفرد بهدف تحسین الأداء.) تنمǽة قدرة ا6
  ) ǽسهم في تنمǽة أداء المتعلمین ذوȑ الأداء المنخفض، من خلال إطلاق العنان لتفȞیرهم الكامن.7

من صنفها إلى ثلاث مجالات مثل تصنیف (مارزانو وزملائه) Ȟما وǼالنظر إلى تصنǽفات الǼاحثین لما وراء المعرفة نجد أن منهم 
  ) Ȟما یلي:2013) و(المساعید، 2005ورد في (محسن، 

  أ) مهارات التنظǽم الذاتي (معرفة الفرد بذاته)، وهي تتضمن المراقǼة والتحȞم الذاتي Ǽعدد من الأمور منها:
  مشاعر.الالتزام: وتتعلǼ Șالاختǽار الواعي للموضوع ولǽس ال - 
  الاتجاهات الایجابǽة نحو المهام الأكادǽمǽة: مثل المثابرة والتعلم من الفشل. - 
  ضǼط الانتǼاه Ǽانجاز المهام الأكادǽمǽة: وȞǽون للتفصǽلات، وللصورة الكبیرة، والقدرة على تحدید - 

  الصلات والمرونة.
  تفȞیر)، وهي تتضمن:ب) المهارات اللازمة لأداء المهام الأكادǽمǽة (المعرفة Ǽعملǽات ال

  المعرفة التقرȄرȄة: وهي المعرفة الضرورȄة لأداء المهمة، وتتضمن معرفة الفرد بذاته Ȟمتعلم،  - 
  ومعرفته Ǽماهǽة العوامل المؤثرة في أدائه.

  المعرفة الإجرائǽة: وتتضمن ǽȞفǽة القǽام Ǽالمهمة أو تنفیذها. - 
 - Ǽ ة عملǽالǼ ة: وتتضمن المعرفةǽات ومتى نستخدمها، ولماذاالمعرفة الشرطǽعض الاستراتیج  

  تكون Ǽعض الاستراتیجǽات أفضل من غیرها.
  ج) مهارات التحȞم الإجرائي (ضǼط عملǽات التفȞیر)، وهي تتضمن:

  التخطǽط: وȄتضمن اختǽار مسار للأهداف، واختǽار الإجراءات. - 
  صادر.التنظǽم: وȄتضمن فحص التقدم، ومراجعة المسارات والإجراءات والم - 
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  تقوǽم: وȄتضمن تقوǽم المعرفة الراهنة، ووضع الأهداف، واختǽار المصادر. - 
تحتاج المجتمعات المعاصرة إلى أفراد مفȞرȄن ومبدعین ومتفوقین لتطوȄر مناحي الحǽاة المختلفة فیها، فغالبǽة الأنظمة الترȃوǽة 

Ȟة لمواجهة المشǽة إبداعǽȃیتهم ترȃة تنشئة الأفراد وترǽد أهمȞة التي تواجهه مجتمعاتهم وحلها، وفي ضوء تؤǽلات المستجدة والمستعص
هذا الهدف نشطت الجهود العلمǽة لǼحث الأسس والطرق التي تساعد الطلǼة إلى تطوȄر قدراتهم الإبداعǽة وتكوȄن روح الǼحث لدیهم 

فة في مجال التعلǽم، ومن خلال متاǼعة ). ومن هذه الطرق دور التفȞیر ما وراء المعر 2007ودراستها (جامعة القدس المفتوحة، 
شنیدر وارتیلت للعدید من الدراسات النظرȄة على مدȐ العقود الأرȃعة الماضǽة، التي تثبت العلاقة القوǽة بین جوانب التفȞیر ما وراء 

تواهم Ǽعد تدرȄسهم المعرفي والتحصیل الدراسي، Ȟما تبین نتائجها استفادة التلامیذ العادیین ومنخفضي التحصیل في تحسین مس
  (Schneider and Artelt, 2010)مهارات التفȞیر ما وراء المعرفي 

إن الإبداع والتفوق لا ǽقتصر على مجال واحد من مجالات التفȞیر، وإنما یتعداه إلى مجالات عدیدة، فهو ǽظهر عبر الأنشطة 
قة ورهافة الحس، والقدرة على الإدراك العمیȘ لكل ما یدور من الفنǽة والعلمǽة والفȞرȄة والاجتماعǽة. والمبدعون یتمیزون عادة Ǽالد
 ،ȑف موحد للإبداع (أوزȄم تعرǽصعب تقدǽ ا 2005حولهم. ومن هنا فانهȃار الإبداع "ضرǼاحثون إلى اعتǼومع ذلك یذهب معظم ال .(

و نتاج تفاعل مجموعة من العوامل منها مفارقا من ضروب الذȞاء"، إذ یتطلب الإبداع في اǼسط أشȞاله نوعاً من تجاوز المألوف. وه
ما هو خاص Ǽالفرد ومنها ما هو خاص ببیئته، فالإبداع عǼارة عن عوامل معرفǽة ووجدانǽة واجتماعǽة تتمیز Ǽالقابلǽة للنمو، یلخصها 

للانجاز والمثابرة، وهي جمǽعها ) في ثلاثǽة دینامǽة تشمل القدرات العقلǽة فوق المتوسط، والقدرة الابتكارȄة، والدافعǽة Renzulliرنزولي(
 ،ȑاً، وتبذل من اجلها الجهود، 2013محصلة للسلوك الإبداعي (أوزǽاً واجتماعǽوȃة ترǼة مرغوǽوȃة المتفوقون طاقة ترǼعد الطلǽ ماȞ .(

یتطلب اهتماماً وتسخر من اجلها الطاقات والإمȞانات، وعلیها تعقد الآمال والطموحات، وǼانجازاتها ترقى الحضارات. لذا فالأمر 
 ).2003خاصا بهم، وǼحاجاتهم واهتماماتهم ومیولهم وتفوقهم، (زهران، 

أما التفوق والإبداع الدراسي فیتأثر Ǽعوامل خارجǽة وأهمها البیئة المحǽطة Ǽالطالب، وعوامل داخلǽة، وهي الخصائص المعرفǽة 
ǽمتلكها وعملǽ یر التيȞة المتمثلة في مهارات التفǽة للطالب التي تمیز شخصیته وقدراته العقلǽیر التي یوظفها، والصفات النفسȞات التف

). Ȟما 2003من غیره، وتعد هذه العوامل مهمة في زȄادة مستوȐ التحصیل الدراسي ودرجة التفوق والإبداع عند الطلǼة (سعادة، 
د للمعرفة، بل یهتم Ǽطلبته Ȟأفراد لكل منهم قدراته أظهرت الدراسات أن تنمǽة الإبداع والتفوق تستلزم معلماً لم ǽعد نفسه المصدر الوحی

واهتماماته ومیوله، وǽسمح ǼالتجرȄب وǽعمل على إشǼاع احتǽاجات طلبته الإبداعǽة، ومن هنا برزت أهمǽة توفیر بیئة مدرسǽة غنǽة 
Ǽب، حیث قادت الحاجة إلى التفوق والإبداع إلى الȄیر والحاثة على التجرȞالمواقف المثیرة للتفǼ حث عن أفضل الأسالیب

والاستراتیجǽات التدرȄسǽة التي تعمل على زȄادة التفوق والإبداع، ومساعدتهم في تعدیل Ǽعض السمات الشخصǽة، وعلى تشجǽع 
السمات التي تنمي الإبداع، Ȟما ǽستلزم ذلك مهارات ومناهج واستراتیجǽات وأسالیب تدرȄس فاعلة ومنها التفȞیر ما وراء المعرفة 

  ).2001، (قطامي
Ȟما ǽقصد Ǽالإبداع عند التحدث عن الترǽȃة والتعلǽم ودورهما في تنمیته ورعایته، Ȟل أسالیب التفȞیر الدینامȞي، القادر على 
مواجهة المشȞلات وإیجاد الحلول لها، واتخاذ القرار مع ما یرتǼط ȞǼل ذلك من مهارات جمع المعلومات وتنظǽمها وتحلیلها، والقدرة 

ة والمقارنة والتصنیف والترتیب وإدراك العلاقات بین الأشǽاء ومهارات الطلاقة والمرونة، ووضع الفرضǽات والتنبوء في على الملاحظ
ضوء المعطǽات، ومهارات النقد، والتعرف على الأخطاء والمغالطات، والتخطǽط والمراقǼة والتقوǽم. وȃناء على ذلك، فان التفوق هو 

 Ȑشها المتفوق.  القدرة على الوصول إلى مستوǽعǽ مجال من المجالات التي تكون موضوع تقدیر المجتمع والثقافة التي ȑمرموق في أ
 ،ȑ2013(أوز.(  

) 2013لقد أثبتت الǼحوث التأثیر الكبیر لما وراء المعرفة على التفوق والإبداع والتحصیل الدراسي، مثل دراسة (ساسي وقرȄشي، 
) 2010دراسة (عبد الله، ، و لاقة بین التفȞیر ما وراء المعرفي في الرȄاضǽات والذȞاء العامحیث أشارت، نتائج الدراسة إلى وجود ع

) حیث 2008حیث شارت نتائج الدراسة إلى وجود اثر لاستخدام إستراتیجǽة ما وراء المعرفة في التحصیل المعرفي، ودراسة (المدني، 
) حیث أشارت إلى وجود 2013ت ما وراء المعرفة، ودراسة (المساعید، أشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة بین التحصیل ومهارا

) حیث أشارت نتائج دراستهم 2013ارتǼاȋ بین التفȞیر ما وراء المعرفي والتحصیل الدراسي، وفي دراسة (الموجدة وحمزة وعودة الله، 
Ȅة ما وراء المعرفة في التدرǽلاستخدام إستراتیج Ȑعزǽ یر ما وراء المعرفي إلى وجود اثر في التحصیلȞالتف Ȑمستو ȑس.، فالطلاب ذو

العالي ǽستطǽعون ضǼط معرفتهم وتفȞیرهم لȞǽونوا أكثر تكǽفاً عند حل المشاكل، وǽعدّون أكثر قدرة على نقل معرفتهم لاستراتیجǽات 
  .(Pintrich, 2002)نخفض التعلم لحالات جدیدة، Ȟما إن تعلمهم وأدائهم أفضل من زملائهم ذوȑ التفȞیر ما وراء المعرفي الم
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من خلال تعامل الǼاحث، مع عدداً Ȟبیراً من المعلمین والطلǼة فقد لاحظ أهمǽة دراسة درجة استخدام معلمین ومعلمات مدیرȄة 
دǽمي الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، ومعرفة وأثر هذه المهارات على درجة التفوق والإبداع الأكا

للطلǼة، ودراسة تأثرهما بǼعض المتغیرات المهمة؛ لما له من انعȞاسات ایجابǽة على مجمل العمل والإنتاج الترȃوȑ لهؤلاء المعلمین؛ 
  ومن ثم، الانعȞاسات على، درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، الذǽ ȑعدّه الترȃوȄین أهم الأولوǽات في أȑ بلد.

  
  مشȜلة الدراسة:

لهدف من التعلم ینǼغي أن Ȟǽون الفهم لا الحفظ. ووفقا لالكساندرووȄن، فان هناك ثلاثة عوامل تساعد الطالب على فهم ما إن ا
یتعلمه وهي: تحفیز تصورات الطالب حول ǽȞفǽة عمل الأشǽاء، وتنمǽة الفهم العمیȘ لدیهم في المحتوȐ المعرفي، وتدرȄس مهارات ما 

). Ȟما إن العاملین، Ǽالمؤسسات الترȃوǽة 2011لاب على تعلم ǽȞفǽة إدارة عملǽة التعلم لدیهم (عساس، وراء المعرفة التي تساعد الط
والتعلǽمǽة ǽعملون على تنمǽة مهارات التفȞیر العلǽا والإبداع لدȐ الطلǼة، التي تعمل على تطوȄر شخصǽة الطالب ورفع درجة تحصیله 

Ǽممارسة مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة  فسه. وȄتم رفع قدرة التفȞیر ولإبداع لدȐ الطلǼة؛وتفوقه وتزȄد من Ȟفاءته وتحسین نظرته إلى ن
  لمساعدتهم على تنمǽة هذه المهارات لتعزȄز مهارات التفȞیر العلǽا لدیهم.

لمجتمع المحلي إلى تتمثل مشȞلة الدراسة في أنه لا یزال هناك حاجة لدȐ، صناع القرار والمسئولین والترȃوȄین وأولǽاء الأمور وا
معرفة العوامل التي تؤثر في درجة التفوق والإبداع لدȐ الطلǼة وخاصة طلǼة المدارس لأنهم مسؤولین من الجمǽع؛ لذلك حاولت هذه 
الدراسة أن تتعرف على العلاقة بین أحد المؤثرات المهمة في إبداع وتفوق الطلǼة وهي المعلم وممارساته التعلǽمǽة حیث تمثل هذه 

لممارسات أحد المدخلات الإستراتیجǽة الضامنة للتفوق والإبداع لدȐ الطلǼة، ومن هذه الممارسات المهمة، التي لها الأثر المǼاشر ا
والكبیر مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة. لذلك فقد جاءت هذه الدراسة لإثراء الدراسات Ǽأثر مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة على 

ǽة والتعلǽمǽة، فألقت هذه الدراسة، الضوء على درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة في النتائج الترȃو 
وق مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة، وارتǼاطها بدرجة التفوق والإبداع الأكادǽمي لطلǼة المرحلة الثانوǽة، إضافة إلى معرفة الفر 

ائǽة في Ȟل من درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، ودرجة التفوق والإبداع ذات الدلالة الإحص
سة الأكادǽمي لطلǼة، تǼعاً للمتغیرات (جنس المعلم، والمؤهل العلمي للمعلم، ورتǼة المعلم، والخبرة التدرȄسǽة للمعلم). وجاءت هذه الدرا

م؛ Ȟنوع من النقد ذاتي، واعتقاداً من الǼاحث Ǽأن رصد الواقع المیداني ǽساعد Ȟثیراً في التحسین ومن وجهة نظر المعلمین أنفسه
والتطور. وتكتسب هذه الدراسة أهمیتها من خلال معرفة نوع ودرجة، العلاقة بین استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة ودرجة 

  التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة.
  

  ة:أسئلة الدراس
للكشف عن درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة في مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة وعلاقتها 

  بدرجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، تحاول هذه الدراسة الإجاǼة عن الأسئلة التالǽة:
  ت التفȞیر ما وراء المعرفة، من وجهة نظرهم أنفسهم؟) ما درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارا1
في، درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر )، α=0.05() هل هناك فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 2

  ؟رȄسǽة)ما وراء المعرفة تعزȐ لكل من المتغیرات (جنس المعلم، والمؤهل العلمي، ورتǼة المعلم، والخبرة التد
  ) ما درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، من وجهة نظر المعلمین؟3
في درجة التفوق والإبداع لأكادǽمي للطلǼة تعزȐ لكل من )، α=0.05() هل هناك فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 4

Ȅة المعلم، والخبرة التدرǼة)المتغیرات (جنس المعلم، والمؤهل العلمي، ورتǽ؟س  
) هل توجد علاقة ارتǼاطǽه دالة إحصائǽاً بین درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة ودرجة التفوق 5

  والإبداع الأكادǽمي للطلǼة؟
  

  تتحدد أهمǽة الدراسة فǽما یلي:أهمǻة الدراسة: 
ي التفȞیر وتطوره عند طلǼة المدارس، وخاصة التفȞیر ما وراء الأهمǽة النظرȄة: تبرز أهمǽة هذه الدراسة من أهمǽة الǼحث ف

  المعرفة؛ لما له من اثر في تنمǽة عقولهم وتدرȄبهم على حل مشȞلاتهم ورفع درجة الإبداع لدیهم.
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  الأهمǽة التطبǽقǽة: تبرز أهمǽة هذه، الدراسة في ما یلي:
رسي وخاصة المتعلقة، Ǽمهارات ما وراء المعرفة؛ لتحسین نواتج ) التغلب على ضعف الاهتمام في مواقف التعلǽم والتعلم المد1

  التعلم ومخرجاته.
) تعرȄف المعلمین والمعلمات Ǽأهمǽة استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة؛ مما ǽساعد على تفعیل العملǽة التعلǽمǽة ورفع 2

  درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة.
مات Ǽقائمة مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، التي تسهم في التحول من أسلوب حفظ المعرفة واسترجاعها ) تزوȄد المعلمین والمعل3

في التدرȄس، إلى أسلوب اكتساب المعرفة واستǽعابها وتطبǽقها في الواقع المیداني، ومدȐ تأثرهما Ǽالمتغیرات التالǽة:(جنس المعلم، 
  رȄسǽة)المؤهل العلمي، رتǼة المعلم، الخبرة التد

) تأتي أهمǽة هذه الدراسة لتعزȄز الǼحوث العرǽȃة وخاصة الأردنǽة، بدراسة حدیثة في تحدید درجة استخدام المعلمین والمعلمات 4
  لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة في مدیرȄات الترǽȃة والتعلǽم في الأردن.

الترǽȃة والتعلǽم في تصمǽم المناهج الدراسǽة Ǽما یتوافȘ مع ) مساعدة متخذȑ القرار والمعنیین في مدیرȄة المناهج في وزارة 5
  مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، من خلال إدخال تلك المهارات نظرȄاً والتدرȄب علیها تطبǽقǽاً.

  
  التعرȂفات الاصطلاحǻة والإجرائǻة:

رء، وهو ǽسمح له ǼالتحȞم في أفȞاره الذاتǽة، وإعادة : أنه التفȞیر في التفȞیر الذاتي للم(Metacognition) التفȜیر ما وراء المعرفة
  .(Guss and Wiley, 2007)بنائها، Ȟما یلعب دوراً مهما في التعلم وحل المشȞلات، 

،: هي خطوات متصلة من الأفعال Ȟǽون الفرد في حالتها واعǽاً لأسلوب (Metacognitive-skills)مهارات التفȜیر ما وراء المعرفة
ة ظهور المشȞلة والتعرف علیها، وȞǽون واعǽاً لأسلوب تفȞیره من خلال إتǼاعه لخطوات (التخطǽط، المراقǼة الذاتǽة، تفȞیره منذ لحظ

). وتعرّف مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة إجرائǽاً في هذه الدراسة بدرجة استجاǼة أفراد العینة على 2003والتقوǽم الذاتي)، (الخوالدة، 
  رجة في فقرات الاستǼانة المعدة لهذا الغرض.مجموعة المهارات المد

)، إن المتفوقین والمبدعین هم Ȟل من ǽملكون قدرات خاصة فائقة، وȄتمیزون 2003: یرȐ (زهران، الإبداع والتفوق الأكادǻمي
جماعة، وȄتمیزون عن أقرانهم في أدائهم، وǽصلون إلى مستوȐ نبوغ رفǽع ومستمر في جانب من جوانب النشاȋ الإنساني الذȑ تقدره ال

هؤلاء الأشخاص Ǽالتفوق العقلي والابتكار، حیث تلعب الظروف البیئǽة دوراً مهمًا في تكوȄنها وتنمیتها. وتعرّف درجة التفوق والإبداع 
  الأكادǽمي للطلǼة إجرائǽاً في هذه الدراسة بدرجة استجاǼة أفراد العینة على مجموعة، فقرات الاستǼانة المعدة لهذا الغرض.

  
  حدود الدراسة:

مدارس مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة في العاصمة عمان في الأردن، التي على  اقتصرت الدراسةحدود مȞانǽة:  -
تشمل مدارس Ȟل من: تلاع العلي، وأم السماق، وخلدا، وصوȄلح، وشفا بدران، وأبو نصیر، والجبیهة، والمدینة الرȄاضǽة، 

  وضاحǽة الرشید.
  المعلمین والمعلمات.على : اقتصرت الدراسة ǼشرȄةحدود  - 
  )، خلال الفصل الدراسي الثاني.2015/2016: طǼقت الدراسة في العام الدراسي (حدود زمنǽة - 

  
  :محددات الدراسة

  اقتصرت عینة الدراسة على معلمین ومعلمات مدارس مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة. - 1
  المعلومات، الناتجة من تحلیل أدوات الدراسة (الاستǼانات).اقتصرت الدراسة على  - 2
منهجǽة الدراسة: تم في هذه الدراسة استخدام المنهج الوصفي التحلیلي المسحي؛ الذǽ ȑعتمد على دراسة الظاهرة Ȟما توجد  - 3

تعبیرًا Ȟمǽًا (مستخدمًا الإحصاء الوصفي في الواقع المیداني؛ وȄهتم بوصفها وصفاً علمǽًا دقǽقًاً والتعبیر عنها تعبیرًا ǽȞفǽًا أو 
والتحلیلي)؛ Ǽغرض التعرف، على درجة استخدام معلمین ومعلمات مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة لمهارات التفȞیر ما وراء 

  .المعرفة، ومعرفة وأثر هذه المهارات على درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، ومن وجهة نظر المعلمین
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  :الدراسات الساǺقة
تم استعراض العدید من الدراسات التي تناولت موضوع مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، وأخرȐ تناولت موضوع التفوق والإبداع، 

  :وهي
  أولا: الدراسات المتعلقة Ǻمهارات التفȜیر ما وراء المعرفة:

درȄسǽة لمعلمات علوم الصف الأول المتوسط في ضوء مهارات ) التي هدفت إلى تقوǽم الممارسات الت2015في دراسة (الحصان، 
) معلمة من معلمات العلوم للصف الأول المتوسط Ǽالمدارس 30القراءة ما وراء المعرفة في تدرȄس العلوم. تكونت عینة الدراسة من (

) خطة من الخطط التدرȄسǽة في 30ص (الحȞومǽة في مدینة الرȄاض، تم اختǽارهن ǼالطرȄقة العشوائǽة الطǼقǽة، Ȟما شملت العینة فح
ضوء مهارات القراءة ما وراء المعرفة، التي انبثȘ منها Ǽطاقة الملاحظة والمقابلة لمعلمات العلوم للصف الأول المتوسط التي تم 

راء المعرفة التحقȘ من صدقها وثǼاتها. أشارت نتائج الدراسة إلى ضعف درجة ممارسة مؤشرات معاییر توظیف مهارات القراءة ما و 
  في تدرȄس العلوم، تخطǽطاً وتنفیذاً وتقوǽماً لدȐ معلمات الصف الأول المتوسط.

) التي هدفت إلى التعرف على، مستوȐ التفȞیر ما وراء المعرفي لدȐ طلǼة Ȟلǽة الترǽȃة في جامعة 2015في دراسة (أبو لطǽفة، 
Ǽ Ȑاختلاف متغیرȑ السنة الدراسǽة والتحصیل الدراسي. وقد بلغ عدد الǼاحة Ǽالمملكة العرǽȃة السعودǽة، ومدȐ اختلاف هذا المستو 

) طالب من طلǼة Ȟلǽة الترǽȃة في جامعة الǼاحة. ولتحقیȘ هدف الدراسة صمم الǼاحث مقǽاس لقǽاس مستوȐ 100أفراد عینة الدراسة (
اس خلال الفصل الدراسي الأول من العام ) فقرة، وطبȘ المق30ǽالتفȞیر ما وراء المعرفي لدȐ الطلǼة، وقد تكون المقǽاس من (

). وأظهرت نتائج الدراسة أن مستوȐ التفȞیر ما وراء المعرفي لدȐ طلǼة Ȟلǽة الترǽȃة في جامعة الǼاحة 1435-1434الجامعي (
غیر التحصیل متوسط، وانه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائǽة في مستوȐ التفȞیر ما وراء المعرفي وفȘ متغیر السنة الدراسǽة أو مت

  الدراسي.
، التي هدفت إلى استعراض نظرȄة ما وراء المعرفة في سǽاق بناء منبر للتعلم المستقل، ودراسة العلاقة (Zhao, 2014)في دراسة 

امعة بین التعلم المستقل ونظرȄة ما وراء المعرفة. وتكون مجتمع الدراسة وعینة الدراسة من جمǽع طلǼة Ȟلǽة الهندسة المȞǽانǽȞǽة في ج
(لیوننج) في الصین. وقد أظهرت نتائج هذه الدراسة تحسن التعلم المستقل. Ȟما بینت نتائج الدراسة أن الطلǼة تكونت لدیهم قدرات 

  جیدة للتعلم.
) التي هدفت إلى معرفة مدȐ امتلاك طلǼة جامعة آل البیت للتفȞیر ما وراء المعرفي وعلاقته ǼمرȞز 2013في دراسة (المساعید، 

Ǽة في جامعة آل البیت. وقد استخدم في هذه 245ط لدیهم. تكونت عینة الدراسة من (الضǽوȃة العلوم الترǽلȞ ة منǼاً وطالǼطال (
الدراسة أداتین، الأولى: مقǽاس للتفȞیر ما وراء المعرفي، والثانǽة: مقǽاس لمرȞز الضǼط. أظهرت نتائج الدراسة وجود ارتǼاȋ ایجابي 

اء المعرفي والتحصیل الدراسي، ارتǼاȋ سلبي بین التفȞیر ما وراء المعرفي ومرȞز الضǼط. Ȟما أشارت النتائج قوȑ بین التفȞیر ما ور 
إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة تعزȐ لمتغیر المستوȐ الدراسي لصالح السنة الراǼعة، وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة 

  تعزȐ لمتغیر الجنس.
) التي هدفت إلى تقصي، اثر استخدام مهارات ما وراء المعرفة في التحصیل وتنمǽة 2013وعودة الله،  في دراسة (الموجدة وحمزة

) طالǼاً وطالǼة، من شعبتین لمساق، مناهج 80التفȞیر التأملي لدȐ طلǼة معلم الصف في جامعة الإسراء. تكونت عینة الدراسة من (
ختیر أفراد عینة الدراسة Ǽصورة قصدǽه، حیث وزعوا إلى مجموعتین: مجموعة وأسالیب تدرȄس العلوم، من طلǼة قسم معلم الصف، ا

) طالǼاً وطالǼة درست 35) طالǼاً وطالǼة درست Ǽاستخدام مهارات ما وراء المعرفة، ومجموعة ضاǼطة عددهم (45تجرȄبǽة عددهم (
  ام إستراتیجǽة ما وراء المعرفة في التدرȄس.ǼالطرȄقة العادǽة. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود اثر في التحصیل ǽعزȐ لاستخد

) التي هدفت إلى الكشف عن طبǽعة العلاقة بین التفȞیر ما وراء المعرفي في الرȄاضǽات 2013في دراسة (ساسي وقرȄشي، 
الدراسي.  والذȞاء العام لدȐ تلامیذ الثالثة متوسط، وفحص ما إذا Ȟانت هذه العلاقة تتأثر Ǽمتغیرȑ الجنس أو المستوȐ التحصیل

أنثى) اختیروا ǼطرȄقة عشوائǽة من متوسطة (عبد القادر قرȄشي  64ذȞر و 66) طالǼاً وطالǼة (130تكونت عینة الدراسة من (
) للذȞاء، ǼRavenالروسǽات ورقلة). ولتحقیȘ أهداف الدراسة تم استخدام مقǽاس التفȞیر ما وراء المعرفي في الرȄاضǽات واختǼار رافن (

ل الدراسي الأول في الرȄاضǽات لقǽاس مستوȐ التحصیل الدراسي. وǼعد تحلیل البǽانات أشارت، نتائج الدراسة إلى ومعدلات الفص
وجود علاقة ارتǼاطǽه دالة إحصائǽاً بین التفȞیر ما وراء المعرفي في الرȄاضǽات والذȞاء العام لدȐ تلامیذ الثالثة متوسط. وعدم وجود 

  تفȞیر ما وراء المعرفي في الرȄاضǽات والذȞاء العام تعزȐ لمتغیر الجنس.فروق ذات دلالة إحصائǽة في ال
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التي هدفت إلى استقصاء أثر طرȄقة دعم تعلم مهارات ما وراء المعرفة المضمن في، الموقف  (Jbeili, 2013)في دراسة، 
الرȄاضي والوعي بتطبیȘ مهارات ما وراء المعرفة، التعاوني(الطرȄقة الأولى) وطرȄقة التعلم التعاوني(، الطرȄقة الثانǽة) على الاستدلال 

) طالǼاً ǼشȞل عشوائي من بین ثلاث 240لدȐ طلǼة الصف الخامس الأساسي في محافظة ارȃد. لتحقیȘ أهداف الدراسة تم اختǽار (
لمجموعة الثانǽة، تم مدارس مختلفة. وتم تقسǽمهم إلى ثلاث مجموعات: المجموعة الأولى تم تدرȄسها بواسطة، الطرȄقة الأولى، وا

تدرȄسها بواسطة، الطرȄقة الثانǽة والمجموعة الثالثة، تم تدرȄسها بواسطة، الطرȄقة الثالثة (Ȟمجموعة ضاǼطة). أشارت نتائج الدراسة 
ا وراء إلى أن طلاب المجموعة الأولى تفوقوا على طلاب المجموعة الثانǽة والثالثة في الاستدلال الرȄاضي والوعي بتطبیȘ مهارات م

المعرفة. Ȟما، أشارت نتائج الدراسة إلى تفوق طلاب المجموعة الثانǽة على طلاب المجموعة الثالثة في الاستدلال الرȄاضي والوعي 
  بتطبیȘ مهارات ما وراء المعرفة.

 ،ȑات ما وراء المعرفة في تن2012في دراسة (الأحمدǽة استخدام استراتیجǽعض ) التي هدفت إلى التعرف على، فاعلǼ ةǽم
مهارات القراءة الإبداعǽة وأثره على التفȞیر فوق المعرفي لدȐ طالǼات المرحلة المتوسطة. ولتحقیȘ هدف الدراسة تم إعداد قائمة 
Ǽمهارات القراءة الإبداعǽة المناسǼة لطالǼات المرحلة المتوسطة، وتصمǽم دلیل المعلمة لتدرȄس Ǽعض دروس القراءة Ǽاستخدام 

وراء المعرفة، وإعداد اختǼار لقǽاس تمȞن الطالǼات من مهارات القراءة الإبداعǽة والتفȞیر فوق المعرفي. تكونت عینة استراتیجǽات ما 
) المجموعة الضاǼطة. وأشارت نتائج 25) المجموعة التجرȄبǽة، ، و(25) طالǼة من طالǼات الصف الثالث المتوسط (50الدراسة من (

إحصائǽة بین طالǼات المجموعة الضاǼطة وطالǼات المجموعة التجرȄبǽة في مهارات القراءة  الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة
 الإبداعǽة ومستوȐ التفȞیر فوق المعرفي لصالح طالǼات المجموعة التجرȄبǽة.

رات التفȞیر ) التي هدفت إلى التعرف على، اثر استخدام استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة مها2012في دراسة (أبو Ǽشیر، 
التأملي في منهاج التكنولوجǽا لدȐ طلǼة الصف التاسع الأساسي Ǽمحافظة الوسطى. ولتحقیȘ هدف الدراسة تم استخدام المنهج 

) طالǼاً 104التجرȄبي، القائم على تصمǽم المجموعة التجرȄبǽة والمجموعة الضاǼطة مع قǽاس قبلي وǼعدȑ. تكونت عینة الدراسة من (
سة (رودلف فالتر) الأساسǽة للبنین ومن مدرسة (رودلف فالتر) الأساسǽة للبنات. ولجمع البǽانات قامت الǼاحثة بإعداد وطالǼة من مدر 

أدوات مثل قائمة مهارات التفȞیر التأملي لطلǼة الصف التاسع الأساسي، واختǼار التفȞیر التأملي لطلǼة الصف التاسع الأساسي، 
اسة إلى أن تأثیر استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة مهارات التفȞیر التأملي Ȟان Ȟبیراً. Ȟما أشارت ودلیل المعلم. أشارت نتائج الدر 

نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین متوسط درجات طلǼة المجموعة التجرȄبǽة الذین یدرسون Ǽاستخدام استراتیجǽات 
  جموعة الضاǼطة الذین درسوا ǼالطرȄقة الاعتǽادǽة لصالح طلǼة المجموعة التجرȄبǽة.ما وراء المعرفة ومتوسط درجات طلǼة الم

) التي هدفت إلى التعرف على درجة اكتساب طلǼة المرحلة الثانوǽة في محافظة 2012في دراسة (الخوالدة والرȃاǼعة والسلǽم، 
) 380الأكادǽمي، والتحصیل. تكونت عینة الدراسة من ( جرش لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفي وعلاقتها Ǽمتغیر الجنس، والتخصص

طالǼاً وطالǼة من طلǼة الصف الثاني الثانوȑ في محافظة جرش، Ȟما تم استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفي (التخطǽط، المراقǼة 
Ȟǽ ة في محافظة جرشǽة المرحلة الثانوǼم). أشارت نتائج الدراسة إلى أن طلǽم، التقوȞیر ما وراء المعرفي والتحȞتسبون مهارات التف

بدرجة (متوسطة)، وȞان اكتسابهم لمهارة التخطǽط بدرجة (Ȟبیرة)، فǽما Ȟان اكتسابهم لمهارتي المراقǼة والتحȞم والتقوǽم، بدرجة 
وراء المعرفي تعزȐ (متوسطة). Ȟما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في اكتساب الطلǼة لمهارات التفȞیر ما 

 Ȑیر ما وراء المعرفي تعزȞة لمهارات التفǼة في اكتساب الطلǽمي. ووجود فروق ذات دلالة إحصائǽالجنس والتخصص الأكاد ȑلمتغیر
  لمتغیر التحصیل.

ل ) التي هدفت إلى التعرف على، مدȐ استخدام مهارات ما وراء المعرفة في الǼحث الترȃوȑ من خلا2011في دراسة (عساس، 
) مهارة موزعة على 60دراسة المقررات العلǽا في Ȟلǽات الترǽȃة للبنات. ولتحقیȘ هدف الدراسة تم استخدام قائمة مهارات مȞونة من (

) طالǼة 68ثلاثة مهارات رئǽسǽة: التخطǽط، والمراقǼة الذاتǽة، والتقوǽم الذاتي. وتم تطبیȘ قائمة المهارات على عینة مȞونة، من (
) طالǼة دȞتوراه في Ȟلیتي الترǽȃة للأقسام الأدبǽة للبنات في جامعة أم القرȐ في مȞة المȞرمة، وجامعة الأمیرة نورة 72ماجستیر، و(

بنت عبد الرحمن في الرȄاض. وأظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائǽاً حول استخدام مهارات ما وراء المعرفة لصالح متغیر 
دالة إحصائǽاً حول استخدام مهارات ما وراء المعرفة لصالح متغیر المؤهل العلمي لصالح التخصص. وأظهرت النتائج وجود فروق 

  طالǼات الدȞتوراه. واقترحت الدراسة تصوراً لتطوȄر استخدام طالǼات الدراسات العلǽا لتلك المهارات.
اء المعرفة في تدرȄس الهندسة على ) التي هدفت إلى التعرف على، اثر استخدام استراتیجǽات ما ور 2010في دراسة (عبد الله، 

) طالǼة من طالǼات الصف الثاني 80التحصیل والتفȞیر الهندسي لدȐ تلامیذ الصف الثاني الإعدادȑ. تكونت عینة الدراسة من (
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والأخرȐ الإعدادȑ من محافظة سوهاج المصرȄة، قسموا إلى مجموعتین أحداهما تجرȄبǽة درسن Ǽاستخدام إستراتیجǽة ما وراء المعرفة، 
ضاǼطة درسن ǼالطرȄقة المعتادة. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود اثر لاستخدام إستراتیجǽة ما وراء المعرفة في التحصیل المعرفي، أو 
في التفȞیر الهندسي للطالǼات. Ȟما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین متوسطات درجات طالǼات الصف الثاني 

للاتي درسن Ǽاستخدام إستراتیجǽة ما وراء المعرفة، وأولئك اللواتي درسن ǼالطرȄقة المعتادة لصالح طالǼات المجموعة الإعدادȑ ا
  التجرȄبǽة، سواء في التحصیل المعرفي أو في التفȞیر الهندسي.

عة طیǼة لمهارات ما ) التي هدفت إلى التعرف على مدȐ امتلاك طلاب وطالǼات Ȟلǽة الترǽȃة بجام2008في دراسة (المدني، 
) طالǼاً وطالǼة. وقد أظهرت نتائج الدراسة ارتفاع 470وراء المعرفة وعلاقته Ǽفاعلǽة الذات والتحصیل. اشتملت عینة الدراسة على (

صیل تقدیرات أفراد عینة الدراسة على مقǽاس ما وراء المعرفة. Ȟما أشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ارتǼاطǽه موجǼة بین التح
  ومهارات ما وراء المعرفة، ووجود علاقة ارتǼاطǽه موجǼة أǽضاً بین فعالǽة الذات ومهارات ما وراء المعرفة.

) التي هدفت إلى التعرف على اثر استراتیجǽات ما وراء المعرفة على تحصیل تلامیذ المرحلة المتوسطة Cooper,2008في دراسة (
) طالǼاً Ȟمجموعة تجرȄبǽة 34دخل إلى الجبر) في أمرȞȄا. تكونت عینة الدراسة من ((الصف الساǼع والثامن)، في الرȄاضǽات (م

دقǽقة) لكل من  50) طالǼاً Ȟمجموعة ضاǼطة. طǼقت الدراسة على مدȐ ثمانǽة أسابǽع (ثلاث حصص أسبوعǽاً مدة الحصة 29و(
. وقد (MAI)خدام مقǽاس الوعي ما وراء المعرفة المجموعتین (الضاǼطة والتجرȄبǽة) على حدة. وقد تم جمع بǽانات الدراسة Ǽاست

أشارت نتائج الدراسة إلى عدم، وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین متوسطي المجموعة التجرȄبǽة والمجموعة الضاǼطة في التحصیل 
  الدراسي في الرȄاضǽات.

جي الفرقة النهائǽة في المدرسة العلǽا في ) التي هدفت إلى التعرف على، مدȐ استخدام طلاب البیولو Conner, 2007في دراسة (
نیوزلندة، استراتیجǽات ما وراء المعرفة لتحسین إجراء الǼحوث وȞتاǼة المقال. وأظهرت الدراسة مدȐ حث المعلمین الطلاب Ȟي Ȟǽونوا 

ى التعلم Ǽفاعلǽة، وان الطلاب أكثر توجیهاً لذاتهم في تعلمهم، وان معظم الطلاب استخدموا استراتیجǽات ما وراء المعرفة لتساعدهم عل
  استخدموا استراتیجǽات ما وراء المعرفة لǽقوموا Ǽالتخطǽط والمراقǼة والتقوǽم لإعمالهم.

) التي هدفت إلى التعرف على اثر استخدام Ǽعض استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تدرȄس التارȄخ 2006في دراسة (عبد العزȄز، 
Ȅخي والاتجاه نحو دراسة التارȄخ لدȐ طلǼة المرحلة الثانوǽة. تكونت عینة الدراسة من طلاب الصف على تنمǽة مهارات التفȞیر التار 

Ǽار فصلین (المجموعة الضاǽة حیث تم اختǽȃمحافظة القلیوǼ ةǽمǽعة لإدارة بنها التعلǼة للبنین التاǽمدرسة بنها الثانوǼ ȑطة الأول الثانو
انوȑ بهذه المدرسة ǼطرȄقة عشوائǽة. أظهرت نتائج الدراسة أن حجم تأثیر استخدام والمجموعة التجرȄبǽة) من فصول الأول الث

استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة مهارات التفȞیر التارȄخي Ȟبیر. Ȟما أشارت نتائج الدراسة إلى أن حجم تأثیر استخدام 
  دȐ طلاب المجموعة التجرȄبǽة Ȟبیر.استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة الاتجاه نحو التارȄخ وتعلمه ل

) التي هدفت إلى استقصاء الفروق في مستوȐ مهارات التفȞیر فوق المعرفي بین الطلاب الموهوȃین 2006في دراسة (السǼاتین، 
طالǼاً  68() طالǼاً Ǽالمرحلة المتوسطة 140واقرأنهم العادیین Ǽالمرحلة المتوسطة في مدارس مȞة المȞرمة. تكونت عینة الدراسة من (

طالǼاً من مدارس المرحلة المتوسطة العامة) اختیروا ǼطرȄقة عشوائǽة. طǼقت أداة الدراسة على شȞل مقǽاس لمهارات  72موهوǼاً، 
التفȞیر فوق المعرفي الثلاث Ǽعد التحقȘ من دلالات الصدق والثǼات على عینة الدراسة. أشارت نتائج الدراسة إلى استخدام الطلǼة 

لمهارات التفȞیر فوق المعرفǽة في أشȞالها الثلاثة (التخطǽط، المراقǼة، التقوǽم) بدرجة اكبر من الطلǼة العادیین. وأشارت  الموهوȃون 
  النتائج أǽضاً إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في استخدام مهارات التفȞیر فوق المعرفي تعزȐ لمتغیر الجنس لصالح الذȞور.

التي هدفت إلى الكشف عن استخدام الاستراتیجǽات المعرفǽة وما وراء المعرفǽة للطلǼة في جامعة  )Phakiti, 2003في دراسة (
) طالǼاً وطالǼة مسجلین في مساقات اللغة الانجلیزȄة في جامعة تایلند، وقد صنفهم الǼاحث إلى 384تایلند. تكونت عینة الدراسة من (

، وممن رسبوا في الاختǼار. وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن الطلǼة ثلاث مجموعات: مرتفعي التحصیل، ومتوسطي التحصیل
مرتفعي التحصیل قد استخدموا الاستراتیجǽات ما وراء المعرفة ǼشȞل اكبر من الطلǼة متوسطي التحصیل، الذین بدورهم Ȟانوا أكثر 

  استخداماً لها من الطلǼة غیر الناجحین.
هدفت إلى معرفة درجة وعي طلǼة الجامعة الهاشمǽة Ǽالمعرفة ما وراء المعرفǽة المتعلقة  ) التي2000في دراسة (أبو علǽا والوهر، 

Ǽمهارات الإعداد للامتحانات وتقدǽمها وعلاقة ذلك ǼالمستوȐ الدراسي ومعدلهم التراكمي والكلǽة التي ینتمون إلیها.وتكون مجتمع وعینة 
نتائج الدراسة إلى امتلاك طلǼة الجامعة الهاشمǽة وعǽاً متوسطاً Ǽمعارف ما الدراسة من جمǽع طلǼة الجامعة الهاشمǽة. وقد أشارت 

لك وراء المعرفة، وان طلǼة السنة الثالثة Ȟانوا أفضل الطلǼة وعǽاً بتلك المعارف، وانه Ȟلما ارتفع المعدل التراكمي للطالب زاد وعǽه بت
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إحصائǽة تعزȐ إلى متغیر المعدل التراكمي لصالح المعدل الأعلى المعارف، Ȟما أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة 
  وعدم وجود فروق تعزȐ لمتغیر الكلǽة.

  :ثانǻا: الدراسات المتعلقة بدرجة التفوق والإبداع الأكادǻمي للطلǺة
ة والتفوق ) التي هدفت إلى التعرف على، مدȐ امتلاك طالǼات الجامعات السعودǽة لمسار الموه2015Ǽفي دراسة (شعǼان، 

) طالǼة من الطالǼات 80، في ضوء Ǽعض المتغیرات. وقد تكونت عینة الدراسة من ((Mednick)للتفȞیر الإبداعي وفȘ نظرȄة 
الملتحقات ȞǼلǽة الترǽȃة التاǼعة لجامعة الملك عبد العزȄز وجامعة نورة Ǽمدینة الرȄاض، لمسار الموهǼة والتفوق موزعین Ǽالتساوȑ على 

لث والثامن، وقد تم اختǽارهن ǼطرȄقة قصدǽه. ولتحقیȘ هدف الدراسة تم استخدام الصورة المعرȃة لاختǼار متراǼط الأǼعاد مستوȄین الثا
. أشارت نتائج الدراسة إلى درجة جیدة من، امتلاك طالǼات الجامعات السعودǽة لمسار (Mednick Remote Associates Test)لمیدنǽك 

بداعي، Ȟما أشارت نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في مدȐ امتلاك طالǼات الجامعات الموهǼة والتفوق للتفȞیر الإ
السعودǽة لمسار الموهǼة والتفوق للتفȞیر الإبداعي تعزȐ لمتغیر المستوȐ الدراسي ولصالح المستوȐ الثامن، وجود فروق تعزȐ لمتغیر 

  المعدل التراكمي ولصالح المعدلات المرتفعة.
) التي هدفت إلى التعرف على مستوȐ تمȞن معلمي اللغة العرǽȃة من أسالیب تنمǽة مهارات الكتاǼة 2014ي دراسة (برȞȄیت، ف

 Șة. ولتحقیǽتلامیذ الصف السادس الابتدائي في ضوء المتغیرات، ، (المؤهل العلمي، وعدد سنوات الخبرة) في السعود Ȑة لدǽالإبداع
) أسلوǼاً من 18منهج الوصفي، ، حیث صمم الǼاحث أداة للدراسة (Ǽطاقة ملاحظة) اشتملت على (أهداف الدراسة تم استخدام ال

) 27). تكونت عینة الدراسة من (1435-1434أسالیب تنمǽة مهارات الكتاǼة الإبداعǽة، طǼقت خلال الفصل الدراسي الأول لعام (
ینة المنورة. أشارت نتائج الدراسة أن مستوȐ تمȞن معلمي اللغة العرǽȃة معلماً من معلمي اللغة العرǽȃة للصف السادس الابتدائي Ǽالمد

من أسالیب تنمǽة مهارات الكتاǼة الإبداعǽة Ȟانت بدرجة متوسطة.، Ȟما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في 
ل الأعلى وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في أسالیب تنمǽة مهارات الكتاǼة الإبداعǽة تعزȐ لمتغیر المؤهل العلمي لصالح المؤه

  أسالیب تنمǽة مهارات الكتاǼة الإبداعǽة تعزȐ إلى متغیر الخبرة.
) التي هدفت إلى التعرف على فاعلǽة الذات الإبداعǽة لدȐ الطلǼة الموهوȃین ومعلمیهم في الأردن 2014في دراسة (الزعبي، 

)) لفاعلǽة Abbottالعلمǽة. ولتحقیȘ أهداف الدراسة تم تطوȄر واستخدام مقǽاس ابوت ومدȐ اختلافها Ǽاختلاف جنسهم وتخصصاتهم 
) طالǼاً وطالǼة موهوǼة من طلǼة الصفین الساǼع والعاشر 190الذات الإبداعǽة على عینة الدراسة. وتكونت عینة الدراسة من (

ى مستوȐ مرتفع من، فاعلǽة الذات الإبداعǽة لدȐ الطلǼة ) من معلمي الطلǼة الموهوȃین. أشارت نتائج الدراسة إل44الأساسیین و(
الموهوȃین ومعلمیهم في الأردن، Ȟما، أشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود، فروق ذات دلالة إحصائǽة في فاعلǽة الذات الإبداعǽة 

  لدȐ الطلǼة الموهوȃین ومعلمیهم تعزȐ لمتغیر الجنس.
ى التعرف على مستوȐ توظیف طلǼة الصف الساǼع الأساسي لعملǽات التفȞیر وفȘ ) التي هدفت إل2014في دراسة (المغرȃي، 

نموذج مارزانو وعلاقته Ǽالتحصیل والاتجاهات نحو الرȄاضǽات. ولتحقیȘ أهداف الدراسة طبȘ الǼاحث اختǼاراً لعملǽات التفȞیر واختǼاراً 
) طالǼاً وطالǼة من طلǼة الصف الساǼع في محافظة 184تحصیلي ومقǽاساً للاتجاهات نحو الرȄاضǽات على عینة مȞونة من (

الخلیل، وǼعد جمع البǽانات وتحلیلها Ȟشفت نتائج الدراسة إلى أن درجة توظیف طلǼة الصف الساǼع الأساسي لعملǽات التفȞیر Ȟانت 
والتحصیل في الرȄاضǽات، ووجود متدنǽة، Ȟما بینت النتائج وجود علاقة ارتǼاطǽه موجǼة دالة إحصائǽاً بین امتلاك عملǽات التفȞیر 

  علاقة ارتǼاطǽه موجǼة دالة إحصائǽاً بین امتلاك عملǽات التفȞیر والاتجاهات في الرȄاضǽات.
 ،ȑة 2014في دراسة (البجیدǽلȞ اتǼطال Ȑالتفوق الدراسي لدǼ یر الإبداعي وعلاقتهȞالتف Ȑالتي هدفت إلى التعرف على مستو (

Ș أهداف الدراسة أعدت الǼاحثة مقǽاس مهارات التفȞیر الإبداعي الأرȃعة (الطلاقة، والمرونة، والأصالة، الترǽȃة بجامعة الجوف. ولتحقی
والحساسǽة للمشȞلات). أما عینة الدراسة فقد تمثلت في طالǼات المستوȐ الساǼع لقسمي الترǽȃة خاصة ورȄاض الأطفال وعددهن 

الدراسة إلى درجة متوسطة للتفوق الدراسي. Ȟما أشارت النتائج إلى وجود علاقة ) طالǼة من الطالǼات المتفوقات. أشارت نتائج 70(
  ارتǼاطǽه ذات دلالة إحصائǽة بیت التفوق الدراسي والتفȞیر الإبداعي.

) التي هدفت إلى التعرف على الحاجات الإرشادǽة للطلǼة المتفوقین والموهوȃین في المراكز 2014في دراسة (الرȄماوȑ وعرǽȃات، 
) فقرة 50رȄادǽة في محافظة البلقاء وعلاقتها بǼعض المتغیرات. لتحقیȘ أهداف الدراسة قام الǼاحثان بتصمǽم أداة للدراسة تتضمن (ال

) طالǼاً وطالǼة 355موزعة على ست مجالات، وǼعد التأكد من صدق وثǼات أداة الدراسة تم توزȄعها على عینة الدراسة والمتكونة من (
). أشارت نتائج الدراسة إلى ترتیب، 2013-2012قین في المراكز الرȄادǽة في محافظة البلقاء للعام الدراسي (من الطلǼة المتفو 
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التعرف على الحاجات الإرشادǽة للطلǼة المتفوقین والموهوȃین Ȟما یلي: الانفعالي، الاجتماعي، الدراسي، الأسرȑ، وأخیرا الصحي 
اث أكثر اهتماماً من الذȞور في المجال الاجتماعي والمجال الدراسي، والذȞور أكثر اهتماماً والجسمي، Ȟما أشارت النتائج إلى أن الإن

  بتنظǽم الوقت.
) التي هدفت إلى التعرف على اثر التدرȄب على الإبداع وفقا Mathisen, and Bronnick 2009 ,في دراسة ماتشن وȃرونǽك، (

ذات الإبداعǽة في النروȄج. وهذه الدراسة من الدراسات شǼه تجرȄبǽة حیث قسم الǼاحثان للنظرȄة المعرفǽة الاجتماعǽة في تنمǽة فاعلǽة ال
الطلاب إلى مجموعتین تجرȄبǽة وضاǼطة، تلقت المجموعة التجرȄبǽة تدرǼȄاً على الإبداع. أشارت نتائج الدراسة إلى أن الطلǼة الذین 

ناً أكثر من الطلǼة الذین لم یتدرȃوا على فاعلǽة الذات الإبداعǽة (المجموعة تلقون تدرǼȄاً على الإبداع (المجموعة التجرȄبǽة) أبدو تحس
  الضاǼطة).

) التي هدفت إلى معرفة مستوȐ، القدرات الإبداعǽة لدȐ التلامیذ الǽمنیین المتفوقین دراسǽاً وأقرانهم 2006في دراسة (النونو، 
العاصمة. ولتحقیȘ أهداف الدراسة استخدمت الǼاحثة اختǼار تورانس  العادیین في الصف السادس من مرحلة التعلǽم الأساسي Ǽأمانة

) طالǼاً وطالǼة من الصف السادس الأساسي في أمانة العاصمة وǼعد جمع 224للتفȞیر الإبداعي. وتكونت عینة الدراسة من (
لتفȞیر الإبداعي لصالح المجموعة البǽانات وتحلیلها أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة في نمو قدرات ا

  التجرȄبǽة(الطلǼة المتفوقین دراسǽاً).
) التي هدفت إلى التعرف على، مشȞلات الطلǼة المتفوقین دراسǽاً في المرحلة الثانوǽة، والتعرف على 2005في دراسة (الهران، 

حلة الثانوǽة بدولة الكوȄت. وǼعد جمع البǽانات مشȞلاتهم تǼعا لمتغیرȑ الجنس ونوع المدرسة. تكونت عینة الدراسة من طلاب المر 
وتحلیلها أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة لمشȞلات الطلǼة المتفوقین دراسǽاً (مشȞلات العلاقة مع الأهل 

)، تعزȐ لمتغیر الجنس ولصالح والعلاقة مع المدرسة، والعلاقة مع الأصدقاء والبیئة المحǽطة، ومشȞلات مفهوم الذات وفلسفة الوجود
  الذȞور.

) التي هدفت إلى معرفة العلاقة بین خصائص المعلم وأسلوǼه التعلǽمي وأداء الطلǼة وتحصیلهم Caeeve, 2004في دراسة Ȟییف (
وطالǼة في  اً لǼ) طاǽ250قومون ǼالتدرȄس ل ( اً أمرǽȞȄ اً ) معلم20على اختǼار (تورانس) للتفȞیر الإبداعي. تكونت عینة الدراسة من (

المرحلة المتوسطة في (لوȄزȄانا). تم تسجیل محاضرات وأنشطة المعلمین داخل الغرفة الصفǽة على أشرطة فیدیو، ثم حسبت علامات 
الطلǼة على اختǼار (تورانس) للتفȞیر الإبداعي. وأشارت نتائج الدراسة أن خصائص المعلمین المرتǼطة بدرجات عالǽة على التفȞیر 

  ي هو: استخدام أسلوب المجموعات، والتطبیȘ العملي للجوانب النظرȄة، وقابلǽة التعلم لمهارات التفȞیر.الإبداع
) التي هدفت إلى التعرف على تصورات المعلمین في مدینة اونتارȄو الكندǽة لمهارات التفȞیر الإبداعي Edith ،2004في دراسة (

ثرة بها. ولتحقیȘ أهداف الدراسة اتǼعت الǼاحثة منهجǽة الǼحث النوعي، حیث قامت لدȐ طلبتهم الموهوȃین والمتفوقین والعوامل المؤ 
) معلماً یدرسون المرحلة الأساسǽة. وǼعد جمع البǽانات وتحلیلها أشارت نتائج الدراسة إلى أن الطلǼة 20بإجراء مقاǼلات نوعǽة مع (

لطلاب ǽعملون ǼحرȄة أكثر وتتفجر لدیهم الخصائص الإبداعǽة مثل المتفوقون یتسمون Ǽالمثابرة والقدرة على التعبیر، وان هؤلاء ا
الابتكار والعصف الذهني عندما ǽقومون Ǽالتعلم ǼشȞل فردȞ ،ȑما توصلت النتائج إلى اثر طرح المعلمون للنشاطات الاثرائǽة على 

  تنمǽة مهارات التفȞیر الإبداعي.
  

  التعقیب على الدراسات الساǺقة:
ى الدراسات والأدبǽات الترȃوǽة الساǼقة المتعلقة Ǽموضوع مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، والدراسات من خلال الاطلاع عل

ث المتعلقة Ǽموضوع التفوق والإبداع، لاحظنا أن مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة شرȋ لتحسین التفوق والإبداع للطلǼة. وقد استفاد الǼاح
الǼحث، وفي تصمǽم وȃناء الاستǼانة من حیث المجالات والأنماȋ، والعǼارات، وفي المعالجة  من الدراسات الساǼقة في بلورة فȞرة

الإحصائǽة للبǽانات، وفي تحدید الإطار النظرȑ للدراسة الحالǽة. وقد اتفقت هذه الدراسة في الكثیر من أهدافها ونتائجها مع ما ورد 
المعرفة، اتفقت هذه الدراسة ǼشȞل Ȟبیر مع دراسة Ȟل من (الخوالدة والرȃاǼعة في تلك الدراسات، ففي مجال مهارات التفȞیر ما وراء 

) ودراسة (ساسي 2013)، واختلفت مع دراسة (المساعید، Cooper, 2008)، ودراسة (2015) ودراسة (أبو لطǽفة، 2012والسلǽم، 
) ودراسة 2015(شعǼان، Ȟل من دراسة راسة مع ). وفي مجال التفوق والإبداع للطلǼة اتفقت أهداف ونتائج هذه الد2013وقرȄشي، 

 ،ȑیت، 2014(البجیدȞȄ2014). واختلفت مع دراسة (الزعبي، 2014) ودراسة (بر ( ي، وȃالمغر) یز معظم 2014دراسةȞان ترȞو .(
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دراسة أثرها على النتائج الدراسات الساǼقة على مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة أو معاییر التفوق والإبداع، والقلیل منها قام برȃطها و 
  الترȃوǽة والتعلǽمǽة.

  
  الطرȂقة والإجراءات:

  مجتمع الدراسة:
) مدرسة 26تكوّن مجتمع الدراسة من جمǽع معلمي المدارس الثانوǽة التاǼعة لمدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة والǼالغ عددها (

) 729) معلماً و(336) معلماً ومعلمة، بواقع (1065مع الدراسة، () مدرسة إناث ومختلطة. وقد بلغ عدد أفراد مجت36ذȞور و(
  ) الفصل الدراسي الثاني.2016-2015معلمة، وفȘ إحصائǽة قسم التخطǽط والتشǽȞلات في المدیرȄة لعام (

  
  عینة الدراسة

تم اختǽارهم ؛ والتعلǽم بلواء الجامعة) معلماً ومعلمة من المدارس الثانوǽة، التاǼعة لمدیرȄة الترǽȃة 347اشتملت عینة الدراسة على (
) مدرسة من مدارس الإناث ǼشȞل 10) مدارس من مدارس الذȞور و(Ǽ8الطرȄقة العشوائǽة العنقودǽة متعددة المراحل؛ إذ تم اختǽار (

رات أو معلمة من Ȟل مدرسة ǼشȞل قصدȑ؛ وذلك Ǽغرض شمول معظم، المؤهلات الخب معلماً ) 20إلى  10عشوائي، وتم اختǽار(
  ) توزȄع أفراد عینة الدراسة وفȘ متغیراتها.1الموجودة. وȄوضح الجدول (

  
  )1جدول (ال

  توزȂع أعداد والنسǺة المئوǻة لأفراد عینة الدراسة وفȖ متغیراتها.
  النسǺة المئوǻة  العدد  مستوǻات، المتغیر  المتغیر

  جنس المعلم
  %55  191  ذȞر
  %45  156  أنثى

  %100  347  المجموع

  ل العلميالمؤه

  %16  54  دبلوم
  ȞǼ  218  63%الورȄوس
  %16  56  ماجستیر
  %5  19  دȞتوراه
  %100  347  المجموع

  رتǼة المعلم

  %55  190  معلم مساعد
  %38  133  معلم

  %6  22  معلم أول
  %1  2  معلم خبیر
  %100  347  المجموع

  الخبرة التدرȄسǽة
  %41  142  10اقل من 

  %59  205  فأكثر 10
  %100  347  وعالمجم

  
للاستقلال) على متغیرات  2للتأكد من جودة اختǽار العینة ومدȐ تمثیلها للمجتمع؛ قام الǼاحث بإجراء اختǼار (Ȟآȑ ترǽȃع

) یوضح نتائج 2جدول الو(: المتغیرȄن مستقلین) وذلك للتأكد من استقلال المتغیرات عن Ǽعضها 0الدراسة لاختǼار الفرضǽة (
  للاستقلال). 2اختǼار (Ȟآȑ ترǽȃع
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  )2جدول (ال
قǻمة

2ة لاستقلال متغیرات الدراسةǻللاستقلال، والدلالة الإحصائ  
  الدلالة الإحصائǻة  للاستقلال2قǻمة  المتغیرات

 0.065  7.217  هل العلميمتغیر الجنس ومتغیر المؤ 

  0.067  7.153  متغیر الجنس ومتغیر رتǼة المعلم
  0.972  0.001  متغیر الجنس ومتغیر الخبرة

  0.323  10.348  متغیر المؤهل العلمي ومتغیر رتǼة المعلم
  0.254  11.54  متغیر المؤهل العلمي ومتغیر الخبرة
  0.112  9.144  ومتغیر رتǼة المعلم ومتغیر الخبرة

  
لجمǽع المتغیرات؛ أȑ أننا نقبل استقلال متغیرات الدراسة Ǽعضها عن Ǽعض، مما  0) یتضح قبول الفرضǽة 2جدول (المن 

  ǽشیر إلى جودة اختǽار العینة، وǽمȞن الاعتماد علیها في إجراء الدراسة.
  

  أداة الدراسة:
)، (الخوالدة 2015الدراسات الساǼقة Ȟدراسة Ȟل من (الحصان، لتحقیȘ أهداف الدراسة، وǼعد الاطلاع على العدید من 

). قام الǼاحث بإعداد أداتین للدراسة في استǼانة واحدة، لجمع 2014)، (المغرȃي، 2015)، (شعǼان، 2012والرȃاǼعة والسلǽم، 
الأول یتعلȘ بجمع معلومات ذاتǽة  المعلومات اللازمة من أفراد عینة الدراسة، حیث اشتملت الاستǼانة، على ثلاثة، أقسام: القسم

) ،ȑمتغیرات الدراسة. واشتمل القسم الثاني على أداة الدراسة الأولى وتحتوǼ Șاس درجة استخدام المعلمین 54تتعلǽفقرة لق ،(
ة لأداء المهام المهارات اللازم، لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة معتمداً تصنیف (مارزانو) لهذه المهارات (مهارات التنظǽم الذاتي

) ȑة وتحتوǽم الإجرائي). أما القسم الثالث فقد اشتمل على أداة الدراسة الثانȞة، مهارات التحǽمǽاس درجة التفوق 48الأكادǽفقرة لق (
دیر والإبداع الأكادǽمي للطلǼة. وȞانت إجاǼات أفراد عینة الدراسة متدرجة على Ȟل فقرة من فقرات المقǽاس، Ȟما، تراوحت، قǽم التق

)، 3)، محاید(4)، موافȘ(5)، وقد أعطیت الفقرات الدرجات الآتǽة: موافǼ Șشدة(1-5على سلم، لȞǽرت، الخماسي من (
  ).1)، معارض Ǽشدة (2معارض(

  
  صدق أدوات الدراسة:

  الصدق الظاهرȏ لأدوات الدراسة (صدق المحȜمین): - 1
) في مجال 1ن من ذوȑ الاختصاصات الترȃوǽة المتعددة منهم (عرض الǼاحث أداتي الدراسة Ǽصورتها الأولǽة على سǼعة محȞمی

) في الإرشاد الترȃوȑ، وطلب منهم إبداء أرائهم، 2) في الإدارة الترȃوǽة و(2) في علم النفس الترȃوȑ و(2المناهج وطرق التدرȄس و(
ة لتحقیȘ أهداف الدراسة. وقد تم حساب حول انتماء الفقرات لمجالاتها، ومدȐ وضوح العǼارات، ووضوح المعنى، وملائمة الاستǼان

). وفي ضوء اقتراحات %80نسǼة اتفاق المحȞمین على Ȟل فقرة من فقرات أدوات الدراسة، واستǼعاد الفقرات التي لم تصل إلى (
Ǽحت أداة الدراسة المحȞمین وأرائهم، قام الǼاحث بإجراء التعدǽلات اللازمة على أداة الدراسة الأولى وأداة الدراسة الثانǽة، حیث أص

) ȑ54الأولى تحتو) ȑة تحتوǽفقرة.48) فقرة، وأداة الدراسة الثان (  
  
  صدق البناء التكوȂني لأداة الدراسة الأولى(الصدق الداخلي). - 2

 تم التحقȘ من، صدق البناء التكوȄني لأداة الدراسة الأولى من خلال حساب معامل ارتǼاȋ (بیرسون) بین مجالات الأداة الثلاثة
  ).3ومع الدرجة الكلǽة للأداة، وقد بلغت قǽم معاملات الارتǼاȞ ȋما في جدول (

. مما ǽشیر إلى وجود )α=0.05() أن جمǽع قǽم معاملات الارتǼاȋ ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة3جدول (الǽلاحظ من 
  اتساق داخلي قوȑ بین جمǽع المجالات ومع الدرجة الكلǽة.
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  )3جدول (ال
  معاملات ارتǺاط (بیرسون) بین مجالات أداة الدراسة الأولى ومع الدرجة الكلǻة.قǻم 
  الدرجة الكلǻة ضǺط عملǻاتالمعرفة Ǻعملǻات معرفة الفرد   مجالات الأداة

   0.601   0.259   0.543    معرفة الفرد بذاته
المعرفة Ǽعملǽات 

   0.601     0.271   0.556  التفȞیر
   0.259   0.271     0.641  ضǼط عملǽات التفȞیر

     0.543   0.556   0.641  الدرجة الكلǽة
) الدلالة Ȑة عند مستوǽذات دلالة إحصائ ()α=0.05(.  

  
  ثǺات أداة الدراسة:

، (Cronbach-Alpha)امل ȞرونǼاخ ألفا ، للتجزئة النصفǽة ومع(Guttman)تم التحقȘ من ثǼات أداة الدراسة Ǽاستخدام معامل جوتمان
  لقǽاس، درجة الاتساق، الداخلي للفقرات Ȟما یلي:

  
  ، للتجزئة النصفǻة(تجزئة أداة الدراسة إلى نصفین).(Guttman)أولا: معامل جوتمان 

لفقرات الفردǽة، والقسم أ) معامل جوتمان لأداة، الدراسة الأولى: تم تقسǽم أداة الدراسة الأولى إلى قسمین القسم الأول احتوȐ ا
  ).4الثاني احتوȐ الفقرات الزوجǽة Ȟما في جدول (

 )4جدول (ال
  العدد  الفقرات  الأجزاء

  28  الفقرات الفردǽة لجمǽع مجالات أداة الدراسة الأولى  النصف الأول
  26  الفقرات الزوجǽة لجمǽع مجالات أداة الدراسة الأولى  النصف الثاني

  
) مما ǽشیر إلى وجود اتساق داخلي 0.900)، إلى (4لفقرات أداة الدراسة الأولى والواردة في جدول ( وصل معامل ثǼات جوتمان

  قوȑ بین جمǽع فقرات أداة الدراسة الأولى
ب) معامل جوتمان لأداة، الدراسة الثانǽة: تم تقسǽم أداة الدراسة الثانǽة، إلى قسمین القسم الأول احتوȐ الفقرات الفردǽة، والقسم 

  .)5جدول (الثاني احتوȐ الفقرات الزوجǽة Ȟما في ال
 )5جدول (ال

  العدد  الفقرات  الأجزاء
  24  الفقرات الفردǽة لجمǽع محاور أداة الدراسة الثانǽة  النصف الأول
  24  الفقرات الزوجǽة لجمǽع محاور أداة الدراسة الثانǽة  النصف الثاني

  
) مما ǽشیر إلى وجود اتساق داخلي 0.856)، إلى (5ثانǽة والواردة في جدول (وصل معامل ثǼات جوتمان لفقرات أداة الدراسة ال

  .قوȑ بین جمǽع فقرات أداة الدراسة الثانǽة
  .(Cronbach-Alpha)ثانǻا) معامل ȜرونǺاخ ألفا 

-Cronbach) تم التحقȘ من ثǼات أداة الدراسة Ǽاستخدام معامل ȞرونǼاخ ألفا :معامل ȞرونǼاخ ألفا، لأداة، الدراسة الأولى  )أ

Alpha)) ما في الجدولȞ اس، درجة الاتساق، الداخلي للفقراتǽ6، لق(  
  )6( جدولال

  قǻم الاتساق الداخلي لمجالات مهارات التفȜیر ما وراء المعرفة للمعلمین والمعلمات
  معامل ȜرونǺاخ ألفا  المجال

  0.554  معرفة الفرد بذاته
  0.624  فȞیرالمعرفة Ǽعملǽات الت

  0.435  ضǼط عملǽات التفȞیر
  0.755  المعامل الكلي
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) الدلالة Ȑة عند مستوǽذات دلالة إحصائ ()α=0.05(  
في جمǽع )، α=0.05( لة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة) أن جمǽع قǽم معاملات ȞرونǼاخ ألفا، ذات دلا6جدول (الǽلاحظ من 

  مجالات أداة الدراسة الأولى.
  :معامل ȞرونǼاخ ألفا، لأداة، الدراسة الثانǽة  )ب

) مما ǽشیر إلى 0.702وصل معامل الثǼات لفقرات أداة الدراسة الثانǽة الخاصة بدافعǽة الانجاز والتحصیل الأكادǽمي للطلǼة إلى (
وجود اتساق داخلي قوȑ بین جمǽع لفقرات أداة الدراسة الثانǽة. وȃذلك اعتبرنا آراء المحȞمین وتعدǽلاتهم ووجود اتساق داخلي دلالة 

  ت الدراسة؛ وǽمȞن الاعتماد علیها في قǽاس ما أعدت لقǽاسه.صدق Ȟافǽة لأدوا
  

  خطوات إجراءات الدراسة،:
قام الǼاحث ǼالتنسیȘ مع مدیرȄة الترǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة؛ للحصول على التسهǽلات اللازمة لمقابلة مدراء ومدیرات المدارس 

لمدیرȄة للحصول على الأرقام الإحصائǽة الخاصة Ǽمدارس الذȞور والإناث لتعبئة الاستǼانة، ومساعدة قسم التخطǽط، والتشǽȞلات في ا
) في الفصل الدراسي الثاني. ثم قام الǼاحث Ǽالتعاون مع مدراء ومدیرات 2015/2016وأعداد المعلمین والمعلمات للعام الدراسي (

Ȅة مصحوǼة برسالة توضح الهدف من الǼحث. وǼعد ) استǼانه على معلمین ومعلمات المدیر 390المدارس ومعلمیها ومعلماتها بتوزȄع (
 ȑّل نمطي غیر جدȞشǼ على فقرات غیر معبئة أو معبئة ȑانات الغیر صالحة للدراسة، (تحتوǼعاد الاستǼانات تم استǼاسترجاع الاست

  ) استǼانة.347ة للدراسة (أو غیر مستكملة المعلومات الذاتǽة المتعلقة Ǽمتغیرات الدراسة). بلغ عدد الاستǼانات المستردة والصالح
  

  تصنیف استجاǺات أفراد عینة الدراسة:
ولغاǽات تصنیف استجاǼات أفراد عینة الدراسة؛ فقد تم تقسǽم المتوسطات الحسابǽة لإجاǼات أفراد العینة على أداتي الدراسة الأولى 

  ) وفȘ المعǽار الآتي:7والثانǽة إلى ثلاثة مستوǽات Ȟما في جدول (
  

  .1.33=،  3)/1–5= ( 3الفئة الدنǽا)/ - ǽا(الفئة العل
  )7جدول (ال

  درجة الاستجاǺة وفقا لمقǻاس لȜǻرت لأداتي الدراسة الأولى والثانǻة.
  درجة التوافر  المتوسط الحسابي

  درجة ضعǽفة  2.33اقل من 
  درجة متوسطة  3.67- 2.34

  درجة، مرتفعة  3.68أكثر من، 
  

  العینة:اختǺار اعتدال توزȂع استجاǺات أفراد 
لاختǼار اعتدال توزȄعات معدلات استجاǼات أفراد العینة على أداة الدراسة الأولى، (درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات 

، والتأكد من أن العینة جاءت من مجتمع له )التفȞیر ما وراء المعرفة) وأداة الدراسة الثانǽة (درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي، للطلǼة
Ȅع طبǽعي، لأن البǽانات التي تدخل في الحساǼات والمناقشة یجب أن تحقȘ الشروȋ الآتǽة (عینات عشوائǽة مستقلة، لها توزȄع توز 

 Ȟولموجوروف - ). لذلك قمنا بإجراء اختǼار سمیر نوف1985معتدل أو سوȑ، لمجتمعاتها نفس درجة التǼاین)، (عدس، 
)Kolmogorov-Smiernovات أفرادǼة ( ) على استجاǽار الفرضǼ0عینة الدراسة لاخت عي)، لأداتيǽع طبȄمجتمع الدراسة له توز :

  ) یوضح ذلك:8جدول (الالدراسة الأولى والثانǽة، و 
  )8جدول (ال

  الدلالة  ولموجوروفȜ - قǻمة سمیر نوف  أداة الدراسة
  0.318  0.842  استجاǼات أفراد عینة الدراسة الأولى

  0.693  0.675  أفراد عینة الدراسة الثانǽةاستجاǼات 
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، أȑ أن مجتمع الدراسة له توزȄع طبǽعي لأداتي الدراسة الأولى والثانǽة، وǽمȞن الاعتماد على هذه 0أȑ أننا نقبل الفرضǽة 
  الأدوات في الإجاǼة عن أسئلة الدراسة.

  
  :المعالجات الإحصائǻة

) لتحلیل البǽانات Ǽاستخدام الحاسب؛ وذلك لضǼط جودة البǽانات SPSSالإحصائǽة للعلوم الاجتماعǽة ( ةالرزمتم توظیف برنامج 
  التي تم جمعها من إجاǼات أفراد عینة الدراسة على أدوات الدراسة وللإجاǼة عن أسئلة الدراسة حیث قام الǼاحث Ǽما یلي:

  سة وفȘ متغیراتها ومستوǽات هذه المتغیرات.) استخراج الأعداد والنسب المئوǽة لأفراد عینة الدرا1
) تم استخدام اختǼار (Ȟآȑ ترǽȃع2

2 .ار العینة واستقلال متغیراتهاǽار جودة اختǼللاستقلال) لاخت  
  )تم استخدام معامل ارتǼاȋ (بیرسون) في حساب صدق البناء التكوȄني لأداة الدراسة الأولى.3
  للتجزئة النصفǽة لمعرفة ثǼات أداتي الدراسة الأولى والثانǽة. (Guttman)تمان )تم حساب معامل جو 4
 لمعرفة ثǼات أداتي الدراسة الأولى والثانǽة. (Cronbach-Alpha)) تم حساب معامل، ȞرونǼاخ ألفا 5

جاǼات العینة ) لفحص مدȐ اعتدال توزȄعات الاستȞKolmogorov-Smiernovولموجوروف(- ) تم استخدام اختǼار سمیر نوف6
  على أداتي الدراسة الأولى والثانǽة.

المعǽارȄة لفقرات أداتي الدراسة الأولى والثانǽة؛، وذلك للإجاǼة عن السؤالین استخراج المتوسطات الحسابǽة والانحرافات ) تم 7
 الأول والثالث.

  ن السؤال الثاني.واختǼار شǽفǽه؛ للإجاǼة عMANOVA)) تم إجراء تحلیل التǼاین متعدد المتغیرات (8
  واختǼار شǽفǽه؛ للإجاǼة عن السؤال الراǼع.ANOVA)) تم إجراء تحلیل التǼاین (9

) تم حساب معامل (ارتǼاȋ بیرسون) بین معدلات مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، ومعدلات التفوق والإبداع الأكادǽمي 10
  للطلǼة؛ وذلك للإجاǼة عن السؤال الخامس.

  
  :ومناقشتهانتائج الدراسة 

: " ما درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، من النتائج المتعلقة Ǻالسؤال الأول ومناقشتها أولا:
  وجهة نظرهم أنفسهم؟".

سطات الحسابǽة ولتحدید مدȐ استجاǼة أفراد عینة الدراسة على مجالات مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة الثلاث؛ تم إیجاد المتو 
  ).9والانحرافات المعǽارȄة لهذه المجالات، Ȟما في جدول (

  
  )9جدول (ال

  المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لمجالات مهارات التفȜیر ما وراء المعرفة
  رقم
  المتوسط  مجالات مهارات التفȜیر ما وراء المعرفة  المجال

الانحراف   الحسابي
 ȏ عǻا   ال

درجة 
 مالاستخدا

 متوسطة 0.435  3.59  مهارات معرفة الفرد بذاته (مهارات تنظǽم الذات).  1

 متوسطة 0.495  3.47  مهارات المعرفة Ǽعملǽات التفȞیر (مهارات، اللازمة لأداء المهام). 2

3  .(ȑم الإجرائي أو التنفیذȞمهارات التح)یرȞات التفǽط عملǼمرتفعة 0.235  3.71  مهارات ض 

 متوسطة 0.237  3.61   المعدل

  
 ضمن المستوȐ المتوسطالتفȞیر ما وراء المعرفة  أن أفراد عینة الدراسة Ȟانوا ǼشȞل عام ǽستخدموا مهارات )9جدول (الǽلاحظ من 

) أȑ قرǼȄاً من المرتفع، أȑ أن هناك حاجة قلیلة لتنمǽة مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة للمعلمین والمعلمات، الذین Ǽ3.61معدل (
مجال ضǼط عملǽات وȃلغ أعلى متوسط في  بإكسابها للطلǼة Ȟي Ȟǽونوا قادرȄن على مواجهة متطلǼات العصر الحالي.ǽقومون 

) ودراسة (أبو علǽا والوهر، 2015) ودراسة (أبو لطǽفة، 2012التفȞیر. واتفقت هذه النتیجة مع دراسة (الخوالدة والرȃاǼعة والسلǽم، 
درجة متوسطة من استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة. أما الدراسات التي أشارت إلى ) حیث أشارت هذه الدراسات إلى 2000
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) ودراسة 2006، السǼاتین)، ودراسة (2015درجة ضعǽفة من استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة فهي دراسة (الحصان، 
)Conner, 2007 ،ودراسة، (2008) ودراسة (المدني (Phakiti, 2003 ما یلي:). وȞ ل مجال على حدةȞ مناقشةǼ سنقوم 

  
  أولا) مهارات معرفة الفرد بذاته (مهارات تنظǻم الذات).

لتحدید مدȐ استجاǼة أفراد عینة الدراسة على مجال مهارات معرفة الفرد بذاته؛ تم إیجاد المتوسطات الحسابǽة والانحرافات 
  ).10جدول (الالمعǽارȄة لهذا المجال Ȟما في 

  )10جدول (ال
  المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لمجال مهارات معرفة الفرد بذاته مرتǺة تنازلǻاً.

 درجة الاستخدام  الانحراف المعǻارȏ   الحسابي المتوسط  الفقرة  رقم الفقرة

 مرتفعة 0.914  4.39  أحاول عȞس صورة ایجابǽة عن ذاتي.  5

 مرتفعة 0.730  4.18  اشعر Ǽالثقة في نفسي والرضا عن أدائي. 2

 مرتفعة 0.775  4.03  لدȑ الدافعǽة Ǽاستمرار للتنافس الایجابي. 3

 مرتفعة 1.225  3.99  أقوم بتقیǽم ذاتي لأدائي Ǽصورة مستمرة. 9

 مرتفعة 1.194  3.98  احترم المواعید المهنǽة والشخصǽة. 13

 مرتفعة 1.205  3.93  اعمل على المثابرة والتعلم من الفشل. 8

 مرتفعة 0.743  3.91  قدرة للتكیف السرȄع مع التغیراتلدȑ ال 12

 مرتفعة 0.949  3.80  لدȑ القدرة على حصر البدائل المتاحة. 6

 مرتفعة 1.357  3.76  اشعر Ǽأهمیتي وتأثیرȑ الایجابي في الآخرȄن. 10

 مرتفعة 1.358  3.68 أفضل الخبرات العملǽة من اجتهاداتي. 1

 متوسطة 1.231  3.46  ي معالجة الأمور.أمیل إلى الهدوء والاتزان ف 11

 متوسطة 1.377  3.04  لدȑ القدرة على تحدید الصلات والمرونة. 4

 ضعǽفة 1.159  2.04  أتصرف ǼشȞل واثȘ في أثناء القǽام بواجǼاتي. 14

 ضعǽفة 1.334  2.21  اشعر Ǽأنني أحقȘ ذاتي من خلال عملي. 7

  6.094  50.39   مجموع

 ةمتوسط 0.435  3.59   معدل

  
) أȑ 3.59( أن درجة مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة في هذا المجال من وجهة نظر المعلمین بلغت) 10جدول (ǽلاحظ من 

بدرجة (متوسطة). ومن أهم فقرات هذا المجال التي قدرت بدرجة مرتفعة" أحاول عȞس صورة ایجابǽة عن ذاتي" وǽمȞن عزو ذلك إلى 
ǽȃة والتعلǽم بلواء الجامعة لتنظǽم ذاتهم أكادǽمǽاً وترȃوǽاً، وذلك للحاق برȞب التغیرات السرȄعة في حرص معلمي ومعلمات مدیرȄة التر 

 الجوانب المعرفǽة والمهنǽة، Ǽحیث Ȟǽونون قادرȄن على الوفاء ǼمتطلǼات المهنة التي ینتمون إلیها وإدراك المعلم، للدور الذȑ یؤدǽه في
لذات الذȑ قدر بدرجة عالǽة فقد جاء من تقدیر واحترام المعلم الناǼع من مهنة التعلǽم؛ مما المجتمع، أما عȞس صورة ایجابǽة عن ا

یجعله صاحب حضور دائم في Ȟل المǼادرات وفي جمǽع جوانب الحǽاة، فهو ǽظهر ǼشȞل لائȘ أنموذجاً وقدوة للطلǼة. ومن الفقرات 
ر Ǽأنني أحقȘ ذاتي من خلال عملي" وǽعزو الǼاحث ذلك إلى التي قدرت بدرجة ضعǽفة في هذا المجال من قبل المعلمین" اشع

الظروف الاقتصادǽة والسǽاسǽة وأحوال المنطقة ǼشȞل عام، وأعداد الطلǼة التي تصل إلى الخمسین وأكثر في الصف الواحد، وأعǼاء 
ة مهنته وȃین الواقع الصعب ) حصة، Ȟل هذا ǽضع المعلم أمام تحدȑ ما بین المطلوب منه في ممارس25التدرȄس التي تصل إلى (

 الذǽ ȑمȞن عزوة إلى الإمȞانǽات والظروف.

  ثانǻا) مهارات المعرفة Ǻعملǻات التفȜیر (المهارات اللازمة لأداء المهام).
تم إیجاد المتوسطات الحسابǽة والانحرافات  ؛لتحدید مدȐ استجاǼة أفراد عینة الدراسة على مجال مهارات المعرفة Ǽعملǽات التفȞیر

  ).11جدول (اللمعǽارȄة لهذا المجال Ȟما في ا
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  )11جدول (ال
  المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لمجال مهارات المعرفة Ǻعملǻات التفȜیر مرتǺة تنازلǻاً.

  رقم
  المتوسط  الفقرة  الفقرة

  الحسابي
  الانحراف
 ȏارǻالمع  

درجة 
 الاستخدام

 مرتفعة 0.827  4.52  التعلǽم. أفȞر Ǽما احتاج لتعلǽمه قبل أن ابدأ مهمة  7

 مرتفعة 0.787  4.41  أفȞر Ǽطرق متعددة لحل المشȞلة. 2

 مرتفعة 0.841  4.30  اسأل نفسي عن مدȐ انجازȑ للأهداف. 10

 مرتفعة 0.771  4.03  .اسأل نفسي فǽما إذا أخذت ǼالاعتǼار جمǽع الخǽارات المتاحة Ǽعد حل المشȞلة 13

 مرتفعة 1.369  3.85  ساعدني على فهم العلاقات المهمة.اعمل مراجعة دورȄة لأنها ت 4

 مرتفعة 1.043  3.76  لدȑ المعرفة الضرورȄة لأداء المهمة 14

 مرتفعة 1.248  3.73  أتمهل عند اتخاذ القرار لمنح نفسي وقتاً Ȟافǽاً. 12

 متوسطة 1.759  3.48  أتمهل قلǽلاً عندما أواجه معلومات مهمة. 1

 متوسطة 1.358  3.47  علومات ǼشȞل جید.أتمȞن من تنظǽم الم 8

 متوسطة 1.811  3.43  لدȑ قدرة تحȞم جیدة في صنع القرارات. 9

 متوسطة 1.619  3.35  استخدم المعلومات ǼشȞل منظم في حل المشȞلة. 5

 متوسطة 1.312  3.20  اعرف ǽȞفǽة القǽام Ǽالمهمة أو تنفیذها. 11

 متوسطة 1.480  2.46 اسأل نفسي أسئلة حول القرار قبل اتخاذه. 3

 متوسطة 1.341  2.32  لدȑ المعرفة Ǽآلǽة عمل Ǽعض الاستراتیجǽات. 6

 ضعǽفة 1.367  2.14  لدȑ المعرفة Ǽالعوامل التي تؤثر في أدائي. 15

  7.424  52.07  مجموع

 متوسطة 0.495  3.47   معدل

  
) أȑ 3.47ا المجال من وجهة نظر المعلمین بلغت (أن درجة مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة في هذ )11جدول (الǽلاحظ من 

بدرجة (متوسطة). ومن أهم فقرات هذا المجال التي قدرت بدرجة مرتفعة " أفȞر Ǽما احتاج لتعلǽمه قبل أن ابدأ مهمة التعلǽم" و"أفȞر 
ین "لدȑ المعرفة Ǽالعوامل التي Ǽطرق متعددة لحل المشȞلة" و، ومن الفقرات التي قدرت بدرجة ضعǽفة في هذا المجال من قبل المعلم

 تؤثر في أدائي".

  
.(ȏم الإجرائي أو التنفیذȜمهارات التح) یرȜات التفǻط عملǺثالثا) مهارات ض  

لتحدید مدȐ استجاǼة أفراد عینة الدراسة على مجال مهارات ضǼط عملǽات التفȞیر؛ تم إیجاد المتوسطات الحسابǽة والانحرافات 
  ).12جدول (الا في المعǽارȄة لهذا المجال Ȟم

) أȑ 3.71أن درجة مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة في هذا المجال من وجهة نظر المعلمین بلغت ( )12جدول (ǽلاحظ من 
بدرجة (مرتفعة). ومن أهم فقرات هذا المجال التي قدرت بدرجة مرتفعة "اعمل على تقوǽم فاعلǽة الخطة وتنفیذها" و"أضع أهداف 

طلǼة حیث أشارت نتائج دراستهم إلى أن ) Ǽ2012المهمة" وهذا ما یتفȘ مع دراسة (الخوالدة والرȃاǼعة والسلǽم،  محددة قبل البدء
المرحلة الثانوǽة في محافظة جرش حیث Ȟان اكتسابهم لمهارة التخطǽط بدرجة (مرتفعة). وǽمȞن عزو الدرجة المرتفعة التي حصل 

دورات التدرȄبǽة التي تعقدها وزارة الترǽȃة والتعلǽم وǼشȞل مستمر لجمǽع المعلمین علیها هذا المجال إلى الورش والبرامج وال
والمعلمات، حیث اثر ذلك ǼشȞل ایجابي على تنمǽة وصقل المهارات للمعلمین واكسبهم خبرة متزایدة في استراتیجǽات التدرȄس 

 والتقوǽم الحدیثة.
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  )12جدول (ال
  ǻارȂة لمجال مهارات ضǺط عملǻات التفȜیر مرتǺة تنازلǻاً.المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المع

  رقم 
  المتوسط  الفقرة  الفقرة

  الحسابي
  الانحراف
 ȏارǻالمع  

درجة 
 الاستخدام

 مرتفعة 0.815  4.20  اعمل على تقوǽم فاعلǽة الخطة وتنفیذها.  9

 مرتفعة 0.799  4.18  أضع أهداف محددة قبل البدء Ǽالمهمة. 16

 مرتفعة 1.016  4.09  معلومات المهمة لصنع القرار.اعرف ما نوع ال 24

 مرتفعة 0.767  4.03  أضع ǼالاعتǼار بدائل عدة لحل المشȞلة. 3

 مرتفعة 0.946  4.01  أعي أȑ الاستراتیجǽات سأستخدم عندما اتخذ القرارات 10

 مرتفعة 0.810  3.99  أرȞز انتǼاهي على المعلومات القǽمة والمهمة. 17

 مرتفعة 0.879  3.89  عل المعلومات ذات معنىأضع أمثلة لج 11

 مرتفعة 0.963  3.89  أقǽم ǼشȞل جید مدȐ فهمي للأشǽاء. 4

 مرتفعة 0.051  3.87  أقوم Ǽمراجعة مدȐ التقدم نحو إحراز الأهداف الرئǽسǽة والفرعǽة. 18

2 .Ȑة إلى أخرǽات والخطوات ومتى تنتقل من عملǽعلى تسلسل العمل ȍز على الحفاȞمرتفعة 1.118  3.82  أر 

 مرتفعة 1.295  3.82  .أحاول اكتشاف العقǼات والأخطاء والتغلب علیها، وتعدیل السلوك إذا Ȟان ضرورȄاً  22

 مرتفعة 1.068  3.75  أعید تقیǽم افتراضاتي عندما ǽحدث لدȑ إرȃاك. 14

 مرتفعة 1.012  3.73  أتمȞن من الاختǽار الواعي لاستراتیجǽات معینة لتحقیȘ أهداف محددة. 19

 مرتفعة 0.839  3.72  لدȑ القدرة على ترتیب تسلسل العملǽات أو الخطوات التي سیتم إتǼاعها. 1

 مرتفعة 1.070  3.69  أتمȞن من تحدید العقǼات المحتملة أو الأخطاء المتوقعة. 12

 متوسطة 1.035  3.66  لدȑ القدرة لتحدید أسالیب مواجهة الصعوǼات والأخطاء. 25

 متوسطة 1.131  3.60  ر مدȐ التقدم الحالي في عملǽات محددة لتحقیȘ الأهداف.أقوم بتقدی 6

 متوسطة 1.523  3.49  استطǽع تحدید الهدف بناء على الملاحظة بوجود مشȞلة وتحدید طبǽعتها. 20

 متوسطة 1.281  3.46  اعمل على الحȞم على دقة النتائج وȞفایتها. 8

 متوسطة 1.426  3.07  هتمام.اعمل على إǼقاء الأهداف في بؤرة الا 21

 متوسطة 1.498  2.90  اعمل على تقوǽم مدȐ ملائمة الأسالیب التي استخدمت. 15

5 .ȑالضعف عند ȋض نقاǽمتوسطة 1.534  2.45  استخدم قدراتي لتعو 

 ضعǽفة 1.249  2.28  أتوقف وأقوم Ǽعملǽة مراجعة للمعلومات الجدیدة عندما تكون غیر واضحة. 23

7  ȋفة 1.119  1.83  القوة والضعف في قدراتي.أدرك نقاǽضع 

 ضعǽفة 1.040  1.77  أحاول التنبؤ Ǽالنتائج المتوقعة. 13

  5.885  87.88  مجموع

 مرتفعة 0.235  3.71   معدل

  
رجة في، د) α=0.05("هل هناك فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  :النتائج المتعلقة Ǻالسؤال الثاني ومناقشتها ثانǻا:

استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، تعزȐ لكل من المتغیرات (جنس المعلم، المؤهل العلمي، رتǼة المعلم، 
  الخبرة التدرȄسǽة)؟"

ǽاس للإجاǼة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة لاستجاǼات أفراد عینة الدراسة على مق
  ) یوضح ذلك.13استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، والجدول (

) تǼایناً واضحاً في المتوسطات الحسابǽة لدرجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة. 13یبین جدول (
على متغیرات  MANOVA)راء تحلیل التǼاین متعدد المتغیرات التاǼعة (ولتبǽان دلالة الفروق الإحصائǽة بین المتوسطات؛ تم إج

  ) یوضح ذلك.14الدراسة، والجدول(
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  )13جدول (ال
  التفȜیر ما وراء المعرفة  المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لدرجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات

  وفȖ متغیرات الدراسة.
  العدد  الانحراف المعǻارȏ   المتوسط الحسابي  غیرمستوǻات، المت  المتغیر

  جنس المعلم
  191  0.271  3.61  ذȞر
  156  0.186  3.55  أنثى

 347 0.237  3.61  المجموع

  المؤهل العلمي

  54  0.243  3.52  دبلوم
  ȞǼ  3.50  0.227  218الورȄوس
  56  0.242  3.58  ماجستیر
  19  0.269  3.65  دȞتوراه
 347 0.237  3.61  المجموع

  رتǼة المعلم

  190  0.238  3.48  معلم مساعد
  133  0.224  3.59  معلم

  22  0.221  3.57  معلم أول
  2  0.209  3.44  معلم خبیر
 347 0.237  3.61  المجموع

  الخبرة التدرȄسǽة
  142  0.238  3.50  10اقل من 

  205  0.235  3.55  فأكثر 10
 347 0.237  3.61  المجموع

  
  )14جدول (ال

  لاستجاǺات أفراد عینة الدراسة  (MANOVA)ین متعدد المتغیرات التاǺعة تحلیل التǺا
  على مقǻاس درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȜیر ما وراء المعرفة.

  الدلالة الإحصائǻة قǻمة ف  Wilks' Lambda  مصدر التغیر
  0.000  59.969  0.651  جنس المعلم

  0.012  4.493  0.889  المؤهل العلمي
  0.001  3.439  0.914  رتǼة المعلم

  0.075  10.288  0.916  الخبرة التدرȄسǽة
  

  ) ما یلي:14( جدولالیتضح من 
في، درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر )، ، α=0.05(یوجد فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  - أولا

)، وȃدلالة إحصائǽة 59.969، وقǽمة (ف = (Wilks' Lambda=0.651) ث بلغت قǽمةما وراء المعرفة تعزȐ لمتغیر جنس المعلم، حی
)، بینما بلغ متوسط الاستجاǼة لدȐ الإناث 3.61). وجاء هذا الفرق لصالح، الذȞور، إذ بلغ متوسط الاستجاǼة لدȐ الذȞور (0.000(
) حیث أشارت نتائج دراسته إلى وجود فروق ذات دلالة 2006). واتفقت نتیجة هذه الدراسة ǼشȞل Ȟبیر مع، دراسة (السǼاتین، 3.55(

وǽمȞن تفسیر تفوق  .إحصائǽة في استخدام مهارات التفȞیر فوق المعرفي تعزȐ لمتغیر الجنس لصالح الذȞور في مدارس مȞة المȞرمة
ن الذȞر والأنثى لاختلاف الإناث الذȞور إلى القیود التي تفرضها الأسرة العرǽȃة والمجتمع العرȃي على Ǽعض أنواع الممارسات لكل م

عن الذȞور في الكثیر من، الأمور النفسǽة والجسدǽة والاجتماعǽة، فمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، تحتاج إلى وقت حتى تنتشر في 
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) 2013المساعید، مجتمعاتنا ȞǼافة الفئات والأنواع الاجتماعǽة. أما الدراسات التي أشارت إلى عدم وجود هذه الفروق فهي، دراسة (
  ).2013) ودراسة (ساسي وقرȄشي، 2012ودراسة (الخوالدة والرȃاǼعة والسلǽم، 

في، درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر )، α=0.05(یوجد فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  - ثانǻا
ǽلمتغیر المؤهل العلمي، حیث بلغت، ق Ȑمةما وراء المعرفة تعز(Wilks' Lambda=0.889)   = مة (فǽة 4.493وقǽدلالة إحصائȃو ،(

) حیث أشارت نتائج الدراسة أǽضا وجود فروق دالة إحصائǽاً حول 2011). اتفقت هذه النتیجة مع نتیجة دراسة (عساس، 0.012(
  استخدام مهارات ما وراء المعرفة تعزȐ متغیر المؤهل العلمي لصالح المؤهلات الأعلى.

في درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما )، α=0.05(یوجد فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  - ثالثا
)، وȃدلالة إحصائǽة 3.439وقǽمة (ف =  =Wilks' Lambda) 0.914وراء المعرفة تعزȐ لمتغیر رتǼة المعلم. حیث بلغت قǽمة، (

وجد دراسات قامت بدراسة رتǼة المعلم على النتائج الترȃوǽة والتعلǽمǽة. وǽمȞن عزو ذلك إلى ). وفي حدود علم الǼاحث لا ی0.001(
  حداثة تطبیȘ رتب المعلمین في المملكة.

في، درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات )، α=0.05(عدم وجود، فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  - راǺعا
)، وȃدلالة 10.288وقǽمة (ف =   (Wilks' Lambda=0.916) فة تعزȐ لمتغیر الخبرة التدرȄسǽة حیث بلغت قǽمةالتفȞیر ما وراء المعر 

). قد ǽعزȐ ذلك إلى أن مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة من المهارات الحدیثة، التي تحتاج إلى إمȞانǽات غیر 0.075إحصائǽة (
ما وراء المعرفة من الأدوار الحدیثة للمعلم، وǼالتالي لا یوجد هناك اثر لمستوǽات الخبرة متوفرة فادوار المعلم في ضوء مهارات التفȞیر 

التدرȄسǽة والقلیل من المعلمین خضعوا لدورات في مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، ، فهم ǽقومون Ǽالأعمال الموȞلة إلیهم بنفس 
  ǽمǽة، اعتماداً على الرؤǽة الموحدة التي تحȞم عملهم.الظروف والطرȄقة والآلǽة وتشاǼه الظروف البیئǽة والتعل

ولتوضǽح مصدر الفروق الإحصائǽة على درجة استخدام المعلمین والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة تم تفصیل تحلیل 
  ).15جدول (ال)، على المتغیرات التاǼعة Ȟما في (MANOVAالتǼاین 
  

  )15جدول (ال
لاستجاǺات أفراد عینة الدراسة على مقǻاس درجة استخدام المعلمین والمعلمات  (MANOVA)المتعدد تفصیل تحلیل التǺاین

  لمهارات التفȜیر ما وراء المعرفة، وللمتغیرات ذات الدلالة الإحصائǻة فقط.
مصدر 
  التغییر

مجالات مهارات التفȜیر ما 
  وراء المعرفة (متغیرات تاǺعة)

مجموع 
  المرȁعات

درجات 
  الحرȂة

وسط مت
الدلالة   قǻمة ف  المرȁعات

  الإحصائǻة

جنس 
  المعلم

  0.000  46.15  6.714  1  6.714  معرفة الفرد بذاته
  0.000  108.2  19.846  1  19.846  المعرفة Ǽعملǽات التفȞیر
  0.005  1.417  0.076  1  0.076 ضǼط عملǽات التفȞیر

المؤهل 
 العلمي

  0.000  9.380  1.365  3  4.094  معرفة الفرد بذاته
  0.000  1.723  0.316  3  0.948 المعرفة Ǽعملǽات التفȞیر
  0.012  1.301  0.069  3  0.208 ضǼط عملǽات التفȞیر

 رتǼة المعلم

  0.000  8.265  1.202  3  3.607  معرفة الفرد بذاته
  0.000  1.694  0.311  3  0.932 المعرفة Ǽعملǽات التفȞیر
  0.000  2.018  0.108  3  0.323 ضǼط عملǽات التفȞیر

 

  ) ما یلي:15تضح من جدول رقم (ی
في درجة استخدام المعلمین ) Ǽ)α=0.05النسǼة لمتغیر جنس المعلم: وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  - أ

  والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة لمتغیر الجنس في جمǽع المجالات.
في درجة استخدام المعلمین )، α=0.05(ات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة ǼالنسǼة لمتغیر المؤهل العلمي: وجود فروق ذ - ب

والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة تعزȐ لمتغیر المؤهل العلمي للمعلم في جمǽع المجالات. ولمعرفة مصادر هذه، الفروق 
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  ).Ȟ ،16ما یتضح من جدول (ارنات الǼعدǽةشǽفǽه للمقبین متوسطات مستوǽات متغیر المؤهل العلمي؛ تم إجراء اختǼار 
  

  )16جدول (ال
  اختǺار (شǻفǻه ألǺعدȏ)، لتحدید مواقع الفروق بین متوسطات مستوǻات متغیر المؤهل العلمي.

  مستوȎ الدلالة  الفروق بین المتوسطات  المؤهل  المجال

  معرفة الفرد بذاته
 Ȟ  0.208 -*  0.043توراهد - دبلوم 

 0.030  *- 0.172  اجستیرم - ȞǼالورȄوس 

 Ȟ  0.306 -*  0.011توراهد- ȞǼالورȄوس 

) الدلالة Ȑة عند مستوǽذات دلالة إحصائ ()α=0.05(.  
  

) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین المعلمین والمعلمات مجال معرفة الفرد بذاته، 16تشیر نتائج اختǼار شǽفǽه في جدول (
الح أصحاب المؤهلات العلǽا. وǽمȞن تفسیر هذه الاختلافات إلى أن أصحاب المؤهلات العلǽا یتمتعون بخبرة وجاءت هذه الفروق لص

ودراǽة علمǽة واسعة تجعلهم اقدر على استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، وقد ǽعزȐ ذلك إلى دور المؤهل العلمي في التحفیز 
  على التفȞیر ما وراء المعرفة.

في درجة استخدام المعلمین )، Ǽ)α=0.05ة لمتغیر رتǼة المعلم: وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة Ǽالنس - ج 
والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة تعزȐ لمتغیر رتǼة المعلم، ووجود هذه الفروق من الطبǽعي لان قانون، رتب المعلمین، 

والنتاجات العلمǽة، Ȟل هذه تؤثر وتتأثر Ǽالمستوǽات العلǽا من التفȞیر. ولمعرفة مصادر هذه،  ǽأخذ Ǽعین الاعتǼار المؤهل العلمي
لتحدید المجموعات التي یوجد بینها شǽفǽه للمقارنات الǼعدǽة؛ الفروق بین متوسطات مستوǽات متغیر رتǼة المعلم؛ تم إجراء اختǼار 

  ).17جدول (الفروق إحصائǽة Ȟما یتضح من 
  )17جدول (ال

  اختǺار (شǻفǻه ألǺعدȏ)، لتحدید مواقع الفروق بین متوسطات مستوǻات متغیر رتǺة المعلم
  مستوȎ الدلالة  الفروق بین المتوسطات  رتǺة المعلم  المجال
 0.003  *- 0.163  علمم - معلم مساعد  معرفة الفرد بذاته

  0.016  *- 0.16  علمم - معلم مساعد  المعرفة Ǽعملǽات التفȞیر
  0.020  *- 0.13  رمعلم خبی - معلم مساعد 

) الدلالة Ȑة عند مستوǽذات دلالة إحصائ ()α=0.05(.  
  

) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین المعلمین والمعلمات مجال معرفة الفرد 17جدول (التشیر نتائج اختǼار شǽفǽه في 
لصالح الرتب الأعلى، وǽمȞن تفسیر هذه الاختلافات إلى أن أصحاب الرتب الأعلى، بذاته، والمعرفة Ǽعملǽات التفȞیر التي أتت غالǼاً 

  یتمتعون بخبرة ودراǽة علمǽة واسعة تجعلهم اقدر على استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة، Ȟما اشرنا ساǼقاً.
  

ع الأكادǽمي للطلǼة، من وجهة نظر المعلمین؟". :" ما درجة التفوق والإبدا النتائج المتعلقة Ǻالسؤال الثالث، ومناقشتها ثالثا:
 ولتحدید درجة التفوق والإبداع للطلǼة؛ تم إیجاد المتوسطات الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة،

  ).18جدول (الȞما في 
) أȑ بدرجة (متوسطة). 3.57( المعلمین بلغتلدȐ الطلǼة من وجهة نظر التفوق والإبداع  أن درجة )18جدول (ǽلاحظ من 

) حیث أشارت هذه 2014) ودراسة (برȞȄیت، 2014) ودراسة (البجیدȑ، 2015دراسة (شعǼان،  Ȟل منواتفقت هذه النتیجة مع 
التفوق  ) فقد أشارت إلى درجة مرتفعة من2014الدراسات إلى درجة متوسطة من التفوق والإبداع لدȐ الطلǼة، أما دراسة (الزعبي، 

) في محافظة الخلیل إلى درجة 2014والإبداع لدȐ الطلǼة الموهوȃین ومعلمیهم في الأردن، في حین أشارت نتیجة دراسة (المغرȃي، 
ǽطمح الطلǼة إلى التمȞن من المادة  "متدنǽة لعملǽات التفȞیر في التحصیل. من أهم فقرات هذا المحور التي قدرت بدرجة مرتفعة
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ر الأصدقاء على إبداع وتفوق الطلǼة" و"یهتم الطلǼة Ǽالتفوق على الآخرȄن" و"ǽظهر على الطلǼة القدرة على التعبیر"، الدراسǽة" و"یؤث
) التي أشارت إلى أن الطلǼة المتفوقون یتسمون Ǽالمثابرة والقدرة على التعبیر في Edith ،2004وهذا ما یتفǼ ȘشȞل جزئي مع دراسة (

  مدینة اونتارȄو الكندǽة.
  )18جدول (ال

  المتوسطات الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لدرجة التفوق والإبداع الأكادǻمي للطلǺة مرتǺة تنازلǻاً.
  رقم

  المتوسط  الفقرة  الفقرة
  الحسابي

  الانحراف
 ȏارǻالمع  

درجة 
 الاستجاǺة

 مرتفعة ǽ  4.22  0.883طمح الطلǼة إلى التمȞن من المادة الدراسǽة.  8

 مرتفعة 1.117  3.95  لى إبداع وتفوق الطلǼة.یؤثر الأصدقاء ع 18

 مرتفعة 1.163  3.95  یهتم الطلǼة Ǽالتفوق على الآخرȄن. 37

 مرتفعة ǽ  3.91  1.194ظهر على الطلǼة القدرة على التعبیر. 27

 مرتفعة ǽ  3.89  1.1ظهر الطلǼة إǽحاءات ایجابǽة تدل على التفاعل 34

 مرتفعة 1.278  3.84  یتجاوب الطلǼة مع شرح المعلم. 9

 مرتفعة 1.206  3.81  أحس Ǽسرعة تكیف الطلǼة مع مادة الدرس. 42

 مرتفعة ǽ  3.8  1.115قوم الطلǼة Ǽانجاز أعمالهم على أكمل وجه. 1

 مرتفعة ǽ  3.73  1.167حدد الطلǼة أهدافهم وǽفȞروا في ǽȞفǽة تحقǽقها. 19

 مرتفعة 1.176  3.72  خارجه.یلتزم الطلǼة Ǽالآداب والتعلǽمات المدرسǽة داخل الصف و  17

 مرتفعة Ȟǽ  3.71  1.132رر الطلǼة المحاولة حتى یتقنوا الموضوع. 41

 مرتفعة ǽ  3.70  1.298شعر الطلǼة، Ǽأهمǽة الوقت. 48

 متوسطة 1.279  3.66  الاستعانة ǼالطلǼة المتفوقون Ȟنماذج ایجابǽة للطلǼة العادیین. 28

 متوسطة 1.33  3.64  م.ǽحب الطلǼة الإجاǼة عن أسئلة المعل  44

 متوسطة 1.289  3.63  لدȐ الطلǼة روح التحدȑ والمثابرة في الدراسة. 3

 متوسطة ǽ  3.61  1.289ستمتع الطلǼة بدراسة المواد المثیرة للاهتمام. 16

 متوسطة ǽ  3.58  1.354شارك الطلǼة في الأندǽة والأنشطة الثقافǽة. 33

 متوسطة 1.258  3.56  تعرضوا لها.ǽستطǽع الطلǼة تجاوز المصاعب التي ی 15

 متوسطة 1.518  3.55  لدȐ الطلǼة القدرة للتكیف مع ضغوȋ الدراسة. 25

 متوسطة ǽ  3.55  1.402ستطǽع الطلǼة التعامل مع أȑ موقف. 7

 متوسطة 1.24  3.54  یتحمل الطلǼة المشȞلات والأعǼاء التي یواجهونها. 10

 متوسطة 1.512  3.51  د حتى یتفوقوا علیهم.یتاǼع الطلǼة ما یبذله زملائهم من جه 40

 متوسطة 1.439  3.5  یتسم الطلǼة Ǽالسعادة والتفاؤل. 2

 متوسطة ǽ  3.48  1.35عتمد الطالب على نفسه في دراسته. 35

 متوسطة ǽ  3.46  1.447حب الطلǼة المǼادرة في تقدǽم الأنشطة والوسائل التعلǽمǽة. 20

 متوسطة 1.49  3.45  م الأشǽاء الجدیدة.ǽطرح الطلǼة، الأسئلة التي تعل 43

 متوسطة 1.403  3.43  لدȐ الطلǼة والإصرار على إتمام أȑ عمل. 36

 متوسطة 1.331  3.43  یهتم الطلǼة، Ǽالدراسة وǽفضلونها عن أȑ عمل. 6

 متوسطة ǽ  3.42  1.382طمح الطلǼة من التمȞن التام من المواد الدراسǽة. 26

 متوسطة 1.378  3.35  ن من قدراتهم.ǽظهر الطلǼة أنهم واثقو  47

 متوسطة ǽ  3.33  1.363طلب الطلǼة المساعدة والنصح من الآخرȄن عند الحاجة لها. 24

 متوسطة ǽ  3.3  1.331حب الطلǼة ما ǽسند إلیهم من أعمال وأنشطة. 22
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  رقم
  المتوسط  الفقرة  الفقرة

  الحسابي
  الانحراف
 ȏارǻالمع  

درجة 
 الاستجاǺة

 متوسطة ǽ  3.27  1.475قوم الطلǼة Ǽالاختلاȋ الاجتماعي السلǽم. 32

 متوسطة 1.534  3.26  على ضǼط النفس حتى في المواقف الصعǼة.لدȐ الطلǼة القدرة  46

 متوسطة ǽ  3.26  1.457ضع الطلǼة لأنفسهم في أثناء الدراسة معاییر عالǽة. 11

 متوسطة 1.552  3.21  لدȐ الطلǼة العزم على الفوز Ǽاستمرار. 29

 متوسطة ǽ  3.19  1.507قدم الطلǼة الشȞر للمعلم على جهوده. 39

 متوسطة 1.525  3.17  ة.لǼة Ǽالرضا والسرور عندما ǽطوروا معلوماتهم ومهاراتهم الدراسǽǽشعر الط 13

 متوسطة 1.505  3.16  لدȐ الطلǼة الدافعǽة نحو الدراسة والتفوق. 23

 متوسطة 1.524  3.16  یتعاون الطلǼة مع أعضاء مجلس الطلǼة. 45

 متوسطة 1.55  3.03  .الإبداع الدراسيǽظهر دور المرشد الترȃوȑ في تحفیز الطلǼة على التفوق و  4

 متوسطة ǽ  2.99  1.627قدم الطلǼة واجǼاتهم الدراسǽة Ǽسرعة. 30

38 ǽاً ومعنوǽة المتفوقین والمبدعین مادǼة للطلǽمتوسطة 1.618  2.97  اً.تظهر إدارة المدرسة الرعا 

 متوسطة ǽ  2.91  1.528ستفید الطلǼة من وقت الفراغ في المدرسة. 14

 ضعǽفة 1.403  2.31  الطلǼة بدور فعال من خلال مجالس الطلǼة. ǽقوم 31

 ضعǽفة ǽ  2.27  1.471ظهر اهتمام ومتاǼعة أولǽاء الأمور للطلǼة. 5

 ضعǽفة ǽ  2.30  1.25لاحظ إلمام الطلǼة Ǽمهارات الدراسة السلǽمة. 12

 ضعǽفة 1.11  2.23  تظهر مهارات التفوق في الصفوف المȞتظة ǼالطلǼة.  21

  31.662  171.6  مجموع

 متوسطة 0.659  3.57   معدل

  
إلى المشȞلات التي یواجهها الطلǼة المتفوقون  لدȐ الطلǼةالتفوق والإبداع  لدرجةوǽمȞن عزو الحصول على الدرجة المتوسطة 

، حیث أشارت، إلى طلاب المرحلة الثانوǽة بدولة الكوȄت ) على2005والمبدعون الذȞور خاصة، وهذا ما أشارت إلǽه دراسة (الهران، 
المشȞلات الطلǼة المتفوقین دراسǽاً (مشȞلات العلاقة مع الأهل والعلاقة مع المدرسة، والعلاقة مع الأصدقاء والبیئة المحǽطة، 

  لدȐ الطلǼة.ومشȞلات مفهوم الذات وفلسفة الوجود) Ȟل ذلك قادر على التأثیر على درجة التفوق والإبداع 
جة ضعǽفة فهي "تظهر مهارات التفوق في الصفوف المȞتظة ǼالطلǼة" و"ǽلاحظ إلمام الطلǼة Ǽمهارات أما الفقرات التي قدرت بدر 

 Mathisen, and, 2009الدراسة السلǽمة" و"ǽظهر اهتمام ومتاǼعة أولǽاء الأمور للطلǼة".، ، ، ، ، وهذا یتفȘ مع نتائج دراسة، (

Bronnickة الذǼاً على الإبداع، أبدو تحسنا أكثر. ) حیث أشارت هذه النتائج إلى أن الطلǼȄحتاج إلى استعداد ین تلقون تدرǽ فالإبداع
وتدرȄب من، جمǽع الجهات ذات الصلة ǼالطلǼة وأهمها أولǽاء الأمور والإدارة المدرسǽة والمرشد الترȃوȑ من خلال حصص الإرشاد، 

  وق للطلǼة.إضافة إلى، المعلمین من اجل الوصول إلى درجة عالǽة من الإبداع والتف
  

)، α=0.05(:" هل هناك فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة راǺعا: النتائج المتعلقة Ǻالسؤال الراǺع للدراسة ومناقشتها
  في درجة التفوق والإبداع لأكادǽمي للطلǼة تعزȐ لكل من المتغیرات

  ؟(جنس المعلم، والمؤهل العلمي، ورتǼة المعلم، والخبرة التدرȄسǽة)
لإجاǼة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة لاستجاǼات أفراد العینة على مقǽاس درجة التفوق ل

  ) یوضح ذلك.19والإبداع الأكادǽمي للطلǼة والجدول (
ق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة. ) تǼایناً واضحاً في المتوسطات الحسابǽة لاستجاǼات أفراد العینة على درجة التفو 19یبین جدول (

لأثر متغیرات (جنس المعلم، المؤهل  ANOVA)ولتبǽان دلالة الفروق الإحصائǽة بین المتوسطات الحسابǽة؛ تم إجراء تحلیل التǼاین (
  ) یوضح ذلك.20العلمي، رتǼة المعلم، الخبرة التدرȄسǽة)على هذه المتوسطات، والجدول (
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  )19جدول (ال
  ǻة والانحرافات المعǻارȂة استجاǺات أفراد العینة المتوسطات الحساب

  درجة التفوق والإبداع الأكادǻمي للطلǺة. على فقرات مقǻاس
  العدد  الانحراف المعǻارȏ   المتوسط الحسابي  مستوǻات، المتغیر  المتغیر

  جنس المعلم
  191  0.667  3.48  ذȞر
  156  0.631  3.69  أنثى

  347  0.659  3.57  المجموع

  علميالمؤهل ال

  54  0.686  3.44  دبلوم
  ȞǼ  3.54  0.679  218الورȄوس
  56  0.582  3.66  ماجستیر
  19  0.046  4.08  دȞتوراه
  347  0.659  3.57  المجموع

  رتǼة المعلم

  190  0.706  3.41  معلم مساعد
  133  0.558  3.70  معلم

  22  0.039  4.14  معلم أول
  2  0.000  4.19  معلم خبیر
  347  0.659  3.57  المجموع

الخبرة التدرȄسǽة 
  Ǽالسنوات

  142  0.699  3.43  10اقل من 
  205  0.612  3.67  فأكثر 10

  347  0.659  3.57  المجموع
  

  )20جدول (ال
  لأثر متغیرات الدراسة على درجة التفوق والإبداع الأكادǻمي للطلǺة. ANOVA)تحلیل التǺاین (

  الدلالة الإحصائǻة  قǻمة ف  لمرȁعاتمتوسط ا  درجات الحرȂة  مجموع المرȁعات  مصدر التغییر
  10.720.001  4.063 1  4.063  جنس المعلم

  0.003 4.721  1.789 3  5.366  المؤهل العلمي
  11.060.000  4.191 3  12.573  رتǼة المعلم

الخبرة 
  0.605 0.268  0.102 1  0.102  التدرȄسǽة

      0.379 338  128.066  الخطأ
        346  150.169  المجموع

  
  ) ما یلي:20من جدول (یتضح 

في درجة التفوق والإبداع )، Ǽ)α=0.05النسǼة لمتغیر جنس المعلم: وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  - أولا
)، بینما بلغ 3.48الأكادǽمي للطلǼة تعزȐ لمتغیر جنس المعلم. وجاء هذا الفرق لصالح الإناث، إذ بلغ متوسط الاستجاǼة لدȐ الذȞور (

). وǽعزو الǼاحث هذه النتیجة إلى الأسرة وأنواع الممارسات لكل من الذȞر والأنثى؛ إذ ǽسمح 3.69متوسط الاستجاǼة لدȐ الإناث (
للأبناء ممارسة ما ǽحلو لهم من ممارسات التي تǼعدهم عن أهداف التفوق والإبداع، في حین تستثمر الأنثى القیود الاجتماعǽة في 

القراءة، وȞل هذا ǽصب في إحاطة الأنثى بجو من النشاȋ الثقافي، ǽساعدها في تنمǽة درجة التفوق والإبداع التوجه نحو التحصیل و 
الأكادǽمي. وǽمȞن عزو ذلك إلى أن الإناث أكثر جدǽة في العمل من الذȞور وذلك لتأثر الذȞور Ǽأشǽاء Ȟثیرة منها متطلǼات الحǽاة 
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فالمعلم ǽسعى لتامین متطلǼات الأسرة، Ǽالإضافة إلى، أعǼاء وواجǼات عمله الیومي، مما  Ǽسبب الالتزامات المرتفعة المطلوǼة منهم،
یجبره على القǽام Ǽعمل إضافي قد ǽشغله عن الاهتمام بدرجة التفوق والإبداع الأكادǽمي لطلبته، بینما تكتفي المعلمة ǼالǼقاء في مهنة 

) حیث أشارت نتائج الدراسة 2014نثى. واختلفت هذه النتیجة مع دراسة (الزعبي، التعلǽم؛ لأنها المهنة الأكثر تناسǼاً مع طبǽعة الأ
  .إلى عدم وجود تعزȐ لمتغیر الجنس

في درجة التفوق والإبداع )، α=0.05(فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ  وجودǼالنسǼة لمتغیر المؤهل العلمي للمعلم:  - ثانǻا
 وجود) حیث أشارت هذه الدراسة إلى 2014للمعلم. واتفقت هذه النتیجة مع، دراسة (برȞȄیت،  الأكادǽمي تعزȐ لمتغیر المؤهل العلمي

شǽفǽه ولمعرفة مصادر هذه، الفروق ودلالتها الإحصائǽة؛ تم إجراء اختǼار  .فروق تعزȐ لمتغیر المؤهل العلمي لصالح المؤهل الأعلى
  ).Ȟ21ما یتضح من جدول (للمقارنات الǼعدǽة؛ 

 )21جدول (ال

  اختǺار (شǻفǻه ألǺعدȏ)، لتحدید مواقع الفروق 
  مستوǻات متغیر المؤهل العلمي. بین متوسطات

  مستوȎ الدلالة  الفروق بین المتوسطات  المؤهل العلمي
 Ȟ  0.099 -  0.768الورȄوسǼ - دبلوم

 0.319  - 0.221  اجستیرم - دبلوم 

 Ȟ  0.642 -*  0.002توراهد - دبلوم 

 0.635  - 0.121  اجستیرم - ȞǼالورȄوس 

 Ȟ  0.543 -*  0.004توراهد- ȞǼالورȄوس 

 Ȟ  0.4219 -  0.085توراهد- ماجستیر 

) الدلالة Ȑة عند مستوǽذات دلالة إحصائ ()α=0.05(.  
  

 - ) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین المعلمین والمعلمات بین مؤهل (دبلوم 21تشیر نتائج اختǼار شǽفǽه في جدول (
Ȟوس دȄالورȞǼ)ا، نتیجة إلى إن  - توراه) وǽة العلǽاً لصالح المؤهلات العلمǼن تفسیر هذه الاختلافات واتي أتت غالȞمǽتوراه)، وȞد

  أصحاب المؤهلات العلǽا یتمتعون بدراǽة علمǽة واسعة تجعلهم اقدر على رفع درجة التفوق والإبداع للطلǼة.
في درجة التفوق والإبداع )، α=0.05(فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة  وجودǼالنسǼة لمتغیر رتǼة المعلم:  - ثالثا

Ȟما یتضح من جدول شǽفǽه للمقارنات الǼعدǽة؛ الأكادǽمي تعزȐ لمتغیر رتǼة المعلم. ولمعرفة مصادر هذه، الفروق؛ تم إجراء اختǼار 
)22.(  

  )22جدول (ال
  بین متوسطات مستوǻات متغیر رتǺة المعلم.اختǺار (شǻفǻه ألǺعدȏ)، لتحدید مواقع الفروق 

  مستوȎ الدلالة  الفروق بین المتوسطات  رتǺة المعلم
 0.001  *- 0.289  ممعل - معلم مساعد

 0.000  *- 0.728  علم أولم - معلم مساعد

 0.373  - 0.775  علم خبیرم - معلم مساعد 

 0.024  *- 0.439  ولأمعلم  - معلم 

 0.747  - 0.485  م خبیرمعل - معلم 

 1.000  - 0.046  علم خبیرم - لم أولمع

) الدلالة Ȑة عند مستوǽذات دلالة إحصائ ()α=0.05(.  
  

) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین المعلمین والمعلمات بین رتǼة، (معلم 22تشیر نتائج اختǼار شǽفǽه في جدول (
معلم أول)، وǽمȞن تفسیر هذه الاختلافات واتي أتت غالǼاً لصالح الرتب  -  معلم أول)، و(معلم - معلم) و(معلم مساعد - مساعد
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العلǽا، نتیجة إلى إن أصحاب الرتب العلǽا یتمتعون بدراǽة علمǽة واسعة تجعلهم اقدر على رفع درجة التفوق والإبداع للطلǼة. وفي 
  ǽة.حدود علم الǼاحث لا توجد دراسات ناقشت رتǼة المعلم في الدراسات الترȃو 

في درجة التفوق )، Ǽ)α=0.05النسǼة لمتغیر الخبرة التدرȄسǽة للمعلم: عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ  - راǺعا
والإبداع الأكادǽمي تعزȐ لمتغیر الخبرة التدرȄسǽة للمعلم، وǽعزȐ ذلك إلى تجانس المعلمین والمعلمات في جمǽع مستوǽات الخبرة 

، نفس الدورات، وطǼقوا نفس المناهج. فهم ǽقومون Ǽالأعمال الموȞلة إلیهم بنفس الظروف والطرȄقة والآلǽة، التدرȄسǽة، فهم حضروا
) حیث أشارت النتائج إلى عدم وجود 2014اعتماداً على الرؤǽة الموحدة التي تحȞم عملهم. واتفقت هذه النتیجة مع دراسة (برȞȄیت، 

  بداعǽة تعزȐ إلى متغیر الخبرة في السعودǽة.فروق ذات دلالة إحصائǽة في الأسالیب الإ
  

: "هل توجد علاقة ارتǼاطǽه دالة إحصائǽاً بین درجة استخدام المعلمین خامسا: النتائج المتعلقة Ǻالسؤال الخامس ومناقشتها
  والمعلمات لمهارات التفȞیر ما وراء المعرفة ودرجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة؟".

السؤال تم استخراج معامل ارتǼاȋ (بیرسون) بین درجة استخدام مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة للمعلمین للإجاǼة عن هذا 
)؛ مما یؤȞد وجود علاقة 0.000) وȃدلالة إحصائǽة (R=0.802والمعلمات ودرجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، الذȑ وصل إلى (

معرفة ودرجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، وǽعزو الǼاحث ذلك إلى أن المعلمین طردǽة قوǽة بین ومهارات التفȞیر ما وراء ال
والمعلمات في عینة الدراسة Ȟانوا یتمتعون بدرجة جیدة من مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة مما انعȞس ǼشȞل ایجابي على درجة 

ت التفȞیر ما وراء المعرفة لدȐ المعلمین والمعلمات في جمǽع التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة، فإذا استطعنا رفع درجة مهارا
المجالات إلى الدرجة العالǽة، فان درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة تزداد. وȄوجد دراسات قامت بدراسة اثر مهارات التفȞیر ما 

ت نتائج دراستنا جزئǽاً، مع نتائج هذه الدراسات، مثل وراء المعرفة لدȐ المعلمین والمعلمات على النتائج الترȃوǽة والتعلǽمǽة، واتفق
أشارت نتائج الدراسة إلى أن تأثیر استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة مهارات التفȞیر التأملي. حیث ) 2012دراسة (أبو Ǽشیر، 

ائǽاً بین التفȞیر ما وراء المعرفي ) حیث أشارت، نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ارتǼاطǽه دالة إحص2013ودراسة (ساسي وقرȄشي، 
) حیث شارت نتائج الدراسة إلى وجود اثر لاستخدام إستراتیجǽة ما وراء 2010وفي دراسة (عبد الله،  .في الرȄاضǽات والذȞاء العام

بین التحصیل ) حیث أشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ارتǼاطǽه موجǼة 2008المعرفة في التحصیل المعرفي. دراسة (المدني، 
) حیث أشارت إلى وجود ارتǼاȋ ایجابي قوȑ بین التفȞیر ما وراء المعرفي 2013ومهارات ما وراء المعرفة. ودراسة (المساعید، 

) حیث أشارت إلى وجود اثر في التحصیل ǽعزȐ لاستخدام إستراتیجǽة 2013والتحصیل الدراسي، ودراسة (الموجدة وحمزة وعودة الله، 
التي، درست العلاقة بین التعلم المستقل ونظرȄة ما وراء المعرفة. أما الدراسة  (Zhao, 2014)فة في التدرȄس. ودراسة ما وراء المعر 

وقد أشارت نتائج الدراسة إلى عدم، وجود اثر لاستراتیجǽات ما وراء  (Cooper,2008)التي اختلفت مع نتائج دراستنا فهي دراسة 
  مرȞȄا.المعرفة على تحصیل التلامیذ في أ

  
  التوصǻات:

) بناء على نتیجة السؤال الأول نوصي بتضمین معاییر مهارات التفȞیر ما وراء المعرفة التي تم حصرها في هذه الدراسة لتكون 1
اء جزءاً أساسǽاً في برامج التنمǽة المهنǽة للمعلمین، وإعداد المناهج والخطط الدراسǽة على أساس تعلǽم التفȞیر وخاصة التفȞیر ما ور 

  المعرفة.
) بناء على نتیجة السؤال الثاني نوصي بإعداد برامج تدرȄبǽة وورش عمل وندوات ومؤتمرات ترȞز على توظیف مهارات التفȞیر 2

  ما وراء المعرفة في تخطǽط وتنفیذ وتقوǽم الدروس في جمǽع التخصصات، واستقطاب المؤهلات العلمǽة العلǽا، في التعلǽم.
ؤال الثالث نوصي بتوفیر المناخ المناسب، للتفوق والإبداع، بتخفǽض أعداد الطلǼة وتخفǽض النصاب ) بناء على نتیجة الس3

التدرȄسي للمعلمین، وتعزȄز دور المرشد الترȃوȑ في المدرسة وتعمیȘ صلته ǼالطلǼة لمساعدتهم Ǽالإلمام Ǽمهارات الدراسة السلǽمة من 
 خلال الحصص الإرشادǽة.

ال الراǼع نوصي Ǽعقد الدورات التدرȄبǽة للمعلمین لرفع درجة التفوق والإبداع الأكادǽمي للطلǼة وفي مدارس ) بناء على نتیجة السؤ 4
  الذȞور Ǽالتحدید، والاهتمام أكثر برتب المعلمین.

فة ) بناء على نتیجة السؤال الخامس نوصي بتحفیز المعلمین لتحسین أدائهم في ضوء معاییر مهارات التفȞیر ما وراء المعر 5
  لأثرها في رفع معدل للتفوق والإبداع، لدȐ الطلǼة.
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  عـالمراج

  
في منهاج التكنولوجǽا لدȐ طلǼة الصف  ). اثر استخدام استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة مهارات التفȞیر التأملي2012أبو Ǽشیر أ.(

ǽȃة الترǽلȞ ،محافظة الوسطى، رسالة ماجستیر غیر منشورةǼ ة، جامعة الأزهر، غزة.التاسع الأساسي  
  .345، عمان، دار المسیرة، ص 1). تعلǽم التفȞیر النظرȄة والتطبی2007ȋ ،Șأبو جادو، ص. ونوفل، م. (

Ǽمهارات الإعداد للامتحانات وتقدǽمها  ). درجة وعي طلǼة الجامعة الهاشمǽة Ǽالمعرفة ما وراء المعرفǽة المتعلقة200أبو علǽا، م. والوهر، م. (
)، 1(28لك ǼالمستوȐ الدراسي ومعدلهم التراكمي والكلǽة التي ینتمون إلیها، مجلة دراسات، العلوم الترȃوǽة، الجامعة الأردنǽة، موعلاقة ذ

  .13- 1ص 
Ǽالمملكة العرǽȃة السعودǽة، مجلة جامعة  ). مستوȐ التفȞیر ما وراء المعرفي لدȐ طلǼة Ȟلǽة الترǽȃة في جامعة الǼاحة2015أبو لطǽفة، ل. (

  .109-81)، نǽسان، ص 10(3القدس المفتوحة للأǼحاث والدراسات الترȃوǽة والنفسǽة، م
القراءة الإبداعǽة وأثره على التفȞیر فوق المعرفي  ). فاعلǽة استخدام استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تنمǽة Ǽعض مهارات2012الأحمدȑ، م. (

Ǽة للأǽات المرحلة المتوسطة، المجلة الدولǼطال Ȑة المتحدة، ع(لدǽȃة، جامعة الإمارات العرǽوȃ151- 121)، ص32حاث التر.  
  .124). جودة الترǽȃة وترǽȃة الجودة، مطǼعة النجاح الجدیدة، الدار البǽضاء، ص 2005أوزȑ، أ. (
  .24- 9لجدیدة، ص )، السلسلة ا5). رعاǽة ثقافة التفوق والإبداع في الأسرة والمدرسة، مجلة Ȟلǽة علوم الترǽȃة، ع(2013أوزȑ، أ. (

بجامعة الجوف، مجلة العلوم الترȃوǽة،  ). مستوȐ التفȞیر الإبداعي وعلاقته Ǽالتفوق الدراسي لدȐ طالǼات Ȟلǽة الترǽȃة2014البجیدȑ، ح. (
  .29- 1)، أكتوȃر، ص 2)، ج(4ع(

لدȐ تلامیذ الصف السادس الابتدائي،  داعǽة). مستوȐ تمȞن معلمي اللغة العرǽȃة من أسالیب تنمǽة مهارات الكتاǼة الإب2014برȞȄیت، أ. (
  .221- 190)، تشرȄن الثاني، 11(3المجلة الدولǽة الترȃوǽة المتخصصة، م

  ). علم النفس الترȃوȑ، منشورات جامعة القدس المفتوحة، فلسطین.2007جامعة القدس المفتوحة. (
  .50لفȞر، ص ، عمان، دار ا5). تعلǽم التفȞیر مفاهǽم وتطبǽقات، 2012ȋجروان، ف. (
مهارات، القراءة ما وراء المعرفة في تدرȄس  ). تقوǽم الممارسات التدرȄسǽة لمعلمات علوم الصف الأول المتوسط في ضوء2015الحصان، أ. (

  .148- 124)، أǽار، ص5(4العلوم. المجلة الدولǽة الترȃوǽة المتخصصة، م
لدȐ طلǼة الصف الثامن في مدیرȄة التعلǽم  المعرفة في حل المشȞلات الحǽاتǽة ). اثر برنامج تدرȄبي لمهارات ما وراء2003الخوالدة، م. (

  الخاص في الأردن، جامعة عمان العرǽȃة، رسالة دȞتوراه غیر منشورة، عمان، الأردن.
Ȟیر ما وراء المعرفي محافظة جرش لمهارات التف ). درجة اكتساب طلǼة المرحلة الثانوǽة في2012الخوالدة، خ. والرȃاǼعة، ج. والسلǽم، ب. (

  .87- 73)، نǽسان، ص 3(1وعلاقتها Ǽمتغیر الجنس والتخصص الأكادǽمي والتحصیل، المجلة الدولǽة الترȃوǽة المتخصصة، م
المراكز الرȄادǽة في محافظة البلقاء وعلاقتها  ). الحاجات الإرشادǽة للطلǼة المتفوقین والموهوȃین في2014الرȄماوȑ، س. وعرǽȃات، أ. (

  .25- 1)، ابرȄل، ص1)، ج(2ض المتغیرات، مجلة العلوم الترȃوǽة، ع(بǼع
)، 4(10الأردنǽة في العلوم الترȃوǽة، م ). فاعلǽة الذات الإبداعǽة لدȐ الطلǼة الموهوȃین ومعلمیهم في الأردن، المجلة2014الزعبي، أ. (

  .488- 475ص
  القاهرة، عالم الكتب.) دراسات في الصحة النفسǽة والإرشاد النفسي، 2003زهران، ح. (

والذȞاء العام لدȐ تلامیذ الثالثة متوسط دراسة  ). طبǽعة العلاقة بین التفȞیر ما وراء المعرفي في الرȄاضǽات2013ساسي، ع. وقرȄشي، ع. (
  .11- 1) سبتمبر، ص12میدانǽة Ǽمدینة ورقلة، مجلة العلوم الإنسانǽة والاجتماعǽة، ع(

واقرأنهم العادیین Ǽالمرحلة المتوسطة في  ارنة لمستوȐ مهارات التفȞیر فوق المعرفي بین الطلاب الموهوȃین). دراسة مق2006السǼاتین، أ. (
  مدارس مȞة المȞرمة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، Ȟلǽة الدراسات الترȃوǽة العلǽا، عمان، جامعة عمان العرǽȃة.

  ر والتوزȄع، عمان، الأردن.). تدرȄس مهارات التفȞیر، دار الشروق للنش2003سعادة، أ. (
العصرȄة للنشر والتوزȄع، المنصورة،  ). استراتیجǽات ما وراء المعرفة بین النظرȄة والتطبیȘ، المȞتǼة2006الشرȃیني، ف. والطناوȑ، ع. (

  مصر.
. المجلة (Mednick)رȄة حسب نظ ). مدȐ امتلاك طالǼات الجامعات السعودǽة لمسار الموهǼة والتفوق للتفȞیر الإبداعي2015شعǼان، م. (

  .19- 1)، آذار، ص 3(4الترȃوǽة المتخصصة، م
للمشȞلات في تنمǽة مهارات التفȞیر الإبداعي  ). تقیǽم اثر برنامج تدرȄبي قائم على نموذج الحل الإبداعي2011الصمادȑ ،ȑ. وأبو لوم، خ. (

- 1907)، ص 6(38، العلوم الترȃوǽة، الجامعة الأردنǽة، مفي الأردن، مجلة دراسات في الرȄاضǽات لدȐ طالǼات الصف التاسع الأساسي
1918.  

تنمǽة مهارات التفȞیر التارȄخي والاتجاه  ). اثر استخدام Ǽعض استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تدرȄس التارȄخ على2006عبد العزȄز، س. (
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  .389- 361، أكتوȃر، ص )68(16نحو دراسة التارȄخ لدȐ طلǼة المرحلة الثانوǽة، مجلة Ȟلǽة الترǽȃة، م
والتفȞیر الهندسي لدȐ تلامیذ الصف  ). اثر استخدام استراتیجǽات ما وراء المعرفة في تدرȄس الهندسة على التحصیل2010عبد الله، م. (

  سوهاج، مصر. الثاني الإعدادȑ، رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة
  .196، مȞتǼة الأقصى، ص3، الجزء الثاني، مǼادئ الإحصاء التحلیلي، ȋ). مǼادئ الإحصاء في الترǽȃة وعلم النفس1985عدس، ع. (

المقررات العلǽا في Ȟلǽات الترǽȃة للبنات،  ). مدȐ استخدام مهارات ما وراء المعرفة في الǼحث الترȃوȑ من خلال دراسة2011عساس، ف. (
  .45- 13)، یولیو، ص 2(12مجلة العلوم الترȃوǽة والنفسǽة، م 

  ، دار الفȞر للنشر والتوزȄع والطǼاعة، عمان، الأردن.1). تعلǽم التفȞیر للمرحلة الأساسǽة، 2001ȋقطامي، ن. (
) .Șة مهارات ما وراء2005محسن، رفیǽة لتنمǽة مقترحة قائمة على الفلسفة البنائǽالمعرفة وتولید المعلومات لطلاب الصف  ). اثر إستراتیج

  .100لة دȞتوراه غیر منشورة، Ȟلǽة الترǽȃة، جامعة الأقصى، غزة، فلسطین، صالتاسع من التعلǽم الأساسي Ǽفلسطین، رسا
Ȟلǽة الترǽȃة بجامعة طیǼة، رسالة  ). ما وراء المعرفة وعلاقته Ǽفاعلǽة الذات والتحصیل: دراسة على طلاب وطالǼات2008المدني، ع. (

  دȞتوراه غیر منشورة، جامعة طیǼة، المدینة المنورة.
طلǼة الجامعة، مجلة اتحاد الجامعات  ). التفȞیر ما وراء المعرفي وعلاقته ǼمرȞز الضǼط ومتغیرات أخرȐ لدȐ عینة من2013المساعید، أ. (

  .138- 113)، ص4(11العرǽȃة للترǽȃة وعلم النفس، م
التحصیل والاتجاهات مارزانو وعلاقته Ǽ ). مستوȐ توظیف طلǼة الصف الساǼع الأساسي لعملǽات التفȞیر وفȘ نموذج2014المغرȃي، ن. (

  .140- 11)، نǽسان، ص6(2نحو الرȄاضǽات، مجلة جامعة القدس المفتوحة للأǼحاث والدراسات الترȃوǽة والنفسǽة، م
الدولǽة لعادات العقل في ضوء مشروع  ). مستوȐ اكتساب طلǼة المرحلة الأساسǽة في مدارس وȞالة الغوث2016محǽسن، م. وزȄتون، ع. (

)، 5( 43والتحصیل الأكادǽمي، مجلة دراسات، العلوم الترȃوǽة، الجامعة الأردنǽة، م یرات المستوȐ التعلǽمي والجنسوعلاقته Ǽمتغ 2061
  .2020 -2005ص 

وتنمǽة التفȞیر التأملي لدȐ طلǼة معلم  ). اثر استخدام مهارات ما وراء المعرفة في التحصیل2013الموجدة، ب. وحمزة، م. وعودة الله، أ. (
  .175- 139)، حزȄران، ص1)، ج(30جامعة الإسراء، مجلة جامعة القدس المفتوحة للأǼحاث والدراسات، ع(الصف في 
الصف السادس من مرحلة التعلǽم  ). القدرات الإبداعǽة لدȐ التلامیذ الǽمنیین المتفوقین دراسǽا وأقرانهم العادیین في2006النونو، ص. (
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The Degree of Teachers’ Using Metacognition Skills in ،the University District 

Education Directorate and its Relationship with Students’ Talent and Creativity 

Majdi Fathi Abu Al-Haj* 

ABSTRACT 
This study aimed at identifying the degree of teachers' using metacognition skills in the University 

District Education Directorate and its relationship with the degree of students’ talent and creativity. To 

achieve the study objectives, two measurement tools were developed: The first consisted of (54) items 

to measure the degree of teachers' using metacognition skills, while the second consisted of (48) items 

to measure the degree of students’ talent and creativity. The study sample was (347) male and female 

teachers randomly selected from (1065) teachers in (62) schools during the second semester of (2015-

2016). The results of the study showed that the total mean scores for the degree teachers' Using 

Metacognition Skills was (3.61) of a moderate degree. While the total mean scores for the degree of 

students’ talent and creativity was (3.57) of a moderate degree too. The results also showed a positive 

close relationship between the degree of teachers' using metacognition skills and the degree of 

students’ talent and creativity. Moreover, they revealed statistically significant differences in the 

degree of teachers' using metacognition skills that can be attributed to several variables such as; 

teacher's gender in favor of males, academic qualification in favor of high qualification and teacher 

rank in favor of high rank. On the other hand, there were statistically significant differences in the 

degree of students’ talent and creativity that can be attributed to teacher's gender in favor of females .
The study recommended the importance of ensuring the overall metacognition skills that have been 

counted in this study to be an essential part in all school curricula. 

Keywords: Metacognition, Metacognition Skills, Talent and Creativity, Teachers. 
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