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  قلȖ الǺطالة وعلاقته Ǻالانغلاق الفȜرȏ لدȎ طلǺة جامعة مؤتة

 
  *زȂنات طه الفقراء، فؤاد طه الطلافحه

  
  صـلخم

دȐ للفȞرȑ هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن مستوȐ قلȘ الǼطالة والانغلاق الفȞرȑ والعلاقة بین قلȘ الǼطالة والانغلاق ا
لطرȄقة تم اختǽارهم Ǽا، طالǼا وطالǼة من طلǼة الجامعة) 583راسة من (. وقد تكونت عینة الدجامعة مؤتةعینة من طلǼة 

حقȘ تم الت وقد، هداف الدراسة فقد تم تطوȄر مقǽاس لقلȘ الǼطالة ومقǽاس للانغلاق الفȞرȑ أ . ولتحقیȘ العشوائǽة العنقودǽة
 ؤتة ȞانلǼطالة لدȐ طلǼة جامعة متوصلت نتائج الدراسة إلى النتائج الآتǽة: أن مستوȐ قلȘ اا. وقد من صدقهما وثǼاتهم

 بین Ǽعدȑ ارتǼاȋ موجǼة دالة احصائǽا علاقة متوسطا. وȞان مستوȐ الانغلاق الفȞرȑ لدیهم مرتفعا. وأظهرت النتائج وجود
 ȑرȞین الانغلاق الفȃة وǽة والبدنǽالجوانب الجسم Șالعام وقل Șا ، القلǽضا وجود فروق دالة احصائǽرجات دفي وأظهرت ا

سي Ȑ الدراعلى مقǽاس قلȘ الǼطالة تعزȐ للنوع الاجتماعي ولصالح الإناث والكلǽة لصالح الكلǽات العلمǽة والمستو الطلǼة 
لالة روق ذات دȞما أظهرت النتائج وجود ف، والراǼعة) مقارنة ǼطلǼة السنة الخامسة، والثالثة، لصالح طلǼة السنوات (الثانǽة

ǽات والكلǽة لصالح الكل، فȞرȑ تعزȐ للنوع الاجتماعي وȞانت لصالح الاناثفي درجات الطلǼة على مقǽاس الانغلاق ال
  في حین لم تظهر النتائج فروقا دالة تعزȐ للمستوȐ الدراسي.، العلمǽة
  .قلȘ الǼطالة، الانغلاق الفȞرȑ : الدالة الكلمات

  
 الدراسة وخلفیتها النظرȂة مقدمة

 ة انغلاقالجامعات تعد أساسا لتطور الهوǽة الشخصǽة للطالب ومواجهة أزملا شك أن طبǽعة مرحلة المراهقة المتأخرة لطلǼة 
نا ومن ه، وذلك ببدء الكشف عن معتقدات وأهداف وأدوار ذات معنى وقǽمة في الحǽاة والاعتماد على التفȞیر الذاتي، هوǽة الأنا

لبیها تهذه المرحلة التطورȄة التي یجب أن تبدأ المشȞلات التي ǽمȞن أن یواجهها الطلǼة في التعاطي الإیجابي مع متطلǼات 
منها و ، وهنا ǽظهر على الطالب الشعور Ǽالتوتر والقلǼ Șسبب المعوقات التي تحول دون ذلك، الجامعات في أهدافها وȃرامجها

م انعداو مة ضعف دور الجامعات ووازدǽاد حدة التنافس بین أعداد الخرȄجین وعدم الموائمة مع متطلǼات السوق والتنمǽة المستدا
  الشراكة بین الجامعات وأسواق العمل مما یجعل الطلǼة ǽعǽشون درجة أعلى من القلȘ تجاه المستقبل.

ت وǽعد القلȘ ظاهرة ملازمة للإنسان في Ȟل جانب من جوانب حǽاته في هذا العصر Ǽفعل التغیرات والضغوطات والصراعا
مستقبل في لبǽة للوغالǼا ما نجد نظرة س، اث السǽاسǽة والاقتصادǽة والاجتماعǽةالمادǽة والثقافǽة واضطراب الحǽاة Ǽفعل تسارع الأحد

أكبر  ظل اضطراب الحǽاة ومن هنا ینشأ قلȘ المستقبل والخوف من المجهول لدȐ الطلǼة وǽظهر ذلك Ǽالحرص الزائد على اكتساب
  ).Ȟ ،2011م من المعرفة للوصول إلى التعلم المتقن للشعور Ǽالتمیز (الحسیني

واجǼات وȄرتǼط القلȘ بتحدید مصیر ومستقبل الطلǼة مما قد ǽعیȘ قدراتهم في التحصیل الاكادǽمي وضعف الترȞیز وا همال ال
اث الیها لإحد Ǽحاجة التعلǽمǽة وعدم التكیف الاجتماعي وتقیید للعملǽات العقلǽة ȞالانتǼاه والمحاكاة العقلǽة وأنماȋ التفȞیر التي هم

فهم من وخاصة إذا ارتǼط في المستقبل المهني لدیهم وما یتعلȘ بخو ، ǽاتهم مما یرفع حالة الخوف لدیهمسالیب حأالتغییر في 
  ).2011، انيوǼالتالي یجعلهم فرȄسة للانغلاق الفȞرȑ وعدم القدرة على التنوع في العملǽات العقلǽة (الحمد، الوقوع في الǼطالة

هذا التهدید محددا أم غامضا. ومن البدهي إن التوقع یرتǼط Ǽالأحداث سواء أكان ، أحد مصادر القلȘ هو توقع تهدید ما
نما هو خوف من المستقبل وما ǽحمله من أحداث تهد د وجود الانسان وانسانǽة الفرد.  المستقبلǽة. ولا ینشأ القلȘ من ماضي الفرد وا 

ǽعȞس  Ȟما، ستقبل هو العامل الذǽ ȑستثیر القلȘأȑ ان الم، فالقلȘ ینجم من الخوف Ǽشأن أمور یتوقع الفرد حدوثها في المستقبل
حیث إن التوجس والتفȞیر Ǽشأن الاحداث المستقبلǽة لا تشȞل مشȞلة الا اذا Ȟان ، أهمǽة قابلیتنا للتوافȘ والتخطǽط للمستقبل
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 ȑصعب التعامل معها (عودة والملكاوǽ حالة مزمنة Șون عندئذ القلȞǽه وǽطرة علǽن السȞمǽ لا Șصاحبها قلǽ ،1992.(  
والإمȞانǽات ، وǽعد  قلȘ المستقبل مصدر مهم من مصادر القلǼ ȘاعتǼاره مساحة لتحقیȘ الرغǼات والطموحات وتحقیȘ الذات
وترتǼط هذه ، الكامنة وأن ظاهرة قلȘ المستقبل أصǼحت واضحة في مجتمع مليء Ǽالتغیرات ومشحون Ǽعوامل مجهولة المصیر

  ).ǽ ،2005ة الواقع ǼطرȄقة سلبǽة انطلاقا  من المشȞلات الحاضرة (سعودȞرؤ ، الظاهرة Ǽمجموعة من المتغیرات
Ȟما أنه ǽعد من ، ومن هنا یتضح أن قلȘ المستقبل ǽعد أحد الأǼعاد المهمة في تحقیȘ الصحة النفسǽة والاجتماعǽة للفرد

حیث ، أن ǽحققوا ذواتهم أو یبدعوا فلا ǽستطǽعون ، الاضطراǼات النفسǽة التي تؤثر على الأفراد في محاولات حǽاتهم المختلفة
  ).2006، (فرج، والǽأس، والاكتئاب، ǽشعرون Ǽالعجز

 Ȑالمستقبل فیر Șي (أما مفهوم قلȞسǽزالZaleskeǽ أنهǼ (ة اكبرǽمسافة زمنǼ شیر الى المستقبل المتمثل ، Șن تصور قلȞمǽ أنهǼو
تغییرات غیر مؤاتǽة في المستقبل الشخصي الǼعید أو ǽشیر والهلع والاكتراث ل، والخوف، المستقبل Ȟحالة من التخوف والغموض

  ).2006، محمودالى توقع حدوث أمر سيء(
) ȑعشر ȐرȄة غیر سارة2004وǽالمستقبل "خبرة انفعال Șحمله الغد ، ) أن قلǽ متلك الفرد خلالها الخوف الغامض نحو ماǽ

وضعف ، شعور Ǽالتوتر والضعف عند الاستغراق في التفȞیر فǽهوال، والتنبؤ السلبي للأحداث المتوقعة، الأثر Ǽعدا  عن صعوǼات
والإحساس Ǽأن الحǽاة غیر جدیرة Ǽالاهتمام ، وفقدان القدرة على الترȞیز والصداع، القدرة على تحقیȘ الآمال والطموحات والإحساس

  مع الشعور Ǽفقدان الأمن أو الطمأنینة نحو المستقبل.
أنه "خلل أو اضطراب نفسي المنشأ ینجم عن خبرات ماضǽة غیر سارة، مع تشوǽه وتحرف ) قلȘ المستقبل 2005Ǽوتعرف شقیر (

إدراكي معرفي للواقع وللذات من خلال استحضار للذȞرȄات والخبرات الماضǽة غیر السارة، مما یجعل صاحبها في حالة من التوتر 
وتوقع الكوارث، وتؤدǼ ȑه إلى حالة التشاؤم من المستقبل، وقلȘ وعدم الأمن، مما قد یدفعه لتدمیر الذات والعجز الواضح وتعمǽم الفشل 

  التفȞیر في المستقبل، والخوف من المشȞلات الاجتماعǽة والاقتصادǽة المستقبلǽة المتوقعة، والأفȞار الوسواسǽة وقلȘ الموت والǽأس.
 لتكون  ذلك تتعدȐ بل، اقتصادǽة فحسب مشȞلة عد  ت لا أنها إذ، تعقیدا أكثرها ومن بل العصر مشȞلات أكبر من الǼطالة مشȞلة وتعد  

 للفساد انتشارا انتشارها ǽعني بل، الاقتصادȑ حدود الجانب عند الǼطالة تقف فلا وأخلاقǽة ونفسǽة إنسانǽة، اجتماعǽة، اقتصادǽة مشȞلة

ذا، أشȞالها Ǽمختلف للجرȄمة وتفشي والجرȄمة  الǼطالة بین وثǽقة قةعلا توجد ثم فمن، دخله ومصدر، للإنسان ضرورة العمل Ȟان وا 
 أثره له Ȟǽون  مما ǽستثمره Ȟیف ǽعرف لا فراغا یواجه العمل عن فالمتعطل، والǼطالة والصحة النفسǽة، والǼطالة والانحرافات الفȞرȄة

 یر منȞث على بذلك قضینا قد نȞون  المشȞلة لهذه جذرȄة حلولا وجدنا فإذا، منحرف سلوك عنه ینتج وقد، الشخص على السلبي

والقلȘ والاكتئاب والانحراف والانغلاق  والسرقة القتل وحوادث المخدرات مثل، للǼطالة نتاجا تعد التي المرتǼطة بها والقضاǽا المشȞلات
  ).2004، (الزواوȑ  الأخرȐ  المشȞلات من الفȞرȑ وȞثیر

 ولقد، الراهن الوقت في والمنظمات الدول من الكثیر إلǽه وتهدف تسعى أمر علیها المترتǼة والآثار أسǼابها وتحلیل الǼطالة دراسة إن

 الإǽمان Ǽسبب وذلك الدولǽة والهیئات المنظمات مستوȐ  على الدول أم مستوȐ  على كانأ سواء Ȟبیر وǼشȞل الاهتمام هذا ونما تولد

 للبناء الرئǽسǽة Ǽالجوانب رئǽسي لǼشȞ الǼطالة قضǽة ترتǼط إذ .والدولة والمجتمع الفرد مستوȐ  على للǼطالة المدمرة والآثار Ǽالواقع

  ).2001، الȞǼر( والصحǽة الاقتصادǽة، الاجتماعǽة، الأمنǽة :Ǽالجوانب والمتمثل، والدولة للمجتمع الاجتماعي
 ولكن، السائد الأجر عند وǽقبله، عنه وǼȄحث، فǽه وȄرغب، العمل على قادر هو من Ȟل Ǽأنه العاطل الدولǽة العمل منظمة وتعرف

  ).1997، زȞي( Ȑ جدو  دون 
وهو أساس بناء الذات والشخصǽة وله أثره القوȑ على الاتزان الفȞرȑ ، والمستقبل المهني هو المسعى الذȑ یǼحث عنه الشǼاب

، أما الǼطالة فهي من المعوقات التي تهدد أمن وسلامة واستقرار الشǼاب، والسلامة النفسǽة وǼالتالي الشعور Ǽالأمن والثقة Ǽالنفس
Ǽطالة للمجتمع العدید من الانحرافات الفȞرȄة والسلوǽȞة ومن بینها القلȘ والاغتراب واللامǼالاة والاحǼاȋ والا أمل في وتسبب ال

  ).1992، المستقبل (صالح
 عن الشخص معتقدات ولا Ǽمعتقدات تنظǽم معرفي منغلȘ نسبǽا  خاصالانغلاق الفȞرǼ" ȑأنه  )Rokeach,1960,19عرف روȞش (

Șن مع المتسامحة النماذج في مقابل متسامحة غیر نماذج وعمل، المطلقة والسلطة ائعوالوق الحقائȄمن یبدأ النظام وهذا نحوهم أو الآخر 

  Ǽانغلاقه". وȄنتهي الذهني التفتح
 من مرȞزȄة مجموعة حول ینتظم للتفȞیر معرفي "نسȘ ) الى أن الانغلاق الفȞرȑ هو22، 1992وسلǽمان( وǽشیر ابراهǽم

  محددة". لوجهة للتعصب نموذج او الجامد التفȞیر اشȞال من شȞل الى تؤدȑ التي والآراء والافȞار المعتقدات
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 لأسǼاب نتیجة الشخصǽة والمعتقدات للأفȞار الكلي المعرفي التنظǽم ) أن الانغلاق الفȞرȑ هو2008وȄرȐ القحطاني وطلافحة (

  الآخرȄن. هتجا الفرد وسلوك استجاǼات في تؤثر بنیوǽة وجدانǽة عقلǽة
 والغموض القلȘ وخفض للقوة Ǽالحاجة مصحوǼة مسǼقة Ǽمعاییر وتقوǽمها، الجدیدة الأفȞار مقاومة Ǽأنه نظرȄا الǼاحثان وǽعرفه

 أفȞاره. تشارȞه لا التي والجماعات الأشخاص وȞراهǽة ورفض

التي   Dogmatismتفسیر مفهوم الجزمǽة النظرȄات الرائدة في  من، Belief System Theory  انساق المعتقدات نظرȄة هذا وتعد
وعلاقته  Dogmatismهذه النظرȄة على مفهوم الجمود  وتستند والدراسات الǼحوث من Ǽالعدید دعمها ) حیثRokeach( روȞش قدمها

 أن عن فضلا تطوروال Ǽالنمو تفȞیره یتسم إذ ومعتقداتهم الآخرȄن أفȞار Ǽمعرفة وفǽه یهتم الفرد ǼOpen- Mindedمفهوم التفتح الذهني 

 مقاوما جامدا التفȞیر أسلوب Ȟǽون  حیث – Minded ClosedالفȞرȑ  والانغلاق، خاطئة إنها ثبت إذا أفȞاره تغییر على القدرة لدǽه

 مطلȘال أو الرفض المطلǼ Șالقبول أما استجاǼاته وتتمیز یتفهمها أو غیره أفȞار یتقبل أن ǽستطǽع ولا اللǼس أو الغموض ǽحتمل لا للتغییر

  ).1985، الآخرȄن(عبد الكرȄم أو للأفȞار
 وضع أهمیتها إذ أو مرȞزȄتها درجة وفȘ للمعتقدات تقسǽما )2006، المشار الǽه في (الشهرȑ  )Rokeach( روȞش حدد وقد

 وقسمها المرȞز عن Ǽالابتعاد أهمیتها وتقل الدائرة مرȞز من تقترب التي هي المهمة المعتقدات أن مفترضا المعتقدات لتصنیف محددات

 :هي رئǽسة أقسام ثلاثة إلى

 الآخرȄن. وعن ذاته عن الفرد معتقدات وتتضمن المرȞزȄة المنطقة -١

 الذȑ العالم عن توقعاته رسم في الفرد على وǽعتمد والایجابي السلبي بنوعیها السلطة Ǽطبǽعة تتصل وهذه الوسطى: المنطقة -٢

 السلطة). عن مشتقة وهي الناس عن ومعتقدات، السلطة عن دات(معتق المعتقدات من نوعین وتشمل فǽه ǽعǽش

 تضم Ȟما المǼاشرة الخبرة خلال من تأتي ولا Ǽه موثوق  مصدر من مشتقة لأنها نقبلها التي المعتقدات وتشمل الهامشǽة: المنطقة -٣

 المعتقدات هذه Ȟانت إذا فǽما اعتǼار دون  لبيوالس الایجابي بنوعیها السلطة عن المنبثقة الأولǽة غیر واللامعتقدات المعتقدات من Ȟلا

 الكلǽة التكاملǽة الخصائص تكون  التي هي الثلاثة المناطȘ بین البنائǽة الصلات فان لذلك، ذاته الفرد من مدرȞه غیر أو شعورȄا مدرȞة
  الهامشǽة. المنطقة في سیؤثر هذه ǽمیز وما الوسطى المنطقة في سیؤثر المرȞزȄة المنطقة ǽمیز فما المنتظمة
 معتقدات نظام تأثیر تحت واقع انه اذ خصوصǽاته في الإدراكي الموقف لخصائص ملائم ǼشȞل ǽستجیب لا فȞرȄا المنغلȘ والفرد

Șد والتفسیر المعرفة إلى الحاجة ضعف یخدم منغلȄزȄوخفض، الذات تمجید الحاجة من و Șالموحش الجانب لمقابلة للقوة والحاجة، القل 

ȑص الذȃه یترǼ مانا بها یؤمن التي السلطات من الصادر العقاب توقع ولتجنبǽي أȃ2002، مطلقا (الحر.(  
 الاستدلال في بل للشخصǽة المعرفي التنظǽم على ǽقتصر لا) Rokeach( روȞش نظرȄة قدمته الذȑ الحقǽقي الإسهام فان وȃذلك

 ولكن ترفض وأیها تتبنى المعتقدات أȑ معرفة مهما لǽس لذلك، المعرفي تنظǽمه على Ǽالاعتماد الانفعالǽة الوجهة من الفرد شخصǽة على

 وȃنظام مغلȘ بذهن أم مفتوح عقلي وȃنظام متفتح بذهن المعلومات تناول یتم المعلومات(هل تلك تناول في بها تتعامل التي الكǽفǽة المهم

 ).1989، مغلȘ) (روȃي عقلي

  
  مشȜلة الدراسة وأسئلتها

لمستقبل Ǽأنواعه المختلفة ومنها قلȘ الǼطالة لدȐ طلǼة الجامعة اهتمام Ǽالمجتمع Ǽأسره في تحمل ǽعد الاهتمام بدراسة قلȘ ا
وتعقد الحǽاة ، وخاصة في عالم متغیر Ǽاستمرار لا Ȟǽاد یثبت على معلومة أو حال من الأحوال، مسؤولǽة تقدم الوطن وازدهاره

، Ȟذلك ان تلك الاهداف لم ǽعد یترتب على تحقǽقها الطمأنینة والأمن، مالتي ǽعǽشها الطلǼة جعلهم غیر قادرȄن على تحقیȘ أهدافه
فالأوضاع الاقتصادǽة والاجتماعǽة وانعȞاسات التجاذǼات السǽاسǽة على المجتمع Ǽصورة عامة والطالب Ǽصورة خاصة جعلت الفرد 

Ȟانات المادǽة والخوف من عدم الحصول وخاصة المرتǼطة Ǽضعف الام، قلقا من المستقبل وما ǽحمله معه من مفاجئات ومتغیرات
وتحقȘ له ، وهذا ما یجعل الفرد في حالة من التوتر والفوضى في تحدید الوسائل التي تحق Ș أهدافه، على فرصة عمل مناسǼة له

  ).2007، الراحة النفسǽة من خلال توافȘ تلك الاهداف الواقعǽة ورغǼة الفرد في تحقǽقها في المستقبل(خطابي
ȑالفشل والاخفاق  وقد یؤدǼ ه وشعورهǽات لدǼة الاضطراǽداȃة التوازن النفسي والتكیف الاجتماعي وǼطالة إلى فقدان الطلǼال Șقل

مما یؤثر على مستوȐ الطموح والدافعǽة ومواجهة المشȞلات ، والعزلة وعدم الانتماء ومحدودǽة التنوع في انماȋ التفȞیر
الفȞرȑ من خلال التعصب وعدم القدرة على مواجهة الأفȞار المختلفة والموازنة بینها وȄدفعه إلى الانغلاق ، )1997، وحلها(زȞي

Ȟما قد یؤدȑ ، والانطواء تحت مذاهب وتǽارات متطرفة دون النظر Ǽمعتقداتها وتوجهاتها بهدف الخلاص، والتصدȑ للأفȞار الشاذة
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  ).2013، (عبد الǼاقي بهم إلى الاستسلام للعنف وتكرȄس العشائرȄة والمناطقǽة Ǽصورة سلبǽة
ووجد الدافع إلى دراسة وفهم الآثار المحتملة لقلȘ الǼطالة وعلاقته ، وفي ضوء ما سبȘ جاء الإحساس ǼمشȞلة الدراسة

وخاصة ما یتعلǼ Șالآمال والتطلعات المستقبلǽة ، Ǽالانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة جامعة مؤتة لأثره على الجوانب النفسǽة والشخصǽة
  إن مشȞلة الدراسة تكمن في الإجاǼة عن الأسئلة الآتǽة:وǼالتحدید ف

  ؟ما مستوȐ قلȘ الǼطالة لدȐ طلǼة جامعة مؤتة .1
 ما مستوȐ الانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة جامعة مؤتة؟ .2

 ) بین قلȘ الǼطالة والانغلاق الفȞرȑ؟α≤0.05هل هناك علاقة ارتǼاطǽة ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة ( .3

) في قلȘ الǼطالة لدȐ طلǼة جامعة مؤتة تعزȐ للنوع α≤0.05ات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة (هل هناك فروق ذ .4
 ؟وخامسة)، وراǼعة، وثالثة، وثانǽة، والعلمǽة) والمستوȐ الدراسي (أولى، وأنثى) وللكلǽة (الانسانǽة، الاجتماعي (ذȞر

) في الانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة جامعة مؤتة تعزα≤0.05 Ȑهل هناك فروق ذات دلالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة ( .5
  ؟وخامسة)، وراǼعة، وثالثة، وثانǽة، والعلمǽة) والمستوȐ الدراسي (أولى، وأنثى) وللكلǽة (الانسانǽة، للنوع الاجتماعي (ذȞر

  
  أهمǻة الدراسة

ق الفȞرȑ الذȑ یؤثر في مختلف جوانب : تكمن أهمǽة الدراسة من أهمǽة موضوع قلȘ الǼطالة وعلاقته Ǽالانغلاالأهمǻة النظرȂة
في وقت أصǼحت الحǽاة من حولنا ملیئة ǼالمشȞلات النفسǽة والاقتصادǽة والاجتماعǽة ، حǽاة الفرد الشخصǽة والنفسǽة والسلوǽȞة

Șح الفرد في حالة من القلǼاة الانسان؛ لذلك أصǽة والأزمات وغیرها التي تؤثر في حǽالنفس ȋوالضغو ،Ǽال Șمثل قلǽطالة أحد و
أنواع القلȘ التي تشȞل خطورة في حǽاة الفرد التي تمثل  خوفا من مجهول ینجم عن عدم تحقیȘ الاكتفاء الذاتي والقدرة المعǽشǽة 

Ȟما تتجلى أهمیتها من مجتمع ، وتأمین الحǽاة المستقبلǽة الذȑ قد یوجهه إلى الانغلاق الفȞرȑ والانȞفاء على الذات ونمطǽة التفȞیر
(طلǼة جامعة مؤتة) ومرȞزها الجغرافي وما تعانǽه من ندرة فرص العمل وارتفاع نسǼة الǼطالة وطبǽعة المجتمع الحاضن  الدراسة

وقد ، للجامعة وما ǽعانǽه من ندرة المǼادرات والمشارȄع التنموǽة والثقافǽة التي تفرض نسȘ ونمط تفȞیرȑ معین على طلǼة الجامعة
ت أخرȐ في هذا المجال مما ǽساعد في الإثراء النظرȑ لموضوع الدراسة. وتسلǽط الضوء على فئة تفتح هذه الدراسة آفاقا لدراسا

  مهمة Ǽالمجتمع الاردني وهم طلǼة الجامعة.
: قد تفید نتائج الدراسة بتوفیر معلومات وǽȃانات للمسؤولین والقائمین والمهتمین لتخطǽط برامج الارشاد الأهمǻة التطبǻقǻة

امعة وذلك من خلال عقد دورات متخصصة وȃرامج دراسǽة للطلǼة من أجل التقلیل من مستوȐ قلȘ الǼطالة والتوجǽه في الج
والانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة الجامعات. والعمل على توجǽه قلقهم لȞǽون دافعا  لهم لبذل مزȄد من العمل والتخطǽط للحǽاة المستقبلǽة 

ومساعدة الطلǼة على التكیف مع ، ا یتلاءم مع تطلعات المجتمع وتحقیȘ طموحاتهملهم وتوفیر الامȞانات لهم وتوجǽه طاقاتهم Ǽم
یجاد عمل آخر.، التأخر في إیجاد فرصة عمل مناسǼة   Ǽحیث توجهه إلى التغلب على ثقافة العیب وا 

  
  التعرȂفات المفاهǻمǻة والإجرائǻة

دد الطالب وشǽك التخرج نتیجة لتوقعاته شǼه الأكیدة وشعور مȞدر یته، هو استجاǼة انفعالǽة مؤقتة غیر سارةقلȖ الǺطالة: 
واضطراب عام في الحالة الجسمǽة ، وما ǽصاحبها من توترات ومخاوف وعدم استقرار الحالة المزاجǽة وانشغال الفȞر، للǼطالة

  ).2008، (الجمال وȃخیت
  المستخدم في هذه الدراسة.وǽعر ف إجرائǽا Ǽأنه الدرجة التي ǽحصل علیها المفحوص على مقǽاس قلȘ الǼطالة 

 ȏرȜإلى الانغلاق الف ȑار والآراء التي تؤدȞة من المعتقدات والأفȄزȞا ینتظم حول مجموعة مرǽنسب Șیر مغلȞمعرفي للتف Șنس :
  ).Rokeach ,1960ر معینة (نظشȞل من أشȞال التفȞیر الجامد أو نموذج للتعصب لوجهة 

 ȑرȞعرف الانغلاق الفǽو ǽإجرائ (ةǽالدجمات) المستخدم في ȑرȞاس الانغلاق الفǽحصل علیها أفراد العینة على مقǽ الدرجة التيǼ ا
  هذه الدراسة.

  
  حدود الدراسة

تقتصر الدراسة الحالǽة على طلǼة جامعة مؤتة (الجناح المدني) والمسجلین خلال الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي 
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على هذا المجتمع والمجتمعات المماثلة له. Ȟما تقتصر الدراسة على  لذا سوف تكون نتائجها صالحة للتعمǽم، 2015/2016
  المنهج والأدوات المستخدمة.

  
  الدراسات الساǺقة:

  فǽما ǽأتي عرض للدراسات الساǼقة وفȘ متغیرات الدراسة ووفقا لتسلسلها الزمني من الأقدم الى الأحدث.
دراسة هدفت إلى تقصي العلاقة بین الǼطالة والصحة  Goldsmith, Veum and darity,1997)أجرȐ جولد سمث وفیوم ودارتي (

واعتمدت الدراسة على نتائج المسح القومي الطولي للشǼاب الذǽ ȑحتوȑ على معلومات تفصیلǽة عن ، النفسǽة وتقدیر الذات
ومقǽاس تقدیر ، ي سوق العملوخبراتهم ف، ) شاǼا وشاǼة في ولاǽة Ȟالǽفورنǽا261السمات الشخصǽة لأفراد عینة الدراسة الǼالغة (

مثل الشعور ǼالقلȘ الدائم من ، واشارت النتائج إلى أن التعرض لأحداث مثل الǼطالة قادرة على تشوǽه الصحة النفسǽة للفرد، الذات
  Ȟما بینت النتائج وجود علاقة عȞسǽة بین الǼطالة والصحة النفسǽة.، والاعتقاد Ǽعدم أهمǽة الذات، المستقبل

) بدراسة هدفت إلى معرفة مستوȐ قلȘ المستقبل والكشف عن العلاقة الارتǼاطǽة بین قلȘ المستقبل ودافع 2000لي (وقام العȞی
) وأعد الǼاحث 1996استخدم فیها مقǽاس جاسم (، والكشف عن الفروق بین قلȘ المستقبل تǼعا لمتغیرات الجنس والعمر، العمل

ناثا من الموظفین في مدینة Ǽغداد278من ( أما عینة الدراسة تألفت، مقǽاسا لدافع العمل وتوصلت الدراسة إلى شیوع ، ) ذȞورا وا 
قلȘ المستقبل بین أفراد العینة ووجود دافع العمل بین أفراد العینة Ȟما أشارت إلى وجود علاقة سلبǽة دالة بین قلȘ المستقبل ودافع 

  العمل.
ومعرفة ، العلاقة بین الوعي الدیني وقلȘ المستقبل المهني) بدراسة هدفت إلى الكشف عن Ȟ2007ما قام عبد المحسن (

ومعرفة مدȐ فعالǽة برنامج ، الاضطراǼات الإكلینǽȞǽة والشخصǽة والمشȞلات النفسǽة الاجتماعǽة لذوȑ قلȘ المستقبل المهني
، ب Ȟلǽة الترǽȃة Ǽأسیوȋ) طالǼا  وطالǼة من طلا28تكونت عینة الدراسة من (، الإرشاد الدیني في خفض قلȘ المستقبل المهني

، ومقǽاس قلȘ المستقبل المهني وȃرنامج الإرشاد النفسي الدیني من إعداد الǼاحث، طبȘ على أفراد العینة مقǽاس الوعي الدیني
Ȟما ، وأسفرت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ارتǼاطǽة موجǼة ذات دلالة إحصائǽة بین مستوȐ الوعي الدیني وقلȘ المستقبل المهني

أشارت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة على مقǽاس قلȘ المستقبل المهني لدȐ طلاب Ȟلǽة الترǽȃة الذȞور والإناث لصالح 
وتوجد فروق ذات دلالة إحصائǽة على مقǽاس قلȘ المستقبل المهني لدȐ طلاب Ȟلǽة الترǽȃة الشعب العلمǽة والأدبǽة ، الإناث

فروق ذات دلالة إحصائǽة على مقǽاس قلȘ المستقبل المهني لدȐ طلاب Ȟلǽة الترǽȃة الفرقة  Ȟما توجد، لصالح الشعب العلمǽة
  الأولى والراǼعة لصالح الفرقة الأولى.

) ȑعاوǼة والعلاقة بین متغیر 2007وفي دراسة أجرتها السǽȃة الترǽلȞ ةǼطل Ȑالمستقبل لد Șقل Ȑهدفت إلى التع رف على مستو (
نساني)، Ȟلǽة الترǽȃةقلȘ المستقبل لدȐ طلǼة  وتكونت عینة ، ومتغیرȑ الجنس (طلاب وطالǼات) والتخصص الدراسي (علمي وا 

بین المتوسط المتحقȘ والمتوسط النظرȑ  وتوصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽا  ، ) طالǼا  وطالǼة578الدراسة من (
Ȟما  ي أن مستوȐ قلȘ المستقبل لدȐ أفراد العینة ǼشȞل عام عال.وهذا ǽعن، ولصالح القǽمة المتحققة، لمقǽاس قلȘ المستقبل

أظهرت نتائج الدراسة وجود علاقة ارتǼاطǽه دالة بین متغیر قلȘ المستقبل ومتغیر الجنس ولصالح الإناث Ȟما وجدت وجود علاقة 
  مي.ولصالح التخصص العل، ارتǼاطǽه غیر دالة بین متغیر قلȘ المستقبل ومتغیر التخصص الدراسي

) دراسة هدفت إلى التعرف على مستوȐ قلȘ المستقبل المهني لدȐ طلǼة الجامعات الأردنǽة 2007وأجرȐ السفاسفة والمحامید (
استخدم في هذه الدراسة مقǽاس قلȘ المستقبل ، وأثر Ȟل من متغیرȑ الجنس والكلǽة في مستوȐ قلȘ المستقبل المهني، الرسمǽة

ومؤتة. أظهرت ، والهاشمǽة، ) طالǼا وطالǼة من طلǼة جامعة الیرموك408نت عینة الدراسة من (المهني من تطوȄر الǼاحثان. تكو 
وȃینت النتائج وجود فروق دالة إحصائǽا  في مستوȐ قلȘ ، نتائج الدراسة أن أفراد العینة لدیهم مستوȐ عال من قلȘ المستقبل المهني

ǽة والإنسانǽات العلمǽة الكلǼةالمستقبل المهني بین طلǽات العلمǽة لصالح الكل ، Ȑا  تعزǽفي حین لم تظهر النتائج فروقا  دالة إحصائ
وأشارت النتائج إلى وجود فروق ، لاختلاف متغیر الجنس. وفǽما یتعلǼ Șالتفاعل بین متغیرȑ الكلǽة والجنس على قلȘ المستقبل

  دالة إحصائǽا  لصالح الذȞور في الكلǽات العلمǽة.
وعلاقة ذلك ، ) إلى محاولة فهم ما ǽعترȑ طلǼة السنوات النهائǽة من مشاعر قلȘ الǼطالة2008یت (وسعت دراسة الجمال وȃخ

وشملت عینة الدراسة ، ومنها فعالǽة الذات ومقǽاس فعالǽة الذات، بǼعض المتغیرات النفسǽة التي قد Ȟǽون لها ارتǼاȋ بتلك الظاهرة
ومقǽاس جودة ، الترȃة في جامعة المنوفǽة وطبȘ علیهم مقǽاس قلȘ الǼطالة من طلǼة السنة الراǼعة ȞǼلǽة، ) طالǼا وطالǼة164(
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) من %71.96وأن (، واظهرت النتائج أن القلȘ من اكثر الاضطراǼات النفسǽة التي ǽعاني منها الطلǼة، الحǽاة للطلǼة الجامعیین
قة ارتǼاطǽة ذات دلالة احصائǽة بن درجات أفراد واشارت النتائج إلى وجود علا، الطلǼة ǽعانون في الوقت الحاضر من قلȘ الǼطالة

  العینة على مقǽاس قلȘ الǼطالة ودرجاتهم على مقǽاس فعالǽة الذات وقد Ȟانت هذه العلاقة عȞسǽة.
) إلى تقصي مستوȐ قلȘ الǼطالة وعلاقته Ǽفعالǽة الذات لدȐ طلǼة السنة الاخیرة في جامعة 2014وهدفت دراسة أشتǽة (

م المنهج الوصفي الارتǼاطي من خلال تطبیȘ مقǽاس قلȘ الǼطالة ومقǽاس فعالǽة الذات على عینة طǼقǽة وǼاستخدا، القدس
وȞانت العلاقة ، )3.65وǼمتوسط (، أظهرت النتائج أن مستوȐ قلȘ الǼطالة Ȟان مرتفعا، ) طالǼا وطالǼة288عشوائǽة ضمت (

ى عدم وجود فروق ذات دلالة احصائǽة في متوسطات قلȘ الǼطالة لدȐ واشارت النتائج إل، عȞسǽة بین قلȘ الǼطالة وفعالǽة الذات
بینما Ȟانت الفروق لصالح طلǼة التخصصات الطبǽة والتمرȄضǽة مقارنة ǼطلǼة ، والتقدیر الاكادǽمي، الطلǼة Ǽاختلاف الجنس

.Ȑات الأخرǽالكل  
  

 ȏرȜقة التي تناولت الانغلاق الفǺالدراسات السا  
) ȑالشهر Ȑم العام في المدینة ) درا2006أجرǽمعلمي ومعلمات مراحل التعل Ȑة لدǽالدجمات Ȑسة هدفت الى التعرف على مستو

وقد استخدم الǼاحث الأسالیب ، ) معلما ومعلمة في مختلف المراحل التعلǽمǽة1644وȞانت العینة النهائǽة مȞونة من (، المنورة
وتحلیل التǼاین للتحقȘ من صحة ، لبیرسون لحساب صدق وثǼات الاستǼانةومعاملات الارتǼاȋ ، الاحصائǽة الاتǽة: التحلیل العاملي

وشأن معلمي الثانوǽة ، واظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة احصائǽة في مستوȐ الدجماتǽة لصالح الاناث، الفروض
.Ȑة عن العینات الأخرǽالدجمات Ȑوالمتوسطة أكثر ارتقاء في مستو  

اسة هدفت إلى معرفة العلاقة بین الجمود الفȞرȑ "الدجماتǽة "وأنماȋ التعلم والتفȞیر لدȐ طلاب ) در 2002وأجرȐ الحرȃي (
وقد استخدم الǼاحث مقǽاس الجمود الفȞرȑ من ، Ȟما هدفت إلى التعرف على الفروق في الجمود الفȞرȑ ، وطالǼات المرحلة الثانوǽة

وذلك من أجل التحقȘ من ، )1988لتعلم والتفȞیر من إعداد مراد () ومقǽاس تورانس لأنماȋ ا1987إعداد أبو ناهǽة وموسى (
) طالب وطالǼة من طلاب وطالǼات المرحلة الثانوǽة Ǽالمدینة 400صحة فروض الدراسة. وتم اختǽار عینة عشوائǽة طǼقǽة من (

ئدة في الجمود الفȞرȑ المنورة من مختلف الصفوف والتخصصات العلمǽة والأدبǽة. وأظهرت نتائج الدراسة وجود مظاهر سا
ووجود علاقة ارتǼاطǽة ذات دلالة إحصائǽة بین Ȟلا من الجمود الفȞرȑ ، "الدجماتǽة" لدȐ طلاب وطالǼات المرحلة الثانوǽة

وأشارت الدراسة إلى عدم وجود فروق في الجمود الفȞرȑ ، "الدجماتǽة" والنمط الأǽمن والمتكامل من أنماȋ التعلم والتفȞیر
  وȞذلك ǼالنسǼة لأنماȋ التعلم والتفȞیر.، لدȐ الطلاب والطالǼات سواء ǼالنسǼة للصف أو التخصص الدراسي"الدجماتǽة" 

) إلى معرفة العلاقة بین التدین والجمود الفȞرȑ لدȐ طلǼة المرحلة الجامعǽة في 2008وهدفت دراسة القحطاني وطلافحة (
وتم استخدام مقǽاس التدین من اعداد صالح الصنǽع ، لǼة Ȟلǽة المعلمین) طالǼا من ط590وتكونت عینة الدراسة من (، مدینة تبوك

 ȑرȞش للجمود الفȞاس روǽومق ، ȑرȞضعیف جدا بین التدین والجمود الف ȋاǼفسر ما ، وقد اظهرت النتائج وجود ارتǽ وأن التدین
د فروق ذات دلالة احصائǽة في سلوك واشارت النتائج إلى عدم وجو ، ) من الجمود الفȞرȑ لدȐ افراد عینة الدراسة%1مقداره (

  التدین والجمود الفȞرȑ تعزȐ لمتغیر التخصص.
) التي هدفت إلى التعرف على العلاقة بین التدین والجمود الفȞرȑ لدȐ طلǼة Ȟلǽة الآداب في 2011وفي دراسة الصراف (

وتم الاعتماد ، ) طالب من الكلǽات المختلفة130وقد اختیرت عینة الدراسة ǼطرȄقة عشوائǽة عنقودǽة تكونت من (، جامعة الكوفة
واظهرت النتائج أن الطالب الجامعي لا ǽمتاز Ǽالتدین ، على مقǽاسین للتدین والجمود الفȞرǼ ȑعد التحقȘ من صدقهما وثǼاتهما

ن التدین والجمود وظهرت علاقة ارتǼاطǽة بی، وأن الطالب الجامعي ǽعاني نوعا من الجمود الفȞرȑ ، الشدید وأنه معتدل في التدین
.ȑرȞلما زاد التدین قل الجمود الفȞ ةǼانت سالȞ الا أن العلاقة ȑرȞالف 

) بدراسة هدفت الى التحقȘ من مدȐ إمȞانǽة التغییر على السمات الشخصǽة الدجماتǽة لدȐ طلǼة الجامعة 2012وقام القللي (
ȑ42وذلك على عینة تكونت من (، من خلال برنامج إرشادǼطالب وطال (ȋاǽة بدمǽȃة الترǽلȞ ةǼة من طل ،) مجموعة 21منهم (

ومقǽاس سمات الشخصǽة الدجماتǽة من ، وطبȘ علیهم برنامج إرشادȑ مقترح من تصمǽم الǼاحث، ) مجموعة ضاǼطة21تجرȄبǽة (
ومتوسط ، إعداد الǼاحث. وتوصلت الدراسة الى وجود فروق ذات دلالة إحصائǽة بین متوسط درجات طلǼة المجموعة التجرȄبǽة

ووجود فروق ، درجات لطلǼة المجموعة الضاǼطة على مقǽاس السمات الدجماتǽة في التطبیȘ الǼعدȑ ولصالح المجموعة التجرȄبǽة
ومتوسط درجات التطبیȘ الǼعدȑ لطلǼة المجموعة التجرȄبǽة على مقǽاس ، ذات دلالة إحصائǽة بین متوسط درجات التطبیȘ القبلي
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  لصالح التطبیȘ الǼعدȑ. سمات الشخصǽة الدجماتǽة
) دراسة هدفت إلى التعرف على الجمود الفȞرȑ وقوة الأنا وعلاقته بجودة الحǽاة وأثر متغیر الجامعة 2014وأجرت علǽان (

) طالǼا وطالǼة من جامعة الأزهر والجامعة الإسلامǽة في 400وقد تكونت عینة الدراسة من (، والجنس والمستوȐ الدراسي في ذلك
ختǽارها ǼطرȄقة عشوائǽة Ǽسǽطة. وتم استخدام ثلاثة مقایǽس للجمود الفȞرȑ وقوة الأنا وجودة الحǽاة والتأكد من صدقها غزة تم ا
ووجود علاقة ارتǼاطǽة موجǼة ، وتم التوصل إلى نتائج أهمها: وجود علاقة ارتǼاطǽة سالǼة بین الجمود الفȞرȑ وجودة الحǽاة، وثǼاتها

ǽة بین قوة الأنا وقوة الأنا، اةبین قوة الأنا وجودة الحǼة سالǽاطǼووجود علاقة ارت ، Ȑة تعزǽعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائ
وأوصت Ǽضرورة عمل برامج ارشادǽة ووقائǽة للتخفیف من الجمود الفȞرȑ بین ، لمتغیر الجامعة أو الجنس أو المستوȐ الدراسي

  طلǼة الجامعات.
  

  التعقیب على الدراسات الساǺقة
والمستوȐ ، والتخصص، منها النوع الاجتماعي، ت الدراسات الساǼقة في نتائجها تǼعا للعدید من المتغیرات التصنǽفǽةاختلف
) ودراسة 2007، أما دراسة (السفاسفة والمحامید، ) أن الاناث أكثر قلقا من الذȞور2007، فقد بینت دراسة (السǼعاوȑ ، الدراسي
روق دالة إحصائǽا في القلȘ تǼعا للتخصص والمستوȐ الدراسي. ودراسة (القحطاني ) فقد أشارت إلى وجود ف2014، (أشتǽة

  وطلافحة) فقد أشارت إلى وجود فروق دالة إحصائǽا في سلوك التدین والجمود الفȞرȑ تǼعا للتخصص.
Șقة التي تناولت القلǼاینت أهداف الدراسات الساǼما تȞ ،یليȞحیث هدفت دراسة (الع ȑرȞودراسة 2000 ،والانغلاق الف (

 ȑعاوǼ2007، ) ودراسة (السفاسفة والمحامید2007، (السȘالقل Ȑبینما هدفت دراسة (عبد المحسن، ) إلى الكشف عن مستو ،
) Goldsmith, Veum and darity,1997وهدفت دراسة (، ) الكشف عن العلاقة بین الارشاد النفسي الدیني وقلȘ المستقبل2007

  الǼطالة والصحة النفسǽة. هدفت للكشف عن العلاقة بین
أكدت نتائج Ǽعض الدراسات وجود ارتǼاȋ بین الانغلاق الفȞرȑ والقلȘ من جهه وǼعض المتغیرات Ȟالصحة النفسǽة والǼطالة 

، ودراسة (أشتǽة، ) التي أشارت وجود علاقة بین الجمود الفȞرȑ وقوة الأنا وجودة الحǽاةȞ ،2014دراسة (علǽان، وتقدیر الذات
) التي 2008، ودراسة (الجمال وȃخیت، لتي Ȟشفت عن وجود ارتǼاȋ بین قلȘ الǼطالة وفعالǽة الذات من جهة أخرȐ ) ا2014

) التي توصلت إلى وجود فروق دالة 1992، ودراسة (ابراهǽم وسلǽمان، Ȟشفت العلاقة بین قلȘ الǼطالة والاضطراǼات النفسǽة
  ذ القرارات.احصائǽا لصالح الطلاب مرتفعي الدجماتǽة في اتخا

وǼاستخدام مختلف المصادر Ǽما فیها ، حیث إنه لم ǽعثر وǼحدود علم الǼاحثة، ومما سبȘ یتبین أصالة الدراسة الحالǽة
.ȑرȞطالة والانغلاق الفǼال Șقة تتناول العلاقة بین قلǼة على دراسة ساǽالالكترون  

إضافة إلى أنه تم تطوȄر مقǽاس قلȘ الǼطالة ، لبیئة الأردنǽةȞما تتمیز الدراسة الحالǽة Ǽأنها أجرȄت على طلǼة جامعة مؤتة Ǽا
  ومقǽاس الانغلاق الفȞرǼ ȑحیث یتناسب مع البیئة الأردنǽة وǼما تضمنه من أǼعاد.

  
  منهج الدراسة

  استخدم الǼاحثان المنهج الوصفي Ǽشقǽه الارتǼاطي والتحلیلي لتنفیذ هذه الدراسة.
  مجتمع الدراسة

، 2016-2015للسنة الدراسǽة ، ن جمǽع طلǼة جامعة مؤتة في المرحلة الجامعǽة الأولى من الجنسینتكون مجتمع الدراسة م
  ) طالǼا  وطالǼة (وفȘ إحصائǽات وحدة القبول والتسجیل Ǽالجامعة).17296والǼالغ عددهم (

  
  عینة الدراسة:

ǽار الشعǼة من المواد الاختǽارȄة من طلǼة جامعة تم اختǽار عینة الدراسة ǼالطرȄقة العشوائǽة العنقودǽة حیث Ȟانت وحدة الاخت
وȄبین ، وموزعین على جمǽع التخصصات والسنوات الدراسǽة، ) طالǼا وطالǼة من مجتمع الدراسة583حیث بلغت(، مؤتة

  ) توزȄع أفراد عینة الدراسة تǼعا  للنوع الاجتماعي والكلǽة والمستوȐ الدراسي.1الجدول(
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  )1جدول(ال
  ینة الدراسة تǺعا  للنوع الاجتماعي والكلǻة والمستوȎ الدراسيتوزȂع أفراد ع

  النسǺة المئوǻة  العدد  فئات المتغیر  المتغیر
 %50.2  293  ذȞور  النوع الاجتماعي

 %48.8  290  إناث
 %43.5  254  علمǽة  الكلǻة

 %46.5  329  إنسانǽة
 %16  96  أولى  المستوȎ الدراسي

 %24  137  ثانǽة
 %28  165  ثالثة
  %25  144  راǼعة

  %7  41  خامسة
  أداتا الدراسة

  الأداتین الآتیتین: لتحقیȘ أهداف الدراسة تم استخدام
  أولا : مقǻاس قلȖ الǺطالة

  .) فقرة تتوزع على ثلاثة أǼعاد28) حیث تكون Ǽصورته النهائǽة من (2014تم استخدام مقǽاس قلȘ الǼطالة من إعداد أشتǽة (
  مقǻاس قلȖ الǺطالةصدق 
Ǽاستخدام الصدق الظاهرȑ من خلال عرض ) فقرة 45حیث تكون Ǽصورته الأولǽة من (التحقȘ من دلالات صدق المقǽاس  تم

) من المحȞمین المتخصصین في مجالات الترǽȃة وعلم النفس الترȃوȑ وعلم الاجتماع والقǽاس والتقوǽم والارشاد 18المقǽاس على (
Ȟما تم فحص التجانس الداخلي بین الفقرات وقد احتسب معامل ، مقترحاتهم وآرائهم وتم التعدیل على المقǽاس في ضوء، النفسي

حیث تكون ، الارتǼاȋ بین فقرات المقǽاس مع الدرجة الكلǽة للمقǽاس ȞȞل واتضح وجود دلالة احصائǽة في جمǽع فقرات المقǽاس
  ) فقرة.Ǽ28صورته النهائǽة من (

) محȞمین من 8لمقǽاس Ǽاستخدام الصدق الظاهرȑ حیث تم توزȄع المقǽاس على(وفي الدراسة الحالǽة تم التحقȘ من صدق ا
وتم التعدیل على المقǽاس في ضوء مقترحاتهم ، والجامعة الهاشمǽة، أساتذة علم النفس والقǽاس بجامعة مؤتة وجامعة الطفیلة التقنǽة

  ) فقرة Ǽصورته النهائǽة.23وȃذلك أصǼح المقǽاس مȞونا من (، وآرائهم
  ت مقǻاس قلȖ الǺطالةثǺا

) طالǼا  Ǽ (30التحقȘ من ثǼات المقǽاس Ǽاستخدام ثǼات الإعادة على عینة استطلاعǽة تكونت من (2014، قام الǼاحث (أشتǽة
). Ȟما تم 0.83-0.42) وللأǼعاد تراوحت بین (0.81حیث بلغ معامل الثǼات المحسوب بهذه الطرȄقة للمقیـاس ȞȞل (، وطالǼة

وقد بلغ معامل الثǼات المحسوب بهذه الطرȄقة ، ت Ǽاستخدام ثǼات الاتساق الداخلي Ǽاستخدام معادلة ȞرونǼاخ ألفاالتحقȘ من الثǼا
  ).0.84-0.51) وللأǼعاد تراوحت بین(0.82للمقǽاس ȞȞل (

لǼة جامعة ) طالǼا  وطالǼة من ط30وفي الدراسة الحالǽة تم التحقȘ من ثǼات المقǽاس بتطبǽقه على عینة استطلاعǽة بلغت (
ثم إعادة تطبیȘ المقǽاس مرة أخرȐ على العینة الاستطلاعǽة ، مؤتة اختیرت عشوائǽا  من داخل مجتمع الدراسة ومن خارج عینتها

  ) یبین ذلك:4والجدول (، وذلك بهدف حساب ثǼات الاستقرار، ) یوما  14وǼفارق زمني بلغ (
  

  )2جدول(ال
  وأǺعاده معاملات ثǺات الإعادة لمقǻاس قلȖ الǺطالة

  الثǺات معامل  أرقام الفقرات  عدد الفقرات  الأǺعاد
  0.82  11- 1  11  القلȘ العام

  0.87  16-12 5  قلȘ التخصص
  0.92  23-17 7  الجوانب الجسمǽة

  0.90    23  الكلي
  ) للأǼعاد.0.92-0.82) وتراوحت بین (0.90) أن معامل ثǼات الاعادة للمقǽاس الكلي بلغ (2یتبین من الجدول (
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  نǻا : مقǻاس الانغلاق الفȜرȏ:ثا
البیئة العرǽȃة  على وتقنینه بتعرǼȄه الذȑ قام) Mltonn Rokche( روȞش مقǽاس الانغلاق الفȞرȑ الم عد من قبل ملتون  تم استخدام

 من وǽطلب والشخصǽة الاجتماعǽة القضاǽا من مجموعة تتناول مشȞلة (40) من الاختǼار وȄتكون  )1987، وموسى ناهǽة (أبو

 علǽه ینطبȘ الاختǽار هذا أن یرǼ  Ȑحیث، عǼارة Ȟل حǽال نظره وجهة أو موقفه تبین التي الستة الخǽارات من واحد اختǽار لمفحوصا

  .المطروحة العǼارات نحو ومشاعره واتجاهه رأǽه وǽعȞس تمام ا
  

 ȏرȜاس الانغلاق الفǻصدق مق  
 معامل حساب طرȘȄ عن وذلك الداخلي وهي: طرȄقة الاتساق قالصد لحساب طرȄقتین Ǽاستخدام )1987، وموسى ناهǽة أبو( قام

ȋاǼارات درجات بین الارتǼة العǽة الفردǽاس درجات مع، والزوجǽل المقȞȞ انت، حدة علىȞعها وǽعند دالة جم  Ȑمن أكبر دلالة مستو 

 معامل حساب طرȘȄ عن التكوȄن وطرȄقة صدق، الداخلي الاتساق من Ǽقدر یتمتع الفȞرȑ  الجمود مقǽاس أن على یدل مما (0.001)

ȋاǼاس مع الارتǽالجمود مق  ȑرȞات طلاب على الفǼلیتي وطالȞ ةǽȃة والدراسات الترǽم  بلغت حیث، الأزهر بجامعة الإنسانǽق
 مقǽاس أن على یدل وهذا، إحصائǽا دالة معاملات وهي، الترتیب على الكلǽة والعینة، للذȞور) 0.86(، )0.87(، )0.85الارتǼاطات(

  .العرǽȃة البیئة وفقا لمعطǽات التكوȄن صدق من بدرجة یتمتع الفȞرȑ  لجمودا
) محȞمین من Ǽ10استخدام الصدق الظاهرȑ حیث تم توزȄع المقǽاس على( وفي الدراسة الحالǽة تم التحقȘ من صدق المقǽاس

وتم التعدیل على المقǽاس في ضوء  ،والجامعة الهاشمǽة، وجامعة الطفیلة التقنǽة، أساتذة علم النفس والقǽاس بجامعة مؤتة
  ) فقرة Ǽصورته النهائǽة.35وȃذلك أصǼح المقǽاس مȞونا من (، مقترحاتهم وآرائهم

  
 ȏرȜاس الانغلاق الفǻات مقǺث  

 مȞونة عینة على تطبǽقه تم النصفǽة التجزئة ǼطرȄقة الثǼات قام (أبو ناهǽة وموسى) ǼالتحقȘ من ثǼات المقǽاس Ǽاستخدام

 0.84 براون) -سبیرمان(معامله Ǽاستخدام والزوجǽة الفردǽة العǼارات بین الارتǼاȋ معامل وȃلغ، الأزهر جامعة من وطالǼة اطالǼ) 249(من

وتم  .إحصائǽا دالة معاملات وهي)) 0.82 بلغ فقد الإناث وأما، )0.86(الارتǼاȋ  معامل بلغ فقد للذȞور أما، الكلǽة للعینة ǼالنسǼة
 وطالǼات طلاب من عینة على أسابǽع (3)التطبǽقین بین زمني Ǽفاصل الاختǼار بإعادة الثǼات حسابǼ لاختǼارا إعادة طرȄقةاستخدام 

 الذȞور لعینة) للعینة الكلǽة ثم 0.74) (0.69( 0.72الارتǼاȋ (( معامل وȃلغ، الأزهر بجامعة الإنسانǽة والدراسات Ȟلیتي الترǽȃة

حیث بلغ ، ) طالǼا  وطالǼة47ثǼات الإعادة على عینة استطلاعǽة تكونت من ( .إحصائǽا دالة معاملات وهي الترتیب على والإناث
). وȄتضح مما سبȘ أن المقǽاس 0.77-0.31) وللأǼعاد تراوحت بین (0.79معامل الثǼات المحسوب بهذه الطرȄقة للمقیـاس ȞȞل (
  ).1987، یتمتع بثǼات مقبول في البیئة العرǽȃة (أبو ناهǽة وموسى

تم حساب الثǼات ǼطرȄقة الإعادة وطرȄقة ثǼات الاتساق الداخلي Ǽاستخدام معادلة ، الحالǽة دراسةال في المقǽاس ثǼات من كدوللتأ
شعǼة دراسǽة  –من طلǼة جامعة مؤتة اختیرت عشوائǽا   طالǼ ا وطالǼة )30( من مȞونة عینة على المقǽاس بتطبیȘ وذلك، ألفا ȞرونǼاخ

ثم إعادة تطبیȘ المقǽاس مرة أخرȐ على العینة الاستطلاعǽة ، داخل مجتمع الدراسة ومن خارج عینتها من -لمادة اختǽارȑ جامعة
 حیث، الطرȄقتین في مقبولة ثǼات معاملات إلى الدراسة وتوصلت، وذلك بهدف حساب ثǼات الاستقرار، ) یوما  14وǼفارق زمني بلغ (

ǼطرȄقة  أما، )0.01(الدلال  مستوȐ  عند إحصائǽا دال وهو الاختǼار ادةإع ǼطرȄقة) 0.78( مقداره ثǼات معامل على الحصول تم
  .).81الثǼات ( معامل Ȟان فقد ȞرونǼاخ ألفا

  
  طرȂقة التصحǻح

، موافȘ، تكون الاستجاǼة على (مقǽاس قلȘ الǼطالة ومقǽاس الانغلاق الفȞرȑ) وفقا  لتدرȄج لȞǽرت الخماسي (موافȘ بدرجة Ȟبیرة
وȄتم الحȞم على مستوȐ قلȘ ، ) على الترتیب1، 2، 3، 4، 5یر موافȘ بدرجة Ȟبیرة) تأخذ الدرجات (غ، غیر موافȘ، محاید

  الǼطالة والانغلاق الفȞرȞ ȑما یلي:
  منخفض 2.33-1.00من
  متوسط 3.67-2.34من
  مرتفع 5.00-3.68من
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  متغیرات الدراسة:
 .النوع الاجتماعي: ذȞر / وأنثى -المتغیرات المستقلة التصنǽفǽة:  -

  الكلǽة: العلمي / والإنساني. -
  المستوȐ الدراسي: أولى/ وثانǽة/ وثالثة/ وراǼعة/ وخامسة. -
  الانغلاق الفȞرȑ. -قلȘ الǼطالة.  -المتغیرات التاǼعة:  -

  
  عرض النتائج ومناقشتها

  نتائج السؤال الأول ومناقشتها: ما مستوȎ قلȖ الǺطالة لدȎ طلǺة جامعة مؤتة؟
، لدراسة تم حساب الأوساȋ الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة لاستجاǼات الطلǼة تǼعا لسلم الاجاǼة على الفقرةللإجاǼة عن سؤال ا

  ):3وȄبین ذلك الجدول(
  )3جدول(ال

  الأوساط الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لاستجاǺات الطلǺة تǺعا لسلم الاجاǺة على الفقرة
  المستوȎ   الترتیب  ف المعǻارȏ الانحرا  الوسط الحسابي  أǺعاد قلȖ الǺطالة

  مرتفع 1 .80 3.83  القلȘ العام
  متوسط 2 .82 3.21  قلȘ التخصص
  متوسط 3 .97 3.00 الجوانب الجسمǽة

  متوسط  .69 3.35 الكلي
  

فقد بلغ المتوسط الحسابي لاستجاǼات الطلǼة ، ) أن مستوȐ قلȘ الǼطالة وأǼعاده جاءت ǼمستوȐ متوسطǽ3لاحظ من الجدول(
حیث حل Ǽعد القلȘ العام في المرتǼة الأولى وǼمتوسط حسابي ، )0.69) وǼانحراف معǽارȑ (3.35مقǽاس قلȘ الǼطالة ( على

في حین جاء Ǽعد الجوانب الجسمǽة والبدنǽة في المرتǼة الأخیرة وǼمتوسط ، )0.80وانحراف معǽارǼ ( ،) ȑمستوȐ مرتفع3.83(
 ).ȑ0.97 (وانحراف معǽار ، ) ǼمستوȐ متوسط3.00حسابي (

وقد تعزȐ تلك النتیجة إلى تنوع المستوȐ الدراسي لعینة الدراسة بین السنة الأولى وحتى الخامسة وهذا التنوع قد ǽفسر عدم 
ارتفاع قلȘ الǼطالة لدȐ العینة إلى تنوع التخصصات الجامعǽة لعینة الدراسة حیث هناك تخصصات مطلوǼة لسوق العمل قد 

  ة.تطغى على التخصصات المشǼع
أما ǼالنسǼة لحلول Ǽعد القلȘ العام في المرتǼة الأولى وǼمستوȐ مرتفع فǽمȞن عزو هذه النتیجة إلى أن ما ǽسبب القلǼ ȘشȞل 
عام هو مرور طلǼة الجامعة Ǽمرحلة عمرȄة فاصلة بین الاعتماد على الأسرة والاستقلالǽة Ȟما یواجهون خبرات قد تكون جدیدة 

ȋ بین الجنسین Ǽالإضافة إلى متطلǼات الدراسة الجامعǽة التي تتجاوز الاعتماد على الكتاب على الكثیر منهم مثل الاختلا
المدرسي Ȟما هو الأمر في المدرسة. وتفرض هذه التغیرات ضغوطات على الطلǼة تتطلب سلوȞات جدیدة مما یجعلهم عرضه 

ȑات في التكیف مع الواقع (الرواد وحمدǼإلى صعو ȑیؤد ȑالأمر الذ Șهذه النتیجة ال أن 2014، للقل Ȑن أن تعزȞمǽ ماȞ .(
القلȘ مصدره هو الحصول على فرصة عمل Ǽعد التخرج والهم الأكبر لهم وخاصة في شعورهم Ǽعدم الموائمة بین Ǽعض 

 Ȟذلك ادراك الطلǼة لما تسبǼه الǼطالة من، التخصصات الجامعǽة وسوق العمل نتیجة عدم وجود خطط شاملة على مستوȐ المملكة
Ȟذلك قد ǽعزȐ إلى ما ǽعانǽه الطالب الجامعي في المملكة من الأوضاع السǽاسǽة والاقتصادǽة ، أزمات اقتصادǽة واجتماعǽة

وقد ǽعزȞ Ȑذلك إلى ، والاجتماعǽة المحǽطة والمؤثرة علي Ȟفرد من أفراد المجتمع التي تفرض علǽه مستوȐ مرتفع من القلȘ العام
Ȟما أن حرص الطالب على المتاǼعة والتحصیل العلمي والخوف من ، المغترب والǼعید عن أهلهما قد ǽعانǽه الطالب الجامعي 

وهذا ما ǽفسر المستوȐ المرتفع للشعور ǼالقلȘ العام. وقد ǽفسر حلول مجال الجوانب ، الفشل قد تزȄد من شعوره ǼالقلȘ العام
، لدȐ عینة الدراسة Ǽأثر القلȘ على الصحة الجسمǽة والبدنǽةالجسمǽة والبدنǽة على المرتǼة الأخیرة إلى ضعف الثقافة الصحǽة 
  وعدم الاهتمام بذلك لشعور الطالب Ǽالصحة Ȟونه في سن الشǼاب.

) في 2014، ؛ أشتǽة2007، ؛ السǼعاوȑ 2007، (عبد المحسنإلى حد Ȟبیر مع الدراسة التي أجراها Ȟل من، وتتفȘ هذه النتائج
  المرتفع والمتوسط وفȘ تنوع الاǼعاد التي تقǽس قلȘ الǼطالة والقلǼ ȘشȞل عام.أن مستوȐ قلȘ الǼطالة جاء ما بین 
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  نتائج السؤال الثاني ومناقشتها: ما مستوȎ الانغلاق الفȜرȏ لدȎ طلǺة جامعة مؤتة؟
، لأǼعادللإجاǼة عن سؤال الدراسة تم حساب الأوساȋ الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة لاستجاǼات الطلاب على المقǽاس ȞȞل وا

  ):4وȄبین ذلك الجدول(
  )4جدول (ال

  الأوساط الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لاستجاǺات الطلǺة على مقǻاس الانغلاق الفȜرȏ مرتǺة تنازلǻا
رقم 
الوسط   الفقرة  الفقرة

  الحسابي
الانحراف 
 ȏارǻالترتیب  المع   Ȏالمستو  

 مرتفع 1 1.134  4.123  لو أعطیت لي الفرصة لقمت Ǽعمل شيء مفید للعالم.  35
  مرتفع ǽ  4.114  .978 2صǼح للحǽاة معنى عندما Ȟǽرس الفرد وقته لفȞرة مفیدة. 18
  مرتفع 3 997.  4.080  الفرد دون مبدأ لا ǽستحȘ الحǽاة  16
 مرتفع Ȟ  4.041  .955 4ثیر من الناس لا ǽفهمون حقǽقة المشȞلات الاجتماعǽة والأخلاقǽة.  13
 مرتفع 5 9878.  4.013  رد Ǽالخوف من المستقبل.من الطبǽعي أن ǽشعر الف 30
 مرتفع 6 1.097  4.008  لا حب الاشخاص الذین لا ǽعترفون Ǽأخطائهم. 22
 مرتفع 7 948.  4.003  أعتقد أن مبدأ الشورǽ Ȑقوده الناس الأذǽȞاء. 2
 مرتفع 8 965.  4.000  تختلف Ǽشدة المǼادئ والقǽم في الأردن عن الموجود في العالم. 1
 مرتفع 9 1.072  3.979  من ضرورات الحǽاة قǽام الفرد Ǽعمل مهم. 34
 مرتفع 10 994.  3.950  استمع لآراء الناس المهمین (القادة) قبل إصدار الأحȞام على الأحداث. 9
 مرتفع 11 993.  3.941  معظم الناس لا ǽعرفون أین تكون مصلحتهم. 14
 مرتفع 12 1.083  3.934  المعلنة. أكره Ǽعض الأفراد Ǽسبب مǼادئهم وآرائهم غیر 15
 مرتفع 13 1.065  3.907  أفضل الأصدقاء الذین ǽشبهونني في المǼادئ والأفȞار. 10
27 .Șونوع ضد الح Șمرتفع 14 1.002  3.871  هناك نوعان من الناس نوع مع الح 
ا ǽساعدني في حل مشȞلاتي. 29  مرتفع 15 1.060  3.845  أود أن أجد شخص 

5 
رد أن الحذر من الأفȞار الواردة الǽه من الخارج أكثر من یجب على الف

  مرتفع 16 1.081  3.828  الأفȞار السائدة في مجتمعه.
 مرتفع 17 1.132  3.789  لǽحقȘ الفرد هدفه علǽه أن ǽغامر لȞǽسب Ȟل شيء أو لیخسر Ȟل شيء.  12
 مرتفع Ȟǽ  3.739  1.039 18ون الفرد أكثر معرفة Ǽمعتقداته ومǼادئه من تلك التي لا یؤمن بها. 7
 مرتفع 19 1.133  3.694  عندما أنفعل في المناقشة من الصعب علي أن أتوقف عن الحدیث 31
 متوسط 20 1.173  3.658  أكرر ما أقوله في المناقشات عدة مرات حتى ǽقتنع الآخرȄن برأیي. 32
 متوسط 21 1.090  3.655  معظم الأفȞار التي تنشر لا تستحȘ قǽمة الورق الذȑ تطǼع علǽه. 24
 متوسط 22 1.137  3.650  أشعر أن حاضرنا Ȟله شقاء وتعاسة وأملنا في المستقبل Ȟبیر. 11
 متوسط 23 1.024  3.646  معظم الناس لا یدینون الآخرȄن. 28
 متوسط 24 1.098  3.636  استعین Ǽالمسؤولین لمعرفة ما یدور من حولي. 8
 متوسط 25 1.164  3.631  ط ǽصح أنانǽ ا.عندما یهتم الفرد Ǽسعادته الخاصة فق 21
 متوسط 26 1.131  3.610  مهاجمة الأفراد الذین لدیهم نفس معتقداتنا خطأ Ȟبیر. 4
 متوسط 27 1.193  3.576  أؤمن ǼحرȄة الرأȑ ولكن لǽس للجمǽع. 3
 متوسط 28 1.205  3.483  هناك فلسفة واحدة صحǽحة لأسلوب الحǽاة. 17
 متوسط 29 1.283  3.470  عاجز وضعیف. الإنسان Ǽمفرده مخلوق  25
 متوسط 30 1.210  3.468  الحل الوسط مع الذین یخالفوننا في الرأǽ ȑعد تخلǽ ا عن مǼادئنا.  19
 متوسط 31 1.247  3.447  العالم الذȑ نعǽش فه لا ǽستحȘ الثقة.  26
 متوسط 32 1.235  3.406  الفرد الذǽ ȑفȞر في سعادته الخاصة أولا  لا ǽستحȘ الاحترام.  23
 متوسط 33 1.306  3.379  في موضوع الدین نحن لا نقبل ولا نهادن الذین یختلفون   20
 متوسط 34 1.202  3.286  لا أستمع إلى ما ǽقوله الآخرون في المناقشات الحادة.  33
 متوسط 35 1.262  3.111  المجتمعات التي تسمح ǼحرȄة الرأȑ (تعدده واختلافه) لا تدوم.  6

ǻمرتفع  .474  3.742  ةالدرجة الكل  
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فقد بلغ المتوسط الحسابي لاستجاǼات الطلǼة على ، ) أن مستوȐ الانغلاق الفȞرȑ جاء ǼمستوȐ مرتفعǽ4لاحظ من الجدول(
) ȑرȞاس الانغلاق الفǽ3.742مق) ȑارǽانحراف معǼو (انت الفقرة رقم (، .)474Ȟ لو أعطیت لي الفرصة لقمت 35وأن أعلى فقرة) (

). وفي المرتǼة الأخیرة جاءت الفقرة رقم 1.134) وانحراف معǽارȑ (4.123للعالم) Ǽمتوسط حسابي ( Ǽعمل شيء مفید
). Ȟما 1.262) وانحراف معǽارȑ (3.111)(المجتمعات التي تسمح ǼحرȄة الرأȑ (تعدده واختلافه) لا تدوم) Ǽمتوسط حسابي (6(

) فقرة من فقرات المقǽاس ǼمستوȐ مرتفع 19ض حیث جاءت (ǽلاحظ خلو فقرات مقǽاس الانغلاق الفȞرȑ من المستوȐ المنخف
  ) فقرة ǼمستوȐ متوسط.16و(

وقد تعزȐ تلك النتیجة إلى أن طلǼة الجامعة عینة الدراسة هم جزء من النسیج الاجتماعي ǼمȞوناته الثقافǽة والاجتماعǽة فهم 
، أو إبداء الراȑ حولها فهذا یجعلهم مقیدین بهذا الإطاریخضعون لآراء وأحȞام شائعة Ǽقوة في داخل المجتمع دون ان یتم مناقشة 

ن Ȟانت صائǼة حیث تستلزم  Ȟما قد ǽعزȐ ذلك إلى طبǽعة التنشئة الاسرȄة التي تدعم عدم النقاش والمحاورة والدفاع عن الآراء وا 
الآخرȄن وقد ǽعزȐ أǽضا  إلى أن  الانسحاب والاستسلام للمواقف وهذا بدوره نتیجة لعدم توافر أرضǽة خصǼة للحوار والاختلاف مع

مستوȐ الانغلاق الفȞرȑ یتأثر Ǽطبǽعة العلاقات التي ترȃط أعضاء الأسرة فعلاقات السǽادة والخضوع والافتقار إلى روح التقارب 
ة أبنائنا وما ǽشاع في تنشئ، وهذا من شانه أن یولد لدȐ الأبناء الانغلاق الفȞرȑ وعد القدرة على التعبیر، الوجداني والتعاطف

مما ، الذȑ من شانه أن ǽضعف الأنا على حساب الأنا الأعلى المفتقر إلى التراǼط والتماسك، المǼالغة في العقاب والنظام الصارم
) على المرتǼة الأولى 35یؤدȑ إلى محاولة الارتǼاǼ ȋالماضي خوفا من المستقبل والشك في Ȟل جدید. ومما یلحظ حصول الفقرة (

ى طبǽعة المرحلة العمرȄة وهي فترة المراهقة المتأخرة التي تمتاز Ǽالاعتداد Ǽالنفس والرغǼة العامرة Ǽأن یتمتع ǼمȞانة قد ǽعزȐ ذلك إل
  مرموقة في المجتمع.

، ؛ الحرȃي2011، ؛ الصراف2014، (علǽانوتتفȘ هذه النتائج مع نتائج معظم الدراسات الساǼقة ومن بینها دراسة Ȟل من 
2002 Ȑفي أن مستو ( ȑرȞان ما بین المرتفع والمتوسط مما یدل عل وجود الانغلاق الفȞ ȑرȞمن ، الانغلاق الف ȑولم تشر نتائج أ

.ȑرȞالانغلاق الف Ȑالدراسات إلى انخفاض مستو  
) بین قلα≤0.05 Ȗنتائج السؤال الثالث ومناقشتها: هل هناك علاقة ارتǺاطǻة ذات دلالة إحصائǻة عند مستوȎ الدلالة (

وفǽما یلي ، (One Way ANOVA)من اجل الإجاǼة عن هذا السؤال تم إجراء تحلیل التǼاین الأحادȑالانغلاق الفȜرȏ؟ الǺطالة و 
 عرض للنتائج:

  )5جدول(ال
 على أثر اǺعاد قلȖ الǺطالة في الانغلاق الفȜرȏ  للتعرف الأحادȏ التǺاین تحلیل نتائج

 f  ةدلال F متوسط المرȁعات  الحرȂة درجات المرȁعات مجموع 
 11.952 3 35.857 المجموعات بین

  .165 579 95.422 المجموعات خلال  *000. 72.523
  582 131.278 المجموع

 .(≤0.05)  دلالة مستوȐ  عند إحصائǽة دلالة ذات *

  
لبǽان و ، )72.523) وجود فروق في الانغلاق الفȞرȑ تعزȐ لقلȘ الǼطالة حیث Ȟانت قǽمة (ف) تساوȑ (5یتضح من الجدول(

 ȑرȞطالة في الانغلاق الفǼال Șعاد قلǼیبین النتائج:6تم استخدام تحلیل الانحدار المتعدد والجدول (، أثر أ (  
  )6جدول(ال

 ȏرȜطالة على الانغلاق الفǺال Ȗعاد قلǺتحلیل الانحدار المتعدد لأثر أ  
لة مستوȎ دلا  tقǻمةBetaالخطأ   R  R Square F B  مصدر التǺاین

 000.* 27.591   .092  2.532       الثابت

 000.* 7.607 .300 .024  .179       القلȘ العام

 .*160 1.405 .061 .025  .035       قلȘ التخصص

 .*000 6.251 .279 .022  .138      الجوانب الجسمǽة والبدنǽة

.532 الخطأ  273.  72.523          000*.  
  )α 0.05≥(* تعني دالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 
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وقلȘ الجوانب الجسمǽة والبدنǽة(قد فسرت مجتمعة Ǽما نسبته ، ) أن أǼعاد قلȘ الǼطالة(القلȘ العامǽ6لاحظ من خلال الجدول(
) وهذه القǽمة ذات 72.523تساوȑ( Fحیث Ȟانت قǽمة ، ) من التǼاین الكلي في متغیر قلȘ الǼطالة لدȐ طلǼة الجامعة27.3(%

) یبین 7تیب دخول المتغیرات المستقلة في المتغیر التاǼع تم استخدام تحلیل الانحدار التدرȄجي والجدول(ولبǽان تر ، دلالة إحصائǽة
  ذلك:

  )7جدول(ال
  تحلیل الانحدار التدرȂجي لترتیب دخول قلȖ الجوانب الجسمǻة والبدنǻة 

 ȏرȜالعام في الانغلاق الف Ȗوالقل  
مستوȎ دلالة  tقǻمةBetaالخطأ   B  مصدر التǺاین

 000.* 30.246  .085  2.580 الثابت

 000.* 7.957 .310 .019  .153الجوانب الجسمǽة

 000.* 7.910 .308 .023  .184 القلȘ العام

 )α 0.05≥(* تعني دالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 

  
لقلȘ العام في الانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة ) وجود أثر لأǼعاد قلȘ الجوانب الجسمǽة والبدنǽة وا7یتبین من خلال الجدول(

  ) على الترتیب.7.910، 7.957(حیث Ȟانت قǽم (ت)= ، الجامعة
وǽعني ذلك أن قلȘ الجوانب الجسمǽة والبدنǽة والقلȘ العام تؤثر في الانغلاق الفȞرȑ وقد ǽعزȐ ذلك إلى أن الشعور الدائم 

لرȃط افȞارهم Ǽمواضǽع محددة ، لرؤǽة والفȞر وعدم القدرة على الانفتاحǼالقلȘ یدفع الطلǼة إلى الانغلاق الفȞرȑ ومحدودǽة ا
Ȟالحصول على فرص العمل والخشǽة من الفشل والاخفاق في المستقبل وǼالتالي عدم وجود الوقت الكافي للاطلاع على أفȞار 

Ȟما أن ، تقبل الذȑ ینتظرهم Ǽعد تخرجهمجدیدة وثقافات وعادات مختلفة لشعوره Ǽعدم الحاجة الیها وعدم تلاءمها مع الواقع والمس
  انشغالهم في متاǼعة الدراسة والحرص علیها وما تسبǼه من حالة القلȘ یجعلهم مقیدین في اطار واحد ǽمنعهم من تجاوزه.

مع  تتفȘ هذه النتائج والمتمثلة في ان هناك علاقة ذات دلاله احصائǽه لقلȘ الǼطالة في الانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة الجامعة
Ȟما تتفȘ في أثر ، التي Ȟانت من نتائجها أن هناك ارتǼاط ا بین قلȘ الǼطالة وȃین قوة الذات، ) في أثر قلȘ الǼطالة2014أشتǽه (

) التي اظهرت النتائج أن هناك علاقة ارتǼاطǽه موجǼة داله إحصائǽا بین قلȘ الǼطالة وȃین 2008قلȘ الǼطالة مع الغǼاشي وشوȄخ(
) التي توصلت إلى نتائج أهمها أن هناك علاقة ارتǼاطǽة موجǼة 2008ومع دراسة الجمال والبخیت (، لجسمǽةالصحة النفسǽة وا

  ودالة إحصائǽا بین قلȘ الǼطالة وفعالǽة الذات.
  

) في قلȖ الǺطالة لدα≤0.05 Ȏهل هناك فروق ذات دلالة إحصائǻة عند مستوȎ الدلالة ( نتائج السؤال الراǺع ومناقشتها:
، ثالثة، ثانǻة، العلمǻة) والمستوȎ الدراسي (أولى، أنثى) وللكلǻة (الانسانǻة، امعة مؤتة تعزȎ للنوع الاجتماعي (ذȜرطلǺة ج
للإجاǼة عن سؤال الدراسة تم حساب المتوسطات الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة لاستجاǼات الطلاب على مقǽاس  ؟خامسة)، راǺعة

  .) یبین ذلك8عي والكلǽة والمستوȐ الدراسي والجدول(قلȘ الǼطالة تǼعا  للنوع الاجتما
) وجود فروق ظاهرȄة بین المتوسطات الحسابǽة لقلȘ الǼطالة لدȐ طلǼة الجامعة تǼعا  للنوع ǽ8لاحظ من خلال الجدول(

یل التǼاین الاجتماعي والكلǽة والمستوȐ الدراسي, ولمعرفة فǽما إذا Ȟانت هذه الفروق ذات دلالة إحصائǽة تم استخدام تحل
  ) یبین ذلك:9) والجدول(MANOVAالمتعدد(

، ) فروق دالة إحصائǽا في قلȘ الǼطالة لدȐ طلǼة الجامعة تعزȐ للنوع الاجتماعي وللتخصصǽ9لاحظ من خلال الجدول(
ى وǼالعودة إل، ) على التوالي12.725، 7.122.) وȞانت قǽمة (ف) المناظرة تساوȑ (067، .037حیث بلغت قǽمة هوتلنج (

.) في متغیر النوع 718) وانحراف معǽارȑ (3.440الاوساȋ الحسابǽة نجد أن الفروق Ȟانت لصالح الاناث وȃوسط حسابي(
Ȟما تبین ، .) في متغیر الكلǽة664) وانحراف معǽارȑ (3.509بینما Ȟانت لصالح الكلǽات العلمǽة وȃوسط حسابي(، الاجتماعي

وȞانـت قیـم ، )0.958حیث بلغت قǽمة وȄلكس للمستوȐ الدراسي (، مستوȐ الدراسيوجود فروق في مقǽاس قلȘ الǼطالة تعزȐ لل
) ȑ2.050(ف) المناظرة تسـاو( ، من المتغیرات تعـود تلك الفروق ȑولمعرفة إلى أ ،)این والجدولǼیبین 10تم استخـدام تحلیل الت (

  .ذلك
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  )8جدول(ال
  لطلǺة على مقǻاس قلȖ الǺطالة الأوساط الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لاستجاǺات ا

  تǺعا  للنوع الاجتماعي والكلǻة والمستوȎ الدراسي
  قلȖ الǺطالة    مستوǻات المتغیر  المتغیر المستقل
 3.250  الوسط الحسابي  ذȞور  النوع الاجتماعي

 ȑارǽ639. الانحراف المع 
 3.440  الوسط الحسابي إناث

 ȑارǽ718. الانحراف المع 
 3.131  الوسط الحسابي  انساني الكلǻة

 ȑارǽ656. الانحراف المع 
 3.509  الوسط الحسابي علمي

 ȑارǽ664. الانحراف المع 
 3.250  الوسط الحسابي  أولى المستوȎ الدراسي

 ȑارǽ818. الانحراف المع 
 3.403  الوسط الحسابي ثانǽة

 ȑارǽ665. الانحراف المع 
 3.511  الوسط الحسابي ثالثة

 722. نحراف المعǽارȑ الا
 3.339  الوسط الحسابي  راǼعة

 ȑارǽ622.  الانحراف المع 

 خامسة
 3.183  الوسط الحسابي

 ȑارǽ634  الانحراف المع.  
 )α 0.05≥(* تعني دالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 

  
  )9جدول(ال

  طلǺة الجامعة تǺعا  للنوع الاجتماعي ) للفروق في درجة قلȖ الǺطالة لدMANOVAȎتحلیل التǺاین الثلاثي المتعدد(
  والكلǻة والمستوȎ الدراسي

 مستوȎ الدلالة  F  القǻمة  التأثیر

 Hotllings trace  .037 7.122 *.000  النوع الاجتماعي
 Hotllings trace .067 12.725 *.000  التخصص

 Wilks' Lambda .958 2.050 *.017  المستوȐ الدراسي

 )α 0.05≥(عند مستوȐ الدلالة * تعني دالة إحصائǽة 

 )10جدول(ال
  تحلیل التǺاین للفروق في قلȖ الǺطالة تǺعا  للنوع الاجتماعي والكلǻة والمستوȎ الدراسينتائج 
مستوȎ   قǻمة فمتوسط درجات مجموع   المتغیر التاǺع  مصدر التǺاین

  .*002  9.801  5.947 1  5.947  القلȘ العام  النوع الاجتماعي
  *.000  15.649  9.501 1  9.501  قلȘ التخصص 
  .141  2.178  1.920 1  1.920  الجوانب الجسمǽة 

  .*000  15.112  9.169 1  9.169  القلȘ العام الكلǽة
  .*000  31.779  19.294 1  19.294  قلȘ التخصص 
  .*000  20.632  18.192 1  18.192  الجوانب الجسمǽة 

 Ȑالدراسي المستو  
  
  

 166. 1.625 .986 4  3.943  القلȘ العام
 021.* 2.903 1.762 4  7.050 قلȘ التخصص

 178. 1.581 1.394 4  5.576  الجوانب الجسمǽة



 زȄنات طه الفقراء، فحهفؤاد طه الطلا...                                                                               قلȘ الǼطالة وعلاقته

- 116  - 

مستوȎ   قǻمة فمتوسط درجات مجموع   المتغیر التاǺع  مصدر التǺاین
 الخطأ

   607. 576  349.484 القلȘ العام
   607. 576  349.701  قلȘ التخصص

   882. 576  507.872  الجوانب الجسمǽة 

    583  8926.446 القلȘ العام الكلي
    583  6384.880  قلȘ التخصص

    583  5780.143الجوانب الجسمǽة

 )α 0.05≥(* تعني دالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 

  
 )(F ) وجود فروق في Ǽعد قلȘ التخصص تعزȐ للمستوȐ الدراسي, حیث Ȟانت قǽمةǽ10لاحظ من خلال الجدول(

)ȑ2.903تساو( ،ة عǽمة ذات دلالة إحصائǽند وهذه الق) الدلالة Ȑمستو≥α 0.05( ، Ȑة للمستوǼالنسǼ ولمعرفة اتجاه تلك الفروق
  ) یبین ذلك:11( والجدول، الدراسي تم استخدام اختǼار شفǽه للمقارنات الǼعدǽة

  
  )11جدول(ال

  نتائج اختǺار شفǻه للفروق في قلȖ الǺطالة تǺعا  للمستوȎ الدراسي
  مستوȎ الدلالة  لمعǻارȏ الخطأ ا  متوسط الفروق   مصدر الفروق   المتغیر

  قلȘ الǼطالة
  

  أولى

- .2577  ثانǽة  1304.  .420 

 169. 1196 3042.- ثالثة

.  راǼعة 2035 -  1167.  552.  
.1247  خامسة  1206.  899.  

 ثانǽة

.1069 0465.-  ثالثة  .996 

.0542 راǼعة  1036.  991.  

.3823 خامسة  1079.  014*.  

 ثالثة
.1007  راǼعة  0897.  688.  

.4289  خامسة  0947.  000*.  

.0909 3282  خامسة راǼعة  012*.  

 

) أن الفروق في Ǽعد قلȘ التخصص بین طلǼة السنة الثانǽة والثالثة والراǼعة من جهة وطلǼة السنة 11یتضح من خلال الجدول(
 Ȑعة، الخامسة من جهة أخرǼة والثالثة والراǽة الثانǼط، ولصالح طلǼال Șقل Ȑأن مستو ȑة السنة الخامسة أقل مقارنة أǼطل Ȑالة لد

  ǼطلǼة السنة الثانǽة والثالثة والراǼعة.
وقد ǽعزȐ ذلك إلى Ǽعض من ، أشارت النتائج إلى وجود فروق بین الذȞور والإناث في قلȘ الǼطالة وȞانت لصالح الاناث

فقت العبء الاقتصادȑ الملقى على الأسرة الاردنǽة التغیرات التي طرأت في الحالة الثقافǽة والاجتماعǽة للمجتمع الاردني التي را
وȞذلك خوفا من ، التي تضطر المرأة إلى المشارȞة في العمل مما یرفع الشعور ǼقلȘ الǼطالة لدیها خوفا من عدم توفر فرصة عمل

Ȟما قد ǽعزȐ تفوق ، سرةالعنوسة نتیجة عدم العمل في المستقبل Ȟون الرجل یǼحث عن المرأة العاملة للمساعدة في تحمل أعǼاء الا
الاناث على الذȞور في قلȘ الǼطالة إلى شعور الاناث أن فرصة العمل هي الطرȘȄ إلى الاستقلالǽة وتكوȄن الذات والاستقلالǽة 

) التي أظهرت وجود 2007وتتفȘ هذه النتیجة مع نتائج دراسة Ȟل من السǼعاوȑ(، والتخلص من تحȞم قیود الاسرة الاجتماعǽة
) التي أظهرت عدم وجود فروق بین الذȞور والاناث في قلȘ 2014وتختلف في النتیجة مع دراسة اشتǽة (، لح الاناثفروق لصا

  الǼطالة.
وهذا غیر متوقع ، وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة احصائǽة بین الكلǽات العلمǽة والانسانǽة لصالح الكلǽات العلمǽة

لعلمǽة أوسع وأكثر من فرص عمل الكلǽات الانسانǽة ǼحȞم قلة الاعداد والحاجة الدائمة للوظائف Ȟون فرص العمل لطلǼة الكلǽات ا
وقد ǽعزȐ ذلك إلى ان الكلǽات العلمǽة تشترȋ فǽمن یلتحȘ بها ذوȑ معدلات مرتفعة الذین عادة ما یتصفون ǼمستوȐ عال ، العلمǽة

Șمن القل ،Ǽ ة هم أكثر شعورǽات العلمǽة الكلǼما أن طلȞة وضرورة الحصول على فرصة عملǽذلك إلى أنهم ، المسؤولȞ Ȑعزǽ وقد
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 Șة الحصول على فرصة عمل. وهذه النتیجة تتفǼون صعوȞة تجعلهم یدرǽة واقتصادǽاسǽط بهم من ظروف سǽحǽ أكثر ادراكا لما
Ǽة الكلǽات العلمǽة على ) بتفوق طل2007) عبد المحسن (2007) والسفاسفة والمحامید (2014مع نتائج دراسة Ȟل من اشتǽة(

  الكلǽات الانسانǽة ǼقلȘ الǼطالة والقلȘ المهني وقلȘ المستقبل.
 Ȑعزǽ طالة وقدǼال Șقل Ȑة السنة الخامسة في مستوǼعلى طل (عةǼة والثالثة والراǽالثان) ة السنواتǼما أظهرت النتائج تفوق طلȞ

ومهاراتهم الاجتماعǽة وأدرȞوا انهم ǽستطǽعوا الحصول على فرصة ذلك إلى أن طلǼة السنة الخامسة قد اتسعت مدارȞهم وخبراتهم 
ن Ȟانت Ǽعیدة عن تخصصاتهم Ȟما ǽمȞن أن ǽعزȐ ذلك إلى رغǼة الطلǼة في السنوات (الثانǽة والثالثة والراǼعة) في العمل ، عمل وا 

لعمل Ǽأȑ فرصة عمل وهو ما یلمسوه بتخصصاتهم مما یولد لدیهم قلȘ من حصول ذلك بینما طلǼة السنة الخامسة قد یرغبوا في ا
) 2007من خلال خبراتهم وتجارȃهم أن هناك فرص عمل تحتلها العمالة الوافدة. وتتفȘ هذه النتیجة مع نتائج دراسة عبد المحسن (

  أن قلȘ المستقبل المهني لدȐ طلǼة السنة الأولى أعلى منه ǼالنسǼة لطلǼة السنة الراǼعة.
) في الانغلاق α≤0.05الخامس ونصه" هل هناك فروق ذات دلالة إحصائǻة عند مستوȎ الدلالة (النتائج المتعلقة Ǻالسؤال 

، العلمǻة) والمستوȎ الدراسي (أولى، أنثى) والكلǻة (الانسانǻة، الفȜرȏ لدȎ طلǺة جامعة مؤتة تعزȎ للنوع الاجتماعي (ذȜر
  ؟خامسة)، راǺعة، ثالثة، ثانǻة

المتوسطات الحسابǽة والانحرافات المعǽارȄة تǼعا  للنوع الاجتماعي والكلǽة والمستوȐ  للإجاǼة عن سؤال الدراسة تم حساب
  ) یبن ذلك:12الدراسي والجدول(

  
  )12جدول(ال

  الأوساط الحسابǻة والانحرافات المعǻارȂة لاستجاǺات الطلǺة على مقǻاس الانغلاق الفȜرȏ تǺعا  للنوع الاجتماعي
  والكلǻة والمستوȎ الدراسي 

  قلȖ الǺطالة    مستوǻات المتغیر  غیر المستقلالمت
 3.675  الوسط الحسابي  ذȞور  النوع الاجتماعي

 ȑارǽ469. الانحراف المع 
 3.811  الوسط الحسابي إناث

 ȑارǽ472. الانحراف المع 
 3.671  الوسط الحسابي  انساني الكلǽة

 ȑارǽ475. الانحراف المع 
 3.798  الوسط الحسابي علمي

 468. نحراف المعǽارȑ الا
 3.830  الوسط الحسابي  أولى المستوȐ الدراسي

 ȑارǽ556. الانحراف المع 
 3.745  الوسط الحسابي ثانǽة

 ȑارǽ428. الانحراف المع 
 3.838  الوسط الحسابي ثالثة

 ȑارǽ487. الانحراف المع 
 3.673  الوسط الحسابي  راǼعة

 ȑارǽ475.  الانحراف المع 

 ةخامس
 3.686  الوسط الحسابي

 ȑارǽ432  الانحراف المع.  
 

) وجود فروق ظاهرȄة بین المتوسطات الحسابǽة للانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة الجامعة تǼعا  للنوع ǽ12لاحظ من خلال الجدول(
م تحلیل التǼاین الثلاثي الاجتماعي والكلǽة والمستوȐ الدراسي, ولمعرفة فǽما إذا Ȟانت هذه الفروق ذات دلالة إحصائǽة تم استخدا

  ) یبین ذلك:13) والجدول(Three Way MANOVA( المتعدد
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  )13جدول(ال
  تحلیل التǺاین للفروق في الانغلاق الفȜرȏ تǺعا  للنوع الاجتماعي والكلǻة وللمستوȎ الدراسينتائج 

مستوȎ   قǻمة فمتوسط درجات مجموع   مصدر التǺاین
 001.* 11.489 2.478 1 2.478  النوع الاجتماعي

.*006 7.566 1.632 1 1.632  الكلǽة  
.513 4 3.052المستوȐ الدراسي  2.379 .051 

   216. 576 124.227 الخطأ

    583  8296.802 الكلي

 )α 0.05≥(* تعني دالة إحصائǽة عند مستوȐ الدلالة 

  
) بین المتوسطات الحسابǽة لمستوα≤0.05 Ȑإحصائǽة عند مستوȐ الدلالة ( ) وجود فروق ذات دلالة13یتبین من الجدول(

) ȑة تساوǼمة (ف) المحسوǽانت قȞ لمتغیر النوع الاجتماعي حیث Ȑتعز ȑرȞانت ، )11.489الانغلاق الفȞ ولصالح الإناث حیث
حیث Ȟانت قǽمة (ف) ، الكلǽة) وȞذلك عدم وجود فروق تعزȐ لمتغیر 3.675) وللذȞور (3.811الأوساȋ الحسابǽة للإناث (

) ȑة تساوǼ7.566المحسو( ، ȑة تساوǼمة (ف) المحسوǽانت قȞ الدراسي حیث Ȑالمستو Ȑما تبین عدم وجود فروق تعزȞ
)2.379.(  

 Ȑعزǽ لصالح الاناث وقد ȑرȞالانغلاق الف Ȑور والاناث في مستوȞة بین الذǽأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة احصائ
، طبǽعة العادات والتقالید في المجتمع الاردني في طبǽعة ترǽȃة الاناث وȞثرة القیود المفروضة علیهن مقارنة مع الذȞورذلك إلى 

وعلیها الالتزام ، وهذا ǽعود إلى طبǽعة الدور الاجتماعي المرسوم للمرأة من حیث ضرورة الانصǽاع للأوامر والنواهي الاجتماعǽة
خاصة وان الانغلاق المعرفي یتأثر Ǽالخبرات ، مما ǽقلل من فرص الانفتاح الفȞرȑ لدیها، اجتماعǽا ȞǼل السلوǽȞات الموȞلة إلیها

ونوع التنشئة الاجتماعǽة التي إذا ما أسیئ استخدامها تؤدȑ إلى ، والأنشطة المختلفة، ونوع العلاقات الشخصǽة، المحǽطة Ǽالفرد
إلى أن عینة الدراسة Ȟانت من طلǼة الجامعة الذین ما زالوا متاǼعین من  ارتفاع مستوȐ الانغلاق المعرفي. Ȟما وقد ǽعزȐ ذلك

وادارة شؤون حǽاتهم الا Ǽالرجوع ، الأهل ولم یخبروا الحǽاة Ǽاستقلالǽة تامة وخاصة الاناث فما زلن غیر قادرات على اتخاذ قراراتهن
، Ȟونها تفرض قیود عدیدة على الاناث مقارنة ǼالذȞور، إلى الأهل. وقد تعزȐ هذه النتیجة إلى طبǽعة البیئة المحǽطة Ǽالجامعة

  فهناك Ȟثیر من الضواǼط على حرȄة الاناث وخاصة ما یتعلǼ Șالخبرات الحǽاتǽة في هذه البیئة.
وقد ǽعزȞ ، Ȑما أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة احصائǽة بین الكلǽات العلمǽة والانسانǽة وȞانت لصالح الكلǽات العلمǽة

إلى أن طبǽعة طلǼة الكلǽات العلمǽة الاهتمام Ǽالدراسة ومتاǼعتها والسعي إلى التخرج من الجامعة مȞǼرا مما ǽشغلهم معظم ذلك 
Ȟما ǽمȞن أن تعزȐ ، الوقت وǼالتالي عدم ممارسة النشاطات وخوض التجارب الحǽاتǽة مما ǽقلل من خبراتهم الحǽاتǽة والاجتماعǽة

  دȐ طلǼة الكلǽات العلمǽة مقارنة مع طلǼة الكلǽات الانسانǽة.هذه النتیجة إلى حب العزلة ل
) في وجود فروق مستوȐ الانغلاق الفȞرȑ لصالح الإناث. 2002، الدراسة التي أجراها Ȟل من(الحرȃي، وتتفȘ هذه النتائج

  بین الذȞور والإناث. ) التي أشارت إلى عدم وجود فروق في مستوȐ الانغلاق الفȞرȑ 2014، واختلفت مع نتائج دراسة (علǽان
  

  التوصǻات:
لما له من ، تغییر الأفȞار المؤدǽة إلى الانغلاق الفȞرȑ لدȐ طلǼة الجامعة تتناول للطلǼة تدرȄبǽة برامج أن تقوم الجامعة بإعداد .1

  ومستقبلهم المهني.، أثر في قدرتهم على حل مشȞلاتهم واتخاذ القرارات المتعلقة بدراستهم
المحظورات التي لا  والحد من، واحترام الرأȑ والرأȑ الاخر، الانفتاح الفȞرȑ  ارȑ جامعي ǽسوده جو منتوفیر مناخ تنظǽمي اد .2

 حاجه الیها اجتماعǽا وقǽمǽا وثقافǽا.

3.  Ȑن على فئات أخرȄلا المتغیرȞ د من الدراسات لمعرفة العلاقة بینȄل خاص في المرحلة ، إجراء المزȞشǼة المدارس وǼطلȞ
  مǽة هذه المرحلة الدراسǽة.وذلك لأه، الثانوǽة
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ABSTRACT 
The Study Aimed at identifying the level of unemployment anxiety and intellectual isolation among 

Mu'tah University students, and relationship between unemployment anxiety and intellectual isolation 

among these students. The sample of the study consisted of (583) male and female students whom were 

selected by the cluster random sample. Unemployment anxiety and intellectual isolation decision 

making scales were used, and their validity and reliability were established, to achieve the goals of the 

study. The findings revealed the following results: The level of unemployment anxiety of university 

students in Mu’tah was moderate and the intellectual isolation was high. They also indicated a 

statistically significant positive relation between general anxiety and body aspects in one hand and 

intellectual isolation on the other. In addition, they revealed statistically significant differences 

attributed to gender in favor of females and to specialization in favor of scientific faculty and study 

level in favor of student (2nd, 3rd, 4th) compared to the (5th) year students. 
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