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 . 7/4/2019، وتارȄخ قʨʰله 29/1/2019تارȄخ اسʱلام الʘʴॼ  .عة الأردنॽةالʳام *

  
  القʗرة الȂʓʮʹʯة لاسʙʯاتॻʱॻات الʯفʙʻؒ فʦق الʸعʙفي ومȎʦʯʴ الʸعالʱة 
  في مهارات حل الȜʵʸلات لʟ Ȏʗالॺات الʶف العاشʙ في لʦاء الʱامعة

  
  *نॺɸ Ȏʦʱاس الʗʻʸʲیʥʻ، أحʻʲǻ ʗʸى ǻعقʦب الʚق 

  
  ʝـلʳم

ومȐʨʱʶ الʺعالʳة في مهارات حل  لاسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، هʙفʗ هʚه الʙراسة الʱعʛف إلى القʙرة الȄʕʰʻʱة
) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗوتألف ،ʛف العاشʸات الॼالʡ Ȑʙلات لȞʷʺة عʺان.236الʻیʙة في مॼالʡ ( 

 ʖȄʛتع َّʦفي، وتʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱاس اسॽʁلات، ومȞʷʺاس مهارات حل الॽʁم ʛȄʨʢت َّʦراسة، تʙاف الʙأه Șʽقʴʱول
  ئه، وتʦَّ الʱأكʙ مʧ مȐʙ صʙق وثॼات الأدوات وملاءمʱها لأهʙاف الʙراسة.مॽʁاس مȐʨʱʶ الʺعالʳة لʜʳॽʰ وزملا

 ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱلات مع اسȞʷʺاس حل الॽʁرجات على مʙال ȋاॼاب معامل ارتʶأولاً، ح َّʦراسة، تʙلة الʯأس ʧة عǼوللإجا
ʽلʴام تʙʵʱاس َّʦاً، تॽة، وثانॽʴʢʶة الʳقة، والʺعالॽʺة العʳفي، والʺعالʛق الʺعʨف) Ȍॽʶॼار الʙʴل الانstep wise ʥوذل ،(

  للʱعʛف إلى مȐʙ مʶاهʺة ؗل مʧ مʱغʛʽات الʙراسة في الॼʱایʧ الʺفʛʶ للقʙرة على حل الʺȞʷلات.
ل مʧ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، والʺعالʳة  أʣهʛت الʱʻائج وجʨد علاقة ʛʡدǽة بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات وؗ

عॽʶȞة بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات والʺعالʳة الॽʴʢʶة، وʗʻʽȃ الʱʻائج أن اسʛʱاتॽʳॽات العʺॽقة، ؗʺا أʣهʛت وجʨد علاقة 
 ʛʶفي تفʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱرة  %44الʙعلى ق ʙ ʕؗائج تʱʻه الʚلات، هȞʷʺاس حل الॽʁالؔلي في الأداء على م ʧایॼʱال ʧم

  اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي على الǼ ʕʰʻʱʺهارات حل الʺȞʷلات.
  .مهارات حل الʺȞʷلات، اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، مȐʨʱʶ الʺعالʳة :ʗالةال الؒلʸات

  
 الʸقʗمة 

الɦّفʛʽؔ سلʶلة مʧ الʷʻاʡات العقلॽّة غʛʽ الʺʛئॽّة الʱي ǽقʨم بها الʙّماغ عʙʻما یʱعʛّض لʺʛʽʲ یʦʱ اسॼʁʱاله عʲʺǽ  ȘȄʛʡ ʧل
ف أو الʛʰʵة، وهʨ سلʨك هادف وتʨʢرȑ، یȞّʷʱل مʧ داخل القابلॽّات واحʙة أو أكʛʲ مʧ الʨʴاس الʶʺʵة، ʲʴǼاً عʧ معʻى في الʺʨاق

)، 2011والعʨامل الॽّʸʵʷة والعʺلॽّات الʺعॽّɾʛة وفʨق الʺعॽّɾʛة، والʺعʛفة الʵاصّة Ǽالʺʨضʨع الȑʚ یʙور حʨله الʱفʛʽؔ (جʛوان،
الʱفʛʽؔ، أو زȄادة جʨدة سلʶلة الʷʻاʡات  وهʨ عʺلॽة داخلॽة عقلॽة تʱألف مʧ مهارات مʱعʙدة تʶهʦ في زȄادة جʨدة فاعلॽة عʺلॽة

، وتʱʵلف مهارات الʱفʛʽؔ عʧ الʱفʛʽؔ، فالʺهارات سلॽؗʨات  (Sternberg, 2003)العقلॽة الʱي ǽقʨم بها الʙماغ عʙʻ الʱعʛض لʺʛʽʲ ما 
ʳة الʺعلʨمات مʱعلʺة مʙʴدة نʺارسها ونʙʵʱʶمها عʧ قʙʸ وȞʷȃل واعي للʨصʨل إلى الغاǽة أو الهʙف الʺʢلʨب مʧ خلال معال

 ).2006(العʨʱم والʛʳاح وʷȃارة، 

 ʧم ʛʽʲؔه الʚا هʻامǽلاب في أʢاجه الʨȄلاق، وʡة على الاȄʛʷॼاجه الʨي تʱلات الȞʷʺال ʦأه ʧم ʛʽؔفʱدة الʨفاض جʵان ʙعȄو
بʙَّ مʧ تॽʳʷع الأفʛاد حʦȞ لʴل تلʥ الʺȞʷلة، لʚلʥ لا رإصʙاالʱعلʺॽة الʱي تʱʴاج إلى اتʵاذ قʛار أو –الʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة

على اسʙʵʱام الʱفʛʽؔ الفعّال لʴل الʛʽʲؔ مʧ الʺȞʷلات، وذلʥ مʧ خلال إʳǽاد الʛʤوف الʱي تعʺل على تʛȄʨʢ تلʥ الʺهارات 
 ).De Bono, 2009)، فالʱفʛʽؔ حȘ مʧ حقʨق الفʛد ʖʳǽ أن ʸʴǽل علॽه ؗل فʛد ȞǼل ؗفاءة وفاعلॽة وتفʧʻ (2014(العʨʱم، 

ʱة الॽʺلي أهʳʱها وتʺॽʁعي بها وتʨعه، والʻص ʧقعاتٍ مʨالات وتʺʱفةٍ، ووضع احʨمأل ʛʽغ ʖʽد لأسالʛالف ʦفي تعل ʛʽؔف
ومعالʱʳها ȞʷǼل عʺȘʽ حɦّى ॼʸǽح أكʛʲ قʙرة على مʨاجهة الʺȞʷلات الʺʱʵلفة واتʵاذ قʛارات أكʛʲ دقة؛ لʚلʥ یʨʱجʖ تʙرʖȄ الفʛد 

ʳى مʱه في شǼ اصʵال ʛʽؔفʱغلال الʱورة اسʛه على ضʶخلال نف ʧم ʛʽؔفʱال ʛȄʨʢت ʧȞʺǽ ʘʽام، حʤʱانǼ هʱاة ومʺارسॽʴالات ال
) ʛʽؔفʱعلى ال ʖالʢال ʖȄرʙʱل ʗقʨال ʠعǼ ارʺʲʱاسde Bono, 2009; Sternberg & Ben-Zeev, 2001.(  

لॽʴاة ومʺʜʽة لȐʙ الʙارسʧʽ؛ لأنه یلامʝ ا مهʺةورغʦ تعʙد وتʨʻع أنʺاȋ الʱفʛʽؔ، إلاّ أن تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات ʱʴǽل مȞانة 
الʨʽمॽة، فالʺȞʷلة هي أȑ شيء ʛʽʲʱʶǽ أو ʱʶǽفʜ العقل الإنʶاني وȄʹعه أمام الǽʙʴʱات وʻʺȄعه مʧ الʨصʨل للغاǽة أو الهʙف، 
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). ǼAnderson, 2005الʱالي، ǽقʨم الفʛد بʷʻاȋ عقلي هʙفه إʳǽاد حل للʺȞʷلة وتʢʵي العʨائȘ الʱي تقف في ȘȄʛʡ الʴل أو الهʙف (
الʺȞʷلة ؗعائȘ أو تʞȄʨʷ أو اضʛʢاب یʨاجه الفʛد وʻʺȄعه مʧ تʴقȘʽ الهʙف، وȄعʺل وجʨد هʚه الʺॽɻقات وʧȞʺȄ أǽʹا الʛʤʻ إلى 

على خلȘ حالة مʧ القلȘ والʨʱتʛ والʛʽʴة والʹعف، مʺا یʙفع الفʛد إلى الʘʴॼ عʧ آلॽات وʛʡق مʱʵلفة للʵʱلʟ مʧ الغʺʨض 
  .(Sternberg, 2003)والʨصʨل لʴل تلʥ الʺȞʷلة 

الأفʛاد مع الʺȞʷلات إما ȄʛʢǼقة عادǽة تقلǽʙʽة أو ȄʛʢǼقة علʺॽة، ومʧ الʛʢق الʱقلǽʙʽة الʱي یॼʱعها الإنʶان  وʱȄعامل عادة
Ȅʛʡ ʜقة  العادȑ في حॽاته الʨʽمॽة ʛؗات تॽʳॽاتʛʱل اسʲʺʱة، فॽʺق العلʛʢس، أما الʙʴار، والʸॼʱوالاس ،ʙʽقلʱأ، والʢʵاولة والʴʺال

  ، ʻ(Sternberg, 1994; Simon, 1999)هॽʳات العلʺॽة في حل الʺȞʷلة على الʱفʛʽؔ الʺʦʤʻ والʛʰمॽʳات والʺ
إن عʺلॽة حل الʺȞʷلات تʢʱلʖ مʧ الفʛد إجʛاء عʺلॽات ذهॽʻة فʽها قʙراً مʧ الʳʷاعة والʨʸʱر، ودرجة عالॽة مʧ الʺॽʁʢʻة 

لاخॽʱار الʨاعي بʧʽ الʙʰائل الʺʱاحة Ǽʺا ʧȞʺǽ معه اخॽʱار بʙائل مʱاحة فعّالة تʴقȘ الهʙف في أقʛʸ وقʗ وأقل تؔلفة وجهʙ، فهي ا
في مʨقف معʧّ̔ والʗʰ الʻهائي والإرادة الʺʙʴدة ʷǼأن ما ʖʳǽ وما لا ʖʳǽ فعله للʨصʨل بʨضع معʧʽ إلى نʳॽʱة مʙʴدة ونهائॽة 

  ).ȞʷǼPerkins, 2009; Swartz, 2008ل مʙروس ولȞʷǼ ʝॽل اعॼʱاʡي (
ت یʦʱ فʽها الانʱقال مʧ الʴالة الأولॽة الʱي تʧʺʹʱ اكʷʱاف وȞʷȃل عام، لؔل مʨقف مȞʷل، هʻاك مʛاحل لʴل الʺȞʷلا

 ʧه مॼاحʸǽ وما Șالعائ ʧم ʟلʵʱف والʙل إلى الهʨصʨال ʧʺʹي تʱف الʙالة الهʴلاً للʨل واضح، وصȞʷǼ هاʙیʙʴلة وتȞʷʺال
 ;Anderson, 2005)مʷاعʛ سلॽʰة، عʛʰ الʛʽʶ في مʨʺʳعة مʧ الإجʛاءات والʨʢʵات والأسالʖʽ والاسʛʱاتॽʳॽات والʺعॽʢات (

Kahneman & Tversky, 1973; Sternberg, 2003.  
أن مʛاحل حل الʺȞʷلة تʺॼʶǼ ʛع خʨʢات تȞʷǼ ʛʽʶل دائȑʛ سʺاها دائʛة حل الʺȞʷلات،  (Sternberg, 2003) وȐʛȄ سʛʽʱنʛʰغ

، وهʚه الʺهارات هي: أولاً: الʱعʛف ولا بʙَّ مʧ الʱأكʙʽ على الʺʛونة في الʱعامل مع هʚه الʺهارات الʱي تʕدȑ إلى حل الʺȞʷلة بʳʻاح
 ʙیʙʴلة وتȞʷʺة للॽالة الأولʴال ʙیʙʴت ʧʺʹʱا یʚلة، وهȞʷʺال ʙیʙʴاً: تॽعي بها، ثانʨلة والȞʷʺالǼ اسʶالإح ȑلة، أȞʷد مʨإلى وج

Ǽ هاʢȃقة ورʙلة بȞʷʺة للॽالأساس ʟائʸʵإدراك ال ȑلة، أȞʷʺاً: تʺُّ̡ل الʲقه، ثالॽʁʴع تʻʺي تʱال Șائʨف والعʙقة الهǼاʶفة الʛالʺع
ʲلى لʴل الʺȞʷلة وتʴلʽلها إلى عʻاصʛها، أو اكʷʱاف  ُ̋ ذات العلاقة، راǼعاً: ابʱؔار أو اخॽʱار اسʛʱاتॽʳॽة الʴل، أȑ تʙʴیʙ الȄʛʢقة ال
حل الʺȞʷلة، خامʶاً: تʟॽʸʵ الʺʨارد، أȑ تʙʴیʙ الʨقʗ والʳهʙ والʺال والأجهʜة الʱي نʱʴاجها، سادساً: مʛاॼʀة حل الʺȞʷلة، 

ʚا یʢʱلʖ مʛاॼʀة إجʛاءات الʴل ومʱاǼعة الʨʢʱرات الʱي تʛʢأ على الʺȞʷلة أو خʨʢات الʴل، ساǼعاً: تقʦॽʽ حل الʺȞʷلة الȑʚ وه
  ʴǽققه الفʛد، والʱعʛف على قʙرته في إزالة العʨائȘ الʱي ؗانʗ تʨاجه الفʛد قʰل الʴل.

القʙرة على حل الʺȞʷلات، ʤǽُ ʘʽʴǼهǼ ʛعʠ الʢلॼة وȄلاحȎ العاملʨن في الʴقل الȑʨȃʛʱ وجʨد تॼایʛʽʰؗ ʧ بʧʽ الʢلॼة في 
مȐًʨʱʶ مʛتفعًا مʧ القʙرة على حل الʺȞʷلات، في حʤǽُ ʧʽهʛ الॼعʠ الاخʛ مȐًʨʱʶ مʙʱنॽًا، وهʚا یʛʽʲ سʕالاً: ما هي العʨامل الʱي 

  تʕثʛ في القʙرة على حل الʺȞʷلات لȐʙ الʢلॼة ؟
؛ 2014رات حل الʺȞʷلات واسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي (العʨʱم، Ǽ ʛʽʷǽعʠ الʙارسʧʽ إلى وجʨد علاقة ʛʡدǽة بʧʽ مها

)، حʘʽ تʛتȌॼ الʙرجات الʺʛتفعة على Lazareva, 2012; Lee, Kon, Cai, & Cuek, 2012؛ 2014؛ ȑʛʴǼ & فارس، 2011جʛوان، 
، والعǼ ʝȞالعʝȞ، وȄُعʙ الʱفʛʽؔ مقایʝॽ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي مع درجات مʛتفعة مع مقایʝॽ مهارات حل الʺȞʷلات

 ,Flavel, 1997; Brownفʨق الʺعʛفي عʺلॽة عقلॽة علॽا، تʛʽʷ إلى قʙرة الفʛد على الʨعي Ǽعʺلॽات تفʛʽؔه، وتȞʴʺه بهʚه العʺلॽات (

  )، وتقʦʶ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي إلى:1987
لʺهʺة، والʨعي Ǽالاسʛʱاتॽʳॽة، أما الʨعي Ǽالʚات، فʧʺʹʱʽ وعي أولاً، الʨعي فʨق الʺعʛفي، وʧʺʹʱȄ الʨعي Ǽالʚات، والʨعي Ǽا

الفʛد بʚاته وما لǽʙه، وما ॽʢʱʶǽع أن ʴǽققه، وقʙرته على تʧȄʜʵ واسʙʱعاء الʺعلʨمات، وقʙرته العقلॽة والفȄʛؔة، أما الʨعي Ǽالʺهʺة، 
ʳॽاتʛʱالاسǼ عيʨا، الʛًʽاتها، وأخʨʢخ ʙیʙʴة أداء الʺهʺة وتॽɿॽȞǼ عيʨال ʧʺʹʱʽات، وأیها فॽʳॽاتʛʱه الاسʚه ʚʽفʻة تॽɿॽؗ ʧʺʹʱȄة، وॽ

). وʧȞʺȄ أǽʹا الʛʤʻ إلى الʨعي فʨق الʺعʛفي Ǽأنه یʧʺʹʱ الʨعي Ǽالʺعʛفة (Flavel, 1997أكʛʲ دقة، وأیها أسʛع في إʳǽاد الʴل
أو الʱقȄʛȄʛة، أو الʺʱغʛʽات الॽʴȄʛʸʱة، أȑ معʛفة الفʛد بʚاته وما تʻʺʹʱه مʧ حقائȘ ومفاʦॽʂ عʧ الآخʧȄʛ وعʧ الʺعʛفة الʺʨʢʻقة، 

ʚلʥ الʨعي Ǽالʺعʛفة الإجʛائॽة، وهي الʺعʛفة  الʱي لها علاقة Ǽالʚاكʛة، أو الانॼʱاه، أو أȑ عʛʸʻ مʧ عʻاصʛ عʺلॽة الʱعلʦ، وؗ
 ʨʢʵǼات تʻفʚʽ أو أداء مهʺة معʻʽة، وهي معʛفة أدائॽة ॽɿॽȞǼة تʻفʚʽ الʺهʺة أو الإجʛاء ȞʷǼل تॽʰʢقي عʺلي، واخʛʽاً، الʨعي

  ).(ǼBrown, 1987الʺعʛفة الॽʡʛʷة، وهي معʛفة آلॽة عʺل شيء مʙʴد، ومʱى یʦʱ اسʙʵʱامه وتʗʴ أʛʣ ȑف مʧ الʛʤوف 
ʦॽʽقʱة والॼʀاʛʺوال Ȍॽʢʵʱال ʧات ؗل مॽʳॽاتʛʱه الاسʚل هʺʷفي، وتʛق الʺعʨف ʦॽʤʻʱة أو الॽɾʛق الʺعʨات فʛʰʵا، الॽًثان (Schraw, 
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& Moshman, 1995)ف Ȍॽʢʵʱل الʲʺʱȄها ، وʱئʜʳʱم بʨقǽ يʱة الॽɺʛاف الفʙالأه ʧعة مʨʺʳي ومʶॽف رئʙد على وضع هʛرة الفʙي ق
وتʙʴیʙ الإجʛاءات والʨʢʵات الʱي ǽقʨم بها والʺʢʱلॼات والاسʛʱاتॽʳॽات الʱي تʙʴد الهʙف الفʛعي والȑʚ بʙوره ʙʴǽد الهʙف الؔلي، 

، ومȐʙ تقʙمه نʨʴ الهʙف، وتفʸʴه للʺهʺات ومʛاॼʀة مʶارات أما الʺʛاॼʀة، فʧʺʹʱʱ الʱأكʙ مʧ أن الفʛد Ǽ ʛʽʶǽالاتʳاه الॽʴʸح
 ʙأكʱف، أو الʙغ الهʨبل ʧم ʙأكʱها الʻف مʙن الهʨȞȄقة، وǼاʶاحل الʛʺاملة للʷاجعة الʛʺال ʦȄʨقʱال ʧʺʹʱʽا، فʛʽل، وأخʴالأداء أو ال

  ).Flavel, 1997; Brown, 1987مʧ فعالॽة الاسʛʱاتॽʳॽة أو الأداء (
لʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي الأعلى ʙʵʱʶǽمʨن اسʛʱاتॽʳॽات أكʛʲ عʺقًا وتʴلʽلاً، وهʦ مʙفʨعʨن للʱعلʦ الʚاتي مʧ أن الʺʱعلʺʧʽ ذوȑ ا

ا  ً̋ Ȟʴا وتʡًاॼʹان ʛʲل أكȞʷǼ اراتʛاذ القʵلات واتȞʷʺمهارات حل ال ʛȄʨʢفي ت ʦهʶǽ اʚوه ،ʦȄʨقʱة والॼʀاʛʺوال Ȍॽʢʵʱخلال ال
) ʦهʛʽؔوتف ʦهʶأنفǼGraham, 1997.(  

ا Ǽاسلʨب الʱعلʦ وȄʛʡقة الفʛد في معالʳة الʺعلʨمات، ولا شʥَّ أن  ً́ ǽأ ʛأثʱلات تȞʷʺة حل الॽعʺل(Felder & Brent, 2005; 

Felder, 1996; Biggs, Kember, & Leung, 2001; Davidson-Shivers, Nowlin, & Lanouette, 2002; Sternberg, et al., 2008 

Schmeck, 1983إلى ʧʽʺعلʱʺال ʠعǼ لʽʺǽ ʘʽها  )، حʱʳون إلى معالʛل آخʽʺǽ ʧʽة، في حॽʴʢة سʳمات معالʨة الʺعلʳمعال
  معالʳة عʺॽقة، ومʧ هʻا، فإن عʺȘ الʺعالʳة، یʕثʛ في مʱʵلف مʛاحل عʺلॽة حل الʺȞʷلات.

ʙʴي تʱات الʛʰʵال ʥد، تلʛالف Ȑʙقة لǼاʶات الʛʰʵعة الॽʰʡ لاف فيʱالاخ ʧة ناتج عʳاد في الʺعالʛالأف ʧʽلاف بʱا الاخʚد إن ه
)، ؗʺا تʕثȄʛʡDavid, Miclea, & Opre, 2004 ʛقة ؗل فʛد في اسॼʁʱال الʺعلʨمات، والʱفاعل مع الʺʨقف، ومعالʳة تلʥ الʺعلʨمات (

  ).Arnet, 2004مʨȞنات معالʳة الʺعلʨمات، وهي الانॼʱاه، والʚاكʛة، وسʛعة الʺعالʳة في عʺلॽة معالʳة الʺعلʨمات (
ʲم ʦعلʱأن ال Șʽʺالع ʦعلʱʺال ȐʛȄالإضافة وǼ ،ةॽراسʙالʺادة ال ʧة مǽفة الغاʛى ومعʻاف الʺعʷʱاك ʧع ʘʴॼی ʨام، فهʺʱللاه ʛٌʽ

 ʧʺة ضȄʨانʲالأفؔار ال ʧʽȃها وʻʽب ʜʽʽʺʱة والʶॽئʛف على الأفؔار الʛعʱها والʸॽʵمات وتلʨل الʺعلʽلʴوت ʛʽʶتف ʧه مʻȞʺإلى ت
 ʧمة مʨفة والʺعلʛل على الʺعʸʴǽ راسي، أضف إلى أنهʙال Ȑʨʱʴʺها مع الʢȃʛȄى، وʻمع ȑل ذȞʷǼ ةॽراسʙرات الʛلف الʺقʱʵم

الʻʰى الʺعॽɾʛة الʺʨجʨدة لǽʙه، أما الافʛاد ذوȑ الʺعالʳة الॽʴʢʶة، فهʦ یهʨʺʱن ǼالȞʷل الʤاهʛ للʺعلʨمات والʸʵائʟ الʺادǽة، 
ʙافॽɻة الʵارجॽة والʨʵف مʧ الفʷل كʺا أن الȄʛʢقة الʺʙʵʱʶمة في انॼʱاه وȂدراك الفʛد للʺʛʽʲ ومعالʱʳه والاسʳʱاǼة له تعʙʺʱ على ال

أو مʧ أجل إرضاء الʻاس، حǽ ʘʽعʙʺʱ الʺʱعلʦ الʴʢʶي على الʴفȎ الʦʸ والʛؗʚʱ والʛؔʱار واسʙʵʱام اسʛʱاتॽʳॽات غʛʽ فعالة أو 
  ).Biggs , et al., 2001; Felder & Brent, 2005غʛʽ مʻاسॼة لʻʰاء معʻى للʺعلʨمات (

ʙ دراسات عʙیʙة أنه ؗلʺا زادت ʕؗوت  ʦعلʱرة على الʙق ʛʲد أكʛح الفॼأص ،Șʺل أعȞʷǼ تʚِّد ونُفʛالف Ȑʙة لʳة الʺعالॽعʺل
الʺʛʺʱʶ، والʱعلʦ ذȑ الʺعʻى مʧ خلال رȌȃ الʺعلʨمات الʙʴیʲة مع الʺعلʨمات الʶاǼقة، وتʽȞʷل بʻى معॽɾʛة تʛاكʺॽة تʶهʦ في 

ʧم ʙȄʜʺل ʖالʢفع الʙقل یʱʶذاتي م ʛؔاء فʻʰة لॽاخلʙة الॽɻافʙادة الȄعًا  زʙʰا مʙًا ناقʛًؔح مفॽʸॽقي العقلي، لʛة والॽɾʛعة الʺعʱʺال
ا مȐʙ الॽʴاة (الȄʜات،  ً̋   ).2004وحلاَلاً للʺʷاكل ومʱعل

 ʧم ʛف العاشʸات الॼالʡ Ȑʙلات لȞʷʺهارات حل الʺǼ ʕʰʻʱة الॽانȞإم ʘʴǼ على ʜ ʛؗʱراسة یʙه الʚر هʨʴا، فإن مʻه ʧوم
  ʺȘ الʺعالʳة لʙیهʧ.خلال اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وع

  
  الʗراسات الʴاǺقة:

بʙاǽة، هʻاك العʙیʙ مʧ الʙراسات الʱي ʗʲʴǼ العلاقة الارتॼاॽʡة والعلاقة الॽʰʰʶة بʧʽ ؗل مʧ الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وتفʛʽؔ حل 
 Ȑʛأج ʙفق ،ʧȄʛʽغʱʺال ʧʽة بॽʡاॼالعلاقة الارتǼ Șعلʱا یʺॽɾلات، وȞʷʺهاب (الʨال ʙʰل وعʙ2003العʗفʙف على  ) دراسة هʛعʱإلى ال

 ʧفة مʛلات ومهارات ما وراء الʺعȞʷʺرة على حل الʙالقǼ ʕʰʻʱة الॽانȞمȂفة، وʛلات ومهارات ما وراء الʺعȞʷʺحل ال ʧʽالعلاقة ب
وتʨصلʗ الʙراسة إلى عʙد  ،مʡ ʧلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة في مʛʸ )303خلال الʱفʨق العقلي، حॼʡ ʘʽقʗ الʙراسة على عʻʽة (ن= 

  ).ʧR=0.396 أبʛزها، وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة ضॽɻفة بʧʽ القʙرة على حل الʺȞʷلات ومهارات ما وراء الʺعʛفة (مʧ الʱʻائج، م
) دراسة هʙفʗ إلى فهʦ العلاقة بʧʽ الʱفʛʽؔ فʨق Lee, Kon, & Cai ,2012وفي سॽاق ثقافي مʱʵلف، فقʙ أجȐʛ لي وزملاؤه (

) مʡ ʧلॼة الʸف الʵامʝ الابʙʱائي في الʺʙارس الʨȞʴمॽة 139الʺعʛفي واتʵاذ القʛار وحل الʺȞʷلات لȐʙ عʻʽة (ن= 
الʻʶغافʨرȄة، وأشارت نʱائج الʙراسة إلى وجʨد علاقة ʛʡدǽة مʛتفعة بʧʽ هʚه الأنʨاع مʧ الʱفʛʽؔ، وʗʻʽȃ أǽʹاً أن الʱفʛʽؔ فʨق 

  .ؔل مʧ تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات واتʵاذ القʛارمʰʻʱئ قȑʨ ل ǽعʙّ الʺعʛفي 
فقʙ هʙفʗ إلى دراسة العلاقة بʧʽ الʱفʛʽؔ ما وراء الʺعʛفي ومȐʨʱʶ حل الʺȞʷلات لʡ Ȑʙلॼة  )2014أما دراسة ॽʁǼعي (
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الة الغʨث الʙولॽة، وهʙفʚؗ ʗلʥ الʷؔف عʧ القʙرة الȄʕʰʻʱة  ʨؗعة لǼاʱة الॽʺॽعلʱال ʙȃارس ارʙاً في مॽلʽʸʴت ʧʽقʨفʱʺال ʛف العاشʸال
) ʡالॼاً وʡالॼة تʦَّ اخॽʱارهǼ ʦالȄʛʢقة العʨʷائॽة ʙ108راسة الʺʨȞنة مʧ (للʱفʛʽؔ ما وراء الʺعʛفي على حل الʺȞʷلات لȐʙ عʻʽة ال

)، وأشارت نʱائج الʙراسة إلى وجʨد مȐʨʱʶ مʛتفع مʧ الʱفʛʽؔ ما وراء الʺعʛفي ومȐʨʱʶ مʨʱسȌ في مهارات حل 214مʧ أصل (
ان معامل الارتॼاȋ بʧʽ حل الʺȞʷلات و  )، ؗʺا تR=0.55 ʧʽʰالʱفʛʽؔ ما وراء معʛفي (الʺȞʷلات لȐʙ الʢلॼة الʺʱفʨقʧʽ تʽʸʴلॽاً، وؗ

 ʛʶالʺف ʧایॼʱة الʺॽʀ ʗان )، أȑ أن 2R(0.35=وجʨد قʙرة تȄʕʰʻه دالة احʸائॽاً للʱفʛʽؔ ما وراء الʺعʛفي في حل الʺȞʷلات، وؗ
 ʛʽʶفي قادر على تفʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱلات. %35الȞʷʺاس حل الॽʁفي الأداء على م ʧایॼʱال ʧم  

 ȑʛʴǼ) دراسة ʗفʙلات 2014وفارس، وهȞʷʺرة على حل الʙفة والقʛمهارات ما وراء الʺع ʧʽعة العلاقة بॽʰʡ ف علىʛعʱإلى ال (
) مʧ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ في الʜʳائʛ، وتʦَّ اسʙʵʱام مॽʁاس مهارات ما وراء الʺعʛفة الȑʚ صʺʺه 150لȐʙ عʻʽة (ن= 

نȄʜه حʺȑʙ، أʣهʛت الʱʻائج وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة ʛʡدǽة دالة بʧʽ مهارات الॼاحʲان، ومॽʁاس القʙرة على حل الʺȞʷلات الȑʚ أعʙه 
) ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ ʗبلغ ʘʽلات، حȞʷʺفة وحل الʛما وراء الʺعR=0.35 ذات دلالة ʧʽʶʻʳال ʧʽوق بʛالف ʧؔت ʦل ʧʽفي ح ،(

  إحʸائॽة في مهارات ما وراء الʺعʛفة.
) ʧʺحʛال ʙʰان وعʶأما دراسة حHussan & Rahman, 2017 عيʨلات والȞʷʺمهارات حل ال ʧʽاد العلاقة بʳǽإلى إ ʗفʙه ʙفق ،(

) مʧ 333فʨق الʺعʛفي والʽʸʴʱل في مادة الȄʛاضॽات، وʚؗلʥ تʙʴیʙ دور الʨعي فʨق الʺعʛفي ؗʺʱغʛʽ وسȌॽ، لȐʙ عʻʽة (ن= 
الॼعȞʷǼ ʠل ʛʽʰؗ جʙاً، وȃلغ معامل ʡلॼة الʺʙارس الʲانȄʨة في مالȄʜʽا، وʗʻʽȃ الʱʻائج أن جʺॽع الʺʱغʛʽات تʛتȌॼ مع Ǽعʹها 

  ).R=0.77الارتॼاȋ بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات والʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي (
 ʧؔلات، لȞʷʺفي وحل الʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱال ʧؗل م ʧʽة بǽدʛʡ ةॽʡاॼد علاقة ارتʨقة وجǼاʶراسات الʙال ʧح مʹʱارسایʙتال 

ʗاوحʛت ʙ؛ فقʧȄʛʽغʱʺال ʧʽة العلاقة بʨق Ȑʙل مʨح ʗلفʱوفارس،  اخ ȑʛʴǼ) ةʢسʨʱعلاقة م ʧʽه العلاقة بʚعي، 2014هॽʁǼ ؛
2014 ،ʧʺحʛال ʙʰل وعʙة (2003؛ العȄʨإلى علاقة ق (Hussan, & Ruhman, 2017; Lee, Kon, & Cai, 2012 ʠعǼ ا أشارتʺؗ ،(

  على مقایʝॽ حل الʺȞʷلات.) إلى أن الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي مʰʻʱئ قǼ ȑʨالأداء Lee, Kon, & Cai, 2012؛ 2014الʙراسات (ॽʁǼعي، 
أما ॽɾʺا یʱعلǼ Șالʙراسات الʱي تʘʴॼ في العلاقة الॽʰʰʶة بʧʽ الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وحل الʺȞʷلات، فهʻاك دراسات تॽʰȄʛʳة 

 ،ʛفي الآخ ʧȄʛʽغʱʺال ʧؗل م ʛʽإلى تأث ʛʽʷا (تʴاشة وضȞي 2012ففي دراسة لعʰȄرʙنامج تʛة بॽفاعل ʧف عʷؔإلى ال ʗفʙه (
) مʡ ʧلॼة الʸف الأول 21هارات ما وراء الʺعʛفة في سॽاق تعاوني في تʛȄʨʢ سلʨك حل الʺȞʷلة لȐʙ عʻʽة (ن= في تॽʺʻة م

الʲانȑʨ العلʺي، وʗʻʽȃ الʱʻائج أن الʛʰنامج ذو أثʛʽʰؗ ʛ في تॽʺʻة مهارات ما وراء الʺعʛفة وحل الʺȞʷلات، أȑ أن الʱفʛʽؔ فʨق 
  الʺعʛفي یʕثʛ في تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات.

سعʗ إلى ʘʴǼ أثʛ الʙʱرʖȄ على أسالʖʽ حل الʺȞʷلات في تʛȄʨʢ الʱفʛʽؔ فʨق  (Kuzle, 2017) قابل، فإن دراسة ʨؗزلوȃالʺ
ʡالʖ وʡالॼة مʧ ؗل  ʡ18الʖ وʡالॼة بʨاقع  36وȃلغʗ العʻʽة  لʸف الʲاني والʛاǼع الابʙʱائي،ʢلॼة االʺعʛفي وحل الʺȞʷلات ل

تʙرʝȄ مادة الȄʛاضॽات، وʗʻʽȃ  في أثʻاءبʛنامج قائʦ على أسالʖʽ حل الʺȞʷلات صف Ǽالʺʙارس الالʺانॽة، حʘʽ تʦَّ اسʙʵʱام 
  الʱʻائج أن الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وحل الʺȞʷلات یʨʢʱر نʳॽʱة اسʙʵʱام بʛنامج تعلॽʺي لأسالʖʽ حل الʺȞʷلات.

  ا الॼعʠ تأثʛًʽا سॽًʰʰا.ومʧ هʻا، ʧȞʺॽɾ الاسʱʻʱاج أن ؗل مʧ الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وتفʛʽؔ حل الʺȞʷلات تʕثʛ في Ǽعʹه
) هʙفʗ 2009وتǼ ʛʽʷعʠ الʙراسات إلى وجʨد علاقة بȄʛʡ ʧʽقة معالʳة الʺعلʨمات وحل الʺȞʷلات، ففي دراسة لعلʨان (

) مʡ ʧلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة، وȃعʙ 270إلى الʱعʛف على العلاقة بʧʽ تʳهʜʽ الʺعلʨمات والقʙرة على حل الʺȞʷلات لȐʙ عʻʽة (ن= 
تʳهʜʽ الʺعلʨمات ومॽʁاس حل الʺȞʷلات، أʣهʛت الʱʻائج وجʨد ارتॼاȋ دال احʸائॽاً بʧʽ أداء أفʛاد العʻʽة على تȘʽʰʢ مॽʁاس 

) ȋاॼلغ معامل الارتȃلات، وȞʷʺاس حل الॽʁعلى م ʦمات وأدائهʨالʺعل ʜʽهʳاس تॽʁمR=0.459.(  
الʚاكʛة قʛʽʸة وȄʨʡلة الʺȐʙ والقʙرة على ) دراسة هʙفʗ إلى الʱعʛف على العلاقة بʧʽ 2003وفي سॽاق مʷاǼه أجʛت ملʴॽة (

) مʡ ʧالॼات الʸف العاشʛ، وȃاسʙʵʱام اخॼʱار حل الʺȞʷلات واخॼʱار للʚاكʛة، أʣهʛت 920حل الʺȞʷلات لȐʙ عʻʽة (ن= 
ت الʱʻائج وجʨد علاقة ʛʡدǽة ذات دلالة احʸائॽة بʧʽ حل الʺȞʷلات والʚاكʛة Ȅʨʡلة الʺȐʙ، في حʧʽ لا تʨجʙ علاقة لʴل الʺȞʷلا

.Ȑʙʺة الʛʽʸة قʛاكʚمع ال  
) ʙʺʴʺة في 2008وفي دراسة لॼلʢاخل الʙمات ومʨفي للʺعلʛل الʺعʽʲʺʱؗفاءة ال ʧʽف على العلاقة بʛعʱإلى ال ʗفʙه (

) مʡ ʧلॼة ؗلॽة الॽȃʛʱة ʳǼامعة الʺॽʻا، أʣهʛت الʱʻائج وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة 200الʺعالʳة (سʴʢي / عʺȘʽ) لȐʙ عʻʽة (ن= 
ʧʽة بȄʨة قॼجʨم  ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ ʗان فاءة الʽʲʺʱل الʺعʛفي للʺعلʨمات، وؗ درجات الʢلاب في Ǽعʙ الʺعالʳة العʺॽقة وؗ
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)R=0.88 لʽʲʺʱفي ؗفاءة ال ʦة ودرجاتهॽʴʢʶة الʳلاب على الʺعالʢدرجات ال ʧʽة بȄʨة قॼة سالॽʡاॼالعلاقة ارت ʗا ؗانʺʻʽب ،(
  ).R=-0.92الʺعʛفي للʺعلʨمات، حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة (

تʛʽʷ مʳʺل هʚه الʙراسات إلى وجʨد علاقة مʨʱسʢة بʧʽ نॽɺʨة الʺعالʳة مʧ جهة والقʙرة على تʺʽʲل الʺعʛفة وحل و 
.Ȑʛجهة أخ ʧلات مȞʷʺال  

 ʧʽب ʥلʚ نلاحȎ مʧ هʚه الʙراسات وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة وعلاقة سॽʰʰة بʧʽ تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات والʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، وؗ
الʺعالʳة أو عʺȘ الʺعالʳة، لʧؔ هل ʧȞʺǽ الǼ ʕʰʻʱقʙرة الʢلॼة على حل الʺȞʷلات مʧ خلال أدائهʦ  تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات ونॽɺʨة

على مقایʝॽ الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وعʺȘ الʺعالʳة، وما هʨ مقʙار الॼʱایʧ في الأداء على مॽʁاس حل الʺȞʷلة الʧȞʺǽ ȑʚ تفʛʽʶه 
ʨق الʺعʛفي ومॽʁاس عʺȘ الʺعالʳة؟ إن هʚه الأسʯلة تʺʲل مʨʴر هʚه مʧ خلال الॼʱایʧ في الأداء على ؗل مʧ مॽʁاس الʱفʛʽؔ ف

  الʙراسة.
  
 الʗراسة وأسʭلʯها مȜʵلة

 ʦأه ʧا مʚه ʙعȄل خاص، وȞʷǼ لاتȞʷʺحل ال ʛʽؔل عام وتفȞʷǼ ʛʽؔفʱة مهارات الॽʺʻراسات إلى تʙال ʧم ʙیʙعى العʶت
ʻاك الʛʽʲؔ مʧ الॼʱایʧ في الأداء في اخॼʱارات حل الʺȞʷلات بʧʽ الأهʙاف العامة للॽȃʛʱة في الʛʽʲؔ مʧ دول العالʦ، رغʦ ذلʥ، فه

)، Lazareva, 2012; Lee, Kon, Cai, & Cuek, 2012؛ 2014؛ ȑʛʴǼ & فارس، Kuzle, 2017; 2011؛ جʛوان، 2014الʺʱعلʺʧʽ (العʨʱم، 
ʧ الʙراسات إلى وجʨد علاقة بʧʽ تفʛʽؔ مʧ هʻا، فإن هʚا یʛʽʲ أسʯلة حʨل العʨامل الʺʕثʛة في تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات، وتʛʽʷ عʙد م

 ,Hussan, & Ruhman؛ 2003؛ العʙل وعʙʰ الʛحʺʧ، 2014؛ ॽʁǼعي، 2014حل الʺȞʷلات والʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي (ȑʛʴǼ وفارس، 

2017; Lee, Kon, & Cai, 2012اʨة (علॽɾʛة الʺعʳة الʺعالॽɺʨلات ونȞʷʺحل ال ʛʽؔتف ʧʽد علاقة بʨا إلى وجʹǽأ ʛʽʷن، )، ؗʺا وت
2009 ،ʙʺʴة، 2008؛ مʴॽفي، 2003؛ ملʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱات الʛʽغʱم ʧه ؗل مʛʶتف ȑʚال ʧایॼʱار الʙل مقʨالاً حʕس ʛʽʲا یʚوه ،(

 عʧ مʴاولة الإجاǼة والʺعالʳة الॽʴʢʶة، والʺعالʳة العʺॽقة لʡ Ȑʙالॼات الʸف العاشʛ، وتʙʴیʙًا، فإن مȞʷلة الʙراسة تؔʺʧ في

  الأسʯلة الʱالॽة:
  

ل مʧ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي والʺعالʳة العʺॽقة  : ماالاولالʓʴال  ُؗ ʧʽȃلات وȞʷʺمهارات حل ال ʧʽالعلاقة ب
  ؟والʺعالʳة الॽʴʢʶة لʡ Ȑʙالॼات الʸف العاشʛ في لʨاء الʳامعة 

ات الʱفʛʽؔ فʨق : ما نॼʶة الॼʱایʧ الʺفʛʶ في مهارات حل الʺȞʷلات الʱي ʧȞʺǽ تفʛʽʶها بʨاسʢة اسʛʱاتॽʳॽالʓʴال الʰاني
 لʡ Ȑʙالॼات الʸف العاشʛ في لʨاء الʳامعة ؟العʺॽقة والʺعالʳة الॽʴʢʶة  الʺعʛفي والʺعالʳة

 

  أهॻʸة الʗراسة:
:ʧʽʱʽراسة في ناحʙة الॽʺأه ʧʺؔت  

ʧ مʧ الʻاحॽة الȄʛʤʻة: تؔʺʧ أهʺʱʽها في الʱعʛف على الʺȐʙ الʧȞʺǽ ȑʚ مʧ خلاله الǼ ʕʰʻʱقʙرة الʢلॼة على حل الʺȞʷلات م
  خلال معʛفʻʱا ʱʺǼغʛʽات: اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، والʺعالʳة العʺॽقة، والʺعالʳة الॽʴʢʶة.

 ʦاهʶي تʱامل الʨف إلى العʛعʱة في الȄʨȃʛʱاسات الॽʶارات وصانعي الʛالق ȑʚʵʱراسة مʙه الʚه ʙاعʶة: تॽّة العʺلॽاحʻال ʧأمّا م
ُ̋علʦ أن یʣʨف نʱائج هʚه الʙراسة في تʛȄʨʢ تفʛʽؔ حل في تʴقȘʽ العʺلॽة الȄʨȃʛʱة لأحʙ أهʦ أهʙافها  في الʺʙرسة، وȃالʱالي ʧȞِʺǽُ لل

 الʺȞʷلات لȐʙ الʢلॼة.

 

  الʯعȂʙفات الاجʙائॻة:
: هي خʨʢات وʛʡق ʶǽعى الفʛد مʧ خلالها لʢʵʱي الغʺʨض والعʨائȘ الʱي تقف في ȘȄʛʡ الʴل مʧ مهارات حل الȜʵʸلة

)، وتقاس Ǽالʙرجة الʱي تʸʴل علʽها الʢالॼة على مॽʁاس حل الʺȞʷلات Sternberg, 2003(أجل الʨصʨل للهʙف ȞǼفاءة وفاعلॽة 
  الȑʚ تʦَّ إعʙاده لأغʛاض هʚه الʙراسة.

: هي عʺلॽة عقلॽة علॽا، مʨȞنة مʧ مʨʺʳعة الʛʢق والأسالʖʽ والʨسائل الʱي تʦʤʻ عʺلॽات الʱفʛʽؔ، الʯفʙʻؒ فʦق الʸعʙفي
ॽɿॽة الȌॽʢʵʱ والʱقʦȄʨ لها مʧ أعلى عʺلॽات الʺعʛفة وا تعʙّ و  لʱفʛʽؔ، وتʲʺʱل في زȄادة وعي الفʛد ومعʛفʱه ومʛاॼʀة عʺلॽات تفʛʽؔه وؗ
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)Flavel, 1997; Brown, 1987 ادهʙإع َّʦت ȑʚفي الʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱاس الॽʁة على مॼالʢها الʽل علʸʴي تʱرجة الʙالǼ قاسȄو ،(
  لأغʛاض هʚه الʙراسة.
Ȅقة الفʛد في الانॼʱاه واسॼʁʱال الʺʛʽʲ وȂجʛاء الʺعالʳة له والاسʳʱاǼة اسʻʱادًا إلى الʛʰʵات وتʛʽʷ إلى ʛʡ  الʸعالʱة العॻʸقة:

 ,BiggsالʶاǼقة، وتعʙʺʱ على الʙافॽɻة الʙاخلॽة الʺʛتفعة الʱي تʨجه الفʛد إلى اسʙʵʱام اسʛʱاتॽʳॽات أكʛʲ عʺقاً وذات معʻى (

Kember, & Leung, 2001،( ʽل علʸʴي تʱرجة الʙالǼ ة.وتقاسʳالʺعال Ȑʨʱʶاس مॽʁم ʧقة مॽʺة العʳالʺعال ʙعǼ ة علىॼالʢها ال  
: وتʛʽʷ إلى Ȅʛʡقة الفʛد في الانॼʱاه واسॼʁʱال الʺʛʽʲ وȂجʛاء معالʳة له، والاسʳʱاǼة بʻاءً على الȞʷل أو الʸعالʱة الॻʲʠʴة

Ȅل، وʷالف ʖʻʳة في تॼɼʛة والॽارجʵة الॽɻافʙعلى ال ʙʺʱة، وتعʛاهʤة الǽالʺاد ʟائʸʵار الآلي أو الʛؔʱات الॽʳॽاتʛʱد اسʛم الفʙʵʱʶ
)، وتقاس Ǽالʙرجة الʱي تʸʴل علʽها الʢالॼة على Ǽعʙ الʺعالʳة الॽʴʢʶة مBiggs, Kember, & Leung, 2001 ʧالʦʸ بʙون معʻى (

  مॽʁاس مȐʨʱʶ الʺعالʳة.
  

  :حʗود الʗراسة ومʗʲداتها
Ȅʕة لاسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ومȐʨʱʶ الʺعالʳة في : تʻاول الʘʴॼ الʴالي تʙʴیʙ القʙرة الʰʻʱالʗʲود الʦʸضॻɸʦة

.ʛف العاشʸات الॼالʡ Ȑʙلات لȞʷʺمهارات حل ال  
مʱʳʺع الʙراسة في ʡالॼات الʸف العاشʛ الإناث في الʺʙارس الʨȞʴمॽة الʱاǼعة لʺʴافʤة العاصʺة  یʛʸʴʻ :الʗʲود الȜʸانॻة

  / لʨاء الʳامعة في مʙیʻة عʺان.
  ).2018/2019تʦَّ تȘʽʰʢ الʙراسة في الفʸل الʙراسي الأول للعام (: الʗʲود الʚمانॻة
: تʙʴʱد نʱائج الʙراسة مʧ حʘʽ قابلʱʽها للʱعʺǼ ʦॽالعʻʽة الʺʙʵʱʶمة، مʧ حʘʽ عʙدها وȄʛʡقة اخॽʱارها، وʚؗلʥ مʗʲدات الʗراسة

  Ǽأدوات الʙراسة مʧ حʘʽ خʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة والʦॽʺʸʱ الʲʴॼي الʺʙʵʱʶم.
  

  اسةمʹهॻʱة الʗر 
 ʥراسة، وذلʙات الʛʽغʱʺار لʙʴل الانʽلʴخلال معادلة ت ʧة مȄʕʰʻʱرة الʙاب القʶي، وحʡاॼهج الارتʻʺراسة على الʙت الʙʺʱاع

  .بȘʽʰʢʱ الʺقایʝॽ الʺعʙة للغʛض قʙʽ الʙراسة على عʻʽة مʺʲلة لʺʱʳʺع الʙراسة
  

  مʸʯʱع الʗراسة والعʻʹة
ʛ الأساسي Ǽالʺʙارس الʨȞʴمॽة الأساسॽة في لʨاء الʳامعة/ مʙیȄʛة الॽȃʛʱة تʨَؔن مʱʳʺع الʙراسة مʧ جʺॽع ʡالॼات الʸف العاش

) ʧدهʙالغ عॼة العاصʺة، والʤافʴʺعة لǼاʱال ʦॽعلʱفي العام 1739وال ʥوذل ،ʦॽعلʱة والॽȃʛʱات وزارة الॽائʸاءً على إحʻة، بॼالʡ (
ʡالॼة، وتʦَّ اخॽʱار العʻʽة ǼالȄʛʢقة العʻقʨدǽة  236)، وتʦَّ تȘʽʰʢ الʺقایʝॽ الʲلاث على عʻʽة بلغ عʙدها 2018/2019الʙراسي (

  مʧ حʦʳ الʺʱʳʺع الؔلي. %15العʨʷائॽة مʧ خلال تȘʽʰʢ الأدوات على صفʨف تʦ اخॽʱارها ȄʛʢǼقة عʨʷائॽة وذلʥ بॼʶʻة 
  

  مʯغʙʻات الʗراسة
  :اشʱʺلʗ الʙراسة على الʺʱغʛʽات الاتॽة

  ت.الʺʱغʛʽ الʱاǼع أو الʺॼʻʱأ Ǽه: مهارات حل الʺȞʷلا .1
 الʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة أو الʺʱغʛʽات الʺʯʰʻʱة: .2

 أولاً، اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي.

  ثانॽًا، الʺعالʳة العʺॽقة
  ثالً̡ا، الʺعالʳة الॽʴʢʶة.

 

  أدوات الʗراسة
  تʦَّ في هʚه الʙراسة اسʙʵʱام ثلاث أدوات وهي:

سة بʻاءً على دائʛة حل الʺȞʷلات لʛʽʱʶنʛʰغ، وʷȄʺل سॼعة أولاً: مॽʁاس مهارات حل الʺȞʷلات الȑʚ تʦَّ تʛȄʨʢه في هʚه الʙرا
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مهارات، وهي: الʱعʛف على الʺȞʷلة، وتʙʴیʙ الʺȞʷلة، وتʺʲل الʺȞʷلة، وʳǽȂاد Ȅʛʡقة الʴل، وتʟॽʸʵ الʺʸادر، ومʛاॼʀة الʴل، 
  ) فقʛات لؔل مهارة مʧ الʺهارات الʶاǼقة.5) فقʛة بʨاقع (35وتقʦॽʽ الʴل، وʧʺʹʱȄ الʺॽʁاس (

: مॽʁاس اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي الȑʚ تʦَّ تʛȄʨʢه اسʻʱادًا إلى مʨʤʻر فلافʽل وʛȃاون، وʷȄʺل الاسʛʱاتॽʳॽات ثانॽاً 
) فقʛة 15) فقʛة لاسʛʱاتॽʳॽة الʨعي والʺعʛفة و(18الʱالॽة: الʨعي، والʺعʛفة، والȌॽʢʵʱ، والʺʛاॼʀة، والʱقʦȄʨ، وʷȄʺل الʺॽʁاس على (

 الʺʛاॼʀة والʱقʦȄʨ.لاسʛʱاتॽʳॽة الȌॽʢʵʱ و 

) فقʛة، عʛʷ 20ثالʲاً: مॽʁاس مȐʨʱʶ الʺعالʳة: وتʦَّ في هʚه الʙراسة تعʖȄʛ مॽʁاس مȐʨʱʶ الʺعالʳة لʜʳॽʰ، وʷȄʺل على (
  فقʛات للʺعالʳة العʺॽقة، وعʛʷ فقʛات للʺعالʳة الॽʴʢʶة.

  
  صʗق الأدوات وثॺاتها

ت الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي مʧ خلال مʛاجعة الأدب الȑʛʤʻ لʱلʥ تʦَّ تʛȄʨʢ مॽʁاس مهارات حل الʺȞʷلات ومॽʁاس اسʛʱاتॽʳॽا
 ʧعاد، ومǼالأ ʧم ʙعǼ ع لؔلॼʷʱال ʙات حʛالفق ʧد مʙوضع ع َّʦاً، وتʙʽاً جʙیʙʴك تʨلʶقة الʢʻم ʙیʙʴات وتॽʳॽاتʛʱالʺهارات والاس

) فقʛة لʺॽʁاس اسʛʱاتॽʳॽات Ȟ68لات، و() فقʛة لʺॽʁاس حل الʺ65ʷخلال هʚه الإجʛاءات تʦَّ تʛȄʨʢ الʺॽʁاس ʨʸǼرته الأولॽة بʨاقع (
) مʧʽʺȞʴ مʧ أعʹاء هʯʽة الʙʱرȞǼ ʝȄلॽة الॽȃʛʱة Ǽالʳامعة الاردنॽة، 10الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، وتʦَّ عʛض الʨʸرة الأولॽة على (

) ʧن مʨȞم ʦॽȞʴʱال ʙعǼ لاتȞʷʺاس مهارات حل الॽʁح مॼیل، وأصʙف أو إضافة أو تعʚح ʧیلات مʙعʱالǼ ʚالأخ َّʦة، 58وتʛفق (
) ʧن مʨȞفي مʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱاس اسॽʁرة على 60ومʨʸه الʚه Șʽʰʢت َّʦة، وتʛف  (98)) فقʸات الॼالʡ ʧة مॼالʡ

انʗ الʱʻائج ؗالʱالي:   العاشʛ الأساسي في الʺʙارس الʨȞʴمॽة الʱاǼعة للʨاء الʳامعة لاسʛʵʱاج دلالات الʙʸق والॼʲات، وؗ
ات Ǽاسʙʵʱام معامل الاتʶاق الʙاخلي وفȘ معادلة ʛؗونॼاخ ألفا، حʘʽ ؗان معامل الॼʲات لʺॽʁاس تʦّ إʳǽاد معامل ثॼات الأدو 

  ).%91)، ومعامل الॼʲات لʺॽʁاس اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي (93.1%مهارات حل الʺȞʷلات (
Ȟʷʺات مهارات حل الʛفق ʧة مʛلؔل فق ʜʽʽʺʱاد معامل الʳǽإ َّʦنة وتʨȞʺة مع الʺهارة الʛالفق ȋاॼاب معامل ارتʶح َّʦت ʘʽلات، ح

لها، وتʦَّ اسॼʱعاد الفقʛات ذات الʜʽʽʺʱ الʺʵʻفʠ مع الʺʴافʤة على درجة تॼʷع الاسʛʱاتॽʳॽة Ǽالفقʛات، والʺʴافʤة على الفقʛات 
 ʧها عʡاॼي زاد معامل ارتʱ0.63(ال() Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸعها ذات دلالة احॽʺوج ،α≥0.01،(  لؔل ʜʽʽʺʱاد معامل الʳǽإ َّʦت ʥلʚ وؗ

 َّʦه، وتॽي إلʺʱʻت ȑʚال ʙعॼالǼ ة معʛالفق ȋاॼاد معامل ارتʳǽخلال إ ʧفي مʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱاس اسॽʁات مʛفق ʧة مʛفق
لى الفقʛات الʱي زاد اسॼʱعاد الفقʛات ذات الʜʽʽʺʱ الʺʵʻفʠ مع الʺʴافʤة على درجة تॼʷع الاسʛʱاتॽʳॽة Ǽالفقʛات، وتʦَّ الʺʴافʤة ع

) ʧها عʡاॼ0.51معامل ارت) Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸعها ذات دلالة احॽʺوج ،(α≥0.01.(  
 َّʦث ʧة، ومॽʴʢʶة الʳقة والʺعالॽʺة العʳه، الʺعالॽʺʶقǼ ،ةʳالʺعال Ȑʨʱʶاس مॽʁم ʖȄʛتع َّʦت ʙة، فقʳالʺعال Ȑʨʱʶاس مॽʁأما م

ȃة، وȄʜʽلʳفي اللغة الان ʧʽʸʸʵʱم ʧʽʺجʛʱضه على مʛضه على (عʛع َّʦت ʦة، ثॽȃʛه للغة العʱʺجʛإعادة ت َّʦت ʥذل ʙ10ع ʧʽʺȞʴم (
مʧ أعʹاء هʯʽة الʙʱرȞǼ ʝȄلॽة الॽȃʛʱة في الʳامعة الاردنॽة، وتʦَّ الأخǼ ʚالʱعʙیلات وȂعادة الॽʸاغة مع الʺʴافʤة على عʙد 

) ʧن مʨȞʺات الʛات (10الفقʛقة، وهي الفقॽʺة العʳات للʺعالʛ(18، 17، 14، 13، 10، 9، 6، 5، 2، 1) فق ʥلʚؗ10)، و (
  ) مʧ الʺॽʁاس.20، 19، 16، 15، 12، 11، 8، 7، 4، 3فقʛات للʺعالʳة الॽʴʢʶة، وهي الفقʛات (

) ʧنة مʨȞة مॽɺلاʢʱة اسʻʽعلى ع Șʽʺي والعʴʢʶه الॽʺʶقǼ ،ةʳالʺعال Ȑʨʱʶاس مॽʁم Șʽʰʢت َّʦات 96وتॼالʡ ʧة مॼالʡ (
ॼʲأن معامل ال ʧʽʰوت ،ʛف العاشʸقة ؗان (الॽʺة العʳاس الʺعالॽʁʺاخ الفا لॼو نʛؗ ام معادلةʙʵʱاسǼ اخليʙاق الʶالاتǼ 0.72ات ،(

) ʧه مॽي إلʺʱʻت ȑʚال ʙعॼة والʛالفق ʧʽب ȋاॼمعاملات الارت ʗاوحʛ0.64) إلى (0.34وت Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸعها ذات دلالة إحॽʺوج ،(
)α≥0.01.(  

)، وتʛاوحʗ 0.73ي Ǽاسʙʵʱام معادلة ʛؗونॼاخ الفا لʺॽʁاس الʺعالʳة الॽʴʢʶة (وتʧʽʰ أǽʹاً أن معامل الॼʲات Ǽالاتʶاق الʙاخل
) ʧه مॽي إلʺʱʻت ȑʚال ʙعॼة والʛالفق ʧʽب ȋاॼ(0.65) إلى (0.29معاملات الارت Ȑʨʱʶة مॽائʸعها ذات دلالة إحॽʺوج ،(α≥0.01.(  

ʳʱاǼة، یʙʰأ ǼالاسʳʱاǼات الʱالॽة (أوافʙʷǼ Șة، وفي جʺॽع الʺقایʝॽ الʶاǼقة تʦَّ الॽʴʸʱح مʧ خلال مॽʁاس تفʹʽلي خʺاسي الاس
) على الʛʱتʖʽ، لʙʱل الʙرجة الʺʛتفعة على ارتفاع 2،1، 3، 4، 5أوافȘ، أحॽانا، لا أوافȘ، لا أوافʙʷǼ Șة)، وتعʢى الʙرجات الʱالॽة (

  الʺهارة لȐʙ الʢلॼة، وتʦَّ تȄʨʴل الʙراجات للفقʛات الʶلॽʰة ȞʷǼل عʶȞي.
  دوات تʱʺʱع Ǽالʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة الʺʻاسॼة والؔاॽɾة لأغʛاض هʚه الʙراسة.یʧʽʰʱ مʺا سȘʰ أن الا
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  الʸعالʱة الإحʶائॻة:
تʦَّ اسʙʵʱام العʙیʙ مʧ الأسالʖʽ الإحʸائॽة الʨصॽɿة والʴʱلʽلॽة، وللإجاǼة عʧ الʕʶال الأول تʦَّ حʶاب معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن 

الʺعʛفي ومȐʨʱʶ الʺعالʳة، وللإجاǼة عʧ الʕʶال الʲاني، تʦَّ اسʙʵʱام تʴلʽل بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات واسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق 
  .الȌॽʶॼ الانʙʴار

  
  الʹʯائج:

هʙفʗ هʚه الʙراسة الʱعʛف إلى القʙرة الȄʕʰʻʱة لاسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي والʺعالʳة العʺॽقة والʺعالʳة الॽʴʢʶة في 
 ʛف العاشʸات الॼالʡ Ȑʙلات لȞʷʺة:مهارات حل الॽالʱلة الʯالاس ʧة عǼالاجا َّʦف، تʙاله Șʽقʴأجل ت ʧامعة، ومʳاء الʨفي ل  

ُؗل مʧ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ومȐʨʱʶ الʺعالʳة العʺॽقة الʓʴال الاول  ʧʽȃلة وȞʷʺمهارات حل ال ʧʽما العلاقة ب :
  ومȐʨʱʶ الʺعالʳة الॽʴʢʶة لʡ Ȑʙالॼات الʸف العاشʛ في لʨاء الʳامعة؟

ة عʧ هʚا الʕʶال، تʦَّ حʶاب معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ الʙرجة على مॽʁاس مهارات حل الʺȞʷلات، ومॽʁاس لإجاǼل
اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، ومॽʁاس الʺعالʳة الॽʴʢʶة والʺعالʳة العʺॽقة، وؗانʗ الʱʻائج ؗʺا هي مʨضʴة ʸʺǼفʨفة 

 ) أدناه:1معاملات الارتॼاʡات Ǽالʙʳول (

  
ل مʥ الاسʙʯاتॻʱॻات فʦق الʸعॻɼʙة، ) 1الʗʱول ( مʶفʦفة معاملات الارتॺاȉ لأداء الʠالॺات على مॻɿاس حل الȜʵʸلات وؕ

  والʸعالʱة الॻʲʠʴة، والʸعالʱة العॻʸقة
مهارات حل 

 الʺȞʷلات
 ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱاس

 فʨق الʺعʛفي
الʺعالʳة 
  العʺॽقة

الʺعالʳة 
  الॽʴʢʶة

 Ȑʨʱʶم
  الʙلالة

 0.000  -0.228  0.317 0.663 1 مهارات حل الʺȞʷلات
  0.000  -0.306  0.546 1 0.663 اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي

 0.000  -0.379  1 0.546 0.317  الʺعالʳة العʺॽقة
  0.000  1 -0.379 -0.306 -0.228  الʺعالʳة الॽʴʢʶة

  )α≥0.01دال احʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
  

إحʸائॽة بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات واسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، حʘʽ ) وجʨد ارتॼاȋ ذȑ دلالة 1یʱʹح مʧ الʙʳول (
) ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ ʗ0.663بلغ) Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸوهي دالة إح ،(α≥0.01 ادة فيȄʜى، أن الʻعʺǼ ،ȑدʛʡ ȋاॼارت ʨوه ،(

مʧ الʙʳول أعلاه وجʨد ارتॼاȋ ذȑ دلالة الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ǽقابلها زȄادة في مȐʨʱʶ تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات، ؗʺا یʱʹح أǽʹاً 
) ȋاॼبلغ معامل الارت ʘʽقة، حॽʺة العʳلات والʺعالȞʷʺمهارات حل ال ʧʽة بॽائʸ0.317إح Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸة دالة إحʺॽʀ وهي ،(

)α≥0.01لاتȞʷʺحل ال ʛʽؔتف Ȑʨʱʶادة في مȄقابلها زǽ قةॽʺة العʳادة في الʺعالȄʜى أن الʻعʺǼ ،ȑدʛʡ ȋاॼارت ʨأما العلاقة )، وه ،
) ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ ʗبلغ ʘʽة، حॽʶȞعلاقة ع ʗة، فؔانॽʴʢʶة الʳلات والʺعالȞʷʺحل ال ʛʽؔتف ʧʽوهي دالة 0.228-ب ،(

) Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸإحα≥0.01.لاتȞʷʺحل ال ʛʽؔفاض في تفʵقابلها انǽ ةॽʴʢʶة الʳادة في الʺعالȄʜى، أن الʻعʺǼ ،(  
ʽوق بʛدلالة الف Ȑʙم ʧم Șقʴʱة (وللʺॽʀ ʙیʙʴʱل ʛʷॽɾ لʽلʴام تʙʵʱاس ʦت ȋاॼمعاملات الارت ʧZ ولʙʳها والʱدلال Ȑʙفة مʛومع (

  ) یʧʽʰ نʱائج هʚا الʴʱلʽل:3) (2(
  

) معاملات الارتॺاȉ وʸॻɾة تʦزȂع فʙʵ للعلاقة بʥʻ مهارات حل الȜʵʸلات واسʙʯاتॻʱॻات الʯفʙʻؒ فʦق الʸعʙفي وʘؕلʣ 2جʗول (
ʱعالʸلات والȜʵʸقة:مهارات حل الॻʸة الع  

ȋاॼة معامل الارتʺॽʀ دʙة العʺॽʀZ ةȄʛʷالف  p-value  
0.663 

236 5.07 
0.000  
 0.317 دالة
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) معاملات الارتॺاȉ وʸॻɾة تʦزȂع فʙʵ للعلاقة بʥʻ مهارات حل الȜʵʸلات واسʙʯاتॻʱॻات الʯفʙʻؒ فʦق الʸعʙفي وʘؕلʣ 3جʗول (
  مهارات حل الȜʵʸلات والʸعالʱة الॻʲʠʴة:

  p-value  الفȄʛʷة ॽʀZʺة العʙد امل الارتॼاॽʀȋʺة مع
0.663 

236 11.12 
0.000  
 0.228- دالة

  
) الفȄʛʷة zیʱʹح مʧ الʙʳولʧʽ أعلاه أنَ الفʛوق بʧʽ معاملات الارتॼاȋ هي فʛوق ذات دلالة إحʸائॽّة، حʘُʽ بلغॽʀ ʗʺة (

ʚلʥ مهارات حل الʺȞʷلات والʺعالʳة الॽʴʢʶة  لʺعامل الارتॼاȋ بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات واسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق  الʺعʛفي وؗ
) الفȄʛʷة لʺعامل الارتॼاȋ بʧʽ مهارات حل z)، وȃلغॽʀ ʗʺة (α≥0.000)، وهي ॽʀʺة دالة إحʸائॽّاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (5.07(

ʚلʥ مهارات حل الʺȞʷلات والʺعالʳة العʺॽقة ( وهي ॽʀʺة دالة إحʸائॽّاً  )11.12الʺȞʷلات واسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي وؗ
  )، وȃالʱالي فإنّ الفʛوق بʧʽ معاملات الارتॼاȋ هي فʛوق حॽʁॽʁة وذات دلالة.α≥0.000عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
: ما نॼʶة الॼʱایʧ الʺفʛʶ في مهارات حل الʺȞʷلات الʱي ʧȞʺǽ تفʛʽʶها بʨاسʢة اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʓʴال الʰاني

ʙة لʳالʺعال Ȑʨʱʶفي ومʛامعة ؟الʺعʳاء الʨفي ل ʛف العاشʸات الॼالʡ Ȑ  
) tؗʺا تʦَّ حʶاب ॽʀʺة اخॼʱار ( ،)2للإجاǼة عʧ هʚا الʕʶال، تʦَّ اسʙʵʱام معادلة تʴلʽل الانʙʴار، ؗʺا هʨ مʨضح في الʙʳول (

ت)، ؗʺا هʨ مʨضح للʱأكʙ مʧ قʨة الʺʱغʛʽ الʺʱʶقل (الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي) في تفʛʽʶ الॼʱایʧ للʺʱغʛʽ الʱاǼع (مهارات حل الʺȞʷلا
)، فʨʽضح نʱائج عʙم دلالة الʺʱغʛʽ الʺʱʶقل الʲاني (مȐʨʱʶ الʺعالʳة) في تفʛʽʶ الॼʱایʧ في مهارات 4)، أما الʙʳول (Ǽ3الʙʳول (

  حل الʺȞʷلات:
  ): نʯائج تʲلʻل الانʗʲار الȊॻʴॺ بʥʻ مهارات حل الȜʵʸلات والʯفʙʻؒ فʦق الʸعʙفي2جʗول (

R  2R(ʙʴفʸال ʥایॺʯال) ʽغʱفيال ʛ2R  ʛیʙقʱأ في الʢʵة ف  الʺॽʀ  لالةʙال Ȑʨʱʶم  
0.663  0.439 0.437 11.80172 180.313 0.000 

 )α≥0.01(دال احʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 

  
) مʧ الॼʱایʧ الؔلي في حل الʺȞʷلات، وȃلغॽʀ ʗʺة ف %43.9) أن الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي قʙ فʛʶ (2یʧʽʰʱ مʧ الʙʳول (

) أدناه قʨة الʺʱغʛʽ الʺʱʶقل في تفʛʽʶ تॼایʧ 3وʨȄضح الʙʳول ()، α≥0.01مȐʨʱʶ (عʙʻ مȐʨʱʶ )، وهي ॽʀʺة دالة 180.31(
  الʺʱغʛʽ الʱاǼع.

  ) ʤॻɾ معاملات الانʗʲار للʸقʗرات والاخॺʯارات الʸعʹȂʦة الإحʶائॻة3جʗول (
 B ȑارॽɻʺأ الʢʵا  الʱʽلالة ت بʙال Ȑʨʱʶم 

ʗابʲ0.000  7.856  6.129 48.149 ال 
 0.000 13.428 0.663 0.049 0.656 الʱفʛʽؔ فʨق الʲابʗاسʛʱاتॽʳॽات

  )α≥0.01(دال احʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 
  

)، 13.42) قʨة عامل الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي في تفʛʽʶ تॼایʧ حل الʺȞʷلات، حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة (ت) (3یُلاحȎ مʧ الʙʳول (
، وȃهʚا ʶǽهʦ الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي في الॼʱایα≥0.01( ʧ(مȐʨʱʶ الʙʳولॽة نʙʳ أنها ذات دلالة احʸائॽة عʙʻ  وعʙʻ مقارنʱها مع (ت)

وʨȞȄن ذا تأثʛʽ معȑʨʻ في نʺʨذج الانʙʴار، وحʖʶ اخॼʱار (ت)، ولʦ تʧʽʰ الʱʻائج  في الأداء في مʳال حل الʺȞʷلات للʢالॼات،
 ʧایॼʱة في الॽʴʢʶة الʳقة والʺعالॽʺة العʳها الʺعالʽʺʶقǼ ةʳالʺعال Ȑʨʱʶʺة لॽائʸد دلالة احʨوج ʙʻلات عȞʷʺحل ال ʛʽؔفʱل ʛʶالʺف

  مʱغʛʽ الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة.
) أن ؗل مʧ الʺعالʳة العʺॽقة والʺعالʳة الॽʴʢʶة لʦ تʧؔ ذات دلالة إحʸائॽة في تفʛʽʶ الॼʱایʧ في حل 4یʧʽʰ الʙʳول (

ʧایॼʱلات إضافة للȞʷʺفي حل ال ʧایॼʱال ʛʽʶفʱة لʙیʙة جʺॽʀ ȑإ ʅॽʹلات، وهي لا تȞʷʺال  ʨخلال العامل الأول وه ʧم ʛʶالʺف
 ʛʽذا تأث ʧȞǽ ʦل ʘʽلات، حȞʷʺفي حل ال ʧایॼʱال ʛʽʶتف ʧم ʧȄʛʽغʱʺعاد الॼʱاس َّʦت ʙا، فقʚفي، لʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱاس

  معȑʨʻ في نʺʨذج الانʙʴار.
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  ة الॻʲʠʴة): ʤॻɾ معاملات الانʗʲار للʯʸغʙʻات الॺʯʴʸعʗة وهي الʸعالʱة العॻʸقة والʸعال4ʱجʗول (
  B In T لالةʙال Ȑʨʱʶئي مʜʳال ȋاॼاخل الارتʙʱال 

 0.702  0.072- 0.278 1.088- 0.064- الʺعالʳة العʺॽقة
 0.907 0.036- 0.587 0.544- 0.656 الʺعالʳة الॽʴʢʶة

  )α≥0.01مȐʨʱʶ (غʛʽ دال احʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة 
 

  الʸʹاقʵة
لاسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي والʺعالʳة العʺॽقة والʺعالʳة الॽʴʢʶة في  هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى ʘʴǼ القʙرة الȄʕʰʻʱة

 ȋاॼد ارتʨال الأول وجʕʶائج الʱن ʗʻʽȃة عʺان، وʻیʙامعة في مʳاء الʨفي ل ʛف العاشʸات الॼالʡ Ȑʙلات لȞʷʺمهارات حل ال
ʷʺفي ومهارات حل الʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱاس ʧʽة بॽائʸدلالة إح ȑذ ȑدʛʡ) ȋاॼبلغ معامل الارت ʘʽلات، حȞR=0.663 (

)، وهʨ ارتॼاʛʡ ȋدȑ ذو دلالة احʸائॽة، أȑ أن الȄʜادة في اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ǽقابلها 1كʺا هʨ مʨضح Ǽالʙʳول (
  زȄادة في مȐʨʱʶ مهارات حل الʺȞʷلات.

؛ العʙل وعʙʰ الʛحʺʧ، 2014؛ ॽʁǼعي، 2014فارس، تʱفȘ نʳॽʱة هʚه الʙراسة مع نʱائج مʨʺʳعة مʧ الʙراسات الʶاǼقة (ȑʛʴǼ و 
) الʱي أشارت إلى وجʨد علاقة ارتॼاॽʡة ʛʡدǽة بʧʽ الʱفʛʽؔ فʨق Hussan, & Ruhman, 2017; Lee, Kon, & Cai, 2012؛ 2003

لاك مȐʨʱʶ ، وهʚا ǽعʻي أن امʱلاك مȐʨʱʶ مʛتفع مʧ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي یʛʱافȘ مع امʱالʺعʛفي وحل الʺȞʷلات
 ʧʽقة أن العلاقة بǼاʶراسات الʙراسة والʙه الʚائج هʱن ʧم Ȏل عام، یُلاحȞʷȃو ،ʝȞالعǼ ʝȞلات، والعȞʷʺمهارات حل ال ʧتفع مʛم

  الʺʱغʧȄʛʽ تʛʱاوح ما بʧʽ مʨʱسȌ إلى مʛتفع. لʧȞʺǽ ʅॽؗ ʧؔ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة؟
ʢʻة مʳॽʱن ʙة تُعʳॽʱʻه الʚه إلى أن هȄʨʻʱال ʧم ʙة، لا بǽاʙب ʙاعʶǽ فيʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱال ʧتفع مʛم Ȑʨʱʶد مʨأن وج ʘʽة، حॽʁ

في الȌॽʢʵʱ والʦॽʤʻʱ والʱقʦॽʽ لʺهارات حل الʺȞʷلة، أضف إلى ذلʥ، أن ارتفاع مȐʨʱʶ الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ǽعʻي بʶॼاʡة أن 
ʧفع مʛوره یʙه بʚه، وهǼ ʦȞʴʱȄأداءه و ʖاقʛلات، وأنه یȞʷʺوحل ال ʦعلʱات الʨʢعي خǽ ʦعلʱʺال حل  الʳأدائه في م Ȑʨʱʶم

  الʺȞʷلات.
 ,Andersonإن عʺلॽة حل الʺȞʷلات هي عʺلॽة مʤʻʺة مʻهॽʳة تʧʺʹʱ اتॼاع مʨʺʳعة مʧ الʨʢʵات الʺʶʱلʶلة والʺॽʁʢʻة 

2007; Sternberg, 2003; Simon, 1999) Ȍॽʢʵʱال ʧر ؗاف مʙق ʛفʨة دون تॽʳهʻʺات الʨʢʵه الʚه ʛʰع ʛʽʶال ʖعʸال ʧوم ،(
  .، وهʚا ǽفʛʶ قʨة العلاقة بʧʽ حل الʺȞʷلات والʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفيلʦॽʤʻʱوالʺʛاॼʀة وا

أحʙ الأسالʖʽ الʱي ʧȞʺǽ  القʨل إنّ مʱعʙدة، وǼ  ʧȞʺȄأسالʖʽومʧ هʻا، فلا شʥّ أن تʛȄʨʢ مهارات حل الʺȞʷلة ʧȞʺǽ تॽʁʴقه 
الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي، وهʚا ʧȞʺǽ  للʺʙرس مʧ خلالها تʛȄʨʢ هʚه الʺهارات لȐʙ تلامʚʽه هي أن Ȍʢʵǽ لʛȄʨʢʱ اسʛʱاتॽʳॽات

.ʦॽعلʱال ʖʽق وأسالʛʡ ʧم ʙیʙخلال الع ʧقه مॽʁʴت  
عʧ وجʨد علاقة ʛʡدǽة بʧʽ حل  أما ॽɾʺا یʱعلǼ Șالعلاقة بʧʽ مهارات حل الʺȞʷلات وعʺȘ الʺعالʳة، فقʷؗ ʙفʗ الʱʻائج

ʚلʥ وجʨد علاقة عॽʶȞة بʧʽ حل الʺR= 0.32ʷالʺȞʷلات والʺعالʳة العʺॽقة ( )، وهʚا ȞR= - 0.23لات والʺعالʳة الॽʴʢʶة ()، وؗ
لʺا ؗان أكʛʲ مʽلاً  ǽعʻي أنه ؗلʺا ؗان الʺʱعلʦ أكʛʲ مʽلاً نʨʴ الʺعالʳة العقلॽة العʺॽقة ارتفع مȐʨʱʶ مهارات حل الʺȞʷلة لǽʙه، وؗ

 Ȑʨʱʶم ʠفʵة انॽʴʢʶة الॽة العقلʳالʺعال ʨʴأدائه في ن ʱة مع نʳॽʱʻه الʚه Șفʱلة، وتȞʷʺراسات مهارات حل الʙال ʧد مʙائج ع
الʶاǼقة الʱي وجʙت أن مȐʨʱʶ الأداء في مʳال حل الʺȞʷلات وعʙد مʧ الʣʨائف العقلॽة یʜداد وʱȄأثʛ بॽɺʨʻة الʺعالʳة، فالأداء 

)، وȞʷȃل 2003ومع عʺȘ تʳهʜʽ الʺعلʨمات (ملʴॽة، )، 2009في مʳال حل الʺȞʷلات یʛتȌॼ مع الʺعالʳة العʺॽقة (علʨان، 
 ʧȞʺǽ ،عام ʨال الأن  ل إنّ القʕʶلات. والȞʷʺمع مهارات حل ال Ȍسʨʱʺا دون الʡًاॼارت Ȍॼتʛت ʦعلʱʺها الȄʛʳǽ يʱة الʳة الʺعالॽɺʨن

 كʧȞʺǽ ʅॽ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة؟

یʙʰو أن الʺعالʳة العʺॽقة تʳعل الʺʱعلʦ أكʛʲ دقةً في تʙʴیʙ الʺȞʷلات، وأكʛʲ حʻؔةً في تʺʲل الʺȞʷلة، وأكʛʲ مʲابʛة وعʺقًا في 
ʘʴॼال  ʧم ʛʽʲؗ هॽعل ʙمع ما أك Șʶʱا یʚأدائه، وه Ȑʨʱʶفي م ʛثʕالي، یʱالǼ اʚلات، وهȞʷʺل الʴة لॼاسʻʺات الॽʳॽاتʛʱالاس ʧع

 ʧʽارسʙال(Felder & Brent, 2005; Felder, 1996; Biggs, Kember, & Leung, 2001; Davidson-Shivers, Nowlin, & Lanouette, 

2002; Sternberg, et al., 2008 Schmeck, 1983(  لات، فالʺعالجȞʷʺاحل حل الʛلف مʱʵة في مʳة الʺعالॽɺʨن ʛʽتأث ʘʽح ʧم
 ȘابʶالǼ ʙیʙʳال ʦعلʱال ȌȃʛȄة، وʳاحل الʺعالʛفي ؗافة م ʦعلʱات الॽʳॽاتʛʱاس ʧم ʙیʙف العʣʨȄى، وʻالʺع ʧع ʘʴॼی Șʽʺالع(Biggs, 
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et al., 2001; Felder & Brent, 2005).  
ॽʱʻه الʚادًا إلى هʻʱواس ʧم Ȍʷقة وتفاعل نॽʺة عʳمعال ʖلʢʱي تʱال ʦعلʱة الʢʷأن ʅॽʣʨورة تʛإلى ض ʧʽʺه الʺعلॽجʨت ʧȞʺǽ ،ةʳ

 ʨوه ʦعلʱاف الʙأه ʦأه ʙأح Șʽقʴفي ت ʦعلʱʺؗفاءة ال ʧفع مʛى یʻا ذا مع ً̋ قʰل الʢلॼة، وذلʥ للʱأثʛʽ في نॽɺʨة الʱعلॼʸǽ ʘʽʴǼ ،ʦح تعل
  .)ʛ)David, Miclea, & Opre, 2004 بॽɺʨʻة الʛʰʵات الʶاǼقة الʱي یʱعʛضʨن لها حل الʺȞʷلات؛ فعʺȘ الʺعالʳة لȐʙ الʢلॼة یʱأث

أما ʨʸʵǼص نʱائج الʕʶال الʲاني، الʺʱعلǼ Șالقʙرة الȄʕʰʻʱة للʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة الʺʲʺʱلة Ǽالاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة والʺعالʳة 
ʙ بʗʻʽ نʱائج الʙراسة أن مʱغʛʽ الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة العʺॽقة والʺعالʳة الॽʴʢʶة للǼ ʕʰʻʱاسʛʱاتॽʳॽات حل الʺȞʷلات، فق

مʧ الॼʱایʧ، وهي ॽʀʺة مʛتفعة نॽًʰʶا، في حʧʽ أنه تʦَّ إخʛاج الʺʱغʧȄʛʽ الآخʧȄʛ، وهʺا الʺعالʳة الॽʴʢʶة  ǽ44%فʛʶ ما مقʙاره 
 ǼإمȞانॼʱایʧ الʺفʛʶ، وهʚا ǽعʻي أنه والʺعالʳة العʺॽقة مʧ نʺʨذج الʕʰʻʱ، حʘʽ أنهʺا لا ॽʹǽفان أॽʀ ȑʺة إضاॽɾة في مقʙار ال

الʙارسʧʽ الاكʱفاء Ǽعامل الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة للǼ ʕʰʻʱʺهارات حل الʺȞʷلات، وʙʰȄو أن هʚا العامل ʷǽʺل عامل الʺعالʳة 
Ǽالʺعالʳة العʺॽقة، حʘʽ مʧ الʺʺʧȞ أن ʨȞǽن الʺʱعلʦ ذو الʺȐʨʱʶ الʺʛتفع مʧ حʘʽ الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة، یʸʱف أǽʹا 

  العʺॽقة، في حʧʽ أن الʺʱعلʦ ذا الʺȐʨʱʶ الʺʙʱني مʧ حʘʽ الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة، یʸʱف Ǽالʺعالʳة الॽʴʢʶة.
وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع نʱائج عʙد مʧ الʙراسات الʱي وجʙت أن ما فʨق الʺعʛفة تفʛʶ جʜءًا مʧ الॼʱایʧ الؔلي في مهارات حل 

) أن الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ǽُعʙ مʰʻʱئ جǼ ʙʽʺهارات حل الʺȞʷلات، وȃلغ مقʙار 2014ة ॽʁǼعي (الʺȞʷلات، حʘʽ بʗʻʽ نʱائج دراس
) ʛʶالʺف ʧایॼʱ0.352=الR) ائج دراسة لي وزملائهʱا مع ن ً́ ǽأ Șفʱ2012)، وت ,Lee, Kon, Cai فيʛق الʺعʨف ʛʽؔفʱأن ال ʗʻʽي بʱال (

، ومʧ هʻا، فأنه Ǽالʛغʦ مʧ أن الأداء في مʳال حل الʺȞʷلات یʱأثǽ ʛعʙ مॼʻʱأ جʙʽ لؔل مʧ تفʛʽؔ حل الʺȞʷلات واتʵاذ القʛار
ʙ علॽه  ،Ǽ(Sternberg, 2002)عʙد ʛʽʰؗ مʧ العʨامل ʕؗإلاّ أن ما ت ،ʦعلʱʺة الॽɻال، ودافʳʺال ʧʺقة ضǼاʶات الʛʰʵؗاء، والʚل الʲم

عॽɾʛة ǽفʛʶ ما ǽقʛʱب مʧ نʸف الॼʱایʧ الؔلي نʱائج هʚه الʙراسة، وغʛʽها مʧ الʙراسات الʶاǼقة، أن عامل الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺ
  مʧ أداء الأفʛاد في مʳال حل الʺȞʷلات.

 ,Graham( الʺʱعلʦ ذو الʺȐʨʱʶ الأعلى مʧ حʘʽ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي ʙʵʱʶǽم اسʛʱاتॽʳॽات أكʛʲ عʺقًا وتʴلʽلاً 

  ʨاقف اتʵاذ القʛار وحل الʺȞʷلات.، وهʨ مʙفʨع للʱعلʦ الʚاتي، وهʚا ʶǽهʦ في رفع مȐʨʱʶ أدائه في م)1997
واسʻʱادًا إلى هʚه الʱʻائج، فلا بʙ مʧ تʛȄʨʢ اسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ فʨق الʺعʛفي لȐʙ الʺʱعلʺʧʽ للارتقاء ȐʨʱʶʺǼ أدائهʦ في مʳال 

  حل الʺȞʷلة، خاصة أن ʡلॼة الʺʙارس في الفʛع العلʺي یʢʱلʖ تعلʺهʦ مȐʨʱʶ جʙʽ مʧ حل الʺȞʷلات.
ؗان مʧ الʲابʗ علʺॽًا أن الॼʱایʧ في الأداء في مʳال حل الʺȞʷلات یʱأثǼ ʛعʙد مʧ العʨامل، مʲل، الʚؗاء،  أخʛًʽا، فإنه إذا

والاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة، فإنʻا لا زلʻا ʴǼاجة إلى مʙȄʜ مʧ الʙراسات لفهʦ الॼʱایʧ في أداء الʺʱعلʺʧʽ في هʚا الʺʳال للʨقʨف 
ʺǽ يʱلة الʯالأس ʧʺض ʧه، ومǼاॼي على أسʱال ʝȄرʙʱات الॽʳॽاتʛʱواس ʖʽاهʺة أسالʶم Ȑʙما م ،ʨاق هॽʶا الʚار في هʲأن ت ʧȞ

ة، والʦॽʤʱ الʚاتي، والʙافॽɻة  یʣʨفها الʺعلʺʨن في هʚا الॼʱایʧ، وما مȐʙ مʶاهʺة الʺʱغʛʽات الʙافॽɻة، مʲل، الؔفاءة الʚاتॽة الʺʙرؗ
 َّʥلات. لا شȞʷʺال حل الʳم ʧʺفي الأداء ض ʧایॼʱة في الॽاخلʙة  الǼراسات للإجاʙال ʧم ʙȄʜاجة إلى مʴǼ ʗلة لا زالʯه الأسʚأن ه

  عʻها.
 

  الاسʯʹʯاجات والʦʯصॻات:
  ʧȞʺǽ مʧ خلال هʚه الʙراسة أن نʨʱصل إلى الاسʱʻʱاجات الʱالॽة:

1.  ʧلات مȞʷʺجهة ومهارات حل ال ʧقة مॽʺة العʳة والʺعالॽɾʛق الʺعʨات فॽʳॽاتʛʱالاس ʧʽة بǽدʛʡ ةॽʡاॼعلاقة ارت ʙجʨی
  هة أخȐʛ، في حʧʽ أن العلاقة بʧʽ الʺعالʳة الॽʴʢʶة ومهارات حل الʺȞʷلات هي علاقة عॽʶȞة.ج

عʘʴǼ ʙʻ القʙرة الȄʕʰʻʱة للʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة الʲلاث، الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة، والʺعالʳة العʺॽقة، والʺعالʳة  .2
الȑʚ یॼʻʱأ Ǽʺهارات حل الʺȞʷلات، حʘʽ أنه ǽفʛʶ نʨʴ  الॽʴʢʶة، فإن مʱغʛʽ الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة هʨ الʺʱغʛʽ الأساسي

 مʧ الॼʱایʧ الؔلي في الأداء ضʺʧ مʳال حل الʺȞʷلات. 44%

  أما الʨʱصॽات الʱي تʦَّ الʛʵوج بها مʧ هʚه الʙراسة، فʲʺʱʱل في:
  ʺȞʷلات.ʛȄʨʢʱ الاسʛʱاتॽʳॽات فʨق الʺعॽɾʛة لʛفع مȐʨʱʶ ؗفاءة الʢلॼة في مʳال حل التȌॽʢʵ الʺعلʺʧʽ لضʛورة  .1
2.  ʦلفه ʥاتي، وذلʚال ʦॽʤʻʱة، والॽاتʚوالؔفاءة ال ،ʝȄرʙʱات الॽʳॽاتʛʱل اسʲة، مॽɻافʙة والॽʺॽعلʱامل الʨالع ʧد مʙع ʛʽتأث ʘʴǼ

  الॼʱایʧ في أداء الأفʛاد في مʳال حل الʺȞʷلات.
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  عـالʙʸاجالʶʸادر و 
  

حل الʺȞʷلات لȐʙ تلامʚʽ الʻʶة الʲالʲة ثانȑʨ. مʳلة العلʨم  ) مهارات ما وراء الʺعʛفة وعلاقʱها Ǽالقʙرة علىȑʛʴǼ. )2014، ن وفارس، ع
 ).52- 31(أ)، (41الانʶانॽة، 
) الʱفʛʽؔ ما وراء الʺعʛفي وعلاقʱه ʴǼل الʺȞʷلات لʡ Ȑʙلॼة الʸف العاشʛ الʺʱفʨقʧʽ تʽʸʴلॽاً، مʳلة الʜرقاء للʨʴॼث ॽʁǼ2014عي، ن. (

 .49 - 35): 2( 14والʙراسات الانʶانॽة. 
 مفاʦॽʂ وتॽʰʢقات. عʺان: دار الفʛؔ ناشʛون ومʨزعʨن. - ) تعلʦॽ الʱفʛʽؔ 2011جʛوان، ف. (
 القاهʛة: دار الʛʷʻ للʳامعات. 2) سʨȞॽلʨجॽة الʱعلʦ بʧʽ الʺʨʤʻر الارتॼاʡي والʺʨʤʻر الʺعʛفي، ȋ 2004الȄʜات، ف. (
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Predictive Ability of the Metacognitive Thinking Strategies and Level of Processing  

in Problem Solving Skills among 10th Grade Students 
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ABSTRACT 
The aim of this study was to investigate the predictive ability of the metacognitive thinking strategies 

and level of processing in problem solving skills among 10th grade students. The sample consisted of 

(236) female students from the city of Amman. 

To achieve the aim of the study, two scales were developed; one was developed to assess problem 

solving skills, the other was developed to assess metacognitive thinking strategies, whereas the scale of 

the level of processing developed by Biggs and his colleagues was used to assess level of processing. 

To answer the research questions, first, the coefficients of correlation between participants’ scores on 

problem-solving, metacognitive thinking strategies, deep processing, and shallow processing were 

calculated. Second, a simple step wise regression was performed to study the size of variance explained 

by the predictive variables. 

The results indicated positive relationship between problem solving skills and each of metacognitive 

thinking strategies, and deep processing, meanwhile there was negative relationship between problem 

solving skills and shallow processing, and the main finding indicated that metacognitive thinking 

strategies explain 44% of the total variation in problem solving skills. These results generally confirm 

that metacognitive strategies can predict performance in problem solving skills. 
Keywords: Problem Solving Skills, Metacognitive Thinking Strategies, Level of Processing. 
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