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 . 19/5/2019، وتارȄخ قʨʰله 6/1/2019تارȄخ اسʱلام الʘʴॼ  .الاردن ،وزارة الॽȃʛʱة والʱعلʦॽ، الʛؔك*

  
yّلالأسلʦب الʸعʙفي ( ʲم تʗّل/عy ʲحلة  تʙʸة الॺلʟ Ȏʗة لॻʶʳʵات الʸس ʞعॺه بʯض) وعلاقʦʸالغ

  الʰانȂʦة في لʦاء قॺʶة الʙؒك
  

  * رॻȁع غالʔ الॻʮاʷǻه
  

  ʝـلʳم
لʡ Ȑʙلॼة  الغʺʨض) وȃعʠ سʺات الॽʸʵʷة تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لهʙفʗ الʙراسة الʱعʛف على العلاقة بʧʽ الأسلʨب الʺعʛفي(

ʲحلة الʛʺراسي (الʙة للعام الȄʨفي 2018/2019ان ( اءʨل) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔك، تʛؔة الॼʸ285ق ʧة مॼالʡاً وॼالʡ (
، أʣهʛت نʱائج الʙراسة وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة لʸالح عʻقʨدȑ تʦ اخॽʱارها ȞʷǼل عʨʷائي ،الفʛع العلʺي والأدبي

لالʺ ّ̋ ʴʱ ،ةʛʢॽʶة( الॽʸʵʷض في سʺات الʨʺللغ ʧʽ و وʕʶʺة، الॽان الانفعالي)و لʜالʺ ،الات ʛʽالح غʸّ̋لول ʴʱ ض فيʨʺللغ ʧʽ
الغʺʨض)  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لسʺة (الاجʱʺاॽɺة)، ؗʺا أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الأسلʨب الʺعʛفي(

/عʙم تʴّ̋ل(أʣهʛت الʱʻائج عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في الأسلʨب الʺعʛفي ؗʺا تعȐʜ للʟʸʵʱ الأكادǽʺي،
 .الغʺʨض) تعȐʜ للʨʻع الاجʱʺاعي تʴّ̋ل

  .الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة، سʺات الॽʸʵʷة، ʡلॼة الʲانȄʨة العامة :الʗالة الؒلʸات
 

  الʸقʗمة
 ʨʺال ʧة مॽɾʛالʺع ʖʽالأسال ʙعاتتعʨفي ضʛالʺع ʝفʻال ʦال علʳفي م ʧʽʸʱʵʺام الʺʱاهǼ ىʤʴي تʱلأنها  ؛الʺهʺة ال ّʙتع 

ʽʹتف ʧف عʷؔلة للʽماتوسʨعامل مع الʺعلʱاد في الʛل الأف،  ʖجان ʧض لها، ومʛعʱي یʱاقف الʨʺجاعها في الʛʱها واسʱʳومعال
 ʧʽمع Ȍʺʻد ووصفه بʛعلى الف ʦȞʴال ʧȞʺǽ خلالها ʧʺد، فʛة الفॽʸʵاً في شॽʰʶة نʱة سʺة ثابॽɾʛالʺع ʖʽار الأسالॼʱاع ʧȞʺǽ ʛآخ

ʖʽه الأسالʚه ʧم، Ǽ دʛعلى الف ʦȞʴال ʧȞʺǽ ʥال ذلʲفعومʙʻأنه م،  ʛʱّ̋لأو قادر على  وٍّ أو مʴام. تȞه الأحʚه ʧها مʛʽض وغʨʺالغ  
ن بهʚا الʷأن، وعلى الʛغʨ ʦ الʻفʝ والʺʸʱʵ للأسالʖʽ الʺعॽɾʛة الʱي تʻاولها علʺاء عʙّة تॽʻʸفات ومʧ الʙʳیǼ ʛالʛؗʚ وجʨد 

ʙʵʱʶǽمه الفʛد خلال مʨاجهʱه مʨقف ما  مفʹلاً  اً أسلǽȃʨعʙّ فهي تʱفȘ على أن الأسلʨب الʺعʛفي  ،مʧ تعʙد هʚه الॽʻʸʱفات
   وخاصة في الʺʨاقف الʱعلॽʺॽة.

:ȏʙʢʹارها الʟȀراسة وʗة الॻɽخل  
مʧ  مهʳʺؗʦال  ،الآن أحʙ مʤاهʛ الاهʱʺام الʺʜʱایǼ ʙالاتʳاه الʺعʛفي ʲʺǽCognitive styleل اتʳاه دراسة الأسلʨب الʺعʛفي 

 ʛقة الفȄʛʡ ʨفي هʛب الʺعʨوالأسل ،ʝفʻال ʦالات علʳل مʨالق ʧȞʺǽ جه عامʨȃل، وʽʵʱوال ʛʽؔفʱة في الإدراك والʜʽʺʺقة إد الȄʛʡ نه
ȞʷǼل الʷʻاȋ الʺعʛفي الʛ  ȑʚتȌॼأنها ت :ة لهʚه الأسالʖʽ هʨʺهʺالفʛد الʺʺʜʽة في الʱعامل مع الʺعلʨمات، ولعل أحʙ الʸʵائʟ ال

  ).2009وȐʨʱʴʺǼ ،ȑ هʚا الʷʻاȋ (الفʛماʛتȌॼ مʧ خلاله یʦʱ اسॼʁʱال الʺعلʨمات دون أن ت
أسالʖʽ الʦȞʴʱ الʺعॽɾʛة، أو الأبॽʻة الʺعॽɾʛة، أو الاسʛʱاتॽʳॽات  ؛مʲل لʺفهʨم الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة عʙّة مॽʺʶات وȄلاحȎ وجʨد

 ʖانʨʳالǼ عاً ماʨن Ȍॼتʛة، وتॽɾʛات الʺعॽخل في العʺلʙة تॽʶنات نفʨȞون أنها مʛی ʧʽʲاحॼع الॽʺأن ج ʧم ʦغʛالǼ ،ةॽɾʛالʺع
  ).2008 أساسها تʛʰز الفʛوق بʧʽ الأفʛاد في تʻاول الʺعلʨمات ومعالʱʳها (الʜغʨل والʜغʨل، على الʱي ،الॽʸʵʷة

الاسʙʱلال الʙʵʱʶǽ ȑʚمه الأفʛاد لʺعالʳة الʺعلʨمات الʺʱعلقة بʱʯʽʰهʦ، حʧȞʺǽ ʘʽ تʙʴیʙ هʚا  أنها :وتعʛف الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة 
لإدراك الʶʴي إلى ما وراء الʺعʛفي، وʧȞʺȄ تॽʺʳعها وفقًا لʨʻع الاسʙʱلال على مȄʨʱʶات مʱعʙدة مʧ معالʳة الʺعلʨمات، مʧ ا

الॽʣʨفة الॽʺॽʤʻʱة الʱي یʦʱ مʺارسʱها على عʺلॽات تʛʱاوح مʧ تʛمʜʽ الॽʰانات الʱلقائॽة إلى الʟॽʸʵʱ الʻʱفȑʚʽ الʨاعي للʺʨارد 
  ).Kozhevnikov, 2007الʺعॽɾʛة (

تʅॽʻʸ إدراكه للʯʽʰة الʺʢॽʴة Ǽه وتॽʤʻʺها، والʛʢق الʱي ʖʽʳʱʶǽ فʽها  العʺلॽات الʱي ʙʵʱʶǽمها الفʛد في أنها: تعʛف أǽʹاً  
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  ).2010والʻهج الʶǽ ȑʚلؔه في الʛʢॽʶة علʽها والʱعامل معها وتʨجʽهها (عʙʰ الهادȑ،  ،للʺʛʽʲات
الʱعامل مع الʱي ʴǽاول الأفʛاد مʧ خلالها  ،وهʻاك العʙیʙ مʧ الॽʻʸʱفات الʱي عʛضʗ أشȞالاً مʱعʙدة مʧ الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة

مʨاقف الॽʴاة الʺʱʵلفة، وفي تفʛʽʶ مʨȞنات الॽʸʵʷة والʱعʛف على الأسالʖʽ الʱي تʶاعʙ الفʛد على فهʦ أشȞال الʶلʨك 
 ʖʽم الأسالʨلʺفه ʗضʛي تعʱة الȄʛʤʻرات الʨʸʱد الʙة، إلى تعॽɾʛالʺع ʖʽالأسال ʧاف مʻه الأصʚد هʙد تعʨعȄاني، وʶالإن

  الʺعॽɾʛة والʱفʹʽلات الʺعॽɾʛة والʦȞʴʱ الʺعʛفي. كالاسʛʱاتॽʳॽات ؛لأخȐʛ ذات العلاقةالʺعॽɾʛة، وعلاقʱها Ǽالʺفاʦॽʂ ا
  ) إلى العʙیʙ مʧ الॽʻʸʱفات للأسالʖʽ الʺعॽɾʛة وتالॽاً أهʺها:2004وʛʽʷȄ (العʨʱم، 

و یʨʱزع  ،ʨʺʡحهʦلʴʱقȘʽ أهʙافهʦ و  ،یॼʱایʧ الأفʛاد في مȐʙ إॼʀالهʦ على الʺʵاʛʡة والʺغامʛة الʸغامʙة في مقابل الʘʲر: -1
لـǽʙه الॼɼʛة فـي الـʺغامʛة وتȑʙʴ الʺʳهʨل لʴʱقȘʽ أهʙافهʦ، بʻʽʺا ʶǽعى الʨʻع الʲاني مʧ  :الأفـʛاد في هʚا الʨʱجه إلـى نʨعـʧʽ، الأول

ॼɼر ȑون أʙʰة، ولا یʤقॽر والʚʴاد إلى الʛة والأ ةالأفॽɻاقʨالǼ ʜʽʺʱي تʱاقف الʨʺن الʨفʹلǽ ه، بلॼȄʛʳل وتʨهʳʺال ȑʙʴلفة في ت
  والʱقلǽʙʽة.

2-  :Ȗʸعʯʸي مقابل الʲʠʴیال Ȍॼتʛ ،عةǼاʱʱʺات الʛʽʲʺة للʛاكʚعاب الॽʱة اسॽɿॽؗ اد فيʛالأف ʧʽوق بʛالفǼ بʨا الأسلʚو ه ʜʽʺʱȄ
ʸǼعȃʨة اسʛʱجاع الʺعلʨمات الʺʜʵنة في الʚاكʛة ʨʸǼرة مʢاǼقة لʺا حʙث أو ؗʺا تʦ  ،الأفʛاد في الأسلʨب الʺعʛفي الʴʢʶي

فهʦ أقل عʛضة للʗʱʷʱ وॽʢʱʶȄعʨن الʱعامل مع الʺʨاقف  ،ما الأفʛاد الʚیʧ یʨʺʱʻن للأسلʨب الʺعʛفي الʺʱعʺȘتʻȄʜʵه لʙیهʦ، أ
  مʧ خلال رʢȃها Ǽالʺʨاقف الʺʷابهة والʺʜʵنة في الʚاكʛة نʳॽʱة الʛʰʵات الʶاǼقة. ،الʴاضʛة

yّل -3 ʲم ال تʗض في مقابل عʦʸّلالغy ʲʯ ʧʽʱʯف ʧʽفي بʛب الʺعʨا الأسلʚه ʜʽʺȄاد : وʛالأف ʧمȘّ̋لدرجة  وفʴض في  تʨʺالغ
ʯʽʰات الʛʽʲʺاقف والʨʺالॽاد ل :ة، الأولىʙعʱیها الاسʙّ̋للʴʱ ةॽانʲة، والॼȄʛفة والغʨالʺأل ʛʽاقف غʨʺاقف الغامʹة والʨʺتفʹل  :ال

 والʨʽʷع. أو مʛʵǽ ʛʽʲج عʧ قاعʙة الألفة ،الʱعامل مع أȑ مʨقف ʴʱّ̋لولا ت ،الʱعامل مع الʺʨاقف الʺألʨفة والʱقلǽʙʽة

: یʛتȌॼ هʚا الأسلʨب الʺعʛفي Ǽالفʛوق بʧʽ الأفʛاد في أسلʨب تعاملهʦ مع الʺʻʱاقʹات الʺعॽɾʛة الʗʵʯʸد في مقابل الʙʸن  -4
وعʜل الʺʛʽʲات الʺʱʱʷة لʷʻاʡهʦ  ،الʺʨʱفʛة في مʨقف ما، مʧ حʘʽ مȐʙ قʙرتهʦ على الانॼʱاه إلى الʺʛʽʲات الʺʛتʢॼة بʚلʥ الʺʨقف

ʦاتهǼاʳʱل ؛واسʚن لʛʺال Ȍॼʹفي الʛب الʺعʨن إلى الأسلʨʺʱʻی ʧیʚاد الʛفإن الأف ʥ،  لهاʜات وعʱʱʷʺل الʸعلى ف ʦرتهʙقǼ ونʜʽʺʱی
  الأفʛاد الʚیʧ یʨʺʱʻن إلى الأسلʨب الʺعʛفي الʹȌॼ الʺʙʷʱد.ʵǼلاف  عʧ الأفؔار الʺهʺة والʨʳهȄʛة،

الاسʳʱاǼة نʨʴ الʺʨاقف الʺʱʵلفة، ʽʺॽɾل الأفʛاد الʚیʧ هʚا الأسلʨب ʛʶǼعة ʛتȌॼ : وȄالʯʸأمل في مقابل الʙʴʯʸع أو الʗʹʸفع -5
Șʽʺل عȞʷǼ ʛʽؔفʱوال ȑوʛʱأمل، إلى الʱʺفي الʛب الʺعʨن للأسلʨʺʱʻون ؛ یʜʽʺʱȄة، وʯʡات خاǼاʳʱاسǼ امॽʁة الॽالʺʱاح ʧقلل مǽ مʺا

  Ǽʺهارات عالॽة في مʳال الʱفʛʽؔ الʻاقʙ والʱأملي.
أن هʻاك خʸائʟ عامة تʜʽʺʱ بها، فالأسلʨب الʺعʛفي یهȞʷǼ ʦʱل الʷʻاȋ  وعلى الʛغʦ مʧ تعʙد الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة إلا

ذو أǼعاد  ǽعʙّ الʺعʛفي الǽ ȑʚʺارسه الفʛد أكʛʲ مʧ اهʱʺامه ǼالʺȐʨʱʴ الȑʚ یʻʺʹʱه الʷʻاȋ الʺعʛفي، ؗʺا أن الأسلʨب الʺعʛفي 
بل هʨ أساس تʙʴد  ،مʧ الॽʸʵʷة فقȌ مʱʶعʛضة ʻʻȞʺǽا مʧ الʛʤʻ إلى الॽʸʵʷة نʛʤة ؗلॽة، فلا ǽقʛʸʱ على الʳانʖ الʺعʛفي

 ،ȑʙالأس) Ȑʛة الأخॽʸʵʷال ʖانʨع جॽʺه جǼ2013.(  
وʛʡق تعامله مع مʨاقف  ،یʱʹح مʺا سȘʰ أن الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة تقʙم لʻا صʨرة واضʴة عʧ الʸʵائʟ الॽʸʵʷة للفʛد

 ʘʽلفة، حʱʵʺاة الॽʴةإالॽʸʵʷاعي في الʺʱاني والاجʙجʨال ʖانʳاخل مع الʙʱف على وت ،نها تʛعʱد والʛك الفʨلʶǼ ʕʰʻʱال ʧا مʻʻȞʺ
  وعلاقʱه بॼعʠ سʺات الॽʸʵʷة.  ،مʺا دفع الॼاحʘ للاهʱʺام بʙراسة الأسلʨب الʺعʛفي ؛سʺات شʱʽʸʵه

وقʙ نالǼ ʗعʠ الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة قʙراً ʛʽʰؗاً مʧ الʘʴॼ والʙراسة، إلا أن هʻاك أسالʖʽ أخȐʛ لʦ تʻل قʙراً ؗاॽɾاً مʧ الʙراسة 
ʘʴॼب خ ،والʨها أسلʻة، ومॽʸʵʷات الʺʶǼ هاʱة وعلاقॽȃʛة العʯʽʰة في الȄʨانʲحلة الʛʺّ̋لاصة في الʴض تʨʺا یلي  ،الغʺॽɾو

  الغʺʨض) وسʺات الॽʸʵʷة: تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋ل( الʱعȞǼ ʅȄʛل مʧ الأسلʨب الʺعʛفي
yّلالأسلʦب الʸعʙفي ( ʲم تʗّل/عy ʲض) تʦʸالغ  

Ȅʛف ʦالعال ʙب ؗان على یʨا الأسلʚله ʛʽʤʻʱال ȑʚال ʥʻ هʙّاً عʛʽغʱمهʺم ʘʽد، حʛة الفॽʸʵعلاقة إاً في ش ʥلʱʺǽ ʛʽغʱʺا الʚن ه
ʝفʻال ʦل علʨحق ʧم ʙیʙامه في العʙʵʱاس ʦت ʗقʨال ʥذل ʚʻد، ومʛة للفॽʸʵʷات الʺʶفي ال ʕʰʻʱة للȄʨق،  ȑʛȄʛʶال ʝفʻال ʦها علʻم، 

ي ʨؗلʶال ʝفʻال ʦل ( ،وعلʨقʴال ʧها مʛʽوغMarks & Furnham, 2013(.  
ات أو أفؔار مʱʵلفة عʧ الʛʰʵات الʱقلǽʙʽة الʱي مʛ بها، وهʨ  أنه :الغʺʨض الʺعʛفي تʴّ̋لʛف وȄع اسʱعʙاد الفʛد لقʨʰل مʙرؗ

 ،أحʙ الأنʺاȋ الʺعॽɾʛة الʱي یʜʽʺʱ بها الفʛد في تقʰل الʺʨاقف الغامʹة، والʶعي إلى حالة مʧ الʨʱازن، والاخॽʱار الॽʴʸح
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ʠفي وضع غام ʙة على حل واحʤافʴʺوال )Liu, 2015.(  
ʙ ایʛتʧ أن  ʕؗȄّ̋لوʴد،  تʛض لها الفʛعʱي یʱاقف الʨʺاق، أو الॽʶاحة في الʱʺمات الʨعة الʺعلॽʰʡ ʧفي ناتج عʛض الʺعʨʺالغ

بʙورها تʶهʦ في حالة الغʺʨض الʺعʛفي، ومʧ جانʖ آخʛ  الʱيحʧȞʺǽ ʘʽ أن تʨؔن هʚه الʺʨاقف جʙیʙة أو معقʙة أو مʻʱاقʹة، 
ॼالأس ʦأه ʟॽʵتل ʧȞʺǽ  د حالةʨإلى وج ȑدʕي تʱّ̋لاب الʴم  تʙفي، أو عʛض الʺعʨʺلالغ ّ̋ ʴدة، تʙعʱʺد الʺعاني الʨه إلى: وج

   .(Erten, 2009)والʺعلʨمات الʻاقʸة، والاحʱʺالات الʛʽʲؔة، والʻʱاقʹات، وحالة عʙم الॽقʧʽ في الʺʨاقف الʱي یʱعʛض لها الفʛد 
ّ̋لومʧ الʙʳیǼ ʛالʛؗʚ أن تفاوت الأفʛاد في  ʴت ʦضهʨʺللغ،  ʖʻʳل تʲردود الأفعال م ʧعة واسعة مʨʺʳعلى م ʝȞعʻی

الॽʣʨفة، وتأخʛʽ اتʵاذ القʛار، والاخॽʱارات غʛʽ الॽʀʙقة، والأخʢاء في تʙʴیʙ الأسॼاب، والعʙیʙ مʧ ردود الأفعال الأخȐʛ والʶʺات 
  ).Mclian, Kefallonitis, & Armani, 2015( الʱي تʛʱاوح Ǽأهʺʱʽها مʧ العام إلى الʵاص

وتقʰل العʺل في  ،الغʺʨض مʻها: الʱعاون  تʴّ̋لوهʻاك العʙیʙ مʧ الʸʵائʟ الʱي یʜʽʺʱ بها الأفʛاد ذوȑ الأسلʨب الʺعʛفي 
والʺʴاولة للʨصʨل إلى حلʨل  وحʙʽ، عʙم الʨʱقف في حال الʨصʨل إلى حلو الʺʵاʛʡ والʦȞʴʱ في الʚات،  تʴّ̋لو بʯʽات مʱʵلفة، 

) Ȑʛأخ ʧȃو ȑ2017،زاهي قادر.(  
   ت الॻʶʳʵةسʸا

تعʙ دراسة الॽʸʵʷة مʧ أهʦ الʺʨضʨعات الʻفॽʶة الʱي تʛʢق لها العلʺاء الʺʨʸʱʵن Ǽعلʦ الʻفʝ، وذلʥ لʺا لها مʧ أهʺॽة 
كʛʽʰة؛ لارتॼاʡها في مʳالات علʦ الʻفʝ جʺॽعها، وعلى صعʙʽ آخʛ لʱعʛضها إلى جʺॽع الʨʻاحي: الॽʺʶʳة والʻفॽʶة والانفعالॽة 

   ). 2011للفʛد (غانʦ والقلȃʨʽي، والاجʱʺاॽɺة والأخلاॽʀة 
ات والأفؔار والʺعʱقʙات والʙوافع والʨʱجهات وأسالʖʽ الʱفʛʽؔ والإحʶاس وعʺلॽة اتʵاذ  ʨؗلʶع الʨʺʳة: أنها مॽʸʵʷف الʛوتع

ʛلآخ ʗوق ʧاً مॽʰʶة نʱن ثابʨؔوت ،ʟʵʷال ʜʽʺي تʱارات، الʛ2011(صالح،  الق .(  
لعʨامل الʨراثॽة، وȄقǼ ʙʸالعʨامل الॽʯʽʰة: جʺॽع الʺʕثʛات الʱي تʕثʛ في الفʛد مʧ وللॽʸʵʷة مʨȞنان هʺا: العʨامل الॽʯʽʰة وا

 ،ȑرʨة (خȄʛʷॼفات الʸال ʧولة عʕʶʺة الॽجʨلʨʽʰامل الʨة: فهي العॽراثʨامل الʨفاة، أما العʨل إلى الʺʴ2010ال.(  
لʺفاʦॽʂ الأساسॽة، الʱي تʙخل في دراسة هʚا وتعʙʺʱ الॽʸʵʷة على إدراك الفʛد اعʱʺاداً ؗلॽاً، حǽ ʘʽعʙ مفهʨم الʚات مʧ ا

الॽʸʵʷة. فالॽʸʵʷة لʗʶॽ مʛʳد مʨʺʳع لعʻاصʛ وأجʜاء، بل تعʙ ؗلاً مʤʻʺاً ومʳȄʜاً مʨحʙاً، تʚوب ॽɾه الʣʨائف الفʛدǽة 
 ،ʥʷȞاً (شॽاً ؗلʢʺن ʚʵʱʱاصة، لʵفات الʸ2009وال .(  

ومʧ خلال  ،فॽʶة للفʛد الʱي تʺʜʽه عʧ غʛʽهالʱي تʹʦ الʺʨȞنات الʻ وهي ،وحʙة معقʙة مʺا سȘʰ یʱʹح أن الॽʸʵʷة
ʧȞʺǽ الʶǼ ʕʰʻʱلʨك الفʛد لʧȞʺʱʽ مʧ ضʢॼه والॽɾ ʦȞʴʱه، ؗʺا یȐʛ الॼاحʘ أǽʹا أن لؔل شʟʵ صفاته ومʺʜʽاته الʱي  ،الॽʸʵʷة

الʨراثॽة  لعʨامللوهʚه الاخʱلافات مʛدها  ،فهʻاك اخʱلافات وفʛوق فʛدǽة بʻʽهʦ ،وȂن تʷابها في Ǽعʠ الʸʵال ،تʺʜʽه عʧ غʛʽه
  والॽʯʽʰة.

اʡلع الॼاحʘ على العʙیʙ مʧ الȄʛʤʻات الʱي تʻاولʗ حʘʽ وهʻاك العʙیʙ مʧ الȄʛʤʻات الʱي تʻاولʗ مʨضʨع الॽʸʵʷة، 
  ومʨȞناتها وأبʛز خʸائʸها وتالॽاً أهʺها: ،مʨضʨع الॽʸʵʷة وحاولʗ في ॽʡاتها أن تفʛʶ ماॽʂة الॽʸʵʷة

  أولاً: نȂʙʢة إرʦʴȜȂن 
تʱʻهي و  ʽلادتʙʰأ مʧ الʺ ،إلى ثʺاني مʛاحل مʱʱالॽة ، حʘʽ تʦ تقʦॽʶ تʨʢر شॽʸʵة الفʛدتʨʢر الॽʸʵʷة تʻاولʗ هʚه الȄʛʤʻة

(الʢفʨلة  الإحʶاس Ǽالʲقة في مقابل الإحʶاس Ǽعʙم الʲقة،شهʛ) وتعʛʰ عʧ  18( الʺʽلاد لغاǽة لʨʵॽʷخة وهʚه الʺʛاحل هي: Ǽا
 ʧة مʛȞॼة  18الǽا ولغاʛو 3شه (اتʨʻسʛʰتع Ǽ اسʶالإح ʧل،عʳʵالǼ اسʶاتي في مقابل الإحʚقلال الʱالاس  ʧم ʖاللع ʛʺع)إلى  3

تعʛʰ عʧ الإحʶاس و  سʻة) 12إلى  6(سʧ الʙراسة مʧ  الإحʶاس Ǽالʺॼادرة في مقابل الإحʶاس Ǽالʚنʖ، تعʛʰ عʧو  خʺʝ سʨʻات)
،ʟقʻالǼ اسʶاز في مقابل الإحʳالإنǼ  ʧاهقة مʛʺة) 18إلى  12(الʻو  س ʛʰتعȄʨالهǼ اسʶالإح ʧاس عʶة في مقابل الإح

(سʧ الʰلʨغ الʺʨʱسʢة  تعʛʰ عʧ الإحʶاس Ǽالألفة في مقابل الإحʶاس Ǽالانعʜال،و  سʻة) 35إلى  18(سʧ الʰلʨغ مǼ  ʧالغʺʨض،
 ʧة) و  55إلى  18مʻسʛʰاس  تعʶالإح ʧاج عʱالإنǼ،دʨ ʛؗالǼ اسʶاح وسلامة  مقابل الإحॽالارت ʧʽاع بʛʸحلة الʛم ʛل آخʲʺوت

  ).2015مʙʵوم، الأنا ضʙ الॽأس (
  ثانॻاً: نȂʙʢات الʸʴات

 تعʙّ عادة ما یʦʱ تʙʴیʙ سʺات الॽʸʵʷة ؗأوصاف للأفʛاد، مʧ حʘʽ أنʺاȋ الʶلʨك الʺʱʶقʛة نॽʰʶاً، والأفؔار والعʨاʡف، هʚا و 
   .)Leduc & Feldman, 2014( ة لفهʦ الʟʵʷمهʺسʺات الॽʸʵʷة أداة 
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ʺʶال Ȏلا نلاح ʧʴʻدة، فʛʳعة مॽʰʡ م لهʨة مفهʺʶفال ʦȞʴال ʧا مʻʻȞʺة تʻʽات، وأفعالاً معʛشʕم Ȏة، بل نلاحʛاشॼقة مȄʛʢǼ ة
على أساسها، فالʶʺة مʳʱʻʱʶة مʧ الʺلاحʤات الفعلॽة للʶلʨك، أو مʧ خلال الʺقایʝॽ الʺعʙة لهʚا الغʛض، وʧȞʺȄ أن تʨؔن 

ʙʰة (عʻʽاد في ثقافة معʛك بها الأفʛʱʷǽ ه، أو عامةʛʽغ ʧبها ع ʜʽʺʱد یʛالفǼ ة خاصةʺʶال  ،Șالʵ2016ال.(  
أǽة خʸلة أو خاصॽة أو صفة ذات دوام نʰʶي، ʧȞʺǽ أن ʱʵǽلف فʽها الأفʛاد، فǼ ʜʽʺʱعʹهʦ  أنها :وتعʛف سʺات الॽʸʵʷة

عǼ ʧعʠ، أȑ أن هʻاك فʛوقاً فʛدǽة فʽها، وقʙ تʨؔن الʶʺة وراثॽة أو مॼʶʱȞة، وʧȞʺȄ أن تʨؔن ʚؗلʥ جॽʺʶة أو معॽɾʛة أو 
   ).2015اجʱʺاॽɺة ( الʙʺʸ، انفʸالॽة أو مʱعلقة ʨʺǼاقف 

 ʙاحʨال ʟʵʷابهة، فالʷʱʺاقف الʨʺاه الʳار تʛقʱة، والاسॽمʨʺي، والعʰʶʻات الॼʲالǼ ʦʶʱة تॽʸʵʷات أن الʺʶة الȄʛʤن Ȑʛوت
اً مʷʱابهاً في الʺʨاقف الʺʷʱابهة، وتعʙʺʱ هʚه الȄʛʤʻة على الأفʛاد ॽɾʺا ʱʺǽلʨؔن مʧ سʺات. وتهʦʱ نȄʛʤة الʶʺات  ʨؗسل ʥلʶǽ

ǽʙقʱعلى ب ʜ ʛؗفهي ت ʦث ʧفاوتة. ومʱرجات مʙه بॽعل Șʰʢʻي تʱة له الʜʽʺʺات الʺʶال ʧة مʛʽʰؗ عةʨʺʳخلال م ʧد، مʛوصف للف ʦ
الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الأفʛاد، وداخل الفʛد نفʶه، وʨȞȄن الʦȞʴ على الॽʸʵʷة مʧ خلال دراسة جʺॽع سʺاتها، وعلى ذلʥ فان 

 ʧد مʛالف Ȑʙع ما لʨʺʳم ʧارة عॼɺ ةॽʸʵʷال ،ȑʙʽ2014سʺات (الʺعاض .(  
الغʺʨض  تʴّ̋لوخʸائʟ الأفʛاد مʺʧ لʙیهʦ القʙرة على  ،مʧ خلال ما تʦ ذʛؗه ساǼقاً مʧ خʸائʟ عامة للأسالʖʽ الʺعॽɾʛة

أو عʙمه، والʶʺات الॽʸʵʷة للأفʛاد والȄʛʤʻات الʱي فʛʶت سʺات الॽʸʵʷة وعلاقʱها Ǽالأسالʖʽ الʺعॽɾʛة، Ǽات واضʴاً أن 
 ʛالʺع ʖʽة تعالأسالॽɾ ّʙ سʨب ʧȞʺǽ يʱات الʛʽغʱʺال ʧام ʧف عʷؔدوراً مهʺاً في ال ʖاد، وأنها تلعʛالأف ʧʽوق بʛالف ʧف عʷؔها الʱʡ

/عʙم تʴّ̋لعʧ الفʛوق بʧʽ الأفʛاد الʚیʧ یʨʺʱʻن للأسلʨب الʺعʛفي ( الʶʺات الॽʸʵʷة للأفʛاد، وتʶعى الʙراسة الʛاهʻة للʷؔف
  ( الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة). تॽةا الॼاحʘ في الʶʺات الآالغʺʨض) وسʺات الॽʸʵʷة الʱي حʙده تʴّ̋ل

  مȜʵلة الʗراسة وأسʭلʯها
العʙیʙ مʧ الʺʷاكل، أهʺها ॽɿॽؗة تعامل الʢالʖ مع الʺʨاقف  ȞʷǼل خاص یʨاجه الʢلॼة ȞʷǼل عام وʡلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة 

ॽɿॽة الʱعا سʨاء ؗان ذلʥ داخل نʢاق  ،مل الॽʴʸح في علاقاتهʦ الاجʱʺاॽɺة مع الآخʧȄʛالʱي یʨاجهها في حॽاته الʨʽمॽة، وؗ
دراسة مʻهاج جʙیʙ أو مادة  ؛مʧ الغʺʨض، ومʲال ذلʥ ءشيخارجها، خاصة إن ؗانʗ هʚه الʺʨاقف غʛʽ مألʨفة وفʽها م الʺʙرسة أ

سها الʢالʖ تʢʱلʖ مʻه اسʙʵʱام العʙیʙ مʧ ن أغلʖ الʺʨاد الʱي یʙر إوالʱعʛف على مʙرسʧʽ وزملاء جʙد، حʘʽ  ،جʙیʙة في الʺʻهاج
الغʺʨض) الʱي تʶاعʙ في الʷؔف  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لخاصة أسلʨب ( ،الʺهارات والقʙرات العقلॽة، وهʻا ǽأتي دور الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة

  .عʧ الفʛوق الفʛدǽة للʺʱعلʺʧʽ في مʳالات مʱʵلفة
نʛʤاً لاخʱلاف  ؛ة اسॼʁʱال الʺعلʨمات ومعالʱʳها والʱعامل معهاومʧ الʺعلʨم أن هʻاك فʛوقاً فʛدǽة بʧʽ الʺʱعلʺʧʽ في Ȅʛʡق 

ن في الʱعامل مع الʺعلʨمات مʧ قʰل و الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة لʙیهʦ وسʺاتهʦ الॽʸʵʷة، وȃالʱالي فإن اعॼʱار جʺॽع الʺʱعلʺʧʽ مʶʱاو 
الʱعʛف على سʺاته الॽʸʵʷة مʧ جانʖ أمʛاً خاʯʡاً، ولʚلʥ فإن الʱعʛف على الأسلʨب الʺعʛفي للʺʱعلʦ مʧ جانʖ و  ʙّ الʺʙرسǽ ʧʽع

 ʙیʙʴفي ت ʧʽʺالʺعل ʙاعʶǽ ة، ؗʺاॽɾʛالʺع ʧʽʺعلʱʺحاجات ال ʦا یلائʺǼ للʺادة ʦضهʛع ʖʽع أسالȄʨʻفي ت ʧʽرسʙʺال ʙاعʶǽ ،ʛآخ
  Ȅʛʡقة الʱعامل الʺلائʺة مع الʺʱعلʺʧʽ، الأمʛ الʶǽ ȑʚهل على الʺʱعلʺʧʽ اكʶʱاب الʺعʛفة وتʴقȘʽ الʱعلʦ الʺʨʷʻد.

الغʺʨض) لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة ومعʛفة العلاقة  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لول هʚه الʙراسة الʱعʛف على الأسلʨب الʺعʛفي (وسʴʱا
بʻʽه وʧʽȃ سʺات الॽʸʵʷة (الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة)، وتʙʴʱد مȞʷلة الʙراسة ǼالإجاǼة عʧ الأسʯلة 

  الʱالॽة:
الغʺʨض)  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋ل) في الأسلʨب الʺعʛفي (α≥0.05لة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (هل تʨجʙ فʛوق ذات دلا -1

  تعȐʜ لاخʱلاف مʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعي؟
الغʺʨض)  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋ل) في الأسلʨب الʺعʛفي (α≥0.05هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة ( -2

ǽع الأكادʛالف ʛʽغʱلاف مʱلاخ Ȑʜي؟تعʺ  
) في سʺات الॽʸʵʷة (الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، α≥0.05هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة ( -3

ّ̋لالʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة)  تعȐʜ للأسلʨب الʺعʛفي ( ʴم تʙّ̋ل/ عʴض)؟ تʨʺالغ  
  الʹȂʙʢة أهॻʸة الʗراسة

الغʺʨض)  تʴّ̋لالغʺʨض/عʙم  تʴّ̋للاقة الأسلʨب الʺعʛفي (تؔʺʧ أهʺॽة الʙراسة مʧ حʘʽ مʱغʛʽاتها حʘʽ أنها تʙرس ع 
ʶǼʺات الॽʸʵʷة (الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة) لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة، فقʙ لاحȎ الॼاحʘ نʙرة 
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الʺʨضʨع، ؗʺا تؔʺʧ أهʺॽة الʙراسات الʱي تʻاولʗ هʚیʧ الʺʱغʧȄʛʽ ونʙرة الʙراسات الʱي اسʱهʙفʗ الʺʛحلة الʲانȄʨة ضʺʧ هʚا 
ʶǼʺات الॽʸʵʷة لʙیهʦ، هʚا مʧ جانʖ ومʧ جانʖ آخʛ فان معʛفة  الʙراسة بʱعʅȄʛ الʢلॼة Ǽأسلȃʨهʦ الʺعʛفي وخʸائʸه وعلاقʱه

الʢلॼة ʸʵǼائʟ أسلȃʨهʦ الʺعʛفي ʶǽاعʙهʦ في اخॽʱار الʨسائل والاسʛʱاتॽʳॽات الʺلائʺة لʙراسة الʺʻهاج الʺقʛر، وʚȃلʥ فإن 
  .لȄʛʤʻة تؔʺʧ في زȄادة الʺعʛفة حʨل هʚا الʺʨضʨع مʺا یȑʛʲ الʺॼʱȞة العॽȃʛة ولاسॽʺا في الʺʺلؔة الأردنॽة الهاشʺॽةʱʺॽʀها ا

  أهॻʸة الʗراسة الॻɿॻʮʠʯة
الʸعʙʽ العʺلي فإن أهʺॽة الʙراسة تؔʺʧ في أن نʱائʳها قʙ تʨجه أنʤار الʧʽȄʨȃʛʱ والʺʙرسʧʽ لأهʺʽـة معʛفة الأسلʨب  على 

ȑʚفي الʛالʺع  ʧفي، ومʛب الʺعʨا الأسلʚملائʺة  له ʝȄرʙق تʛʡو ʖʽام أسالʙʵʱعلى اس ʧʽرسʙʺع الॽʳʷة، وتॼلʢي له الʺʱʻی
إلى ضʛورة تʦॽʺʸ بʛامج مʧ شأنها أن تعʙل  ،جانʖ آخʧȞʺǽ ʛ أن تʨجه نʱائج هʚه الʙراسة الʧʽȄʨȃʛʱ والʺʧʽʸʱʵ بهʚا الʷأن

ʖالʢفي للʛب الʺعʨ؛الأسل ʧد مʨʷʻʺف الʙاله Șʽقʴʱة لॽʺॽعلʱة الॽالعʺل.  
 أهʗاف الʗراسة

الغʺʨض) لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة العامة وعـلاقʱه  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لهʙفʗ الʙراسة الʱعʛف على الأسلʨب الʺعʛفي ( 
 ʧʽالعلاقة ب ʧف عـʷراسة إلى الؔـʙالـ ʗفʙا هـʺؗ ،(ةॽɺاʺʱة، الاجॽولʕʶʺان الانفعالي، الʜة، الاتـʛʢॽʶال) ةॽʸʵʷات الʺʶǼ

وʧʽȃ مʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعي والʟʸʵʱ الأكادǽʺي لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة  ،الغʺʨض) تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لالأسلʨب الʺعʛفي (
  العامة في لʨاء قॼʸة الʛؔك.

  مʗʲدات الʗراسة
في الʺʺلؔة  لʛؔكاقʛʸʱت الـʙراسـة على ʡـلʰـة الʺʛحلة الʲانȄʨة الʱاǼعʧʽ للʺʙارس الʨȞʴمॽة في لʨاء قॼʸة ا: حʗود مȜانॻة - أ

  الأردنॽة الهاشʺॽة.
  ).2019/ 2018للعام الʙراسي ( اقʛʸʱت الʙراسة على ʡلॼة الʲانȄʨة العامة  حʗود زمانॻة: -ب
، ؗʺا تʙʴʱد الʙراسة ǼاسʳʱاǼات أفʛاد عʻʽة الʙراسة لفقʛات الــʺـقـایʝॽ الـʺـʙʵʱʶمة لأغʛاض هʚه الʙراسة حʗود مʦضॻɸʦة: -ج

الغʺʨض) وʶȃʺات شॽʸʵة أرȃعة ( الʛʢॽʶة،  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لى الـʰـʴـʘ فــي عــلاقــة أسلʨب معʛفي واحʙ (اقʛʸʱت الــʙراسـة عل
  الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة).

  مʠʶلʲات الʗراسة
yّل ʲم تʗّل/عy ʲض تʦʸف الغʛعǽ :ّ̋لʴفي تʛض الʺعʨʺلفة ع: الغʱʵات أو أفؔار م ʧ الʛʰʵات أنه اسʱعʙاد الفʛد لقʨʰل مʙرؗ

الʱقلǽʙʽة الʱي مʛ بها، وهʨ أحʙ الأنʺاȋ الʺعॽɾʛة الʱي یʜʽʺʱ بها الفʛد في تقʰل الʺʨاقف الغامʹة، والʶعي إلى حالة مʧ الʨʱازن، 
)ʠفي وضع غام ʙة على حل واحʤافʴʺح والॽʴʸار الॽʱوالاخLiu, 2015.( 

  الغʺʨض) الʺʙʵʱʶم في هʚه الʙراسة. تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لس (وȄعʛفه الॼاحʘ إجʛائॽا Ǽالʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʢالʖ على مॽʁا
: تʛʽʷ سʺات الॽʸʵʷة إلى الʸفات الʲابʱة الʱي ʱʺǽلؔها الفʛد مع مʛور الʨقʗ، وتقʨم بʱقʦǽʙ أسॼاب سʸات الॻʶʳʵة

ي و  ʨؗلʶاني والʙجʨه الȃʨد أسلʙʴد وتʛة الفॽʂما ʝȞة، ؗʺا أنها تعॽʶعة نفॽʰʡ ه وهي ذات ʨؗد وسلʛفات الفʛʸʱفي لʛالʺع(Mount, 

et al., 2005).  
: تعʛف أنها الॼɼʛة في فʛض الʛأȑ على الآخʧȄʛ، وتʳʱلى في سلʨك الفʛد الʨاثȘ مʧ نفʶه والʴازم في علاقʱه مع الʙʠॻʴة

  ).2012الآخʧȄʛ، وعʙم الاحʱفاǼ ȍالأفؔار لʻفʶه وانʚʳاǼه لʺʛاكʜ الʶلʢة (الʻʽʶʴي، 
تʤهʛ في سلʨك الفʛد الʧȞʺǽ ȑʚ الاعʱʺاد علॽه، وتʨؔن له القʙرة على  : عʛفها الॼاحʘ أنها سʺة شॽʸʵةالʓʴʸولॻة

  وʧȞʺȄ الاعʱʺاد علॽه لʻʱفʚʽ تلʥ الʺهام. ،الاسʛʺʱار في مهام Ȟǽلف بها
ء : هʨ مقʙرة الفʛد في الʛʢॽʶة على انفعالاته والʦȞʴʱ بها، وعʙم إفʛاʡه في الʱهॽج الانفعالي، أو عʙم الانॽʶاق وراالاتʚان الانفعالي

  ).2004والاجʱʺاعي دون أن Ȟǽلف ذلʥ مʳهʨدًا نفॽʶاً ʛʽʰؗاً (یʨنʝ،  ،تأثʛʽ الأحʙاث الʵارجॽة العابʛة وصʨلاً إلى الʅॽؔʱ الʚاتي
 ،: سʺة شॽʸʵة تʤهʛ في سلʨك الفʛد، وتʳʱلى ʖʴǼ الʷʻاʡات الاجʱʺاॽɺة الʛسʺॽة وغʛʽ الʛسʺॽة والانʛʵاȋ بهاالاجʸʯاॻɸة

  ).2012والقʨʰل الاجʱʺاعي لȐʙ الآخʧȄʛ (الʻʽʶʴي،  ،الآخʧȄʛوعʙم الʳʵل في الʱعامل مع 
إجʛائॽاً Ǽالʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها ( الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة) وȄعʛف الॼاحʘ سʺات الॽʸʵʷة 

 الʢالʖ على الʺॽʁاس الʺʙʵʱʶم في هʚه الʙراسة.

  



 رॽȃع غالʖ الॽʰاǽʹه                                                              ...      الغʺʨض) وعلاقʱه تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لالأسلʨب الʺعʛفي (
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  دراسات ساǺقة
 والأجॽʰʻة الʺʱعلقة Ǽالأسالʖʽ الʺعॽɾʛة، وسʱʶॽعʛض الॼاحʘ  الʙراسات الʱي تʻاولʗ   هʻاك العʙیʙ مʧ الʙراسات العॽȃʛة
  ، وॽɾʺا یلي سʛد لॼعʠ هʚه الʙراسات:الأسالʖʽ الʺعॽɾʛة وسʺات الॽʸʵʷة

 ) ʧفॽʱارد وسʷʱȄدراسة ر ʗʲʴǼRichard & Stephen,1997ةॽʸʵʷفي وسʺات الʛفاع الʺعʙب الانʨأسل ʧʽالعلاقة  ب ʧع ( 
العʸابॽة، الʺغامʛة، العاॽɿʡة،  ،( الانʨʢاء  سʙʵʱم الॼاحʘ اخॼʱار مʢاǼقة الأشȞال الʺʜدوجة واسॽʰʱان الॽʸʵʷة لॽʁاسحʘʽ ا

) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗتألف ʘʽح ،(Șة340القلȄʨانʲحلة الʛʺاً في الॼالʡ ( ائيʨʷل عȞʷǼ ʦارهॽʱاخ ʦاك علاقة دالة تʻأن ه ʧʽʰوت ،
Șسʺة القل ʧʽاً بॽائʸا إحʸة والعॽفي. بʛفاع الʺعʙوالان  

 تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لالʺعʛفي( الأسلʨبدراسة ؗان الهʙف مʻها دراسة العلاقة بʧʽ  (Maltbe,1997)مالʰʱي  أجȐʛ ومʧ جانॼه 
 ) عاماً تʦ اخॽʱارهʦ عʨʷائॽا،18:23بلغʗ أعʺارهʦ بʡ (، ) ʧʽالॼا وʡالॼة63عʻʽة الʙراسة مʧ ( تألفʗ، والʴʱفȎ الاجʱʺاعي الغʺʨض)

ʙʵʱاس اسॽʁرنهام لʨاس فॽʁم ʘاحॼّ̋لم الʴاعي تʺʱالاج Ȏفʴʱهام للʳʻʻʽاس هॽʁض ومʨʺالغ  ʘʽراسة  أشارتحʙائج الʱد  إلىنʨوج
  الغʺʨض) وسʺات الॽʸʵʷة (الʴʱفȎ الاجʱʺاعي، الʶʱلȌ). تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لعلاقة دالة إحʸائॽاً بʧʽ الأسلʨب الʺعʛفي (

الغʺʨض والʚؗاء والʽʸʴʱل  تʴّ̋لف على العلاقة بʧʽ الأسلʨب الʺعʛفي ) بʙراسة هʙفʗ الʱعʛ 1997( الʰهادلي كʺا قام
)ʧراسة مʙة الʻʽع ʗاد، تألفʙغǼ ة جامعةॼلʡ Ȑʙل ʝʻʳراسي والʙ673ال ʦة تॽة والأدبॽʺات العلʸʸʵʱال ʧة مॼالʡا وॼالʡ (

ّ̋لاخॽʱارهȄʛʢǼ ʦقة عʨʷائॽة، تʦ اسʙʵʱام مॽʁاس  ʴر  تʙل الʽʸʴʱار للॼʱلان واخȞॽʺض لʨʺراسة إلى أن الغʙائج الʱاسي، أشارت ن
 ʛʲأك ʧʽقʨفʱʺّ̋لاً الʴت ʛʲة أكॽʺات العلॽة الؔلॼلʡ وان ʧʽقʨفʱʺال ʛʽغ ʦانهʛأقǼ ض مقارنةʨʺّ̋لاً  للغʴات تॽة الؔلॼلʡ ʧض مʨʺللغ 

  للغʺʨض مʧ الإناث.تʴّ̋لاً ، ؗʺا أشارت الʱʻائج إلى أن الʨؗʚر أكʛʲ الإنʶانॽة

الغʺʨض) ʶǼʺة  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لن الهʙف مʻها ʘʴǼ العلاقة بʧʽ الأسلʨب الʺعʛفي () ؗاLadouceur,2000أما دراسة (
)ʧراسة مʙة الʻʽع ʗتألف ،Ș39القل)ʧʽب ʦأعʺاره ʗاوحʛة تॼالʡاً وॼالʡ (20-24) هاʽر فʨؗʚد الʙلغ عȃ19) عاماً؛ و ʘʽاً، حॼالʡ (

الغʺʨض،  تʴّ̋لॽʰȄʛʳة تʧʺʹʱ مȄʨʱʶات مʱʵلفة مʧ تʦ اسʙʵʱام مॽʁاس القلȘ مʧ إعʙاد الॼاحʘ مʹافا إلॽه ثلاثة مʨاقف ت
الغʺʨض حʘʽ ؗان  تʴّ̋لأʣهʛت نʱائج الʙراسة وجʨد علاقة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ درجات العʻʽة على مॽʁاس القلȘ ومȄʨʱʶات 

دلالة إحʸائॽة بʧʽ  للغʺʨض مʧ نʛʤائهʦ، ؗʺا أشارت الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات تʴّ̋لاً الأفʛاد الʚیʧ تʺʜʽوا ǼالقلȘ أقل 
ّ̋لالʨؗʚر والإناث في مȄʨʱʶات  ʴض. تʨʺالغ 

) ʛȄزʨال Ȑʛأج ʧʽب 2001في حʨوأسل ȑوʛʱب الʨأسل ʧʽالعلاقة ب ʧف عʷؔال ʗفʙّ̋ل) دراسة هʴات  تʺʶǼ ضʨʺالغ
ʗ أعʙاد الإناث ) ʡالॼاً وʡالॼة مʧ الʸف الʲالʘ ثانȑʨ، حʘʽ بلغ300الॽʸʵʷة لʡ Ȑʙلॼة الʲانȄʨة العامة، بلغʗ عʻʽة الʙراسة (

) عاماً، اسʙʵʱم فʽها الॼاحʘ مॽʁاس مʹاهاة الأشȞال للʛʱوȑ ومॽʁاس 17-16)، تʛاوحʗ أعʺارهʦ بʧʽ (150) والʨؗʚر (150(
الغʺʨض ومॽʁاس جʨردن لʶʺات الॽʸʵʷة (تعʖȄʛ جابʛ عʙʰ الʙʽʺʴ وفʕاد ابʨ حʖʢ) ، أʣهʛت الʙراسة العʙیʙ مʴʱ  ʧّ̋لبʨدنʜ ل

الغʺʨض وسʺات الॽʸʵʷة (الاتʜان الانفعالي،  تʴّ̋للاقة دالة إحʸائॽة بʧʽ درجات الʢلاب على مॽʁاس الʱʻائج أهʺها: وجʨد ع
 تʴّ̋لالʺʕʶولॽة، الʛʢॽʶة، الاجʱʺاॽɺة)، ؗʺا أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والإناث في أسلʨب 

  الغʺʨض ولʸالح الإناث.
) ȑرʨه قام نॼجان ʧر 2007ومʙب (ʗفʙهʱف اسة اسʛعʱعلى ال  Ȑʨʱʶّ̋ل مʴض تʨʺفي الغʛالʺع Ȑʙة لॼلʢات الॼالʢوال ʧȄʜʽʺʱʺال 

أداة  بʻاء حʘʽ تʦ ؛اخॽʱارهȞʷǼ ʦل عʨʷائي تʦ ة،ʡالॼاً وʡالॼ )240( عʻʽة الʘʴॼ ، بلغʗإعʙادȑ مʧ الʸف الʲالʘ والʛاǼع الʺʜʽʺʱات
Șʽقʴʱا لʚف، هʙاله  ʜʽʺʱʺة الॼلʢراسة أن الʙائج الʱأشارت نʧȄ  ʦیهʙّ̋للʴفي عال تʛض معʨʺر في و  غʨؗʚعلى ال ʧقʨأن الإناث تف
  الغʺʨض. تʴّ̋لدرجة 

 Ȑʛوأج  ȑلاوʱفي (2009( الفʛب الʺعʨوالأسل ʦعلʱʺال ʜʳالع ʧʽالعلاقة  ب ʗʲʴǼ  ّ̋ل) دراسةʴم -تʙّ̋لعʴت  Ȑʙض) لʨʺالغ
 ʘʽامعة، حʳة الॼلʡʗتألف )ʧراسة مʙة الʻʽة125عॼالʡا وॼالʡ (، ارهॽʱاخ ʦة تॽؗل ʧا مॽائʨʷع ʦالآداب ʘʽة، حॽامعة القادسʳǼ 

 ʙاس أعॽʁوم ʦعلʱʺال ʜʳاس العॽʁم ʘاحॼّ̋لال ʴض تʨʺراسة  ،الغʙد علاقة دالة  إلىوأشارت الʨم وجʙائج أهʺها عʱʻال ʧم ʙیʙالع
  الغʺʨض والʨʻع الاجʱʺاعي. تʴّ̋لبʧʽ  إحʸائॽا

) ʧʶدراسة ح ʗفʙه ʧʽالأ2013في ح ʧʽالعلاقة ب ʘʴǼ في () إلىʛب الʺعʨّ̋لسل ʴم -تʙّ̋لعʴنات  تʨȞʺض) والʨʺالغ
 ʗتألف ʘʽح ،ʝȄʨʶامعة الʳǼ ةॽȃʛʱة الॽة ؗلॼلʡ Ȑʙراسي لʙل الʽʸʴʱها على الʛوأث ،(ةॽاب، الانفعالʛʢالاض ) Șة القلʺʶة لॽالعامل

) ʧة مʻʽ213الع) ʧʽب ʦأعʺاره ʗاوحʛت ʘʽح ،ʖعʷات والʸʸʵʱع الॽʺج ʧة  مॼالʡاً وॼالʡ (19-25ة ) عاʲاحॼال ʗمʙʵʱماً. اس
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الغʺʨض ومॽʁاس سʽʰلʛجʛ لॽʁاس سʺة قلȘ الاخॼʱار، أشارت الʙراسة إلى العʙیʙ مʧ الʱʻائج أهʺها وجʨد  ʴʱّ̋لمॽʁاس بʨدنʜ ل
ّ̋لفʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʢلاب الʺ ʴʱʺال ʛʽض وغʨʺللغ ʧʽل ّ̋ ʴʱ (ةॽاب، الانفعالʛʢالاض )عادهاǼأǼ Șفي سʺة القل ʧʽ

ّ̋لʛʽ مولʸالح الغ ʴʱ.ضʨʺللغ ʧʽ  
ل) دراسة هʙفʗ الʷؔف عʧ الفʛوق بʧʽ م2017(زاهي قادرȑ وʧȃ أجȐʛ كʺا  ّ̋ ʴʱʺال ʛʽض وغʨʺالغ ʧʽل ّ̋ ʴʱ ض فيʨʺللغ ʧʽ

بʛʻʺʱاسʗ في الʜʳائʛ،  ةمʧ مʙیȄʛة الॼʷاب والȄʛاض تʦ اخॽʱارهʦ عʨʷائॽاً  ،وʡالॼة ) ʡالॼاً 68عʻʽة الʙراسة مʧ( تألفʗالاغʛʱاب، 
ॼم الʙʵʱاس ʘʽحʜدنʨاس بॽʁم ʘب احʨفي  للأسلʛّ̋لالʺعʴض،  تʨʺراسة  وأشارتالغʙائج الʱائج  إلىنʱʻال ʧم ʙیʙم  أهʺهاالعʙع
  الغʺʨض والʨʻع الاجʱʺاعي. تʴّ̋لالʺعʛفي  الأسلʨببʧʽ  إحʸائॽاوجʨد علاقة دالة 

  تعقʔʻ عام على الʗراسات الʴاǺقة
ʧʽʲ في مʱغʛʽات الʙراسة قǽʙʺاً وحʙیʲاً؛ حʘʽ أجʗȄʛ الʙراسات الʶاǼقة مʧ خلال مʛاجعة الʙراسات الʶاǼقة، یلاحȎ اهʱʺام الॼاح

)، ؗʺا اسʱهʙفʗ الʙراسات الʶاǼقة الʨؗʚر والإناث في عʻʽاتها، في حʧʽ اسʱهʙفʗ دراسة 2017-1997خلال الفʛʱة الʜمॽʻة (
)Richard & Stephen,1997( ات في ؗل دراسة، حʻʽد العʙلاف عʱاخ Ȏا یلاحʺؗ .Ȍر فقʨؗʚدراسة ال ʗلʳس ʘʽ
)Ladouceur,2000) راسةʙة الʻʽع ʗبلغ ʘʽد حʙهادلي (39) أقل عʰد في دراسة الʙع ʛʰؗان أك ʧʽة، في حॼالʡاً وॼالʡ (1997 (

  ) ʡالॼاً وʡالॼة.673الॼالغ (
ʲحلة الʛʺاف الʙهʱاس ʦت ʘʽقة، حǼاʶراسات الʙها الʱفʙهʱي اسʱة الȄʛʺات العʯلاف الفʱاخ Ȏاق یلاحॽʶال ʝة في دراسة وفي نفȄʨان

)Richard & Stephen,1997( )ʛȄزʨودراسة 2001ودراسة ال () ȑرʨ2007ن(  ودراسةʧȃو ȑزاهي قادر)اقي )2017Ǽ ʗفʙهʱاس ʧʽفي ح ،
 الʱيالʙراسات الʺʛحلة الʳامॽɻة، ومʧ الʙʳیǼ ʛالʛؗʚ أن هʚه الʙراسات تʻاولʗ مʱʵلف الʺȄʨʱʶات الʙراسॽة ومʻها الʻʶة الʙراسॽة الأولى 

ʲل ʙّ امʙʱاداً للʺʛحلة الʲانȄʨة، ؗʺا وȄلاحȎ تعʙد الʺقایʝॽ الʱي تʦ اسʙʵʱامها في الʙراسات الʶاǼقة، وتعʙد الʶʺات الʱي تʺʗ دراسʱها متع
 ، الاضʛʢاب، الانفعالॽة).، الʶʱلȌوالʴʱفȎ الاجʱʺاعي العʸابॽة، الʺغامʛة، العاॽɿʡة، القلȘ ،الانʨʢاء( 

الʙراسات الʶاǼقة Ǽالʙراسة الʛاهʻة، مʧ حʘʽ الʺʱغʛʽات الʱي تʦ الʛʢق لها في الʙراسات  مʧ خلال ما تʦ ذʛؗه، تʱʹح علاقة
الغʺʨض) بʨجه خاص،  وسʺات  تʴّ̋لعʙم -تʴّ̋لالʶاǼقة، الʺʲʺʱلة Ǽالأسالʖʽ الʺعॽɾʛة بʨجه عام، والأسلʨب الʺعʛفي( 

ॼاع الʢʱاس ʘʽات، حʛʽغʱʺال ʧم ʙیʙء العʨهʺا في ضʻʽة، والعلاقة بॽʸʵʷال ʙیʙʴة وتॽالʴراسة الʙاف الʙد أهʙʴǽ أن ʘاح
 ʙیʙʴراسة، وتʙة للॼاسʻʺال ʝॽار الʺقایॽʱراسة واخʙة الॽʳهʻم ʙیʙʴدها، وتʙفة وعʙهʱʶʺة الʻʽالع ʙیʙʴاع تʢʱاتها، ؗʺا اسʛʽغʱم

  ا.الʶʺات الॽʸʵʷة الʱي لʦ یʦʱ الʛʢʱق إلʽها في الʙراسات الʶاǼقة، والʛʢق الʺلائʺة لʳʺع الॽʰانات وتʴلʽله
  الȂʙʠقة والإجʙاءات

تʦ اسʙʵʱام الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي؛ لأنه ǽقʨم Ǽالʷؔف عʧ العلاقات بʧʽ مʱغʧȄʛʽ أو أكʛʲ، لʺعʛفة مȐʙ  مʹهॻʱة الʗراسة:
الارتॼاȋ بʧʽ هʚه الʺʱغʛʽات والʱعʛʽʰ عʻها ʨʸǼرة رقʺॽة، حʘʽ أن هʚا الʺʻهج یʙرس العلاقة بʧʽ الʺʱغʛʽات، وʸȄف درجة العلاقة 

 ʧʽة.بॽʺؗ ʝॽام مقایʙʵʱاسǼ ʥاً وذلॽʺؗ ًات وصفاʛʽغʱʺال  
  مʸʯʱع الʗراسة

ʧراسة مʙع الʺʱʳن مʨؔة  تॽمʨȞʴارس الʙʺفي ال ʧʽلʳʶʺع العلʺي والأدبي الʛللف ʧʽʶʻʳؗلا ال ʧة مȄʨانʲحلة الʛʺة الॼلʡ عॽʺج
عʙدهʦ  الॼالغ )،2019-2018الʙراسي ( ، وذلʥ خلال الفʸل الأول للعام) مʙرسة25الʺʨزعʧʽ على (و  ،الʱاǼعة للʨاء قॼʸة الʛؔك

  .           فʛع الأكادǽʺيالʨʻع الاجʱʺاعي وال وفȘ) یʧʽʰ تʨزȄع أفʛاد مʱʳʺع الʙراسة 1والʙʳول( ) ʡالॼاً وʡالॼة2663(
 

 الʹʦع الاجʸʯاعي والفʙع الأكادʸǻي وفȖ) تʦزȂع أفʙاد مʸʯʱع الʗراسة 1جʗول(
ʙʻغʯʸال ʙʻغʯʸة الʭد فʗالع  
  1077 ذʱ ʛؗʺاعيالʨʻع الاج

  1586 أنʲى
  2663 الʦʸʱʸع

  1212 علʺي الفʛع الأكادǽʺي
  1451 أدبي

  2663 الʦʸʱʸع
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  عʻʹة الʗراسة
) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔائي285تʨʷل عȞʷǼ ʦارهॽʱاخ ʦة تॼالʡاً وॼالʡ ( ȑدʨقʻع) اقعʨع 147، بʛالف ʧة مॼالʡو ʖالʡ (

) 2)، والʙʳول (134) في حʧʽ بلغ عʙد الإناث (151الأدبي، حʘʽ بلغ عʙد الʨؗʚر ( ) ʡالॼاً وʡالॼة مʧ الفʛع138و( ،العلʺي
  الفʛع والʨʻع الاجʱʺاعي. وفȘیʨضح الʨʱزȄع الʰʶʻي لعʻʽة الʙراسة 

  
  ) الʦʯزȂع الʹʮʴي لعʻʹة الʗراسة Ǻاخʯلاف مʯغʙʻ الʹʦع الاجʸʯاعي والفʙع الأكادʸǻي2جʗول (

ʙʻغʯʸات الʭد الفʗة (%) العॺʴʹال  

  الʨʻع الاجʱʺاعي
ʛؗ52.98 151 ذ 
 47.02 134 إناث

 100 285 الʦʸʱʸع

  الفʛع الأكادǽʺي
 51.58 147 علʺي
 48.42 138 أدبي

 100 285 الʦʸʱʸع

 

 أدوات الʗراسة

  لʳʺع الॽʰانات الʺʻاسॼة للإجاǼة عʧ أسʯلة الʙراسة تʦ اسʙʵʱام الأدوات الʱالॽة:
yّلأولاً: مॻɿاس( ʲم تʗّل/عy ʲض)                                      تʦʸالغ  

) ȑرʨاس نॽʁام مʙʵʱاس ʦ2007ت) ʧاس مॽʁʺتألف ال ʘʽارة، (20) حॼɺ (10 لʲʺها تʻم (ّ̋لʴت )ض وʨʺم 10الغʙل عʲʺت (
الاخॼʱار  ǼالʴʱقȘ مʧ صʙقالأصلي  قام الॼاحʘحʘʽ (دائʺاً، أحॽاناً، نادراً، لا)،  اً رȃاॽɺ اً الغʺʨض، ووضع لها مॽʁاس تʴّ̋ل

،ȑʛاهʤق الʙʸام الʙʵʱاسǼ ʧʽʸʱʵʺال ʧعة مʨʺʳاس على مॽʁʺض الʛخلال ع ʧاب  مʶʴǼ ʘاحॼا قام الʺؗ ،ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦعلǼ
صʙق الاتʶاق للʺॽʁاس واسʛʵʱاج القʙرة الȄʜʽʽʺʱة لؔل ॼɺارة، ؗʺا قام ǼالʴʱقȘ مʧ ثॼات الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة إعادة الȘʽʰʢʱ على عʻʽة 

) ʗا40بلغॼالʡ ( ً،  و) رهʙي قʻفاصل زمȃ14) انيʲالأول وال Șʽʰʢʱال ʧʽن بʨسʛʽب ȋاॼبلغ معامل ارت ʘʽماً، حʨ0.86) ی.(  
yّلصʗق مॻɿاس( ʲم تʗّل/عy ʲض)   تʦʸالغ  

الغʺʨض) ȄʛʢǼقʧʽʱ الأولى صʙق الʺʧʽʺȞʴ، حʘʽ تʦ عʛض الʺॽʁاس على  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لتʦ الʱأكʙ مʧ صʙق مॽʁاس(
والॼالغ عʙدهʦ  ،الॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝ والॽʁاس والʱقʦȄʨ في جامعة مʕتة وغʛʽها مʧ الʳامعات مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء الʺʧʽʸʸʵʱ في

وتʦ  الغʺʨض) ومȐʙ مʻاسʱʰه لأغʛاض الʙراسة، تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لللʴʱقȘ مʧ مȐʙ صلاحʱʽه في ॽʀاس الأسلʨب الʺعʛفيّ( )10(
) مʧ %80( فقʛات الʱي أجʺع على ضʛورة تعʙیلهاالʱعʙیل على الʺॽʁاس في ضʨء مقʛʱحاتهʦ وآرائهʦ، حʘʽ تʦ اعʱʺاد ال

ʧʽʺȞʴʺفي( الʛب الʺعʨاس الأسلॽʁʺاخلي لʙاء الʻʰق الʙات صʛشʕم ʧم Șقʴʱخلال ال ʧة مॽانʲقة الȄʛʢّ̋ل، أما الʴم تʙّ̋ل/عʴت 
) ʧنة مʨȞة مॽɺلاʢʱة اسʻʽاس على عॽʁʺال Șʽʰʢʱب ʥض)، وذلʨʺاب30الغʶراسة، وحʙع الʺʱʳم ʧة مॼالʡاً وॼالʡ (  معامل

 Șافʨʱال ȋاॼارتPerson Correlation )ولʙʳضح الʨȄاس، وॽʁʺرجة للʙة والʙاحʨة الʛدرجة الفق ʧʽعاملات 3بʺǼ علقةʱʺائج الʱʻال (
  الارتॼاȋ بʧʽ الفقʛات والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس.

  
yّل) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ الفقʙات والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس (3جʗول ( ʲض)تʦʸم الغʗع/  
ʤرق 
 رقʤ معامل الارتॺاȉ قʙةالف

 الفقʙة
 معامل
ȉاॺالارت 

ʤرق 
 الفقʙة

  معامل
ȉاॺالارت  

ʤرق  
 الفقʙة

  معامل
ȉاॺالارت  

1 0.598** 6 0.635**11 0.527**16  0.680**
2 0.451** 7 0.521** 12 0.551**17  0.501** 
3 0.601** 8 0.527**13 0.531**18  0.442** 
4 0.485** 9 0.470**14 0.603**19  0.503**

5 0.449** 10 0.487**15 0.511**20  0.440**

  ).  0.01دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( **



 2019، 4، العʙد 46، العلʨم الȄʨȃʛʱة، الʺʳلʙّ دراسات

- 515 -  

الغʺʨض) جاءت معاملات الارتॼاȋ لها مع  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋ل) أن فقʛات مॽʁاس الأسلʨب الʺعʛفي (3یʱʹح مʧ الʙʳول (
 Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸاس ذات دلالة إحॽʁʺة للॽرجة الؔلʙات ؛)0.01دلالة ( الʛاخلي لفقʙال ʝانʳʱل عام إلى الȞʷǼ ʛʽʷǽ اس  مʺاॽʁʺال

  وتʴقȘʽ الʙʸق الʻʰائي له.
yّلثॺات مॻɿاس( ʲم تʗّل/عy ʲض) تʦʸالغ  

، (Test-Retest)الغʺʨض) ȄʛʢǼقة الاخॼʱار وȂعادة  الاخॼʱار  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لتʦ الʴʱقȘ مʧ ثॼات مॽʁاس الأسلʨب الʺعʛفي (
أسʨʰعان بʧʽ الȘʽʰʢʱ الأول والȘʽʰʢʱ الʲاني، وȃالاعʱʺاد على نʱائج تȘʽʰʢ الʺॽʁاس على العʻʽة الاسʢʱلاॽɺة  Ǽفارق زمʻي مʙته

) ʧنة مʨȞʺة30الॼالʡاً وॼالʡ (،  ʦي تʱارهاالॽʱاخ  ȋاॼاب معاملات الارتʶح ʦت ʘʽراسة، حʙع الʺʱʳم ʧاً مॽائʨʷعPerson 
  ).ʲ4اني والʺʨضʴة  في الʙʳول (لإجاǼات الʢلॼة في الȘʽʰʢʱ الأول والȘʽʰʢʱ ال

 

yّل) معامل الॺʰات لॻɿʸاس 4الʗʱول ( ʲار تॺʯعادة الاخȀار وॺʯقة الاخȂʙʟ امʗʳʯاسǺ ضʦʸالغ  
 معامل الارتॺاȉ (بʙʻسʦن) عʗد الفقʙات الॻɿʸاس

 0.912 20 الغʺʨضتʴّ̋ل/عʙمتʴّ̋ل

 

) 4، في الʙʳول ((Test-Retest)وȂعادة الاخॼʱار  یʱʹح مʧ خلال نʱائج حʶاب ثॼات الاخॼʱار، Ǽاسʙʵʱام Ȅʛʡقة الاخॼʱار
)، مʺا ʛʽʷǽ إلى تʺʱع الʺॽʁاس بʙرجة 0.912تʺʱع الʺॽʁاس بʙرجة مʛتفعة مʧ الॼʲات، حʘʽ بلغ معامل الارتॼاȋ للʺॽʁاس Ȟؗل ( 

  مʛتفعة مʧ الॼʲات.
yّلتॻʲʶح مॻɿاس ( ʲم تʗّل/عy ʲض) تʦʸالغ  

ل ॼɺارة لها أرȃعة بʙائل (دائʺا، أحॽانا، نادرا، لا) وʢȄلʖ مॼɺ (،  ʧارة20الغʺʨض) مʧ ( تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لمॽʁاس (تʨؔن  وؗ
وʖʽʳȄ علʽها Ǽاخॽʱار أحʙ الʙʰائل الأرȃعة الʱي تلي ؗل ॼɺارة، والʙرجات الʺقابلة  ،الʢالʖ أن ǽقʛأ ؗل ॼɺارة مॼɺ ʧارات الʺॽʁاس

) وهي أدنى درجة ʧȞʺǽ أن ʸʴǽلها الʢالʖ 20س مʧ () على الʛʱتʖʽ، حʘʽ تʛʱاوح درجة الʺॽʁا1، 2، 3، 4لهʚه الʙʰائل هي (
)  وهي أعلى درجة ʧȞʺǽ أن ʸʴǽلها الʢالʖ على الʺॽʁاس، وتʙل الʙرجة الʺʵʻفʹة على الʺॽʁاس على 80على الʺॽʁاس، إلى (

  الغʺʨض. تʴّ̋لالغʺʨض، بʻʽʺا تʙل الʙرجة الʺʛتفعة على  تʴّ̋لعʙم 
 ॻʶʳʵةثانॻاً:  مॻɿاس الʙʮوفʻل الʶʳʵي لʸʴات ال

وقام بʱعॼȄʛه جابʛ عʙʰ الʙʽʺʴ وفʕاد أبʨ حʖʢ، وʙʵʱʶȄم الʺॽʁاس  ،تʦ اسʙʵʱام  مॽʁاس الʛʰوفʽل الʸʵʷي الȑʚ أعʙه جʨردن
  سʺات شॽʸʵة وهي (الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، الاجʱʺاॽɺة). لॽʁاس أرȃع

) ʧاس مॽʁʺن الʨؔʱارات18یॼɺ عȃة على أرʛل ؗل فقʺʱʷت ʘʽة حʛع  ) فقȃارات الأرॼɻه الʚه ʧارة مॼɺ (أ، ب، ج، د)، وؗل
 ʧنة مʨȞار على مॼʱإعادة الاخ ȘȄʛʡ ʧاس عॽʁʺات الॼاب ثʶح ʦت ʘʽل، حʶلʶʱعة على الȃة الأرॽʸʵʷات الʺʶال Ȑʙل إحʲʺت

) 0.69و( ) للʺʕʶولॽة،0.67) للʛʢॽʶة، و(0.71) یʨماً، حʘʽ بلغʦॽʀ ʗ معاملات الॼʲات ʡ (30)الॼاً Ǽفاصل زمʻي بلغ (62(
)، ؗʺا تʦ الʱأكʙ مʧ صʙق 0.01) للاجʱʺاॽɺة، حʘʽ ؗانʗ جʺॽع الʦॽʁ دالة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (0.78للاتʜان الانفعالي، و(

  ).2001( الʨزʛȄ، الʺॽʁاس عȘȄʛʡ ʧ الʺقارنة الॽɾʛʢة
  صʗق مॻɿاس الʙʮوفʻل الʶʳʵي لʸʴات الॻʶʳʵة 

ȄʛʢǼقʧʽʱ الأولى صʙق الʺʧʽʺȞʴ، حʘʽ تʦ عʛض الʺॽʁاس  لॽʸʵʷةالʛʰوفʽل الʸʵʷي لʶʺات اتʦ الʱأكʙ مʧ صʙق مॽʁاس 
على مʨʺʳعة مʧ الʛʰʵاء الʺʧʽʸʸʵʱ في الॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝ والॽʁاس والʱقʦȄʨ في جامعة مʕتة وغʛʽها مʧ الʳامعات الॼالغ 

) ʦدهʙاس 10عॽʀ ه فيʱʽصلاح Ȑʙم ʧم Șقʴʱلل ʥوذل ،( ،ان الانفعاليʜة، الاتʛʢॽʶال) ةॽʸʵʷة)سʺات الॽɺاʺʱة، الاجॽولʕʶʺال 
وتʦ الʱعʙیل على الʺॽʁاس في ضʨء مقʛʱحاتهʦ وآرائهʦ، حʘʽ تʦ اعʱʺاد الفقʛات الʱي أجʺع على  ومȐʙ مʻاسʱʰه لأغʛاض الʙراسة،

مʧ خلال الʴʱقȘ مʧ مʕشʛات صʙق الʻʰاء الʙاخلي لʺॽʁاس الʶʺات   ، أما الȄʛʢقة الʲانॽة) مʧ الʺʧʽʺȞʴ%80ضʛورة تعʙیلها (
ॽʸʵʷالʥة، وذل ) ʧنة مʨȞة مॽɺلاʢʱة اسʻʽاس على عॽʁʺال Șʽʰʢʱاب معامل 30بʶراسة، وحʙع الʺʱʳم ʧة مॼالʡاً وॼالʡ (

 Șافʨʱال ȋاॼارتPerson Correlation  ةǼللإجا ȋاॼاب معاملات الارتʶح ʦت ʙاس، وقॽʁʺة للॽرجة الؔلʙة والʙاحʨة الʛدرجة الفق ʧʽب
  ) الʱʻائج الʺʱعلقة Ǽʺعاملات الارتॼاȋ بʧʽ الفقʛات والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس.5(الأولى على فقʛات الʺॽʁاس وʨȄضح الʙʳول



 رॽȃع غالʖ الॽʰاǽʹه                                                              ...      الغʺʨض) وعلاقʱه تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لالأسلʨب الʺعʛفي (

- 516 -  

  الʸʴات الॻʶʳʵة للإجاǺة الأولى) معاملات الارتॺاȉ بʥʻ الفقʙات والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس 5جʗول ( 
ʤرق  
  الفقʙة

معامل
ȉاॺالارت 

ʤرق 
 الفقʙة

 معامل
ȉاॺالارت 

ʤرق 
 الفقʙة

  معامل
ȉاॺالارت  

ʤرق  
  الفقʙة

  عاملم
ȉاॺالارت  

1  0.354** 6 0.501** 11 0.401** 16  0.441** 
2  0.325** 7 0.517** 12 0.527** 17  0.539**  
3  0.444** 8 0.492** 13 0.385** 18  0.471**  
4  0.406** 9 0.417** 14 0.378**    
5  0.418** 10 0.425** 15 0.415**    

  ).0.01دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( **
 

) أن فقʛات مॽʁاس الʶʺات الॽʸʵʷة جاءت معاملات الارتॼاȋ له مع الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس ذات دلالة 5یʱʹح مʧ الʙʳول (
  الʺॽʁاس وتʴقȘʽ الʙʸق الʻʰائي له. ) مʺا ȞʷǼ ʛʽʷǽل عام إلى الʳʱانʝ الʙاخلي لفقʛات0.01إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (

ʳʵات الʸʴي لʶʳʵل الʻوفʙʮاس الॻɿات مॺة ثॻʶ  
، Ǽفارق زمʻي مʙته أسʨʰعان (Test-Retest)تʦ الʴʱقȘ مʧ ثॼات مॽʁاس الʶʺات الॽʸʵʷة ȄʛʢǼقة الاخॼʱار وȂعادة  الاخॼʱار 

) ʧنة مʨȞʺة الॽɺلاʢʱة الاسʻʽاس على العॽʁʺال Șʽʰʢائج تʱاد على نʺʱالاعȃاني، وʲال Șʽʰʢʱالأول وال Șʽʰʢʱال ʧʽا 30بॼالʡ (
لإجاǼات الʢلॼة في الȘʽʰʢʱ الأول  Personعʨʷائॽا مʧ مʱʳʺع الʙراسة، وتʦ حʶاب معاملات الارتॼاȋ  اخॽʱارهاتʦ  الʱي ،وʡالॼة

  )6والȘʽʰʢʱ الʲاني والʺʨضʴة  في الʙʳول (
 

  Ǻ(Test-Retest)اسʗʳʯام Ȃʙʟقة الاخॺʯار وȀعادة  الاخॺʯار  الʸʴات الॻʶʳʵة) معامل الॺʰات مॻɿاس 6الʗʱول (
 ل الارتॺاȉ (بʙʻسʦن)معام عʗد الفقʙات الॻɿʸاس

 0.501 18 الʶʺات الॽʸʵʷة

 

) 6في الʙʳول (  (Test-Retest)حʶاب ثॼات الاخॼʱار، Ǽاسʙʵʱام Ȅʛʡقة الاخॼʱار وȂعادة  الاخॼʱار نʱائج یʱʹح مʧ خلال 
الʺॽʁاس بʙرجة )، مʺا ʛʽʷǽ إلى تʺʱع 0.501تʺʱع الʺॽʁاس بʙرجة مʛتفعة مʧ الॼʲات، حʘʽ بلغ معامل الارتॼاȋ للʺॽʁاس Ȟؗل ( 

  مʛتفعة مʧ الॼʲات.
  تॻʲʶح مॻɿاس الʙʮوفʻل الʶʳʵي لʸʴات الॻʶʳʵة 

) فقʛة، حǽ ʘʽʹع 18الʺقابلة لؔل فقʛة مʧ فقʛات الʺॽʁاس الॼالغ عʙدها ( ةʢǽلʖ مʧ الʢالʖ أن ǽقʛأ بʱʺعʧ الॼɻارات الأرȃع
رة الʱي تʰʷهه بʙرجة قلʽلة، وفي هʚه الʴال تعʢى الʢالʖ إشارة على الॼɻارة الʱي تʰʷهه ȞʷǼل ʛʽʰؗ، وȂشارة أخȐʛ على الॼɻا

ولا تأخʚ الॼɻارة الʲانॽة أȑ علامة، أما الॼɻارات الʱي لʦ یʦʱ اخॽʱارها مʧ قʰل الʢالʖ فʱعʢى علامة لؔل  ،علامʱان للॼɻارة الأولى
ʸʴن ʥلʚȃة، وǽه الغاʚاص لهʵح الॽʴʸʱاح الʱارات على مفॼɻع العلامات لؔل الʺʳت ʦث ʧارة، ومॼɺ) لة 4ل علىʸفʻعلامات م (

لؔل مʧ (أ، ب، ج، د) حʘʽ تʙل علامات هʚه الʛمʨز على سʺات الॽʸʵʷة (الʛʢॽʶة، الاتʜان الانفعالي، الʺʕʶولॽة، 
)، فʧʽ حʧʽ تʰلغ ॽʀʺة أدنى 36الاجʱʺاॽɺة) على الʨʱالي، وʚȃلʥ فان أعلى درجة لؔل سʺة ʧȞʺǽ أن ʸʴǽل علʽها الʢالʖ هي (

  عʛʰ الʙرجة الʺʛتفعة Ǽأن الʢالʖ یʦʶʱ بهʚه الʶʺة أكʛʲ مʧ الʚیʸʴǽ ʧلʨن على درجة مʵʻفʹة. درجة للʶʺة صفʛ، وت
 إجʙاءات الʗراسة

  اعʱʺاد الʺقایʝॽ الʱي تʦ اسʙʵʱامها في الʙراسة ومȐʙ مʻاسʱʰها للȘʽʰʢʱ والʱأكʙ مʧ دلالات صʙقها وثॼاتها. -1
  ع الاجʱʺاعي.الʟʸʵʱ والʨʻ  وفȘحʛʸ أعʙاد ʡلॼة الʺʛحلة الʲانȄʨة  -2
  تʙʴیʙ العʻʽة ȄʛʢǼقة عʨʷائॽة. -3
ʖʱ تʶهʽل الʺهʺة، لȘʽʰʢʱ الʺقایʝॽ على الʢلॼة خلال أوقات الʙوام الʛسʺي. -4   الʨʸʴل على الʺʨافقات وؗ
  جʺع الॽʰانات وتʴلʽلها للʛʵوج Ǽالʱʻائج. -5
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  الʸعالʱات الإحʶائॻة
  للإجاǼة عʧ أسʯلة الʙراسة تʦ اسʙʵʱام ما یلي:

  اȋ الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة.الأوس -1
  بʧʽ مʱغʛʽات الʙراسة. معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن  -2
  اخॼʱار(ت). -3
  اخॼʱار ؗاȑ تॽȃʛع. -4
 

        نʯائج الʗراسة:
) في الأسلʦب الʸعʙفي α≥0.05هل تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة ( الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الأول: 

yّل( ʲمتʗّل /عy ʲاعي؟ تʸʯع الاجʦʹال ʙʻغʯلاف مʯلاخ Ȏʚض) تعʦʸالغ  
 تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لوللإجاǼة عʧ الʕʶال تʦ اسʙʵʱام اخॼʱار "كاȑ تॽȃʛع" لʧʶʴ الʺʢاǼقة، لاخॼʱار الفʛوق في الأسلʨب الʺعʛفي(

انʗ الʱʻائج ؗʺا في الʙʳول (   ).7الغʺʨض) لȐʙ الʢلॼة Ǽاخʱلاف مʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعي، وؗ
 

yّلالأسلʦب الʸعʙفي() نʯائج إخॺʯار ؕاȏ تॻȁʙع للʵؒف عʥ الفʙوق في 7جʗول ( ʲم تʗّل/عy ʲلاف  تʯاخǺ ةॺلʠال Ȏʗض) لʦʸالغ
  مʯغʙʻ الʹʦع الاجʸʯاعي

ʙʻغʯʸاعي  الʸʯع الاجʦʹد  الʗة  العॺʴʹة  الʸॻɾ  (عॻȁʙت ȏكا)
  الȁʦʴʲʸة

الʗلالة 
  الاحʶائॻة

 52.3 79 ذʙؕ  للغʺʨض ʴʱّ̋لم

0.06 0.811 
 47.7 72 أنʰى

 ʴʱّ̋لغʛʽ م
  للغʺʨض

ʙؕ53.7 72 ذ 
 46.3 62 أنʰى

 

)، بʧʽ الʢلاب في عʻʽة الʙراسة ≤0.05) عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (7یʱʹح مʧ الʙʳول (
(كاȑ تॽȃʛع) Ǽاخʱلاف مʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعي حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة الغʺʨض)  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لالʺعʛفي ( الأسلʨبمॽʁاس  على

  ). ≤0.05وهي ॽʀʺة غʛʽ دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( ،)0.06الʺȃʨʶʴة (
) في الأسلʦب الʸعʙفي α≥0.05هل تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗلالة (: الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الʰاني

yّل( ʲم تʗّل/عy ʲي؟ تʸǻع الأكادʙالف ʙʻغʯلاف مʯلاخ Ȏʚض) تعʦʸالغ  
ّ̋لالأسلʨب الʺعʛفي (لإجاǼة عʧ الʕʶال تʦ اسʙʵʱام اخॼʱار "كاȑ تॽȃʛع" لʧʶʴ الʺʢاǼقة، لاخॼʱار الفʛوق ول ʴم تʙّ̋ل/عʴت 

انʗ الʱʻائج ؗʺا في الʙʳول ( الغʺʨض)    ).8لȐʙ الʢلॼة Ǽاخʱلاف مʱغʛʽ الفʛع الأكادǽʺي، وؗ
 

yّلʸعʙفي (ؕاȏ تॻȁʙع للʵؒف عʥ الفʙوق في الأسلʦب ال اخॺʯار) نʯائج 8جʗول ( ʲم تʗّل/عy ʲة  تॺلʠال Ȏʗض) لʦʸالغ
  Ǻاخʯلاف الفʙع الأكادʸǻي

ʙʻغʯʸي  الʸǻع الأكادʙد  الفʗة  العॺʴʹة  الʸॻɾ  (عॻȁʙت ȏكا)
  الȁʦʴʲʸة

الʗلالة 
  الاحʶائॻة

 94.70 143 علʺي  للغʺʨض ʴʱّ̋لم

*39.13 0.00 
 5.30 8 أدبي

 ʴʱّ̋لغʛʽ م
  للغʺʨض

 3.00 4 علʺي

 97.0 130 أدبي

 ).0.05دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (* 
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مॽʁاس )، بʧʽ الʢلاب في عʻʽة الʙراسة على ≤0.05یʱʹح مʧ الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
Ǽاخʱلاف مʱغʛʽ الفʛع الأكادǽʺي، حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة (كاȑ تॽȃʛع) الʺȃʨʶʴة  الغʺʨض) تʴّ̋ل/عʙم  تʴّ̋لالأسلʨب الʺعʛفي( 

)، حʘʽ تʛʽʷ الʱʻائج أن الفʛق لʸالح الʢلاب مʧ الفʛع العلʺي ≤0.05). وهي ॽʀʺة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (39.13(
  الغʺʨض). ʴʱّ̋لبʻʽʺا جاءت الفʛوق لʸالح الʢلاب مʧ الفʛع الأدبي في الʺʨʺʳعة (غʛʽ م ،الغʺʨض) ʴʱّ̋لفي الʺʨʺʳعة (م

 :ʖالʰال الʓʴالǺ علقةʯʸائج الʯʹلالة (هالʗال Ȏʦʯʴم ʗʹة عॻائʶوق ذات دلالة إحʙف ʗجʦ0.05ل ت≤α ةॻʶʳʵات الʸفي س (
yّل(الʙʠॻʴة، الاتʚان الانفعالي، الʓʴʸولॻة، الاجʸʯاॻɸة)  تعȎʚ للأسلʦب الʸعʙفي ( ʲم تʗّل/ عy ʲض)؟ تʦʸالغ  

والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لʙرجات  وللإجاǼة عʧ الʕʶال تʦ اسʙʵʱام اخॼʱار "ت" للعʻʽات الʺʱʶقلة وحʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة
انʗ الʱʻائج ؗʺا في الʶʺات الॽʸʵʷةللغʺʨض) على مॽʁاس  ʴʱّ̋لالغʺʨض) (غʛʽ م ʴʱّ̋لالʢلاب في الʺʨʺʳعʧʽʱ: (م ، وؗ

  ).9الʙʳول (
 

yّلنʯائج اخॺʯار ت للʵؒف عʥ الفʙوق في الʸʴات الॻʶʳʵة لȎʗ الʠلॺة Ǻاخʯلاف الأسلʦب الʸعʙفي ( )9جʗول ( ʲم تʗع/
 ّyʲض) لتʦʸالغ  

الʦʯʸسȊ  الأسلʦب الʸعʙفي  الʸʴات الॻʶʳʵة
 الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

ʸॻɾة (ت) 
  الȁʦʴʲʸة

الʗلالة 
  الإحʶائॻة

  الʙʠॻʴة
  

 2.66 19.49 للغʺʨضʴʱّ̋لم
ʴʱّ̋لغʛʽ م 0.00 15.28*

 2.33 14.94 للغʺʨض

  الʓʴʸولॻة
 2.18 19.96 للغʺʨضʴʱّ̋لم

ʴʱّ̋لغʛʽ م 0.00 20.54*
 ʨ 14.57 2.24ضللغʺ

  الاتʚان الانفعالي
 2.49 19.52 للغʺʨضʴʱّ̋لم

ʴʱّ̋لغʛʽ م 0.00 16.47*
 3.23 13.90 للغʺʨض

  الاجʸʯاॻɸة
 4.06 13.01 للغʺʨضʴʱّ̋لم

ʴʱّ̋لغʛʽ م 0.00 29.25-*
 5.02 28.76 للغʺʨض

  ).0.05دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (* 
 

)  بʧʽ سʺات الॽʸʵʷة ≤0.05وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة () 9(في الʙʳول  یʱʹح مʧ الʱʻائج
ّ̋لللغʺʨض) و(غʛʽ م ʴʱّ̋ل(الʛʢॽʶة ، الʺʕʶولॽة، الاتʜان الانفعالي) ؗأحʙ الʶʺات الॽʸʵʷة لȐʙ الʢلॼة في الʺʨʺʳعʧʽʱ: (م ʴʱ 

الʛʱتʖʽ، وتʛʽʷ نʱائج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة  ) على16.47) و (20.54) و(15.28للغʺʨض) حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة (ت) الʺȃʨʶʴة (
للغʺʨض)، حʘʽ حʸلʨا على درجات أعلى مʴʱ  ʧّ̋للʙرجات الʢلاب في الʺʨʺʳعʧʽʱ أن الفʛق لʸالح الʢلاب في الʺʨʺʳعة (م

ّ̋لالʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʢلاب في الʺʨʺʳعة (غʛʽ م ʴʱ ) ةॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽق بʛبلغ الف ʙوق (ضʨʺ4.55للغ)5.39) و (
  ) في الʶʺات الॽʸʵʷة ( الʛʢॽʶة، الʺʕʶولॽة، الاتʜان الانفعالي) على الʛʱتʖʽ. 5.62و(

ؗأحʙ الʶʺات  ،)، بʧʽ سʺة الاجʱʺاॽɺة≤0.05كʺا تʛʽʷ الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (
ّ̋لللغʺʨض) و(غʛʽ م ʴʱّ̋لالॽʸʵʷة لȐʙ الʢلॼة في الʺʨʺʳعʧʽʱ: (م ʴʱ ض)للغʨʺ، ʽة حȃʨʶʴʺة (ت) الʺॽʀ ʗبلغ ʘ

)29.25 ʛʽعة (غʨʺʳʺلاب في الʢالح الʸق لʛأن الف ʧʽʱعʨʺʳʺلاب في الʢرجات الʙة لॽابʶʴات الʢسʨʱʺائج الʱن ʛʽʷوت ،(
للغʺʨض) وقʙ بلغ  ʴʱّ̋لحʘʽ حʸلʨا على درجات أعلى مʧ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʢلاب في الʺʨʺʳعة (م ،للغʺʨض) ʴʱّ̋لم

 ʧʽق بʛة (الفॽابʶʴات الʢسʨʱʺ15.75ال.( 

 مʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الأول 

 )، بʧʽ الʢلاب في عʻʽة الʙراسة على≤0.05عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (الʙراسة إلى  أشارت نʱائج
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، وʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة في ʣل وجʨد  Ǽاخʱلاف مʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعيالغʺʨض)  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لمॽʁاس الأسلʨب الʺعʛفي (
 ʧم ʦغʛة على الॼلʢاجه الʨي تʱة، ال ʛؗʱʷʺات الǽʙʴʱوال ʖاعʸʺح والʨʺʢد الʨجʨها بʛʽʶتف ʧȞʺȄا وʺؗ ،(رسةʙʺال) هاʶة نفʯʽʰة في الॼلʢال

  ʛʽ الʺألʨفة.اخʱلاف نʨعهʦ الاجʱʺاعي، ؗالॼɼʛة في الʳʻاح وتعʜȄʜ الʚات والʱفʛʽؔ في الʺʱʶقʰل ومʨاجهة الʺʨاقف غ
إلى  ǽعʨد شʸʵي ؗʺʱغǽ ʛʽعʙّ الغʺʨض) الȑʚ  تʴّ̋ل/عʙم تʴّ̋لكʺا ǽعʜو الॼاحʘ هʚه الʳॽʱʻة إلى ॽʰʡعة الأسلʨب الʺعʛفي (

فهʺها وȃغʠ الʛʤʻ عʧ الʨʻع  لا ʧȞʺǽ الʱي الʺعقʙة غʛʽ الʺعʱادة أو ة، أوالغامʹ الʺʨاقف أو ،الʺعʛفة مع وتعامله الفʛد فهȄʛʡ ʦقة
فهʨ مʨجʨد لȐʙ جʺॽع الأفʛاد على اخʱلاف نʨعهʦ الاجʱʺاعي، وفي ʣل نʛʤة الʺʱʳʺع والʺʕسʶات الʛسʺॽة وتʨجهها الاجʱʺاعي، 

غلʖ الʺʳالات، أصॼح الʢلॼة ॽʰʢǼعة الʴال ʨʷॽɻǽن في نفʝ الʯʽʰة والʺȌॽʴ ( الʺʙرسة) أ نʨʴ الʺʶاواة بʧʽ الʛؗʚ والأنʲى في 
الغʺʨض مʱقارȃة مǼ ʧعʹها  تʴّ̋لمʷʱابهة، فʺʧ الॽʰʢعي أن تʨؔن قʙرتهʦ على وʱȄعاʨʷǽن مع نفʝ الʺʱʳʺع وʱȄعʛضʨن لʺʨاقف 

  بʙورها لا تفʛق بʧʽ ذʛؗ أو أنʲى. الʱيالॼعʠ، خاصة في ʣل ما نʷهʙه مʧ ضغȋʨ في حॽاتʻا الʨʽمॽة 
ʽابهة بʷʱʺة الॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱوال ʧیʙالʨمعاملة ال ʖʽة إلى أسالʳॽʱʻه الʚه ʘاحॼو الʜعǽ ʛآخ ʖجان ʧي ومʱر والإناث الʨؗʚال ʧ

ʧʽʶʻʳلؔلا ال ʦॽلʶفي الʛالʺع ʨʺʻاز والʳع على الانʳʷǽ ورهʙب ȑʚاته، الʶسʕلف مʱʵʺǼ اعيʺʱالاج Ȍॽʴʺعها الॼʱعلى  ،ی ʘʴوال
  والʱعامل معها ȞʴǼʺة ومʛونة.  ،ʺألʨفةالأو الغامʹة وغʛʽ  ،الʛʸʱف الʶلʦॽ في الʺʨاقف الʛʴجة

  الʰانيمʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال 
)، بʧʽ الʢلاب في عʻʽة الʙراسة على ≤0.05وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة ( أشارت نʱائج الʙراسة إلى
Ǽاخʱلاف مʱغʛʽ الفʛع الأكادǽʺي، حʘʽ تʛʽʷ الʱʻائج أن الفʛق لʸالح  الغʺʨض) تʴّ̋ل/عʙم  تʴّ̋لمॽʁاس الأسلʨب الʺعʛفي( 

بʻʽʺا جاءت الفʛوق لʸالح الʢلاب مʧ الفʛع الأدبي في الʺʨʺʳعة  ،الغʺʨض) ʴʱّ̋لʨʺʳعة (مالʢلاب مʧ الفʛع العلʺي في الʺ
  الغʺʨض). ʴʱّ̋ل(غʛʽ م

الغʺʨض وانʱʺاء ʡلॼة الفʛع الأدبي للأسلʨب الʺعʛفي عʙم  تʴّ̋لوȄعʜو الॼاحʘ انʱʺاء ʡلॼة الفʛع العلʺي للأسلʨب الʺعʛفي 
ȑʚ تʨؔن معʦʤ مقʛراته الʙراسॽة قائʺة على اسʙʵʱام الʢلॼة للعʺلॽات العقلॽة الغʺʨض، إلى ॽʰʡعة الʟʸʵʱ العلʺي ال تʴّ̋ل

خاصة ॽɾʺا یʱعلǼ ȘالʺȘʢʻ الȄʛاضي والاسʙʱلال، في حʧʽ تʨؔن معʦʤ مقʛرات الفʛع الأدبي  ،الغʺʨض تʴّ̋لالعلॽا وقʙرتهʦ على 
مألʨفة ومʶائل غامʹة أكʛʲ  مʨاجهة مʨاقف غʛʽ تعʙʺʱ على الʴفȎ والفهʦ والǼ ،Șʽʰʢʱʺعʻى أن ʡلॼة الفʛع العلʺي تعʨدوا على

  الغʺʨض على ʡلॼة الفʛع الأدبي. تʴّ̋لمقارنة ʢǼلॼة الفʛع الأدبي، ومʧ هʻا أتى  تفʨق ʡلॼة الفʛع العلʺي في الأسلʨب الʺعʛفي 
للʺʛحلة الʲانȄʨة،  وʧȞʺȄ أǽʹاً تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة في ضʨء ॽʰʡعة الʺʨاد الʱي یʱعلʺها الʢالʖ في الفʛع العلʺي والʺʸʸʵة 

 ʦفه ʧم ʖالʢال ʧȞʺʱلؔي ی ʥاقف الغامʹة، وذلʨʺعامل مع الʱرة على الʙالق ʥلʱʺǽ أن ʖالʢال ʧها مʱعॽʰʡ ʖلʢʱاد تʨفهي م
واسॽʱعاب هʚه الʺʨاد ؗʺا هʨ الʴال في مʨاد الفȄʜʽاء والॽʺॽؔاء والȄʛاضॽات والأحॽاء، حʘʽ تʢʱلʖ هʚه الʺʨاد قʙرة الʢالʖ على 

  ʺʨض لؔي ॽʢʱʶǽع الʱعامل معها.الغ تʴّ̋ل
القʙرة على  ʙّ كʺا ʧȞʺǽ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة بʻاء على خʸائʟ الʺʱعلʦ في حالة سʛʢॽة الʳانʖ الأʧʺǽ مʧ الʙماغ، حʘʽ تع

الغʺʨض والʱعامل مع الʺʨاقف الغامʹة والغʛʽ الʺألʨفة مʧ أهʦ هʚه الʸʵائʟ، على العʝȞ تʺاماً في حال إذا ؗانʗ  تʴّ̋ل
ʳانʖ الأʛʶǽ هي الʺهʻʺॽة، وȃʺا أن معʦʤ نʱائج الʙراسات تʛʽʷ إلى أن ʡلॼة الʸʸʵʱات العلʺॽة هʦ مʧ أصʴاب سʛʢॽة ال

  الغʺʨض. تʴّ̋لالʛʢॽʶة الʙماॽɼة الʻʺॽى، فʺʧ الॽʰʢعي أن یʱفʨقʨا على أقʛانهʦ مʧ الʸʸʵʱات الأدبॽة في الأسلʨب الʺعʛفي 
ʖالʰال الʓʴالǺ علقةʯʸائج الʯʹة الʵمʹاق  

) بʧʽ سʺات الॽʸʵʷة (الʛʢॽʶة، ≤0.05وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (نʱائج الʙراسة إلى  أشارت
ّ̋لالʺʕʶولॽة، الاتʜان الانفعالي) ؗأحʙ الʶʺات الॽʸʵʷة لȐʙ الʢلॼة في الʺʨʺʳعʧʽʱ: (م ʴʱ م ʛʽض) و (غʨʺّ̋لللغ ʴʱ 

الʢلاب في الʺʨʺʳعʧʽʱ أن الفʛق لʸالح الʢلاب في الʺʨʺʳعة للغʺʨض)، حʘʽ أشارت نʱائج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʙرجات 
  للغʺʨض). ʴʱّ̋لللغʺʨض)، حʘʽ حʸلʨا على درجات أعلى مʧ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʢلاب في الʺʨʺʳعة (غʛʽ م ʴʱّ̋ل(م

ف أو نه یǼ ʜʽʺʱقʙرته على مʨاجهة الʺʨاقإللغʺʨض، حʴʱ  ʘʽّ̋لوʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة في ʣل خʸائʟ الفʛد الʺ
للغʺʨض ǽقʨم بȌॽʶॼʱ الʺʨاقف  ʴʱّ̋لالʺʛʽʲات الغامʹة، وʱȄعامل معها على أنها مʨاقف مʛغʨب فʽها وʢॽʶȃة، وعلॽه فان الفʛد الʺ

الʺعقʙة ومʨاجهʱها دون مʴاولة الهʛب مʻها، وهʚا یʛجع إلى الʲقة في الʻفʝ والإصʛار على حل الʺʨاقف الʺعقʙة Ǽاʳǽابॽة دون 
ʚه الʸفات مع صفات الفʛد الʺʛʢॽʶ حʘʽ یʜʽʺʱ هʚا الفʛد Ǽالʲقة في الʻفʝ والʜʴم في العلاقات مع الهʛب مʻها، وتʱفȘ ه

.ʧȄʛالآخ ʧقلا عʱʶار مʛالق ʚل إلى أخʽʺوال ʧȄʛالآخ  
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الغʺʨض ʧȞʺǽ الاعʱʺاد علॽه في مʨاجهة الʺʨاقف الغامʹة والʺعقʙة، حʘʽ أن  ʴʱّ̋لفان الفʛد م ؛أما Ǽالॼʶʻة لʶʺة الʺʕʶولॽة
الغʺʨض تʛتȐʨʱʶʺǼ Ȍॼ قʙرة الفʛد على تقʰل ما Ǽ Ȍॽʴǽه مʧ مʻʱاقʹات أو أفؔار غامʹة، وȃʺا أن الفʛد  تʴّ̋لʙرة على الق

وفي قʛاراته الʱي یʚʵʱها، فʺʧ  ،الʺʕʶول هʨ الفʛد الǽ ȑʚʹع نفʶه في مʨضع الʺʕʶولॽة ȞǼل ثقة في الʺʨاقف الʱي یʱعʛض لها
  الغʺʨض. ʴʱّ̋لض مʱفʨقاً في سʺة الʺʕʶولॽة إذا ما قʨرن Ǽالفʛد غʛʽ مللغʺʴʱ  ʨّ̋لالʺʢʻقي أن ʨȞǽن الفʛد الʺ

للغʺʨض خاصة في  ʴʱّ̋لفي حǽ ʧʽعʜو الॼاحʘ الʳॽʱʻة Ǽالॼʶʻة لʶʺة الاتʜان الانفعالي إلى الॼʲات الانفعالي الȑʚ یǼ ʦʶʱه الفʛد الʺ
وʛʸʱȄف حॽاله ȞʷǼل  ،نه مʨقف ȌॽʶǼأعلى  لʺʨقفیʱعامل مع ا إنه الʺʨاقف الغامʹة، فالʺʨقف الغامʠ لا Ȟʷǽل تهʙیʙاً له بل

للغʺʨض الȞʷǽ ȑʚل الʺʨقف الغامǼ ʠالॼʶʻة له تهʙیʙاً وʷȄعʛه Ǽعʙم الارتॽاح مʺا یʕثʛ على  ʴʱّ̋لاʳǽابي، على عʝȞ الفʛد الغʛʽ م
تʕثȞʷǼ ʛل سلʰي على  ،قفاً غامʹاً مʨاجهʱه مʨ  في أثʻاءللغʺʨض  ʴʱّ̋لاتʜانه الانفعالي، ؗʺا أن حالة القلȘ الʱي ʛʺǽ بها الفʛد غʛʽ الʺ

  للغʺʨض مʺا تʕثȞʷǼ ʛل اʳǽابي على اتʜانه الانفعالي. ʴʱّ̋لاتʜانه الانفعالي، في حʧʽ تʱلاشى حالة الʷعʨر ǼالقلǼ Șالॼʶʻة للفʛد الʺ
الʶʺات )، بʧʽ سʺة الاجʱʺاॽɺة ؗأح≤0.05 ʙكʺا أشارت الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (

للغʺʨض)، حʘʽ أشارت نʱائج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة  ʴʱّ̋لللغʺʨض) و (غʛʽ م ʴʱّ̋لالॽʸʵʷة لȐʙ الʢلॼة في الʺʨʺʳعʧʽʱ: (م
  للغʺʨض). ʴʱّ̋للʙرجات الʢلاب في الʺʨʺʳعʧʽʱ أن الفʛق لʸالح الʢلاب في الʺʨʺʳعة (غʛʽ م

ʺʨض، الʽʺǽ ȑʚل إلى تفʹʽل الʺʨاقف الʢॽʶॼة والغʛʽ للغ ʴʱّ̋لوʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱʻة في ʣل خʸائʟ الفʛد غʛʽ الʺ
ʧȄʛاح على الآخʱاعة والانفʺʳة الʛایʶʺǼ Ȍॼتʛة تॽɺاʺʱا أن سʺة الاجʺȃة، وʙالʺعق،  ʧʺف ،ʦد والعʺل معهʨʽدون ق ʦمعه ȋاʛʵوالان

ّ̋لالॽʰʢعي أن یʱفʨق الفʛد غʛʽ الʺ ʴʱ لأ ʥة، وذلॽɺاʺʱض في سʺة الاجʨʺاعي لا للغʺʱد الاجʛفي ن الف ʙʽعقʱض والʨʺالغ ʖʴǽ
ʧȄʛتعامله مع الآخ،  ʛʤعلى وجهة ن ʥذل ʝȞعʻȄو ،ʦهʽاح علʱوالانف ȌॽʶǼ لȞʷǼ ʧȄʛعامل مع الآخʱال ʖʴǽ ʨفه ʝȞبل على الع

  وʸȄفʨنه Ǽأنه سهل الʱعامل وȌॽʶȃ ومʨʰʴب ومقʨʰل اجʱʺاॽɺاً. ،الآخʧȄʛ في الʱعامل معه
  تʦصॻات الʗراسة

  ʨʱصॽة Ǽالآتي: في ضʨء نʱائج الʙراسة ʧȞʺǽ ال
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Cognitive Style (Tolerance-Intolerance for Ambiguity) and its Relation to some Personality 

Traits with High School Students in Al-Karak Region 
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ABSTRACT 

 
This study aimed at identifying Cognitive Style (Tolerance-Intolerance for Ambiguity) and its Relation 

to some Personality Traits within high school students in Al-Karak region. The study sample consisted 
of (285) students during the academic year (2018/2019), from the scientific and literary branch. To 

achieve the objectives of the study two measures were used: a Personality Traits Scale and (Tolerance-

Intolerance for Ambiguity) Scale were used to collect the needed data. The reliability and validity for 

these scales has been verified. The study ended with some results. First: there are statistical significant 

differences in Cognitive Style (Tolerance-Intolerance  for Ambiguity) in Personality Traits (Ascendancy, 

Responsibility, Emotional Stability) in favor of Cognitive Style-Tolerance for ambiguity and in 

Personality Trait (Sociability) in favor of Cognitive Style-Intolerance for ambiguity, Second: there are 

statistical significant differences in Cognitive Style (Tolerance-Intolerance for Ambiguity) in favor of 

Academic Specialization, Third: there are no statistical significant differences in Cognitive Style 

(Tolerance-Intolerance for Ambiguity) in favor of Gender. 

Keywords: Cognitive Styles, Personality Traits, High School Students. 
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