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 . 16/9/2018، وتارȄخ قʨʰله 12/3/2018تارȄخ اسʱلام الʴʰث ، الأردن. قʦʶ الʺʻاهج والʱدرȄس، جامعة العلʨم الاسلامʽة العالʺʽة *

  
) في تʹʻʸة الʸʸارسات العلʻʸة NGSSأثر برنامج تدرʮȂي مʯʴʹد إلى معایʻر العلʦم للʻʱل القادم (

  والهʹدسʻة والؒفاءة الذاتʻة لʸعلʸي العلʦم في الأردن
 

  *تهاني العʦʮس، سʻʸرة الرواشدة، مʸʲد الʦʳالدة 
  

  صـلʳم
) في تʽʺʻة الʺʺارسات NGSS( هدفت هذه الدراسة الʷؔف عʧ أثر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم

الʳʱرʰȄي بʦʽʺʸʱ قʰلي وȃعدȑ العلʺʽة والهʻدسʽة والؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي العلʨم في الأردن. اعʱʺدت الدراسة الʺʻهج ما قʰل 
) معلʺة مʧ معلʺات العلʨم، وأعدّ برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر 20لʺʨʺʳعة واحدة. ولʴʱقȘʽ أهداف الدراسة تʦ اخʽʱار(

)، ؗʺا تʦ تȄʨʢر ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لدȐ معلʺي العلʨم، تʨؔنت NGSSالعلʨم للʽʳل القادم(
)ʧفقرة،35م ( )ʧنت مʨؔم، تʨة لʺعلʺي العلʽانة الؔفاءة الذاتʰʱصدق أداتي الدراسة 40واس ʧم Șقʴʱال ʦفقرة وقد ت (

) لʸالح الȘʽʰʢʱ الʰعدα=0.05 ȑوثʰاتهʺا، وأʣهرت نʱائج الدراسة وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (
رسات العلʺʽة والهʻدسʽة، واسʰʱانة الؔفاءة الذاتʽة، تعزȐ في مʨʱسط أداء معلʺي العلʨم على مقʽاس ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺا

 ).NGSSإلى الʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (

)، الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، NGSS( برنامج تدرʰȄي لʺعلʺي العلʨم، معایʽر العلʨم للʽʳل القادم: الدالة الؒلʸات
  الذاتʽة. الؔفاءة

  
  ʸقدمةال

ز على امʱلاك الʢلʰة للʺعرفة والʺهارة في آن  تُعدّ الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة انʢلاقة جدیدة في تدرȄس العلʨم، إذ إنها ترؗ
واحد، وتʷʺل ؗلاً مʧ الاسʱقʸاء وعادات العقل والʺهارة معاً، حʽث یʻدمج فʽها عʺل العالʦ الذȑ یدرس العلʨم مع عʺل الʺهʻدس 

 ).NGSS ,2013ل، Ǽʺعʻى رȃط الʤʻرȄة ǼالȘʽʰʢʱ عʻد تدرȄس العلʨم، وهʨ ما نʶعى إلʽه في تدرȄس العلʨم (الذʴǽ ȑل الʺʷاك

) إلى أن نʨاتج الʱعلʦ في برامج العلʨم الʴالʽة لʦ تعد ؗافʽة لإعداد الʢلʰة للʽʴاة والعʺل في Bybee ,2010وقد أشار Ǽایʰي(
ʽʺة عʨʳد فʨد وج قة بʧʽ الʺهارات الʱي یʱعلʺها ʡلʰة الʺدارس وتلʥ الʱي ʱʴǽاجʨنها في الʽʴاة القرن الʴادȑ والعʷرʧȄ، مʺا یؤؗ

والعʺل في مʱʳʺع الاقʸʱاد الʺعرفي، وȄقع اللʨم على مʻاهج العلʨم Ǽأنها أصʴʰت غʽر قادرة على إعداد الʢلʰة للعʸر الʴالي. 
قدʦǽ إʡار عام لʱدرȄس العلʨم مʧ رȄاض ) بNational Research Council: NRC,2012ʱلذا قام الʺʳلس القʨمي للʨʴʰث (
الʺʺارسات  -3الʺفاهʦʽ الʺʱداخلة  -2الافؔار الʺʨʴرȄة  -1) یرتؔز على ثلاث مرتؔزات، k -12الأʡفال إلى الʸف الʲاني عʷر(

ث معاً فʽʺا مهارات القرن الʴادȑ والعʷرʧȄ، ولقد تʦ تؔامل وتراǼط هذه الʺرتؔزات الʲلاالعلʺʽة والهʻدسʽة، بهدف إكʶاب الʢلʰة 
 ) الʱي تهدف إلى إعداد الʢلʰة للعʺل والʽʴاةNext Generation Science Standards: NGSSیدعى Ǽʺعایʽر العلʨم للʽʳل القادم (

الذȑ یدعʨ إلى الȘʽʶʻʱ بʰؗ-  ʧʽدیل عʧ فؔرة "الʺهارات"  -والʺʨاʻʡة مʧ خلال تʻʰي مʢʸلح الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة 
 في آن واحد. الʺعرفة والʺهارة

)، إذ جاءت هذه الʺعایʽر Ǽفؔرة NGSSتʺʲل الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة الʰعد الʲالث مʧ أǼعاد معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (
جدیدة ومهʺة تʺʲلت في دمج الهʻدسة في تعلʦʽ العلʨم، واقʱرحت أن یʦʱ ذلʥ عʡ ʧرȘȄ تʹʺʧʽ "الʸǼ "ʦʽʺʸʱفʱه عʸʻراً مʨʴرȄاً 

 ).2013لʨم في القرن الʴادȑ والعʷرʦʽʺʸʱؗ ،ʧȄ الʳʱارب، وتʦʽʺʸ الʻʺاذج، وتʦʽʺʸ الʰرامج الʴاسʽȃʨة(قʨʶم، في تدرȄس الع

وȄلعب الʺعلʦ دوراً مهʺاً في تدرȄس العلʨم، حʽث ǽعد الʺʴرك لؔل عʺلʽة تȄʨʢر أو تʧʽʶʴ، ومʧ العʨامل الʺهʺة الʱي تؤثر 
ه الʱعلʽʺي  ʨؗوسل ʦة (الؔفاءة الذاتفي أداء الʺعلʽSelf-EfficacyاندوراǼ ث أشارʽح ،( )Bandura ,1997 ان الفردʺǽإلى أن إ (
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Ǽقدرته على أداء عʺل معʧʽ، یؤثر في ʽؗفʽة أدائه العʺل، فالʺعلʦ الذʱʺǽ ȑلʥ ؗفاءة ذاتʽة عالʽة ʨȞǽن أداؤه أفʹل، إذ تʨؔن لدǽه 
 &Hoyوقد أشار هȑʨ وسʽʰرو ( جة عالʽة مʧ الʲقة بʻفʶه،رغʰة قȄʨة في الʱعلʦʽ، وʰȄذل جهداً لإثارة دافعʽة ʡلʱʰه، وʱʺȄلʥ در 

Spero,2005 ʧفلابد م ،ʦة للʺعلʽة الؔفاءة الذاتʽʺʻامل في تʨالع Ȑʨأق ʧب تعدّ مȄدرʱاء الʻرات في أثʰخ ʧم ʦلقاه الʺعلʱأن ما ی (
هي مفهʨم جدید على الʶاحة الʱرȄʨȃة،  تزوȄد الʺعلȞǼ ʦل ما هʨ جدید على الʶاحة الʱرȄʨȃة، وȃʺا أن الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة

) في الفʨʸل NGSSوʻȃاءً على ما أوصت Ǽه الدراسات Ǽʹرورة تدرȄب الʺعلʺʧʽ لʨʻȞʺʱʽا مʧ تȘʽʰʢ معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (
) (فإن هذه 2017)؛ ونʨفل (2016;؛مʨمʻي(Kawasaki, 2015; Lederman & Lederman, 2014; Qablan ,2016الدراسʽة (

)، مʨʱقعة أن تʶهʦ في تʽʺʻة الʺʺارسات NGSSراسة قامت بȄʨʢʱر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (الد
 العلʺʽة والهʻدسʽة وإثراء خʰرات الʺعلʺʧʽ وȃالʱالي تʽʺʻة الؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي العلʨم.

  
 مȜʵلة الدراسة وأسئلʯها:

الʺعلʺʧʽ للʱدرȄب الʺʱʶʺر على ؗل ما هʨ جدید في الʶاحة الʱرȄʨȃة عالʺʽاً ومʴلʽاً، وتʽʰʢقاً لʨحظ مʧ خʰرة الʰاحʴǼ ʧʽʲاجة 
لرسالة وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ الʱي تʻص على "تȄʨʢر نʤام تعلʽʺي ترȑʨȃ عʺاده الʽʺʱز وȄعʱʺد على مʨارده الʷʰرȄة، وʻʱʶȄد إلى 

ʺا ʶǽهʦ في تقدم الأردن في خʹʦ الاقʸʱاد الʺعرفي العالʺي" (وزارة الʱرʽȃة معایʽر عالʺʽة وقʦʽ اجʱʺاعʽة وروح تʻافʽʶة عالʽة، م
،ʦʽعلʱة مع مرتؔزات 2013والʽب الʺدرسʱؔاهج والʻʺاءم الʨʱرورة أن تʹǼ ي نادتʱالدراسات ال ʧر مʽʲؗ اتʽصʨʱة لǼاʳʱواس .(

 ).2011؛ شعʽلي، 2012؛ حʽʻʶة، 2012الʺعایʽر العالʺʽة (خلف، 

 نʱائجب الʱقدم العلʺي والʨʻؔʱلʨجي في مʳال تدرȄس العلʨم، وهذا ما یʢʱلʰه واقع مʻاهج العلʨم، حʽث أشارت یʨاك ولأن الأردن
إلى  2011نقʢة مʻذ عام 23) إلى تراجع مȐʨʱʶ أداء الʢلʰة في الأردن TIMSS ,2015الاخʰʱارات الدولʽة الʺʱعلقة في العلʨم (

 Trends) واخʰʱار تʽʺز (Program for International Students Assessment: PISA، في ؗل مʧ اخʰʱار بʽزا(2015عام 

international Mathematics and Science Study:TIMSS) ل القادمʽʳم للʨر العلʽث إنّ معایʽوح (NGSS هي أحدث (
ات الإصلاحʽة في تدرȄس العلʨم، تʤهر الʴاجة إلى تدرȄب الʺعلʺʧʽ لʧʽʺʹʱ هذه الʺعایʽر في تد  رȄس العلʨم.الʴرؗ

) إلى أهʺʽة دور الʺعلʺʧʽ، والʺʶؤولʽة الʱي تقع على NSTAوقد أشار الʱقرȄر الذȑ نʷرته الراʢǼة الʽʻʡʨة لʺعلʺي العلʨم (
) في NGSSعاتقهʦ في فهʦ هذه الʺعایʽر، وتʽʰʢقها في مʺارساتهʦ الʱدرʽʶȄة، لʻʶʱʽى لهʦ تȘʽʰʢ رؤȄة معایʽر الʽʳل القادم (

وإǽʺاناً Ǽالدور الذǽ ȑقʨم Ǽه الʺعلʦ في تʹʺʧʽ ما دعت إلʽه الʺعایʽر الʳدیدة في تدرȄس العلʨم، تʰʱلʨر ، ))NRC,2012الʺʽدان 
مȞʷلة الدراسة مʧ حʽث خلفʱʽها وأهʺʱʽها الʱرȄʨȃة مʴلʽاً وعالʺʽاً، ومʧ حʽث واقع الʺعلʦ الʴالي، وما یʨʱُقع مʻه القʽام Ǽه لؔي 

أهʦ ما جاءت Ǽه معایʽر العلʨم للʽʳل القادم، ʽʴǼث تʴʱقȘ رؤȄة هذه الʺعایʽر في إʳǽاد جʽل یʨاكب الʨʢʱرات العلʺʽة والʱرȄʨȃة، و 
.ʧȄرʷاحد والعʨات القرن الǽدʴعامل مع تʱقادر على ال 

 لذا تلʸʵت مȞʷلة الدراسة Ǽالʶؤال الرئʶʽي الآتي:

لʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة والؔفاءة الذاتʽة ) في تʽʺʻة اNGSSما أثر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم(
 لʺعلʺي العلʨم في الأردن؟

 وقد أنȘʲʰ عʧ الʶؤال الرئʽس الʶؤالان الفرعʽان الآتʽان:

) في تʽʺʻة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺي NGSSما أثر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم ( - 1
 العلʨم في الأردن؟

) في تʽʺʻة الؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي العلʨم في NGSSبرنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم ( ما أثر - 2
 الأردن؟

  
 فرضʻات الدراسة:

) بʧʽ مʨʱسʢي درجات معلʺي العلʨم على مقʽاس ʢǼاقة α=0.05لا تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ دلالة ( -1
 .(NGSS)هʻدسʽة القʰلي والʰعدȑ تعزȐ للʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد لʺعایʽر العلʨم للʽʳل القادم ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة وال

) بʧʽ مʨʱسʢي درجات معلʺي العلʨم على مقʽاس α=0.05لا تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ دلالة ( -2
 .(NGSS)لعلʨم للʽʳل القادم الؔفاءة الذاتʽة القʰلي والʰعدȑ تعزȐ للʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد لʺعایʽر ا
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 أهʻʸة الدراسة:

) الʱي تهدف إلى إعداد الʢلʰة للʽʴاة والعʺل NGSSتʰرز أهʺʽة هذه الدراسة مʧ أهʺʽة معایʽر العلʨم للʽʳل القادم ( - 
الʺʶؤولʽة تقع على والʺʨاʻʡة، بʱزوȄدهǼ ʦʺهارات القرن الʨاحد والعʷرʧȄ، بʽʺʻʱة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لدیهʦ، وحʽث إنّ 

) NGSSالʺعلʦ في تʴقȘʽ رؤȄة هذه الʺعایʽر. فقد قامت الدراسة بȄʨʢʱر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (
ʽفʽة تʹʺʻʽها في تدرȄس العلʨم، وتʽʺʻة الʺʺارسات  لʱʶʽفʽد مʻه معلʺي العلʨم، مʧ خلال فهʺهʦ لʺʨʤʻر هذه الʺعایʽر الʳدیدة، وؗ

ذلʥ تقدʦǽ عرضاً نʤرȄاً للؔفاءة الع لʺʽة والهʻدسʽة لدىهʦ، بʱقدʦǽ عرضاً نʤرȄاً وتʽʰʢقاً عʺلʽاً لهذه الʺʺارسات Ǽفروعها الʲʺانʽة، وؗ
الذاتʽة ǼأǼعادها الʶʺʵة. فʱʶʽفʽد مʻها معلʺي العلʨم في تʹʺʧʽ الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʢʢʵهʦ الدراسʽة، وتʽʺʻة هذه 

ʢلʰة، ؗʺا ʱʶǽفʽد مʻها الʺʷرفʧʽ الʱرʧʽȄʨȃ في بʻاء برامج شʽʰه بهذا الʰرنامج وتدرȄب الʺعلʺʧʽ علʽها، Ǽالإضافة الʺʺارسات لدȐ ال
ة تȄʨʢر  لʱعزȄز مʸادر الؔفاءة الذاتʽة الأرȃعة لدȐ الʺعلʺʧʽ لʽʺʻʱة ؗفاءتهʦ الذاتʽة، وفي ضʨء ما تʷهده الʶاحة الʱرȄʨȃة مʧ حرؗ

هذه الدراسة فʽʺا سʨف تقدمه لأصʴاب القرار مʧ تʳرȃة واقعʽة تعȞس لهʦ الʨʸرة الʽʴة للʨاقع وتغʽʽر نʨʴ الأفʹل تʰرز أهʺʽة 
الʱرʽʴǼ ȑʨȃث تعدّ نقʢة انʢلاقة نʨʴ الʱغʽʽر للأفʹل، ؗʺا أنها تعدّ بʨاǼة جدیدة للʴʰث الʱرȑʨȃ قد ʢǽرقها ʡلʰة الدراسات العلʽا 

 ت إلʽها الدراسة أو تʻʱاول أǼعاد أخرȐ.الʺهʨʺʱن في هذا الʺʳال، لʱعزȄز الʱʻائج الʱي تʨصل

  
 الʯعرȂفات الإجرائʻة

): هʨ برنامج تدرʰȄي تʦ تȄʨʢره مʧ قʰل الʰاحʧʽʲ اعʱʺاداً NGSS(الʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم 
ȑ والʽʰʢʱقي، وقد تʨّؔن الʰرنامج مʧ )، على شȞل جلʶات تدرʽʰȄة شʺلت الʳانʧʽʰ الʤʻر NGSSعلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (

مʨʺʳعة مʧ الأهداف، والʺȐʨʱʴ، وʡرائȘ الʱدرȄس، والاسʱراتʽʳʽات، والأنʢʷة الʱعلʽʺʽة، والʱقʦȄʨ لؔل مʺارسة مʧ الʺʺارسات 
 تʽة لدیهʦ.العلʺʽة والهʻدسʽة، إذ تʦ تدرȄب معلʺي العلʨم على الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، بهدف تʱʽʺʻها ورفع الؔفاءة الذا

) إذ تʶʳد الʨʸرة 2013معایʽر العلʨم للʽʳل القادم: هي الʺعایʽر الʱي جرȐ إقرارها في الʨلاǽات الʺʴʱدة الأمرʽȞȄة عام (
 ʧم مʨس العلȄدرʱار العام لʡة للإʽقʽʰʢʱة الʽʺالعل)k -12 ʦʽة، والʺفاهȄرʨʴʺعاد هي: الأفؔار الǼها في ثلاثة أʱاغʽص Ȑوجر ،(

 ʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة. وقد تʦ الاعʱʺاد على هذه الʺعایʽر في تȄʨʢر الʰرنامج الʱدرʰȄي.الʺʱداخلة، والʺ

)، الʱي تʺʲل الʳانب الʽʰʢʱقي لهذه الʺعایʽر، NGSSالʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة: هي أحد أǼعاد معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (
ة بʧʽ العلʨم والهʻدسة، وهي: ʡرح الأسئلة (العلʨم) وتʴدید الʺȞʷلات (الهʻدسة)، وتȄʨʢر  وتʨؔʱن مʧ ثʺاني مʺارسات مʱʷرؗ

واسʵʱدام الʻʺاذج، والʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات، وتʴلʽل الʽʰانات وتفʽʶرها، واسʵʱدام الرȄاضʽات والʱفʽؔر الʶʴابي، وʻȃاء 
والʨʸʴل على الʺعلʨمات وتقʽʽʺها  الʱفʽʶرات (العلʨم) وتʦʽʺʸ الʴلʨل (الهʻدسة)، والانʵراȋ في مʴاجʳات قائʺة على الأدلة،

والʨʱاصل بها، ولقد تʦ الاعʱʺاد على هذه الʺʺارسات في اعداد الʳلʶات الʱدرʽʰȄة وتدرȄب معلʺي العلʨم علʽها، وقد قʶʽت إجرائʽاً 
ǽعدʰة والʽلʰة (القʽدسʻة والهʽʺة الʺʺارسات العلʤاً لʺلاحʸʽʸإعداده خ ʦت ȑة الذʤاقة الʺلاحʢǼ اسʽخلال مق ʧة) لʺعلʺي م

 العلʨم داخل الغرفة الʸفʽة.

لة إلʽه بʳʻاح ( ʨؗʺالأعʺال الǼ امʽقدرته على القǼ ʦقدات الʺعلʱة: هي معʽالؔفاءة الذاتBandura,1997 قةʲاً: بʽوتُعرف إجرائ .(
الؔفاءة الذاتʽة الذȑ  الʺعلʦ وإǽʺانه Ǽقدرته على أداء مهام تدرȄس العلʨم Ǽفاعلʽة. وقد قʶʽت إجرائʽاً مʧ خلال الأداء على مقʽاس

ة أعد خʸʽʸاً لذلʥ، وفقاً للأǼعاد الآتʽة: الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة، والؔفاءة في تدرȄس العلʨم، والؔفاءة في الإدارة الʸفʽة، والؔفاء
.ʦȄʨقʱا، والؔفاءة في الʽجʨلʨʻؔʱدام الʵʱفي اس 

عʨʻّ̔ن في و  ُ̋ زارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ في الʺدارس الʨȞʴمʽة، والʴاصلʨن على معلʺʨ العلʨم للʺرحلة الأساسʽة: هʦ معلʺʨ العلʨم ال
درجة الȞʰالʨرʨȄس في أحد مʰاحث العلʨم (الʽʺʽؔاء، الفʽزȄاء، الأحʽاء، علʨم أرض) ʴؗد أدنى، والذیǽ ʧقʨمʨا بʱدرȄس مادة العلʨم 

  .2018/2017لʽʶر للعام الدراسي للʺرحلة الأساسʽة في الفʸل الدراسي الأول في مدیرȄة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ للʨاء وادȑ ا
  

 ومʲدداتها: حدود الدراسة

 جرȐ تʴدید نʱائج الدراسة في ضʨء الʴدود الآتʽة:

عʻʽة مʧ معلʺات العلʨم للʺرحلة الأساسʽة الʺعʻʽات رسʺʽاً، واللاتي ǽقʺǼ ʧالʱدرȄس في الʺدارس الآتʽة: أم حʰʽʰة الʲانȄʨة  - 
بʽادر وادȑ الʽʶر الʺهʽʻة للʻʰات، الʱاǼعة لʺدیرȄة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ للʨاء وادȑ الʽʶر للʻʰات، أم حʰʽʰة الأساسʽة للʻʰات، مدرسة 
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 .2018/2017للفʸل الدراسي الأول مʧ العام الدراسي 

 ) الذȑ أعدته الʰاحʲة، ومدȐ صدق الNGSS.ʦʽȞʴʱالʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم ( - 

 الدراسة في ضʨء الʺʴددات الآتʽة:ʧȞʺǽ تعʺʦʽ نʱائج  - 

 ) الذȑ أعدته الʰاحʲة، ومدȐ صدق الNGSS.ʦʽȞʴʱالʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم ( - 

 أداتي الدراسة الʱي جرȐ تȄʨʢرهʺا لهذه الدراسة، ومدȐ صدقهʺا وثʰاتهʺا. - 

  
 ȏرʢʹار الʟالإ 

) اسʱعاضة عʧ ؗل مʧ مʢʸلʴي "الʺهارة NRCلعام لʱدرȄس العلʨم (لقد تʦ تʻʰي مʢʸلح الʺʺارسات في الإʡار ا
والعʺلʽات"، لإبراز أن الانʷغال في الاسʱقʸاء العلʺي یʢʱلب الȘʽʶʻʱ بʧʽ الʺعرفة والʺهارة في آن واحد، لأن انʷغال الʢلʰة 

ر وجهات الʤʻر الʺʱʵلفة حʨل Ǽالʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة ʶǽاعدهʦ في فهʽؗ ʦف تʷʻأ وتʨʢʱر الʺعرفة العلʺʽة، وتقدی
اسʷؔʱاف العالʦ، ونʺذجʱه، وتفʽʶره. ؗʺا أنها تلʰي فʹʨل الʢلʰة ودافعʱʽهʦ للاسʱʺرار في الʱعلʦ. وتقدیرهʦ لأهʺʽة العلʦ في 

ل مȞʷلة مʨاجهة ʽʲؗر مʧ الʴʱدǽات الʱي تʨاجه العالʦ الʨʽم، ʨʱؗفʽر الʢاقة اللازمة أو إʳǽاد بدائل للʢاقة، ومعالʳة الأمراض، وح
ʽفʽة الʨʸʴل علʽها (  .(NRC, 2012الʺʽاه. لذا فالʱدرȄس الʽʳد للعلʨم ʳǽب أن یʨفر للʢلʰة مʸادر الʺعرفة الʺʱʵلفة، وؗ

ولؔي تʴʱقȘ الغاǽة مʧ الإʡار العام لʱدرȄس العلʨم، لا بد لهذه الʺرتؔزات الʲلاثة مʧ أن تʱؔامل ضʺʧ الʺعایʽر والʺʻهاج 
ʱال ʦات، إذ تʽʳʽراتʱث (والاسʨʴʰمي للʨز الق )، والʳʺعʽة القʨمʽة NAS)، والأكادʽʺǽة الʽʻʡʨة للعلʨم (NRCعاون بʧʽ ؗل مʧ الʺرؗ

 Next) بʨضع معایʽر جدیدة في العلʨم عرفت Ǽʺعایʽر العلʨم للʽʳل القادم(Achieva)، ومʤʻʺة (NASAلʺعلʺي العلʨم (

Generation Science Standards:NGSS) (Achieve ,2013.( 

عایʽر تعلʽʺʽة جدیدة تǼ ʦʶʱالإثراء والʱراǼط، شاملة لʺʱʵلف الʺʨضʨعات والʺراحل الدراسʽة وتʨفر لʽʺʳع الʢلʰة مȐʨʱʶ وهي م
 ).2015تعلʽʺʽاً لائقاً (الʰقʺي،

 Ȑʨʱʴʺة في الʽʻنها غʨȞǼ زʽʺʱالعاملة في الغد، وت Ȑʨم وللقʨʽة الʰلʢر للʽوقد وضعت هذه الʺعای 

اʢǼة مʱداخلة في مʱʵلف الʸʸʵʱات، لʧȞʺʱʽ جʺʽع الʢلʰة مʧ تعلʦ العلʨم والهʻدسة مʧ رȄاض والʺʺارسة، رتʰت ʢǼرȄقة مʱر 
)، فʰʸʽح الʢلʰة قادرʧȄ على الʱعلȞʷǼ ʦل فعال مʧ خلال الʺʺارسات العلʺʽة K -12الأʡفال إلى نهاǽة الʺرحلة الʲانȄʨة(

 ʨʴʺللأفؔار ال ʦزداد فهʺهʽداخلة، فʱʺال ʦʽالʺفاه Șʽʰʢة، وتʽدسʻم(والهʨة في العلȄرNGSS ,2013.( 

وȄعʰر عʧ الʺعʽار الʨاحد Ǽالأداء الʺʨʱقع للʢلʰة (نʱاجات الʱعلʦ)، والذʦʹǽ ȑ الأǼعاد الʲلاثة معاً، ȞʷǼل مʱراǼط مʱداخل، إذ 
تʱؔامل فʽه ؗل مʧ الʺʺارسات، والأفؔار الʺʨʴرȄة، والʺفاهʦʽ الʺʱداخلة بʧʽ فروع العلʦ الʺʱʵلفة، ʽʴǼث تʸف هذه الʺعایʽر ما 

ʶǽ ة، وماʰلʢعرفه الǽ ةʽعاد الفرعǼالأ ʧعدداً م ʦʹǽ لاثةʲعاد الǼهذه الأ ʧعد مǼ ه. وؗلǼ امʽن القʨعʽʢʱ(NRC, 2012)، عرضهاǽ
 )1الʳدول (

 )NGSS( الأǺعاد الرئʻʴʻة والفرعʻة لʸعایʻر العلʦم للʻʱل القادم ):1الʱدول(
 الʮعد الأول: الأفؒار الʦʲʸرȂة

Displinary Core Ideas (DCI)

 اهʤʻ الʯʸداخلةالʮعد الʰاني: الʸف
Cross Cutting Concepts (CCC) 

  الʮعد الʰالث: الʸʸارسات العلʻʸة والهʹدسʻة
Science and Engineering Practices (SEP) 

 العلʨم الفʽزȄائʽة - 
 العلʨم الʨʽʰلʨجʽة - 
 علʨم الأرض والفʹاء - 
تʽʰʢقات العلʨم والهʻدسة  - 

 والʨʻؔʱلʨجʽا

 - ȋالأنʺا 
 الʰʶب والʳʽʱʻة - 
 والؔʺʽة القʽاس والʰʶʻة - 
 نʺذجة الʤʻام - 
 الʢاقة والʺادة - 
ʽب والʽʣʨفة -   الʱرؗ
 الʰʲات والʱغʽʽر - 

 ʡرح الأسئلة (العلʨم) وتʴدید الʺȞʷلات - 
 (الهʻدسة)

 تȄʨʢر واسʵʱدام الʻʺاذج - 
 الʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات - 
 تʴلʽل الʽʰانات وتفʽʶرها - 
 اسʵʱدام الرȄاضʽات والʱفʽؔر الʶʴابي - 
 -  ʦʽʺʸوت (مʨالعل) راتʽʶفʱاء الʻل بʨلʴال

 (الهʻدسة)
 الانʵراȋ في مʴاجʳات قائʺة على الأدلة - 
الʨʸʴل على الʺعلʨمات وتقʽʺها  - 

 والʨʱاصل بها.
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)، إذ Bybee,2011; Osbrone ,2014إن الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة ما هي إلا وسʽلة لإشغال الʢلʰة Ǽالعلʦ وتعلʦ العلʨم (
الأنʢʷة هي الʺȐʨʱʴ الذȑ یʱعلʦ الʢلʰة مʻه إجراء الʳʱارب، وجʺع الʽʰانات إن انʷغال الʢلʰة Ǽالʺʺارسات العلʺʽة ʳǽعل هذه 

والأدلة، وتʽʺʻة مهارات الʨʱاصل والاتʸال، وتȄʨʢر الʻʺاذج والأدوات، واسʵʱدام الرȄاضʽات، والقدرة على تقʦʽʽ الادعاء Ǽالʳدل 
 ).Bybee ,2011لʱفʽʶر (بʻاءً على الأدلة والʰراهʧʽ، والʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات، والقدرة على ا

لذا فإن الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لها أكʲر مʧ هدف، وتʶعى إلى تʴقȘʽ أكʲر مʧ غاǽة، مʲل: تȄʨʢر قدرات الʢلʰة 
الʺعرفʽة والعʺلʽة، وإنʷاء جʽل مʲقف علʺʽاً ʱʺǽلʥ مهارات القرن الʨاحد والعʷرʴؗ ،ʧȄل الʺȞʷلات، والʱفʽؔر الʻاقد، ومهارات 

 .)Osbrone, 2014لاتʸال(الʱعاون وا

وȄلاحظ أن الʺʺارسات الʱي ǽقʨم بها العالʦ والʺهʻدس لʶʽت خʨʢات مʤʻʺة تʰدأ ʢǼرح الʶؤال وتʱʻهي Ǽالʨʸʴل على 
الʺعلʨمات وتقʽʽʺها والʨʱاصل بها، إنʺا ʽʰʡعة الʺʨقف أو الʤاهرة أو الʺȞʷلة هي الʱي تʴدد ʽؗف ومʧ أیʧ یʰدأ العالʦ أو 

وهذا فعلʽاً ما ǽقʨم Ǽه العالʦ والʺهʻدس في الʨاقع، مʺا ǽعʢي العالʦ حرȄة أكʲر للʴʰث والʴʱرȑ. ولقد قدم الإʡار الʺهʻدس الʴʰث، 
العام لʱدرȄس العلʨم وصفاً وتʽʻʸفاً للʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، ؗʺا تʻاول الʱʻاجات الأساسʽة الʱي على الʢلʰة تʴقʽقها في 

، لذا فإن تعلʦ العلʨم بهذه الʢرȄقة لاشʥ أنه ǽعʺȘ فهʦ الʢلʰة لʽʰʢعة العلʦ، وʨȄضح ʽؗف )NRC, 2012نهاǽة الʺرحلة الʲانȄʨة(
تʻʰى وتʨʢʱر الʺعرفة، وȄقدر جهʨد العلʺاء، مʺا ʶǽهʦ في إعداد جʽل مʲقف علʺʽاً، قادر على مʨاجهة تʴدǽات القرن الʨاحد 

 والعʷرʧȄ، وإʳǽاد حلʨل للʺʷاكل العالʺʽة والʺʴلʽة.

  
 الذاتʻة لʸعلʸي العلʦم الؒفاءة

) عʻدما نʷر Ǽاندورا مقالاً Ǽعʨʻان "كفاءة الذات نʨʴ نʤرȄة لʱعدیل الʶلʨك" Self-efficacyلقد ʣهر مفهʨم الؔفاءة الذاتʽة (
)Bandura ,1997)اندوراǼ وقد حدد .(Bandura,1989 ،ةʽʸʵʷة الʽالؔفاءة الذاتǼ لʲʺʱȄعد الأول وʰة: الʽللؔفاءة الذات ʧعدیǼُ (
Ȅقʸد بها إǽʺان الفرد Ǽقدرته على أداء الʶلʨك الʺʢلʨب مʻه بʳʻاح، أما الʰعد الʲاني فʲʺʱʽل في تʨقع الʺʵرجات، وʽʷȄر إلى و 

ه ʢǼرȄقة ما سʨف یؤدȑ إلى تʴقȘʽ الʱʻائج الʺرجʨة. وقد عرفت الؔفاءة الذاتʽة Ǽأنها اعʱقاد الفرد Ǽقدرته على  ʨؗأن سلǼ ان الفردʺǽإ
)، وتعȞس الؔفاءة الذاتʽة ثقة الفرد Ǽقدرته على الʢʽʶرة Bandura ,1989 ;1997زمة لإنʱاج الʺهام الʺʢلȃʨة(تʻفʽذ الʶلʨؗات اللا

ه، وʽȃئʱه الاجʱʺاعʽة. ʨؗعلى دوافعه، وسل 

) إلى أن الؔفاءة الذاتʽة هي ʰʡعة خاصة مʴددة مʧ تقدیر الذات، وأن الأفراد عادة Lunenburg ,2011وقد أشار لʨنʨʰʻʽرغ (
ʺʱʶǽ.رهاʽغ ʧر مʲة بها أكʽة عالʽن الؔفاءة الذاتʨؔلʱʺǽ يʱة الʢʷالأنǼ نʨعʱ 

خʰرات ) ب: Bandura,1994( وتʨʢʱر معʱقدات الؔفاءة الذاتʽة للفرد وتزداد اعʱʺاداً على أرȃعة مʸادر رئʶʽة حددها Ǽاندورا
)، الاسʲʱارة Verbal Persuasion( اع اللفʤي)، الإقVicarious Experiencesʻ)، خʰرات الإناǼة (Mastery Experiencesالإتقان (

). وʧȞʺȄ القʨل Ǽأن ؗل مʸدر مʧ هذه الʺʸادر الأرȃعة یلعب دوراً Physiological and Affective Statesالʻفʽʶة والانفعالʽة (
الأرȃعة الʱي تعʺل  مهʺاً في تȄʨʢر وزȄادة ؗفاءة الفرد الذاتʽة وȃالʱالي فإن ؗفاءة الفرد هي مʨʺʳعة مʱؔاملة مʧ هذه الʺʸادر

 معاً.

) أن معʱقدات الؔفاءة الذاتʽة تʺʲل Ǽعداً ثابʱاً مʧ أǼعاد الʽʸʵʷة، Schwarzer &Hallum ,2008وȄرȐ سʨȞارزروهالʨʽم (
 یʲʺʱل في قʻاعات الفرد الذاتʽة حʨل قدرته في الʱغلب على الʺȞʷلات الʸعʰة ومʢʱلʰاتها الʱي تʨاجهه.

ء لا یʳʱزأ مʧ الؔفاءة الذاتʽة له ؗفرد، إذ أنها فؔرة ʢʽʶǼة ولʻؔها ذات أثر واضح عʻد الʻʱفʽذ إن الؔفاءة الذاتʽة للʺعلʦ جز 
)Tschannen-Moran & Woolfolk ,2001 ʦقاداتهʱواع ʦهʺʽوق ʦاهاتهʳوات ʧʽʺف الʺعلʡاʨع ʧام معقد مʤة نʽفالؔفاءة الذات .(
)Knoblauch ,2015ا ʨʴة نʽابʳǽاهات إʳات ʧȄʨؔإلى ت ȑتؤد ،()ʦهʱʰلʡ ʦاجات تعلʱة ونʽʺعلʱة الʽʺʽعلʱة الʽلعʺلRoss, Gary & 

Hannay,2001.( 

  
 الدراسات لʴاǺقة

 أولاً: الدراسات الʴاǺقة الʯي تʹاولت الʸʸارسات العلʻʸة والهʹدسʻة

للʸف  ) بدراسة هدفت إلى الʷؔف عʧ درجة تʨافر الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة في ʱؗاب العلʨم الʺʨʢر2017قامت نʨفل (
الʲامʧ الأساسي في الأردن. ولʴʱقȘʽ هدف الدراسة تʻʰت الʰاحʲة الʺʻهج الʨʻعي Ǽأدواته الʺʲʺʱلة Ǽاسʰʱانة مʨʰʱعة ʷʺǼاهدات صفʽة 
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معلʺاً ومعلʺة علʨم للʸف الʲامʧ في الʺدارس الʨȞʴمʽة الʱاǼعة للʨاء سʴاب،  13لʺʢاǼقة بʽاناتها. وقد شارك في الدراسة 
ة ا ثʧʽʻ مʧ الʺʷرفʧʽ الʱرʧʽȄʨȃ. وخلʸت الدراسة إلى وجʨد ندرة في تʹʺʧʽ الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، Ǽالإضافة لʺʷارؗ

وȃالʱالي اسʵʱدامها في الغرفة الʸفʽة. وأوصت الدراسة Ǽأهʺʽة تʽʺʻة الʺعلʦ مهʽʻاً لʨȞʽن قادراً على تʽʣʨف الʺʺارسات في 
على مʰاحث العلʨم للʨقʨف على درجة تʹʺʻʽها للʺʺارسات العلʺʽة تدرʶȄه، Ǽالإضافة إلى الدعʨة لإجراء دراسات مʷاǼه 

 والهʻدسʽة.

) فقد هدفت إلى تقʦʽʽ أداء الʺعلʺʧʽ قʰل الʵدمة في تBrownstein, Horvath ,2016 Șʽʰʢأما دراسة برونʧʽʱʶ وهʨرفاث (
 :Educative Teacher Performance Assessment(الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، Ǽاتʰاع الʺʻهج الʨʻعي، حʽث تʦ تȄʨʢر 

edTPA( بȄتدر Ȑث جرʽدمة، حʵل الʰق ʧʽʺأداء الʺعل ʦʽʽقʱو 4ؗأداة ل ʧʽʺومعلʺة  90معلʺات لʺدة  6معل ʦقام ؗل معل ʦساعة، ث
قام بها أسابʽع في الʺدارس الʨȞʴمʽة، وتʦ تʴلʽل حقʰʽة الʺعلʦ، وقد أشارت الʱʻائج إلى أن أكʲر الʺʺارسات الʱي  Ǽ10الʱدرȄس لʺدة

الʺعلʺʨن ؗانت Ǽالʱرتʽب ؗالآتي: مʺارسة تʴلʽل وتفʽʶر الʽʰانات، وʻȃاء الʱفʽʶرات وتʦʽʺʸ الʴلʨل، والʨʸʴل على الʺعلʨمات 
 والʨʱاصل بها، بʻʽʺا ؗانت أقل الʺʺارسات "ʡرح الأسئلة".

قاها الʺعلʺʨن في أكادʽʺǽة الʺلؔة رانʽا ) دراسة نʨعʽة، بهدف تقʦʽʽ أثر الʰرامج الʱدرʽʰȄة الʱي تلQablan ,2016وأجرȐ قʰلان (
) ʧʽʺب الʺعلȄدرʱ2010 -2013ل .ʦاجههʨي تʱات الǽدʴʱة والʽل الدراسʨʸة داخل الفʽʺالʺʺارسات العل ʧʽʺʹعلى ت ʦفي قدرته ،(

أداتʧʽ لʳʺع الʽʰانات  وتألفت عʻʽة الدراسة مʧ ثʺانʽة معلʺʧʽ مʧ معلʺي العلʨم الذیʧ الʴʱقʨا بهذه الʰرامج الʱدرʽʰȄة، وقد تʦ اسʵʱدم
 ʧʽʺʹعلى ت ʦوقدرته ʧʽʺفي أداء الʺعل ȍʨʴر ملʨʢائج إلى تʱʻوقد أشارت ال ،(ةʽفʸة الʤاقة الʺلاحʢȃو ،ʦر الʺعلʽʹʴر تʱدف)

 هذه الʺʺارسات في الغرفة الʸفʽة، إلا إن مʺارسة ʡرح الأسئلة والʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات لʦ تǼ ʧؔالʺȐʨʱʶ الʺʢلʨب.

)دراسة نʨعʽة، هدفت إلى دراسة مدȐ قدرة الʺعلʺʧʽ على تʹʺʧʽ الʺʺارسات العلʺʽة Kawasaki ,2015ي (وأجرȐ ؗاواساك
) ʧنة مʨȞة مʻʽار عʽʱاخ ʦة. وتʽفʸال ʦة في مʺارساتهʽدسʻجʺعت 7واله ʦة، ثʢسʨʱʺم في مدارس الʺرحلة الʨمعلʺي العل ʧم (

ز الʽʰانات بʲلاث ʡرق (الʺقابلات الʽʸʵʷة لهʦ، واسʽʰʱان ل لʺعلʺʧʽ، وʢȃاقة ملاحʤة للʢلʰة داخل الغرفة الʸفʽة)، وقد رؗ
الʰاحث على دراسة مدȐ تʨʻع الأهداف الʱي ʶǽعى معلʺʨ العلʨم تʴقʽقها في أثʻاء وضع الأهداف والإرشادات الʺʢʵط لها على 

). وأʣهرت نʱائج NGSSالقادم ( مدار العام الدراسي، ومدȐ تʨʻع الاسʱراتʽʳʽات الʺʰʱعة في تʴقȘʽ رؤȄة معایʽر العلʨم للʽʳل
، وخاصة فʽʺا یʱعلȘ بʴʱقȘʽ الاسʱراتʽʳʽات والʱعلʽʺاتالʴʱلʽل الʨʻعي للʽʰانات، وجʨد تفاوتاً في قدرة الʺعلʺʧʽ على اسʵʱدام هذه 

اف )، وانعȞس هذا الفهʦ أǽʹاً على اخʱلاف قدرة الʺعلʺʧʽ على الʺʨاءمة بʧʽ الأهدNGSSالʰعد الʲاني مʧ أǼعاد معایʽر(
والʺعایʽر، وعزا ؗاواساكي هذا الʱفاوت ʨʸǼرة رئʽʶʽة إلى برامج تأهʽل وتدرȄب الʺعلʺʧʽ قʰل وفي في أثʻاء الʵدمة. وأوصى 

 "ʧʽʺل القادم للʺعلʽʳر الʽاء ما أسʺاه: "معایʻرورة بʹǼ)Teacher NGSS( ) "ʧʽʺعلʱʺل القادم للʽʳر الʽمعای"Learner NGSS.( 

بدراسة ʽʲʴǼة هدفت إلى عرض مʨʺʳعة مʧ الʻʺاذج الʱي  )Krajcik & Merritt ,2012رȄت (كʺا قام ؗل مʧ ؗراجʥʶʽ وم
ʽفʽة  تʨضح ʽؗفʽة تʨʢر الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، لدرس مʱؗ ʧاب العلʨم للʸف الʶادس، عʧ انʷʱار الغاز في الهʨاء، وؗ

ʻز على مʺارسة بʽ اء واسʵʱدام الʻʺاذج ؗأحد الʺʺارسات الʺهʺة الʱي تقʨد تȄʨʢر نʺاذج تʨضح هذا الʺفهʨم العلʺي، وقد تʦ الʱرؗ
د الدراسة على فؔرة قد ǽغفلها الʺعلʺʨن في في أثʻاء مʴاولʱهʦ إدماج  إلى اندماج حقʽقي للʢلʰة في الʺʺارسات الأخرȐ، وتؤؗ

ʺهʦ، هي في الʨاقع أهʦ مʧ الʢلʰة في الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، وهي أن تʶاؤل الʢلʰة وتʨʢر عʺلʽة ʡرح الأسئلة الʱي ته
معرفʱهʦ الإجاǼة عʧ هذه الأسئلة، ذلʥ لأن مʺارسة ʡرح الأسئلة تʨجههʦ نʨʴ آفاق رȃʺا لا ʸǽلʨن إلʽها دون ʡرح الأسئلة، ؗʺا 

.Ȑخلال مʺارسة الʺʺارسات الأخر ʧر مʨʢʱرح الأسئلة تʡ أكد أن مʺارسة 

ʻي تʹاولت الؒفاءة الذاتʯقة الǺاʴا: الدراسات الʻة:ثان 

) دراسة هدفت إلى تقʸي أثر مادة الʱرʽȃة العʺلʽة على مȐʨʱʶ الؔفاءة الذاتʽة في تدرȄس العلʨم لدȐ 2016أجرȐ العʽاصرة (
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔث تʽة. حʽʺة العالʽم الإسلامʨف" في جامعة العلʸال ʦة "معلʰلʡ48 ʧʽلʳʶʺة الʰلʢال ʧة مʰالʡاً وʰالʡ (

). وتʦ اسʵʱدام مقʽاس الؔفاءة الذاتʽة في 2014/2013" في الفʸل الدراسي الʲاني مʧ العام الʳامعي (في مادة "الʱرʽȃة العʺلʽة
) ʧن مʨؔت ȑذج (ب)، الذʨʺʻم/ الʨس العلȄم، 23تدرʨس العلȄة في تدرʽʸʵʷة الʽال الؔفاءة الذاتʳم :ʧʽالʳزعت على مʨفقرة ت (

Ǽعدȑ. وأشارت نʱائج  -دراسة تʦʽʺʸ الʺʨʺʳعة الʨاحدة Ǽقʽاس قʰليومʳال تʨقع نʱاجات تدرȄس العلʨم. واسʵʱدم في هذه ال
الدراسة إلى وجʨد أثر دال احʸائʽاً في تʧʽʶʴ مȐʨʱʶ الؔفاءة الذاتʽة في تدرȄس العلʨم الʺʱعلقة ȞǼل مʧ مʳالي الؔفاءة الذاتʽة 

 الʽʸʵʷة في الʱدرȄس، ومʳال تʨقع نʱاجات تدرȄس العلʨم لدʡ Ȑلʰة معلʦ الʸف.
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Ǽ Ȑر (أجرʱایراكBayraktar ,2009 Ȑة في إحدʽدائʱعرف أثر برنامج إعداد معلʺي الʺرحلة الابʱدراسة هدفت إلى ال (
) ʧها مʱʻʽنت عʨؔوت ،ʦها لدیهʨʴاهات نʳم والاتʨس العلȄة في تدرʽالؔفاءة الذات ʧʽʶʴة في تʽ ) ʡالʰاً وʡالʰة 282الʳامعات الʱرؗ

)، STEPI- Bوقʽʸرة، وتʦ اسʵʱدام مقʽاس معʱقدات الؔفاءة الذاتʽة في تدرȄس العلʨم (تʦ تʽʻʸفهʦ إلى ذوȑ خʰرة تدرʽʶȄة Ȅʨʡلة 
)،وأوصت الدراسة بʱقʸي العʨامل الʱي STOEوأشارت الʱʻائج إلى وجʨد أثر دال احʸائʽاً في مʳال تʨقع نʱاجات تدرȄس العلʨم (

 واسʱراتʽʳʽات الʱعلʦ.تؤثر في الؔفاءة الذاتʽة للʢلʰة الʺعلʺʧʽ ؗالʸفات الʽʸʵʷة للʺدرب، 

) هدفت إلى Duran, Duran L, Haney& Beltyukova ,2009وفي دراسة قام بها ؗل مʧ دوران ودوران وهانʽة وʨȃلʽʱغʨفا (
قʽاس فاعلʽة برنامج تدرʰȄي لȄʨʢʱر الؔفاǽات الʺهʽʻة لʺعلʺي العلʨم على ؗفاءتهʦ الذاتʽة، واتʳاهاتهʦ نʨʴ أسلʨب الʱعلʦ القائʦ على 

) معلʺاً مʧ معلʺي الʢفʨلة الʺȞʰرة مʧ الʺدارس الʨȞʴمʽة والʵاصة في ولاǽة أوهایʨ، واشʱʺل الʰرنامج 26الاسʱقʸاء، تʦ تدرȄب (
) واسʱʺر الʰرنامج مدة أسʨʰعʧʽ، واسʵʱدمت الدراسة اسʰʱانة لقʽاس معʱقدات الؔفاءة 5Esعلى أنʢʷة اسʱقʸائʽة Ǽاسʵʱدام (

تʳاهات نʨʴ أسلʨب الʱعلʦ القائʦ على الاسʱقʸاء، وأʣهرت الʱʻائج الأثر الإʳǽابي لʰرنامج الȄʨʢʱر الذاتʽة، واسʰʱانة لقʽاس الا
 الʺهʻي على معʱقدات الؔفاءة الذاتʽة للʺعلʺʧʽ واتʳاهاتهʦ نʨʴ أسلʨب الʱعلʦ القائʦ على الاسʱقʸاء.

أثʽر الʱدرȄب العʺلي على معʱقدات إدارة ) هدفت إلى معرفة تYilmaz & Cavas ,2008وفي دراسة قام بها یلʺاز وؗافاز (
الʸف والؔفاءة الذاتʽة في تدرȄس العلʨم لدȐ معلʺي الʺرحلة الأساسʽة قʰل الʵدمة، اسʵʱدم الʰاحث أداتʧʽ لدراسة الʺعʱقدات 

) ʦالغ عددهʰة الʻʽأفراد الع Ȑف لدʸط الʰʹȃة، وʽالؔفاءة الذاتǼ ةʢʰهرت الدراسة أن الغا185الʺرتʣمعلʺاً، أ ( ʧى مʺʤة العʽʰل
الʺعلʺʧʽ قʰل الʵدمة یʱʺʱعʨن ȞǼفاءة ذاتʽة عالʽة، ولʦ تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة تعزȐ لʺʱغʽر الʻʳس أو نʨع الʺدرسة 
الʲانȄʨة في ؗل مʧ معʱقدات الؔفاءة الذاتʽة وإدارة الʸف، ولʦ تʱغʽر الؔفاءة الذاتʽة Ǽعد الʱدرȄب العʺلي، في حʧʽ تغʽرت 

 تʢʰة Ǽالإدارة الʸفʽة.الʺعʱقدات الʺر 

وامʱازت الدراسة الʴالʽة عʧ الدراسات الʶاǼقة، Ǽأنها ʨʡرت برنامʳاً تدرʽʰȄاً مʻʱʶداً إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم، وتʦ تدرȄب 
لؔفاءة معلʺات العلʨم للʺرحلة الأساسʽة علʽه، ؗʺا أنها ʨّʡرت مقʽاس ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، واسʰʱانة ا

 الذاتʽة لʺعلʺي العلʨم.

  
 الʠرȂقة والإجراءات

Ǽعدȑ للʺʨʺʳعة الʨاحدة، وتʦ اخʹاع أفرادها للʺعالʳة الʳʱرʽʰȄة، وتʦ  –اعʱʺدت الدراسة الʺʻهج ما قʰل الʳʱرʰȄي بʦʽʺʸʱ قʰلي 
 تȘʽʰʢ أداتي الدراسة علʽهʦ قʰل الʺعالʳة وȃعدها.

 أفراد الدراسة:

) معلʺة مʧ معلʺات العلʨم (الʽʺʽؔاء، الفʽزȄاء، الأحʽاء، علʨم الأرض) ǽ20اً، حʽث تʦ اخʽʱار (تʦ اخʽʱار أفراد الدراسة قʸد
مʧ ثلاث مدارس للʻʰات مʧ مدیرȄة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ للʨاء وادȑ الʽʶر (مدرسة أم حʰʽʰة الʲانȄʨة، مدرسة أم حʰʽʰة الأساسʽة، مدرسة 

 رات هذه الʺدارس مʧ تعاون، فʹلاً عʧ قرب هذه الʺدرسة مǼ ʧعʹها الʰعض.بʽادر وادȑ الʽʶر الʺهʽʻة)، وذلʥ لʺا أبدته مدی

  
 أداتي الدراسة:

 أولاً: ʠǺاقة ملاحʢة الʸʸارسات العلʻʸة والهʹدسʻة:

) NGSSتʦ تʢǼ ʦʽʺʸاقة الʺلاحʤة مʧ قʰل الʰاحǼ ʧʽʲالاعʱʺاد ȞʷǼل أساسي على وصف معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (
ʽفʽة تʹʺʻʽها مʧ قʰل الʺعلʦ في الغرفة الʸفʽة، Ǽالإضافة إلى ترجʺة ʢǼاقة ملاحʤة للʺʺارسات العلʺʽة وال هʻدسʽة الʲʺان، وؗ

 Instructionalمʺارسة الʺعلʦ للʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة الʱي تʦ إعدادها مʧ قʰل لʻʳة الʨʱجʽهات الʱرȄʨȃة للʺʺارسات العلʺʽة (

Leadership For Science Practices: ILSP ,2016 ةʽدسʻة والهʽʺللʺʺارسات العل ʦة مʺارسة الʺعلʤملاح ʧنت مʨؔي تʱال (
الʲʺان، إذ تʦ ترجʺʱها إلى اللغة العرʽȃة مع الʺʴافʤة على مʨʱʴاها الأصلي، وعرضها على مدقȘ لغȑʨ. وقد قام الʰاحʨʲن Ǽإضافة 

ʺارسة مʧ الʺʺارسات الʲʺان الرئʶʽة، ʶʴǼب مʺارسة فرعʽة دالة لؔل مʺارسة، فأصʰح هʻاك خʺس مʺارسات فرعʽة دالة لؔل م
)، ʨؗن الدراسة تعʱʺد الʱقدیر الؔʺي لʱقدیر 5,4,3,2,1مقʽاس خʺاسي مʱدرج (أبداً، نادراً، أحʽاناً، غالʰاً، دائʺاً) وتعادل رقʺʽاً (

) فقرة مʨزعة على 40على (مȄʨʱʶات الʺعلʺʧʽ في مʺارسة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة. فقد اشʱʺلت الʢʰاقة ʨʸǼرتها الأولʽة 
ʨن الʺʺارسة الʶاǼعة (الانʵراȋ في مʴاجʳات قائʺة على  ثʺاني مʺارسات، لؔل مʺارسة رئʽʶʽة خʺس مʺارسات فرعʽة دالة. وؗ
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الأدلة) تعʱʺد على الʺʺارسة الʶادسة (بʻاء الʱفʽʶرات وتʦʽʺʸ الʴلʨل)، فقد تʦ دمج ملاحʤة الʺʺارسʧʽʱ معاً في ʢǼاقة الʺلاحʤة 
ʽʴǼ ةʽة الفرعʶامʵعة والǼالرا ʧʽʱا الʺʺارسʺʻʽادسة، بʶة الʺʺارسة الʤلاث الاولى لʺلاحʲة دالة الʽاد الʺʺارسات الفرعʺʱاع ʦث ت

) ʧة مʽهائʻرتها الʨʸǼ ةʤاقة الʺلاحʢǼ نʨؔʱʱعة) لǼاʶة الʺʺارسة الʤاس 35الدالة لʺلاحʽقʺǼ انʺʲة الʺʺارسات الʤفقرة لʺلاح (
ʽد صʻؗاً واحداً فقط، إضافة إلى خʺاسي. وقد روعي عʨؗل فقرة سل ʧʺʹʱة، وأن تʤة وسهلة الʺلاحʽن إجرائʨؔاغة الفقرات أن ت

 تʶلʶلها الʺʢʻقي.

عرضت ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة على مʨʺʳعة مʧ  صدق ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة:
معات الاردنʽة الʺʧʽʸʱʵ في الʺʻاهج والʱدرȄس، والقʽاس والʱقʦȄʨ ومʧ مʷرفي الʺʧʽʺȞʴ مʧ أعʹاء الهʽئة الʱدرʽʶȄة في الʳا

 ʧم Șقʴʱم للʨصدقومعلʺي العل ) ʦث بلغ عددهʽح ،Ȑʨʱʴʺاس ما 12الʽاقة لقʢʰملائʺة هذه ال Ȑان مدʽب ʦهʻلب مʡاً. وʺȞʴم(
مة الʽʸاغة اللغȄʨة، وتʦ الأخذ Ǽʺلاحʤات أعدت لقʽاسه، ومدȐ مʻاسʰة الʺʺارسات الفرعʽة الدالة للʺʺارسة الرئʶʽة، ومدȐ سلا

 ومقʱرحات الʺʧʽʺȞʴ مʧ حذف أو إضافة أو إجراء الʱعدیلات على الʽʸاغة اللغȄʨة للʺʺارسات.

 ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة:ثʰات 

لʱدرȄب مʧ قʰل الʰاحʧʽʲ حʶاب ثʰات الʢʰاقة ʢǼرȄقة " اتفاق الʺلاحʧʽʤ": تʦ حʹʨر عدد مʧ الʸʴص الʸفʽة قʰل الʰدء Ǽا
بʨجʨد مʶʻقة العلʨم في مدرسة أم حʽʰʽʰة الʲانȄʨة وهي أحد أعʹاء الفرȘȄ الʻʡʨي لإعداد الʱʻاجات العامة والʵاصة لʺʴʰث العلʨم 
 في الأردن وملاحʤة مʺارسة معلʺي العلʨم للʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، للʱأكد مʧ اتفاق الʺلاحʶʴǼ ،ʧْ̔ʤاب معامل الاتفاق

 Ǽ Cooper equationاسʵʱدام معادلة ȃʨؗر

= ʧʽʤات الʺلاحʰث 
 عدد مرات الاتفاق

×100 

 عدد مرات الاتفاق+ عدد مرات عدم الاتفاق

 

 .) وهي نʰʶة عالʽة ʧȞʺǽ مʻه الاʡʺئʻان إلى ʢǼاقة الʺلاحʤة89.1إذ وجد إن معامل الاتفاق ؗان (

 العلʦم: الأداة الʰانʻة: اسʮʯانة الؒفاءة الذاتʻة لʸعلʸي

Ǽالاعʱʺاد على رؤȄة Ǽاندورا للؔفاءة الذاتʽة الʱي حددها بhُعد الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة، وȃُعد تʨقع الʱʻاجات، اعʱʺدت الدراسة 
على الʰعدیʧ في تʦʽʺʸ أداة الدراسة ؗالآتي: أولاً: Ǽُعد الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة: تʦ الاعʱʺاد على مقʽاس الؔفاءة الذاتʽة في 

) 9). حʽث تʦ صʽاغة (2013) الʺʷار إلʽه في دراسة نʨافلة والعʺرSTEB-B)ȑالعلʨم لدȐ معلʺي العلʨم قʰل الʵدمة (تدرȄس 
فقرات اʳǽابʽة للʺعلʺʧʽ في في أثʻاء الʵدمة، بʱدرȄج خʺاسي(أوافʷǼ Șدة، أوافȘ، غʽر مʱأكد، غʽر مʨافȘ، غʽر مʨافʷǼ Șدة) تʺʲل 

 مʳال الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة.

ʳʺاء ولʻم في في أثʨمعلʺي العل Ȑم لدʨس العلȄة في تدرʽاس الؔفاءة الذاتʽدت الدراسة على مقʺʱفقد اع ʦعلʱاجات الʱقع نʨال ت
),، وتʦ ترجʺʱه Tschannen – Moran & Woolfolk ,2001مʨران وولفʨك (-) الذʨʡ ȑره ؗل مʧ تʷʱانSTEBI-A ʧالʵدمة (

). ثʦ صاغ الʰاحʨʲن الفقرات ضʺʧ الأǼعاد الʱالʽة: 2011لʱي ʨʡرتها أبʨ لʽʢفة (وعرضه على مدقȘ لغة عرʽȃة. إضافة للأداة ا
) فقرات، وȃُعد الؔفاءة الذاتʽة في 9) فقرات، وȃُعد الؔفاءة الذاتʽة في الإدارة الʸفʽة (Ǽُ7عد الؔفاءة الذاتʽة في تدرȄس العلʨم في (

تʺʲل Ǽُعد الؔفاءة الذاتʽة في الʱقʦȄʨ. وȃذلʥ تʨّؔن مقʽاس الؔفاء ) فقرات 7) فقرات، ؗʺا جرȐ إضافة (8اسʵʱدام الʨʻؔʱلʨجʽا (
ʧة مʽهائʻرته الʨʸǼ ةʽة (40الذاتʽʸʵʷة الʽعاد ؗالآتي: الؔفاءة الذاتǼة أʶʺس 9)) فقرة شʺلت خȄة في تدرʽفقرات، الؔفاءة الذات (

) فقرات، الؔفاءة الذاتʽة في ʽ8ة في اسʵʱدام الʨʻؔʱلʨجʽا() فقرات،الؔفاءة الذات9) فقرات، الؔفاءة الذاتʽة في الإدارة الʸفʽة(7العلʨم(
)ʦȄʨقʱفقرات.7ال ( 

  
 صدق وثʮات مقʻاس الؒفاءة الذاتʻة:

عُرض مقʽاس الؔفاءة الذاتʽة على مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʺȞʴ الʺʧʽʸʱʵ مʧ أعʹاء الهʽئة الʱدرʽʶȄة في الʳامعات الاردنʽة في 
)مȞʴʺاً. وقد تʦ الأخذ Ǽʺلاحʤات Ș12 مʧ صدق الʺȐʨʱʴ، حʽث بلغ عددهʦ (الʺʻاهج والʱدرȄس، والقʽاس والʱقʦȄʨ للʴʱق

 ومقʱرحات الʺʧʽʺȞʴ مʧ حذف وإضافة للفقرات وإجراء الʱعدیلات على الʽʸاغة اللغȄʨة للفقرات.

 ثʮات مقʻاس الؒفاءة الذاتʻة:
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عʻʽة الدراسة، وجرȐ إعادة تʽʰʢقها علʽهʦ  ) معلʺاً للعلʨم مʧ خارج20وللʴʱقȘ مʧ ثʰات الاسʰʱانة، تʦ تȘʽʰʢ الاسʰʱانة على (
Ǽعد مʹي أسʨʰعʧʽ، وȃعد ذلʥ تʦ حʶاب معامل ثʰات الاسʰʱانة Ǽاسʵʱدام معامل ارتʰاȋ (بʽرسʨن) بʧʽ نʱائج الʽʰʢʱقʧʽ، للاسʰʱانة 

 ).3كȞل ولؔل Ǽُعد مʧ أǼعاد الؔفاءة الذاتʽة ؗʺا في الʳدول(

 الذاتʻةمعاملات ثʮات مقʻاس الؒفاءة  )ʱ3دول (ال

 معامل ارتʮاط بʻرسʦن  الʱʸال

 0.80 الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة

 0.77 الؔفاءة في تدرȄس العلʨم

 0.84 الؔفاءة الذاتʽة في الإدارة الʸفʽة

 0.82 الؔفاءة الذاتʽة في اسʵʱدام الʨʻؔʱلʨجʽا

ʦȄʨقʱة في الʽ0.85 الؔفاءة الذات 

 0.86 العلʨمالدرجة الؔلʽة للؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي

 وتʽʷر هذه الʺعاملات إلى درجات ثʰات مقʨʰلة للدراسة.

  
 الʮرنامج الʯدرʮȂي

تʦ تȄʨʢر الʰرنامج الʱدرʰȄي لʺعلʺي العلʨم الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم Ǽعد مراجعة الأدب الʤʻرȑ والدراسات 
)، حʽث تʦ تʴدید مʨȞناته، وتقʽʶʺه إلى جلʶات NGSSللʽʳل القادم(الʶاǼقة ذات الʸلة بȄʨʢʱر الʰرامج الʱدرʽʰȄة وȃʺعایʽر العلʨم 

 تدرʽʰȄة وتʴدید الʢʵة الʱفʽʸلʽة لؔل جلʶة تدرʽʰȄة.

 الʱعرȄف Ǽالʰرنامج الʱدرʰȄي

)، وتʷʺل العʻاصر NGSSهذا الʰرنامج عʰارة عʧ مʨʺʳعة مʧ الʳلʶات الʱدرʽʰȄة الʺʻʱʶدة إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم(
الآتʽة: الأهداف، والʺȐʨʱʴ، وأسالʽب الʱدرȄس، والʨسائل الʱعلʽʺʽة، والأنʢʷة الʱعلʽʺʽة، والʱقʦȄʨ، لʽʺʻʱة الʺʺارسات الأساسʽة 

 العلʺʽة والهʻدسʽة لدȐ معلʺي العلʨم، الʱي تʶهʦ في تʽʺʻة ؗفاءتهʦ الذاتʽة.

 الهدف العام للʮرنامج:

 لʺعلʺي العلʨم. تʽʺʻة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، والؔفاءة الذاتʽة

 الʮʸادئ العامة والʯرȂʦȁة للʮرنامج

ǽعʱʺد الʰرنامج الʱدرʰȄي على مʨʺʳعة مʧ الʺʰادئ الʱرȄʨȃة العامة الʱي تʨجه سʽر الʳلʶات للʰرنامج، ؗʺا وتʨجه سʽر الʺدرب 
علʺʧʽ على الʨʹʴر في أثʻاء تȘʽʰʢ الʰرنامج، وʨʱȄقع أن تʳعل هذه الʺʰادئ مʧ الʰرنامج عʺلʽة تفاعلʽة نʢʷة تʴفز الʺ

ة الفاعلة، الالʱزام Ǽالʱعلʽʺات،  ة الفاعلة في الʰرنامج، ومʧ هذه الʺʰادئ: العʺل الʳʺاعي الʱعاوني، احʱرام الʨقت، الʺʷارؗ والʺʷارؗ
 وتʻفʽذ الأنʢʷة الʨاردة في الʰرنامج.

ʺʧʽ على الʺعایʽر العالʺʽة لʱدرȄس مȄʨʱʴات الʰرنامج: اʡلع الʰاحʨʲن على الأدب الʱرȑʨȃ عامة، وما یʱعلȘ بʱدرȄب الʺعل
 العلʨم، Ǽʺا فʽها معایʽر الʽʳل القادم مʧ حʽث مʻهʱʽʳها، خʨʢات بʻائها، ʽؗفʽة تʽʰʢقها مع أدواتها الʱي مʧ أهʺها:

 - .ʧʽʺب الʺعلȄب ورشات العʺل وتدرʱك 

 الʺقالات والأʴǼاث العلʺʽة. - 

 رسائل الدʨʱؗراه والʺاجʽʱʶر الʱي تʻاولت معایʽر العلʨم. - 

 وقد راعى الʰاحʨʲن في اخʽʱار مȄʨʱʴات الʰرنامج مایلي:

 مʻاسʱʰها للأهداف الʱي ʶǽعى الʰرنامج الʱدرʰȄي تʴقʽقها. - 

 تقدʦǽ أنʢʷة وخʰرات ووسائل وقراءات تعلʽʺʽة مʨʻʱعة ومʻاسʰة. - 

 الʴداثة والدقة في مȐʨʱʴ الʰرنامج ومʨاكʱʰه للʺʳʱʶدات العلʺʽة. - 

 ʽʰʢʱقʽة العلʺʽة عʻد تʻفʽذ الʰرنامج ȞʷǼل مʱؔامل وشامل.الʨʱازن بʧʽ الأنʢʷة الʤʻرȄة وال - 

 مʻاسʰة الأنʢʷة لʴاجات الʺʱدرʧʽȃ الفعلʽة. - 
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 اسʵʱدام أكʲر مʧ مʸدر للʺعلʨمة الʱي یʦʱ تقدǽʺها. - 

 تعدد أسالʽب الʱدرȄب وتʨʻعها. - 

 آلʻة وزمʥ ومȜان تʹفʻذ الʮرنامج:

ة تدرʽʰȄة، وقام الʰاحʨʲن بʱدرȄب أفراد الدراسة على الʰرنامج خلال ) ساع23) جلʶة تدرʽʰȄة، بʨاقع (12اشʱʺل الʰرنامج على (
 ʧدة مʱʺʺة الʽʻرة الزمʱى  10/9/2017الفʱ17/10/2017ح  ʧم) ʧʽʱاحدة ساعʨة الʶلʳال ʧان زم وʨȃاقع جلʧʽʱʶ أسʨʰعʽاً وؗ

رȄب الʺعلʺات في مدرسة أم حʰʽʰة ) Ǽاسʻʲʱاء الʳلʶة الأولى الʱي امʱدت لʶاعة واحدة فقط. وقد تʦ تد11:30صʰاحاً حʱى  9:30
 الʲانȄʨة للʻʰات.

الفئة الʺʱʶهدفة: معلʺات العلʨم للʺرحلة الأساسʽة (الʽʺʽؔاء، الفʽزȄاء، الأحʽاء، علʨم الأرض)، في مدیرȄة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ للʨاء 
 .2018/2017وادȑ الʽʶر، خلال الفʸل الدراسي الأول للعام الدراسي 

 صدق الʮرنامج الʯدرʮȂي:

تʦ الʴʱقȘ مʧ صدق الʰرنامج الʱدرʰȄي، Ǽعرضه ʨʸǼرته الأولʽة على مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʺȞʴ الʺʧʽʸʸʵʱ في الʺʻاهج وʡرق 
 Ȑها، ومدʱح الأهداف ودقʨوض Ȑل مدʨح ȑلإبداء الرأ ʥم، وذلʨومعلʺي العل ʧʽȄʨȃرʱال ʧʽرفʷʺامعات والʳأساتذة ال ʧس، مȄدرʱال

، واقʱراح الʱعدیلات و/أو إعادة صʽاغة ما ǽقʱرحʨنه في الʰرنامج، وقد تʦ اجراء الʱعدیلات سلامة الʺادة العلʺʽة ووضʨح الأنʢʷة
 مʧ حذف وإضافة لʰعض الفقرات أو الأنʢʷة أو الʳʱارب وتعدیل الʽʸاغة اللغȄʨة.

 إجراءات تʹفʻذ الدراسة:

 تʦ تʻفʽذ الدراسة Ǽإتʰاع الʨʢʵات الآتʽة:

العلʨم الإسلامʽة العالʺʽة تʵاʡب Ǽه وزارة الʱرʽȃة والʱعلʦʽ الʱي بدورها تقʨم  الʨʸʴل على ʱؗاب تʶهʽل مهʺة مʧ جامعة - 
ʵʺǼاʰʡة مدیرȄة ترʽȃة وتعلʦʽ لʨاء وادȑ الʽʶر الʱي بدورها قامت ʵʺǼاʰʡة مدیرات الʺدارس الʺعʽʻة (مدرسة أم حʰʽʰة الʲانȄʨة، 

هذه الʺدارس لʺا ابدته مدیرات الʺدارس مʧ تعاون Ǽالإضافة  مدرسة أم حʰʽʰة الأساسʽة، مدرسة الʽʰادر الʺهʽʻة)، وقد تʦ اخʽʱار
 لقرب هذه الʺدارس وسهʨلة جʺع الʺعلʺات معاً لʱدرʰȄهʧ وتȘʽʰʢ أدوات الدراسة.

 -  ʧالغ عددهʰوال (م الأرضʨاء، علʽاء، الأحȄزʽاء، الفʽʺʽؔال) مʨمعلʺات العل ʧار أفراد الدراسة مʽʱمعلʺة. 20اخ 

اسابʽع بʨاقع 6ساعة تدرʽʰȄة وȃفʱرة زمʽʻة امʱدت  23جلʶة تدرʽʰȄة بʨاقع  12الذȑ أشʱʺل على  إعداد الʰرنامج الʱدرʰȄي - 
 جلʧʽʱʶ في الأسʨʰع، تʦ الʱأكد مʧ صدق مȐʨʱʴ الʰرنامج الʱدرʰȄي.

ق إعداد أداتي الدراسة (ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، اسʰʱانة الؔفاءة الذاتʽة)، ؗʺا تʦ الʱأكد مʧ صد - 
.ʧʽات الأداتʰوث 

تʦ الȘʽʰʢʱ القʰلي لأدوات الدراسة قʰل الʰدء Ǽالʰرنامج الʱدرʰȄي على أفراد الدراسة (اسʰʱانة الؔفاءة الذاتʽة، وملاحʤة  - 
حʸص لؔل معلʺة بʨجʨد ملاحظ ثاني(مʶʻقة العلʨم) Ǽعد أن تʦ تدرʰȄها  4الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺات العلʨم ʨʹʴǼر 

 ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺات العلʨم.على ʢǼاقة 

تدرȄب الʺعلʺات على الʰرنامج الʱدرʰȄي لʺدة ست أسابʽع بʨاقع جلʧʽʱʶ في الأسʨʰع مدة الʳلʶة الʨاحدة ساعʧʽʱ ماعدا  - 
 الʳلʶة الاولى ساعة واحدة فقط، وؗل جلʶة تʹʺʻت جانب نʤرȑ وجانب تʽʰʢقي.

راسة Ǽعد الانʱهاء مʧ تȘʽʰʢ الʰرنامج الʱدرʰȄي على أفراد الدراسة لفʱرة لا تزȄد عʧ اسʨʰعʧʽ تʦ الȘʽʰʢʱ الʰعدȑ لأدوات الد - 
(اسʰʱانة الؔفاءة الذاتʽة، وملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺات العلʨم ʨʹʴǼر أرȃع حʸص لؔل معلʺة بʨجʨد ملاحظ 

 ثاني (مʶʻقة العلʨم).

 - ʸة الإحʳالʺعالǼ اناتʽʰل الʽلʴت ʦة (تʽائʸعات الإحʨʺʳʺال ʧارة مʱʵʺة والʰاسʻʺة الʽائSPSS.( 

 تʦ عرض نʱائج الدراسة في جداول دقʽقة حʶب الأصʨل. - 

 تʦ مʻاقʷة نʱائج الدراسة ورʢȃها Ǽالدراسات الʶاǼقة للʨصʨل إلى الاسʱʻʱاجات وعرض الʨʱصʽات. - 

  
 الʸعالʱة الإحʶائʻة

 Ȑها جرʱʽار فرضʰʱسؤالي الدراسة، واخ ʧة عǼار "للإجاʰʱدام اخʵʱة واسȄارʽرافات الʺعʴة والانʽابʶʴات الʢسʨʱʺاب الʶحt-

testاʱع إیȃاب مرʶح ʦوت ،ȑعدʰلي والʰالق Șʽʰʢʱلʺقارنة الفروق في ال ʧʽʱʢʰمرت ʧʽʱʻʽ2(" لع(η،  Ȑرنامج. ؗʺا جرʰأثر ال ʦʳاس حʽلق
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ب معامل اتفاق الʺلاحǼ ʧʽʤاسʵʱدام معادلة حʶاب معامل الʰʲات لʺقʽاس ʢǼاقة ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة ʶʴǼا
 كȃʨر، ومعامل الʰʲات لاسʰʱانة الؔفاءة الذاتʽة Ǽاسʵʱدام معامل ارتʰاȋ بʽرسʨن.

  
 نʯائج الدراسة ومʹاقʯʵها:

) في تʽʺʻة الʺʺارسات العلʺʽة NGSSأولاً: الʶؤال الأول: ما أثر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم(
 هʻدسʽة لʺعلʺي العلʨم في الأردن؟وال

للإجاǼة عʧ هذا الʶؤال تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴرافات الʺعʽارȄة لأداء أفراد الدراسة على مقʽاس الʺʺارسات 
ʢǼة، ) للعʻʽات الʺʱراt-testالعلʺʽة والهʻدسʽة لدȐ معلʺي الʺرحلة الأساسʽة للʽʰʢʱقʧʽ القʰلي والʰعدȑ، ؗʺا تʦ تȘʽʰʢ اخʰʱار(

 ) یʧʽʰ ذلʥ.4لقʽاس حʦʳ الأثر للʰرنامج الʱدرʰȄي، والʳدول ( η)2(وحʶاب مرȃع إیʱا 

  
الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات الʸعʻارȂة لأداء أفراد الدراسة على مقʻاس الʸʸارسات العلʻʸة والهʹدسʻة  )ʱ4دول (ال

 .(η2)وحʤʱ الأثر) للعʻʹات الʯʸراʠǺة، t-testللʻʮʠʯقʥʻ القʮلي والʮعدȏ، واخʮʯار(

 العدد الاخʮʯار الʱʸال
الʦʯʸسط 
 الʴʲابي

الانʲراف 
 ȏارʻعʸال 

 tقʸʻة 
 الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
 الدلالة

ʤʱح 

 (η2)الأثر

ʡرح الأسئلة (العلʨم) وتʴدید 
 الهʻدسة)( الʺȞʷلات

 3.49 16.40 20 القʰلي
-6.535 0.000* 0.692 

ȑعدʰ1.61 20.05 20 ال 

 تȄʨʢر واسʵʱدام الʻʺاذج
 2.42 16.55 20 القʰلي

-10.267 0.000* 0.847 
ȑعدʰ1.64 21.05 20 ال 

 الʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات
 2.62 17.00 20 القʰلي

-2.431 0.025* 0.237 
ȑعدʰ2.48 19.60 20 ال 

 تʴلʽل الʽʰانات وتفʽʶرها
 1.40 17.40 20 القʰلي

-3.508 0.002* 0.393 
ȑعدʰ1.84 19.15 20 ال 

 اسʵʱدام الرȄاضʽات والʱفʽؔر الʶʴابي
 1.35 18.60 20 القʰلي

-3.796 0.001* 0.431 
ȑعدʰ2.20 20.30 20 ال 

بʻاء الʱفʽʶرات(العلʨم) وتʦʽʺʸ الʴلʨل 
 (الهʻدسة)

 2.23 5.85 20 القʰلي
-2.464 0.023* 0.242 

ȑعدʰ1.50 7.60 20 ال 

الانʵراȋ في مʴاجʳات قائʺة على 
 الأدلة

 1.32 2.55 20 القʰلي
-2.319 0.032* 0.221 

ȑعدʰ0.73 3.30 20 ال 

الʨʸʴل على الʺعلʨمات وتقʽʽʺها 
 والʨʱاصل بها

 0.94 17.40 20 القʰلي
-4.902 0.000* 0.558 

ȑعدʰ2.88 20.80 20 ال 

الدرجة الؔلʽة للʺʺارسات العلʺʽة 
 والهʻدسʽة

 8.25 111.75 20 القʰلي
-11.956 0.000* 0.883 

ȑعدʰ4.16 131.85 20 ال 

 الفرق دال إحʸائʽاً * 

  
لʨم في الȘʽʰʢʱ ) أن الʺʨʱسط الʶʴابي لدرجة الؔلʽة لʺقʽاس الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺي الع4یلاحظ مʧ الʳدول(

ان الفرق دالة احʸائʽاً، إذ بلغت 111.75)، وفي الȘʽʰʢʱ القʰلي بلغ (131.85(الʰعدȑ بلغ ) الʺȃʨʶʴة على الدرجة tقʽʺة ()، وؗ
)، مʺا یدل أن للʰرنامج 0.000)، وȐʨʱʶʺȃ دلالة ʶǽاوȑ (-11.956الؔلʽة لʺقʽاس الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺي العلʨم (

 ) في تʽʺʻة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺي العلʨم.0.000الʱدرʰȄي أثراً ذا دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (

ؗذلʥ وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسط درجات معلʺي العلʨم في الʽʰʢʱقʧʽ القʰلي والʰعدȑ على جʺʽع مʳالات و 
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) ʦʽاداً إلى قʻʱم، اسʨمعلʺي العل Ȑة لدʽدسʻة والهʽʺاس الʺʺارسات العلʽمقt) ʧʽة، إذ تراوحت ما بȃʨʶʴʺ2.319 - 10.267) ال ،(
) ʧʽدلالة تروح ما ب Ȑʨʱʶʺȃالح 0.032 -0.000وʸها فروق لʽهرت فʣ يʱالات الʳʺة والʽانت الفروق في الدرجة الؔل )، وؗ

الȘʽʰʢʱ الʰعدȑ وȃهذه الʳʽʱʻة یʦʱ رفض الفرضʽة الʸفرȄة الأولى الʱي تʻص على أنه "لا تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد 
الʺلاحʤة للʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة القʰلʽة ) بʧʽ مʨʱسʢي درجات معلʺي العلʨم على مقʽاس ʢǼاقة α=0.05مȐʨʱʶ دلالة (

 ).NGSSوالʰعدǽة تعزȐ للʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد لʺعایʽر العلʨم للʽʳل القادم(

وʧȞʺȄ تفʽʶر ذلǼ ʥأن ما قدمه الʰرنامج الʱدرʰȄي مʧ إʡار نʤرȑ وأنʢʷة وإجراء تʳارب، أسهȞʷǼ ʦل مʰاشر في تʽʺʻة هذه 
ʰرنامج الʱدرʰȄي لʺعلʺي العلʨم الʰʵرات الʺعرفʽة الؔافʽة للʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، Ǽالإضافة الʺʺارسات، حʽث قدم مȐʨʱʴ ال

إلى الʰʵرات الʱدرʽʶȄة الʺʰاشرة، الʱي أتاحت لهʦ الفرصة لفهʦ ؗل مʺارسة مʧ الʺʺارسات الʲʺان على حده، في جلʶة تدرʽʰȄة 
ʽʺة هذه الʺʺارسة، وأهʽا على ماهʨث تعرفʽʴǼ ،قلةʱʶة مʽفʽ ة دور الʺعلʦ في تʽʣʨف هذه الʺʺارسة داخل الغرفة الʸفʽة، وؗ

) ʧة مʰلʢد الʻر هذه الʺʺارسة عȄʨʢة وتʽʺʻفي ت ʦهʶǽ ة، مʺاʽفʸؗل مʺارسة داخل الغرف ال ʧʽʺʹتK-12 ز هذاȄتعز ʦوقد ت ،(
لʺي العلʨم فهʽʰʡ ʦعة هذه الʺʺارسات، الفهʦ مʧ خلال تʻفʽذ الأنʢʷة الʱي تعزز ذلʥ، عزز هذا الʺȐʨʱʴ الʺʨʻʱع الʺʱؔامل لدȐ مع

 وقدّم لهʦ الʰʵرات الʱدرʽʶȄة الʺʰاشرة مʧ خلال الأنʢʷة الʱي تʦ تʻفʽذها.

للʰرنامج في الȘʽʰʢʱ الʰعدȑ لʺقʽاس ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة Ȟؗل  η)2(وقد تʦ حʶاب حʦʳ الأثر مرȃع إیʱا 
)، أنه إذا بلغت 2009، الʺʷار إلʽه في (قʽʢط، 1989) عام Kiessشار ʽؗس() وهʨ حʦʳ أثر مرتفع، حʽث أ0.883حʽث بلغ (

 ) فإنه مرتفع.0.8) فإنه مʨʱسط، وإذا بلغت(0.5) فإن الأثر ضعʽف، وإذا بلغت (0.2( η)2(قʽʺة مرȃع إیʱا 

ʵʱدام الʻʺاذج، مʺارسة أما حʦʳ الأثر للأǼعاد الفرعʽة فقد ؗانت على الʱرتʽب ؗالآتي: مرتفع في مʳالات: مʺارسة تȄʨʢر واس
ʡرح الأسئلة(العلʨم) وتʴدید الʺȞʷلات(الهʻدسة)، ومʨʱسط في مʳالات: الʨʸʴل على الʺعلʨمات وتقʽʽʺها والʨʱاصل بها، 
اسʵʱدام الرȄاضʽات والʱفʽؔر الʶʴابي، تʴلʽل الʽʰانات وتفʽʶرها، وضعʽف في مʳالات: بʻاء الʱفʽʶرات وتʦʽʺʸ الʴلʨل، الʽʢʵʱط 

ʱات قائʺة على الأدلة.وإجراء الʳاجʴفي م ȋراʵات، الانʽʸق 

) ؗان له أثر واضح في تʽʺʻة الʺʺارسات NGSSوهذا ǽعʻي أن الʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم(
 العلʺʽة والهʻدسʽة لدȐ معلʺي العلʨم في الʺرحلة الأساسʽة في الأردن.

ي الȘʽʰʢʱ الʰعدȑ لʺقʽاس ملاحʤة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة Ȟؗل، نʳد أنه بلغ للʰرنامج ف η)2(وȃاسʱعراض حʦʳ الأثر
د أثر الʰرنامج الʱدرʰȄي في تʽʺʻة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لدȐ معلʺي العلʨم.0.883(  ) وهʨ أثر مرتفع، وهذا یؤؗ

ʦʳʴǼ أثر مرتفع بʧʽ الʺʺارسات للȘʽʰʢʱ وʧȞʺȄ تفʽʶر هذه الʱʻائج Ǽالآتي: أن مʺارسة تȄʨʢر واسʵʱدام الʻʺاذج حʽʤت 
القʰلي، لأن معلʦ العلʨم ʴǽاول دائʺاً دعʦ دروس العلʨم Ǽالʨسائل الʱعلʽʺʽة الʺʨʻʱعة خلال الʸʴة، وهذه الʺʺارسة لʶʽت Ǽالʳدیدة 

ʽز علʽها مʧ خلال على معلʦ العلʨم، إلا أن الʳدید الذȑ أضافʱه معایʽر العلʨم للʽʳل القادم الʺʱعلȘ بهذه الʺʺارسة، الʱي  تʦ الʱرؗ
الʰرنامج الʱدرʰȄي، هʨ إن ؗل صʨر ورسʨمات وجداول الʱؔاب هي نʨع مʧ أنʨاع الʻʺاذج، الʱي ʳǽب على الʺعلʦ الاسʱعانة بها في 

.ʦʽح الʺفاهʽضʨʱرح لʷاء الʻأث 

ʶي تʱداول الʳمات والʨنة والرسʨر الʺلʨʸالǼ د أنها تزخرʳرة نʨʢʺم الʨاهج العلʻعراض مʱاسȃفإن و ʥالدرس، لذل ʦفي تعل ʦه
 ʦʽʽر أو تقȄʨʢأو ت ʦʽʺʸخلال ت ʧن مʨؔم تʨالعل ʦʽعلʱدسة لʻم. ؗʺا أن إضافة الهʨص العلʸفي ح ʦل دائȞʷǼ ارسهاʺǽ ʦالʺعل
الʻʺاذج، وتʦ تعزȄز هذه الʺʺارسة ȞʷǼل جʽد في الʳلʶات الʱدرʽʰȄة، وتʦ تدعʽʺها ȞʷǼل جʽد مʧ خلال الأنʢʷة وإجراء الʳʱارب. 

) حʽث حʽʤت مʺارسة تȄʨʢر واسʵʱدام الʻʺاذج بهʺا Ǽأعلى نʰʶة تʹʺʧʽ، 2017ذا، وقد اتفقت نʱائج هذه الدراسة مع دراسة نʨفل (ه
الʱي أكدت على أهʺʽة مʺارسة تȄʨʢر واسʵʱدام الʻʺاذج، لأنها تقʨد الʢلʰة  Krajcik & Merritt, 2012)واتفقت ؗذلʥ مع دراسة (

) الʱي أشارت إلى Qablan ,2016إلى الاندماج الʴقʽقي في الʺʺارسات الأخرȐ، بʻʽʺا اخʱلفت نʱائج هذه الدراسة مع دراسة قʰلان (
 ʦʱʽل ʧʽʺر للʺعلʲب أكȄاج إلى تدرʱʴاذج تʺʻدام الʵʱر واسȄʨʢح.أن مʺارسة تʽʴل صȞʷǼ ةʽفʸفها في الغرفة الʽʣʨت 

 ʧم ʦالرغʰف ،Ȑي تعد أساس الʺʺارسات الأخرʱال ،(دسةʻاله) لاتȞʷʺدید الʴوت (مʨالعل) رح الأسئلةʡ تأتي مʺارسة ʥعد ذلǼ
لأخرȐ، حداثʱها إلا أن حʦʳ أثرها ؗان مرتفعاً، وʧȞʺȄ تفʽʶر ذلǼ ʥأن هذه الʺʺارسة هي الأساس الذȑ تعʱʺد علʽها الʺʺارسات ا

 ʦت ʦها ؗأول مʺارسة، ثʽم علʨب معلʺي العلȄتدر Ȑإذ جر ،Ȑع الأخرʰʶالʺʺارسات ال ʧها في ؗل مʺارسة مʽد علʽأكʱال ʦوقد ت
 تعززȄها في ؗل مʺارسة Ǽعد ذلʥ، فانعȞس ذلʥ على تʽʣʨفهʦ لهذه الʺʺارسة في حʸص العلʨم، وتʱفȘ هذه الʳʽʱʻة مع ما أشارت

Ǽأن تʶاؤلات الʢلʰة وتʨʢر مʺارسة ʡرح الأسئلة أهʦ مʧ الإجاǼة عʻها. وأن هذه  (Krajcik & Merritt, 2012) الʽه دراسة
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) ودراسة Qablan ,2016الʺʺارسة تʨʢʱر مʧ خلال الʱفاعل مع الʺʺارسات الأخرȐ، وهذه الʳʽʱʻة تʱʵلف مع ؗل مʧ دراسة (
)Brownstein, Horvath ,2016ʶʺالǼ ʧؔت ʦرح الأسئلة لʡ أن مʺارسةǼ (.بʨلʢʺال Ȑʨʱ 

أما مʺارسة الʨʸʴل على الʺعلʨمات وتقʽʽʺها والʨʱاصل بها، ؗان حʦʳ الأثر لها مʨʱسط، وتعد هذه الʺʺارسة مʧ الʺʺارسات 
الʱي ǽʺارسها معلʺʨ العلʨم ȞʷǼل عام ʳؗزء مʧ تʽʣʨف الʨʻؔʱلʨجʽا في تدرȄس العلʨم، ومʺا عزز هذه الʺʺارسة أن الʺدارس 

 ʨاسʴرات الʰʱʵʺǼ هزةʳه هذه مʱأضاف ȑدید الذʳرنت، والʱتر والإنʨʽʰʺؔدام الʵʱمهارات اس ʦم لدیهʨة معلʺي العلʽʰب، وأن غال
ʽفʽة ʱؗاǼة مقالة  ʽفʽة تقʦʽʽ ؗل مʧ الʺʸادر والʺعلʨمات، وؗ الʺʺارسة هʽؗ :ʨفʽة الʨʸʴل على الʺعلʨمات مʧ عدة مʸادر، وؗ

ز علʽه الʰرنامج الʱدرʰȄي ȞʷǼل واضح  مʧ خلال الأنʢʷة. علʺʽة، وهذا ما رؗ

كʺا أن هذه الʺʺارسة تعʱʺد علʽها الʺʺارسات الأخرȐ، فقد وʣف الʰرنامج الʨʻؔʱلʨجʽا في الʳلʶات الʱدرʽʰȄة Ǽʺا یʻʱاسب مع 
 ).ʽʰʡBrownstein, Horvath, 2016 ،Qablan ,2016عة هذه الʺʺارسة، وتʱفȘ هذه الʳʽʱʻة مع نʱائج ؗل مʧ دراسة (

اسʵʱدام الرȄاضʽات والʱفʽؔر الʶʴابي، وتʴلʽل الʽʰانات وتفʽʶرها) ؗان حʦʳ الأثر لهʺا (مʨʱسʢاً) كʺا یلاحظ أن مʺارسʱي (
ومʱقارȃاً، ذلʥ لأن ؗلاً مʻهʺا تعʱʺد على الرȄاضʽات، أȑ تعʱʺد على تȘʽʰʢ العلاقات الرȄاضʽة ورʢȃها Ǽالعلʨم، وهذه ʽʲؗراً ما 

ʺادة الأحʽاء، وهذا ǽفʶر حʦʳ الأثر لهʺا، وتʱʵلف هذه الʱʻائج مع دراسة الʱي تʨؔن في مادة الفʽزȄاء أو الʽʺʽؔاء ولʻؔها أقل ل
)Brownstein, Horvath ,2016 نʨʺي قام الʺعلʱر الʺʺارسات الʲأك ʧرها ؗانت مʽʶانات وتفʽʰل الʽلʴأكدت أن مʺارسة ت (

الʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات، حʽث إنّ حǼ ʦʳʺʺارساتها، ؗʺا أن مʺارسة تʴلʽل الʽʰانات وتفʽʶرها ترتʰط ȞʷǼل مʰاشر Ǽʺʺارسة 
 Ȑʨʱʶʺي ؗان في هذه الدراسة دون الʱرها، الʽʶانات وتفʽʰل الʽلʴس على مʺارسة تȞعʻف تʨالي سʱالǼ .ًفاʽالأثر لها ؗان ضع

 الʺʢلʨب

ؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي في تʽʺʻة ال (NGSS)ثانʽاً: الʶؤال الʲاني: ما أثر برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم 
 العلʨم في الأردن؟

للإجاǼة عʧ هذا الʶؤال جرȐ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴرافات الʺعʽارȄة لأداء أفراد الدراسة على مقʽاس الؔفاءة 
لقʽاس  η)2(ا ) للعʻʽات الʺʱراʢǼة، وحʶاب مرȃع إیtest-tʱالذاتʽة لدȐ معلʺي العلʨم للʽʰʢʱقʧʽ القʰلي والʰعدȑ، ؗʺا Șʰʡ اخʰʱار(

 ) یʧʽʰ ذلʥ.5حʦʳ الأثر للʰرنامج الʱدرʰȄي. والʳدول (

  
  الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات الʸعʻارȂة لأداء أفراد الدراسة على مقʻاس الؒفاءة الذاتʻة للʻʮʠʯقʱ5(  ʥʻدول (ال

 .(η2)) للعʻʹات الʯʸراʠǺة، وحʤʱ الأثرt-testالقʮلي والʮعدȏ، واخʮʯار(

 العدد الاخʮʯار الʱʸال
الʦʯʸسط 
 الʴʲابي

الانʲراف 
 ȏارʻعʸال 

 tقʸʻة 
 الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
 الدلالة

 ʤʱح
 (η2)الأثر

 الʽʸʵʷةالؔفاءة الذاتʽة 
 5.18 25.95 20 القʰلي

-8.438 0.000* 0.789 
ȑعدʰ3.63 38.95 20 ال 

 الؔفاءة في تدرȄس العلʨم
 4.74 20.85 20 القʰلي

-9.680 0.000* 0.831 
ȑعدʰ2.52 29.95 20 ال 

 الؔفاءة في الإدارة الʸفʽة
 6.61 30.00 20 القʰلي

-6.661 0.000* 0.700 
ȑعدʰ2.58 39.40 20 ال 

 الؔفاءة في اسʵʱدام الʨʻؔʱلʨجʽا
 6.76 23.35 20 القʰلي

-6.478 0.000* 0.688 
ȑعدʰ3.97 33.80 20 ال 

ʦȄʨقʱالؔفاءة في ال 
 4.47 24.60 20 القʰلي

-4.232 0.000* 0.485 
ȑعدʰ2.81 30.00 20 ال 

الدرجة الؔلʽة للؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي 
 العلʨم

 11.17 124.75 20 القʰلي
-17.417 0.000* 0.941 

ȑعدʰ7.27 172.10 20 ال 

 الفرق دال احʸائʽاً  *
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لʺعلʺي العلʨم في الȘʽʰʢʱ الʰعدȑ بلغ ) أن الʺʨʱسط الʶʴابي لدرجة الؔلʽة لʺقʽاس الؔفاءة الذاتʽة 5یلاحظ مʧ الʳدول (
ان الفرق دالة احʸائʽاً، إذ بلغت قʽʺة (124.75)، وفي الȘʽʰʢʱ القʰلي بلغ (172.10( ) الʺȃʨʶʴة على الدرجة الؔلʽة t)، وؗ

ثراً ذا دلالة )، مʺا یدل أن للʰرنامج الʱدرʰȄي أ0.000)، وȐʨʱʶʺȃ دلالة ʶǽاوȑ (-17.417لʺقʽاس الؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي العلʨم (
 ) في تʽʺʻة الؔفاءة الذاتʽة لʺعلʺي العلʨم.0.000إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (

ذلʥ وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢي درجات معلʺي العلʨم في الʽʰʢʱقʧʽ القʰلي والʰعدȑ على جʺʽع مʳالات  وؗ
) ʦʽاداً إلى قʻʱة، اسʽاس الؔفاءة الذاتʽمقt ة، إذȃʨʶʴʺال () ʧʽدلالة (4.232- -  9.680- تراوحت ما ب Ȑʨʱʶʺȃ0.000)، و ،(

انت الفروق لʸالح الȘʽʰʢʱ الʰعدȑ. وȃهذه الʳʽʱʻة یʦʱ رفض الفرضʽة الʸفرȄة الأولى الʱي تʻص على أنه "لا تʨجد فروق ذات  وؗ
ة الذاتʽة القʰلʽة والʰعدǽة تعزȐ ) بʧʽ مʨʱسʢي درجات معلʺي العلʨم على مقʽاس الؔفاءα=0.05دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ دلالة (

للʰرنامج في الȘʽʰʢʱ الʰعدη  ȑ)2(). وقد جرȐ حʶاب حʦʳ الأثرNGSSللʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد لʺعایʽر العلʨم للʽʳل القادم(
رتʽب للأǼعاد الفرعʽة فقد ؗانت على الη ʱ)2()، وهʨ أثر مرتفع. أما حʦʳ الأثر0.941لʺقʽاس الؔفاءة الذاتʽة Ȟؗل حʽث بلغ (

كالآتي: مرتفع في مʳالات: الؔفاءة في تدرȄس العلʨم، الؔفاءة الʽʸʵʷة، الؔفاءة في الإدارة الʸفʽة، الؔفاءة في اسʵʱدام 
.ʦȄʨقʱال الؔفاءة في الʳسط في مʨʱا، ومʽجʨلʨʻؔʱال 

لʱي حددها Ǽاندورا (خʰرات وȄرجع ذلʥ إلى أن مȐʨʱʴ الʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʨʻʱع اشʱʺل على مʸادر الؔفاءة الذاتʽة الأرȃعة ا
لʺي الاتقان، خʰرات الإناǼة، الإقʻاع اللفʤي، الاسʲʱارة العاʡفʽة)، إذ قدّم الʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة الʲʺان لʺع

، الʱي تعزز العلʨم، مʧ خلال الʨʴار والʺʻاقʷة والعʸف الذهʻي، وهذه تʺʲل أحد مʸادر الإقʻاع اللفʤي والاسʲʱارة العاʡفʽة
قʻاعة معلʺي العلʨم Ǽأهʺʽة هذه الʺʺارسات في تدرȄس العلʨم، فʨʱʱلد لدیهʦ الدافعʽة للعʺل على تʹʺʧʽ هذه الʺʺارسات داخل 

.ʦهʶأنفǼ مʨثقة معلʺي العل ʧد مȄزʱة، فʽفʸالغرفة ال 

أقران، أسهʦ في تʨفʽر بʽئة تدرʽʰȄة  ولعل قʽام معلʺي العلʨم بʻʱفʽذ عدد مʧ الأنʢʷة وإجراء الʳʱارب ȞʷǼل جʺاعي تعاوني أو
مʻاسʰة أدت إلى حدوث تعلʦ نʨعي لدیهʦ، وعȘّ̋ فهʺهʦ للʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة، ومʻȞّهʦ مʧ الʱعرف ȞʷǼل مʰاشر على 

Ǽرات الإناʰرات الأتقان، وخʰة (خʽة فعلʽʶȄرات تدرʰخ ʦلها، مʺا وفر له ʦخلال تعرضه ʧة مʲس حدیȄرق تدرʡات وʽʳʽراتʱة)، اس
 أسهʺت ȞʷǼل مʰاشر في زȄادة ثقʱهǼ ʦأنفʶهʦ، ومʧ خلال رفع مȐʨʱʶ ؗفاءتهʦ الذاتʽة.

كʺا أتاح تʽʣʨف الʨʻؔʱلʨجʽا (شȞʰة الإنʱرنت أو الفʽدیʨ أو الʺʰʱʵر الʳاف) لʺعلʺي العلʨم مʨاقف تعلʽʺʽة نʢʷة، وتʱفȘ هذه 
ʱر ( أثر دال إحʸائʽاً للʰرنامج الʱدرʰȄي على الؔفاءة الذاتʽة  )، الʱي بʻّ̔ت وجʨدBayrakater ,2009الʳʽʱʻة مع دراسة Ǽایرؗ

 لʺعلʺي العلʨم.

)،وهʨ أثر 0.941للʰرنامج في الȘʽʰʢʱ الhَعدȑ لʺقʽاس الؔفاءة الذاتʽة Ȟؗل، أنه بلغ (η)2 (وʻʽȃت الʱʻائج الʺʱعلقة ʦʳʴǼ الأثر
: مرتفع (الؔفاءة في تدرȄس العلʨم، الؔفاءة الʽʸʵʷة، للأǼعاد الفرعʽة فقد ؗان على الʱرتʽب الʱالي η)2(مرتفع. أما حʦʳ الأثر

 الؔفاءة في الإدارة الʸفʽة، الؔفاءة في اسʵʱدام الʨʻؔʱلʨجʽا) بʻʽʺا مʨʱسʢاً (الؔفاءة في الʱقʦȄʨ). وهذا ǽعʻي أن الʰرنامج الʱدرʰȄي
 الذاتʽة لدȐ معلʺي العلʨم ǼأǼعاده الʶʺʵة.) ؗان له أثر واضح في تʽʺʻة الؔفاءة NGSSالʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم (

وȄلاحظ أن Ǽُعد الؔفاءة في تدرȄس العلʨم ؗان حʦʳ أثره مرتفعاً، وʧȞʺȄ تفʽʶر ذلǼ ʥإن الؔفاءة في تدرȄس العلʨم تʧʺʹʱ الأǼعاد 
هي أحد مʸادر الؔفاءة الذاتʽة الأرȃعة الأخرǼ ،Ȑالإضافة إلى أن معلʺي العلʨم لدیهʦ الʰʵرة الؔافʽة لʱدرȄس العلʨم (خʰرات ساǼقة)، و 

الأرȃعة، إلا أن الʰرنامج الʱدرʰȄي قدم لهʦ خʰرات مʰاشرة إضافʽة ومʨʻʱعة في الʱدرȄس، ضʺʧ اسʱراتʽʳʽات تدرȄس جدیدة مʺا ساعد 
, Bayraktar( في زȄادة ثقʱهǼ ʦأنفʶهʦ، فانعȞس ذلʥ إʳǽاǼاً على الؔفاءة الذاتʽة لدیهʦ. وتʱفȘ هذه الʳʽʱʻة مع نʱائج ؗل مʧ دراسة

 )، الʱي أشارت إلى وجʨد أثر دال إحʸائʽاً في مʳال تʨقع نʱاجات تدرȄس العلʨم.2016)، والعʽاصرة (2009

وتلا ذلǼُ ʥعد الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة، وȄعزȐ ذلʥ إلى أن الʰرنامج الʱدرʰȄي Ǽʺا قدمه مʧ جانب نʤرȑ وتʽʰʢقي للʺʺارسات، 
ʷات الǽز على الؔفاʽ ز على تʽʺʻة الؔفاǽات الʽʸʵʷة، مʺا لǽ ʦغفل الʱرؗ ʽʸʵة لʺعلʺي العلʨم ضʺʧ الʳلʶات الʱدرʽʰȄة، فرؗ

)، لʻؔها اخʱلفت مع نʱائج 2016أنعȞس إʳǽاǼاً على ؗفاءتهʦ الʽʸʵʷة، وهذه الʳʽʱʻة تʱفȘ مع نʱائج دراسة العʽاصرة (
 Ǽُعد الؔفاءة الذاتʽة الʽʸʵʷة.)، الʱي أشارت إلى عدم وجʨد أثر دال إحʸائʽاً في Bayraktar ,2009دراسة(

، إلى أن الʰرنامج لǽ ʦغفل أهʺʽة الإدارة الʸفʽة في تʹʺη ʧʽ)2(وتلʽها الؔفاءة في الإدارة الʸفʽة، وȄعزȐ حʦʳ الأثر
الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة في الغرفة الʸفʽة، لʺا للإدارة الʸفʽة الʻاجʴة مʧ دور فعّال في مʶاعدة معلʺي العلʨم على 

ʽʺʹار وقت تʺʲʱاس ʦʱʽات، لʰالʢزم بها الʱم وتلʨالعل ʦعها معلʰʱاسة بʽس ʧرح الأسئلة لابد مʡ ان. ففي مʺارسةʺʲالʺʺارسات ال ʧ
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الʸʴة في سʺاع أسئلة الʢلʰة، ومʴاولة الإجاǼة عʻها. وفي مʺارسة الʽʢʵʱط وإجراء الʱقʽʸات ʳǽب تʦʽʤʻ عʺل الʢلʰة، وتʨزȄع 
ʱفʽʶرات وتʦʽʺʸ الʴلʨل لابد مʧ أن ʨʶǽد الʸف جʨ الاحʱرام، وتقʰل الرأȑ الآخر، ومʻاقʷة الأدلة الأدوار والʺهام، وفي بʻاء ال

) الʱي أشارت إلى وجʨد Yilmaz & Cavas ,2008والʰراهʧʽ الʱي تدعʦ الʱفʽʶر أو تدحʹه. وتʱفȘ نʱائج هذه الدراسة مع دراسة (
 أثر دال إحʸائʽاً في Ǽعد ؗفاءة الإدارة الʸفʽة.

زت ȞʷǼل  η)2(ؔفاءة الذاتʽة في اسʵʱدام الʨʻؔʱلʨجʽا، فʽعزȐ حʦʳ الأثرأما ال الʺرتفع إلى إن الʺʺارسات العلʺʽة الʲʺان، رؗ
أساسي على تʽʣʨف الʨʻؔʱلʨجʽا ʱʵʺǼلف أنʨاعها وتʽʰʢقاتها، وأن معلʺي العلʨم یʣʨفʨا الʨʻؔʱلʨجʽا في الʸʴص للʴʰث والʨصʨل 

العلʨم ʨʺǼاقع إلʱؔرونʽة ʧȞʺǽ مʧ خلالها تʽʣʨف الʨʻؔʱلʨجʽا ȞʷǼل أفʹل ؗالʺʰʱʵر الʳاف،  للʺعلʨمات، وقد زود الʰرنامج معلʺي
مʺا ʳǽعل مʧ حʸص العلʨم أكʲر مʱعة، وʳȄب أن لا نغفل أن هذا العʸر هʨ عʸر الʨʻؔʱلʨجʽا والذȑ یʻʱاسب ومʨʽل واهʱʺام 

 العلʨم أكʲر مʱعة للʢلʰة، الʢلʰة، فʽʣʨʱف الهادف للʨʻؔʱلʨجʽا ǼأشȞالها الʺʱʵلفة ʳǽعل مʧ حʸص

كان مʨʱسʢاً لhُعد الؔفاءة في الʱقʦȄʨ، وȄعزȐ ذلʥ إلى أنه Ǽالرغʦ مʧ أهʺʽة الʱقʦȄʨ ؗأحد عʻاصر ) 2η(یلاحظ أن حʦʳ الأثر 
مج لǽ ʦغفل عʺلʽة الʱدرȄس، إلا أن الاعʱقاد الʶائد لدȐ معلʺي العلʨم أن الʱقʦȄʨ هʨ الاخʰʱار فقط (ورقة وقلʦ)، وȃالرغʦ مʧ أن الʰرنا

)، الʳانب الʱقȄʨʺي خلال الʱدرȄب (تقʦȄʨ ذاتي، تقʦȄʨ تʻȄʨؔي، تقʦȄʨ الʨاجʰات الʽʱʽʰة، تقʦȄʨ الʰرنامج مʧ خلال اسʰʱانة تقʦȄʨ الʰرنامج
 إلا إن معلʺي العلʨم ʴǼاجة للʱدرȄب أكʲر لاسʵʱدام ʡرق الʱقʦȄʨ الʺʱʵلفة، وأن یʰʱعʨا أكʲر مʧ اسʱراتʽʳʽة لʱقʦȄʨ الʢلʰة.

  
 لʦʯصʻات:ا

 في ضʨء نʱائج هذه الدراسة ومʻاقʱʷها تʨصي الدراسة Ǽالآتي:

اعʱʺاد الʰرنامج الʱدرʰȄي الʺʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم، في تدرȄب الʺʷرفʧʽ الʱرʧʽȄʨȃ لʽقʨمʨا Ǽعدها بʱدرȄب  ●
 الʺعلʺʧʽ علʽها.

لʽʺʻʱة الʺʺارسات العلʺʽة والهʻدسʽة لʺعلʺي العلʨم للʺرحلة إعداد برنامج تدرʰȄي مʻʱʶد إلى معایʽر العلʨم للʽʳل القادم،  ●
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The Effect of Training Program for Science Teachers based on Next Generation 

Science Standards (NGSS) in the Developing of Science and Engineering Practices 

and Self-Efficacy among them in Jordan 
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ABSTRACT 
This study aims at examining the effect of a training program based on next generation science 

standards for developing science and engineering practices and self- efficacy among science teachers in 

Jordan. The study employs a one group pre-test post-test design, and the sample is composed of (20) 

science teachers. The study develops a training program based on Next Generation Science Standards 

(NGSS), and two tools. The first tool consists of (35) items that measure science and engineering 

practices, whereas the second tool consists of (40) items to measure teachers’ self-efficacy. Validity 

and reliability of the tools are confirmed. The results of the study show that there are statistically 

significance differences at the level (α=0.05) in favor of the post-test attributed to the training program 

based on next generation science standards. 

Keywords: Training Program for Science Teachers; Next Generation Science Standards (NGSS), Self- 

Efficacy, Scientific and Engineer Practices. 
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