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  *الʸعرفي ودراسة خʶائʶه الʦȜʻʴمʯرȂة فʦق تȂʦʠر مقʻاس لʸهارات الʯفʻؒر 

  
  *أحʸد ʻʲǻى الزق 

  
  صـلʳم

جاءت هذه الدراسة بهدف بʻاء مقʽاس أدائي مʨضʨعي یʸʱف ʸʵǼائص سʨȞʽمʱرȄة مʻاسʰة لقʽاس مهارات الʱفʽؔر فʨق 
ي هذه الدراسة تȄʨʢر مقʽاس مʨضʨعي مʧ نʨع الʺعرفي، بʰعدǽه الʨعي فʨق الʺعرفي والʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي. وقد تʦّ ف

 ʧن مʨؔʱعدد، یʱم ʧار مʽʱق الʺعرفي، و  23فقرة ( 45الاخʨعي فʨعد الʰ22فقرة ل  ʦّق الʺعرفي). وتʨف ʦȞʴʱعد الʰفقرة ل
في تلʺʽذا وتلʺʽذة مʧ تلامʽذ الʸفʨف الʶاǼع وحʱى الʴادȑ عʷر    170تȘʽʰʢ الʺقʽاس على عʻʽة أولʽة بلغ عدد أفرادها 

 560مدیʻة عʺان، وذلʥ لاسʵʱراج الʺؤشرات الأولʽة للʸدق والʰʲات ومدȐ ملاءمة الفقرات، ثʦ تʦّ تʽʰʢقه على عʻʽة بلغت 
تلʺʽذا وتلʺʽذة مʧ تلامʽذ الʸفʨف الʶاǼع وحʱى الʴادȑ عʷر لاسʵʱراج الʽʰانات الʻهائʽة. أشارت أبرز نʱائج الʴʱلʽل إلى أن 

ّ̋̔ الʺقʽاس یʱʺʱع ʸǼدق الʻʰاء، ح ǽُ اسʽث أن الʺقʽ Ȑʨʱʶʺال ȑذ ذوʽلامʱلي الʺرتفع والʽʸʴʱال Ȑʨʱʶʺال ȑذ ذوʽلامʱال ʧʽز ب
الʽʸʴʱلي الʺʱدني، ؗʺا أشارت إلى أن الʺقʽاس یʱʺʱع Ǽالʸدق الʽʽʺʱزȑ، حʽث أن الʺقʽاس ǽُʺّ̔ز بʧʽ الʱلامʽذ ذوȑ الأداء 

ʺا أشارت الʱʻائج إلى أن الʺقʽاس یʱʺʱع بدرجة مʻاسʰة مʧ الʺرتفع والʱلامʽذ ذوȑ الأداء الʺʱدني للʱفʽؔر فʨق الʺعرفي. ؗ
  الʰʲات، والقدرة الʽʽʺʱزȄة للفقرات.

  .مهارات الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي، ما فʨق الʺعرفة، الʱفʽؔر، الʨعي فʨق الʺعرفي، الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي :الدالة الؒلʸات
  

  الʸقدمة
الأساسʽة لʺʱʵلف مʨاقف الʽʴاة والʱعلʦ، وهذه العʺلʽات ʧȞʺǽ أن تʶاعد  ǽُعد الʱفʽؔر وتʻفʽذ العʺلʽات الʺعرفʽة مʧ الʺʢʱلʰات

ʽات والʺȞʷلات الʺعقدة أو الʺʶʱلʶلة، فلا ʧȞʺǽ تʻفʽذها Ǽاتقان Ǽإجراء  ʨؗلʶال ʧؔاشرة، لʰʺهلة والʶلات الȞʷʺال ʧفي حل العدید م
ما تʶʺى العʺلʽات فʨق الʺعرفʽة، الʱي تلعب دوراً  العʺلʽات الʺعرفʽة فقط، بل تʢʱلب عʺلʽات تʤʻʺها، وتراقʰها، وتقʽʺها، وهي

  رئʶʽاً في عʺلʽة الʱعلʦ وحل الʺȞʷلات، لʧؔ ما هي ما فʨق الʺعرفة؟
في أواخر الʰʶعʻʽات، وȄعʻي Ǽه الʺعرفة Ǽالʨʤاهر   (Metacognitin)مʢʸلح ما فʨق الʺعرفة  (Flavell, 1979)اسʵʱدم فلافل 

مʢʸلح ما فʨق الʺعرفة إلى القدرات الʺʱʵلفة الʱي تʺʧȞ الفرد مʧ الʱفʽؔر في عʺلʽاته ʺا وʽʷȄر الʺعرفʽة أو الʱفʽؔر في الʱفʽؔر، ؗ
على معʻى مʷاǼه، حʽث یرȐ أن ما فʨق الʺعرفة هي معرفة الفرد ومعʱقداته حʨل  (De Corte, 1996)وȄؤؗد دʨؗ ȑرت الʺعرفʽة. 

ʻȃاء علʽه، فʲʺʽل مʢʸلح و فرد مʧ الʦʽʤʻʱ الذاتي للعʺلʽات الʺعرفʽة. الʺعرفة، إضافة إلى الʺهارات والاسʱراتʽʳʽات الʱي تʺʧȞ ال
ʴلʢʸق الʺعرفة مʨة  اً ما فʽق الʺعرفʨة والʺهارات فʽق الʺعرفʨ؛ الʺعرفة فʧʽʽʶʽرئ ʧʽنʨȞم ʧʽز بʽʽʺʱخلاله ال ʦʱعاد، یǼعدد الأʱم

(Pennequin, Sorel, Mainguy, 2010). 

  ʧودی ʧهʨؗ د أن الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي هʨ الذʧȞّʺǽُ ȑ الʺʱعلʦ الذȑ یʱعلʦ اسʱراتʽʳʽة ضʺʧ  (Kuhn, & Dean, 2004)وȄؤؗ
.ʦعلʱاقف الʨلف مʱʵفها، ونقل أثرها إلى مʽʣʨالي، تʱالȃاق آخر، وʽس ʧʺفها ضʽʣʨعلى تذؗرها وت ʧʽاق معʽس 

، (Flavell, 1979; 1987; 2000)هʻاك نʺʨذجان أساسʽان تʦ وضعهʺا لʨصف ʽʰʡعة ما فʨق الʺعرفة؛ الأول، نʺʨذج فلافل 
والʦʽʤʻʱ فʨق الʺعرفي  (Metacognitive Knowledge)الذȑ یؤؗد على أن ما فʨق الʺعرفة تʨؔʱن مʧ الʺعرفة فʨق الʺعرفʽة 

(Metacognitive Regulations) ،ةʽات الʺعرفʽل العʺلʨة حʰʶʱȞʺقدات الʱر إلى الʺعرفة أو الʺعʽʷʱة، فʽق الʺعرفʨأما الʺعرفة ف ،
ʦ فلافل الʺعرفة فʨق الʺعرفʽة إلى ثلاث فئات، هي الʺعرفة أȑ الʺع ّʁ رفة الʱي ʧȞʺǽ أن تʵʱʶدم لʹʰط العʺلʽات الʺعرفʽة، وȄُق

 ʱʺǼغʽرات الʵʷص، والʺعرفة ʱʺǼغʽرات الʺهʺة، والʺعرفة ʱʺǼغʽرات الاسʱراتʽʳʽة.

 ʨ(Metacognitveق الʺعرفʽة الذȑ یؤؗد على مʨȞني الʺعرفة ف (Brown, 1978)الʨʺʻذج الʲاني هʨ نʺʨذج براون 
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Knowledge)  ق الʺعرفيʨف ʦʽʤʻʱوال(Regulation of cognition)  ،لفةʱʵقة مȄرʢǼ ةʽق الʺعرفʨر إلى الʺعرفة فʤʻه یʻؔاً، لʹǽأ
ة حʽث صّ̒ف الʺعرفة فʨق الʺعرفʽة اسʻʱاداً إلى مدȐ وعي الفرد بهذه العʺلʽات إلى ثلاث فئات، هي الʺعرفة الʸʱرʽʴȄة، والʺعرف

 & Schraw & Dennison, 1994; Schraw)الإجرائʽة، والʺعرفة الʷرʽʡة، وقد أكد شراو وزملاؤه أǽʹا على هذه العʺلʽات الفرعʽة 

Moshman, 1995).  
 ʦʽʽقʱة، والʰط، والʺراقʽʢʵʱات الʽل عʺلʺʷǽ ʨها، وهʺʽʤʻر وتʽؔفʱات الʽط عʺلʰة ضʽعʺل ʧʺʹʱʽق الʺعرفي، فʨف ʦȞʴʱأما ال

(Brown, 1978; Flavell, 2000) ʧʽʲاحʰال ʧوقد أكد عدد آخر م .(Ariel, Dunlosky, & Bailey, 2009; Huff & Nietfeld, 

  على هذه العʺلʽات ؗʺʨȞنات أساسʽة للʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي. (2009
عʺلʽة تʴدید واخʽʱار اسʱراتʽʳʽات مʻاسʰة وتʽʸʵص الʺʸادر، لذا، فهʷǽ ʨʺل وضع   (Planning)وʧʺʹʱȄ الʽʢʵʱط 

لأهداف، واسʲʱارة الʺعرفة الʶاǼقة، وتʽʸʵص الʨقت للʺهʺة. أما الʺراقʰة، فʧʺʹʱʱ الانʰʱاه لعʺلʽة الفهʦ وأداء الʺهʺة والʨعي بها، ا
 ،ʦعلʱارسها الفرد خلال الʺǽ يʱال ʦȞʴʱات الʽاجات وعʺلʱʻال ʧʽʺʲت ʧʺʹʱی ،ʦʽʽقʱراً، فإن الʽار الذات. أخʰʱل اخʺʷأن ت ʧȞʺȄو

ʻل مراجعة وتʺʷȄقها وʽقʴت Ȑعلى مد ʦȞʴح الأهداف والʽق(Schraw, Crippen, & Hartley 2006). 

 ʦعلʱال ȑʨة تقʽق الʺعرفʨة فʰأن الʺراق ʥّولا ش(Paris & Winograd, 1990) د شراو أن الأداء  (Schraw, 1998)، وȄؤؗ
در والاسʱراتʽʳʽات الʺʨʱفرة ȞʷǼل الأكادǽʺي یʨʢʱر مʧ خلال الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي الذʶǽ ȑاعد الʺʱعلʦ على اسʵʱدام الʺʸا

أن الʺئات مʧ الدراسات خلال العقʨد الʲلاث الأخʽرة أثʱʰت أن ما فʨق  (Winne & Nesbit, 2010)أفʹل، ؗʺا وجد وایʧ ونʰʶت 
د Ǽعض الدراسات أن مȐʨʱʶ اسʵʱدام الʢلاب  الʺعرفة ǽعد مʱغʽراً رئʶʽاً یؤثر في تʨʢر الʢلاب ونʳاحهʦ الأكادǽʺي. وتؤؗ

)، رغʦ 2000، أبʨ علʽا والʨهر)، إلى مʨʱسط (2010ردنʧʽʽ للʺهارات فʨق الʺعرفʽة یʱراوح بʧʽ ضعʽف (غʰارȑ وأبʨ شعʽرة، الأ
ذلʥ، تؤؗد نʱائج الدراسات أن هʻاك فروقاً في مʨʱسʢات اسʵʱدام اسʱراتʽʳʽات ما فʨق الʺعرفة لʸالح الʢلاب ذوȑ الʽʸʴʱل 

  ).2015؛ الʻعانعة، ʳ2011راح وعʽʰدات ؛ ال2000، أبʨ علʽا والʨهرالʺرتفع (
ومʧ أبرز القʹاǽا الʱي أثارها مʨضʨع الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي قʹʽة عʺʨمʽة الʺهارة؛ فهل تʺʲل ما فʨق الʺعرفة مهارات خاصة 

ر عʰر الʺʨضʨعات. فقد أشارعددٌ مʧ الدارسʧʽ إلى الأثا (domain general)أم مهارات عامة  Ǽ(domain specific)الʺʨضʨع 
، أو حل (Schraw & Dennison, 1994)الإʳǽابʽة لاسʵʱدام الʺهارات فʨق الʺعرفʽة ضʺʧ إʡار معرفي مʴدد، مʲل القراءة 

د شراو  ، في إʡار هذه القʹʽة، أن ما فʨق الʺعرفة تʺʲل مهارات عامة؛ (Schraw, 1998)الʺȞʷلات الرȄاضʽة، في حʧʽ یؤؗ
فʽؤؗدان أن  (Veenman & Spaans, 2005)اصة Ǽالʺʨضʨع، أما فʻʽʺان وسʰانز تʵʱʶدم في مʱʵلف الʺʨاقف، ولʶʽت مهارات خ

الʺهارات فʨق الʺعرفʽة تʨʢʱر بداǽة ضʺʧ إʡار مʨضʨع مʴدد أو مʻفʸل، ثʦّ لاحقا یʦʱ حدوث أنʱقال للأثر، فʦʱʽ تعʺʽʺها لʽأخذ 
ʽؗف ʧȞʺǽ أن یʦʱ تعʺʦʽ هذه الʺهارات عʰر  الفرد Ǽʺʺارسʱها عʰر الʺʨاضʽع. ولا شʥ أنʻا ʴǼاجة إلى مزȄد مʧ الʴʰث لʴʱدید

 ʦʱʽʶما، فʨʺف، وعʸة في غرفة الʽهذه العʺل ʦدع ʧȞʺǽ فʽ تȄʨʢر مقʽاس لدراسة مهارات  –في هذا الʴʰث  –الʺʨاضʽع، وؗ
  الʱفʽؔر ما فʨق الʺعرفي ȞʷǼل عام، ولʽس ضʺʧ سʽاق تعلʽʺي مʴدد.

د فلافل لʧؔ ما العلاقة بʧʽ الʺعرفة فʨق الʺعرفʽة والʦȞʴʱ ف أن الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي یلعب  ʨ(Flavell, 1979)ق الʺعرفي؟ یؤؗ
إلى عدد مʧ الدراسات  (Schraw, 1998)دوراً مʨʴرȄاً في تʨʢر وتʻقʽح الʺعرفة فʨق الʺعرفʽة. وفي سʽاق مʷاǼه، فقد أشار شراو 

ʽʤʻʱات الʽد أداء عʺلȄهل وتزʶة تʽق الʺعرفʨي وجدت أن الʺعرفة فʱة الʽقȄرʰر إلى أن الدراسات الامʽʷȄق الʺعرفي، وʨف ʦȞʴʱوال ʦ
 ʨʴلغ نʰق الʺعرفي تʨف ʦʽʤʻʱة والʽق الʺعرفʨ؛ الʺعرفة فʧȄرʽغʱʺال ʧʽة العلاقة بʨ(0.50)وجدت أن ق ʨʴي أن نʻعǽ (%25)، وهذا  

ان  في إʡار  (Ozcan, 2010)مʧ الʰʱایʧ في أȑ مʻهʺا ʧȞʺǽ تفʽʶره مʧ خلال الʺʱغʽر الآخر. وفي ذات الʽʶاق، فقد وجدت أوزؗ
، وهʨ أكʲر الʺقایʽس اسʵʱداماً، أنه رغʣ ʦهʨر ما یʰرر اعʰʱار الʺقʽاس یʨؔʱن مʧ عاملʲʴǼ(MAI) ،ʧʽها للʽʻʰة العاملʽة لʺقʽاس 

إلاَ أنه مʧ الأنʶب الʤʻر إلʽه ؗعامل واحد، وعʺʨماً، فقد تʹʺʻت أغلب الʺقایʽس الʱي تʦ تȄʨʢرها لقʽاس ما فʨق الʺعرفة ؗلا 
ʰق الʺعرفي الʨف ʦȞʴʱق الʺعرفي والʨعي فʨال ،ʧعدی(Ozcan 2010; Scrhaw & Denission, 1994).  

وتعد مȞʷلة القʽاس الفعال لʺفهʨم ما فʨق الʺعرفة مʧ أبرز الʴʱدǽات الʱي تʨاجه الʰاحʧʽʲ في مʳال ما فʨق الʺعرفة 
(Jacobse & Harskamp, 2012; Pintrich, Wolters, Baxter, 2000; Sperling, Ramsay, Richmond, & Klapp, 2012) ،لذا ،

ومʧ أبرز  فقد لʳأ الدارسʨن إلى إبʱؔار أسالʽب عدیدة لقʽاس ما فʨق الʺعرفة، وذلʲʴǼ ʥاً عʧ الأسلʨب الأكʲر صدقاً وثʰاتاً.
 ʦعلʱʺت مرتفع للʨʸǼ رʽؔفʱاضر الʴل مʽلʴب تʨق الʺعرفة، أسلʨاس ما فʽدامها لقʵʱاس ʦي تʱب الʽالأسال(Armstrong, 

Wallace, & Chang, 2008; Green & Azevedo, 2009) لةȞʷʺاء حل الʻأفؔاره أث ʧاً عʽʤر لفʰعǽ ذ أنʽʺلʱال ʧلب مʢǽُ ثʽح ،
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 ,Veenman, Kok, & Blote)أو أداء الʺهʺة، وʦʱȄ تʽʳʶل هذه الأفؔار ونʵʶها، وتقʽʽʺها بدقة مʧ خلال عʺلʽة ملاحʤة مʤʻʺة 

لʨب یزودنا Ǽʺعلʨمات غʽʻة ومʰاشرة عʧ عʺلʽة الʱفʽؔر أثʻاء تʻفʽذها، إلاّ أن نقʢة ضعف هذا الأسلʨب ، ورغʦ أن هذا الأس(2005
هي أن تʽʴʸح الʽʰانات مʧ مʴاضر الʱفʽؔر ǽُعد عʺلʽة معقدة وتʢʱلب وقʱاً Ȅʨʡلاً، مʺا ʳǽعل هذا الأسلʨب غʽر مʻاسب 

 ʧʽʲاحʰوال ʧʽللʺدرس(Schellings, 2011) .  
دوات الʱي اسʵʱدمت أǽʹاً لقʽاس ما فʨق الʺعرفة أسالʽب قʨائʦ الʱقرȄر الذاتي، الʱي تʧʺʹʱ مʨʺʳعة مʧ ومʧ الʢرق أو الأ

الفقرات، وʢȄُلب مʧ الʺفʨʴص أن یلاحظ ذاته لʴʱʽقȘ مʧ مدȐ انʰʢاق الفقرة علʽه، ومʧ أشهرهذه القʨائʦ، قائʺة الʨعي فʨق 
 (Jr MAI)، وقائʺة الʨعي فʨق الʺعرفي للأʡفال (Schraw & Dennison, 1994)الʱي ʨʡرها شراو ودیʨʶʻن  (MAI)الʺعرفي 

وؗذلʥ اسʽʰʱان الاسʱراتʽʳʽات الدافعʽة للʱعلʦ  (Sperling, Howard, Miller, Murphy, 2002)الʱي ʨʡرها سʽʰرلʻغ وزملاؤه 
(MSLQ)  غروت ȑش ودʱȄرʱʻره بʨʡ ȑالذ(Pintrich, & DeGroot, 1990) لȞʷم ʧؔر، لʽʲؔرها الʽة هذه الأدوات، إضافة إلى وغ

أنها لا تʸʱف بدرجة عالʽة مʧ الʸدق، حʽث أن الʺفʨʴص هʨ الذǽُ ȑقʦّ̔ مدȐ انʰʢاق الفقرة أنها غالʰاً ما ʨȞǽن سقفها مʱدنʽاً، 
ة ، أضف إلى ذلʥ، أنها  غالʰاً لا ترتʰط بدرجة عالʽ(Jacobse & Harskamp, 2012)علʽه، فهي، Ǽالʱالي، عرضة لʢʵأ الʺرغʽȃʨة 

أن درجات ʡلاب الʺرحلة الʲانȄʨة على قائʺة الʨعي فʨق  (Sperling et al., 2004)مع الأداء الʱعلʽʺي، فقد وجد سʽʰرلʻغ وزملاؤه 
ولا Ǽالʺعدل الʺدرسي، وأنها ترتʰط ارتʰاʡاً سلʽʰاً مع درجاتهʦ في  (SAT)لا ترتʰط لا بدرجاتهʦ على اخʰʱار  (MAI)الʺعرفي 

 ,Veenman & Van Hout – Wolters, Afflerbach). وفي مراجعة ʽʲʴǼة لفʻʽʺان وزملائه (SAT) الرȄاضʽات ضʺʧ اخʰʱار

ر  21قامʨا فʽها Ǽʺراجعة  (2006 ʁَّ ُ̋ف ʲʴǼاً اسʵʱدمت مقایʽس مʨʻʱعة مʧ مقایʽس الʱقرȄر الذاتي، وجدوا فʽها أن مʨʱسط الʰʱایʧ ال
)، أȑ أن هذه الʺقایʽس r = 0.17( %3عرفة ؗʺا تقʶʽها هذه الʺقایʽس یʰلغ في الأداء الʱعلʽʺي الذʧȞʺǽ ȑ أن ǽُعزا إلى ما فʨق الʺ

لا تʶاعدنا تقرʰȄاً في الʰʻʱؤ Ǽالأداء الʱعلʽʺي للʺʱعلʺʧʽ، وهذا مʵالف لʺا تفʱرضه الʤʻرȄة والʴʰث في هذا الʺʳال، وهذا ǽعȞس 
  Ǽالʹرورة تدني الʸدق الʽʽʺʱزȑ لهذه الأدوات.

 ʧȄʨȞاسʳة لʲوزملائه وفي مراجعة حدی(Gascoine, Higgins, Wall, 2017)  راجعةʺǼ اʨث قامʽق  80حʨاس ما فʽاً لقʲʴǼ
مʧ هذه الأʴǼاث اسʵʱدمت أسلʨب الʱقرȄر الذاتي، ووجدوا أنه ʽʲؗراً لا یʦʱ الإشارة إلى بʽانات الʸدق  %61الʺعرفة، وجدوا أن 

  والʰʲات، أو أنه یʦʱ الإشارة ʢǼرȄقة غʽر واضʴة.
د نʳʽʱة ه ) 39على عʻʽة (ن=  (Jacobse & Harskamp, 2012)ذه الʺراجعة دراسة حدیʲة نʽʰʶا لʳاكʶȃʨي وهارسȞامب وتؤؗ

مʧ تلامʽذ الʸف الʵامس قارنا فʽها الʸدق الʰʻʱؤȑ لʺقʽاس ǽعʱʺد أسلʨب الʱقرȄر الذاتي ومقʽاس ǽعʱʺد الʱفʽؔر ʨʸǼت مرتفع، 
. أشارت الʱʻائج إلى أن مقʽاس الʱقرȄر الذاتي لا علاقة له Ǽالأداء في مʧ حʽث مدȐ القدرة على الʰʻʱؤ Ǽالأداء في الرȄاضʽات

مʳال الرȄاضʽات، Ǽʺعʻى، أنه لا قدرة له على الʰʻʱؤ Ǽالأداء في الرȄاضʽات، في حʧʽ أن مقʽاس الʱفʽؔر ʨʸǼت مرتفع ʧȞʺǽ أن 
 یʰʻʱأ بهذا الأداء.

لقʽاس ما فʨق الʺعرفة خلال عʺلʽة حل الʺȞʷلات عʻد  (Structured Interview)كʺا تʦ اسʵʱدام أسلʨب الʺقابلة الʺʽʻʰة 
 ʧʽة العادیʰلʢال(Swanson, 1990)   ʦعلʱات الȃʨصع ȑذ ذوʽلامʱد الʻع ʥذل . لʧؔ هذا الأسلʨب یʰقى أقرب (Swanson, 1993)وؗ

  إلى الأسالʽب الʨʻعʽة الʱي لا تʶعف ʽʲؗراً في الأʴǼاث الؔʺʽة، وفي الʺʺارسات الʺʽدانʽة.
ǽʹا قʽاس ما فʨق الʺعرفة مʧ خلال أسلʨب تʴلʽل أثار الʱعلʦ أثʻاء الدراسة الفعلʽة، حʽث یʦʱ تʴدید الإجراءات الʱي وتʦ أ

 ,ǽ(Haldwin, Nesbitʺارسها الʺʱعلʦ أثʻاء الʱعلʦ، وفي إحدȐ الدراسات الʱي اسʵʱدمت هذا الأسلʨب، قام هالدوʧȄ وزملاؤه 

Jamieson-Noel, Code, & Winne, 2007)  على ʦمع أدائه Șʽʺالع ʦعلʱاء الʻلاب أثʡ ةʽارسها  ثʺانʺǽ يʱات الʡاʷʻقارنة الʺǼ
مقʽاس تقرȄر ذاتي، أشارت الʱʻائج إلى أن درجات الʱقرȄر الذاتي لا تعȞس بدقة عʺلʽات الʺراقʰة والʱقʦʽʽ الʱي ǽʺارسها الʺʱعلʦ، ؗʺا 

 ʧووای ȑدم برʵʱاس(Perry & Winne, 2006)  ʦب وتʨرز أن نفس الأسلʰت ʧʽʱالدراس ʧʽة هاتʳʽʱابهة. إن نʷائج مʱصل إلى نʨʱال
أسلʨب الʱقرȄر الذاتي الذʲʺǽ ȑل أكʲر الأسالʽب الʱي یʦʱ تʽʣʨفها في مقایʽس ما فʨق الʺعرفة قد لا یʱʺʱع بدرجة عالʽة مʧ الʸدق 

وقʱاً Ȅʨʡلاً نʽʰʶاً، وʸȄعب عʺلʽاً اسʵʱدامه مʧ والدقة في القʽاس، وعʺʨما، یʰقى أسلʨب تʴلʽل أثار الʱعلʦ أسلȃʨاً نʨعʽاً، وʢʱȄلب 
قʰل الʺدرسʧʽ، لذا، فإن هذه الدراسة تʶعى لʻʰاء مقʽاس یʱʺʱع بدرجة مʻاسʰة مʧ الʸدق والقدرة على الʽʽʺʱز مʧ ناحʽة وʱʺʱȄع 

.Ȑة أخرʽناح ʧم Șʽʰʢʱلة الʨهʶǼ 

 ʧʽʲاحʰعض الǼ دمʵʱواس(Desoate, 2008; Sperling, Howard, Miller, Murphy, 2002)  اسʽقʺؗ ʧʽʺب تقدیرات الʺعلʨأسل
لʺا فʨق الʺعرفة، غʽر أن الʺعلʺʧʽ قد لا ʨȞǽنʨا على معرفة دقʽقة Ǽʺا یدور في أذهان تلامʽذهʦ، وȃالʱالي، فهذا الأسلʨب ʱʺǽاز 
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.ʧʽʺʵʱة والʽالذات ʧة مʽبدرجة عال  
أن هʻاك نقʸاً في الʺعرفة الʺʨʱفرة لدیʻا  (Sperling et al., 2012)ورغʲؗ ʦرة الأسالʽب الʱي تʦ تȄʨʢرها، یؤؗد سʽʰرلʻغ وزملاؤه 

 & ,Muis, Winne)حʨل صدق الʺفهʨم وحʨل الʸʵائص الʨȞʽʶمʱرȄة للʽʲؔر مʧ هذه الʺقایʽس. وʽʷȄر مȄʨس وزملاؤه 

Jamieson- Noel, 2007) اس العʺلʽدقة ق Ȑل مدʨها حʻʽا بʺʽلف فʱʵر الذاتي تȄقرʱس الʽمقای ʧر مʽʲؔة، أن الʽق الʺعرفʨات فʽ
ومʧ هʻا، نلاحظ أن أغلب الʺقایʽس الʱي تʦ تȄʨʢرها لقʽاس ما فʨق الʺعرفة هي مقایʽس ذاتʽة، اسʢʰʱانʽة، أو مقایʽس نʨعʽة، 

  ولʶʽت مقایʽس أدائʽة، لذا، جاءت فؔرة هذه الدراسة لȄʨʢʱر مقʽاس مʨضʨعي، ذو ʽʰʡعة أدائʽة لقʽاس هذا الʺفهʨم.
  مȜʵلة الدراسة

، ومʧ هʻا، فلا بد مʧ (Paris & Winograd, 1990)لʱفʽؔر فʨق الʺعرفي مʧ أكʲر العʨامل تأثʽراً في الأداء الʱعلʽʺي ǽُعد ا
قʽاس هذا الʨʻع مʧ الʱفؔر قʽاساً علʺʽاً دقʽقاً، ؗي یʦʱ الʨʱصل إلى تقʦʽʽ وأحȞام مʨثʨقة ʷǼأن مȐʨʱʶ الʱلامʽذ فʽه. وهʻاك العدید 

ا لقʽاس ما فʨق الʺعرفة، مʧ أكʲرها دقة تلʥ الʱي ǽعʱʺد أسلʨب تʴلʽل مʴاضر الʱفʽؔر مʧ الأسالʽب الʱي تʦ تȄʨʢره
(Armstrong, et al., 2008; Green & Azevedo, 2009) ʦعلʱل آثار الʽلʴب تʨد أسلʺʱي تعʱال ʥوتل ،(Haldwin et al., 2007; 

Perry & Winne, 2006)ح هذه الʺقʽʴʸقة في تʷة ومȃʨاك صعʻإلاّ أن ه ، Ȑل مدʨاؤلاً حʶات أثارت تʽʢس، إن هذه الʺعʽای
 Ȑق الʺعرفي لدʨر فʽؔفʱال Ȑʨʱʶم ʦʽʽقʱدة لʽة جȄرʱمʨȞʽائص سʸʵǼ عʱʺʱȄة، وʽعة أدائʽʰʡ عي، ذوʨضʨاس مʽاء مقʻة بʽانȞإم

  تلامʽذ الʸفʨف الʶاǼع وحʱى الʴادȑ عʷر. وتʴدیداً، فإن هذه الدراسة تʶعى للإجاǼة عʧ الأسئلة الʱالʽة:
  

  ة الدراسةأسئل
ما هي دلالات صدق مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة، معʰراً عʻها ʸǼدق الʻʰاء والʸدق  .1

 الʽʽʺʱزȑ؟

ما هي دلالات ثʰات مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة، معʰراً عʻها بʰʲات الاتʶاق الداخلي  .2
 ʽة؟والʰʲات ǼالʢرȄقة الʸʻف

 ما هي القدرة الʽʽʺʱزȄة لفقرات مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة؟ .3

 ما مدȐ فاعلʽة الʺʺʨهات لفقرات مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة؟ .4

 

  أهداف الدراسة
لʺعرفي عʻد تلامʽذ الʺرحلة الأساسʽة العلʽا والʺرحلة تهدف هذه الدراسة إلى بʻاء مقʽاس مʨضʨعي أدائي ǽقʽس الʱفʽؔر فʨق ا

  الʲانȄʨة، والʴʱقȘ مʧ الʸʵائص الʨȞʽʶمʱرȄة للʺقʽاس.
  

  أهʻʸة الدراسة
أولاً، الأهʺʽة الʤʻرȄة، لا شʥّ أن تȄʨʢر مقʽاس أدائي یʱʺʱع بدرجة عالʽة مʧ الʸدق هʨ هدف مهʴǼ ʦد ذاته، وذلʥ لأن 

ʦ، فؔل العلʨم تʱʴاج أدوات قʽاس صادقة تʺʻȞها مʧ دراسة الʨʤاهر الʺʱʵلفة دراسة علʺʽة القʽاس ʲʺǽل إحدȐ أهʦ خʸائص العل
 ȑرʲأن ی ʧȞʺǽُ ȑلاً، الأمر الذʰقʱʶة مʽʺاث العلʴǼفه في الأʽʣʨدامه وتʵʱاس ʧȞʺǽ اسʽأن هذا الʺق ،ʥة. أضف إلى ذلʽعʨضʨم

ʽؔفʱال الʳة في مʽʺات العلȄرʤʻر الȄʨʢفي ت ʦهʶȄة وʽʺاحة العلʶق الʺعرفي.الʨر ف  
د أن تʨفʽر أداة قʽاس صادقة، ومʨضʨعʽة، وسهلة الȘʽʰʢʱ، سʨاء ȞʷǼل فردȑ أو جʺاعي  ثانʽا، الأهʺʽة العʺلʽة، فʺʧ الʺؤؗ
 ʧʽʱذ الʺرحلʽتلام Ȑر لدʽؔفʱال ʧع مʨʻهذا ال Ȑʨʱʶم ʦʽʽعلى تق ʧʽȄʨȃرʱال ʧوالʺرشدی ʧʽʺاعد الʺعلʶǽ ق الʺعرفيʨر فʽؔفʱاس الʽلق

لʽا والʲانȄʨة، الأمر الذʶǽ ȑاهʦ في الʷؔف عʧ مدȐ الʴاجة إلى الدعʦ والʨʱجʽه والʱدرȄب لدȐ تلامʽذ هاتʧʽ الأساسʽة الع
 Ȑʨʱʶم ʧر عȞʰʺف الʷؔب أن الȄولا ر .ʦي لهʺʽعلʱانب الأداء الʨلف جʱʵر یؤثر في مʽؔفʱال ʧع مʨʻخاصة أن هذا ال ،ʧʽʱالʺرحل

  ʺȞʷلات الʱعلʽʺʽة قʰل أن تʱعقد وتʱʶفʴل هذه الʺȞʷلات وʰʸȄح مʧ الʸعب حلها.إتقان الʱلامʽذ لهذا الʱفʽؔر ʶǽاهʦ في حل ال
  
 

 



 2019 ،3، العدد 46العلʨم الʱرȄʨȃة، الʺʳلّد ، دراسات

- 147 -  

  مʠʶلʲات الدراسة
  اشʱʺلت هذه الدراسة على الʺʢʸلʴات الʱالʽة:

 (Flavell, 1979)الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي: وȄعʻي الʺعرفة Ǽالʨʤاهر الʺعرفʽة أو الʱفʽؔر في الʱفʽؔر  .1

عرفة أو الʺعʱقدات الʺʰʶʱȞة حʨل العʺلʽات الʺعرفʽة، أȑ الʺعرفة الʱي ʧȞʺǽ أن الʨعي فʨق الʺعرفي: وتʽʷر إلى الʺ .2
 (Flavell, 1979)تʵʱʶُدم لʹʰط العʺلʽات الʺعرفʽة 

3.  ʦʽʽقʱة، والʰط، والʺراقʽʢʵʱات الʽل عʺلʺʷǽ ʨها، وهʺʽʤʻر وتʽؔفʱات الʽط عʺلʰة ضʽعʺل ʧʺʹʱȄق الʺعرفي: وʨف ʦȞʴʱال
(Brown, 1978; Flavell, 2000). 

 الʺرحلة الأساسʽة العلʽا: وتʷʺل تلامʽذ الʸفʨف بدء مʧ الʸف الʶاǼع وحʱى العاشر. .4

الʺرحلة الʲانȄʨة: وتʷʺل تلامʽذ الʸفʨف الأول الʲانȑʨ والʲاني الʲانȑʨ، لʧؔ هذه الدراسة اشʱʺلت على تلامʽذ الʸف  .5
ʧ تلامʽذ الʸف الʲاني الʲانȑʨ، حʽث لʦ تʰدِ الأول الʲانȑʨ فقط مʧ تلامʽذ هذه الʺرحلة، وذلʥ لʱعذر الʨʸʴل على عʻʽة م

 الإدارات الʺدرسʽة تعاوناً بهذا الʷأن.

  
  الʠرȂقة والإجراءات

 مʹهج الدراسة

 ʦق الʺعرفي، وتʨر فʽؔفʱال ʨس وهʽر رئʽغʱهذه الدراسة على م ȑʨʱʴث تʽصفي، حʨهج الʻʺدام الʵʱفي هذه الدراسة اس ʦت
لأساسʽة العلʽا والʲانȄʨة، لدȐ ؗل مʧ الذʨؗر والإناث، Ǽعد اخʽʱار عʻʽة مʺʲلة لʺʱʳʺع تȘʽʰʢ الʺقʽاس على تلامʽذ الʺرحلʧʽʱ ا

  الدراسة.
  

  عʻʹة الدراسة
 ʨʴة الدراسة نʻʽاً  560بلغت عʰȄتقر ʦفهʸة عʺان، نʻر في مدیʷع ȑادʴى الʱع وحǼاʶف الʨفʸة الʰلʡ ʧة مʰالʡالب وʡ

مدرسة عʨʷائʽاً،  ʻʽ16ة ǼالʢرȄقة العʨʷائʽة العʻقʨدǽة، حʽث تʦ اخʽʱار مʧ الذʨؗر، ونʸفهʦ مʧ الإناث. وقد تʦ أخذ هذه الع
  نʸفهʦ مʧ الʺدارس الʨȞʴمʽة، ونʸفهʦ مʧ الʺدارس الʵاصة، ؗʺا تʦ مراعاة مʱغʽرȑ الʻʳس والʸف في تʺʽʲل العʻʽة.

  
  تȂʦʠر الʦʶرة الأولʻة مʥ مقʻاس الʯفʻؒر فʦق الʸعرفي

  سʱعانة ʸʺǼدرʧȄ أساسʧʽʽ، هʺا الأدب الʤʻرȑ، والʺقایʽس ذات العلاقة.تʦ تȄʨʢر الʨʸرة الأولʽة للʺقʽاس Ǽالا
واسهامات العدید  (Brown, 1978)وؗذلʥ نʤرȄة براون  (Flavell, 1987; 2000)أولاً: الأدب الʤʻرȑ، تʦ مراجعة نʤرȄة فلافل 

 ʧʽʲاحʰوال ʧʽالدارس ʧم(Schraw & Dennison, 1994; Schraw & Moshman, 1995)ʱدید ، واسʴت ʦاداً إلى هذا الأدب، تʻ
  مʨȞنʧʽ رئʧʽʶʽ لʺا فʨق الʺعرفة، هʺا: الʨعي فʨق الʺعرفي، والʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي.

 & Schraw)لʷراو ودیʨʶʻن  (MAI)ثانʽاً، تʦ مراجعة أبرز الʺقایʽس ذات العلاقة، مʧ مʲل، قائʺة الʨعي فʨق الʺعرفي 

Dennison, 1994)ق الʺعرفي لʨعي فʨفال ، وقائʺة الʡلأ(Jr MAI)  غ وزملاؤهʻرلʽʰرها سʨʡ يʱال(Sperling, Howard, Miller, 

Murphy, 2002) ق الʺعرفةʨان ما فʽʰʱواس ،(MCQ)  لزȄره ؗارترایت ووʨʡ ȑالذ(Cartwight-Hutton, & Wells, 1997)  ʥوؗذل
 ʦعلʱة للʽات الدافعʽʳʽراتʱان الاسʽʰʱاس(MSLQ)  غروت ȑش ودʱȄرʱʻره بʨʡ ȑالذ(Pintrich, & DeGroot, 1990).  

 ʧن مʨؔʱاس یʽاء مقʻب ʦقف أو سؤال،  45وتʨص في ؗل فقرة مʨʴعرض على الʺفǽُ ثʽعدد، حʱم ʧار مʽʱع الاخʨن ʧفقرة م
وȄلʽه أرȃعة بدائل، أحدها صʽʴح وثلاثة بدائل خاʡئة، ومʧ الأمʲلة على الفقرات الʱي تقʽس الʨعي فʨق الʺعرفي الʶؤال الʱالي: " 

 ʨʢخ ʦؤال هي: أأهʶل الʴل، ب-ة لʴات الʨʢن، ج -معرفة خʨات، د - حفظ القاعدة أو القانʽʢدید الʺعʴت -  ʨمعرفة ما ه
 - الʺʢلʨب في الʶؤال"، والإجاǼة الʴʽʴʸة Ǽالʰʢع هي الʰدیل دال، مʲال آخر الفقرة: "ʧȞʺǽ أن أتعلʦ الأفؔار ȞʷǼل أفʹل إذا: أ

قام أحد  -ʰʱؗت هذه الأفؔار، د -ط هذه الأفؔار Ǽأفؔار أخرȐ تعلʺʱها ساǼقا، جقʺت برȃ -قʺت بʱؔرار الأفؔار مرات عدیدة، ب
Ǽالʽʺʶʱع لي، والإجاǼة الʴʽʴʸة هي Ǽالʰʢع Ǽاء، أما فʽʺا یʱعلȘ بʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي، فʺʧ الأمʲلة على فقراته الفقرة الʱالʽة: 

ز على الʺʢʸلʴات الʺهʺة في الدرس، ج -ئʽʶʽة، بأبدأ بدراسة الʺʨضʨعات الر  - "عʻدما أبدأ بدراسة وحدة جدیدة: أ أهʦʱ  -أرؗ
لا أعرف ʽؗف أبدأ بدراسة وحدة جدیدة،" والإجاǼة الʴʽʴʸة هي Ǽالʰʢع الʰدیل جʦʽ، ومʲال أخر  -أولاً Ǽقراءة مقدمة الʨحدة ، د
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ʽʲؗراً ما  -أبدأ Ǽالʴل مʰاشرة، ج -، بأحاول معرفة نʨع الʶؤال أو الʺȞʷلة -على هذا الʰعد الفقرة "عʻدما أواجه سؤالاً جدیداً: أ
  لا یʨجد سؤال مʷاǼه لʶؤال آخر"، والإجاǼة الʴʽʴʸة هي Ǽالʰʢع ألف. -أبدأ Ǽالʴل ثʦ أغʽر ʡرȄقʱي، د

والدرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص عʻد الإجاǼة الʴʽʴʸة هي واحد، وفي حالة الإجاǼة الʵاʡئة تʨؔن صفر، وʻȃاء على 
ʽة الدنʽا الʱي ʧȞʺǽ أن ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص هي صفر، في حʧʽ أن الدرجة العلʽا الʱي ʧȞʺǽ أن ʸʴǽل ذلʥ، فإن الدرجة الؔل

  .45علʽها فهي 
 

  تȖʻʮʠ الʦʶرة الأولʻة للʸقʻاس
تلʺʽذا وتلʺʽذة مʧ تلامʽذ الʸفʨف الʶاǼع إلى الأول  170تʦ تȘʽʰʢ الʨʸرة الأولʽة للʺقʽاس على عʻʽة أولʽة بلغ عدد أفرادها 

  نȑʨ، وهي مʧ خارج العʻʽة الرئʽʶʽة للدراسة، وذلʥ لاسʵʱراج مؤشرات أولʽة للʸʵائص الʨȞʽʶمʱرȄة للʺقʽاس وفقراته.الʲا
  

  صدق الʦʶرة الأولʻة للʸقʻاس
  أولاً، صدق الʮʹاء

 & ʦ(Paris حʽث أن الأدب الʤʻرȑ والʲʴʰي ʽʷǽر إلى أن الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي یؤثر في عʺلʽة الʱعلʦ والأداء الʽʸʴʱلي للʺʱعل

Winograd, 1990; Schraw, 1998) ȑلاب ذوʢالح الʸق الʺعرفة لʨات ما فʽʳʽراتʱدام اسʵʱات اسʢسʨʱاك فروقاً في مʻوأن ه ،
)، فقد تʦ اسʻʱاداً إلى هذه الʱʻائج اشʱقاق 2015؛ الʻعانعة، 2011؛ الʳراح وعʽʰدات 2000، أبʨ علʽا والʨهرالʽʸʴʱل الʺرتفع (

  الفرضʽة الʱالʽة:
لفرضʽة: هʻاك فروق ذات دلالة في مʨʱسط الأداء على مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي بʧʽ مʨʺʳعة الʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل ا

  الʺرتفع ومʨʺʳعة الʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل الʺʱدني في ؗل مʧ الدرجة الؔلʽة والدرجʧʽʱ الفرعʧʽʱʽ للʺقʽاس.
للʺقʽاس، حʽث تʦ تʽʰʢقه على العʻʽة الأولʽة، وȃعد أن تʦ أخذ وقد تʦ اخʰʱار هذه الفرضʽة، وذلʥ للʴʱقȘ مʧ صدق الʻʰاء 

 ʦث تʽهʺا، حʻʽدني للʺقارنة بʱʺل الʽʸʴʱال ȑذو ʧعة مʨʺʳل الʺرتفع، ومʽʸʴʱال ȑذو ʧعة مʨʺʳلاب؛ مʢال ʧم ʧʽʱعʨʺʳم
 ʧʽق الʺئʨف ʦتقع معدلاته ʧلاب الذیʢلا 67وضع الʢوضع ال ʦل الʺرتفع، وتʽʸʴʱال ȑلاب ذوʢفئة ال ʧʺتقع ض ʧب الذی

 ʧʽدون الʺئ ʦدول ( 33معدلاتهʳدني، والʱʺل الʽʸʴʱال ȑلاب ذوʢفئة ال ʧʺرافات 1ضʴة والانʽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽʰی (
.ʧʽʽالفرع ʧعدیʰار والʰʱة للاخʽعلى الدرجة الؔل ʧʽʱعʨʺʳʺة لدرجات الȄارʽالʺع  

 

  )1الʱدول (
 ،ى أǺعاد الʦعي فʦق الʸعرفي والʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي والدرجة الؒلʻةالʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات الʸعʻارȂة للأداء عل

  وفقا لʯʸغʻر الʻʶʲʯل
  الانʲراف الʸعʻارȏ   الʦʯʸسط العدد الʻʶʲʯل الʮعد

 2.77 8.10 55 مʱدني الʦعي فʦق الʸعرفي

 2.77 9.48 68 مرتفع

 2.12 7.50 55 مʱدني الʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي

 3.19 9.94 68 مرتفع

 3.87 15.61 55 مʱدني لؒلʻةالدرجة ا

 5.13 19.42 68 مرتفع

  
) إلى وجʨد فروق ذات دلالة في مʨʱسط الأداء بʧʽ مʨʺʳعة الʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل الʺرتفع والʱلامʽذ ذوʽʷǽ1 ȑر الʳدول (

 ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽار ت لعʰʱدام اخʵʱاس ʦما إذا ؗانت هذه الفروق ذات دلالة، ت Șقʴʱدني، وللʱʺل الʽʸʴʱدول (الʳوال ،ʧʽʱʽائʨʷ2ع (
  یʧʽʰ نʱائج هذا الʴʱلʽل.
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  )2الʱدول (
نʯائج تʲلʻل اخʮʯار ت للأداء على مقʻاس الʯفʻؒر فʦق الʸعرفي لʮعدǻه الʦعي فʦق الʸعرفي والʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي وفقا 

  لʯʸغʻر مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل
       الʻʶʲʯل الʸرتفع الʻʶʲʯل الʯʸدني مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل

  مȎʦʯʴ الدلالة  درجات الʲرȂة  ت قʸʻة ع م ع م  الʮعد
 0.007 121 2.73 2.77 9.48 2.77 8.10 الʨعي فʨق الʺعرفي
 0.000  121 4.84 3.19 9.94 2.12 7.50 الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي

 0.000  121 4.55 5.13 19.42 3.87 15.61  الدرجة الؔلʽة

 ȑارʽراف الʺعʴابي، ع الانʶʴسط الʨʱʺث م: الʽح  
 

وجʨد فروق ذات دلالة في الدرجʧʽʱ الفرعʧʽʱʽ والدرجة الؔلʽة للʱفʽؔر فʨق الʺعرفي بʧʽ مʨʺʳعʱي  ) إلىʽʷǽ2ر الʳدول (
الʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل الʺرتفع والʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل الʺʱدني، لʸالح مʨʺʳعة الʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل الʺرتفع، لذا، فقد تʦ قʨʰل 

ʤʻؤات الʰʻد ت د صدقه.الفرضʽة، وهذا ǽعʻي أن الʺقʽاس یؤؗ   رȄة، وȃالʱالي، فهذا یؤؗ
  القدرة الʻʻʸʯزȂة للفقرات

تʦ اسʵʱراج مؤشرات للدلالات الʽʽʺʱزȄة للفقرات مʧ خلال حʶاب معامل ارتʰاȋ الفقرة Ǽالدرجة الؔلʽة للʰعد الذȑ تʱʻʺي إلʽه، والʳدول 
  نʱائج هذا الʴʱلʽل لʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي. ) ی4ʧʽʰ) یʧʽʰ نʱائج هذا الʴʱلʽل لʰعد الʨعي فʨق الʺعرفي، في حʧʽ أن الʳدول (3(

 

  )3الʱدول (
  معاملات ارتʮاط الفقرة Ǻالدرجة الؒلʻة للʮعد الذȏ تʹʸʯي إلʻه الفقرة، لʮعد الʦعي فʦق الʸعرفي

  الدرجة الفرعʻة  الفقرة  الدرجة الفرعʻة الفقرة الدرجة الفرعʻة  الفقرة
1  0.31 9 0.21 17  0.39 
2  0.19 10 0.24 18  0.35 
3  0.46 11 0.22 19  0.32 
4  0.18 12 0.37 20  0.41 
5  0.26 13 0.21 21  0.22 
6  0.45 14 0.37 22  0.30 
7  0.25 15 0.35     
8  0.14 16 0.12     

 Ȑʨʱʶد مʻا عʽائʸدالة إح ȋاʰع معاملات الارتʽʺج )α ≥ 0.01 (  
  

رتʰط Ǽالدرجة الفرعʽة للʺقʽاس ارتʰاʡاً مʻاسʰاً Ǽاسʻʲʱاء ) أن جʺʽع الفقرات لʰعد الʨعي فʨق الʺعرفي ت3یُلاحَظ مʧ الʳدول (
  )، لذا، سʦʱʽ تʧʽʶʴ هذه الفقرات.16،  8، 4، 2الفقرات (

  
  )4الʱدول (

  معاملات ارتʮاط الفقرة Ǻالدرجة الؒلʻة للʮعد الذȏ تʹʸʯي إلʻه الفقرة لʮعد الʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي
  الدرجة الفرعʻة  فقرةال  الدرجة الفرعʻة الفقرة الدرجة الفرعʻة  الفقرة

1  0.19 9 0.32 17  0.30 

2  0.29 10 0.36 18  0.21 

3  0.30 11 0.46 19  0.22 

4  0.23 12 0.30 20  0.24 

5  0.39 13 0.05 21  0.26 
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  الدرجة الفرعʻة  فقرةال  الدرجة الفرعʻة الفقرة الدرجة الفرعʻة  الفقرة
6  0.07 14 0.28 22  0.24 

7  0.45 15 0.39 23  0.37 

8  0.45 16 0.39     
 Ȑʨʱʶد مʻا عʽائʸدالة إح ȋاʰع معاملات الارتʽʺج)≥ α 0.01(  

  
  ).13، 6) أن جʺʽع الفقرات ترتʰط Ǽالدرجة الفرعʽة للʺقʽاس ارتʰاʡاً مʻاسʰاً، Ǽاسʻʲʱاء الفقرات (4یُلاحَظ مʧ الʳدول (

  ثʮات الʦʶرة الأولʻة للʸقʻاس
  تʦ حʶاب الʰʲات للاخʰʱار ʢǼرȄقʧʽʱ، هʺا الاتʶاق الداخلي، وʡرȄقة الʳʱزئة الʸʻفʽة، وفʽʺا یلي أهʦ الʱʻائج:

 ʢǼرȄقة الاتʶاق الداخليالʰʲات  .1

ولʽة Ǽعد تʽʰʢقه على العʻʽة الأ  Internal consistencyعʡ ʧرȘȄ حʶاب معامل الاتʶاق الداخلي تʦ حʶاب معامل الʰʲات 
  .(0.65) وقد بلغت قʽʺة ؗرونʰاخ الفا الʺȃʨʶʴة، اً ʡالʰ 170والʱي بلغت 

عد تȘʽʰʢ الاخʰʱار على العʻʽة الأولʽة، وȃلغت قʽʺة Ǽ (split half)تʦ حʶاب معامل الʰʲات ʢǼرȄقة الʳʱزئة الʸʻفʽة  .2
 ʧʽفʸʻال ʧʽب ȋاʰ(0.65)معامل الارت.  

  فاعلʻة الʦʸʸهات
 ʧʽصʨʴالʺف ʧل جداً مʽاره إلاّ عدد قلʱʵǽ لا ȑه الذʨʺʺال ،ʧʽصʨʴعض الʺفǼ لʰق ʧاره مʽʱاخ ʦʱد أن یʽʳه الʨʺʺرض في الʱفǽُ

ʦداله، وفي هذه الدراسة تʰʱاس ʦʱرض أن یʱفǽُ   ارهʱʵǽ ȑه الذʨʺʺل الʨʰعلى الأقل. %5ق ʧʽصʨʴالʺف ʧم  
وللʱعرف إلى مدȐ فاعلʽة الʺʺʨهات، تʦ اسʵʱراج الʶʻب الʺئȄʨة لʱؔرارات الʺفʨʴصʧʽ الذیʧ اخʱاروا ؗل بدیل مʧ الʰدائل لʰعد 

 ) یʧʽʰ نʱائج هذا الʴʱلʽل.5الʨعي فʨق الʺعرفي، والʳدول (

  
  )5الʱدول (

  ات لؒل بدیل مʥ بدائل ؕل فقرة مʥ فقرات Ǻعد الʦعي فʦق الʸعرفيالʹʴب الʸئȂʦة للʯؒرار 
  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  
ʤد ج ب ا  الرق ʤد  ج  ب  ا الرق  
1  12.4 12.9 12.4 62.4 13 14.2 14.8 15.4 55.6 
2  23.4 11.1 48 17.5 14 23.2 32.7 10.7 33.3 
3  20.1 33.7 11.2 34.9 15 14.9 5.4 73.2 6.5 
4  76 1.8 10.5 11.7 16 16.9 25.9 10.8 46.4 
5  10.1 14.2 26 49.7 17 10.8 76 6.6 6.6 
6  35.1 37.4 18.1 9.4 18 13.7 66.1  10.1 10.1 
7  27.2 35.5 23.7 13.6 19 54.9 34.1 7.9 3 
8  6.4 40.4 29.2 24 20 47.3 4.8 23.6 24.2 
9  67.3 8.2 21.6 2.9 21 13.9 42.4 7.3 36.4  
10  58.8 14.7 4.1 22.4 22 36.1 6 35.5 22.3 
11  18.8 16.5 47.6 17.1 23         
12  26.2 44.6 21.4 7.7 24         

  
 ʧد عȄل ما یزʰق ʧارها مʽʱاخ ʦدائل للفقرات تʰدیل (ب) فقرة  %5یُلاحَظ أن أغلب الʰاء الʻʲʱاسǼ ʧʽصʨʴالʺف ʧدیل 4مʰوال ،

  ، لذا، سʦʱʽ تعدیل هذه الʰدائل للʨʸʴل على مʺʨهات أكʲر فاعلʽة.20، والʰدیل (ب) للفقرة 19(د) للفقرة 
س لʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي، تʦ اسʵʱراج الʶʻب الʺئȄʨة لʱؔرارات وللʱعرف إلى مدȐ فاعلʽة الʺʺʨهات لفقرات الʺقʽا

 ) یʧʽʰ نʱائج هذا الʴʱلʽل.6الʺفʨʴصʧʽ الذیʧ اخʱاروا ؗل بدیل مʧ الʰدائل، والʳدول (
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  )6جدول (
  الʹʴب الʸئȂʦة للʯؒرارات لؒل بدیل مʥ بدائل ؕل فقرة مʥ فقرات Ǻعد الʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي

  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  تالʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارا  
ʤد ج ب أ  الرق ʤد  ج  ب  أ الرق  
1  54.5 23.4 19.8 2.4 13 47.4 12.3 10.5 29.8 

2  45.2 17.9 34.5 2.4 14 32.7 6.5 14.3 46.4 

3  12.3 41.5 39.8 6.4 15 38.7  29.2 25.6 6.5 

4  41.2 38.8 3.5 16.5 16 67.1 4.2 28.1 0.6 

5  21.8 64.7 7.1 6.5 17 8.2  16.5 61.2 14.1 

6  39.4 15.9 10 34.7 18 25.9 46.5 21.2 6.5 

7  7.1 14.8 11.2 66.9 19 14.2 37.3 3 45.6 

8  39.2 14.5 4.8 41.6 20 47.1 16.5 33.5 2.9 

9  33.9 40.9 2.9 22.2 21 23.2 22.6 25.6 28.6 

10  75.9 4.1 2.4 17.6 22 14.4 47.9 16.8 21 

11  10 30.6 20.6 38.8 23 53.9 13.2 15.6 17.4 

12  76.5 8.8 10.6 4.1 24         
  

 ʧد عȄل ما یزʰق ʧارها مʽʱاخ ʦدائل للفقرات تʰدیل (د) فقرة  %5یُلاحَظ أن أغلب الʰاء الʻʲʱاسǼ ʧʽصʨʴالʺف ʧدیل (د) 1مʰوال ،
، 12، والʰدیل (د) للفقرة 10، والʰدیل (ب) و (ج) للفقرة 9، والʰدیل (ج) للفقرة 8، والʰدیل (ج) فقرة 4، والʰدیل (ج) فقرة 2فقرة 

  .20، ولʰدیل (د) للفقرة 19، والʰدیل (ج) للفقرة 16) للفقرة والʰدیل (ب) و (د
  لذا، سʦʱʽ تعدیل هذه الʰدائل  للʨʸʴل على مʺʨهات أكʲر فاعلʽة.

  الأسالʻب  الإحʶائʻة
للإجاǼة عʧ أسئلة الدراسة، تʦ اسʵʱدام العدید مʧ الأسالʽب الإحʸائʽة الʨصفʽة والأسالʽب الʴʱلʽلʽة، مʧ ضʺʻها، اسʵʱراج 

 ʨʱʺال ʧʽʱʽائʨʷع ʧʽʱʻʽار ت لعʰʱن، واخʨرسʽب ȋاʰؔرارات، ومعامل ارتʱة للȄʨب الʺئʶʻة، والȄارʽرافات الʺعʴة، والإنʽابʶʴات الʢس
.ʧʽʱقلʱʶم 

 

  الʹʯائج
  نʤرة عامة إلى الʱʻائج

ات أداء أفراد ) نʤرة عامة إلى الʺدȐ والʺʨʱسط الʶʴابي والدرجات الدنʽا والعلʽا والانʴراف الʺعʽارȑ لدرج7یʧʺʹʱ الʳدول (
  العʻʽة على الʰعدیʧʽ الفرعʧʽʽ والدرجة الؔلʽة لʺقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي.

  
  )7الʱدول (

 ʤȜʲʯعرفي والʸق الʦعي فʦال ȏعدǺ ا للأداء علىʻا والعلʻة والدرجات الدنȂارʻعʸرافات الʲة والانʻابʴʲات الʠسʦʯʸوال Ȏدʸال
  فʦق الʸعرفي والدرجة الؒلʻة

جةالدر  الʸدȎ العدد  
 الدنʻا

الدرجة 
الانʲراف   الʦʯʸسط  العلʻا

 ȏارʻعʸال  
  3.12  9.89 20 1 19 560 الʨعي فʨق الʺعرفي
  3.11  8.88 19 1 18 560 الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي

  5.30  18.76 39 4 35 560 الدرجة الؔلʽة
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الدرجة الؔلʽة الʱي ʧȞʺǽ أن )، علʺاً Ǽأن 9.89) أن الʺʨʱسط العام لʰعد الʨعي فʨق الʺعرفي بلغ (7یُلاحَظ مʧ الʳدول (
)، علʺاً Ǽأن الدرجة الؔلʽة الʱي ʧȞʺǽ أن 8.88)، وȃلغ الʺʨʱسط لʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي (ʸʴǽ22ل علʽها الʺفʨʴص هي (
)، وهذا ǽعȞس مȐʨʱʶ أداء مʵʻفض نʽʰʶاً على 18.76)، أما الʺʨʱسط للʺقʽاس Ȟؗل، فقد بلغ (ʸʴǽ23ل علʽها الʺفʨʴص هي (

ʧعدیʰكلا ال.  
  

  أولا: نʱʻʯة الʴؤال الأول
نص الʶؤال الأول: ما هي دلالات صدق مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة، معʰراً عʻها ʸǼدق 

  الʻʰاء والʸدق الʽʽʺʱزȑ؟
.ȑزʽʽʺʱدق الʸاء والʻʰهʺا، صدق ال ،ʧʽʱقȄرʢǼ اسʽدق للʺقʸصل إلى دلالات الʨʱال ʦت 

 

  ) صدق الʮʹاء1(
 ʦعلʱʺلي للʽʸʴʱوالأداء ال ʦعلʱة الʽق الʺعرفي یؤثر في عʺلʨر فʽؔفʱد أن ال  & Ǽ(Parisʺا أن الأدب الʤʻرȑ والʲʴʰي یؤؗ

Winograd, 1990; Schraw, 1998) اس في الʺقارنةʽة الʺقʽفاعل Ȑخلال دراسة مد ʧاء مʻʰدلالات صدق ال ʧم Șقʴʱال ʦفقد  ت  ،
والأفراد ذوȑ الʽʸʴʱل الʺʱدني، ولإجراء هذه الʺقارنة، تʦ تقʦʽʶ الأفراد إلى ثلاث فئات مʧ حʽث بʧʽ الأفراد ذوȑ الʽʸʴʱل الʺرتفع 

 ʧʽدون الʺئ ʦل لدیهʽʸʴʱات الʢسʨʱتقع م ʧار الأفراد الذیʰʱاع ʦل، وتʽʸʴʱدني،  33الʱʺل الʽʸʴʱال ȑذ ذوʽلامʱعة الʨʺʳم
 ʧʽق الʺئʨف ʦلهʽʸʴات تʢسʨʱتقع م ʧعة 67والأفراد الذیʨʺʳدول ( مʳل الʺرتفع، والʽʸʴʱال ȑذ ذوʽلامʱات 8الʢسʨʱʺال ʧʽʰی (

الʶʴابʽة والانʴرافات الʺعʽارȄة لؔلا الʺʨʺʳعʧʽʱ للدرجة الؔلʽة والدرجات الفرعʽة للʺقʽاس. وȄُلاحظ مʧ هذا الʳدول وجʨد فروق 
ȑ الʽʸʴʱل الʺʱدني، وللʴʱقȘ ما إذا ؗانت ذات دلالة في مʨʱسط الأداء بʧʽ مʨʺʳعʱي الʱلامʽذ ذوȑ الʽʸʴʱل الʺرتفع والʱلامʽذ ذو 

  ) نʱائج هذا الʴʱلʽل.8هذه الفروق ذات دلالة، تʦ اسʵʱدام اخʰʱار ت لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ عʨʷائʧʽʱʽ، وʧʽʰȄ الʳدول (
 

  )8الʱدول (
لʮعدȏ الʦعي  الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والإنʲرافات الʸعʻارȂة ونʯائج تʲلʻل اخʮʯار ت للأداء على مقʻاس الʯفʻؒر فʦق الʸعرفي

  فʦق الʸعرفي والʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي، وفقا لʯʸغʻر مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل
        الʻʶʲʯل الʸرتفع الʻʶʲʯل الʯʸدني مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل

قʸʻة   ع  م  ن  ع  م  ن  الʮعد
  ت

درجات 
  الʲرȂة

 Ȏʦʯʴم
  الدلالة

 0.000 384 8.12 3.02 11.16 199 2.99 8.67 187 الʨعي فʨق الʺعرفي

 0.000  384 7.88  3.06  9.95 199 2.78 7.60 187 الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي

 0.000  384 9.70 5.21  21.12 199 4.54 16.27 187  الدرجة الؔلʽة

 ȑارʽراف الʺعʴسط، والرمز ع إلى الإنʨʱʺر الرمز ن إلى العدد، والرمز م إلى الʽʷǽ ثʽح  
 

)، وȃلغت قʽʺة (ت) 8.12الʺعرفي قد بلغت () إلى أن قʽʺة (ت) للفروق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ لʰعد الʨعي فʨق ʽʷǽ8ر الʳدول (
)، وهذه الفروق 9.70)، وȃلغت للفروق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ للدرجة الؔلʽة (7.88للفروق بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ لʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي (

) Ȑʨʱʶد مʻع هذه الفروق دالة عʽʺل الʺرتفع، وجʽʸʴʱال ȑذ ذوʽلامʱعة الʨʺʳالح مʸلα ≥ 0.01 ( ي أنʻعǽ اس یؤؗد ، وهذاʽالʺق
د صدق الʻʰاء للʺقʽاس.   الʰʻʱؤات الʤʻرȄة، وȃالʱالي، فهذا یؤؗ

 

)2 ȏزʻʻʸʯدق الʶال(  
 ʦاس، لذا، فقد تʽالʺق ʧا مʽا والفئة الدنʽالفئة العل ʧʽدلالة الفروق ب Ȑاب مدʶخلال ح ʧم ȑزʽʽʺʱدق الʸراج دلالات الʵʱاس ʦت

لʺقʽاس وذوȑ الأداء الʺʱدني، للʴʱقȘ مʧ مدȐ دلالة الفروق بʻʽهʺا، والʳدول اخʽʱار مʨʺʳعʧʽʱ للأفراد ذوȑ الأداء الʺرتفع على ا
)9.ʧʽʱة للفئȄارʽرافات الʺعʴة والإنʽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽʰی (  
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 )9الʱدول (

نʯائج تʲلʻل اخʮʯار ت للأداء على مقʻاس الʯفʻؒر فʦق الʸعرفي ولʮعدǻه الʦعي فʦق الʸعرفي والʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي وفقا 
  مȎʦʯʴ الأداء للفئʥʻʯ العلʻا والدنʻا لʯʸغʻر

      الأداء الʸرتفع الأداء الʯʸدني مȎʦʯʴ الأداء
 مȎʦʯʴ الدلالة درجات الʲرȂة قʸʻة ت ع م ع م الʮعد

 0.000 359 1.9212.952.2926.66 7.00 الʨعي فʨق الʺعرفي
 0.000  359 28.50 11.912.06 1.99 5.82 الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي

 0.000  359 2.7945.59 24.87 12.822.16 لʽةالدرجة الؔ

 ȑارʽراف الʺعʴابي، ع الانʶʴسط الʨʱʺث م: الʽح  
  

) وجʨد فروق ذات دلالة في مʨʱسط الأداء بʧʽ مʨʺʳعة الʱلامʽذ ذوȑ الأداء الʺرتفع على الʺقʽاس 9یُلاحَظ مʧ الʳدول (
ه الفروق ذات دلالة، تʦ اسʵʱدام اخʰʱار ت لعʧʽʱʻʽ عʨʷائʧʽʱʽ ومʨʺʳعة الʱلامʽذ ذوȑ الأداء الʺʱدني، وللʴʱقȘ ما إذا ؗانت هذ

  ) یʧʽʰ أǽʹاً نʱائج هذا الʴʱلʽل.9مʱʶقلʧʽʱ، والʳدول (
 ʧʽة (ت) للفروق بʺʽث بلغت قʽة، حʽوللدرجة الؔل ʧʽʽالفرع ʧعدیʰال ʧل أن الفروق ؗانت دالة لؔل مʽلʴʱال ʧیُلاحَظ م

)، وجʺʽع هذه الفروق 45.59)، وللدرجة الؔلʽة (28.50)، ولʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي (26.66الʺʨʱسʢات لʰعد الʨعي فʨق الʺعرفي (
) Ȑʨʱʶد مʻذات دلالة عα ≥ 0.01 ( عʱʺʱار یʰʱالي، فالاخʱالȃو ،ʧʽʱʽرفʢال ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽز بʽʺǽُ ارʰʱد أن الاخ ، الأمر الذȑ یؤؗ

.ȑزʽʽʺʱدق الʸالǼ  
  

  نʱʻʯة الʴؤال الʰاني
ʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة، معʰراً عʻها بʰʲات الاتʶاق الداخلي والʰʲات ما هي دلالات ثʰات مق

  ǼالʢرȄقة الʸʻفʽة؟
 ʦا یلي أهʺʽة، وفʽفʸʻزئة الʳʱقة الȄرʡاق الداخلي، وʶهʺا، الات ،ʧʽʱقȄرʢǼ اتʰʲراج دلالات الʵʱاس ʦؤال، تʶهذا ال ʧة عǼللإجا

  الʱʻائج:
 الاتʴاق الداخليالʮʰات ʠǺرȂقة  .1

 عʻʽة الدراسة، Ǽعد تʽʰʢقه على  (Internal consistency)عʡ ʧرȘȄ حʶاب معامل الاتʶاق الداخلي تʦ حʶاب معامل الʰʲات 
 .(0.68) وقد بلغت قʽʺة ؗرونʰاخ الفا الʺȃʨʶʴة

دراسة، وȃلغت قʽʺة Ǽعد تȘʽʰʢ الاخʰʱار على عʻʽة ال (split half) تʦ حʶاب معامل الʰʲات ʢǼرȄقة الʳʱزئة الʸʻفʽة .2
 ʧʽفʸʻال ʧʽب ȋاʰرمان  ،(0.65)معامل الارتʽʰعادلة سʺǼ هʴʽʴʸعد تǼ ʥبراون. -وذل  

  نʱʻʯة الʴؤال الʰالث
  الʶؤال الʲالث: ما هي القدرة الʽʽʺʱزȄة لفقرات مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة؟

قرات مʧ خلال حʶاب معامل ارتʰاȋ الفقرة Ǽالدرجة الؔلʽة للʰعد الذȑ تʱʻʺي إلʽه، تʦ اسʵʱراج مؤشرات للدلالات الʽʽʺʱزȄة للف
  ) یʧʽʰ معاملات ارتʰاȋ الفقرات بʰعد الʨعي فʨق الʺعرفي.10والʳدول (

 
  )10الʱدول (

  معاملات ارتʮاط الفقرة Ǻالدرجة الؒلʻة للʮعد الذȏ تʹʸʯي إلʻه الفقرة لʮعد الʦعي فʦق الʸعرفي
  الدرجة الفرعʻة  الفقرة  الدرجة الفرعʻة الفقرة الفرعʻةالدرجة  الفقرة

1  0.26 9 0.41 17  0.15 
2  0.26 10 0.44 18  0.45 
3  0.34 11 0.42 19  0.24 
4  0.23 12 0.23 20  0.30 
5  0.29 13 0.17 21  0.31 
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  الدرجة الفرعʻة  الفقرة  الدرجة الفرعʻة الفقرة الفرعʻةالدرجة  الفقرة
6  0.25 14 0.26 22  0.29 
7  0.28 15 0.28 23  0.23 
8  0.33 16 0.38    

  )α 0.01 ≤(تʰاȋ دالة إحʸائʽا عʻد مȐʨʱʶ جʺʽع معاملات الار 
 

یُلاحَظ مʧ الʳدول أن جʺʽع الفقرات ترتʰط Ǽالدرجة الفرعʽة للʺقʽاس ارتʰاʡا ما بʧʽ مʨʱسط إلى ضعʽف، لʧؔ جʺʽع معاملات 
  بهذا الʰعد. ) یʧʽʰ معاملات ارتʰاȋ الفقرات11الارتʰاȋ دالة إحʸائʽاً. أما فʽʺا یʱعلȘ بʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي، فالʳدول (

  
  )11الʱدول (

  معاملات ارتʮاط الفقرة Ǻالدرجة الؒلʻة للʮعد الذȏ تʹʸʯي إلʻه الفقرة لʮعد الʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي
  الدرجة الفرعʻة  الفقرة  الدرجة الفرعʻة الفقرة الدرجة الفرعʻة  الفقرة

1  0.31 9 0.36 17  0.28 

2  0.44 10 0.39 18  0.34 

3  0.38 11 0.31 19  0.30 

4  0.10 12 0.19 20  0.18 

5  0.33 13 0.26 21  0.28 

6  0.41 14 0.29 22  0.41 

7  0.20 15 0.29    

8  0.15 16 0.46     
 Ȑʨʱʶد مʻا عʽائʸدالة إح ȋاʰع معاملات الارتʽʺج)≥ α 0.01(  

  
ضعʽف، لʧؔ ؗل هذه ) أن جʺʽع الفقرات ترتʰط Ǽالدرجة الفرعʽة للʺقʽاس ارتʰاʡا ما بʧʽ مʨʱسط إلى 11یُلاحظ مʧ الʳدول (

  الارتʰاʡات دالة إحʸائʽا.
  نʱʻʯة الʴؤال الراǺع

  نص الʶؤال الراǼع: ما مدȐ فاعلʽة الʺʺʨهات لفقرات مقʽاس الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الذȑ تʦ إعداده في هذه الدراسة؟
قلʽل جدا مʧ الʺفʨʴصǽُ  ʧʽفʱرض في الʺʺʨه الʽʳد أن یʦʱ اخʽʱاره مʧ قʰل Ǽعض الʺفʨʴصʧʽ، الʺʺʨه الذȑ لا ʱʵǽاره إلا عدد

  مʧ الʺفʨʴصʧʽ على الأقل. ǽ5%فʱرض أن یʦʱ اسʰʱداله، وفي هذه الدراسة تʦ قʨʰل الʺʺʨه الذʱʵǽ ȑاره  
وللʱعرف إلى مدȐ فاعلʽة الʺʺʨهات، تʦ اسʵʱراج الʶʻب الʺئȄʨة لʱؔرارات الʺفʨʴصʧʽ الذیʧ اخʱاروا ؗل بدیل مʧ الʰدائل لʰعد 

  ) یʧʽʰ نʱائج هذا الʴʱلʽل.12ول (الʨعي فʨق الʺعرفي، والʳد
 

  )12الʱدول (
  الʹʴب الʸئȂʦة للʯؒرارات لؒل بدیل مʥ بدائل ؕل فقرة مʥ فقرات Ǻعد الʦعي فʦق الʸعرفي

  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  
ʤد ج ب أ  الرق ʤد  ج  ب  أ الرق  
1  13.5 13 11.2 62.3 13 14.6 55.4 22.1  7.9 
2  44.7 19.4 18.2 17.7 14 8.8 12.5 15.1 63.7 
3  42.5 21.8 19.9 15.8 15 29 26.7 10 34.3 
4  53.6 11.2 29 6.2 16 7.7 7.9 72.2 12.1 
5  19.1 8.7 20.4 51.8 17 19.6 21.6 20.1 38.7 
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  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  
ʤد ج ب أ  الرق ʤد  ج  ب  أ الرق  
6  32.6 21.7 19 26.8 18 13.7 7.4 72 6.9 
7  63.6 6.3 8.1 22 19 12.3 47.2 17.5 23 
8  13.9 25 43.4 17.8 20 11.8 66.8 9.3 12.1 
9  49.2 10.2 29.7 10.9 21 59 22.4 7.6 11.1 
10  33.9 36.9 16.7 12.5 22 52.3 6.5 26.7 14.6 
11  20.7 42.5 19.1 17.7 23 40.7 6.3 33.5 19.5 
12  69.8 12.7 13.2 4.4 24         

  
مʧ الʺفʨʴصǼ ʧʽاسʻʲʱاء الʰدیل (د)  %5ها مʧ قʰل ما یزȄد عʧ ) أن أغلب الʰدائل للفقرات تʦ اخʽʱار 12یُلاحظ مʧ الʳدول (

  .12فقرة 
وللʱعرف إلى مدȐ فاعلʽة الʺʺʨهات لفقرات الʺقʽاس لʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي، تʦ اسʵʱراج الʶʻب الʺئȄʨة لʱؔرارات 

  ) یʧʽʰ نʱائج هذا الʴʱلʽل.13الʺفʨʴصʧʽ الذیʧ اخʱاروا ؗل بدیل مʧ الʰدائل، والʳدول (
 

  )13ول (جد
  الʹʴب الʸئȂʦة للʯؒرارات لؒل بدیل مʥ بدائل ؕل فقرة مʥ فقرات Ǻعد الʤȜʲʯ فʦق الʸعرفي

  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  الʹʮʴة الʸئȂʦة للʯؒرارات  
ʤد ج ب أ  الرق ʤد  ج  ب  أ الرق  
1  22.8 14.9 12.2 50.1 13 29.2 4.4 24.5 41.9 

2  44.2 34.3 10 11.4 14 34.4 40.9 19.8 4.9 

3  24.1 62.9 6.5 6.5 15 61.9 2.8 27.8 7.6 

4  25 21.6 11.2 42.2 16 19.1 17.9 8.1 54.9 

5  9.7 12.3 10 68 17 32.7 17.2 4.2 45.9 

6  14.1 20 17.8 48.2 18 28.1 45.9 21.8 4.2 

7  29 15.2 24.4 31.4 19 12.3 35.4 26 26.3 

8  21.1 32.5 22.3 24.2 20 56.9 20 11.2 11.8 

9  69.1 4.4 5.8 20.7 21 48.2 19.3 14.7 17.7 

10  4.6 32.3 25 38.1 22 12.7 44.7 10.6 32 

11  50.6 5.8 10.4 33.1 23     

12  42 18.3 10.1 29.6 24         
  

 ʧر مʲة أكʰʶل نʰق ʧارها مʽʱاخ ʦدائل للفقرات تʰدیل (ب) فقرة  %5یُلاحظ أن أغلب الʰاء الʻʲʱاسǼ ʧʽصʨʴالʺف ʧدیل ، و 9مʰال
  .18، والʰدیل (د) فقرة 17، والʰدیل (ج) للفقرة 15، والʰدیل (ب) للفقرة 14، والʰدیل (د) للفقرة 13، والʰدیل (ب) للفقرة 10(أ) فقرة 

  
  الʸʹاقʵة

هدفت هذه الدراسة إلى تȄʨʢر مقʽاس أدائي مʨضʨعي لقʽاس مهارات الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي، والʴʱقȘ مʧ الʸʵائص 
Ǽعد تʽʰʢقه على عʻʽة مʧ تلامʽذ الʺرحلة الأساسʽة العلʽا والʺرحلة الʲانȄʨة ولؔل مʧ الذʨؗر والإناث، في ؗل مʧ  الʨȞʽʶمʱرȄة له

  الʺدارس الʨȞʴمʽة والʵاصة في مدیʻة عʺان.
) ʧʽاس تراوح بʽالʺق Ȑائج العامة إلى أن مدʱʻر الʽʷق الʺعرفي بلغ (39 – 4تʨعي فʨعد الʰسط العام لʨʱʺفي )9.89)، وأن ال ،
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)، في حʧʽ 8.88)، وȃلغ الʺʨʱسط لʰعد الʦȞʴʱ فʨق الʺعرفي (22حʧʽ أن الدرجة الؔلʽة الʱي ʧȞʺǽ أن ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص هي (
)، هذا Ǽالʰʢع 18.76)، أما الʺʨʱسط للʺقʽاس Ȟؗل، فقد بلغ (23أن الدرجة الؔلʽة الʱي ʧȞʺǽ أن ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص هي (

ʽʰʶفض نʵʻأداء م Ȑʨʱʶس مȞعǽ في ʧؔرق عدیدة، لʢǼ رهاʽʶتف ʧȞʺǽ ةʳʽʱʻة؟ هذه الʳʽʱʻي هذه الʻماذا تع ʧؔل ،ʧعدیʰاً على ؗلا ال
هذا الʺقام سʦʱʽ الʤʻر إلʽها مʧ مʨʤʻر علʦ القʽاس الʻفʶي؛ إنها تعʻي بʶʰاʡة أن فقرات الʺقʽاس صعʰة نʽʰʶاً Ǽالʰʶʻة إلى 

أȑ أنه ʸǽعب الʨصʨل إلى الدرجات الʺرتفعة علʽه. لʧؔ هل مʺʧȞ  الʺفʧȄʨʸʴ، وȃالʱالي، فهي تعʻي أن سقف الʺقʽاس مرتفع،
الʱقلʽل مʧ صعȃʨة الفقرات Ǽاخʽʱار فقرات أسهل مʻها؟ الʨʳاب Ǽالʰʢع ؗلا، وذلʥ لأن الʺقʽاس ȑʨʱʴǽ فعلʽاً على فقرات سهلة 

ʦ، ؗي یʧȞʺʱ مʧ الʱعلʦ وحل ومʨʱسʢة وصعʰة، وʧʺʹʱȄ مʱʵلف عʺلʽات الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي الʱي ǽُفʱرض أن یؤدیها الʺʱعل
 الʺȞʷلات، والʱدني في درجات الʺفʨʴصʧʽ مرده إلى ضعفهʦ في هذا الʨʻع مʧ الʱفʽؔر، لا إلى الʸعȃʨة الʺʰالغ فʽها للفقرات.

) ȑرʤʻاء؛ فالأدب الʻʰدق الʸǼ فʸʱاس یʽائج الدراسة أن الʺقʱؤال الأول، فقد أشارت نʶالǼ Șعلʱا یʺʽأما فSchraw, 1998; 

Winne & Nesbit, 2010) يʲʴʰالأدب ال ʥذل د أن 2015؛ الʻعانعة، 2011؛ الʳراح وعʽʰدات 2000، أبʨ علʽا والʨهر) وؗ ) یؤؗ
هʻاك فروقاً في الʽʸʴʱل بʧʽ الʱلامʽذ ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʺرتفع والʱلامʽذ ذوȑ الʺȐʨʱʶ الʺʱدني مʧ الʱفʽؔر فʨق الʺعرفي، ومʧ هʻا، 

 ʨص على وجʻة تʽقاق فرضʱاش ʦعد الʺقارنة فقد تȃل، وʽʸʴʱث الʽح ʧا مʽا والدنʽالعل ʧʽʱالفئ ʧʽق الʺعرفي بʨر فʽؔفʱد فروق في ال
د  بʧʽ الفئʧʽʱ، تʧʽʰ وجʨد فروق ذات دلالة بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ، وعلى ؗل مʧ الʰعدیʧ الفرعʧʽʽ والدرجة الؔلʽة للʺقʽاس، وهذا یؤؗ

  صدق الʻʰاء للʺقʽاس.
 ʧʽز بʽʽʺʱار على الʰʱر إن قدرة الاخʽؔفʱاس الʽال قʳلة مهʺة في مȞʷل مʴǽ دنيʱʺل الʽʸʴʱال ȑل الʺرتفع وذوʽʸʴʱال ȑذو

فʨق الʺعرفي، وذلʥ لأن أكʲر مقایʽس هذا الʨʻع مʧ الʱفʽؔر، خاصة مقایʽس الʱقرȄر الذاتي، لا تفʶر إلاّ القلʽل مʧ الʰʱایʧ في 
د فʻʽʺان وزملاؤه  أن مقایʽس الʱقرȄر الذاتي لا   (Veenman & Van Hout – Wolters, Afflerbach,  2006)الʽʸʴʱل، حʽث یؤؗ

 Ȑʨر سʶغ وزملاؤه  %3تفʻرلʽʰا سʹǽد أ أن مقایʽس ما فʨق الʺعرفة  (Sperling et al., 2004)مʧ الʰʱایʧ في الʽʸʴʱل. وؗʺا یؤؗ
لʨʱصل إلʽها في هذه الدراسة الʱي تعʱʺد أسلʨب الʱقرȄر الذاتي لا ترتʰط بدرجة عالʽة مع الʽʸʴʱل، ورغʦ أن الʳʽʱʻة الʱي تʦ ا

تʷʰر ǼامȞانʽة وجʨد ارتʰاȋ ذو دلالة بʧʽ الʽʸʴʱل والأداء على هذا الʺقʽاس، إلاّ أن هذه الʺʶألة، بلا شʥّ، لا زالت ʴǼاجة إلى 
  مزȄد مʧ الدراسات للʨقʨف على قʨة هذه العلاقة.

ʽʶتق ʦث تʽح ،ȑزʽʽʺʱدق الʸالǼ فʸʱاس یʽا أن الʺقʹǽائج أʱʻث وأشارت الʽح ʧة الدراسة إلى ثلاث فئات مʻʽأفراد ع ʦ
مȐʨʱʶ الأداء، وتʦ مقارنة الفروق في الأداء بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ، العلʽا والدنʽا. وȃاسʵʱدام اخʰʱار ت للقارنات الʰعدǽة، أʣهرت الʱʻائج 

  الؔلʽة للʺقʽاس. وجʨد فروق ذات دلالة لʸالح الʺʨʺʳعة ذات الأداء الأعلى، وعلى ؗل مʧ الʰعدیʧ الفرعʧʽʽ والدرجة
د أن الʺقʽاس یʱʺʱع بدرجة جʽدة مʧ الʸدق، وهي أهʦ صفة ǽُفʱرض أن یʱʺʱع بها أȑ مقʽاس، خاصة أن  إن هذه الʱʻائج تؤؗ
مʧ أكʰر الʺȞʷلات في مʳال قʽاس ما فʨق الʺعرفة هʨ عدم تʨفر بʽانات ؗافʽة حʨل صدق الʺقایʽس الʺʵʱʶدمة في هذا الʺʳال 

)Gascoine, Higgins, Wall, 2016; Jacobse & Harskamp, 2012 اعدʶǽ دقʸال ʧة مʰاسʻع بدرجة مʱʺʱاس یʽد مقʨإن وج .(
ʨن إلʽها، وʧȞʺȄ أن تʶاهʦ في تȄʨʢر الʺعرفة الإنʶانʽة، ومʧ ناحʽة ثانʽة، فإن  الʰاحʧʽʲ في تȄʨʢر أʴǼاث ذات نʱائج ʧȞʺǽ الرؗ

ʷؔف عʧ الʺȞʷلات الʱي یʨاجهها الʱلامʽذ في مʳال الʱفʽؔر فʨق هذا الʺقʽاس ʧȞʺǽ اسʵʱدامه مʧ قʰل الʺدرسة الأردنʽة لل
الʺعرفي. أضف، أن هذا الʺقʽاس ʧȞʺǽ اسʵʱدامه للʷؔف عʧ الʱلامʽذ الʺʱفʨقʧʽ، حʽث ǽُفʱرض أن ʤǽُهر هؤلاء الʱلامʽذ درجات 

  مرتفعة مʧ الأداء على هذا الʺقʽاس.
سة أن معامل الʰʲات للʺقʽاس عʻدما ʶʴǽب ʢǼرȄقة ؗرونʰاخ ألفا بلغ وفʽʺا یʱعلȘ بʱʻائج الʶؤال الʲاني، أشارت نʱائج الدرا

)، ورغʦ أن هذه القʦʽ لʶʽت مرتفعة، إلاّ أنه تʦ قʨʰل هذه الʶʻب مʧ الʰʲات. إن الʰʶب 0.65)، وʢȃرȄقة الʳʱزئة الʸʻفʽة (0.68(
ʧ الʲابت علʺʽا، أن الʰʲات مʨقفي، یʱأثر الذǽ ȑفʶر عدم ارتفاع نʰʶة الʰʲات هʨ أن سقف الʺقʽاس مرتفع ؗʺا ذُكر ساǼقاً. وم

Ǽالʺʨقف، وʸʵȃائص العʻʽة، وʶȃقف الاخʰʱار، ومʧ هʻا، فʧȞʺʽ أن یʦʱ الافʱراض أنه لȘʰʡ ʨ الʺقʽاس على عʻʽة مʧ الʢلʰة 
ǽ ،رʰل أكȞʷǼ رʽؔفʱر مهارات الʨʢس تȄرق تدرʢǼ نʨʺعلʱر، أو یʽؔفʱال ʧع مʨʻاً خاصاً على هذا الʰȄن تدرʨلقʱی ʧأن الذی ʧȞʺ

ʤǽُهر الʺقʽاس مȄʨʱʶات أعلى مʧ الʰʲات، لذا، ʧȞʺǽ الʨʱصʽة بȘʽʰʢʱ الʺقʽاس على عʻʽة مʧ الʢلاب الذیʧ یʱعلʺʨن ʢǼرق 
  تدرȄس تʻʺي الʱفʽؔر، أو تʽʰʢقه على عʻʽة مʧ الʢلاب الʳامعʧʽʽ للʨʱصل إلى دلالات أخرȐ للʰʲات.

ʱالث، فقد تراوحت معاملات الʲؤال الʶالǼ Șعلʱا یʺʽاً، وفʽائʸعها دالة إحʽʺها جʻؔسط، لʨʱف إلى مʽضع ʧʽاس بʽز لفقرات الʺقʽʽʺ
إن هذا ǽعʻي أن ؗل فقرة تʶاهʦ في الʽʽʺʱز بʧʽ الأفراد الذیʱʺǽ ʧلʨؔن الʶʺة بدرجة مرتفعة ونʤرائهʦ الذیʱʺǽ ʧلʨؔنها بدرجة مʱدنʽة، 
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  س أȑ فقرة عدǽʺة الʽʽʺʱز أو ذات تʺʽʽز سلʰي معʨȞس.ومʧ هʻا، فقد تʦ الاحʱفاʽʺʳǼ ȍع فقرات الʺقʽاس. ولا یʨجد في الʺقʽا
ومرة أخرȐ، إن الʰʶب الرئʽس الذȑ جعل مʧ الفقرات ذات تʺʽʽز مʨʱسط إلى ضعʽف هʨ ارتفاع سقف الʺقʽاس، وهذا ǽعʻي 

  أن الʰʱایʧ في الدرجات بʧʽ الʺفʨʴصʧʽ لا ʨȞǽن مرتفعاً، وهذا أحد العʨامل الʱي تقلل مʧ تʺʽʽز الفقرات.
  5فʽʺا یʱعلǼ Șالʶؤال الراǼع، فقد أʣهرت نʱائج الʴʱلʽل أن أغلب الʺʺʨهات تʦ اخʽʱارها مʧ قʰل نʰʶة مʧ الأفراد تʳʱاوز أما 

بدیل لʰعد الʦȞʴʱ فʨق  88بدائل مʧ أصل  7بدیل لʰعد الʨعي فʨق الʺعرفي، وȃاسʻʲʱاء   92واحد مʧ أصل   Ǽاسʻʲʱاء بدیل %
  ئل لʰعدȑ الʺقʽاس تʳذب الʺفʨʴص بدرجة مʻاسʰة.الʺعرفي. وهذا ǽعʻي أن أغلب الʰدا

د صدقه، وȃالʱالي،  إن احʨʱاء فقرات الʺقʽاس على بدائل تʳذب الʺفʨʴصʧʽ تزȄد مʧ القدرة الʽʽʺʱزȄة للاخʰʱار، وȃالʱالي، تؤؗ
د فاعلʽة الʺقʽاس وصلاحʱʽه للاسʵʱدام في الʺʳالات العʺلʽة والʽʲʴʰة.   تؤؗ

ʽب الؔʺʽة، مʧ مʲل أسلʨب الʱقرȄر الذاتي الʱي تʵʱʶدم لقʽاس ما فʨق الʺعرفة تʺʱاز ʶǼهʨلة وفي الʱʵام، فإذا ؗانت الأسال
ʨلات الʱعلʦ تʺʱاز Ǽالدقة في القʽاس  ʨؗل بروتʽلʴوت ʦعلʱاس أثر الʽل، قʲم ʧة، مʽعʨʻب الʽدام، والأسالʵʱالاس(Haldwin, Nesbit, 

Jamieson-Noel, Code, & Winne, 2007; Perry & Winne, 2006) أن ʧȞʺǽ ره في هذه الدراسةȄʨʢت ʦت ȑاس الذʽفإن الʺق ،
.Ȑة أخرʽناح ʧاس مʽة والدقة في القʽناح ʧم Șʽʰʢʱلة الʨسه ʧʽع بʺʳي تʱاعدة الʨس الʽن أحد الʺقایʨȞǽ  

 مʲددات الدراسة

علʺا Ǽأن العʻʽة تʦ الʨʸʴل تʴʱدد نʱائج هذه الدراسة Ǽعدد مʧ العʨامل، مʧ مʲل، أولاً، مدȐ تʺʽʲل العʻʽة لʺʱʳʺع الدراسة، 
 ʧها مʽذ  16علʽم أن تلامʨالفقرات، والʺعل ʦذ على فهʽلامʱقدرة ال Ȑاً، مدʽاصة، ثانʵة والʽمʨȞʴمدارس عʺان، ال ʧمدرسة م

 ʧʽʱالʺرحل ʧʽف في هاتʨفʸة  –الȄʨانʲا والʽة العلʽالأساس– ʱعاد الʰʱاس ʦّما، فقد تʨʺعاب، وعʽʱن مهارات القراءة والاسʨʻقʱذ یʽلام
الذیʧ ؗان یʰدو أنهǽ ʦعانʨن مʧ إعاقة عقلʽة واضʴة مʧ هذه الدراسة، Ǽعد اسʷʱارة الؔادر الʱدرʶȄي، ثالʲاً، مدȐ دافعʽة الʱلامʽذ 
للإجاǼة عʧ فقرات الʺقʽاس، ورغʦ الʸعȃʨة الʰالغة لʹʰط هذا العامل، إلاّ أنه تʦ بذل جهʨد جʽدة لʴث الʱلامʽذ على تʨخي الدقة 

حʽث تʦ ابلاغ الʱلامʽذ Ǽأن هذه الفقرات تʺʲل فرصة لؔي یʱعرف ؗل تلʺʽذ على ʽʰʡعة تفʽؔره هʨ، وأنها تʺʲل فرصة  في الإجاǼة،
 للʨʴار مع الذات واكʷʱاف Ǽعض مʺارساتها.

  الʦʯصʻات
 إجراء مزȄد مʧ الدراسات لاسʵʱراج معایʽر عʺرȄة وصفʽة للʺقʽاس. .1

2.  ʨȃرʱات الʶاس في الʺدارس والʺؤسʽدام الʺقʵʱة.اسȄ  
 اشʱقاق صʨرتʧʽ مʧ الʺقʽاس، إحداهʺا تʽʸʽʵʷة والأخرȐ تقʽʺʽة: .3

 .ʧʽذ العادیʽلامʱق الʺعرفي للʨر فʽؔفʱالʹعف في ال ʧʡاʨم ʧف عʷؔاعد في الʶة؛ تʽʸʽʵʷʱرة الʨʸال 

 .ʧʽذ العادیʽلامʱال ʧع ʦزهʽʺوت ،ʧʽȃʨهʨʺذ الʽلامʱال ʧف عʷؔاعد في الʶة، تʽʺʽقʱرة الʨʸال 

 الدرا ʧد مȄا.إجراء مزʽالأولى والعل ʧʽʱفي الʺرحل ʧʽʽامعʳلاب الʢال Ȑق الʺعرفي لدʨر فʽؔفʱث الʴʰسات ل 

  
  عـالʸراج

درجة وعي ʡلاب الʳامعة الهاشʺʽة Ǽالʺعرفة ما وراء الʺعرفʽة الʺʱعلقة Ǽʺهارات الإعداد )2000.(أبʨ علʽا، مʴʺد والʨهر، مʨʺʴد
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The Development and Psychometric Properties of  a Metacognitive Thinking Skills Scale 

 

Ahmad Alzig * 

 

ABSTRACT 
    The aim of this study was to develop a metacognitive thinking skills scale, with two dimensions; 

metacognitive awareness and metacognitive control, and verifying its psychometric properties. A 45-

item multiple choice scale was developed in this study (23 item for metacognitive awareness 

dimension, and 22 item for metacognitive control dimension). So as to get preliminary psychometric 

properties, the scale was administered on 170 pupils, ranging between grade 7 and grade 11 in Amman. 

Then, the scale was administered on the study sample, which included 560 pupils from grades 7 to 11 

in order to get final psychometric properties. Main findings indicated that the scale is characterized by 

construct validity, since it differentiated between high and low achievers, the scale also characterized 

by discriminative validity, since it differentiated between the high and the low performing groups on 

the scale. It also reliable, and the items are discriminative ones. 

Keywords: Metacognition, Metacognitive thinking skills, Metacognitive awareness, Metacognitive 

control, thinking. 
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