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 المكاني والزماني في العمل المسرحيالحيز  في الممثل حركة
 

 *نايف محمود الشبول
 

 لخصم
 .الغاية من المسرحيةلا يخفى على أحد من العاملين في المسرح أن الجمال شرط من شروط العرض المسرحي التي به تكتمل 

 ينوالكشف عن البعد ،حقيق القيمة الجماليةر ذلك في تالجمالي، وأث جاءت هذه الدراسة لتبحث في أهمية هذا العنصرف
وتفسر  ،في إبداع بيئة مسرحية جمالية تشرح رؤية المخرجأثرهما تأكيد على من أجل المكاني والوظيفي في العمل الدرامي 

مل بوصفها رسالة، تح -المكان الذي تولد فيه المسرحية  -وضيعة المشهد المسرحي ، فجاءت الدراسة لتوضيح سلوبه الفنيأ
متصاص من أجل ا، الإبداعية مضامين وخصائص تعبيرية وتأثيرية، تجعل المشاهد في حالة ترقب دائمة يعيش لحضاتها

ضفاء القيمة الجمالية المنشودة ، و واستقبالها دلالات العرض  على الإخراج المسرحي.ا 
 رحية.حركة الممثل، العمل المسرحي، البعدين المكاني والزماني للمس الكلمات الدالة:

 
 المقدمـــة

 

التوزيع أو هي التي  الحيز المكاني: الكلمات الافتتاحية:
يطلق عليها كبار المخرجون اسم وضعية المشهد التمثيلي على 

 .خشبة المسرح
المشهد  لوضعيةالقدرة التعبيرية التشكيلية الحيز الزماني: 

 على الخشبة.
ات التي الاحتياجات البشرية للعمل المسرحي: وهي الاحتياج
خراج العمل الدرامي المسرحي الإ نسان الذي يشترك في أداء وا 

 .منه )المخرج، والممثل، والكاتب النص... وغيرهم(
كل مايشمل:  ايقصد به :للعمل المسرحي الماديةالاحتياجات 

كسسوارات والإضاءة وغيرها( خشبة المسرح، الديكورات والإ
خرج على توزيعها بمعنى فراغ الخشبة وموجوداتها وقدرة الم

 .على الخشبة، بما يتوافق مع رؤية المخرج جماليا   توزيعا  
 لوضعيةالقدرة التعبيرية التشكيلية وضعية المشهد التمثيلي: 

اد جيإهي إحدى الوسائل التي تساعد في و المشهد على الخشبة. 
الحلول الفنية للمسرحية كإبراز فكرة التعبير ووجود الشخصيات 

ظهار و  ت النفسية والصراعات التي تتم إبان عرض العلاقاا 
 .المسرحية

 
 مشكلة البحث

جات بشرية ايتوقف نجاح العمل المسرحي على عدة احتي

خراج العمل الدرامي المسرحي  ومادية حيث يشترك في أداء وا 
نسان الذي منه )المخرج، والممثل، والكاتب النص... الإ

ة المسرح، كل مايشمل: خشب ايقصد به اديةوغيرهم(، والم
كسسوارات والإضاءة وغيرها( بمعنى فراغ الخشبة الديكورات والإ

على  جماليا   وموجوداتها وقدرة المخرج على توزيعها توزيعا  
سلوبه أالخشبة، بما يتوافق مع رؤية المخرج التي تعتمد على 

ن الكثير من المخرجون لا يعيرون تنظيم الحركة أب علما   الفني.
ا وعلاقتها بكل مكونات المشهد المسرحي.. دراستهوعدم أهمية 

بعض الفراغ المعرفي لدى  ئفجاءت هذه الدراسة لتسهم بمل
المخرجيين المسرحيين للنظر في أهمية الحركة لكل عنصر من 
عناصر العرض وصياغتها مجتمعة في وحدة واحدة، وهذه من 
المسائل التي مازالت بحاجة إلى دراسات علمية ومنهجية تبحث 

 دة العضوية لمكونات العرض.حلو في ا
 

 همية البحثأ
وضعية أهمية الكشف عن محاولة هميته في أ البحثكتسب ي

المشهد على  لتوضيعهالمشهد التمثيلي "القدرة التعبيرية التشكيلية 
الزماني في تشكيل و المكاني  ينالحيز التي تقوم على  الخشبة

" المسرحي تأكيد الصور الجمالية في الإخراجالصورة المشهد و 
للعمل  ةالتشكيليمفهوم القدرة التعبيرية  وبيان ذلك في تحقيق

في هذا البحث: التوزيع أو اسم وضعية  بهماقصد يالمسرحي. و 
ساس تشكل العنصر الأالتي المشهد التمثيلي على خشبة المسرح 

في التي تكسب المشهد أهمية  لمهارة المخرج وتشكيل رؤيته.
التي يتشكل منها الاندماج بين ة مشهديتفسير الرؤية الكلية وال

 النص والعرض.
* قسم الدراما، كلية الفنون الجميلة، جامعة اليرموك، الأردن. تاريخ 
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 منهجية البحث
جنبية على العديد من المصادر والمراجع الأ باحثعتمد الا

وهي في حد علم الباحث قليلة إلى حد ما  ،والعربية، المتخصصة
كما  التي يأمل أن تفيد الدراسة في خلق حالة توازن معرفي.

التحليل واجتماعها مع عناصر اعتمد الباحث على منهج السرد و 
العرض الرئيسة والثانوية للكشف عن جماليتها في العرض 

 المسرحي.
 
 تمهيد

من المسلّمات أن تكون الحركة بمعناها العام قد امتلكت 
حضورا  شاخصا  عبر العصور المسرحية، لارتباطها ارتباطا  وثيقا  

عة نفسها بفن الرقص ذي الإيقاعات المنتظمة المأخوذة من الطبي
لا الشَّمْسُ يَنْبَغِي لَهَا أن تُدْرِكَ الْقَمَرَ وَلا اللَّيْلُ سَابِقُ النَّهَارِ وَكُلٌّ "

 (40 سورة ياسين، الآية )القران الكريم "فِي فَلَكٍ يَسْبَحُونَ 
خراج هو تنظيم لحركة عناصر العرض المسرحي على فالإ

لصعوبتها قد لا شك أن عملية الإخراج المسرحي خشبة المسرح ف
جعلت الكثير من المسرحيين يفكرون مئات المرات قبل الإقدام 

المسرحي لأن الإخراج  خراج.على التعرض لنص مسرحي بالإ
في مجمله فن قيادة عناصر العرض المسرحي وقدرة المخرج 

على الخشبة وتوظيفها  وجماليا   على توزيع العناصر الفنية فكريا  
المخرج بحيث تبدو وحدة واحدة بما يتناسب مع طبيعة رؤية 

منسجمة ومكملة في الوقت نفسه لقصة وفكرة العرض ومتوافقة 
مع بيئة العرض ومتجانسة مع أداء الممثل وحركته المتشابكة مع 

من تصميم  أخراج المسرحي حالة إبداعية تبدلإوا العناصر الفنية.
وتنفيذ حركة الممثل مع مجمل الحركة الكلية لعناصر العرض 

ا على الخشبة على شرط أن هيفية تصميمها وتنفيذها وتوزيعوك
سلوبه الفني أتكون الحركة بمجملها نابعة من رؤية المخرج و 

 وذلك يتشكل من خلال:
لى طبيعة ا  المفاهيم النظرية والتطبيقية للأسلوب الفني و  -

تلك الأشكال الدرامية العالمية والعربية، والمحلية وخصوصية 
فالمخرج يدرك أن عملية  ى خشبة المسرح.تنفبذ كل منها عل

الإخراج هي دراسة بحثية تنطلق من مفاهيم أولية تبدأ من النص 
المسرحي النص الذي يعيد المخرج بنائه بعناصر العرض 
المستندة على معارفة السابقة، التي من خلالها يستطيع تحديد 
نوع الحركة وشكلها. يقول أوسكار باكوفيش ريميز "وضعية 

ساس لمهارة شهد التمثيلي لغة المخرجون أن العنصر الأالم
ن الوظائف أو المخرج تكمن في توضيعة المشهد التمثيلي 

الصعبة والمتعددة الجوانب التي تقع على عاتق المخرجون 
تظهرهم كمنظمين ومبتكرين للمسرحية في الصورة التشكيلية أو 

 التمثيلياللوحة التشكيلية المسرحية من خلال توضيعة المشهد 

(Remez.o: 1981 p:23).  القدرة التعبيرية التشكيلية توزيع أو أن
دراك الحسي الانفعالي تبين أن مدى معرفة الإالتي الأفكار 

في  ةوعملية الفهم في العمل الدرامي تتضح بشكل جلي والمرتبط
حالة توضيعة المشهد التمثيلي في المسرح بشكل وثيق مع قدرات 

العقل المدبر والواعي في الهدف الذي يجب أن المخرج، باعتباره 
ذا كان16ص1979آردش، يحققه العمل المسرحي ) يدخل  ( وا 

طار إالديكور المسرحي والاكسسوارات المسرحية يدخلان في 
نه يجب على إمفهوم القدرة التعبيرية التشكلية الفني المسرحي ف

له إلى المخرج أيضا  أن يمتلك الثقافة الفنية العامة التي تؤه
البشرية وتوزيع الأجسام  امتلاك الخيال ومهارة في تشكيل(

. ومن ثم (Stanislavsky, 1978, vol. 1, p9)الأشياء فوق الخشبة 
مع الفنان  يجب على المخرج أن يدرك أهمية التعامل مثلا  

التشكيلي الذي يسهم في تنفيذ وعمل التصاميم اللازمة وعلى 
أن يفهم رؤية المخرج حتى يصنعا الفنان التشكيلي في المقابل 

التناغم الفني في إخراج المشهد المسرحي الذي ينعكس بدوره  معا  
ذا اتحدا مع بعضهما وصل المخرج إلى  على حركة الممثل وا 
غايته في القدرة على التعبير عن أماكن الحوادث المسرحية 

 يقود إلى وضوح بنائها النفسي والاجتماعي والتعبير عنها تشكليا  
الاقتصادي وكذلك مع الفنان الذي يصوغ حركة الإضاءة  يضا  أو 

كلها ألوانها المسرحية ويحدد مصادرها وقوتها واتجاهات أشعتها و 
 فضاءتسهم في الواقع في بناء المناخ التشكيلي والتعبيري لل
حداث أالمسرحي وينبه إلى التحولات الزمنية والنفسية في 

على أساسها يقاس نجاح و  (Kristi. G.V. 1978)المسرحية 
وعليه نؤكد أننا بحاجة  العرض الفني بقيادة المخرج المسرحي.

إلى أن ننقل إلى الجمهور المعاصر ما يمكن أن نسميه بالسمو 
من الفراغ والتناسب والوقار في  بالعرض التي تتطلب نوعا  

من الانسجام الكلي  الحركة والإشارة وهذا بالطبع يتطلب نوعا  
خذ في الاعتبار أن ثمة حمد زكي هنا "يجب الأأر للعرض ويشي

عناصر أخرى لا تقل أهمية عن الحركة والإشارة تتمثل في 
استخدام المخرج لجميع العناصر المكونة للعرض كالمواد 
المستعملة في الملابس والأدوات والزوائد والمناضر إذ لا بد أن 

على شيء إنما  ". وهذا أن دلّ لا زيفا   حقيقيا   حساسا  إتعطي هذه 
تستقي من  يدل على أن العناصر الفنية داخل العرض دائما  

 بعضها البعض وتتشارك في تبادل الخبرات والمعرفة. 
 

توضيعة المشهد  :المسرحيالإخراج  والاكسسورات في التوزيع
 الدرامي

دية المسرحية أ"ت :بأنها توضيعة العمل التمثيلي فرون يعرف
بأسلوب تتحقق و  التمثيل الدراميعلى خشبة المسرح من خلال 

ن مهمة المنتجين أاة بين توضيعة المشهد التمثيلي و به المساو 
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المطلوبة للمشهد التمثيلي  هتنحصر في عمل التوضيع
(Stanislavski 1978 vol,1,p.9)   أوسكار باكوفيش  يعرفهاأيضا

أن  (Kristi G.V: 1978. p81)المخرجون  لغة: نهاأبريميز 
تكمن في توضيعة المشهد  لمهارة المخرج اسسالعنصر الأ

المتعددة الجوانب التي تقع و  ن الوظائف الصعبةأو  التمثيلي
رين للمسرحية مبتكو  تظهرهم كمنظمينالمخرجون  على عاتق

 .في الصورة التشكلية
كما يؤكد المخرج الروسي ، من خلال المشهد التمثيلي

وضيعة المشهد القدرة التعبيرية التشكيلية لتأن  بوبوف "على
راء السابقة تكشف لنا على أن . أن الآتكمن في لغة المخرجين

عملية الفهم ترتبط في و  دراك الحسي الانفعاليمعرفة الإ
 :Stanislavski)توضيعة المشهد التمثيلي في المسرح 

producers, 1978, vol. 2. 128). عملية أن ندرك أن  فعلينا
توزيع مع  ترتيب الممثلينو  الترتيب التمثيلي على خشبة المسرح

 جانب ضبط اللغة بالحركات وهذهإلى  والاكسسوراتالأشياء 
الموسوعات مهمات المخرج وجاء في إحدى  تقع في أول

بأن المشهد التمثيلي هو وضع الممثلين على خشبة  الروسية
ود الأشياء والأدوات يجابية رغم وجبحركتهم الإالتحكم و  المسرح

التمثيلي تمثل إحدى طاقات المشهد  فتوضيعة فوق الخشبة
 .(Kristi G. V: 1978.p.76) المسرحي المخرج

اد الحلول الفنية جيإتساعد في  هي الوسائل التي بمعنى
ظهار فكرة التعبير ووجود الشخصيات و كإبراز  للمسرحية ا 

عرض المسرحية لتي تتم إبان الصراعات او  العلاقات النفسية
(Stanislavski 1978, vol, 11.p70)  فالبعد التمثيلي هو تأكيد

ضمن حيز  حركة شخصيات الممثلين على خشبة المسرح
التركيز على توضيعة المشهد  من خلال الزمان المحددو  المكان

قوانين و  المخرجين طرقو  الممثلين شريطة امتلاكالتمثيلي 
المسرحي  فضاء. فالأداء المشهد التمثيلي زمة فيلأمحددة 

كامل فيه كل عناصر العملية المسرحية الناجح هو الذي تت
، الاطار التشكيلي، الممثل، )الكلمة داخل الفضاء المسرحي

 ، والأقنعة، والاكسسورات أو الإضاءةالملابس، الديكور
(collected articles producers skill. m1956, p28) وهنا .

 تتضح قدرة المخرج على صياغتهما في لوحة درامية منسجمة
أيضا   ندركالعمل المسرحي وعلينا أن  المخرج في تعكس رؤية

نه منفصل عن كل إأن للفضاء المسرحي خاصيتان أساسيتان "
ن كل يوم وكما نه يحقق الحرية عإ، فوفي داخل حدودها، يوم

ساحة التي على خشبة المسرح يمكن الموضح لنا أيونسكو فإن 
ودقة ، ترتيب عشوائيإلى عدد من الأوقات وبأي  تدقأن 

ثم يتابع  جرس الباب قد تعني وجود شخص خلف الباب.
ن فصل الفضاء اليومي إالكاتب في مكان آخر من الكتاب "

عن الفضاء المسرحي له موازنات تركيبية وروابط تاريخية مع 
الفصل بين الفضاء المقدس وذلك المدنس كما وصفها ارنسيت 

ند )ميردو  وسوزان لانجر ومعهم آخرون كازيرروميرشا الياو
حالة من ( وهنا تتحدد قدرة المخرج على إبداع 14ص 1987

الانسجام بين عناصر العرض التي تساعد على تطوير الحدث 
بالنسبة للحيز . أما كيد رؤية المخرج نفسهأإلى ت الذي يقود

 من الضرورينعتقد إنه الممثل  يدخل في مفهومهالذي  الزماني
قناع لدى المشاهد الإ حاسيسه حتى يحققأالدور بكل يعيش أن 

لايحدث و  وهذا ما يسمى "روح الاندماج بين الممثل والمتلقي"
في رسم  لمساهمةمثقف قادر على ا دون وجود ممثل ذلك

هنا نجد أن  ومن .بداعيإصورة المشهد التمثيلي بشكل 
الحالات الضرورية للقدرة التعبيرية لتوضعية المشهد التمثيلي 

ويحظى برضى  تكون صحيحة حال تركيب الحركات
، (1979 .المخرج في المسرح المعاصر :)أردش .المشاهدين

ما وقف ممثل ما على المسرح بمواجهة فعلى سبيل المثال إذا 
إلى الأمام أو  تقدمو  الموجودة في مقدمة خشبة المسرح الإضاءة

هذا عن جمهور المشاهدين فإن  الخلف خطوة مبتعدا  إلى 
سرح سيكون من الصعوبة التعبير في وضع الشخصية على الم

يقف الأفضل أن  و، الرؤية السليمة بمكان على المشاهدين
ويؤدي دوره على جوانب المسرح حتى يتسنى  الممثل

 ;Remez.o)بوضوح وشكل إيجابي  للمشاهدين رؤية الممثل

1981, p.53)   كانت هناك قوانين محددة تبين  ففي الماضي مثلا
يتعين عليه تفادي رح حيث خشبة المس كيفية سلوك الممثل على

خلفية إظهار عدم و  الدوائرو  الزواياو  المنحنيات غير الضرورية
من  :وبهذا الصدد يقول ستانسيلافسكي. المشاهدينالممثل أمام 

ت الجماعية على خشبة المسرح نجد أن وجهة نظر فهم الحركا
إلى  هناك بعض الفروق بين الحركة من الجهة اليسرى للمسرح

الجانب الأيمن إلى الجانب الأيسر من أو  ين منهالجهة اليم
(Remez, o, 1981, p36)  فن الحركة أي أن  العكس بالعكسأي

ما تمت إذا  هذه الطريقةو  على خشبة المسرح يعد مشكلة كبيرة
ة على المسرح لا يجوز بحال من تكون تنم عن قدرة تعبيري

لمسرحي الشاعر ا ةد على هذه الرؤيقد أكّ . و تجاهلهاالأحوال 
أدولف أبيا برؤيته للمسرح التي تستهدف الأصل  السويسري

 الموسيقى بالأسلوبتوحد عناصر الحركة على الخشبة 
 ,stanislavski, 1978, vol.4)التشكيلي في هارموني ساحر و 

p112) المشهد التمثيلي  الشيء الضروري معرفته من توضيعهة
زاة الأنوار أن هناك قدرا  معينا  وترتيب المجموعات بموا

متعامدة معها وذلك باستخدام أو  دة في مقدمة المسرحو الموج
يجاد إ... فالتوضيعية العمودية تمنح إمكانية منحنى الدائرة

 التوظيفها كمدخل فعّ أو  استخدامها مكانوبالإ منظورية للحركة
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 تحديد الساحات التي تكونو  من المسرحإلى بعض الأجزاء  
 ية ايفان فرانكو )عندما يأتي الاموات. ففي مسرح.الستارةأمام 

 نظارالأ حركة المارشال توكفسكي قد لفتتأن  ( مثلا  إلى الحياة
التي  الإضاءةعنصر إضافة إلى  عجاب في عمق المسرحوالإ

 .stanislavsi, 1978, vol)لعبت دورها البارز في هذه المسرحية 

2, p128). للمخرج أن يمكن أساليب أو طرائق أخرى  وثمة
موازاة يستخدمها في ترتيب توضيعية المشهد التمثيلي مثل 

أن  الموجودة في أعلى مقدمة المسرح التي تؤكد الإضاءة
 فعالية بالنسبة.الاقتراب في العمل المسرحي يبدو أكثر 

 
 المسرحيالإخراج  ساليب وطرق فيأ

للحركة على خشبة المسرح أهميتها الفنية والجمالية كما أن 
 الفنية العالميةمرتبطة بشكل وآخر بالأساليب طبيعة الحركة 

وهي جزء لا يتجزء من تفسيرات المخرج وتشكيل والعربية، 
تحديد مكانها على خشبة رؤيته الفنية من حيث تصميمها و 

 دائما  عمق دلالته الإبداعية ففي المسرح الأغريقي للالمسرح ف
وسط . أما منطقة على سبيل المثال ما ينفذ فيها مشاهد القتل

 حدثن الأأمل أكثر المواقف إثارة و الخشبة فهي التي تح
إلى باقي أقسام الخشبة فعلى  وتتوازعوالحركات تتطور منها 

الجانب الأيمن أو الأيسر من وسط الخشبة يتم مشاهد السرية 
وفي الغالب ينفذ في أو التي تحمل أهمية اقل من سابقتها، 

المسرح الملحمي  مقدمة خشبة المسرح مشاهد الرواة كما في
 والمسرح العربي فالممثل يتخذ من مقدمة وسط المسرح مكانا  

واليلك فجمالية الحركة وتفسيرها أذن تتحدد من لحركته وهكذا د
ومواقف إلى أفعال  ن ما يترجمهاأساليب الفنية و خلال الأ
 :تيةالأبعاد الآ جمالية هي

 على مسافة معينة في المسرح:الإبقاء  :ولاا أ
على  تاما   ين وفق هذه الطريقة يحرصون حرصا  المخرج

الإبقاء على مسافة معينة في المسرح بين شخصيات المسرحية 
بل تبدو أكثر حيوية  ةحيث لا تبقى هذه الشخوص جامدة ثابت

وحركة وديناميكية وذلك حتى تضفي على الجو العام حالة من 
ع الحركة الممثل. فتوزي أمللمشاهد  أكان لارتياح سواء  االشعور ب

 جماليا   على الخشبة بمساحات منطقية تريح النظر وتعطي بعدا  
للمشهد وتساعد على حرية الحركة وصدق تعبيرها. فكما هو 
معروف أن فعل الحركة أكثر بلاغة من الفعل المنطوق في 
ترجمة حالات النفس، لأن الحركة أيضا  لا تعرف الكذب أو 

الخشبة يحكمها الأسلوب المجاملة فشكل الحركة وطبيعتها على 
ساليب العالمية فإذا سلوب من الأأورؤية المخرج نفسه ضمن 

كانت تتعلق بالتشكيلات الجماعية وليونة الجسد مع الاحتفاظ بما 
في إطاره  التقليديسمى مسافة الأمان قد تكون ضمن منهج 

إلى واقعية الإخراج. )مجد القصص  المنتميالتقليدي والمعتاد 
2009) 

 :"الايقاع الرتيب" الشطرنجيالأسلوب  :ثانياا 
تسمى هذه طريقة تركيب الشطرنج وبهذه الطريقة تكمن أحد 
قواعد التوضعية الجماعية للمشهد التمثيلي كوقوف الممثل خلف 

خرين ويجب بهذه الحالة أن تكون هناك مسافة زملائه الممثلين الآ
ؤية كلية بينه وبينهم حتى يتسنى للمشاهدين رؤية كل ممثل في ر 

وبشكل واضح إضافة إلى أن هذه الطريقة تفيد إلى استقطاب 
أكبر عدد من المشاهدين من مشاهدة المسرحية وتمكينهم من 
رؤيتها وحضورها بصورة جمالية. والأهم إذا ما التزم المخرج بهذه 
الطريقة )اسلوب الشطرنجي( في تحديد أماكن الممثلين وتوزيع 

ه بهذه الحالة يكشف عن الممثلين نإحركاتهم بصورة جمالية ف
وانفعالاتهم النفسية المستمده من مغزى النص نفسه وهو في فعله 

القيمة الجمالية إظهار هذا )التوزيع الحركي( يساعد أيضا  على 
ة يللمشهد ويقدم الفعل الحقيقي للمثل الذي يقدم الأجوبة الحقيق

الممثل في رتباطه بالشخصية المسرحية. أن احول حقيقة الفعل و 
"لا يهتم بتوجيه أسئلة  الاتجاهات المسرحية عند جروتوفسكي مثلا  

حول الشخصية التي يمثلها أو أن يضع نفسه مكانها كما عند 
استانسلافسكي يقول فيلب اوسلاند أن جروتوفسكي يفضل النفس 
فوق الدور وفيها يكون الدور مجرد وسيلة لكشف النفس ففي هذا 

بعاد النفسية للشخصية التي رنجيه كشف للأالتوزيع للحركة الشط
المسرحية في أبعادها  ةبعاد الشخصيتقود إلى الفعل الحقيقي لأ

المرجع الثلاثة، وهي البعد النفسي والاجتماعي والمظهري. )
 (146ص 2009السابق، 
 سلوب الخطوط المتقطعة:أ :ثالثاا 

حسب هذه الطريقة ينبغي عدم ترتيب المشهد التمثيلي بخط 
يكون أن  تقيم بغية رؤية الجمهور من القاعدة لكن يجبمس
ى في حالة ترتيب الممثلين نلاحظ أن حتو  متقطعا   خطا  

خلال حركة دائرية معينة للأجسام تحقيق ذلك من بالإمكان 
.وهذا عموديةو  فقيةأيجدر بنا تنفيذ خط متقطع بطريقة و 

 مغزىجانب تحقيق الرؤية الجمالية وتفسير الأسلوب أيضا  إلى 
في التشكيلات  ما  هم النص وتأكيد رؤية المخرج يلعب دورا  

بداع صور درامي الجماعية لها علاقة بتفسير العرض  ةوا 
العناصر جميع  يساعد على تناغمكما  وتوضيح رؤية المخرج

وتتمثل في  ةالحركة ودلالتها الدقيق خصوصية وشكلإبراز  في
 انسجامأيضا   وضحعلى التعبير وي الجسد وليونته ةمعرفة وقدر 

إلى  ضافةهذا بالإالعناصر جميعها في رؤية واحدة متناغمة 
 وضوحإلى  رسم الخطوط المتقاطعتي تفضي بشكل دقيقأن 

 .النفسيةأبعادها  حالات الشخصيه الانفعالية ويكشف عن
برز الطرق في ترتيب أخلصنا من استعراض وبعد أن 
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دارات الحركة في أن نبرز هنا دور ما يسمى مو  بدّ  المشهد لا
 .التوضعية للمشهد المسرحي

 سلوب مدارات الحركة:أ: رابعاا 
عندما يكون المخرج قد جعل ممثلين يعيشون توضيعية 

حتى الانتهاء من إلى توضعية أخرى  ينبغي عدم التجاوز
 ذلك بقصد المحافظة على التعبير المرنو  التوضعية السابقة

بالتمثيل كما يفسح  عند القيامأكبر  هذا يوجد شدة تماسكو 
بشكل  الممثل لرسم الخطوط الخاصة بسلوكياتهأمام  المجال
خدام فمن هنا يكون من الضروري تعلم كيفية است وضوحا  أكثر 

ار الأصغر إلى المدار من المد مدارات الحركة المختلفة بدء  
نه مدار للحركة يتم عن طريق أالأكبر ويعرف المدار الأصغر ب

 .عضلات الوجهأو  حركة العين
دار للحركة يتم عن نه مأفي حين يعرف المدار الأكبر ب

أو  حركة الكتفطريق حركة الرأس ومن ثم حركة الأصابع أو 
يتخذ هذا النوع و  حركة الذراع خيرا  أو  الكوعإلى  حركة من اليد
حركة و  عن طريق حركة الكتف اتساعا  أكثر  الثاني شكلا  
دار لحركة الممثل تكمن في أوسع مأن  . بمعنى.الجسم كاملا  

حركة الممثل في بمعنى أن الحركة على كامل خشبة المسرح..
والمدار التي ــ المدار الأصغر والمدار الأكبر  مداراتها الثلاثة

الحركة الكلية على خشبة إلى  تتسع فيه الحركة حتى تصل
الشخصية أبعاد  تفسر وهذه الحركات مجتمعة المسرح ـــ

في الأفكار  خرى وعلاقة كلاهماالأ ياتوعلاقتها بالشخص
ساس في فالحركة هنا بمجملها هي الأ .في العرض ةالرئيس

. يصالها للجمهورإالتي يريد المخرج  ةتوضيح الأفكار الرئيس
 :كثيره للحركة نذكر منهاوهناك أنواع 

وهي تلك الحركة التي يرسمها المؤلف  الحركة الاضطرارية:
كما يحدث في ، الحدثأو  الهدفأو  كجزء لا يتجزأ من الفكرة

ومن ، مشهد سقوط المنديل في مسرحية )عطيل( لـ)شكسبير(
لا يكون المخرج ملزما  بكل ما يضعه المؤلف بين آخر  جانب
يشطبون الأقواس منذ القراءة المخرجون  بعض، إذ أن أقواس

أقواسا  جديدة ترتبط ببنية نص  لا  عنهاليضعوا بد، الأولى للنص
 .حتى تستقر بشكلها النهائي في نص العرضالمخرج 

وهي ترجمة فعلية تتصل اتصالا  مباشرا   الحركة الانعكاسية:
وقد يتعمد المخرج في إخفاء مشاعر صادقة ، بعامل الشعور

الحركة تكشف هذا ، غير أن البطلةأمام  لشخصية البطل
 والعكس يحدث حينما يخص البطل مشاعره السلبية، الإخفاء
حركتهما تكشف كل خفي. مثل عكس. فإن الأو  لةالبطأمام 

حالة نفور )هاملت( من والدته عندما اكتشف سر خيانتها لأبيه 
مع عمه. وعلم النفس الحديث قد قام على ثلاثة أنماط من 
ردود الفعل بالنسبة لتلك المثيرات التي لها علاقة مباشرة 

 :يوه 2013 عبدالرحمن التميم" ."بالحركة الانعكاسية
ردود فعل باتجاه هذه المثيرات التي تتمثل باللحظات . “أ

حقيقة إلى  الحاسمة لمكبث اتجاه الساحرات وترجمة ردود أفعاله
كانت وهما  في مخيلة الليدي مكبث في مسرحية أن  بعد

 .)مكبث( لشكسبير

ب. ردود فعل ضدها. التي تتمثل بلحظات الحسم التي 
ا في مسرحية )أوديب أقدم فيها أوديب على قتل أمه جوكاست

 .ملكا ( لسوفوكلس

ج. ردود فعل بعيدا  عنها. التي تتمثل في لحظات الشك 
ة التي حاول من خلال صراع الأولى لعطيل بزوجته دزدمون

 (23” )يكذب الخبرمرير أن 

 إن النمط الأول من ردود الفعل ما هو إلا دافع نحو
أيضا   ا. وهيالتي تثيرنا فنقترب منها للاستحواذ عليهالأشياء 
 .التي لا نكتمل بدونهاالأشياء  دافع نحو

، أما النمط الثاني فهي الحركة سريعا  باتجاه ذلك المثير
يكون الهدف ما أن ا  الهدف منها أما أن يكون هدفا  يسحقه و 

 .تجاوزه بطريقة ماأي  مسحه من الذاكرة

أما النمط الثالث من ردود الفعل فهو ما ينصب في تلك 
الجادة للابتعاد عن ذلك المثير وكبح جماح تلك  المحاولات

 .الغزيرة

الحركة التقنية: وهي منطقة مفرغة تماما  للمخرج يفعل  -3
 فقد تتعلق هذه الحركة، بها ما يشاء وفق ضروراته الإخراجية

، ليشير بها لدلالة ما، أو لإعطاء جمال ما، أو فكرة مابإيصال 
يزاوج بين أن  ع المخرجوقد تكون لضرورات فنية وكذلك يستطي

تلك الحركات مستمدا  تبريراته من خلال تحليله وتفسيره للنص 
بدري عبد  .وكذلك من خلال مشاعره اتجاه الشخوص وأهدافهم

على الممثل حتى يؤدي  وخلاصة القول 44ص ،، الحميد
 يقدم نفسه كما هو في الحياةحركته أيا كانت عليه أن 
ر بها على الخشبة فليس هناك مستخدما مهاراته الخاصة ليعب

  .شخصيات يمثلها بل يعبر عن ذاته
 

 :ساسيات التأهيل المسرحيأ
خراج  بعض إلى  وغيرها يحتاجالعمل المسرحي من تمثيل وا 

من ت الخبرة والتخصصية لإعداد الدوائر ذاأو  المؤسسات
 أهمها : ويمكن ذكرمن الأعمال الفنية،  يشاركون في هذا النوع

 لتركيب المشهد:يجاد مركز إ -1
ن كل توضعية مشهد تمثيلي تحتاج إلى مركز لتدريب إ

المشاهد والأصح إلى متخصص في الإخراج أو في فنون الرقص 
ويقصد بالمركز أو المؤسسة المكان المخصص الذي يتم فيه 
عمل بروفة للمشهد قبل عرض المسرحية بالشكل النهائي، وهذه 
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من التماسك الفني  التدريبات تكسب العرض المسرحي نوعا  
والاتقان الجمالي الذي يساعد في جذب اهتمام المشاهد. فعلى 

يقاع السريع والتوقف غير المتوقع سبيل المثال هناك الحركة أو الإ
ثير معين يحتاج إلى اتقان وتنفيذ لا أأو تغيير الحركة تحت ت

يتأتى إلا من خلال التدريب على مثل هذه الحركات تمرين طويل 
بعاده وعلاقته بالشخصيات أمن معرفة حقيقية للدور و ينطلق 

 ة من فلسفة المخرج ورؤيته.ذخخرى المنطلقة هي الآالأ
سلوبه أفالتوضيعة تكتسب شكلها النهائي من رؤية المخرج و 

بداعي فعلى سبيل المثال نجد أن "المسرح الآسيوي كما في الإ
الدينية ودراما اليابان أو الصين والهند وتأثر هذا المسرح بالطقوس 

مزاولة العبادات في تلك الثقافات التي منحت مخرجين لامعين 
من أوروبا أفقا آخر ومخيلة أخرى، مثل بيتر بروك الذي حوّل 

إلى عمل مسرحي أسهم في ” الماهابهاراتا“النص الديني المعروف 
زيادة وعيه بكسر حاجز مسرح العلبة الإيطالية وأوجد له مبرراته 

ام بذلك على نحو تجريبي خالص. وكذلك مسرح الفنية للقي
. (2011، حمداوي) اليابانيين الشهيرين. "نو"ومسرح  "كابوكي"

يجاد مدرب للرقص أو مركز لتركيب إالجدير بالذكر هنا أن 
المشهد يعتمد على المخرج من جهة وعلى السلوك المنتظم 

مثلما يجب أن  ،خرىأللمشاركين في العمل المسرحي من جهة 
نجاز عملية التركيب هو مهارة الخبراء أو إى أو ندرك أن فن نع

الحرفيين في المجالات ذات العلاقة بالدهانات والرسوم الزيتية 
كما يحتاج العمل أيضا  إلى  (106 عمال النحتية )اردش:والأ

تحقيق نوع من الحيوية أو ما يسمى بالقدرة التعبيرية وذلك من 
جسام المستخدمة ال والتفاصيل والأطو خلال القدرة على اختيار الأ

ن يرتسم على أ فالموجودة في النص لابدّ  ،في العمل المسرحي
قصد بذلك إنه ينبغي على المخرجون أن يكونوا يو  خشبة المسرح

م أهؤلاء رسامين  واكانأ قادرين على دراسة عملية التركيب سواء  
ن يكون المخرج على دراية أم مهندسين معمارين و أنحاتين 

خرى من ضروب الفنون المختلفة فيقول نواع الأوسائل التعبير للأب
بيترون في معرض بيانه عن أسئلة توضعية المشهد التمثيلي 

نها لا تقتصر على الترتيب الفعال للشخصيات فقط بل تتعدى أب
نها تشكل واقع لطاقة الدور في العمل المسرحي المتنامي أذلك ب

حكم على نوعية هذه التوضيعة وبسبب ذلك لا يكون بالمستطاع ال
ولكي  بدون أي رابط للفكرة مع ما استوحي على خشبة المسرح.

غراضها يتوجب على المخرج تكون البروفات ناجحة ومحققة لأ
دوار في البداية أن يحسم البيئة التي سيتم عليها تمثيل الأ

ثاث مر على الديكورات والأوبالطبيعي أن يعتمد هذا البت في الأ
سوارات المصاحبة للمشهد التمثيلي إضافة إلى الإضاءة كسوالإ

 واندماجا   التي تجعل دور الممثل أكثر حيوية وتجعله أكثر انفعالا  
كيد أن كل هذا يسهم أقصى طاقته وبالتأمع الدور الذي سيؤديه ب

في نجاح المسرحية بحيث نرى اليوم أن هناك نظرية تدعو إلى 
والموسيقى وغيرها في العناصر ضرورة امتزاج المناظر والإضاءة 

نصارها ودعاتها الكاتب المؤلف أفي وحدة عضوية ومن أهم 
المسرحي جوردن كريج(. ولا يغفل على أحد من المتخصصين 
والمخرجين المحترفين ما يقوم عليه مسرح الصورة من تمازج 

تسهم جميعها مجتمعة  ةلف العناصر في وحدة تركيبية واحدآوت
مشهد وتحديد صياغة التوضيعة للمشهد في رسم وتوضيح ال

كسسوارات والتشكيلات إذ تجتمع الإضاءة والإ ،المسرحي
بداع حركة الجماعية والموسيقى وغيرها من عناصر العرض لإ

وهذا ما نلمسه في مسرح الصورة فنرى  المشهد المسرحي العام.
تعاون المخرج والممثلين قائم على البحث عن التوضعية  مثلا  

 (2015)محمد نصار  ة للمشهد التمثيلي.الملائم
هناك فترات لرغم من أن تاريخ المسرح قد كشف أن على ا

ديكتاتورية  تاريخية مختلفة كان المخرجون فيها يستخدمون طرقا  
 نهم يقومون بذلك بمفردهمأي توضعية المشهد التمثيلي بمعنى ف
 مثال هؤلاء المخرج ستانسيلافسكيأومن  بمعزل عن الممثلينو 

 .(knebel, 1976. p23) الذي استخدم هذه الطريقة الدكتاتورية
يقول الناقد المسرحي رودنتيكي: أن ممارسة المخرج لتفاصيل 

ولى بل كانت منذ البدايات الألجميع  وخطط العمل المسرحي
ولى لوجود المسرح.. فقبل البدء بالبروفات يقوم المخرج يام الأالأ

دل على ذلك من طريقة أوليس برسم توضيعة المشهد التمثيلي 
)فرانك: المدخل إلى الفنون. ص  ستانسيلافسكي السابقة الذكر

( بمعنى أن المخرج كان يقرر كل شيء ومادام 207: 1970
للمخرج كل هذه في الخلق الناجح للعرض المسرحي الحديث فلا 

من توفر التدريب الكافي في مؤسسات متخصصة لإعداد  بدّ 
( 207: ص 1970نك: المدخل إلى الفنون. المخرج الناجح )فرا

فما على الممثل سوى تنفيذ الدور وفق تعليمات المخرج الحرفية 
فعندما قام ستانسيلافسكي في مسرحية "شايكا" برسم توضعية 
المشهد التمثيلي لم يكن له أية دور رئيس أو ثانوي في هذه 

أننا  (22المسرحية قال أحد أبطال هذه المسرحية وهو تريبليف )
بحاجة إلى أشكال جديدة متطورة لكنها أي هذه الأشكال غير 
الموجودة فالواقع أفضل من لا شيء موجود بحيث أصبحت فيما 

يتم التعبير عنه في التوضيعيات  بعد هذه الأشكال الجديدة واقعا  
عدادها وتفعيلها بكل عناية إالجديدة التي قام ستانسيلافسكي ب

أن تقييم المخرجون لعمل  (knebel, 1976, P.77) واتقان.
لحان نه تجربة جميلة كانت لتنظيم الأأستانسيلافسكي كان على 

المتعددة لكامل العمل الدرامي، لقد سجل ستانسيلافسكي اللون 
لطريقة الترتيب على خشبة المسرح في مسرحية "شايكا" كما أن 
المخرج سيكون أكثر قدرة على اختيار الأفضل إذ أن منزلة 

ج اليوم في عملية عرض العرض المسرحي لا يسبقها في المخر 
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لقد كان ستانسيلافسكي  .(knebel, 1976. p23)الأهمية أي شيء 
يمتلك فكرة عمل العرض المسرحي بدون توضيعات ثابتة للمشاهد 

ويقول  ،رض الواقعألا أن هذه الفكرة لم تظهر على إالتمثيلية 
لقد  عة لمشهد تمثيلي(.بدون أي توضي مسرحيا   )بأنه يريد عرضا  

حاول ستانسيلافسكي رفض التوضيعة الثابتة للمشهد التمثيلي في 
الممارسة التعليمية في العمل الدرامي ونرى في كل بروفة تغييرات 

ثاث والحواجز الخشبية في المواقف وذلك من خلال توزيع الأ
 جواء من المفاجأة أولا  أضفاء إعلى خشبة المسرح وذلك بقصد 

في الارتقاء بمستوى العمل  لمساهمةالذي من شأنه ا افة ثانيا  والطر 
نه إ) :. يقول ستانسيلافسكي(Pankova, 1982, p.34)المسرحي 

كان يحلم بعرض العمل المسرحي في الاستوديو الخاص به 
نشاؤها على دائرة متحركة إربعة يتم أضمن مساحة داخل جدران 

صحيح توضيعة المشهد وهذا بحد ذاته يجعل الممثلين يقومون بت
نه لم أالتمثيلي وفق منطق الأحداث على المسرح على الرغم من 

رض الواقع(. فاستانسلافسكي أتظهر هذه التجربة التعليمية على 
لماني بريشت فلكل منهم تجربته سلوبه ومايرهولد والأأله تجربته و 

 سلوبه ورؤيتة.أسلوبه في رسم التوضيعة المسرحية التي يحكمها أو 
للحركة عند كل المنظرين والمخرجين أيضا  مفهوم منطلق من و 

بداع  تجربته التي استمرت عشرات السنيين. فالحركة علم وفن وا 
ولى عند يونانيين طار نظري منذ نشأت المسرح الأإمرتبطة ب

برواد المسرح الحديث التي  برواد المسرح المعاصر وانتهاء   مرورا  
 دائه على خشبة المسرح.أو  شغلتهم تحديد وشكل حركة الممثل

 
 الاستنتاجات

المبادئ و  استخدام التقنيات المسرحية الحديثةن إ :ولاا أ
 مكانيات توضيعة المشهدإساليب النحتية توسع والأ المعمارية
ن توضيعة المشهد التمثيلي ليست فقط تمثل التعبير أو  التمثيلي

 التوضيعة الجيدة هي التيأن  المرن لمحتوى المسرحية بل
كمال التعبير غير الموجود في النص الذي كتبه إتستطيع 

 المؤلف وتساعد بشكل كبير على توضيح المدلول الضمني
والكاتب الروائي  فكار المخرجأوتجعل في العديد من المجالات 

 .جمالية وروعةو  قبولا  أكثر 
التمخض و  قانون التماخضوفق  هذه الرؤية تشكلن إ :ثانياا 
 التلاحم بين العوامل الاجتماعيةو  الانفعالو  )التفاعل

نظرية كارل ماركس حالة وفق  تطورهاو  تهاأوالاقتصادية في نش
له ثم يجتمع  مضادا   العملية بعامل يولد عاملا   أتبدو  واقعة

الترابط بين بمعنى أن  .العاملان في عامل جديد واحد متحد(
 يرتبط ارتباطا   محتوى توضيعة المشهد التمثيلي هو شكلو  شكل
 سلوبية الجديدةوذلك بكونها تتطابق من الأ ،مع المحتوى وثيقا  

 العلاقة ألوجي للمسرحية بالاعتماد على مبديدو والجوهر الأ

ومن هنا نشعر  الارتباط على خشبة المسرح مع المشاهدينو 
كساب العمل إكسسوارات في والإ همية الديكور المسرحيأب

بالقدر نفسه تمنحه و  مسلكية خياليةو  سلوبية تعبيريةأالمسرحي 
 .بداعيةإوحدة عضوية وفنية جمالية برؤى ابتكارية 

زت عليها المفاهيم التي ركّ و  برز المصطلحاتأن إ :ثالثاا 
نسان )الممثل وحركته فوق ذه الدراسة هي تلك التي تعني بالإه

ساسيان أباعتبارهما عنصران  بالمكان ثانيا  و  ولا  أ خشبة المسرح(
الذي يتلقى تعاليم تفاصيل أو نسان الإ، في العمل المسرحي

شكل الحركة من المخرج وعلى الممثل حتى يستطيع تنفيذ 
 عطاءها التكيفا  و  صوتهو  الحركة عليه العناية بجسمه

داء حركته بما يتناسب لأ الاستعداد حتى يكون الممثل جاهزا  و 
على  القدرةن امتلك الممثل ليونة الجسد و ا  و  مع رؤية المخرج

 .غير تقليدي بداعيا  إ العمل تناولا   يتناوليجعله سالتعبير 
غزيرة و  مجتمعة تكون عناصر رئيسةالأشياء  هذهأن  باعتبار

 في نجاح العمل المسرحي.

المناظر المسرحية لها وظائف مختلفة منها ما هو ن إ :رابعاا 
المنظر هنا يسهم في ن أف خفاءتعني بالتغطية أو الإتقليدي 

هناك وظائف إبداعية أخرى و  .ن قبيحا  يكو تغطية ما يمكن أن 
يجاد جو إ على هوتساعد في الوقت نفس جماليا   تضيف عنصرا  
 توحي بالزمان نهاأكما يحاء بالحالة النفسية ا  و  عام للعرض

 .المكانو 

هذه الدراسة من خلال توظيف  تكشفتتحاول أن  :خامساا 
 عناصر العرض وعلاقتها بحركة الممثل على الخشبة قدرات

أو  المتلقيو  الكاتب المبدعو  وكذلك الممثل ،خرج الناجحالم
المشاهد الذواق من خلال توزيع الحركة لكل العناصر وكيفية 

 .التعامل معها

داء خشبة المسرح اللازمة لأكشفت الدراسة طبيعة  :سادساا 
مستلزماتها من ديكورات تساعد في و  بداعيإعمل مسرحي 

في العمل  احية التخيليةتحقيق النو  توصيل الرؤية التعبيرية
 ثراء  كساب الأشياء ا  و  ثيرها الماديأوكذلك الإضاءة بت الفني
التي  خرىإلى عناصر المناظر المسرحية الأ ضافةبالإ لونيا  
 .هم في تحقيق الرؤية الفنية للعرضتس

ن الاهتمام بهذا العناصر المفسرة للعرض مجتمعة أو إ
ولى الفنية الأ هتمن واجبات المخرج منذ ظهور وظيف ةمنفرد

قدم العصور كانت هي أوعلاقتها في تشكيل رؤية العمل منذ 
في ه وما زالت تلعب الدور نفس ،ساس في وظيفة المخرجالأ

اد أهمية مع ظهور أساليب إبداعية عالمية دوظيفة المخرج بل تز 
ليها اليوم في ظل هذه إ. وعليه فنحن بأشد الحاجة ةجديد

لت على خشبة المسرح إذ لا يمكن التغيرات الجذرية التي دخ
تجاهلها أو نسيانها في صياغة وتفسير العرض فوق خشبة 
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ساس العرض في بعض أوقد تكون هذه العناصر هي  ،المسرح
سلوبية إذ يمكن الاستغناء عن الممثل ولا يمكن الاتجاهات الأ

وهذا  ،الاستغناء عن تلك العناصر المفسرة والعكس أيضا  صحيح
على  ةة المخرج المفسرة للعمل التي قد تكون معتمديرجع إلى رؤي

لية التعامل في رسم آسلوب فني معين وربما هي التي تتحكم بأ

استطاع  مشهدية هذه النعاصر وتشكيل حركة الممثل فمثلا  
تاديوز تطوير التوتر الدرامي من خلال الأبعاد المكانية 

ت وكان ،لمسرحياته وليس من خلال الصراع بين الشخصيات
وسائله ليست الكلمات بل الحركة الجماعية الرشيقة داخل مساحة 

 .(173، 1996ميردوند ) ةمحدود
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