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____________________________ 
الى * مة، رئاسة جامعة د لة والأم ف اث ال ز أ لا تارخ .، العراقاحث في مر ث ماس له وتارخ، 11/3/2019 ال   .12/6/2019 ق

  
ـــــاس ك ق ف سلـــ راهقـــــ لـــــــد الع  ال

  
د لي مؤ ُ   * حامد ال

  
  صـلم

ع الاعداد في مر  ة الرا ل راهق م  ف لد ال ك الع اس سل الي الى ق ث ال الىیهدف ال ة د اف ة في م عق ة  ، ز مدی
راه ف لد ال عرف على دلالة الفروق في م الع ا یهدف الى ال رك س (ذ رات ال غ عاً ل ص  ،إناث) - ق ت وال

ي اني) ،(عل نة م ( .أن ة م ع 100وقد اجرت الدراسة على ع ة م م ة ال ائ رقة الع ال روا  ة اخ ال الب و  (
الغ  ( ث ال د (2018- 2017) للعام الدراسي 2246ال د وع اس ع احث مق دم ال ك2003، واس اس سل ف لد  ) لق الع

اس م ( ق ن ال راهق و )، 30ال جه ن الآخر ف ال جه ن الذات)،(الع ف ال عاد هي (الع س ثلاثة أ ) فقرة تق
ي ف ف (ال اف ه الع اس إلى أرعة أص ق ف ال ات) و ل جه ن ال ف ال د ،(الع ي ،ال صلت  ،اللف )، وت اد ال

را  ك ال اً الى إن الدراسة الى ان سل صلت الدراسة ا ف، وت الع ة ی  عق ة  ز مدی ع الاعداد في مر ة الرا ل هق م 
اني ي والفرع الان ة الفرع العل ل ف ب  ك الع اك فرق في سل هر ه ا ل  فا م الاناث،  ر ع ر اك ة الذ ل ذل ل  ،ال

س وا ر (ال غ ا ب م ائ اك تفاعل دال إح .هر ه راهق ف لد ال ك الع ص) في سل   ل
ـات ل ك الدالـة: ال اس، سل ف ،ق راهق ،الع   .ال

  
قدمة   ال

ر ي تع رة وال ة م اع اهرة اج ل أ  ع م ع ال ة على مرأ وم اتت واض رة  ة خ اع اهرة اج ف  ع  ل الع
دث  ي ت رة ال ات ال ل ئة لا  اثأراال ة س اع ارة  اج از  ي ت عات ال ر وخاصة ال ع  لها في أ م ق

ة  ان   ).2008 ،زهر  أب(إن
راهق ف لد ال ك الع اد معدل سل ث م خلال ازد لة ال رز م ط  ،وت ا اجهة ض رحلة في م عة هذه ال راً ل ن

ع دإذ  ،ال راهق إن) 1972(زهران،  یؤ ف شائع في مرحلة ال ك الع ة على سل رة الانفعال رد وال ال رحلة ت  ة لان هذه ال
اهر  الأسرة ع ال رة ن سرع ل رحلة ف ن هذه ال ة وت ل درسة وال راعات وعدم  فإنهاوال رة ال ان و رد والع مرحلة ال

ة اس قرار وشدة ال لفة إذ  ،الاس اله ال أش ف  ارسات الع ها حدة م ن  إن، و )1972 ،زهران(تزداد ف عان راهق  ر م ال ال
ر ور م ص اسارون اع الع ي و  إح فاهة وعدم ال ال ال قاً  اته ع د هدف ل ر  وإنهعدم وج الق عرون 

انا ،ةر والغ اعة  وأح الدان وج ها ال ي حدد خ ة ال ادة لله ة م ة سل ن ع ه ك  الأترابی ل هاج ال ان انح وذل  ال
 ، د الرح   ).2001(ع

د  إلى وإشارة احث ی راهق إلى الإشارةما س فان ال ف لد ال اهرة الع امي  دارس  ت ل في ال او م ق رة ال د ذل  ؤ و
اء رشدی  الا درس وال دارس،  وإداراتوال ه وسائل  إلى إضافةال ا  الع اعي  الإعلامما ت اصل الاج لفة م الوسائل ال

درس  اه ال لاب ت عض ال ل  ف م ق داء وع رح  أوحالات اع رب وال ة م خلال فعل (ال ل لام  الأدب وإساءةزملائه ال وال
ابي  رشاتال لفة) وال ت. ،ال ات ال ل ى م ات العامة وح ل ة أو ال درس ات ال ل د لل ع رب ال ذل حالات ال   و

ان د ة  ائج وم الأه ة ون ها م اثأر سل رتب عل رة وما ی عادها ال ها وأ ان اول ج راهق وت اهرة لد ال راسة هذه ال
ع اتها  ،مدمرة على م الفرد وال عرف على م اهرة وال ء على هذه ال ط ال ل ة ل اولة  وما هذه الدراسة إلا م

ع وهي شر ة م شرائح ال ة مه .لد شر راهق   ة ال
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ث ة ال   أه
ك  عى لدراسة سل ث  اولها، ح ي ی رة ال رحلة الع ه وال د لدراس انب الذ ی ة ال الي في أه ث ال ة ال ت أه
ف  اهرة الع ن  راً ل فة ن ارسات الع ة لل ر خ رة الأك راحل الع رحلة م ال ر هذه ال ، إذ تع راهق ف لد ال الع

رحله م أدق اه ر هذه ال ارها، وتع اثرها وان ة ل راهقة أرضا خ ذ م مرحلة ال د ت عق ة شدیدة ال اع ة واج رة نف
ل  املاً  راً  ن تغ اد ت ة ت ف ة أو ال ة ال اح اً م ال ره س ي تع رات ال غ اته فال ان في ح ر بها الإن ي  راحل ال ال

عها، فإذ احي ج ة ال ب سل ع أسال رف وات ة ان رقة ص لة و ر وسه لاته ب غلب على م راه في ال اعد ال ا ل 
روعة (أب جادو،  ر م أنها غ ع  فها ال ة اقل ما  ها تزداد 2001مع فاً فف ر مراحل ال ع رحلة تعد أك )، فهذه ال

ة في الأسرة  ل رد ن ال رة وال ب وال اعر الغ عم درسة وال ل ،وال اشراً في ش راً م ه تع راه ع غ ر ال ع إذ 
" (زهران،  ائ هدید وال د وال ع اح وال ال ة  اهر لف م وم رب واله ال العدوان  ة ثائرة  ای ة م اهر حر   ).1995م

ة: قا الآت عة م ال ث في م ة ال ر أه ل   -وت
ة .1 الي إضافة عل ث ال راهق  ل ال ة ال ع وهي شر ة م شرائح ال ة مه ف لد شر اهرة الع ة ل معرف

. اح ام ال ضع اه ن م ان ت علها جدیرة  ة ما  اع ة الاج ر ة وال ف ة ال ي لها م الأه  ال

رقت لها .2 ي ت اث والدراسات ال ا مع قلة الأ ع ر في م ل  ف  اهرة الع امي  ار وت  .ان

دخل  .3 ة وال في وضع برامج ال ف ر وال رشدی ال اح وال اعدة ال ة م ال ائج الدراسة ال  ل
. راهق ف لد ال ك الع عدیل سل  الإرشاد ل

ان على  .4 اً  لي س ام ال ر هذه الدراسة الاه ات ال(قد ت مة أو م اعات أو أفرادم ال دني أو ج ) ع ال
ع رة على ال ة خ ا له م اثأر سل ف ل  .ضع الع

  
ث   أهداف ال

راهق .1 ف لد ال ك الع اس سل   .ق
ر .2 س (ذ رات ال غ عاً ل راهق ت عرف على دلالة الفروق في م العف لد ال ي ،)إناث - ال ص (عل اني ،وال  .)أن

  
ث ف الرا :حدود ال ة ال ل الي  ث ال دد ال ة للعام الدراسي، ی عق ة  ز مدی   2018-2017ع الإعداد في مر

ات ل دید ال   ت
ف    Violenceأولاً:  الع

ن 1  Marmon 1989. تعرف مارم

ا أو  قع للإح در فعلي م درك  يء ال ال رر  اق ال ر أو إل دم د ل ه دعي بذل ال ي ت ة ال ال الق ه احد أش
ا رمز له ر أو    .(Marmon, 1989) ال

  2002تعرف إبراه  .2
ي  ي واللف ف د وال دام ال الاس ل  فاوتة وت ة بدرجات م اع رة والاج عات ال ل ال اهرة عامة تعرفها  ه 

. قاع الأذ على الآخر  .)2002،ابراه(لإ

  
ف) 3 ن ة (ال ة العال ة ال   .2002. تعرف م

ة ا د للق ع ال ال ع ص ه الاس قي ضد الذات أو ضد ش ق اد ال ال ال ع هدید أو الاس ال اً  ة) أو القدرة س اد ة (ال زائ لف
رمان  اء أو ال ة أو سؤ ال ة نف ت أو إصا ة أو م ان حدوث) إصا ث یؤد إلى حدوث(أو رج ع،  عة أو م أخر م

ف ن ة ال ة العال ة ال   ).2002 ،(م
ف  احث الع عرف ال اً و ر ات العامة  :ن ل ه أو الآخر أو ال جهاً ن أنف ن م راهق و ه ال م  ق ف  ك ع أنه سل

رر به  اق الأذ وال د إل ق اصة  اً (أو ال اً وماد اً ولف د اً وج   -وه على ال الأتي: )نف
جه ن الذات .1 ف ال ه :الع اس دمر ت جه ن الذات و ف الذ ی قلل م شأنها وه الع ها و ها وأه لغي ق ا و

ة رة دون ها ن ر إل قارها وال  .واح
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جه ن الآخر .2 ف ال ران وزملاء ومدرس  :الع اه الآخر م أقارب وج رر ت اق الأذ وال ه إل د  ق و
ة. اع راب العلاقات الاج ة واض اع ر الاج عای ان وال روج ع الق  وال

جه ن .3 ف ال اتالع ل ات الآخر أو  ال ل جه ن م رب ال ر وال دم اد وال رر ال اق ال ه إل د  ق : و
ات العامة. ل   ال
ا عرف إجرائ ه و ) م خلال إجاب راه ب (ال ها ال ل عل ي  ه م خلال الدرجة ال دل عل ك الذ  ل أنه ال  :

الي ث ال دم في ال ف ال اس الع   .على مق
راهقة  اً: ال   Adolescentsثان

د  .1  Freudتعرف فرو

افظ،  ي (ال ف م ال فه ال ة  اء ال ج الأع د ن هي ع غ وت ل دأ م ال رة ت   .)1981هي إنها ف
ك .2 رل  Hurlock تعرف ه

ل ه فهي ع ار وعل ة ال قلال ع سل ه الاس ق ف ر الذ ی ي إلى الع ج ال د م ال ة في هي مرحلة ت ج ل ة ب
ة في نهای اع ها واج ش، (ها بدای ق  .)1980ق

 1995تعرف زهران  .3

عام أو عام ل ذل  اً أو ق ر تقر اسعة ع ر إلى ال الث ع د م ال لة إلى مرحلة الرشد وت ف قال م ال  ،هي مرحلة الان
عام أو عام  عد ذل    ).1995زهران، (أو 

ف م الع   مفه
ارس ف ه م اتالع ل اص أو ال الأش ة لا نزال الأذ  دن ة ال اً أو  ،ة للق دث ضرراً ج ي ت عاملة ال ا انه الفعل أو ال

ة رة ال دخل في ال ها  ،ال ل م ق قل قاص الذات وال ان ل  جه ن الذات و ي ال ف ف ال الع داء  لفة ت ات م وه م
رها ق ي الذ  ،وت ف اللف خوالع ب وال ل في ال عد على الآخر ،ی اجرة وال رب وال ال ل  دني الذ ی ف ال راً  ،والع وأخ

ة  الق اته  ل عد على الآخر أو م ل وال الق ر  ف اد وه ال ذ أو ال ف ف ال   .(Spencer & Wilson, 2003)الع
ف ال الع   أش

ي 1 ف ف ال ي م خ :.الع ف ف ال ل معدث الع ع ام  ة  ،لال الق ع س م ه وهذا وف مقای ام  اع ع الق أو الام
رة  ة وال ن الق ل اص الذی  عة م الأش ص أو م دث تل الأفعال على ید ش ي وقد ت ف رر ال ة لل ومعرفة عل

ة ل ائفه ال رراً، ما یؤثر على و ة ،عله م د ة وال ة والذه جدان ل وه ،وال اً م فاً نف عة م الأفعال تعد ع اك م
الفرد  راث  الاة وعدم الاك راخ واللام في وال رود العا غلال وال هدید والعزلة والاس ف وال ه وال له وأهان رفض الفرد وعدم ق

ة لف ات الفرد الأساس ة رغ ال وعدم تل ف والإه ع ة وال الق ة على الآخر  رة م الزموفرض الآراء الذات ن  ،رة م وقد 
ها ل م ق قل ر الذات وال ق اهره ت جهاً ن الذات وم م ي م ف ف ال ة ،الع فا ز وعدم ال الع ر  ع ة ،ال الدون ر  ع  ،ال

الذنب ر  ع ار  ،ال الان ر  ف رایرة(ال  ).2009 ،ال

ف الرمز 2 ق :.الع ك یرمي إلى ت ه سل ارس ف ف الذ  لام أو وه الع اع ع رد ال الام فزازه  ر الآخر أو اس
رها (العاجز،  رات وغ ات وال ر رة ال هزاء وال اهل الفرد وإزعاجه م خلال الاس   .)2002ت

جه ن الآخر. 3 ف ال اق إضرار  :الع اه الآخر م اجل إیذائه وإل د ات ع ل م ة  د ة ال دام الق ه اس
ة به   د ةج ان ر إن لة عقاب غ ة ،س ف اهرة أو م ة  د رك اثأراً ج ة ت ر شرع عب  ،وغ ة  رك اثأرا ومعاناة نف ا ت

اهلها جراء تل الأضرار ف  ،ت لة على ذل الع ار وم الأم ة الفرد للإخ عرض ص الأرجل (ا أنه  ل  الأید والر رب  ال
ة ق دام الأدوات ال ،والدفع  ل وال واس ف  ع م الع امة وهذا ال اد ال ارة وال ي وال ارة والع ة ال ادة والأسل

د  ف ال ع(الع   .)2004 ،ال
ات4 ل جه ن ال ف ال ف  :. الع رق الع ب م  ر وإتلافها وهذا الأسل ات الغ ل لاء على م هدف إلى الاس و

قص الداخلي  ن م ال عان اص الذی  ه قي دمه الأش قص م خلال تفرغ غ ل ذل ال ن ت اول ه و عرون  و
اً  ل له هذا ت ن ع اح ف الارت عدها  عرون  ها و ه عل ي تقع أع اء ال  ).2008 ،أب زهر وآخرون (الأش

ي5 ف ال ال ال :.  الع دام ال ي أو اس ال ال ق الات هدید أما ل ة وال الق دراج  ي في الإیذاء وه الاس
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رش س الأخر  ،كال لها ال ق ة لا  أفعال ج ام  ار على الق س أو الإج ارسة ال ار على م ه والإج ألفا بذئ د(ال   ،م
2010.(  

ف اب الع   أس
ك الإ ل لف م فرد إلى أخر، فال ث إنها ت ة ح ای عددة وم رة وم ف  ي  أن تؤد إلى الع اب ال اني إن الأس ن
فاعل مع أفرادها ها و ش ف ع ي  ه ال ة  ه ال ئ ان مع ب اج تفاعل الإن ل فه ن ر مق لاً أم غ ان مق اء  ا  ،ل عام س

د  ش بها وهذا بدوره یؤد إلى وج ع ي  ه ال ئ ان مع ب ئات یؤد إلى تفاعل الإن لاف ال اص واخ ة ب الأش إن الفروق الفرد
عدد اب م ي قد أس اب ال ره وم هذه الأس عض الأفراد دون غ د  ف ع ال الع ر أش ه ال  ل على زادة اح لفة تع ة م

ف ما یلي:   -تؤد إلى الع
ام  .1 ضع اه أنه م فل  ر ال اجات هي شع اء وهذه ال ة للأب ف اجات ال رورة ال اء  في: جهل الآ رمان العا ال
علوتقدیر ة ت اب ش اك اس ي ، وه هارات ال اجهها والق وال ي ی ات ال ا ات والأح غ ة وال ات ال ل س الفرد م  

 ، ف (ح رمان وال اقف ال اجهة م ها في م  ).2014ل

ا ه في  .2 ب إن ات الغ ه م ن ه ن ا دما ت فله ع ب ل ف فالأب الذ  ه الع فله على سل اء ل ع الآ ت
ك  اقع یدع سل دام ال ه إلى اس انه یؤد  فال دون إخ أحد الأ ها  الغ ف ة ال ا ذل الدلال الزائد والع فله،  ف لد  الع

ف  ).2002(العاجز،  .الع

ف .3 دام الع لاً لاس ر م عله أك ف  ك الع ل فل لل راه داخل الأسرة ،تعرض ال ه  ال ذ  ذج  ى  ،والأب ن ف
قها الأب  ع ي  هالق ال قلد سل ذل ،و ان الاب  ة  ر عدوان ان الأب أك ا  ل ها  ،و في ف ي  الات ال حظ انه في ال ول

فل اقل  ن ال ه  ا رار سفر الأب أو غ ب ت ها هذا الدور  اءل ف ي ی الات ال ذل في ال فل و دور الأب في العقاب لل
ف  ك الع ل هارا لل اد(إ د ال ر وع  ).2000 ،اله

ها الأخر. .4 ع ر  ع وزادة إفراز الغدد وق ر وال عف ال ف  ك الع ل ه ال أ ع فال ی ي لد الأ ر ج  ق

ة ووسائل الإعلام والدور  .5 اس روف ال الة وال ة م فقر و اد روف الاق ع وال قافة ال عل ب ة ت ع اب م اس
ف وخاصة ا راهق على الع رض ال ه في ت ل الذ تلع اشراً في عق راً م ف تؤثر تأث اهد ع عرضه م أفلام وم ن وما  لفز ل

رامج  ن و لفز اهدة ال قت في م زد م ال اء ال ن وق لفز ة في الأفلام أو ال اهد العدوان حظ إن عرض ال ، إذ ل راهق ال
ه عرض ع الذ ت ف راهق خلال الأس ة ال ه زادة في عدوان ان  ف   )Madan & et.al,2014تل الأفلام.( الع

راه م جانب .6 ة ال رها في ش ف م خلال تأث ه الع راف وم الان درسة  ا ال ح ارت درسة ی ث  ،ال وم ح
ف داخل  ة فزادة الع ة تر اع ة اج ؤس ائفها  درسة في أداء و ل ال ة م جانب أخر، وقد تف ئة ال رها في ال تأث

درسة اص ك ال ل اهرة ال ة ل ي القابل درسة ت ت ال ئة وم ث اص ات س لات وسل لاب الى م د ال رة تق اهرة خ ت 
ف  ة الع رتق ها ال ف درسة ع ادء و لت ال رد ، )Nancy and Virginia,1995(وت اب ال اً م أس ن س درسة قد ت فال
ان ه ،والع ي تفرض عل د ال ي ت ،فالق اب وال ر ال دارس، وم شان ذل شع درس ومدیر ال ة أو أمر ال ل في سل

الب في  ان فال رد والع ة في ال ات الذات والرغ ها إث أكد ف ي ی راهقة وال قص وخاصة في مرحلة ال لام وال ع والاس ال
ع ال ح له  ي ت احة ال رة وقدر م ال ط م ال فر له ق درسة إن ل ی اب ال ة فانه قد  ؤول ال ر  ع ه وال ر ع نف

ح  راف وال ر الان الب إلى  ل لل ة ت عد ذل نق ف وقد  ا القل وعدم ال تر، ور ار،  (الإخفاق وال  ).2005ال

اعة الرفاق .7 عد الأسرة :ج ة  رها على ال ي لها تأث ة ال اعات الأول اعة الرفاق م ال ا  ،تعد ج ق م وم
ة اعة على ال ر هذه ال اهات ،تأث ل والات ر والأهداف وال ث الع انس ب أفرادها م ح ه وال ا ل ذل یؤد  ،وال و

ك الفرد ل سل رها على ت ة وتعزز قدراتها وتأث دیل للآسرة في  ،إلى تق ن ال اعة الرفاق قد ت اح إن ج عض ال وقد وجد 
ان، خ رفعض الأح ان ال ة لل ال ي مع  ،صاً  ق اعف ل إن حدثاً  ح ی ال ال ت الدراسات إن اح إذ أث

ه مع الأسرة  ق قت الذ  ل م ال اً أ اعة وق ل(ال  .)1990 ،ال

اءلة الازدراء .8 ا إذ أن م ع أ ب بل في ال س للفرد ف ف ل نات الع عد م أه م اعي: و رة  القهر الاج وال
ة  ة الع ن ان تزد الإفرازات الهرم لة  ف احدة  ى في الأسرة ال اب أو ح فال وال صاً ب الأ ة خ ال هزاء  والاس

هزاء  اتج ع الاس ة للرد ورفع القهر ال دام الق ة واس راه قد وال ف وال ر في الفرد روح الع ة في ال ل ر (والعدوان  ،ال
2007(. 



ة، دراسات اع ة والاج ان م الإن لد ، العل   2019، 2، مل 2، عدد 46م
  

- 569 -  

ات إض ل اني وال ر ال ف وتدم ال ال ل وأع رات والق ف ال ة  ل ف ال ال الع ار أع افة إلى ما س فانه  اع
عد إحداث  صاً  ا العراقي خ ع هدها م ي  راهق  2003ال ف لد ال اهرة الع امي  ي أدت إلى ت ة ال اب الرئ م الأس

ص.   على وجه ال
ي تف ات ال ر فال   ر الع

ي1 ف ل ال ل ة ال ر   . ن
رة ا الف ع ص  اً  ائ د م اً وهذه  ،كان فرو ر وراث ر م ا غ غرزة العدوان وأن لد مزودی  ا ن إذ یر أن

ال ا إلى الق ارة وتدفع انات ال رات وال رك ال ا ت ل ا م ر اك أناسا آخر لا   ،الغرزة ت ا به اولان ه رف ل ذا ال
عب تفادیها ي  ة ال ة الداخل ف راعات ال اً ال ل أ م وهذا  ع أمر م راع ب الفرد وال د  ،لذل فان ال وأشار فرو

قاء  ادم ودفاع م اجل ال ارة ع ت اة ع ف، اذ یر إن ال ر للع عداد ف ه اس جد لد رة الغرائز) إلى إن الفرد ی ه (ن ا في 
د الر  ، (ع  .)2001ح

اط 2 ة الارت ر   العدوان -. ن
ن  ل م ج هج على ید  ر هذا ال ف والعدوان وقد  ة الأولى في دراسة الع ف رات ال رة واحد م ال تعد هذه ال

لر  (Dollard, 1962) دولارد ل  (Miller,1941(وم رة على إ ،1939عام  (Yale(وعدد م أساتذة جامعة ی د هذه ال ن وتؤ
ا یؤد إلى العدوان ا وان الإح ة للإح ف ه ن د إلى  ،الع ق ا الذ  د الإح لزم وج ك العدواني  ل إ إن حدوث ال

ة  ي وقفت عق روف ال ص أو ال ف ضد ال ك ع ق أهدافه فان ذل سل ائ م ت ع ال لاً أذا م ف ف ال الع ل م أش ش
ق هدفه  ر (أمام ت   .)200 ،ال

اعي .4 عل الاج ة ال ر   ن
ل هذه  ا م فة لاته تعل ات ع ن سل ه عل فالإفراد ی ك م ف على انه سل ك الع ل رة إلى ال ر هذه ال ت

ات ل ئة ،ال ص وال فاعل ب ال د على ال رة تؤ ئها  ،وهذه ال ي قد ی في ض اقف ال روف وال دید ال اول ت وت
روج ع ال ك الإجراميال ل ها ال ك وم ل ة م ال ا مع ر أن ف دة ل رقة ج د  قل د على ال ات  ،ام وهي تع عض س ف

ك الآخر ل اكاته ل ها الفرد م خلال م عل ف قد ی الع ة  افأة أو العقاب  إن  ،ال ع م ال دما یر الفرد إ ن ع
ات الآخر رتب على سل الي ف م ،ی ال ة وهذا ما و ائج ق ي تؤد إلى ن ات ال ا د الاس اكاة وتقل ل أن ی م  ال

ابي دع الا ال ه الذ  ،عرف  ر أو ال ال ط  اً ما یرت فال انه غال ة م الأ ف في ع ك الع د دراسة سل اندورا ع وقد وجد 
ن له عرض دما  ،ی نه ع عاق اء  فال لدیه أ عض هؤلاء الأ هف ف ن ك الع ب هؤلاء  ،هرون سل ه یرت قت نف وفي ال

زة فة م ات ع اء سل ك  ،الآ ل ط م ال زل وهذا ال ات مع اقرأنه خارج ال ل ل هذه ال اب م اءه على ارت ن أب ع و
اء تفاعله مع زملا زل وعدوناً شدیداً أث اً داخل ال هرون عدوناً  فال  درسةعل هؤلاء الأ ار(ئه في ال   ).2005 ،ال

قة   دراسات سا
ف م الع اولت مفه ي ت ها وال ل عل احث ال اع ال ي اس عض الدراسات ال ز  فقد هدفت دراسة  ،نعرض في هذا ال

ات غزة  2002العاجز  اف ة في مدارس م ان رحلة ال ة ال ل ف لد  اهرة الع ي  ة إلى تف ؤد امل ال عرف على الع ال
ث (ف ة ال لغت ع ه و ر معل ة198ل م وجهة ن اً ومعل ائي  ،) معل ار ال ة والاخ ئ ب ال احث ال دم ال واس

ای الأحاد ل ال ل ره  ،وت ث درجة تأث ة الأولى م ح رت ال سائل الإعلام جاء  عل ب ال ال ث إلى إن ال ائج ال صلت ن وت
ة  ة ب ل ف لد ال ة قدرها  %80,4على الع امل الأسرة ب ال الع ة م ان ة ال رت ا جاء في ال امل  %76,5ب وجاءت الع

ة  ة ب ال ة ال رت ة في ال درس س  %72,5ال ر ال غ ة تعز ل ائ د فروق ذات دلالة إح اً إلى وج صلت الدراسة أ وت
ر. الح الذ   ل

ةإلى معرفة  2008وهدفت دراسة أب زهر وآخرون  امع اة ال ف في ال ة ن الع امعات الفل لاب ال اهات   ،ات
نه م ( ة م قه على ع ة وت ت ل اهات ال اس الات ن ب مق اح ق ذل قام ال زع على 365ول ه م ال الب و  (

د م عالي ن  ائج إلى وج اع غزة وأشارت ال ة وق فة الغر امعات في ال لاب وع علاقة مع ال ف لد ال الع
ل (الدی رات م غ ف وعض هذه ال اك علاقة ب م الع رات وجد إن ه غ عض ال ف مع  امعة ،م الع ر، ال  ،الع

ل). ان الع   م
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رایرة  ر في 2009وهدفت دراسة ال ة الذ م ة ال ان دارس ال ة ال ل ة  ؤد اب ال د الأس ف ع درجة وج  إلى ال
عل والإدار  ة وال ل ل م ال ر  عل والإدار م وجهة ن جه ضد ال لابي ال ف ال ك الع ارسة سل الأردن ل

ة الدراسة م ( نت ع ه (945وت ة645) معل و(200) إدار و(100) فرداً م ائ ة ع د ق رقة ع اره  اً ت اخ ال  (، 
ائج الدراسة إن درجة وج هرت ن لابي وأ ف ال ك الع ارسة سل ر ل ة الذ م ة ال ان دارس ال ة ال ل ة  ؤد اب ال د الأس

ة الدراسة على ال  ع أفراد ع ر ج اب م وجهة ن ب هذه الأس ة وقد جاء ترت س انت م عل والإدار  جه ضد ال ال
ة) في الدرجة الأ ة والإعلام اس ة (ال ارج اب ال د الأتي الأس ي تع ة (ال ف اب ال ها الأس ة، وتل درس اب ال ولى، وم ث الأس

.( ة واسره ل   لل
ار  ة  2009أما دراسة ع د ع ة ال ة العر ل ال ة  س رحلة ال ات ال ال ف لد  ار الع ة ان عرف على ن هدفت ال فقد اس

ات في  د ع ر ال ات وغ د ع ات ال ال عرف على الفروق ب ال ة الدراسة وال نت ع ف وت ك الع ة و  40سل د ه سع ه  25ال ال
ة س رحلة ال ات ال ال ف ب  ك الع ل ة ال ث ع ارتفاع ن ائج ال لفة وأسفرت ن ة م ات عر صلت الدراسة  ،م ج وت

الح ال ف ل ك الع ل ات في ال د ع ر ال ات وغ د ع ات ال ال د فروق ب ال اً إلى وج ات.ا د   ع
او  ل الإقامة  2009وهدفت دراسة ال قلة م رات ال غ ر ثابت م خلال عدد م ال غ ف  ك الع ل ال ؤ  إلى ال

ص  ،رف( اعي للأسرة ال اد والاج ر) وال الاق ي(ح لط )أدبي، عل درسة (م عل في ال ع ال ر  ،أو ن غ
) وم ال لط ب ال ة الدراسة م (م نت ع ة في 382ل الدراسي وت ان دارس ال ات ال ال لاب و ) م 

ة ر العر رة م ه ة  ة القل اف ل الإقامة  ،م ص وم س وال رات ال غ ة ل ؤ د قدرة ت صلت الدراسة إلى وج وت
ال الث على ال اني وال ب الأول وال رت لت ال ي اح ف وال ك الع ل ل ال ف في ح ل ت ك الع ل ال ؤ  ة ال ث ن ي م ح

ا في  ائ د فروق دالة إح صلت الدراسة إلى وج ا ت ف  ك الع ل ال ؤ  ال ة  ائ لاثة الآخرة ل الدلالة الإح رات ال غ ال
ر الح الذ س ل ف في ال ل الإقامة  ،م الع ة –رف (وم فال القرو )مدی الح الأ  .ل

ادنه  اهدفت دراسة ح ة إرد  2014ف اف ة في م ان دارس ال اره في ال درسي ودرجة ان ف ال ال الع عرف على أش ال
درسي  ف ال اهرة الع د م  ة لل ان دارس ال لاً ع دور مدیر ال درسي ف ف ال ه واراء الع ام اب ال عرف على الاس وال

ة الدراسة م ( نت ع اعدة و(50) مدیر ومدیرة و(50ه () فردا م450وت اعد مدیر وم ة و(150) م اً ومعل )، 200) معل
ف اغراض  عده خ ة جاء  ان دارس ال اراًفي ال درسي ان ف ال ال الع ر اش ي ه اك ف اللف صلت الدراسة الى ان الع وت

ر  ي في ال رش ال راً ال ة واخ ال ة ال رت د في ال ف ال ة الزملاء ث الع رت ة في ال ف اب ال رة، وجاءت الأس ة الأخ ت
ة  اد ة والاسرة والأق اع اب الأج اقي الأس رة، في ح ان  درجة  درسي و ف ال ار الع ث دورها في ان الأولى م ح

ة. س ة جاءت بدرجة م درس ة ال اب الأدرا ة والأس اب الدراس   والاس
لي واَخرون ( ة  )Bentley, et al , 1995أما دراسة ب عل راحل ال فال في ال ف لد الا ك الع ل عرف ال فقد هدفت الى ال

ادس الاساسي ع وال ف الرا ار ب ( ،ب ال الاع س ان م ة م ( )عاماً، وقد جرت الدراسة12-8و اً 379على ع ال  (
ة ال ا ،و اكل ال عة ال ر و عای اصر وال اولت الدراسة الع دارس وقد ت ن للعدوان في ال عرض فال الذیت ی الا صة 

ة دائ ن  ،الاب عرض فال الذی ی ان الا دید ما اذا  احث ت اه اقرائه م  وقد حاول ال ف إت الع قدات خاصة  قدون مع ع ف  للع
انة خاصة بذل دام اس ال سل  ،خلال اس ر اش ي ه اك ف اللف ك الع ن الى ان سل اح صل ال اراً ب وقد ت ف ان ك الع

ة. ار العدوان الأف ن  ة الذی یؤم ل ا واولئ الا ر س ة الاك ل   ال
ة )Crick & Crotpeter 1995(وأجر  دة الأمر ات ال لا ال ة  دائ رحلة الاب ذ ال عة تلام احث إلى  ،على م صل ال وت

رح فاً م الإناث في العدوان ال ر ع ر أك العدوان أما ا ،إن الذ د  ق ر و فاً م الذ ر ع الي فان الإناث  أك لعدوان الات
اح في هذه الدراسة د ال اهر ع رب أو  .ال ال اشر  ك الذ یؤد إلى ضرر أو إیذاء الآخر م خلال أذ بدني م ل ال

الرجل الأید أو الرفس  اشر ضد الآخر )الدفع  ي ال هدید اللف ه الأذ أم .أو م خلال ال ج ه ت د  ق الي ف ف الات ا الع
ة ب الآخر و اقرأنه العلاقات القائ اشر م خلال الإضرار  ر م ل غ   .للآخر 

ا ( راهق ) Adrienne 2003أما أدر د ال ف ع ة الع ت ع العلاقة ب بدا ف الأسر  ،فقد  ع ،والع ف ال  ،وع
ي ارخ الأكاد ال ا ،وال ة الدراسة م أش دا وتألفت ع ة في  فاءة ال ة )306(ل ال ة  ،الب و ائج إن بدا هرت ال وأ

ة اد انت اع ي  ي وال ف د وال ف ال ي ،الع ف العدوان ال رات  ام أو خ ان لدیه إل ة  ل ة م ال ة  ،وان الأغل وان بدا
ا ل أ دني م ق العقاب ال ط  ة ارت ل ف لد ال اتالع ال ف لد ال الع ائ ما ب الأب  ت ال ا ارت   .ئه 
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ث ة ال ه   م
صفي ث ال هج ال احث م دم ال يالإر  اس ا لا ت ثئل د على  بفه أسل  ،ه أهداف ال ع ي  ث العل ب ال م أسال

اقع جد في ال ا ت اهرة  قاً  ،دراسة ال صفها وصفاً دق ه ب ر ،و ع ر  و ها تع اً ع اً أو  ف   .اً 
ث ع ال   م

ة للعام الدراسي   عق ة  ع الإعداد في مدی ف الرا ة م ال ل ث م  ع ال الغ عدده  )2018 – 2017(تألف م وال
)2246(   

ث ة ال   ع
الي م  ث ال ة ال نت ع ن ( )100(ت ل ة  ة ال ائ رقة الع ال روا  ة اخ ال ة )  مدار 8الب و ة وثان س إعداد

ضح في جدول ( ا م ة و عق ة  ز مدی ع مدارس مر   )1م م
  

 )1جدول (

ث ة ال ع أفراد ع ز   ت
درسة  ت ر اس ال ع  إناث  ذ   ال
زة  1 ر ة ال   15  -  15 الإعداد
رف الرضي لل  2 ة ال   15  -  15 إعداد
ات  3 ة الزهراء لل   15  15  - إعداد
ة القد  4 اتاعداد   15  15  - س لل
عل لل  5 ة حي ال   10  -  10 ثان
اهر لل  6 ة ال   10  -  10 ثان
ات  7 ة لل ة عائ   10  10  - ثان
ات  8 ة لل ة العدنان   10  10  - ثان

لي ع ال   100  50  50 ال
 

ث د (  :أداة ال د وع اس ع احث مق ى ال را 2003ت ف لد ال ك الع اس سل () لق اس م ق ن ال ) فقرة 30هق و
عاد هي  س ثلاثة أ جه ن الذات(تق ف ال جه ن الآخر(و  )الع ف ال ات(و )الع ل جه ن ال ف ال ف إلى  )الع و

ف  اف ه الع ي(أرعة أص ف د ،ال ي ،ال اد ،اللف   )ال
دق اهر وذل م خلال ع  :ال دق ال راج ال اس احث  ة قام ال ر عة م ال في ال اس على م ق رض ال

فس  اء الفقرة رق ( وعل ال اس ع الفقرات على اتفاق ال  اد لاصقة على (وهي  )30وحازت ج عة في وضع م أجد  م
ه اب شق ح أب ه ع ف ه وإعاق ق ا ران ل ال ال ة اتفاق ال ف حذفها م )ك ل على ن عدیلات فل ت ع إجراء ال

ة ئة العراق ي تلائ ال عض الفقرات ل   .على 
ات لغ ( :ال اخ و رون رقة ألفا  ات  راج ال او   أو یزد ع ( ،)0،82ت اس ات الذ  عد 0،70إذ إن معامل ال  (

                                                 
الى  ة د اف ة في م ر دیرة العامة لل مات م ال عل ل على ال   * ت ال

 1.ة                            مهد العزاو           د. سامي  . أ ان م الإن ة للعل ر ة ال الى     كل   جامعة د
س شاكر ا . أ.2 ي           لچد. س رفة  / اب اله                  ل م ال ة للعل ر ة ال غداد    ل   جامعة 
ر  .م . أ.3 ة ال ل ارك              اد م ر ع ة                                   د.  الى   ة الأساس   جامعة د
رفة / اب اله                .م . أ.4 م ال ة للعل ر ة ال ل دة               ار ج غداد   د. فاضل ج   جامعة 
رفة / اب اله        .م.. أ5 م ال ة للعل ر ة ال ل اب            د ال غداد           د. ناجي م   جامعة 
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اهات  ل والات ة وال س ال لاً في مقای ي قام  ،)1981 ،فرج(مق عد الإجراءات ال ف و ك الع اس سل ح مق احث أص بها ال
ناً م ( عاد هي 29م زعة على ثلاثة أ جه ن الذات() فقرة م ف ال جه ن الآخر(و  )الع ف ال جه (و  )الع ف ال الع

ات ل ة فهي    ،)ن ال اً (أما بدائل الإجا انا ،غال اس ما ب  )نادراً  ،أح ق ة لل ل سط  )87 -29(وتراوحت الدرجة ال وال
  ).58(الفرضي 

ة ائ سائل الإح ة  :ال ة الآت ائ سائل الإح احث ال دم ال   -:اس
اخ .1 رون  .معادلة ألفا 

ائي  .2 ار ال ة واحدة )T-test(الاخ  .لع

ائي .3 ای ال ل ال ل  .ت

  
ها اق ائج وم   عرض ال

ق هذا الهدف قام  :الهدف الأول راهق ول ف لد ال ك الع اس سل ائي ق ار ال دام الاخ اس احث  ة  )T- test(ال لع
الغ عددها  ،واحدة ث ال ة ال ف لدرجات أفراد ع ك الع اس سل ابي على مق سط ال ائج إن ال هرت ال ا  )100(وقد أ ال

ة قد بلغ ( ال ار 76,49و راف مع ان ة   ،)9,35()  ة ال ائ ة ال لغت الق ة وهي أعلى م )19,77(و دول ة ال  الق
د م  )1,96( ة ع ائ ضح في جدول ( )99() ودرجة حرة 0,05(وأن الفرق ذو  دلالة إح ا م   )2و

 

  )2جدول (
اس ق سط الفرضي لل ة وال ف لد إفراد الع ك الع سط درجات سل ائي ب م ار ال ائج الاخ   ن

ة سط  عدد أفراد الع ال
ابي  ال

راف الان
ا ع  رال

سط ال
 الفرضي

  درجة
ة ر   ال

ة ائ ة ال م   الق
ة  الدلالة ة  ال دول   ال

100  76,49 9,35 58 99 19،77  1,96  0,05  
  

ة مع دراسة  ف هذه ال ف وت الع راهق ی  ك ال ي إن سل ع ودراسة أب زهر وآخرون  ،Adrienne 2003وهذا 
رایرة  ،2008 ار  ،2009ودراسة ال ادنة  ،2009ودراسة ع   .2014ودراسة ح

ف وذل  الع ه  راهق ی سل ر م إن ال فقة مع ما ورد في الأدب ال ة وم ق دو م ة ت احث إن هذه ال ر ال و
راه ر بها ال ي  رة ال رحلة الع عة هذه ال رحلة ،  ر هذه ال اهر ا ،إذ تع ع ال رة ن سرع ل ز هذه ف ي ت ل

رحلة ة ،ال اس قرار وشدة ال راعات وعدم الاس رة ال ات و قل أنها مرحلة ال ف  الها  ،إذ ت إش ف  ارسات الع ها م إذ تزداد ف
ماً  ة ع ل درسة وال ة على الأسرة وال رة الانفعال ان وال رد والع ال لفة    ).1972 ،زهران(ال

روف ال عة ال عد أحداث اف إلى ذل  ع العراقي  ر بها ال رات  2003ي  رة وتف ات ع ل وما رافقها م ع
ع رة ال ر وع ه ف وال ر وال دم ل وال ات الق ل صاً  ،وع عي خ ل والأم ال ا على ال امل أثرت سل ل هذه الع

ا اثر  فة م اشر مع هذه الأحداث الع اس م راهق فه على ت ف لد ال الع ت  ي ات رفاته ال ه وت ل اشر  ل م
ف ك الع ل رها ل اعي في تف عل الاج رة ال ه ن ها م  ،وهذا ما أكدت عل فة فانه تعل ات ع ن سل ه فالأفراد الذی ی

ة به ئة ال ه و ال ا ب فاعل ف ة ال ل ها ،خلال ع عل ف قد ی الع ة  ات ال عض س اكاته  ف الفرد م خلال م
ك الآخر  ل اهدته ل ار(وم   ).2005 ،ال

اعي وما  اصل الاج ها وسائل الإعلام و وسائل ال راهق م ف لد ال اهرة الع ار  امل أخر ساعدت في ان ة ع وث
ف تؤثر اهد ع سائل م م ه هذه ال ف وما ت راهق على الع رض ال ي في ت ه م دور سل م  ل  تق اشراً في عق راً م تأث

هار الذات رة وإ ل إلى حب ال اته  رة في ح رحلة الع راه في هذه ال راهق فال ي والأفلام  ،ال ال العل أفلام ال أثر  وال
لي مع ل الع ا یدفعه إلى ال ال م ة الأ ص ش اكاة هذه الأفلام م خلال تق ه م اول ف وم د على الع ي تؤ  ال

ف  اهرة الع امي  ي وت ي تؤثر في تف ارع وال درسة او في ال ال اءً  ات س ا اعات والع ل ال ر ت درسة ع أصدقائه في ال
ة زل ة أو ال درس ات العامة وال ل ه او الآخر أو ال ف ن انف دام الع اس ل  ع وال   .في ال
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اني عرف على الفرو  :الهدف ال هدف إلى ال ر و غ ف وف م ك الع س(ق في م سل ق هذا  ،ال ص) ول ال
ضح في جدول  ا م ائي و ای ال ل ال ل دام ت   .)3(الهدف ت اس

  
  )3جدول (

ر  غ ف وفقاً ل ك الع عرف على دلالة الفروق في م سل ائي لل ای ال ل ال ل ائج ت س(ن ص ،ال ا )ال ه فاعل ب   وال

در  ایم ع   ال م
رعات   ال

درجة 
ة ر   ال

سط  م
عات ر   ال

ة  الق
ة  ائ ال
ة   ال

  م الدلالة

ر س(ذ د م  دال  15,21 650,20 1 650,20 إناث) -ال   0,05ع
ي ص(عل ر دال  2,79 118,81 1 118,81 )أدبي -ال   غ
فاعل ر دال  0,47 20,250 1 20,250  ال   غ

عات أ ب ال   -  - 42,73 96 4102,4 ال
لي ع ال   -  - - 99 4891,66  ال

 

ائج جدول ( ر ن   -:) إلى ما یلي2وت
س .1 ر ال غ عاً ل راهق ت ف لد ال ك الع ة في سل ائ اك فرقاً ذو دلالة إح ر إذ بلغت  ،هر إن ه الح الذ ول

ة  ة ال ة الفائ دو  )15,21(الق ة ال ة الفائ الغة (وهي أعلى م الق ة ال د م 3،84ل -1(ودرجة حرة  )0,05() ع
ر  ،)96 ابي للذ سط ال اً إن ال  ).52,68(      والإناث  )75,78(عل

ص .2 ر ال غ عاً ل ف ت ك الع ة في سل ائ اك فرق ذو دلالة إح هر ه ة  ،ل  ة ال ة الفائ إذ بلغت الق
د )2,79( ة ال ة الفائ الغة وهي اقل م الق ة ال د م  )3،84(ول سط  )96- 1(درجة حرة  )0,05(ع اً إن ال عل

ي ( ص العل ة ال ابي لع اني 56,32ال ص الإن ة ال ابي لع سط ال  ).54,16() وال

ر  .3 غ ا ب م ائ اك تفاعل دال إح هر ه ص(ل  س وال ة  )ال راهق إذ بلغت الق ف لد ال ك الع في سل
ة ( ة ال الغة )0,47الفائ ة ال دول ة ال ة الفائ   ).96-1(ودرجة حرة     (3,92)   وهي اقل م الق

ة مع دراسة  ف هذه ال ف م الإناث وت كً الع ل داماً ل ر اس ر أك راهق الذ ي إن ال ع  Crick & Crotpeter(وهذا 

او  ،2002ودراسة العاجز  ،) 1995, ل  ،2009 ودراسة ال ع ل ه ال ء الدور الذ یرس ة في ض ر هذه ال و تف
ى ر أو الأن ي  ،م الذ د ال ط والق ا ى إضافة إلى ذل ال ح للأن ا  ر م ف أك ارس قدراً م الع ان  ر  ح للذ فه 

ر ضع عل الذ ا ت ر م ن أك ع على الإناث ت ل  ،عها ال الي فان م ال د تزد م قدرة الإناث على و ط والق ا هذه ال
اً  اع ة اج ه رة م هرن  ى لا  رق ح ى ال ه  فه وال في غ ح ع رقة  ،ك اءً  ا تعرضه للعقاب س ور

اشرة ر م اشرة أو غ رو  ،م ع ن و لق عله ی ع له ت ها ال ي  ر ال ع ر فان حرة ال ة للذ ال ى أما  ه  ن ع أنف
ئاً  نه ش فعل ان ما  اعة  ن لدیه ق اءً داخل الأسرة أو خارجها و ف س ك الع ل ال م ال انا أش ي تأخذ أح ة وال رق ال ال

ائلة  عرضه للعقاب أو ال اً ل  د الله(عاد د ع ز س او  ).2005 ،مع د ال ه اح   .2009نقلاً ع 
ر هذه ال ا  تف ك ك ل دام ال ه م اس ي ت ر وال ع بها الذ ي ی ة ال ج ل ة والف عة ال ء ال ة في ض

ر دمه الذ فس القدر الذ  ف ب دام الع اعده على اس ي قد لا  ه ال ر س الإناث ف ع ف    .الع
اجات   الاس

ع .1 رحلة الرا ة ال ل راهق م  ف لد ال ك الع ف.ان سل الع ة ی  عق ة  ز مدی  ة في مر

ف م الأناث. .2 ك الع ل داما لل ر اس ر اك راهق الذ هرت الدراسة ان ال  ا

ة  .3 ل ى ان  ع اني   ص الان ة ال ل ي و ص العل ة ال ل ف ب  ك الع ل دام ال اك فرق في اس ل  ه
فس الدرجة ف ب الع ك  ن سل دم ي  ص العل اني. ال ص الان ة ال ل دمها  ي   ال
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ر .4 س (ذ ر ال غ اك تفاعل ب م ي )اناث ،ل  ه ص (عل ف ،وال ك الع دام سل اني) في اس  ان

ات ص   ال
عامل معه .1 ي في ال قرا ب الد الأسل اء ت  ب معاملة مع الأب اع أسال إت الدی  ام ال قع على عاتقه  ،ضرورة ق إذ 
اءالدور  ف لد الأب ض حدة الع ف ر في ت ب  ،ال دام أسل ده على اس اء وتع ه الأب ج ة ت ؤول الدی م ا تقع على ال

. ل الرأ الأخر مع الآخر ار الهادئ وتق  ال

اهدة برامج وأفلام  .2 فة وم ة الع رون ارسة الالعاب الال ه م راهق وت ه ال ج رورة ت الدی  ة ال ع ن ت لفز ال
ف ع العدواني والع ا  .ذات ال

جهة  .3 ة ال ائ ات الف فة والق ایل الع ة صارمة على العاب ال ضع رقا ة ب م ة ال ات الإعلام ؤس ام ال ضرورة ق
ف ث على الع عها م بث برامج وأفلام ت راهق وم  .لل

راد لعب الأ .4 ع اس ة  ع ة ال م ات ال ؤس ام ال فضرورة ق ع الع ا ت الدراسات إن لعب  ،فال ذات  إذ أث
فال فة لد الأ ة الع ارز في ن ال فة لها دور  فال الع  .الأ

ار  .5 راهق واس ان ال ة م اجل اح قاف ة وال اب ة وال ة الراض اء الأند إن سع  ال اب والراضة  ام وزارة ال ق
ة ة والعقل دن اقات  اقاته وقدراته ال فادة م هذه ال لفة والاس ة ال ات والأن ا ارسة اله زونة وتفرغها في م ة ال والف

ع معاً  راه وال دم ال ا  ل  اه ال  .الات

قات  .6 ا ة وال قاف ة وال هرجانات الراض ة وإقامة ال ة والف ة الراض ر ل درس ال فع دارس ب ام إدارات ال ضرورة ق
فرات عاد  وال اه في اب ة لان ذل س رق سل ة  ل زونة لد ال اقات ال ا لها م دور فاعل في تفرغ ال ة ل ه رف ال

ات ل جه ن الذات أو الآخر أو ال فة ال ات الع ل دام ال راهق ع اس  .ال

ة على ضر  .7 ل ة ال ع دارس ب ف في ال ر وال رشدی ال ام ال ر لدیه ضرورة ق ع ة ال ان وت رام الق ورة اح
ها ر ها وت داء عل ها وعدم الاع فا عل درسة وال ارع أو ال ال اءً  ات العامة س ل فا على ال ة وال ؤول  .ال

الب .8 ة لل ة وال ة والانفعال ف انب ال ال ام  الاه دارس  ف في ال ر وال رشدی ال ام ال عاو  ،ق ن مع وال
ف ك الع دام سل الب إلى اس ال ي أدت  اب ال عرف على الأس د م هذا  ،الأسرة م اجل ال ة فعالة لل ووضع برامج إرشاد

ر ك ال ل  .ال

 

رحات ق   ال
ة .1 دائ دارس الاب ة ال ل ات أخر م  اثلة على ع  .إجراء دراسة م

ة  .2 دام برامج إرشاد ي لاس ر ع ت ا فإجراء دراسات ذات  ك الع ل د م ال  .لل

ف  .3 ك الع ل امل الأخر في ن ال عرفة اثر الع ة(إجراء دراسة ل ات ال في ،ك رمان العا لاد ،ال ب ال رت  ،ال
ة اد الة الاق ة ،ال الة ال ) ،ال قع ال   .م

 
ادر راجعو  ال   ال

د ،إبراه دة م ة في ال العري :2002،مف ر زع دار ،أزمة ال ر وال دلاو لل ان ،1 ،م   98ص .الأردن ،ع
د علي ،أب جادو ة ):2001( ،صالح م اع ئة الاج ة ال ج ل زع ،س ر وال رة لل ان ،2 ،دار ال   143ص  .الأردن ،ع
د ،علي زدان الزعان ،أب زهر  د ره وح ال ع ل  ،ج امعات الف ):2008(جهاد ج لاب ال اهات  ف وم ات ة ن الع ل

ه له ارس ى ،م لة جامعة الأق ر العدد الأول ،م اني ع لد ال  .172- 125ص .ال
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ا ( د ع ، م اله م وجهة ن :)2014ح امعي وأش ف ال اب الع امعاس ة ال ل ة م ال ى ،ر ع لة جامعة الاق لة  ،م سل
ة ان م الان لد  ،العل  .172ص  ،1العدد ،8ال

ادنة ر ( ،ح د صایل ال ة :)2014م دارس الاردن ف في ال اهرة الع د م  ة في ال درس ة  ،دور الأدارة ال ر ة ال لة الدول ال
ة لد  ،ال   .57ص  ،7العدد  ،3ال

لام ،انزهر  د ال ي  :)1982( ،حامد ع ف ه والإرشاد ال ج ب ،ال  .246ص ،القاهرة،عال ال
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Measure Behavior of the Violence for Adolescents 
 

Muayad Hamid Al-jumaili * 

 

ABSTRACT 

The current research aims to measure the behavior of violence among adolescents in the fourth 
grade of high school in the center of the city of Baquba in Diyala province. It also aims to identify 
the differences in the level of violence among adolescents according to the variables of the gender 
(male – female), specialization (scientific, human). The study was conducted on a sample of (100) 
students selected in a simple random way to the research society (2246) for the scholastic year 
2017-2018, The researcher used the scale of Aboud and Aboud (2003) to measure the behavior of 
violence among adolescents. The measure consists of (30) items, measuring three dimensions 
(Violence towards self), (Violence towards others) and (Violence towards property). The scale is 
classified into four categories: violence (psychological, physical, verbal, and physical. The study 
found that the behavior of adolescents from the fourth grade in the center of the city of Baquba is 
violent, and the study also found that male students are more violent than females, and there was 
no difference in the behavior of violence between students of the scientific branch and the human 
branch, Statistically between sex and specialization variables in adolescent violence behavior. 

Keywords:  Measure, Behavior, Violence, Adolescents. 
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