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 أسباب عزوف الأشخاص ذوي الإعاقة عن المشاركة بالأنشطة الرياضية

  
ʙالشعار عام*  

  
  ʝـلʳم

ة Ǽالأنʢʷة الȄʛاضॽة لʚلʥ فقʙ نفʚ الॼاحʘ  اً وتॽʁʴق ،هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى الʱعʛف على أسॼاب عʜوف ذوȑ الإعاقة عʧ الʺʷارؗ
) شʟʵ مʧ ذوȑ الإعاقة للʱعʛف على الأسॼاب الʱي تʨʴل 78سॼʱانه على (ʨʱزȄع الالʺʻهج الʨصفي  مʧ خلالهʚه الʙراسة 

ʱهǼ ʦالأنʢʷة الȄʛاضॽة دون مʺارسة هʕلاء  وقʙ خلʗʸ الʙراسة إلى مʨʺʳعة مʧ الأسॼاب الʱي تقف حائلاً  ،دون مʷارؗ
قلة أعʙاد الأنǽʙة  ،ʱʶلʜمات الȄʛاضॽةالʱؔلفة العالॽة للʻʱقل وشʛاء الʺو  ،ضعف الاهʱʺام الإعلاميمʲل الأشʵاص للأنʢʷة الʙʰنॽة 
ʦاهʻȞان سȞم ʧها عʙاعॼة ،وتǽʙة في الأنʸʸʵʱة ومॽɾة ؗاʜاحات وأجهʶم ʛʽفʨم تʙم  ،عʙل في الفʹاء العام وعʨصʨة الȃʨصع

ʙعʸانات اللازمة على ؗافة الȞالإم ʛافʨة ،تॽʸʸʵʱة والʛʰʵه الʸقʻی ȑʚال ʧʽȃرʙʺا ،إضافة إلى تعامل ال ʟخل ʙإلى وق ʘاحॼل
 ،إثارة وعي الأفʛاد في الʺʱʳʺع ʴǼقʨق الʺعʨقʧʽ والاهʱʺام بهʦ :تʶاهʦ في الʅॽɿʵʱ مʧ الʺȞʷلة مʲلرȃʺا مʨʺʳعة مʧ الʨʱصॽات 

تعʜȄʜ جاهȄʜة الأنǽʙة بʨʱفʛʽ الأجهʜة  ،زȄادة عʙد الأنǽʙة الʺʸʸʵة لʚوȑ الإعاقة وتʨزȄعها Ǽʺا یʻʱاسʖ وتʨزȄعهʦ الʨʺǽʙغʛافي
وȂعʙاد مʙرʧʽȃ  ،إلʜام الأنǽʙة الȄʛاضॽة للأصʴاء بʙمج ذوȑ الإعاقة ما أمʧȞ ،ʺعʙات والʸالات الʺʻاسॼة في هʚه الأنǽʙةوال

 مʧʽʸʱʵ للʱعامل مع ذوȑ الإعاقة.

ة الȄʛاضॽة ،ذوȑ الإعاقة :الؒلʸات الʗالة   .العʜوف ،الʺʷارؗ
 

 الʸقʗمة

 ،سʨاء ؗان هʕلاء الأشʵاص أصʴاء أم معʨقʧʽ ،لأفʛاد للʱعʛʽʰ عʧ ذواتهʦتعʙ الȄʛاضة ǼأشȞالها وسʽلة رائعة ووسȌॽ مʺʜʽ ل
ولقʙ حʗʲ الʺʨاثȘʽ  ،وتʙȄʜ أهʺʱʽها لʚوȑ الإعاقات لʺا تȄʨʱʴه مʧ فʹاء رحʖ للʱعʛʽʰ عʧ أنفʶهʦ للانʙماج والʛʱوȄح واثॼات الʚات

لأجʨاء والفʛص الʺʻاسॼة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة الʙولॽة والॽʻʡʨة على تʨفʛʽ ؗافة الʰʶل والإجʛاءات الʱي تʶاهʦ في خلȘ ا
ॼʻة جॽاضȄʛة الʢʷعي في مʺارسة الأنॽʰʢال ʦاء اً لʺʺارسة حقهʴالأص ʦانهʛمع أق ʖʻة  ،إلى جॽʀت الاتفاʛولي أقʙال Ȑʨʱʶʺفعلى ال

ʨق الأشʵاص ذوȑ "تعʛؗ ʜȄʜامة وحʺاǽة حق:تهʙف ʨʸǼرة أساسॽة إلى ʱيال 2006الʙولॽة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة في العام
فالة تʺʱعهॽʺʳǼ ʦع حقʨق الإنʶان والȄʛʴات الأساسॽة".   الإعاقة وؗ

ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة الاتفاॽʀةوتʙʻʱʶ الفلʶفة الʱي انʲʰقʗ مʻها هʚه  ʛؗم)ȏادॼʺال ʧ2011 ،على جʺلة م:(  
  الʚاتي، Ǽʺا في ذلʥ حȄʛة تقʛȄʛ خॽاراتهǼ ʦأنفʶهʦ وȃاسʱقلالॽة. ʛؗامة الأشʵاص ذوȑ الإعاقة الʺʱأصلة واسʱقلالهʦ احʛʱام -
  عʙم الʜʽʽʺʱ بʧʽ الأفʛاد . -
ة وȂشʛاك الأشʵاص  -  ʨʸǼرة ؗاملة وفعالة في الʺʱʳʺع.ذوȑ الإعاقة ؗفالة مʷارؗ

  ʜʳؗء مʧ الʨʻʱع الȑʛʷॼ والॽʰʢعة الȄʛʷॼة.ذو الإعاقة الفʨارق وقʨʰل الʟʵʷ  احʛʱام -
-  ʕص.تؔافʛالف  
  إمȞانॽة الʨصʨل. -
  الʺʶاواة بʧʽ الʛجل والʺʛأة. -
 القʙرات الʺʨʢʱرة للأʡفال ذوȑ الإعاقة، واحʛʱام حقهʦ في الʴفاȍ على هʱȄʨهʦ.  احʛʱام -

ʽها ) دولة عل98) دولة وتʙʸیȘ (147والȑʚ انعʝȞ بॽʀʨʱع ( الاتفاॽʀةȂن القʨʰل العالʺي الʨاسع لʨʸʻص ومʹامʧʽ هʚه و 
) مʧ إجʺالي سȞان العالȞʷǽ10% ʦل تʨʴلاً نॽɺʨاً في الʛؤȄة العالʺॽة لهʚه الفʯة مʧ الأشʵاص والʚیȞʷǽ ʧلʨن ما نʱʰʶه (

، مʺا ʙʱʶǽعي الاتفاॽʀةحʖʶ تقʙیʛات مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة، وقʙ ؗانʗ الأردن أول دولة عॽȃʛة تʨقع وتʸادق على هʚه 
ة الفاعلة إجʛاءات ملʺʨسة على أرض ال Ǽالʴقʨق  والاسʱʺʱاعʨاقع تʶهʦ في تعʜȄʜ الʛؔامة وحʺاǽة الʴقʨق والʧʽȞʺʱ مʧ الʺʷارؗ
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ȞʷǼل ذوȑ الإعاقة الʙولॽة لʴقʨق الأشʵاص  والاتفاॽʀةالʱي نʗʸ علʽها الإعلانات والʺʨاثȘʽ والعهʨد الʙولॽة عامة 
ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة،خاص ʛؗ2011 ،(م(  

سʨʱك مانʙفʽل" Ǽانʳلʛʱا ": ؗعهʙ جʙیʙ للʺعʨقʧʽ عʙʻما أʡلȘ (جʨتʺان) الʷʱʶʺǼ ʖʽʰʢفى 1948وعادة ما یʕرخ إلى العام 
ʧʽلʨلʷʺة للॽʶافʻلة تʨʢǼ ة ،أولॽانʲة الॽʺب العالʛʴال ʙعǼ ʥلل  ،وذلʷضى الʛه مʻعاني مǽ ȑʚال ʝفʻالǼ قةʲان الʙفق Ȏلاح ʘʽح

ففʛؔ في إنʷاء هʚه الألعاب لؔي ʶǽاعʙهʦ على اسʱعادة معȄʨʻاتهʦ  ،دون أȑ نʷاʷ ȋفىʨʺॽʁǽ ʧن Ǽالʺمʧ مʸابي الʛʴب ومʺ
.ʙیʙج ʧم ʦعاتهʺʱʳʺǼ ʦهʳف دمʙبه ȑʙʶʳي/ الʶفʻال ʦازنهʨاوتʢي عʻو  ،)2003 ،(ب ʧʽاضة الʺعاقȄʛولي لʙاد الʴئ الاتʷأن

 ،وفي ذات العام أʗʺॽʀ أول دورة Ǽارلʺॽʰة للʺعاقʧʽ في روما ،ʧ في فʛنʶاǼالارتॼاȋ مع اتʴاد قʙامى الʺʴارʽȃ 1960في العام 
(جʨتʺان) الأب الʛوحي على یȑʙ الʛʽʶ 1967وصʨلا إلى إنʷاء الاتʴاد الʙولي لȄʛاضة الʺعاقʸǼ ʧʽفة مʱʶقلة Ǽالعام 

  )2004 ،لȄʛاضات الʺعاقʧʽ. (الʴॽȃʛات
أصʙر قانʨن حقʨق  إذْ ، الاتفاॽʀةیʦʳʶʻ مع فلʶفة وأهʙاف ومॼادȏ  وȞʷȃل مʸʱل عʺل الأردن على تʛȄʨʢ تȄʛʷعاته Ǽʺا

) ʦرق ʧʽقʨاص الʺعʵب  2007) لعام 31الأشʨʻʳال ʜ ʛؗالعام. (م ʝفي نف ʧʽقʨاص الʺعʵون الأشʕʷالأعلى ل ʝلʳʺأ الʷوأن
الإعاقة ॽɾʺا ʟʵǽ الʺʺارسة الȄʛاضॽة فقʙ مع مʢʱلॼات تلॽʰة حقʨق الأشʵاص ذوȑ  اً وتʺاشॽ ،)2011،والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة

ʙ على حȘ ذوȑ الإعاقة الʺʢلǼ Șʺʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة 42نʗʸ الʺادة ( ʕؗʱن لʨا القانʚه ʧم ( ʛʽفʨوت ʜʽʽʺت ȑدون أ
 : )2017 لʻʶة ،الإعاقة ذوȑ  الأشʵاص حقʨق  (قانʨن ʟʻ الʺادةتالʰʶل لʚلʥ ؗʺا 

قʙʽʽ حقه في الانʹʺام إلى الاتʴادات الȄʛاضॽة والॽɺʨʻة والأنǽʙة، أو تقʙʽʽ مʺارسʱه للألعاب لا ʨʳǽز اسॼʱعاد الʟʵʷ أو ت - أ
 الȄʛاضॽة، على أساس الإعاقة أو ʰʰʶǼها.

 ) سʨʻات مʧ تارȄخ نفاذ هʚا القانʨن، Ǽʺا یلي:5تلʜʱم اللʻʳة الأولʺॽʰة الأردنॽة والʳهات ذات العلاقة، خلال ( -ب

والȌʢʵ الȄʛاضॽة تʙابʛʽ تؔفل إشʛاك الأشʵاص ذوȑ الإعاقة في الʛʰامج والʷʻاʡات الȄʛاضॽة تʹʺʧʽ الاسʛʱاتॽʳॽات  -1
 الʺʱʵلفة.

إدخال الألعاب الȄʛاضॽة الʺʱʵلفة الʱي ǽʺارسها الأشʵاص ذوو الإعاقة في الأنǽʙة والʺʛاكʜ والاتʴادات الȄʛاضॽة،  -2
 وتʨفʛʽها ǼأشȞال مهॽأة تʴقȘ لهʦ الانʙماج الؔامل فʽها.

ة الأشʵاص ذوȑ الإعاقة في الʺʶاǼقات الȄʛاضॽة الʺʱʵلفة. -3  ضʺان مʷارؗ

  تهʯʽة الʺʛافȘ الȄʛاضॽة العامة مʧ خلال إمȞانॽة الʨصʨل وتʨفʛʽ الʛʱتॼʽات الȄʛʽʶॽʱة الʺعقʨلة. -4
Ǽ اقاॼؗان الأردن س ʙفق ʙʽعʸوذلوعلى ذات ال ʧʽاص الʺعاقʵة للأشॽاضȄʛة والॽʴȄوʛʱة الʢʷالأنǼ امʺʱاد الاهʴام الإتॽʁǼ ʥ

الȑʚ ساهʦ مʚʻ إنʷائه في تقʦǽʙ ؗافة الʙʵمات والʶʱهʽلات الȄʛاضॽة لʚوȑ الإعاقة حʱى  ،1981الأردني لȄʛاضة الʺعاقʧʽ سʻة 
ات في ؗافة الʺʴافل العॽȃʛة وʙȃأ الاتʴاد ومʚʻ تأسʶॽه بʽȞʷʱل فʛق ولʳان عʙیʙة حʘʽ  ،والʙولॽة ،الإقلॽʺॽة ،أصॼح لهʦ مʷارؗ

Ȅʛل فȞا في العام شॽانʢȄʛفي ب (لʽفʙك مانʨʱس) ا شارك في دورةॽ ʛؗح ʧʽقʨالʺع ʧي مʻʡو Ș1982  ز بهاʛʴǽ اع أنʢʱاس ȑʚوال
وقʙ تʨʢر الاتʴاد الأردني لȄʛاضة الʺعʨقʧʽ  ،)1994 ،الʷلعȋʨرغʦ حʙاثة تأسʶॽه ثلاث مʙʽالॽات فʹॽة وواحʙة بʛونȄʜة. (

ولقʙ وضعʗ  ،لأردنॽة و حلʗ مʴل الاتʴاد تʺاشॽا مع الʺʨاثȘʽ الʙولॽة بهʚا الʨʸʵصتॽɻȄʛʷا وȂدارȄا إلى اللʻʳة الॼارالʺॽʰة ا
 ) Ǽالʻقاȋ الʱالॽة:2014) مʧ مʛʷوع قانʨن اللʻʳة الॼارالʺॽʰة الأردنॽة لʻʶة (4مʛʰرات إنʷائها Ǽالʺادة (

اقॽʺʳǼ ʧʽع أنʨاعها على الʸعʙʽ الʻʡʨي الʵاصة Ǽالأشʵاص الʺع Ȅʛاضॽة. تʦॽʤʻ وتॽʳʷع وتʛȄʨʢ وتॽʺʻة ورعاǽة مʺارسة الأ
  وȞȃافة الʨسائل الʺʱاحة.

  .تʴقȘʽ الʺॼادȏ و الأهʙاف الʺʨʸʻص علʽها في الʺʲʽاق الॼارالʺʰي .ب
. دعʦ و إنʷاء الاتʴادات و اللʳان و الهʯʽات الȄʛاضॽة الʱي یʨجʙ مʧ ضʺʧ أنʱʢʷها مʺارسة الȄʛاضات الʱي تʛʷف ت

  .الأردنॽةعلʽها اللʻʳة الॼارالʺॽʰة 
. تʦॽʤʻ الأنʢʷة الȄʛاضॽة لʺʱʵلف أنʨاع الȄʛاضات الॼارالʺॽʰة على الʺȐʨʱʶ الʻʡʨي و الʙولي و تʙʴیʙ الأنʢʷة الȄʛاضॽة ث

ʛم الأمʜقة إذا لʙادات بʴلة إلى الات ʨؗʺال.  
ʻافʶات الȄʛاضॽة للʛʢʵ و . مʻع الʛʢق و الʨسائل و الʺʺارسات الʱي مʧ شأنها تعʠȄʛ اسʱقامة الʺʺارسة الȄʛاضॽة أو الʺج

  .الʱي تفʹي إلى تʳاوزات أثʻاء مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة الʺʱʵلفة الʱي تʛʷف علʽها اللʻʳة الॼارالʺॽʰة
  .. تفعʽل قʨاعʙ مʴارȃة الʺʢʷʻات Ǽالʱعاون مع الʺʕسʶات الॽʻʡʨة و الʙولॽة الʺʸʱʵة في مʴارȃة الʺʢʷʻاتح
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  .اً و إناث اً الʺॼʵʱʻات الॽʻʡʨة الॼارالʺॽʰة لʺʱʵلف الʺȄʨʱʶات العʺȄʛة ذʨؗر . مʻح الألقاب و العʺل على إعʙاد خ
. اسʱʹافة الʺʶاǼقات ذات الʺȐʨʱʶ الʙولي و غʛʽها مع مʛاعاة الʛʱتॼʽات الॽʺॽʤʻʱة و الʨʱفʛ على الإمȞانॽات الʺادǽة و د

  الȄʛʷॼة اللازمة.
  

  مȜʵلة الʗراسة:
لʱهʯʽة الʯʽʰة الʺʻاسॼة لʚوȑ الإعاقات لʺʺارسة الأنʢʷة  Ȅʨʡلاً  اً لॽʤʻʱʺي قʙ قʢع شʡʨعلى الʛغʦ مʧ أن الʺʻاخ الȄʛʷʱعي وا 

ȐʛȄ بʨضʨح و (والॼاحʘ ؗعʹʨ مʳلʝ إدارة اللʻʳة الॼارالʺॽʰة) إلا أن الʺʛاقʖ لʴال رȄاضات ذوȑ الإعاقة ،الȄʛاضॽة والʻʱافॽʶة
ة الȄʛاضॽة وضعف أعʙاد الʺʷارؗ ة على أعʙاد قلʽلة نॼʶة إلى عʙدهʧʽ،  ʦعʜوف العʙیʙ مʻهʦ عʧ الʺʷارؗ حʘʽ تقʛʸʱ الʺʷارؗ

) سʱʺائة ألف شʟʵ ذو إعاقة حʖʶ تقʙیʛات مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة الʱي تقʙر نॼʶة 600الؔلي الʚیǽ ʧقʙر عʙدهʦ بـ (
ॽة إلى أن عʙد أنǽʙة تʛʽʷ وثائȘ اللʻʳة الॼارالʺʰ إذ ،) مʧ إجʺالي عʙد الȞʶان%10الأشʵاص ذوȑ الإعاقة في أȑ مʱʳʺع بـ (

مʧ هʻا جاءت هʚه  ،فʛدا مʧ ذوȑ الإعاقة 278ذوȑ الإعاقة الʺॼʶʱʻة لها في مʙیʻة عʺان هʨ ثʺانॽة أنǽʙة فقȌ ومʳʶل بها 
.ʦهʶأنف ʧʽالʺعاق ʛʤوجهة ن ʧوف مʜا العʚاب هॼف أسʷؔراسة لʙال  

ي تʧʽʶʴ الʴالة الʙʰنॽة والʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة للأفʛاد أن الأنʢʷة الȄʛاضॽة تعʛʰʱ أحʙ الʨسائȌ الʱي تʶاهʦ فومʺا لا شॽɾ ʥه 
وȃالʱالي فان إهʺال هʚا الʳانʖ وعʙم الاهʱʺام Ǽه قǽ ʙفʨت الفʛصة على هʚه الفʯة مʧ الاسʱفادة مʧ الآثار الʺʛʱتॼة  ،ذوȑ الإعاقة

  على مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة.
  أهॻʸة الʗراسة:

ة الȄʛاضॽة  اً ʧ الʙراسات القلʽلة (ʖʶʴǼ علʦ الॼاحʘ) الʱي تʛʢʱق تʙʴیʙأهʺॽة هʚه الʙراسة ʨؗنها واحʙة م يتأت لʹعف الʺʷارؗ
ʧʽقʨالʺع ȋفي  ،في أوسا ʙاعʶʱل ʧʽقʨوف الʺعʜاب عॼاح أسʹǽها إلى إʽصل إلʨʱʱي سʱائج الʱʻء الʨوفي ض ʦاهʶʱا أنها سʺؗ

  وضع الʴلʨل الʺʻاسॼة للʵʱلʟ مʧ هʚا العʜوف. 
  ا: أهʗاف الʗراسة وتʴاؤلاته

تهʙف هʚه الʙراسة إلى الʱعʛف إلى الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة ؗأحʙ الʨسائȌ الʱي 
Ǽالإضافة إلى الʴʱقȘ مʧ وجʨد فʛوق ذات دلالات إحʸائॽة بʧʽ عʜوف الأشʵاص ذوȑ الإعاقة  ،تهʙف إلى دمʳهǼ ʦالʺʱʳʺع

ة في الأنʢʷة الȄʛاضॽة ت مȐʨʱʶ  ،الʽʸʴʱل العلʺي ،الʴالة الاقʸʱادǽة ،العʺʛ ،عȐʜ للʺʱغʛʽات الʱالॽة: (الʝʻʳعʧ الʺʷارؗ
  الʺʺارسة ونʨع الإعاقة) وʨʸȃرة أكʛʲ تʙʴیʙاً فإن هʚه الʙراسة تهʙف إلى الإجاǼة على الأسʯلة الʱالॽة:

  الأسʯلة الʱالॽة: ما الأسॼاب الʱي تʨʴل دون مʺارسة ذوȑ الإعاقة للأنʢʷة الȄʛاضॽة؟ وʱȄفʛع مʻها -1
  ما الʸʵائʟ الاجʱʺاॽɺة والॽʴʸة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة؟ -
 ما مȐʨʱʶ معʛفة الأشʵاص ذوȑ الإعاقة ǼالȄʛʷʱعات والॽʶاسات الʺʱعلقة Ǽʺʺارسʱهʦ الȄʛاضॽة؟ -

 ʦॽّʁǽ ʅॽؗ الأشʵاص ذوȑ الإعاقة ؗفاǽة هʚه الȄʛʷʱعات والॽʶاسات؟ -

- ʴʱم الʙإلى ع ȑدʕي تʱاب الॼ؟ما الأسʦة لهʸʸʵʺة الǽʙالأنǼ ʦاقه 

 ما الأسॼاب الʱي تʕدȑ إلى عʙم الʴʱاقهǼ ʦأنǽʙة الأصʴاء؟ -

  ʶǽ ʅॽؗاهʦ القائʺʨن على أنǽʙة ذوȑ الإعاقة في الॽʳʷʱع لانʶʱابهʦ لهʚه الأنǽʙة؟ -
ة في الأنʢʷة الȄʛاضॽة  -2 وفقا هل هʻاك فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ عʜوف الأشʵاص ذوȑ الإعاقة عʧ الʺʷارؗ

  نʨع الإعاقة). ،نʨع الʺʺارسة ،الʽʸʴʱل العلʺي ،الʴالة الاقʸʱادǽة ،العʺʛ ،للʺʱغʛʽات الʱالॽة: (الʨʻع الاجʱʺاعي
  إجʙاءات الʗراسة:

  الʸʹهج: 
ولهʚا وȃعʙ الاسʱعانة Ǽالʙراسات الʶاǼقة فقʙ تʦ تʛȄʨʢ  ،اسʙʵʱم الॼاحʘ الʺʻهج الʨصفي لʺلائʺʱه لॽʰʢعة وأهʙاف الʙراسة

  اسॼʱانه للʱعʛف على الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص ذوȑ الإعاقة عʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة.
  مʸʯʱع وعʻʹة الʗراسة:

) سʱʺائة ألف شʟʵ ذو إعاقة ʷǽ600ʺل مʱʳʺع الʙراسة جʺॽع الأشʵاص ذوȑ الإعاقة الʚیǽ ʧقʙر عʙدهʦ في الأردن بـ ( 
) مʧ إجʺالي عʙد الȞʶان والॼالغ عʙدهʦ %6ذوȑ الإعاقة في الأردن ʙʴǼود ( الʱي تقʙرحʖʶ تقʙیʛات دائʛة الإحʸاءات العامة 
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 )2015 ،.(دائʛة الإحʸاءات العامة) 9531000في حʻʽه (

ॽة، ȄʛʸǼة ʛؗة، حॽʻالإعاقة (ذه ȑذو ʧة مॽائʨʷة عʻʽار عॽʱاخ ʦت ʙراسة فقʙه الʚه Șʽقʴʱة) ،ولॽɻʺان عʺان  وسȞس ʧم
على اعॼʱار أن هʚا العʙد Ȟǽفي لعʝȞ الأشȞال الʺʱʵلفة  ،) حالة مʧ الأشʵاص ذوȑ الإعاقة78وقʙ شʺلʗ العʻʽة  ( ،العاصʺة 

 Ȑʛة الأخॽɾاʛغʨʺǽʙلافات الʱالإعاقة والاخ ʧة  ،مȄʛʸॼة والॽɻʺʶالإعاقة ال ȑاص ذوʵة الأشʙاعʶʺل ʧیʙشʛʺǼ عانةʱالاس ʦت ʙوق
ʦهʶأنفǼ ةǼالإجاǼ امॽʁا الʨعॽʢʱʶǽ ʦل ʧیʚاعاة أن  ،الʛة مع مǼوالإجا ʦفه ʧم ʖʽʳʱʶʺال ʧȞʺت ʘʽʴǼ ةʙیʙة شॽن الإعاقات العقلʨؔلا ت
) ʦول رقʙʳضح الʨȄراسة. وʙراسة.1على أداة الʙات الʛʽغʱة على مʻʽاد العʛع أفȄزʨت (  

  
  الʦʸǻʗغʙاॻɼةوصف أفʙاد عʻʹة الʗراسة تॺعا للʯʸغʙʻات  :)1(جʗول

 الʹॺʴةالعʗد الفʭات الʯʸغʙʻات

ʛʺالع 

 17.95  14 فʺا دون20
 26.92  2521–20كʛʰ مʧأ
 17.95  3014–25كʛʰ مʧأ
 37.18  3529–30كʛʰ مʧأ

100.00  78 الʺʨʺʳع

 الʨʻع الاجʱʺاعي
ʛؗ74.36  58 ذ 
 25.64  20 أنʲى

100.00  78 الʺʨʺʳع

الʴالة الاجʱʺاॽɺة
 69.23  54 أعʜب
 30.77  24 مʜʱوج

100.00  78 الʺʨʺʳع

 العلʺي الʽʸʴʱل

 25.64  20 ثانȄʨة
 ȞǼ 47  60.26الʨرʨȄس

 5.13  4 دبلʨم
ʛʽʱʶ8.97  7 ماج 
100.00  78 الʺʨʺʳع

 نʨع الإعاقة

 ȄʛʸǼ 34  43.59ة
ॽة ʛؗ41.03  32 ح 
 7.69  6 سʺॽɻة
 7.69  6 عقلॽة

100.00  78 الʺʨʺʳع

 درجة الʺʺارسة

ʙج Ȍॽʷ41.03  32 اًن 
 32.05  25 اًأحॽان

ॽʷن ʛʽغʙأب Ȍً26.92  21 ا 
100.00  78 الʺʨʺʳع

  
  أداة الʗراسة:

ة والأسॼاب الʱي تʨʴل 25تʦ تʦॽʺʸ اسॼʱانه اشʱʺلʗ على ( ) بʙʻاً لॽʁاس أسॼاب عʜوف الأشʵاص ذوȑ الإعاقة عʧ الʺʷارؗ
الʻهائॽة ؗʺا في وقʙ تʦ عʛضها على مʧʽʺȞʴ وȃعʙ تعʙیلها اعʙʺʱت لهʚه الʙراسة ॽʸǼغʱها  ،دون ذلʥ مقʶʺة على خʺʝ مʴاور

) ʦرق Șʴع  ،)1ملʱʺʱأنها ت ʙوج (اخ ألفاॼونʛك) معادلة ʖʶʴǼ (اخليʙاق الʶالات) اتॼʲمعامل ال ʖʶاس حॽʁʺات الॼث ʧم Șقʴʱولل
)  ȃ0.894لغʗ (الʺʨʴر الاجʱʺاعي و لفقʛات  )0.747وȃلغʗ (للʺʨʴر الʻفʶي ) 0.882بلغʗ ( ، إذʦॽʁǼ اتʶاق داخلي بʙرجة عالॽة
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الʺʨʴر لفقʛات  )ȃ0.822لغॽʀ ʗʺة الॼʲات (الʺʨʴر الإدارȑ و )  لفقʛات ȃ0.729لغॽʀ ʗʺة الॼʲات (و  ،مʨʴر الإمȞانات لفقʛات
) ʗا بلغʺʻʽان 0.882الإعلامي بॽʰʱل الاسʲʺي تʱاور والʴʺات الʛع فقॽʺʳه ) لʚل هʲاض مʛة لأغॽɾة وؗاॼاسʻم ʦॽʁه الʚه ʙوتع

ॼاسʻات مॼث ʦॽʀ إلى ʛʽʷراسة وتʙة الॼȄʛق ʦॽʁه الʚح وهॽʴʸال ʙاحʨات هي الॼʲلها الʸǽ أن ʧȞʺǽ يʱال Ȑʨʸة القʺॽʁأن ال ʘʽʴǼ ة
  ).1.00بʙرجة ʛʽʰؗة مʧ هʚه الॽʁʺة (

  
) ʤول رقʗ2ج(: ʤهʙʢوجهة ن ʥة مॻاضȂʙة الʠʵارسة الأنʸم ʥم ʥʻقʦعʸاص الʳع الأشʹʸي تʯاب الॺالات الأسʱات مॺث  

ॺاخلفا ʙؕونأʸॻɾة  عʗد الفقʙات الʲʸاور
  0.653 6 الʺʨʴر الʻفʶي

  0.747 5 الʺʨʴر الاجʱʺاعي
  0.894 6 مʨʴر الإمȞانات
ȑر الإدارʨʴʺ0.729 4 ال  

  0.822 4 الʺʨʴر الإعلامي
  0.882 25 الؔلي

  
  مʗʲدات الʗراسة:

-  ʧة مʛʱراسة خلال الفʙه الʚاني لهʙʽʺال ʖانʳاء الʛإج ʦة: تॽʻمʜود الʙʴ10/03/2018 – 1/1/2018ال .  
-  .Ȑʛʰؔود أمانة عʺان الʙراسة في حʙه الʚه Șʽʰʢت ʦة: تॽانȞʺود الʙʴال  

  مفاʤॻʀ الʗراسة:
عʨقاً أȑ مʻعه  –الإعاقة لغȄʨاً: تعʻي الʱأخʛʽ أو الʱعʨق، ومʻها اشʱقʗ الʺعʨق، وورد في الʺعʦʳ الʨسȌॽ: عاقه عʧ الʷيء  -

ʧعاقه ȑا: أʚؗ قه فيʨق، وعʨع عʺʳوال Șعائ ʨه، فهʻه وشغله عʻم Ȍॽسʨال ʦʳع ( الʺعʻʱام ȑق أʨ637ص  ،وتع.(  
وتȐʛ مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة أن الإعاقة " تʲʺʱل في ؗل قʨʸر ǽعاني مʻه الفʛد نʳॽʱة الإصاǼة ʛʺǼض عʹȑʨ أو جȑʙʶ أو 

ॽɾه Ǽالʺعʙل  والاسʛʺʱارعقلي یʕدȑ إلى حالة مʧ العʜʳ الʻȞʺǽ ȑʚه مʧ أداء واجॼاته الأساسॽة معʙʺʱاً على ذاته أو مʺارسة عʺله 
  الॽʰʢعي". 

) ʦالأردني رق ʧʽقʨاص الʺعʵن الأشʨد قانʙة 31وحʻʶق  2007) لʨالʺع ʟʵʷر ؗلي أو الʨʸقǼ ابʸم ʟʵأنه:" ؗل ش
جʜئي ȞʷǼل مʱʶقʛ في أǽة  مʧ حʨاسه أو قʙراته الॽʺʶʳة أو الʻفॽʶة أو العقلॽة إلى الʺȐʙ الʙʴǽ ȑʚ مʧ إمȞانॽة الʱعلʦ أو الʱأهʽل 

 و العʺل، ʘʽʴǼ لا ॽʢʱʶǽع تلॽʰة مʢʱلॼات حॽاته العادǽة في ʛʣوف أمʲاله مʧ غʛʽ الʺعʨقʧʽ". أ

(معʦʳ القامʨس فهʨ عʜوف عʻه. ،أو ملʱه ،وانʛʸفʗ عʻه ،: زهʙت ॽɾهاً تعʜف عʜوف ،العʜوف: عʜفʗ نفʶي عʻه -
(Ȍॽʴʺاء ع ،الʨة س  لى الʺȐʨʱʶ الʛʱفʽهي أو الʴʸي أو الʻʱافʶي.وȄقʙʸ بʚلʥ إجʛائॽا عʙم الॼɼʛة في اللعʖ أو الʺʷارؗ

Ǽʺا تʻʺʹʱه مʧ تعʙیلات تلائʦ حالات الإعاقة تॼعا  ،الأنʢʷة الȄʛاضॽة: وȄقʙʸ بها الʛʰامج الارتقائॽة والʨقائॽة الʵاصة -
  )2003،لʨʻعها وشʙتها وॼʱȄع ذلʥ إجʛاء الʱعʙیلات على العʺلॽة الʱعلॽʺॽة في بʛامج الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة.(بʻي عʢا

ॽا Ǽقʙʸ تʛȄʨʢ القʙرات الʙʰنॽة ʛؗة حʺʺʸʺامج الʛʰأنها: الǼ اॽائʛإج ʘاحॼفها الʛعȄة ،وॽة ،العقلॽʶفʻال،  ʙاد. وقʛة للأفॽɺاʺʱوالاج
  أو الʻʱافʝ.   ،الاسʱʺʱاع ،تʨؔن ȞʷǼل فʛدȑ أو جʺاعي Ǽقʙʸ الʴʸة

ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة تعʃȂʙ الإعاقة (   ʛؗ2011م:(  
ʱتʧایॼ  ،أجلها ʧم ʅȄʛعʱم الʙʵʱʶǽ يʱاض الʛوالأغ ʅȄʛعʱم الʙʵʱʶي تʱهات الʳال ʧایॼʱم الإعاقة بʨمة لʺفهʙفات الʺقȄʛعʱال

وعʛʰ الʱارȄخ والʲقافات حʺل الʺفهʨم عʙة دلالات تأثʛت Ǽالॼʸغة الأخلاॽʀة أحॽاناً والॽʰʢة والȄʨȃʛʱة والʱأهʽلॽة أحॽاناً أخȐʛ، ومع 
ة الʴقॽʀʨة ʛؗʴر الʨهʣ  ʧʽفاعل بʱاج للʱأن الإعاقة ن Ȑʛي تʱفات الȄʛعʱت الʛهʣ ةʛʽلاثة الأخʲد الʨاً خلال العقॽʺها عالʱاع رقعʶوات

الʱي ʞॽɻǽ فʽها الفʛد مʺا  والاجʱʺاॽɺةالقʨʸر الʙʰني والʶʴي والʚهʻي الǽ ȑʚعاني مʻه الʟʵʷ وʧʽȃ الʯʽʰة الॽɻȄʛʷʱة والʺادǽة 
  یʕثʛ على حالʱه. 

الʱي تʺʧȞ الفʛد مʧ  والاجʱʺاॽɺةفإن مȐʨʱʶ الإعاقة یʙʴʱد مʧ خلال قʙرة الʯʽʰة على تهʯʽة الʛʤوف القانʨنॽة والʺادǽة وعلॽه، 
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ة والʱفاعل  ، مʧ هʻا جاء الʱأكʙʽ على اسʙʵʱام مفهʨم الأشʵاص ذوȑ الإعاقة على اعॼʱار أنهʦ مʨȞن مʧ والانʙماجالʺʷارؗ
إلا تعʛʽʰ  –إن وُجʙت-یʱʺʱعʨن ȞǼافة الʴقʨق الʺʨʸʻص علʽها ॽʁॼؗة الأشʵاص في الʺʱʳʺع،  وما الإعاقة  مʨȞنات الʺʱʳʺع 

 .ʦاجاتهॽʱاح ʗعʨʻاده مهʺا تʛؗافة أف ʖاسʻة تʯʽب Șع على خلʺʱʳʺرة الʙم قʙع ʧع  
  :الإعاقة وتʸʵل وتʯعʗد أشȜال

درجة Ǽاسʙʵʱام أحʙ مقایʝॽ  70العامة (درجة الʚؗاء تقل عʧ ملȍʨʴ في مȐʨʱʶ القʙرات  انʵفاض: "الإعاقة الʘهʹॻة -1
الʚؗاء)، وعʜʳ في الʶلʨك الॽؔʱفي، وعʙم القʙرة على الأداء الʺʱʶقل أو تʴʺل الʺʕʶولॽة الʺʨʱقعة مʺʧ هʦ في نفʝ العʺʛ في 

  الʺʨʺʳعة الʲقاॽɾة".
ॻة -2 ʙؕʲالإعاقة ال" : ʗاء ؗانʨة سǼإصا ȑا أʻة هॽ ʛؗʴالإعاقة الǼ ʙʸقǽ ،ȑʜ ʛؗʺي الʰʸهاز العʳال ʖʽʸة تʙیʙة أو شʢॽʶǼ

 أو الهȞॽل العʤʺي، أو العʹلات أو الʴالات الॽʴʸة الʱي تʙʱʶعي خʙمات خاصة" .

: "ضعف ȑʛʸǼ شʙیʙ حʱى Ǽعʙ تॽʴʸح الʨضع جʛاحॽاً، أو Ǽالعʙسات مʺا ʙʴǽ مʧ قʙرة الفʛد على الإعاقة الȂʙʶॺة -3
ॽعلʱال ʖʽالأسالǼ ʛʸॼحاسة ال ʛʰع ʦعلʱة".الǽة العادॽʺ 

: "فقʙان سʺعي یʕثȞʷǼ ʛل ملȍʨʴ على قʙرة الفʛد لاسʙʵʱام حاسة الʶʺع للʨʱاصل مع الآخʧȄʛ، وللʱعلʦ الإعاقة الॻɹʸʴة -4
  مʧ خلال الأسالʖʽ الȄʨȃʛʱة العادǽة". 

 Șعلʱللإعاقة ت Ȑʛال أخȞاك أشʻاتوهǼاʛʢالاضǼ  ةॽʶفʻةالॽɺاʺʱات، الاجǼاʛʢة،  والاضॽ ʨؗلʶاتالǼاʛʢالؔلام  والاضǼ علقةʱʺال
  الʺʱعلقة ʸǼعȃʨات الʱعلʦ وما ǽعانॽه الʻاجʧʽ مʧ مʕسʶات الʴʸة الʻفॽʶة. الاضʛʢاǼاتواللغة، أو 

  الإعاقة والأنʠʵة الʗʮنॻة:
وॽʀʺا و سلॽؗʨات سلॽʺة تʳعله یʨʱاءم مع نفʶه  مʺا لاشॽɾ ʥه أن مʺارسة الʷʻاȋ الȄʛاضي تʕثʛ على الفʛد وتॼʶؔه اتʳاهات

ومع أفʛاد مʱʳʺعه، حʘʽ تلعʖ الأنʢʷة الȄʛاضॽة دورا هاما في تॽʺʻة نʨاحي الʻقʟ لȑʙ الأفʛاد، فإذا فقʙ الإنʶان قʙرته على 
ʚا الأمʛ في غاǽة الʱʺʱع Ǽأȑ جانʖ مʧ جʨانʖ الॽʴاة فإن هʚه الأنʢʷة تعʨضه مʧ خلال شعʨره ǼإمȞانॽاته أثʻاء الʺʺارسة، وه

ॽاً، فقʙ تʧʽʰ مʧ الʙراسات أن مʺارسة الʷʻاȋ الȄʛاضي یʕثʛ اʳǽابॽاً على مفهʨم الʚات، وعلى زȄادة  ʛؗح ʧʽة للʺعاقॼʶʻالǼ ةॽʺالأه
ثقة الفʛد Ǽقʙراته، وعلى الʱقلʽل مʧ مȄʨʱʶات القلȘ والʨʱتʛ والؔآǼة مʺا ǽعʻي وجʨد تʛʽʰؗ ʧʶʴ على صعʙʽ الʻاحॽة الʻفॽʶة 

  ) 2016،جʱʺاॽɺة للفʛد وȃʺا یʕدȑ إلى تʧʽʶʴ جʨدة ونॽɺʨة الॽʴاة.(العʛجانوالا
ʦهʱʽʰلأن غال ʥل خاص وذلȞʷǼ ًاॽ ʛؗح ʧʽالʺعاق Ȑʙاد ولʛع الأفॽʺج Ȑʙاضي لȄʛال ȋاʷʻة مʺارسة الॽʺداد أهʜت ʘʽح،  ʛʲأك

ة والاخʱلالات الॽʴʸة وذل ʛؗʴقلة الǼ ةʢॼتʛʺاض الʛألأم ʧم ʙیʙالعǼ ةǼضة للإصاʛع ȑʚوال ّʦاتي لهॽʴال Ȍʺʻعة الॽʰʡ د إلىʨعǽ ʥ
ة نʳॽʱة الʳلʨس الȄʨʢل، إضافة إلى Ǽعʠ الʱأثʛʽ الʻفʶي نʳॽʱة لॽʰʢعة إعاقʱهʦ ؗʺا ʛؗʴقلة الǼ ʜʽʺʱی  ʛʽد تأثʨراسات وجʙال ʗʻʽب

ʧ مʹاعفاتها إضافة إلى اʳǽابي لʺʺارسة الʷʻاȋ الȄʛاضي للʨقاǽة مʧ الإصاǼة بʱلʥ الأمʛاض إضافة إلى الʙور الهام في الʱقلʽل م
ॽا وȂعادة دمʳهǼ ʦالʺʱʳʺع مʧ خلال العʺل على تʛȄʨʢ قʙراتهʦ الʙʰنॽة  ʛؗح ʧʽل الʺعاقʽاضي في إعادة تأهȄʛال ȋاʷʻام الʙʵʱاس
 ʧʽʶʴت ʧم ʥذل ʧȞة فأمॽ ʛؗʴة والॽنʙʰرات الʙفي الق ʠȄʨعʱأ الʙʰم Șʽقʴإلى ت ȑدʕا یʺǼ ،ةǼاʸʺال ʛʽاف أو الأعʹاء غʛʡللأ

  )2016،(العʛجان .عʜʳ للʧȄʛʽʲؔ مʻهǼ ʦفʹل الʱقʙم الʰʢي وʛȃامج الʱأهʽلحالات ال
والʱي تʶاهʦ في  ،وتعʛʰʱ الأنʢʷة الȄʛاضॽة إحȐʙ الʨسائȌ الʱي تʶاعʙ الʺعʨقʧʽ على الʵʱلʟ مʧ الآثار الʻاجʺة عʧ الإعاقة

سة الȄʛاضॽة للأفʛاد الʺعاقʧʽ لا ǽقʛʸʱ تأثʛʽها الاʳǽابي "وȃالʱالي فان الʺʺار  ،تʛȄʨʢ القʙرات الʙʰنॽة والعقلॽة والʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة
ة، وفي تقلʽل معʙلات الإصاǼة Ǽالʙʰانة وما  ʛؗʴقلة الǼ ةʢॼتʛʺاض الʛالأمǼ ةǼلات الإصاʙل معʽة، وتقلȄʨʹالع ʙʶʳة الʴعلى ص

ॼال ʝفʻنات الʨȞل مʺʷॽابي لʳǽالا ʛʽأثʱال ʥذل Ȑʙعʱة، بل یॽʴاض ومʹاعفات صʛأم ʧافقها مʛی ʙخاصة ما ق ،Ȑʛة الأخȄʛʷ
یʱعلȘ نفॽʶا ʤʺǼاهʛ الʴʸة الʻفॽʶة والعقلॽة، واجʱʺاॽɺا لʺʶاعʙة الأفʛاد الʺعاقʧʽ على زȄادة عʺلॽات الʙمج والʅॽؔʱ الʯʽʰي 

  )2016،(العʛجان .والاجʱʺاعي"
ة في الʷʻاȋ الȄʛاضي مهʦ في عʺلॽة الʷعʨر Ǽالʛضا عʧ الॽʴاة والʨʢʱر الʸʵʷي وȂعادةو   بʻاء الأنا والهȄʨة  أن الʺʷارؗ

الʚاتॽة والʨʴʱلات في Ȅʛʡقة إدراك ؗل مʻهʺا لʻفʶه والآخʧȄʛ. لʚلʥ، فإن الʷʻاȋ الȄʛاضي للʟʵʷ الʺعاق یʙعʦ عʺلॽة إعادة 
  .Jakub،2018)الʱأهʽل ȞʷǼل فعال (

ʛاضʴا الʻʱان في وقȞʶال ʧة مॽة عالॼʶا نʨلȞʷǽ الإعاقة ȑاص ذوʵالإعاقة على م ،إن الأش ʦهʛʰʳي خامل وت ʛؗح Ȍʺارسة نʺ
وتقف العʨامل الॽʯʽʰة والʶلॽؗʨة  ،الʛʰامج الȄʛاضॽة الʺʛوج لها تفʷل في تلॽʰة حاجاتهʦ الفʙȄʛة ǽقʨد إلى أمʛاض مʜمʻة عʙیʙة. إلا أن
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ة الȄʛاضॽة الؔاملة والعقلॽة  وهʻاك العʙیʙ مʧ الʛʰاهʧʽ على الآثار الاʳǽابॽة  للȄʛاضة على الʴʸة الǽʙʶʳة ،حائلا دون الʺʷارؗ
ة الاجʱʺاॽɺة وفي Ǽعʠ الʴالات على الاسʷʱفاء العʰʸي ة الȄʛاضॽة للʺعاقʧʽ  ،وعلى الʺʷارؗ لʚا ʖʳǽ أن یʛʤʻ إلى الʺʷارؗ

اء تغʛʽʽ مʧ  ،لʙʱؗ ʝॽخل علاجي فʖʶʴ وȂنʺا ؗقʹॽة مʙʻʱʶة إلى الʴقʨق  ʛؗا شʨنʨȞǽ قل أنʴا الʚفي ه ʧʽع العاملॽʺوعلى ج
  ).ʱBlauwet،2019علقة بʦॽʺʸʱ وȂدراج الʛʰامج الȄʛاضॽة الʺʸʸʵة للʺعاقʧʽ (خلال الʛʱوȄج للʺفاʦॽʂ الʺ
  الʗراسات الʴاǺقة : 

ؗان لا بʙ مʧ الاʡلاع على الʙراسات الʶاǼقة الʺʷابهة الʱي  ،مʧ الॼاحʘ للإجاǼة على جʺॽع الأسʯلة مʨضʨع الʙراسة سعى
نه لا غʻى عʧ أن حʦʳ الʙراسات بهʚا الʨʸʵص ما زال دون الʺʕمل و وهʻا لا بʙ مʧ الإشارة إلى أ ،تعʛضʗ لʺʨضʨع الʙراسة

  مʙȄʜ مʧ الʙراسات الʱي تعالج هʚا الʺʨضʨع.
Ǽعʨʻان "الʷʻاȋ الʙʰني لʢلاب الʳامعة الʺعʨقʧʽ: إنʳاز الʨʱصॽات والاخʱلافات  (Úbeda،2019) في الʙراسة الʱي أجʛاهاو 

ʗفʙزن" هʨوالإعاقة وحالة ال ʝʻʳوال ʛʺالع ʖʶة  حʺʤʻʺني لʙʰال ȋاʷʻات الॽصʨت Șʽقʴني وتʙʰال ȋاʷʻراسة إلى دراسة الʙه الʚه
حʘʽ تʦ  ،ودراسة الفʛوق حʖʶ الʝʻʳ والعʺʛ وخʸائʟ الإعاقة وحالة الʨزن  ،الʴʸة العالʺॽة لʡ Ȑʙلاب الʳامعة ذوȑ الإعاقة

ات الإسॼانॽة ذوȑ الإعاقات الʺʱʵلفة. تʦ إجʛاء مʡ ʧلاب الʳامع 1103تقʦǽʙ نʺʨذج قʛʽʸ لاسॽʰʱان الʷʻاȋ الʙʰني الʙولي إلى 
ʧʽ لʨʱʶǽ ʦفʨا  ٪72.2وتʨصلʗ الʙراسة إلى أن   ،اخॼʱارات لفʟʴ الاخʱلافات في الʷʻاȋ الʙʰني بʻاءً على الʺʱغʛʽات مʧ الʺʷارؗ

دॽʀقة / أسʨʰع مʧ  150لʨʱʶǽ ʦفʨا الʨʱصॽة الॼالغة  ٪80.3، و دॽʀقة / أسʨʰع مʧ الʷʻاȋ الʙʰني القȑʨ  75الʨʱصॽة الॼالغة 
وʷؗفʗ الاخॼʱارات أن الʢلاب ذوȑ الإعاقات الʺʱعʙدة،  ،لʨʱʶǽ ʦفʨا أȑ مʧ هʚه الʨʱصॽات ٪63.1الʷʻاȋ الʙʰني الʺعʙʱل و 

  سً̒ا، والʢلاب الʙʰیʧʽʻ والʶʻاء أقل نʷاʡًا مʧ نʛʤائهʦ. كʛʰوالأمʛاض الʺʜمʻة، والإعاقات الʺॼʶʱȞة، والʢلاب الأ
ʧʽ لʨʱʶǽ ʦف تʨصॽات مʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة ʷǼأن الʷʻاȋ الʙʰني وخلʗʸ الʙراسة انʗ إلى أن عʙد ʛʽʰؗ مʧ الʺʷارؗ ، وؗ

وʖʳȄ أن تʻفʚ سॽاسات الʴʸة العامة لॽʳʷʱع الأشʵاص ذوȑ الإعاقة على  ،Ǽعʠ الʺʨʺʳعات الفॽɺʛة غʛʽ نʢʷة ȞʷǼل خاص
  ʨعات الفॽɺʛة الأكʛʲ نʷاʡًا.اهʱʺام إضافي للʺʳʺ إعʢاءمع  ،مʺارسة الʷʻاȋ الʙʰني

 ) ʙؗʕȄوBlauwet،2019ʛاضʴا الʻʱان في وقȞʶال ʧة مॽة عالॼʶا نʨلȞʷǽ الإعاقة ȑاص ذوʵأن الأشǼ (،  الإعاقة ʦهʛʰʳوت
ي خامل ǽقʨد إلى أمʛاض مʜمʻة عʙیʙة. إلا أن ʛؗح Ȍʺعلى مʺارسة ن  ʦة حاجاتهॽʰل في تلʷوج لها تفʛʺة الॽاضȄʛامج الʛʰال

ة الȄʛاضॽة الؔاملة. في هʚه الʙراسة هʻاك العʙیʙ مʧ الʛʰاهʧʽ على  ،الفʙȄʛة ॽة حائلا دون الʺʷارؗ ʨؗلʶة والॽʯʽʰامل الʨوتقف الع
ة الاجʱʺاॽɺة وفي Ǽعʠ الʴالات على الاسʷʱفاء العʰʸي.  ʳǽابॽةالآثار الإ للȄʛاضة على الʴʸة الǽʙʶʳة والعقلॽة وعلى الʺʷارؗ

ة الȄʛاضॽة للʺعاقʧʽ لʙʱؗ ʝॽخل علاجي فʖʶʴ وȂنʺا ؗقʹॽة مʙʻʱʶة إلى الʴقʨق. وعلى جʺॽع لʚا ʖʳǽ أن یʛʤʻ إلى الʺʷارؗ
اء تغʛʽʽ مʧ خلال الʛʱوȄج للʺفاʦॽʂ الʺʱعلقة بʦॽʺʸʱ وȂدراج الʛʰامج الȄʛاضॽة الʺʸʸʵة  ʛؗا شʨنʨȞǽ قل أنʴا الʚفي ه ʧʽالعامل

.ʧʽللʺعاق  
ات الʱي تʻʱاول الॼʶاحة الʺॽȞفة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة الʚهॽʻة ومʻاقʷة ) إلى تʙʴیʙ الʙراسNascimento،2019وهʙفʗ دراسة (

 2005الʺʨاضॽع الʛئॽʶॽة ونʱائج الʙراسات في هʚا الʺʳال. تʦ إجʛاء هʚه الʺʛاجعة مʧ خلال الʘʴॼ في الʺقالات الʺʨʷʻرة بʧʽ عامي 
. تCochrane Library ʦو  Web of Scienceو  SPORT Discusو  Pub Medفي قʨاعʙ الॽʰانات الإلʛʱؔونॽة الʱالॽة:  2015و 

تʦ الʴʱقȘ مʧ أن  إذمʨʷʻرًا لإنʷاء هʚه الʙراسة.  17اخॽʱار الʺقالات وفقًا لʺعایʛʽ الʧʽʺʹʱ والإقʸاء الʺʙʴدة مॼʶقًا، وتʦ اخॽʱار 
، ʨؗسʽلة لʱعʜȄʜ أسالʖʽ لʨʺʷلʨؗسʽلة لʱعʜȄʜ ا ،الʙراسات الʺʱʵارة اسʙʵʱمʗ الॼʶاحة لهʚه الفʯة مʧ الأشʵاص مع غاǽات مʱʵلفة

ʚلʨؗ ʥسʽلة للʙʱخل والʻʻȞʺǽ .ʘʴॼا أن نʱʻʱʶج أن الॼʶاحة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة تعلʦॽ الॼʶاحة الʺॽȞفة ، والȄʛاضات عالॽة الأداء وؗ
. ȑʛʳǽ تʻاول الʚهॽʻة هʨ مʳال ذو أهʺॽة ʛʽʰؗة، Ǽالʛʤʻ إلى تʨʻع الʺʨضʨعات الʱي تʻʱاولها الʺقالات الʺʱʵارة لهʚا الاسʱعʛاض

ʜ على الʙخل الʺʛتفع ʛؗي تʱراسات الʙوال ʘʴॼخل والʙʱة، والॽʺʻʱال ʖانʨاعي، وجʺʱماج الاجʙل، والانʽأهʱل إعادة الʲع مॽاضʨم، 
  وتʛʽʷ جʺॽع الʙراسات الʺقʙمة إلى مʶاهʺة ʛʽʰؗة في الॼʶاحة لʴʸة الأشʵاص ذوȑ الإعاقة الʚهॽʻة.

"مʛاجعة مʻهॽʳة لʙʴʱیʙ الʢʻاق: مʨارد تʱʶهʙف تʙرʖȄ وتʅॽʁʲ مʺارسي ـــالʺعʨʻنة ب Bassett-Gunter،2018)وهʙفʗ دراسة (
 ʙیʙʴʱة لॽʳهʻʺاق الʢʻال ʙیʙʴات تॽʳهʻاك مʛة" إلى إشॽنʙʰالإعاقات ال ȑاص ذوʵالأش ʧʽني بʙʰال ȋاʷʻال ʦعʙه لॽɾʛʱة والʴʸال

) بʧʽ الأشʵاص LTPAعʦ الʷʻاȋ الʙʰني في وقʗ الفʛاغ (الʺʨارد الʱي تʱʶهʙف تʙرʖȄ وتعلʦॽ مʺارسي الʴʸة والॽɾʛʱه لʱعʜȄʜ ود
 اسʙʵʱم مʻهॽʳات مʛاجعة الʢʻاق الʺʻهॽʳةتʦ إجʛاء تقʦॽʽ للʨʳدة. و ،) ولʺʙȄʜ مʧ تʴلʽل الʺʨارد الʺʙʴدةPWPDذوȑ الإعاقة (

 ʗنʛʱاد على الإنʨʺة، والॽʺسʛال ʛʽرات غʨʷʻʺة والॽʺǽات الأكادॽفي الأدب ʘʴॼال ʗʻʺʹي تʱال ʘʴǼ ȑأ)Google ارةʷʱواس (
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) مʧ الʺʤʻʺات الأكادॽʺǽة والʨȞʴمॽة وغʛʽ الʨȞʴمॽة والʺهॽʻة. تʦ تʨجॽه 46حʘʽ تʦ تʙʴیʙ العʙیʙ مʧ الʺʨارد (العʙد =  ،الʛʰʵاء
انʗ الʺʨارد عالॽة الʨʳدة الʱقॽʻة ،معʦʤ الʺʨارد إلى مʨʺʳعة معʻʽة مʧ الأشʵاص ذوȑ الإعاقة د قائʺة وخلʗʸ الʙراسة Ǽإعʙا ،وؗ

ؗʺا إنها تقʙم حافʜًا لاتʵاذ إجʛاءات في إجʛاء مʙȄʜ مLTPA  ʧفي إعʙادات  ǼPWPDالʺʨارد الʴالॽة للʺʺارسʧʽ الʚیǽ ʧعʺلʨن مع 
 ʜȄʜعʱل ʧʽف الʺʺارسʙهʱʶي تʱالي الʲل مȞʷǼ ارد الفعالةʨʺال ʦॽʽوتق ʚʽفʻوت ʛȄʨʢوت ʦॽʺʸل وتʽلʴʱب Șعلʱا یʺॽɾ والʺʺارسة ʘʴॼال

 ʦودعLTPA ʽب ʧPWPD.  
بʙراسʱه "الʱأثʛʽ مʱعʙد الأǼعاد للʷʻاȋ الȄʛاضي على عʺلॽة الʱأهʽل الʻفʶي والاجʱʺاعي وتʧʽʶʴ نॽɺʨة  Jakub،2018)وقام (

حॽاة الأشʵاص ذوȑ الإعاقات الǽʙʶʳة" بʴʱلʽل الʙور الȑʚ تلॼɻه الȄʛاضة في حॽاة الأشʵاص ذوȑ الإعاقات الǽʙʶʳة في عʺلॽة 
 ʧʽʶʴل وتʽأهʱإعادة الʦاتهॽة حॽɺʨه في  ،نʱ وتʛʽʲ الʺقالة مفاʦॽʂ الʱغʛʽʽات الʱي تʙʴث في حॽاة شʟʵ معاق جǽًʙʶا ʖʰʶǼ مʷارؗ

أشʛʽ إلى الʺʨʤʻر الʸʵʷي لأولʥʯ الʚیʧ تʲʴǼ ʦهʦ، وجعل وجهة نʛʤهʦ الʵاصة في الʺʨضʨع الʛئʶॽي إذ ،نʷاȋ رȄاضي
ا مʧ خلال تقॽʻة الʺقابلات غʛʽ الʺʤʻʺة والʺلاحʤات غʛʽ الʺقʻʻة الʱي تʦ اسʱغلال الॽʰانات الॽɺʨʻة في الʘʴॼ وجʺعه ،للʴʱلʽل

وتʨصلʗ الʙراسة إلى تʙʴیʙ دور الȄʛاضة الʱي ǽʺارسها الʺعʨقʨن في  ،أجʗȄʛ بʧʽ الȄʛاضʧʽʽ الʺعاقʧʽ الʚیǽ ʧʺارسʨن الȄʛاضة
ة في نʷاȋ رȄاضي مهʦ في عʺلॽة الʷعʨر الʱي تʺʜʽت في سॽاق الʘʴॼ ؗفʯات تʴلʽلॽة. وخلʗʸ إلى أن الʺʷارؗ عʙة سॽاقات

الآخǼ .ʧȄʛالʛضا عʧ الॽʴاة والʨʢʱر الʸʵʷي وȂعادة بʻاء الأنا والهȄʨة الʚاتॽة والʨʴʱلات في Ȅʛʡقة إدراك ؗل مʻهʺا لʻفʶه. و 
ʥلʚل فعال.لȞʷǼ لʽأهʱة إعادة الॽعʺل ʦعʙالʺعاق ی ʟʵʷاضي للȄʛال ȋاʷʻفإن ال ،  

ʖʽ الʶʳʺي، ومʺارسة الʷʻاȋ إلى الɦَّعʛف على: )2016،وهʙفʗ دِراسة(العʛجان ʛؗʱعة الॽʰʡي، وʴ ّyِ مȐʨʱʶ الʨْعي ال
ة، وصʨرة الʙʶʳ، ومʸادر الʨʸʴل على الʺعلʨمات  ʛؗʴقلة الǼ ةʢॼتʛʺة الॽʴʸة والʺʹاعفات الʴʸأجل ال ʧاضي مȄʛال

ॽاً في مʙیʻة عʺان. ʛؗح ʧʽقʨاد الʺعʛالأف ʧة مʻʽع Ȑʙل ،ʧʽخʙʱار الʷʱة، وانॽʴʸو  ال) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔداً 300تʛمعاقاً  ) ف 
ʛʺع ȌسʨʱʺǼ ،ًاॽ ʛؗة، 30.97±9.32(حॽامعات الأردنʳال ʠعǼ في ʧʽارسʙة الॼلʢال ʧة مॽائʨʷقة العȄʛʢالǼ ʦارهॽʱاخ ʦة، تʻس (

ॽاً، أخʚت لهʦ مʨʺʳعة مʧ الॽʰانات الʨʺǽʙغʛاॽɾة (العʺȄʛة، الاج ʛؗح ʧʽل الʺعاقʽأهʱة بʸʱʵʺال ʜاكʛʺال ʠعȃة وॽʴʸة، والॽɺاʺʱ
والانʛʲوʨȃمȄʛʱة)، ثॼʡ ʦقʗ علʽهʦ اسॼʱانه الʨعي الʴʸي، ومॽʁاس صʨرة الʙʶʳ. وأشارت الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة 
إحʸائॽة في مȐʨʱʶ الʨعي الʴʸي، وفي صʨرة الʙʶʳ تॼعا لʺʱغʛʽات تॽʻʸفات مʕشʱؗ ʛلة الʦʶʳ والʺʺارسة الȄʛاضॽة مʧ أجل 

في مȐʨʱʶ الʛضا عʧ صʨرة الʙʶʳ، وانʵفاض في مȐʨʱʶ الʨعي الʴʸي بʧʽ أفʛاد العʻʽة، وارتفاع الʴʸة، ووجʨد انʵفاض 
 ʘاحॼصي الʨی ʥء ذلʨة. وفي ض ʛؗʴقلة الǼ ةʢॼتʛʺاض الʛالأم ʧم ʙیʙالعǼ ةǼي، والإصاʴʸال ʛʽاتي غॽʴال Ȍʺʻات الʛشʕم

ॽة، Ǽإجʛاء وتʦॽʺʸ إسʛʱاتॽʳॽة على الʺȐʨʱʶ الʻʡʨي تهʙف في مʳʺلها العام  ʛؗʴات الǽʙʴʱال ȑوʚاضي لȄʛال ȋاʷʻل الʽإلى تفع
 ʦیهʙي لʴʸعي الʨال Ȑʨʱʶادة مȄلى زȂة، وॽ ʛؗʴة والॽنʙʰال ʦاتهॽانȞء إمʨفي ض ʦة لهʻة الآمॽاضȄʛل الʺʺارسة الʰس ʛʽفʨلى تȂو

  .والʺʻʱاسʖ مع ॽʰʡعة إعاقاتهʦ وما قʙ یʛʱافȘ معها مʧ مʹاعفات مʛضॽة
 ʙʽالع) ʛʽʷفي  ) أن وضع2016 ،وت ʛʲة أكʙفائ Șقʴǽ شأنه أن ʧالإعاقة م ȑوʚاصة بʵة الॽاضȄʛة الʢʷة للأنॽʻʡو ʛʽمعای

ʦة الʺعلॽامج وفعالʛʰة الॽɺʨن ʧم ʧʶʴȄة وॽمʨʽاضة الȄʛة الʢʷام الأنʙʵʱرس  .اسʙة الʢخ Ȑʨʱʴدة مʨج ʛʽائج إلى أن معایʱʻوأشارت ال
ॽة معایʛʽ جʨدة اسʛʱاتॽʳॽات الʙʱرʝȄ العامة، وجاءت معایʛʽ جʨدة إجʛاءات الʨʽمॽة جاءت في الʺʛتॼة الأولى، تلʱها في الʺʛتॼة الʲان

ॽة في الʺʛتॼة الأخʛʽة ʛؗʴفة الʛة والʺعॽ ʛؗʴدة الʺهارات الʨج ʛʽا جاءت معایʺʻʽة، بʲالʲة الॼت ʛʺالإعاقة في ال ȑة ذوॼلʢال ʦॽʽتق.  
ʥ عʙʰ الله للॽاقة الʙʰنॽة خاصة للʢلॼة ذوȑ الإعاقة ) إلى الاهʱʺام في تʙرʝȄ بʛنامج جائʜة الʺل2015 ،وʙȄعʨ (العʙʰللات

ؗʺا یʙعʨ إلى بʻاء معایʛʽ جʙیʙة ؗل  ،الॽɻʺʶة ʨؗنه یʙȄʜ مʧ مȐʨʱʶ اللॽاقة الʙʰنॽة لʙیهʦ ووقایʱهʦ مʧ الأمʛاض وخاصة الʻʺʶة
  قة الॽɻʺʶة.خʺʝ سʨʻات للʱعʛف على الʱغʛʽ الʺʺʧȞ حʙوثه في مȐʨʱʶ عʻاصʛ اللॽاقة الʙʰنॽة للʢلॼة ذوȑ الإعا

ॽة الʺॼʶʱȞة تॼعا 2015 ،في حʧʽ هʙفʗ دراسة (حॼʽʰة ʛؗʴالإعاقة الǼ ʧʽابʸʺال Ȑʙل ʦʶʳرة الʨوق في صʛف على الفʛعʱإلى ال (
ॽة الʺॼʶʱȞة تॼع ʛؗʴالإعاقة الǼ ʧʽابʸʺال Ȑʙات لʚال ʛیʙوق في تقʛف على الفʛعʱاضة. والȄʛال ʛʽغʱʺن  اً لʨؔت ʙاضة. وقȄʛال ʛʽغʱʺل

ॽة الʺॼʶʱȞة الʱاǼعʧʽ لʺقʛ الʙیʨان الʻʡʨي لأعʹاء الʺعʨقʧʽ مʱʳʺع الʙر  ʛؗʴالإعاقة الǼ ʧʽابʸʺاص الʵة في الأشॽالʴاسة ال
، وʨȃسعادة، وʛȃج بʨعȄʛȄʛج، وفʯة الʺʺارسʧʽ للʷʻاȋ الȄʛاضي الʱاǼعʧʽ لفȘȄʛ أمال  ONAAPHالاصʻʢاॽɺة ولʨاحقها ʙʺǼن الʺʽʶلة

ॽة الʺॼʶʱȞة.  60أما العʻʽة فʦʱ اخॽʱارها ȄʛʢǼقة قǽʙʸة، وقʙ تʨؔنʗ مʧ و وأمال الʛʰج، ونʨر الʺʽʶلة.  ،بʨسعادة ʛؗʴالإعاقة الǼ ابʸم
) غʛʽ مʺارسʧʽ وتʦ اسʙʵʱام الʺʻهج الʨصفي الʺقارن وتʦ اسʙʵʱام مॽʁاس تقʙیʛ الʚات مॽʁاس 30) مʺارس و(30مقʧʽʺʶ إلى (

ʧʽ مʨʺʳعʱي الʺʺارسʧʽ وغʛʽ الʺʺارسʧʽ للʷʻاȋ الȄʛاضي في صʨرة الʦʶʳ وتʨصلʗ الʙراسة إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ب
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 ʧʽي الʺʺارسʱعʨʺʳم ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨة. وجॼʶʱȞʺة الॽ ʛؗʴالإعاقة الǼ ʧʽابʸʺال ʧة مʻʽع Ȑʙل ʦʶʳرة الʨدرجة ص
ॽة  ʛؗʴالإعاقة الǼ ʧʽابʸʺال ʧة مʻʽع Ȑʙات لʚال ʛیʙاضي في درجة تقȄʛال ȋاʷʻلل ʧʽالʺʺارس ʛʽة. وغॼʶʱȞʺال  

معʨقات مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة لʚوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة في مʴافʤات "ـ) في الʙراسة الʺعʨʻنة ب2014 ،یȐʛ (الॽɻʻʺات
أʣهʛت الʱʻائج أن جʺॽع معʨقات  إذْ  ،جʨʻب الأردن" Ǽان لا فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تॼعا لʺʱغʛʽات الʺʴافʤة والʨʻع الاجʱʺاعي

ʷتفعةمʺارسة الأنʛرجة مʙة جاءت بॽاضȄʛة الʢ، .ةʢسʨʱي جاءت مʱة الॽʶفʻقات الʨاء الʺعʻʲʱاسǼ  
وذلʥ تॼعاً  ،) إلى تʙʴیʙ دوافع الʺʺارسة لȐʙ لاعʰي ʛؗة الʶلة الʺعاقʧʽ سʺॽɻاً في الأردن2013 ،هʙفʗ دارسة (الʸالحو 

) لاعʧʽʰ مʧ نادʦ9 ȑ اخॽʱار عʻʽة عʺǽʙة مʨȞنة مʧ (لʺʱغʛʽ العʺʛ والʛʰʵة والʺʕهل العلʺي والʺهʻة مʙʵʱʶمة الʺʻهج الʨصفي، وت
 ʧʽʰانات تॽʰل الʽلʴت ʙعȃو .ʦهʽوافع علʙانه الॼʱاس Șʽʰʢت ʦت ʙالأول، وق ȘȄʛالف ʧʺلة ضʶة الʛؗ ةॼɻلل ʧʽالʺʺارس ،ʦʸعلي لل ʛʽالأم

افع الʙʰنॽة تلʱها الʙوافع الفॽʻة، أن تʛتʖʽ دوافع مʺارسة ʛؗة الʶلة لȐʙ لاعʰي ʛؗة الʶلة الʺعاقʧʽ سʺॽɻاً في الأردن، هي الʙو 
ي الʙوافع الʻفॽʶة، الʙوافع الاجʱʺاॽɺة، الʙوافع الاقʸʱادǽة وأخʛʽا الʙوافع الʺهॽʻة. وقʙ تʧʽʰ أنه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ف

.ʛʺة، العʛʰʵال ʛʽغʱʺل Ȑʜاً في الأردن تعॽɻʺس ʧʽلة الʺعاقʶة الʛؗ يʰلاع Ȑʙلة لʶة الʛؗ دوافع مʺارسة  ʗة ؗانʻالʺه ʛʽغʱʺا لʺʻʽب
ʚلʥ ؗانʗ الʱʻائج نʨʴ دوافع الʺʺارسة لȐʙ  إحʸائॽةهʻاك فʛوق ذات دلالة  ولʸالح الʺʣʨفʧʽ في مʳال دوافع اللॽاقة الʙʰنॽة. وؗ

تʜوʙȄ نʱائج اللاعʧʽʰ الʺعاقʧʽ سʺॽɻاً في الأردن نʱائج إʳǽابॽة لॽʺʳع مʳالات الʙراسة. وفي ضʨء الʱʻائج أوصى الॼاحʛʹǼ ʘورة 
الʘʴॼ لؔل مʧ اللʻʳة الॼارالʺॽʰة الأردنॽة والʺʳلʝ الأعلى لʕʷون الأفʛاد الʺعاقʧʽ والاتʴاد الأردني لʛؔة الʶلة، وʚؗلʥ الاهʱʺام 
بʙوافع لاعʰي ʛؗة الʶلة الʺعاقʧʽ سʺॽɻاً في الأردن، والعʺل على تʛȄʨʢها وعقʙ دورات مʸʸʵʱة Ǽعلʦ الʻفʝ والʙافॽɻة لʺʙرȃي 

ǽʙة الأنॽة الأردنॽʰʺارالॼة الʻʳاً واللॽɻʺس ʧʽاصة للʺعاقʵال ʜاكʛʺة والǽʙع الأنॽʺقها في جȄʨʶة وتॼɻالل ʛʷة، والعʺل على نॽʻة الʺع
  والॽʁام بʙراسات مʺاثلة تʻʱاول الألعاب الʳʺاॽɺة والفʛدǽة الأخȐʛ لهʚه الفʯة تʙʴیʙاً.

ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة (و   ʛؗم Ȑʛاص ) دراس2011أجʵون الأشʕʷالأعلى ل ʝلʳʺال ʧم ʅॽؔلʱة بॽانʙʽة م
ة الأشʵاص ذوȑ الإعاقة وانʙماجهʦ في  الʺعʨقʧʽ في الʯʽʰة الأردنॽة للʨقʨف على  العॼʁات والʨʴاجʜ الʱي تعʛʱض مʷارؗ

ة نʨجʜها Ǽالʱالي: ،الʺʱʳʺع   وقʙ خلʗʸ الʙراسة إلى مʨʺʳعة مʧ الاسʱʻʱاجات ؗʺॽɻقات تʨʴل دون هʚه الʺʷارؗ
  فʹاء الʺʙن الأردنॽة لا یʜال مفʱقʛاً للʙʴود الʙنॽا مʧ الʶʱهʽلات الʱي تʳعل مʻه فʹاءً مʺʻȞاً للأشʵاص ذوȑ الإعاقة. -
ॽɼاب أو تʙني مȐʨʱʶ وعي الʛʽʲؔ مʧ الʺʕʶولʧʽ في الʰلǽʙات، والʺʕسʶات الॽʴʸة والʱعلॽʺॽة Ǽقʹاǽا الإعاقة  -

  والʺʱʶلʜمات الʹʛورȄة للʯʽʰة الʺʕهلة.
- ʗفʷؗ .قʨقʴه الʚإنفاذ ه Ȑʨʱʶم ʧضا عʛم الʙوع ʦقهʨقʴǼ الإعاقة ȑاص ذوʵوعي الأش Ȑʨʱʶني مʙت ʧراسة عʙال  

ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة ،وقʙ الȘʴ الॼاحʘ هʚه الاسʱʻʱاجات ʳǼʺلة مʧ الʨʱصॽات ʛؗمعها.(م ʦائʨʱ2011 ،ت(   
تعلॽʺي مقʛʱح Ǽاسʙʵʱام مॼادȏ رȄاضة الʙفاع عʧ الʻفʝ "الʥॽؔ  ) إلى الʱعʛف إلى أثʛ بʛنامج2006 ،هʙفʗ أʛʡوحة (الʱاǽه

ʝʴة الإدراك الॽʺʻج" في تʻʶ ʨؗات  -بʨʻثʺان س ʧʽما ب ʦتقع أعʺاره ʧیʚة. الȄʛʸॼالإعاقة ال ȑفلا ذوʡ ʛʷعة عʶت Ȑʙي ل ʛؗح
ي  -ǽة في درجة الإدراك الʝʴلʸالح الॽʁاسات الॼعʙ إحʸائॽةأʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة  .إلى اثʻا عʛʷ سʻة ʛؗح

 .(ʧʽفʨفȞʺال) ةॽانʲة الॽʰȄʛʳʱعة الʨʺʳʺولل (ʛʸॼوضعاف ال ʧʽفʨفȞʺال) معا ʧʽʱʽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺاته للʛʽغʱع مॽʺة وجॽالؔل
ʧʽ إغلاق الأذن الȐʛʶॽ فقʙ تʰ -وللʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة الأولى (ضعاف الʛʸॼ). Ǽاسʻʲʱاء مʱغʛʽ واحʙ وهʨ مʱغʛʽ الاتʳاه الʶʺعي

ॽة لȐʙ  إحʸائॽةأنه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة  ʛؗح ʝʴات الʛʰʵد ضعف في الʨوج ʘاحॼج الʱʻʱواس .(ʛʸॼضعاف ال) ʙʻع
الʺȞفʨفʧʽ وضعاف الʛʸॼ دلʗ علॽه نʱائج الॽʁاس القʰلي. ؗʺا تʧʽʰ أن الʺȞفʨفʧʽ وضعاف الʛʸॼ على حʙ سʨاء لʙیهʦ قابلॽة 

ॽة وʙȃنॽة ʛؗمهارات ح ʦعلʱة لʜʽʺʱم ʝʴر في جهاز الإدراك الʨʢاك تʻة. وأن هʙیʙج-  ʖʽوأن الأسال .ʧʽʱعʨʺʳʺاد الʛأف Ȑʙي ل ʛؗح
الʺʙʵʱʶمة مʲل: الʨʱجॽه اللفʤي، والʨʱجॽه الȑʙʶʳ، وقʛاءة بʛایل للʦʶʳ، والʙʱرʝȄ الʺʸغʛ، والʨʺʻذج الʺʦʶʳ الʴي (الॽʁʴقي)، 

ॽاضȄʛة والॽ ʛؗʴة الॽȃʛʱامج الʛب ʝȄرʙاعي مهʺة في تʻʸورة إدخال مادةأو الʛات ضॽصʨʱال ʧلة. وؗان مʙة  ة الʺعॽ ʛؗʴة الॽȃʛʱال
  في مʻاهج الʺʛحلة الابʙʱائॽة.

) أن هʻاك فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ إلى ॽʰʡعة العʻʽة بʧʽ الʺعاقʧʽ مʧ جهة والإدارʧʽȄ 2005 ،وȐʛȄ (الʺʱʽʺي
ة ذوȑ الإعاقة Ǽالأنʢʷة الȄʛاضॽة لʸالح الʺعاقʧʽ في والʺʙرسʧʽ مʧ جهة ثانॽة في تقʙیʛهʦ للʺعʨقات الʱي تʨʴل دون مʷا رؗ

  جʺॽع مʳالات الʙراسة. 
) أن الأفʛاد الʺʺارسʧʽ للأنʢʷة الȄʛاضॽة مʧ عʻʽة الʙراسة ǽعʱقʙون Ǽأن الʱʺاسʥ الʳʺاعي بʧʽ 2004 ،وȐʛȄ (الʴॽȃʛات
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شعǼ ʛأن الʷʻاȋ الȄʛاضي ʶǽاعʙ على أ" :احʱلʗ فقʛةو  ،أعʹاء الفʛق الȄʛاضॽة یॼʻغي أن ǽعʜز العلاقات الاجʱʺاॽɺة بʧʽ الأفʛاد
للʙʱلʽل على الأهʺॽة الॽʴʸة الʱي یʢʱلع إلʽها  ،اكʶʱاب الʴʸة الʙʽʳة" أعلى مȐʨʱʶ أهʺॽة نॽʰʶة مʧ بʧʽ جʺॽع فقʛات الاسॼʱانة

  أفʛاد العʻʽة.
في تʻفʚʽ الʛʰامج الȄʛاضॽة الʺعʙلة  وʨȄصي الॼاحʘ في نهاǽة الʙراسة إلى Ǽالعʺل على تʨفʛʽ وتأهʽل الʨؔادر الʺʸʸʵʱة

  للʢلॼة ذوȑ الإعاقة في الʳامعات. 
: إعʙاد اخॼʱارات الʱقʦȄʨ ــ) بʜʱوʙȄ الʺعلʺǼ ʧʽʺا یلʜم مʧ مهارات ومعارف خʨʸصا ॽɾʺا یʸʱل ب2003 ،كʺا یʨصي (بʻي عʢا

قʨانʧʽ وأنʤʺة الألعاب للʢلॼة مʧ ذوȑ ومعʛفة  ،الʱʵامي والʺʱعلقة ॽʁǼاس مȐʨʱʶ أداء الʢلॼة مʧ ذوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة
  أو مʕهله العلʺي. ،ولʙʳǽ ʦ الॼاحʘ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ॽɾʺا ʟʵǽ جʝʻ الʺعلʦ أو خʛʰته ǼالʙʱرʝȄ ،الاحॽʱاجات الʵاصة
 ȑʛʽʺس) ʙ ʕؗȄاجات2002 ،وॽʱالاح ȑلاب ذوʢاك الʛة في إشॽاضȄʛة الॽȃʛʱل معلʺي الʰق ʧرا مʨʸاك قʻأن ه Ȏأنه لاحǼ ( 

نʨʴ تʙرʝȄ اً واتʳاه سʻة ؗانʨا أكʛʲ مʨʽلاً  15ولقʙ تʨصل إلى أن الʺعلʺʧʽ الأكʛʲ خʛʰة مʧ  ،الʵاصة في حʸة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة
  ولقʙ أوصى الॼاحǼ ʘاسʙʴʱاث تʟʸʵ الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة الʺعʙلة في ؗلॽات الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة.  ،ذوȑ الإعاقات

ȋʨلعʷال) ʙوق ذ1994 ،ووجʛاك فʻأن ه ( ȑذو ʧم ʧʽʰاللاع Ȑʙة لॽاضȄʛة الʢʷة في دوافع مʺارسة الأنॽائʸات دلالة إح
في حʧʽ لʙʳǽ ʦ  ،الإعاقة تॼعا للʺʕهل العلʺي لʸالح الʺعʨقʧʽ مʧ حʺلة مʕهل دون الʲانȄʨة مقارنة مع حʺلة درجة الȞॼالʨرʨȄس

ॽائʸوق ذات دلالة إحʛة فǽأ ʘاحॼاً ال ʳǼ ʘاحॼصي الʨȄع الإعاقة وʨن ʛʽغʱʺǼهاʙات أحॽصʨʱال ʧه وسائل الإعلام  ،ʺلة مॽجʨت
وأوصʗ الʙراسة ʛʹǼورة الاسʛʺʱار  ،الʺʛئي والʺʨʺʶع ʛʹǼورة الاهʱʺام Ǽاللاعʧʽʰ الʺعʨقʧʽ وانʳازاتهʦ أسʨة Ǽأقʛانهʦ مʧ الأسȄʨاء

  .ʱʻائج الʙراسةفي تȘʽʰʢ معایʛʽ جʨدة بʛامج الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة الʺعʙلة واسʛʺʱار تقॽʽʺها وتʨصॽات أخȐʛ ذات صلة ب
" أن معلʦ الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة لا :) في دراسʱه إلى أن أحʙ مʧ الأسॼاب الʛئʶॽة في عʜوف الʺعʨقʧʽ ه1993ʨ ،وʚȄهʖ (نʛȄʨان

 ʧʽعǼ ʚأخǽ لا ʦل الʺعلʽة ودلॽاضȄʛة الॽȃʛʱهاج الʻأن مȃة" وʢʷه الأنʚل هʲʺة لॽالʺʺارسات العʺلǼ امॽʁلل ʦعهॽʳʷعʺل على تǽ
ॽاً  ʛؗح ʧʽقʨة الʺعॼلʢعامل مع الʱح للʛʱي مقʰȄرʙنامج تʛراسة إلى وضع بʙال ʗفʙه ʙوق .ʦوفهʛʣو ʧʽقʨار حاجات الʺعॼʱفي  الاع

الȌॽʢʵʱ والʻʱفʚʽ.  ،الاتʳاهات ،الأدائॽة ،في الʺʳالات الʺعॽɾʛة  ،Ǽعʠ الʺʙارس لأجل رفع ؗفاǽات معلʺي الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة
 Ȑʨʱʴم Șʽقʴʱة لॽمʨȞʴارس الʙʺة في الॽاضȄʛة الॽȃʛʱالǼ اصةʵاهج الʻʺوضع ال ʙʻحه عʛʱاق ȑʚنامج الʛʰي الʻʰʱب ʘاحॼصي الʨȄو

ॼلʢع الॽʺمع ج ʖاسʻʱانیʛȄʨة(نॽنʙʰال ʦراتهʙلاف قʱاخǼ 1993 ،ة .(  
ॽة (في الʺʛحلة الʺʨʱسʢة) والʱعʛف 1986 ،وهʙفʗ دراسة (مʨʱلي ʛؗʴالإعاقة ال ȑذو ʙʻع ʜʳال العȞف على أشʛعʱإلى ال (

ʤوم ʜʳال العȞف على أشʛعʱخلال ال ʧة مॽ ʛؗʴالإعاقات ال ȑذو Ȑʙل ʜʳالعǼ رʨعʷال ʠائي في خفʻʰال ʖة اللعॽه، على فعالʛاه
ॽة لʨجʨد  ʛؗʴالإعاقات الǼ ʧʽابʸʺفال الʡالأ Ȑʙل ʜʳالعǼ رʨعʷال Ȑʨʱʶة ارتفاع مॽɺلاʢʱخلال دراسة اس ʧم ʘاحॼال Ȏلاح ʘʽح
العʙیʙ مʧ الʺعʨقات الʱي تʨʴل دون تʴقȘʽ الʙور الȑʚ یॼʻغي أن تقʨم Ǽه الʺʙرسة تʳاه هʕلاء الأʡفال، وتʛʱاوح أعʺار عʻʽة 

) ʧʽراسة ما بʙ14 -11ال ( ʦدهʙة وعʻراسة  9سʙة الʻʽي على عʰȄʛʳʱه الॼهج شʻʺام الʙʵʱاس ʦت ʙة، وقʢسʨʱʺحلة الʛʺفال في الʡأ
 ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨائج وجʱʻت الʛهʣائي. وأʻʰال ʖنامج اللعʛȃاً وॽ ʛؗح ʧʽللʺعاق ʜʳالعǼ رʨعʷاس الॽʁم Șʽʰʢت ʦوت

ॽاً وȄعʜو الॼاحʘ هʚه الʱʻائج إلى الʱأثʛʽ الإʳǽابي مȐʨʱʶ الʷعʨر Ǽالعʜʳ في الاخॼʱار القʰلي والॼعȑʙ ل ʛؗح ʧʽفال الʺعاقʡلأ
ॽاً لʺهارات الʲقة Ǽالʻفʝ وتʱʽʺʻها مʧ خلال مʺارسة الألعاب  ʛؗح ʧʽفال الʺعاقʡاب الأʶʱة في اكॽائʻʰنامج الألعاب الʛʰوالفعال ل

لى إحʙاث تعʙیلات جʨهȄʛة في الʶلʨك، فʱفاعل الʺعاقʧʽ وȂقامة علاقات مʨʱازȄة ناجʴة مع أقʛانهʦ. ؗʺا أن بʛامج الألعاب تʕدȑ إ
ॽاً مع أقʛانهʦ الأسȄʨاء بʙنॽاً وȂقامة الʨʴار والʨʱاصل والʺʶانʙة ؗفȘȄʛ واحʙ یʕدȑ إلى إحʙاث هʚه الفʛوق الʛʽʰؔة ʛؗح.  

ر ملȍʨʴ للʙراسات وȐʛȄ الॼاحʘ أن مʳʺل الʙراسات القॼȄʛة والʽʰʷهة قʙ تʛʢقʗ لʺʨضʨع الʙراسة مʧ عʙة نʨاحي مع افʱقا
ʛاشॼل مȞʷǼ وفʜاب العॼأس ʧث عʙʴʱي تʱى ،الʻʲʱʶȄيدراسة وʺʱʽʺات2005 ،(الʺॽɻʻراسات إ) ف2014 ،) (والʙع الॽʺن ج

  الأخȐʛ تعالج مʨضʨع الʙراسة مʧ زواǽا مʱʵلفة تʖʸ جʺॽعها في خʙمة غʛض الʙراسة.
ة إلى دور  یȐʛ الॼعʠ عʙم مʛاعاة  ،الʺعلʺʧʽ في الʺʙارس وعʙم تأهʽلهʦففي حʧʽ عʜت Ǽعʠ الʙراسات ضعف الʺʷارؗ

وذهǼ ʗʰعʠ الʙراسات للʙʱلʽل على الآثار الاʳǽابॽة الʺॼاشʛة وغʛʽ  ،مʻهاج الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة الاحॽʱاجات الʵاصة لʚوȑ الإعاقة
یʛʽ وॽʻʡة واضʴة وعلʺॽة للʱعامل مع دعǼ ʗعʠ الʙراسات إلى وضع معاو  ،الʺॼاشʛة لʺʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة لʚوȑ الإعاقة

ॽɾʺا حǼ ʗʲعʠ الʙراسات على تفعʽل دور الإعلام في الʛʱوȄج  ،ذوȑ الإعاقة في الʺʙارس وخʨʸصا لʸʴة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة
  والॽʳʷʱع ومʱاǼعة أخॼار ذوȑ الإعاقة.
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  عʙض وتʲلʻل الʹʯائج ومʹاقʯʵها:
  ʱي تʨʴل دون مʺارسة ذوȑ الإعاقة للأنʢʷة الȄʛاضॽة؟ما هي الأسॼاب الللإجاǼة على سʕال الʙراسة الأول 

الأسॼاب الʱي تʺʻع للاجاǼة على هʚا الʶʱاؤل فقʙ اسʙʵʱم الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لؔل مʨʴر مʧ مʴاور 
 ʦول رقʙا في جʺؗ ʦهʛʤوجهة ن ʧة مॽاضȄʛة الʢʷمʺارسة الأن ʧم ʧʽقʨاص الʺعʵا ،)3(الأشॽʁم مʙʵʱفي كʺا اسॽʻʸس ت

 :على الʨʴʻ الʱالي)ʙاً مʛتفع ج/ مʛتفع/ مʨʱسȌ / مʵʻفʙ  / ʠاً مʵʻفʠ ج(خʺاسي لʨصف ʦॽʀ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة 

1.00 – 1.80    ʙج ʠفʵʻاً م  
1.81 – 2.60   ʠفʵʻم  
2.61 – 3.40    Ȍسʨʱم  
  مʛتفع   4.20 – 3.41
4.21 – 5.00   ʙتفع جʛاً م  

  
على  اً أدنى وزن للاسʳʱاǼة مقʨʶم –الʶاǼقة وفقا للʺعادلة الʱالॽة: أعلى وزن اسʳʱاǼة وقʙ تʦ الʨʱصل إلى الفʯات الॽɿॽʻʸʱة 

  والʱي تʺʲل ʨʡل الفʯة.  0.80) = 5مقʨʶما على ( )1 –5وʚȃلʥ تʨؔن ( ،عʙد الفʯات الॽɿॽʻʸʱة
  

مʥ مʸارسة الأنʠʵة  الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة للأسॺاب الʯي تʸʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ :)3جʗول (
 الȂʙاضॻة مʥ وجهة نʙʢهʤ مʙتॺة تʹازلॻاً:

ʤقʙاور الʲʸابي الʴʲال Ȋسʦʯʸال ȏارॻɹʸاف الʙʲةالانॻʮʴʹة الॻʸالأه Ȏʦʯʴʸةالॺتʙال
  1 مʛتفع 76.60 1.03 3.83 الʺʨʴر الإعلامي  5
  2 مʛتفع 73.20 1.04 3.66 مʨʴر الإمȞانات  3
4  ȑر الإدارʨʴʺتفع 69.00 0.90 3.45 الʛ3 م  
  4 مʵʻفʠ 51.00 0.88 2.55 الʺʨʴر الاجʱʺاعي  2
  5 مʵʻفʠ 47.60 0.68 2.38 الʺʨʴر الʻفʶي  1
   مʨʱسȌ 63.40 0.63 3.17 يالؔل  

  
) أن درجة الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ ؗان مʨʱسʧʽʰȄ3 ،Ȍ الʙʳول (و 

 ʨʴʺا الʚه ʙʶʳه (إذ تʱʺॽʀ ʗابي بلغʶح ȌسʨʱʺǼ (لȞك)ة ( إذْ ) 3.17رॽʰʶة نॽʺأه Ȍسʨʱʺا الʚل هʲʺǽ63.40 اورʴʺأن ال ȎلاحȄو ،(
) ʧʽة بॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʗاوحʛتفع، وتʛوم ʠفʵʻم ʧʽها بʛیʙتق ʦت ʙة قॽɺʛر الإعلاميوجاء  ،)2.38 –3.83الفʨʴʺة  الॼتʛʺفي ال

الʺʨʴر )،  بʻʽʺا جاء في الʺʛتॼة الأخʛʽة 76.60) وʲʺȄل هʚا الʺʨʱسȌ  أهʺॽة نॽʰʶة ॽʁǼʺة (3.83الأولى إذ تʦ تقʙیʛه ʨʱʺǼسȌ حʶابي (
  ).47.60) وʲʺȄل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة ॽʁǼʺة (2.38والȑʚ تʦ تقʙیʛه ʨʱʺǼسȌ حʶابي ( الʻفʶي

لʨسائȌ مʧ وجهة نʛʤهʦ تॼعا وقʙ تʦ تʴلʽل الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة ؗأحʙ ا
  لفقʛاتها:
  يالʺʨʴر الʻفʶ: تʴلʽل فقʛات أولاً 
  

 مʙتॺة تʹازلॻاً الʦʲʸر الʹفʴي ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لفقʙات 4جʗول (

ʤقʙةالʙالفق 
 Ȋسʦʯʸال
الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال

الأهॻʸة 
 الʙتॺة الȎʦʯʴʸ الʹॻʮʴة

  1 مʨʱسॽʱ 2.73 1.07 54.60 Ȍار نʨع الȄʛاضة الʺʻاسॼة لي.أواجه صعȃʨة في اخ 2
  2 مʨʱسȌ 52.60 1.28 2.63 أرǼ Ȑأن هʻاك بʙائل أخȐʛ غʛʽ الȄʛاضة للʱʺʱع والʛʱوȄح والفائʙة. 3
  3 مʵʻفʠ 51.20 1.13 2.56 أشعǼ ʛالʛʴج Ǽإلʜام أهلي بʟॽʸʵʱ مʛافȘ لي وȂشغاله معي . 4
ʱي Ǽأنʢʷة رȄاضॽة.ضعف الʙافॽɻة لʨʴǽ ȑʙل دون مʷا 5   4 مʵʻفʠ 47.40 1.15 2.37 رؗ
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ʤقʙةالʙالفق 
 Ȋسʦʯʸال
الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال

الأهॻʸة 
 الʙتॺة الȎʦʯʴʸ الʹॻʮʴة

ʷǽعʛني،خʨفي مʧ الʱعʛض للʛʢʵ أثʻاء مʺارسʱي للȄʛاضॽة  6
.ȘالقلǼ  

2.24 1.16 44.80 ʠفʵʻ5 م  

مʵʻفʠ  34.40 0.97 1.72  لا أعʱقǼ ʙأن مʺارسة الȄʛاضة مهʺة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة.  1
 جʙا

6  

   مʵʻفʠ 47.60 0.68 2.38  الʺʨʴر الʻفʶي 
  
وȃاسʱعʛاض هʚه الʦॽʁ  یʧʽʰʱ الʺʨʴر الʻفʶي ) ʦॽʀ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لفقʛات ʤȄ4هʛ الʙʳول رقʦ (و 

 Ȑʨʱʶي أن مʶفʻر الʨʴʺابي (الʶح ȌسʨʱʺǼ رʨʴʺا الʚجاء ه ʘʽفʹة، حʵʻرجة مʙجاء ب ʙر2.38قʨʴʺا الʚل هʲʺȄة  ) وॽʺأه
الʺʨʴر بʧʽ الʺʵʻفʠ جʙا والʺʨʱسȌ، حʘʽ تʛاوحʦॽʀ ʗ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ  ، وتॼایʧ مȐʨʱʶ فقʛات)47.60نॽʰʶة (

)2.73– 1.72() ʦة رقʛالفق ʗحقق ʙة الأولى وه2، وقॼتʛها ي:) الʛیʙتق ʦة لي."إذ تॼاسʻʺاضة الȄʛع الʨار نॽʱة في اخȃʨأواجه صع"
"لا أعʱقʙ :) الʺʛتॼة الأخʛʽة وهيʻʽ1ʺا حققʗ الفقʛة رقʦ (ب ،)54.60) و ʲʺǽل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة (ʨʱʺǼ2.73سȌ حʶابي (

) وʲʺȄل هʚا الʺʨʱسȌ 1.72تʦ تقʙیʛ هʚه الفقʛة ʨʱʺǼسȌ حʶابي ॽʁǼʺة ( إذْ Ǽأن مʺارسة الȄʛاضة مهʺة للأشʵاص ذوȑ الإعاقة." 
  ).34.40أهʺॽة نॽʰʶة ॽʁǼʺة (

ॽات اً ثانʛل فقʽلʴاع: تʺʱر الاجʨʴʺيال  
  

 مʙتॺة تʹازلॻاً الʦʲʸر الاجʸʯاعي ات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لفقʙات ) الʦʯʸس5ʠجʗول (

ʤقʙة الʙالفق 
 Ȋسʦʯʸال
الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

الأهॻʸة 
الʙتॺةالȎʦʯʴʸ الʹॻʮʴة

أشعʛ بʨʻع مʧ الʜʽʽʺʱ ضȑʙ عʙʻ مʺارسة الȄʛاضة  في الأنǽʙة  4
 الॽʴʸة العادǽة.

2.87 1.23 57.40 Ȍسʨʱ1 م  

  2 مʵʻفʠ 51.20 1.35 2.56 أتلقى مʶانʙة وتॽʳʷع مʧ الأهل على مʺارسة الȄʛاضة.لا  1

أشعǼ ʛعʙم مقʙرتي على الʅॽؔʱ مع الأسȄʨاء ʙʴǽ مʧ رغʱʰي في  5
 الالʴʱاق في أنǽʙة الأسȄʨاء.

2.49 1.22 49.80 ʠفʵʻ3 م  

ʨنʻي أنʱʢʷي الȄʛاضॽة. 3   4 مʵʻفʠ 48.80 1.17 2.44 أفʱقʛ إلى أصʙقاء ʷǽارؗ

نʛʤة الʺʱʳʺع الʶلॽʰة تʙʴ مʨʺʡ ʧحي Ǽʺʺارسة الأنʢʷة  2
 الȄʛاضॽة.

2.41 1.25 48.20 ʠفʵʻ5 م  

   مʵʻفʠ 51.00 0.88 2.55 الʺʨʴر الاجʱʺاعي 
  
  ،وȃاسʱعʛاض هʚه الʦॽʁالʺʨʴر الاجʱʺاعي ) ʦॽʀ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لفقʛات ʤȄ5هʛ الʙʳول رقʦ (و 

 ʨʱʶأن م ʧʽʰʱی Ȑ اعيʺʱر الاجʨʴʺفʹة، الʵʻرجة مʙجاء ب ʙابي (إذْ قʶح ȌسʨʱʺǼ رʨʴʺا الʚر2.55جاء هʨʴʺا الʚل هʲʺȄو،( 
)، وتॼایʧ مȐʨʱʶ فقʛات الʺʨʴر بʧʽ الʺʵʻفʠ والʺʨʱسȌ، حʘʽ تʛاوحʦॽʀ ʗ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ 51.0أهʺॽة نॽʰʶة (

)2.41(- )2.87) ʦة رقʛالفق ʗحقق ʙة الأ4)، وقॼتʛة ) الǽʙاضة في الأنȄʛمʺارسة ال ʙʻع ȑʙض ʜʽʽʺʱال ʧع مʨʻب ʛولى وهي "أشع
) 2، بʻʽʺا حققʗ الفقʛة رقʦ ()57.40) و ʲʺǽل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة (2.87الॽʴʸة العادǽة." إذ تʦ تقʙیʛها ʨʱʺǼسȌ حʶابي (

 ʛة الʢʷارسة الأنʺʺǼ حيʨʺʡ ʧم ʙʴة تॽʰلʶع الʺʱʳʺة الʛʤة وهي "نʛʽة الأخॼتʛʺة." الॽاضȄ ْابي  إذʶح ȌسʨʱʺǼ ةʛه الفقʚه ʛیʙتق ʦت
  ).48.20) وʲʺȄل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة ॽʁǼʺة (ॽʁǼ2.41ʺة (
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ʲات اً ثالʛل فقʽلʴانات: تȞر الإمʨʴم  
  

 مʙتॺة تʹازلॻاً مʦʲر الإمȜانات ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لفقʙات 6جʗول (

ʤقʙة الʙالفق 
 Ȋسʦʯʸال

ʲابيالʴ
الانʙʲاف 
ȏارॻɹʸال 

الأهॻʸة 
 الʹॻʮʴة

 Ȏʦʯʴʸة الॺتʙال 

افʱقار الʺॼاني والʛʢق والʺʛافȘ العامة  للʶʱهʽلات والॽʻʰة  1
ʱي.  الॽʱʴʱة الʵاصة Ǽالʺعاقʧʽ تʙʴ مʧ مʷارؗ

  1 مʛتفع 76.40 1.26 3.82

5  ʧفي مȞǽ الإعاقة ما ȑوʚة لʸʸʵʺة الǽʙالأن ʛفʨلا ت
 ʦ مع احॽʱاجاتʻا.ئالʺعʙلة الʱي تʨʱاالʺʶاحات والأجهʜة الȄʛاضॽة

  2 مʛتفع 74.60 1.19 3.73

4  ʠفʵǽ اءʴة الأصǽʙة في أنʸʸʵة مʜوأجه ʧأماك ʛʽفʨم تʙع
ة.  مʧ رغʱʰي Ǽالʺʷارؗ

  3 مʛتفع 73.00 1.24 3.65

  4 مʛتفع 72.60 1.44 3.63 تؔالʅॽ الʻʱقل تʺʻعʻي مʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة. 3
2  Ȅʛة قǽʙأن ʛفʨم تʙني علىعʙاعʶي لا تʻȞان سȞم ʧة مॼ

 الاشʛʱاك Ǽالأنǽʙة.
  5 مʛتفع 72.40 1.31 3.62

الʺʙرʨȃن الʺʨʱاجʙون لʨʶॽا مʧʽʸʸʵʱ للʱعامل مع الأشʵاص  6
 ذوȑ الإعاقة.

  6 مʛتفع 69.80 1.30 3.49

   مʛتفع 73.20 1.04 3.66 مʨʴر الإمȞانات 
  
وȃاسʱعʛاض هʚه الʦॽʁ  یʧʽʰʱ مʨʴر الإمȞانات نʛʴافات الʺॽɻارȄة لفقʛات ) ʦॽʀ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والاʤȄ6هʛ الʙʳول رقʦ (و 

 Ȑʨʱʶانات أن مȞر الإمʨʴابي (مʶح ȌسʨʱʺǼ رʨʴʺا الʚتفعة، إذ جاء هʛرجة مʙجاء ب ʙة 3.66قॽʰʶة نॽʺر أهʨʴʺا الʚل هʲʺȄو (
وقʙ حققʗ الفقʛة رقʦ  ،)3.49 –3.82بॽة بʧʽ (تʛاوحʦॽʀ ʗ الʺʨʱسʢات الʶʴا إذْ  وجاء مȐʨʱʶ فقʛات الʺʨʴر مʛتفع، ،)73.20(
ʱي." 1( ) الʛتॼة الأولى وهي "افʱقار الʺॼاني والʛʢق والʺʛافȘ العامة  للʶʱهʽلات والॽʻʰة الॽʱʴʱة الʵاصة Ǽالʺعاقʧʽ تʙʴ مʧ مʷارؗ

) الʺʛتॼة الأخʛʽة وهي 6ة رقʦ ()، بʻʽʺا حققʗ الفقʲʺȄ76.40 ʛل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة () و 3.82إذ تʦ تقʙیʛها ʨʱʺǼسȌ حʶابي (
تʦ تقʙیʛ هʚه الفقʛة ʨʱʺǼسȌ حʶابي ॽʁǼʺة  إذْ "الʺʙرʧʽȃ الʺʨʱاجʙیʧ لʨʶॽا مʧʽʸʸʵʱ للʱعامل مع الأشʵاص ذوȑ الإعاقة." 

  )69.80) وʲʺȄل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة ॽʁǼʺة (3.49(
  الʺʨʴر الإدارȑ : تʴلʽل فقʛات اً راǼع
  

 مʙتॺة تʹازلॻاً الʦʲʸر الإدارȏ ابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لفقʙات الʦʯʸسʠات الʴʲ :)7جʗول (

ʤقʙة الʙالفق 
 Ȋسʦʯʸال
الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

الأهॻʸة 
 الʹॻʮʴة

 Ȏʦʯʴʸة الॺتʙال 

ن اللʻʳة الॼارالʺॽʰة هي الʳهة الʺʨʯʶلة عʧ رȄاضاتأعلʦ أ   2
.ʧʽقʨالʺع 

  1 مʛتفع 78.00 1.22 3.90

الإدارȄة والعاملʧʽ في الأنǽʙة علىلا تʳʷع الهʯʽات  1
.ʖȄرʙʱة في الॼʣاʨʺاك والʛʱالاش 

3.35 1.29 67.00 Ȍسʨʱ2 م  

4  Șʰʢالإعاقة لا ت ȑوʚعلقة بʱʺعات الȄʛʷʱه الʚأن هǼ ʙقʱاع
 ȞʷǼل ؗاف.

3.29 1.16 65.80 Ȍسʨʱ3 م  

3   ʦأعلȑاص ذوʵالأش ʧʽȞʺʱعات خاصة لȄʛʷاك تʻأن ه
ॽاضȄʛة ال  ة.الإعاقة مʧ الʺʷارؗ

3.27 1.18 65.40 Ȍسʨʱ4 م  

 ȑر الإدارʨʴʺتفع 69.00 0.90 3.45 الʛم   
  
وȃاسʱعʛاض هʚه الʦॽʁ  یʧʽʰʱ الʺʨʴر الإدارʦॽʀ ( ȑ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لفقʛات ʤȄ7هʛ الʙʳول رقʦ (و 

 Ȑʨʱʶأن م ȑر الإدارʨʴʺالʶح ȌسʨʱʺǼ رʨʴʺا الʚتفعة، إذ جاء هʛرجة مʙجاء ب ʙة 3.45ابي (قॽʰʶة نॽʺر أهʨʴʺا الʚل هʲʺȄو (
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، وقʙ )3.27 –3.90تʛاوحʦॽʀ ʗ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ ( إذْ ، وتॼایʧ مȐʨʱʶ فقʛات الʺʨʴر بʧʽ مʨʱسȌ ومʛتفع، )69.00(
) ʦة رقʛالفق ʗ2حققʽقʨاضات الʺعȄر ʧلة عʨʯʶʺهة الʳة هي الॽʰʺارالॼة الʻʳان اللǼ ʦة الأولى وهي "اعلॼتʛها ) الʛیʙتق ʦإذ ت ".ʧ
) الʺʛتॼة الأخʛʽة وهي "أعلǼ ʦأن 3)، بʻʽʺا حققʗ الفقʛة رقʦ (78.0) و ʲʺǽل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة (ʨʱʺǼ3.90سȌ حʶابي (

ة الȄʛاضॽة."  تʦ تقʙیʛ هʚه الفقʛة ʨʱʺǼسȌ حʶابي ॽʁǼʺة  إذْ هʻاك تȄʛʷعات خاصة لʧʽȞʺʱ الأشʵاص ذوȑ الإعاقة مʧ الʺʷارؗ
)3.27Ȅة () وʺॽʁǼ ةॽʰʶة نॽʺأه Ȍسʨʱʺا الʚل هʲʺ65.40.(  

  الʺʨʴر الإعلاميخامʶا: تʴلʽل فقʛات 
  

 مʙتॺة تʹازلॻاً الʦʲʸر الإعلامي الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لفقʙات  :)8(جʗول

ʤقʙة الʙالفق 
 Ȋسʦʯʸال
الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

الأهॻʸة 
 الʹॻʮʴة

 Ȏʦʯʴʸة الॺتʙال 

1  ʸاك قʻعي على مʺارسةهॽʳʷʱج لȄوʛʱر إعلامي في الʨ
 الأنʢʷة الȄʛاضॽة.

  1 مʛتفع 82.60 1.07 4.13

  2 مʛتفع 80.60 1.34 4.03 أشعǼ ʛالفʛʵ لʺا یʜʳʻه الʺعʨقʧʽ مʧ نʱائج. 4
3   ʙقʱأاعʦهʱʢʷوأن ʧʽقʨار الʺعॼي أخʢغǽ ن الإعلام لا

 الȄʛاضॽة ȞʷǼل ؗاف.
  3 مʛتفع 75.60 1.33 3.78

ȞʷǼل دائʦ أخॼار الʺعʨقʧʽ وانʳازاتهʦ الȄʛاضॽة مʧأتاǼع   2
 خلال الإعلام.

3.37 1.34 67.40 Ȍسʨʱ4 م  

   مʛتفع 76.60 1.03 3.83 الʺʨʴر الإعلامي 
  
وȃاسʱعʛاض هʚه الʦॽʁ یʧʽʰʱ الʺʨʴر الإعلامي ) ʦॽʀ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لفقʛات ʤȄ8هʛ الʙʳول رقʦ (و 

 Ȑʨʱʶر الإعلامي الʺأن مʨʴ ،تفعةʛرجة مʙجاء ب ʙابي إذْ قʶح ȌسʨʱʺǼ رʨʴʺا الʚة و  )،3.83(جاء هॽʰʶة نॽʺر أهʨʴʺا الʚل هʲʺȄ
)، وقʙ 4.13(  -)3.37تʛاوحʦॽʀ ʗ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة بʧʽ ( إذْ )، وتॼایʧ مȐʨʱʶ فقʛات الʺʨʴر بʧʽ مʨʱسȌ ومʛتفع، 76.60(

) ʦة رقʛالفق ʗة الأولى و 1حققॼتʛال ( ʦة." إذ تॽاضȄʛة الʢʷعي على مʺارسة الأنॽʳʷʱج لȄوʛʱر إعلامي في الʨʸاك قʻهي "ه
وهي  ،) الʺʛتॼة الأخʛʽة2بʻʽʺا حققʗ الفقʛة رقʦ ( ،)82.60) و ʲʺǽل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة (4.13تقʙیʛها ʨʱʺǼسȌ حʶابي (

علام." حʘʽ تʦ تقʙیʛ هʚه الفقʛة ʨʱʺǼسȌ حʶابي ॽʁǼʺة "أتاǼع ȞʷǼل دائʦ أخॼار الʺعʨقʧʽ وانʳازاتهʦ الȄʛاضॽة مʧ خلال الإ
  ).67.40) وʲʺȄل هʚا الʺʨʱسȌ أهʺॽة نॽʰʶة ॽʁǼʺة (3.37(

: هل هʻاك فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ أفʛاد العʻʽة في معʨقات مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة وفȘ مʱغʛʽات الʕʶال الʲاني
  نʨع الإعاقة)؟   ،نʨع الʺʺارسة ،الʽʸʴʱل العلʺي ،الʴالة الاجʱʺاॽɺة ،العʺʛ ،(الʨʻع الاجʱʺاعي

  : الفʛوق وفȘ مʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعيأولاً 
  

اخॺʯار "ت" للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات الأسॺاب الʯي تʸʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ مʥ مʸارسة الأنʠʵة الȂʙاضॻة :)9(الʗʱول
 ʤهʙʢوجهة ن ʥم Ȋسائʦال ʗعكأحॺاً ت  ʙʻغʯʸاعي:لʸʯع الاجʦʹال  

 مȎʦʯʴ الʗلالة ʸॻɾة ت الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗد الʹʦع الاجʸʯاعي  ʲʸاورال
ʶفʻر الʨʴʺيالʽ 

ʛؗ0.68 2.34 58 ذ 
 0.69 2.49 20 أنʲى 0.384 0.87

 0.89 2.49 58 ذʛؗالʺʨʴر الاجʱʺاعي
 0.84 2.74 20 أنʲى 0.275 1.09

 مʨʴر الإمȞانات
ʛؗ1.01 3.69 58 ذ 

 1.15 3.55 20 أنʲى 0.602 0.52

 ȑر الإدارʨʴʺال 
ʛؗ0.95 3.50 58 ذ 

 0.76 3.31 20 أنʲى 0.426 0.80
 0.049 2.0 1.06 3.96 58 ذʛؗ الʺʨʴر الإعلامي
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 مȎʦʯʴ الʗلالة ʸॻɾة ت الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗد الʹʦع الاجʸʯاعي  ʲʸاورال
 0.83 3.44 20 أنʲى

 الؔلي
ʛؗ0.63 3.20 58 ذ 

 0.63 3.11 20 أنʲى 0.585 0.54

  
) بʧʽ مʨʱسʢات ʙα =0.05م وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة () إلى ع9تʛʽʷ الʱʻائج في الʙʳول رقʦ (و 

 ʦهʛʤوجهة ن ʧة مॽاضȄʛة الʢʷمʺارسة الأن ʧم ʧʽقʨاص الʺعʵع الأشʻʺي تʱاب الॼعا الأسॼت ʛʽغʱʺل ʥاعي وذلʺʱع الاجʨʻال
) ʗة إذ بلغȃʨʶʴʺة ت الʺॽʀ اداً إلىʻʱدلالة (0.54اس Ȑʨʱʶʺȃرجة ال0.585)، وʙاب) للॼة للأسॽدالة  ، إذْ ؔل ʛʽة غʺॽʁه الʚه ʙتع

ॽائʸة (و  ،اً إحȃʨʶʴʺة ت الʺॽʀ ʗلغȃ0.87) دلالة Ȑʨʱʶʺȃو (0.384 ( يʶفʻر الʨʴʺلل) ʗلغȃ1.09و) دلالة Ȑʨʱʶʺȃ0.275) و (
للʺʨʴر ) 0.426( ) وȐʨʱʶʺȃ دلالة0.80وȃلغʗ (لʺʨʴر الإمȞانات ) 0.602) وȐʨʱʶʺȃ دلالة (0.52وȃلغʗ (للʺʨʴر الاجʱʺاعي 

 ȑالإدار، ॽائʸدالة إح ʛʽغ ʦॽʁه الʚه ʙلالة  اً؛وتعʙال Ȑʨʱʶة مʺॽʀ لأنʛʰأك ) ʧاء) 0.05مʻʲʱاسǼ ر الإعلاميʨʴʺة  إذْ الʺॽʀ ʗبلغ
وقʙ ؗانʗ ) 0.05لأن ॽʀʺة مȐʨʱʶ الʙلالة أقل مʧ () وتعʙ هʚه الʦॽʁ دالة إحʸائॽا 0.049) وȐʨʱʶʺȃ دلالة (2.0ت الʺȃʨʶʴة (

  لʛأȑ الʨؗʚر. اً كʛʰ وفقأؗانॽʀ ʗʺة مʨʱسȌ تقʙیʛ الʺʨʴر  إّذْ الʙلالة لʸالح الʨؗʚر 
 ॽاً ثانʛʺالع ʛʽغʱم Șوق وفʛالف :  
   

الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة الأسॺاب الʯي تʸʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ مʥ مʸارسة الأنʠʵة :)10الʗʱول (
  لعʙʸ:الȂʙاضॻة مʥ وجهة نʙʢهʤ مʥ حʖʻ ا

 الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗد العʙʸ الʲʸاور

 الʺʨʴر الʻفʶي

 0.61 2.68 14 فʺا دون20
 0.64 2.36 2521–20كʛʰ مʧأ
 0.78 2.44 3014–25كʛʰ مʧأ
 0.68 2.21 3529–30كʛʰ مʧأ

الʺʨʴر الاجʱʺاعي
 0.84 3.00 14 فʺا دون20
ʛʰأكʧ0.86 2.67 2521–20م 
ʛʰأكʧ1.04 2.40 3014–25م 
ʛʰأكʧ0.78 2.33 3529–30م 

 مʨʴر الإمȞانات

 1.11 3.89 14 فʺا دون20
ʛʰأكʧ0.86 3.83 2521–20م 
ʛʰأكʧ1.13 3.64 3014–25م 
ʛʰأكʧ1.10 3.43 3529–30م 

 ȑر الإدارʨʴʺال 

 0.63 3.63 14 نفʺا دو 20
ʛʰأكʧ0.77 3.75 2521–20م 
ʛʰأكʧ0.98 3.09 3014–25م 
ʰأكʛʧ1.01 3.33 3529–30م 

 الʺʨʴر الإعلامي

 0.76 3.95 14 فʺا دون20
ʛʰأكʧ0.94 3.94 2521–20م 
ʛʰأكʧ1.13 3.70 3014–25م 
ʛʰأكʧ1.18 3.75 3529–30م 

 الؔلي

 0.56 3.43 14 فʺا دون20
ʛʰأكʧ0.42 3.31 2521–20م 
ʛʰأكʧ0.77 3.05 3014–25م 
ʛʰأكʧ0.67 3.01 3529–30م 
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) وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة بʧʽ مʨʱسʢات الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة Ȅ10لاحȎ مʧ الʙʳول رقʦ (و 
  الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ مʧ حʘʽ العʺʛ. الأنʢʷة 

  
ʲة اً ثالॽɺاʺʱالة الاجʴال ʛʽغʱم Șوق وفʛالف :  
  

اخॺʯار "ت" للفʙوق بʥʻ مʦʯسʠات الأسॺاب الʯي تʸʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ مʥ مʸارسة الأنʠʵة الȂʙاضॻة :)11الʗʱول (
 ʤهʙʢوجهة ن ʥعا مॺت ʙʻغʯʸةلॻɸاʸʯالة الاجʲال  

الʲالة  الʲʸاور
ɸاʸʯةالاجॻ دʗالع   Ȋسʦʯʸال

  الʴʲابي
الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸة ت  الʸॻɾ   Ȏʦʯʴم

  الʗلالة
ʶفʻر الʨʴʺيال 

 0.74 2.40 54 أعʜب
 0.55 2.33 24 مʜʱوج 0.716 0.36

 الʺʨʴر الاجʱʺاعي
 0.91 2.54 54 أعʜب

 0.83 2.58 24 مʜʱوج 0.845 0.19

 مʨʴر الإمȞانات
 1.05 3.66 54 أعʜب

 1.06 3.64 24 مʜʱوج 0.924 0.09

 ȑر الإدارʨʴʺال 
 0.89 3.55 54 أعʜب

 0.90 3.23 24 مʜʱوج 0.147 1.46

 الʺʨʴر الإعلامي
 0.95 3.92 54 أعʜب

 1.18 3.61 24 مʜʱوج 0.227 1.21

 الؔلي
 0.60 3.21 54 أعʜب

 0.68 3.08 24 مʜʱوج 0.385 0.87

  
) بʧʽ مʨʱسʢات α =0.05وق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة () إلى عʙم وجʨد فʛ 11تʛʽʷ الʱʻائج في الʙʳول (و 

 ʦهʛʤوجهة ن ʧة مॽاضȄʛة الʢʷمʺارسة الأن ʧم ʧʽقʨاص الʺعʵع الأشʻʺي تʱاب الॼعالأسॼاً ت  ʛʽغʱʺةلॽɺاʺʱالة الاجʴال،  ʥوذل
) ʗة إذ بلغȃʨʶʴʺة ت الʺॽʀ اداً إلىʻʱدلالة (0.87اس Ȑʨʱʶʺȃة 0.385)، وॽرجة الؔلʙدالة ) لل ʛʽة غʺॽʁه الʚه ʙتع ʘʽاب حॼللأس

ॽائʸة (و ، اً إحȃʨʶʴʺة ت الʺॽʀ ʗلغȃ0.36) دلالة Ȑʨʱʶʺȃو (0.716 ( يʶفʻر الʨʴʺلل) ʗلغȃ0.19و) دلالة Ȑʨʱʶʺȃ0.845) و (
ʺʨʴر لل) 0.147) وȐʨʱʶʺȃ دلالة (1.46وȃلغʗ (لʺʨʴر الإمȞانات ) 0.924) وȐʨʱʶʺȃ دلالة (0.09وȃلغʗ (للʺʨʴر الاجʱʺاعي 

 ȑالإدار) ʗلغȃدلالة (1.21و Ȑʨʱʶʺȃر الإعلامي ) 0.227) وʨʴʺللॽائʸدالة إح ʛʽغ ʦॽʁه الʚه ʙلالة  اً؛وتعʙال Ȑʨʱʶة مʺॽʀ لأن
ʛʰأك ) ʧ0.05م.(  

  
  لʺʱغʛʽ الʽʸʴʱل العلʺي اً : الفʛوق وفقاً راǼع
  

ʸʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ مʥ مʸارسة الأنʠʵة الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة الأسॺاب الʯي ت:)12الʗʱول (
  الȂʙاضॻة مʥ وجهة نʙʢهʤ مʥ حʖʻ الʻʶʲʯل العلʸي

 الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗدالʻʶʲʯل العلʸي الʲʸاور

ʶفʻر الʨʴʺيال 

 0.41 1.96 20 ثانȄʨة
 ȞǼ 47 2.55 0.72الʨرʨȄس

 0.21 2.13 4 دبلʨم
ʛʽʱʶ0.76 2.55 7 ماج 

 ʨʴʺاعيالʺʱر الاج
 0.79 2.35 20 ثانȄʨة

 ȞǼ 47 2.69 0.90الʨرʨȄس
 0.79 1.65 4 دبلʨم
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 الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗدالʻʶʲʯل العلʸي الʲʸاور
ʛʽʱʶ0.71 2.71 7 ماج 

 مʨʴر الإمȞانات

 1.27 3.12 20 ثانȄʨة
 ȞǼ 47 3.93 0.84الʨرʨȄس

 0.92 2.42 4 دبلʨم
ʛʽʱʶ0.57 4.05 7 ماج 

 ȑر الإدارʨʴʺال 

 1.03 3.15 20 ثانȄʨة
 ȞǼ 47 3.53 0.81الʨرʨȄس

 1.45 3.63 4 دبلʨم
ʛʽʱʶ0.70 3.71 7 ماج 

 الʺʨʴر الإعلامي

 0.95 3.44 20 ثانȄʨة
 ȞǼ 47 4.09 0.96الʨرʨȄس

 1.84 3.19 4 دبلʨم
ʛʽʱʶ0.77 3.57 7 ماج 

 الؔلي

 0.59 2.80 20 ثانȄʨة
 ȞǼ 47 3.36 0.59الʨرʨȄس

 0.62 2.60 4 دبلʨم
ʛʽʱʶ0.38 3.32 7 ماج 

  
الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة ) وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة بʧʽ مʨʱسʢات 12مʧ الʙʳول (ȄلاحȎ و 

  الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ مʧ حʘʽ الʽʸʴʱل العلʺي
ʶوق وفقاً خامʛالʺʺارسة اً : الف Ȑʨʱʶم ʛʽغʱʺل  

  
ʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ مʥ مʸارسة الأنʠʵة الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة الأسॺاب الʯي تʸ:)13الʗʱول (

  الȂʙاضॻة مʥ وجهة نʙʢهʤ مʥ حʖʻ مȎʦʯʴ الʸʸارسة:
 الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗدمȎʦʯʴ الʸʸارسة الʲʸاور

 الʺʨʴر الʻفʶي
ʙج Ȍॽʷ0.56 2.04 32 اًن 

 0.66 2.85 25 اًأحॽان
ʙأب Ȍॽʷن ʛʽ0.57 2.33 21 اًغ 

عيالʺʨʴر الاجʱʺا
ʙج Ȍॽʷ0.81 2.07 32 اًن 

 0.85 3.03 25 اًأحॽان
ʙأب Ȍॽʷن ʛʽ0.65 2.72 21 اًغ 

 مʨʴر الإمȞانات
ʙج Ȍॽʷ1.11 3.60 32 اًن 

 1.09 3.88 25 اًأحॽان
ʙأب Ȍॽʷن ʛʽ0.88 3.48 21 اًغ 

 ȑر الإدارʨʴʺال 
ʙج Ȍॽʷ0.87 3.55 32 اًن 

 0.97 3.53 25 اًأحॽان
ʙأب Ȍॽʷن ʛʽ0.86 3.21 21 اًغ 

 الʺʨʴر الإعلامي
ʙج Ȍॽʷ1.02 4.25 32 اًن 

 1.09 3.75 25 اًأحॽان
ʙأب Ȍॽʷن ʛʽ0.66 3.27 21 اًغ 

 يالؔل
ʙج Ȍॽʷ0.54 3.10 32 اًن 

 0.76 3.41 25 اًأحॽان
ʙأب Ȍॽʷن ʛʽ0.50 3.00 21 اًغ 
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اب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة ) وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة بʧʽ مʨʱسʢات الأسȄ13ॼلاحȎ مʧ الʙʳول (و 
  الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ مʧ حʘʽ مȐʨʱʶ الʺʺارسة.

  
  : الفʛوق وفقا لʺʱغʛʽ نʨع الإعاقةاً سادس

  
الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة الأسॺاب الʯي تʸʹع الأشʳاص الʸعʦقʥʻ مʥ مʸارسة الأنʠʵة :)14الʗʱول (

  هة نʙʢهʤ مʥ حʖʻ نʦع الإعاقةالȂʙاضॻة مʥ وج
 الانʙʲاف الॻɹʸارȏ  الʦʯʸسȊ الʴʲابي العʗدنʦع الإعاقة الʲʸاور

ʶفʻر الʨʴʺيال 

 ȄʛʸǼ 34 2.52 0.63ة
ॽة ʛؗ0.66 2.12 32 ح 
 0.47 2.06 6 سʺॽɻة
 0.33 3.22 6 عقلॽة

الʺʨʴر الاجʱʺاعي
 ȄʛʸǼ 34 2.85 0.81ة
ॽة ʛؗ0.86 2.09 32 ح 
 0.71 2.73 6 سʺॽɻة
 0.34 3.17 6 عقلॽة

 مʨʴر الإمȞانات

 ȄʛʸǼ 34 3.95 0.74ة
ॽة ʛؗ1.13 3.45 32 ح 
 0.68 2.17 6 سʺॽɻة
 0.57 4.56 6 عقلॽة

 ȑر الإدارʨʴʺال 

 ȄʛʸǼ 34 3.59 0.58ة
ॽة ʛؗ1.07 3.49 32 ح 
 0.65 2.13 6 سʺॽɻة
 0.60 3.79 6 عقلॽة

 الʺʨʴر الإعلامي

 ȄʛʸǼ 34 3.85 0.89ة
ॽة ʛؗ1.16 3.93 32 ح 
 0.84 2.79 6 سʺॽɻة
 0.73 4.21 6 عقلॽة

 يالؔل

 ȄʛʸǼ 34 3.35 0.50ة
ॽة ʛؗ0.64 3.02 32 ح 
 0.49 2.37 6 سʺॽɻة
 0.19 3.79 6 عقلॽة

  
) وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة بʧʽ مʨʱسʢات الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة Ȅ)14لاحȎ مʧ الʙʳولو 

 ʛع الإعاقة. الʨن ʘʽح ʧم ʦهʛʤوجهة ن ʧة مॽاضȄ  
  

  مʹاقʵة الʹʯائج:
 ʛهʤǽ قةǼاʶائج الʱʻض الʛخلال ع ʧم ʧʽاضات الʺعاقȄʛع لॽʳʷʱج والȄوʛʱال ʟʵǽ اʺॽɾ ر إعلامي واضحʨʸاك قʻأن ه

ʦارهॼة أخॽʢاور ،وتغʴʺا في ؗل الॽة علॽʰʶة نॽʺر أهʨʴʺا الʚل هʱاح ʙر الإ ،فقʨʴعه مॼاته وتʛع فقॽʺجاءت ج ȑʚانات الȞم
ما زالʗ الʯʽʰة الʺʴلॽة یʻقʸها  إذْ  ،وهʚا یʢʱابȘ إلى حǼ ʙعʙʽ مع دراسات ساǼقة اتفقʗ مع نʳॽʱة الʙراسة ،ǼاسʳʱاǼة مʛتفعة جʙا

  الʛʽʲؔ للاسʳʱاǼة لʺʢʱلॼات ذوȑ الإعاقة ȞʷǼل عام ولʺʺارسʱهʦ للȄʛاضة ȞʷǼل خاص.
ʽة أعʹاء العǼاʳʱجاءت اس ʙةوقॽاتها الؔلʛة في فقʢسʨʱلها العام ومȞʷǼ تفعةʛم ȑر الإدارʨʴʺة للʻ،  دةʨجʨعات مȄʛʷʱأن ال ʦȞʴǼ



 عامʛ الʷعار                                                                                  أسॼاب عʜوف الأشʵاص ذوȑ الإعاقة...

- 130 - 

ʧʽاضات الʺعاقȄفة على رʛʷʺات الʯʽاله ʥلʚ   أن هʚه الȄʛʷʱعات ما زالʴǼ ʗاجة إلى تفعʽل أكʛʲ.مع قʻاعة أفʛاد العʻʽة  ،وؗ
وهʚا  ،فلقʙ ؗانʗ الاسʳʱاǼات تʛʱاوح بʧʽ الʺʨʱسȌ والʹʅॽɻ ،وعلى العʝȞ مʧ ذلʨʸʵǼ ʥص الʺʨʴر الʻفʶي والاجʱʺاعي

ॽɾʺا  ،ʳǽابॽة إلى الʺعاقʧʽ وʶȄعى إلى تॽʳʷعهʦ على مʺارسة الȄʛاضة ȞʷǼل مقʨʰلإمʕشʛ جʙʽ إلى أن الʺʱʳʺع یȄʛʢǼ ʛʤʻقة 
ʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة والॼɼʛة وهʚا یʙلل على قʻاعʱهǼ ʦأهʺॽة م ،أن الأسॼاب الʚاتॽة تʛʱاجع إلى ضʅॽɻ جʙایȐʛ ذوȑ الإعاقة 

.ʥفي ذل ʦیهʙل  
ʙیʙʴاضي تȄʛقة إلى أن الإعلام والǼاʶائج الʱʻال ʘاحॼو الʜعȄاضات  اً وȄʛاب الʶة على حॽʶافʻʱاضات الȄʛام للʺʱلي اهʨی

 Ȑʛه دراسة ،الأخॽإل ʗا ما دعʚا وهॽنʙوده الʙفي ح ʧʽقʨاضة الʺعȄʛام بʺʱومازال الاهȋʨلعʷ1994 ،(ال ʧم ( Ȍॽلʶʱللإعلام ل ʘح
ʧʽاضة الʺعاقȄء على رʨʹراسة  ،الʙة الʻʽة عǼاʳʱا على اسॼʽة وتعقʢʷفي مʺارسة الأن ʦهʱʰقف عائقا أمام رغǽ اناتȞر الإمʨʴأن م

فهʚا یʨʱافȘ إلى حǼ ʙعʙʽ مع واقع الʴال والॼاحʘ ؗعʹʨ مʳلʝ إدارة للʻʳة الॼارالʺॽʰة ǽعاʞǽ بʻفʶه هʚه الʸعȃʨات  ،الȄʛاضॽة
ǽʙʴʱات وهʚا ǽعʝȞ الʴاجة الفعلॽة إلى تʦॽɺʙ الإمȞانات الʺادǽة والفॽʻة لʚوȑ الإعاقة لॽʳʷʱعهʦ على الʺʺارسة الȄʛاضॽة وهʚا وال

ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة ( ʛؗاها مʛي أجʻراسة الʙه الॽإل ʗتʺاما مع ما دع Șفʱ2011ی(،  ʙؗأح ȑر الإدارʨʴʺجاء ال ʙوق
ʛتفعة نॽʰʶا في إشارة واضʴة إلى عʙم تفعʽل الȄʛʷʱعات الʻاʣʺة لȄʛاضات الʺعʨقȞʷǼ ʧʽل ؗاف ؗʺا أسॼاب العʜوف بʙرجة م

 ،ǽعʝȞ حالة عʙم الʛضا مʧ قʰل أفʛاد العʻʽة عʧ الʳهʨد الʺʚʰولة مʧ قʰل إدارȄي أنǽʙة الʺعʨقʧʽ وهʚا یʱفȘ مع دراسات (بʻي عʢا
2003(،  ȑʛʽʺس)،2002(، انʛȄʨن)، 1993  .(  

أسॼاب للعʜوف عʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة بʙرجة بʨصفهʺا اءت اسʳʱاǼة العʻʽة على الʺʨʴر الاجʱʺاعي والʻفʶي وقʙ ج
وهي ثقة الأشʵاص ذوȑ الإعاقة Ǽأنفʶهʦ وتفهʦ الʺʱʳʺع لʴاجاتهʦ وتقʰلهʦ ودعʺهʦ لهʦ ؗʺا  اً ʳǽابॽة جʙإمʵʻفʹة مʺا ǽعʝȞ حالة 

جاءت مʱفقة مع إذْ الأنʢʷة الȄʛاضॽة ودورها في الʱغلʖ على الʺʸاعʖ الʱي یʨاجهʨنها ǽعʝȞ وعي أفʛاد عʻʽة الʙراسة Ǽأهʺॽة 
  ) .2004 ،ما ذهʗʰ إلॽه دراسة (الʴॽȃʛات

) بʧʽ مʨʱسʢات الأسॼاب الʱي تʺʻع α =0.05وتʛʽʷ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (
فقʙ ؗانʗ الاسʳʱاǼات مʱقارȃة  ،الʨʻع الاجʱʺاعيلʺʱغʛʽ تॼعا الأنʢʷة الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ  الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة

  بʧʽ الʨؗʚر والإناث على جʺॽع الʺʴاور Ǽاسʻʲʱاء الʺʨʴر الإعلامي حʘʽ ؗانʗ الاسʳʱاǼة أعلى لʸالح الʨؗʚر.
 ʸوق ذات دلالة إحʛد فʨم وجʙائج إلى عʱʻال ʛʽʷت ʛʺالع ʛʽغʱم ʟʵǽ اʺॽɾلالة (وʙال Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائα≥ 0.05 ʧʽب (

.ʛʺالع ʘʽح ʧم ʦهʛʤوجهة ن ʧة مॽاضȄʛة الʢʷمʺارسة الأن ʧم ʧʽقʨاص الʺعʵع الأشʻʺي تʱاب الॼات الأسʢسʨʱم  
تʛʽʷ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ  ، إذْ وʚؗلʥ جاء مʱغʛʽ الʴالة الاجʱʺاॽɺة بلا فʛوق  

 اً تॼع) بʧʽ مʨʱسʢات الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهα =0.05 ʦالʙلالة (
 ʛʽغʱʺة.لॽɺاʺʱالة الاجʴال  

أن جʺॽع والʴالة الاجʱʺاॽɺة  ،العʺʛ ،الʨʻع الاجʱʺاعي ،وȄعʜو الॼاحʘ عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ʖʶʴǼ مʱغʛʽات
وهʚا یʱفǼ،  Șغʠ الʛʤʻ عʛʣ ʧوفهʦ الʺॼʱایʻة ومʧ مʱʵلف الʺʱغʛʽات ʳǽʺعهʦ فهʦ مʛʱʷك لاحॽʱاجاتهʦ ؗʺعʨقʧʽ أولاً  أفʛاد العʻʽة

  ) الʱي لʦ تʙʳ فʛوق ذات دلالة لʺʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعي. 2014 ،مع دراسة (الॽɻʻʺات
لى  وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة بʧʽ مʨʱسʢات وجاءت نʱائج الاسʳʱاǼات نॼʶة إلى مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل العلʺي مغایʛة حʘʽ تʛʽʷ إ

Ǽاسʻʲʱاء   ،الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ مʧ حʘʽ الʽʸʴʱل العلʺي
 ȍʨʴاعي والʺلʺʱر الاجʨʴʺل الȞʷǼ عها جاءتॽʺات جʢسʨʱʺأن الʛʰه دراسة  أكॽإل ʗا ما وصلʚهادات الأعلى وهʷالح الʸل

  .أكʛʰأن مȐʨʱʶ الʱعلʶǽ ʦॽاهʦ في وعي الʺȞʷلة وتʸॽʵʷها ȞʷǼل وʧȞʺȄ تفʛʽʶ ذلʥ  )2013 ،الʸالح(
) بα≥ 0.05 ʧʽوʨʸʵȃص مȐʨʱʶ الʺʺارسة فʛʽʷʱ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (

 ،ʢʷة الȄʛاضॽة مʧ وجهة نʛʤهʦ مʧ حʘʽ مȐʨʱʶ الʺʺارسةمʨʱسʢات  الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص الʺعʨقʧʽ مʧ مʺارسة الأن
  ) الʱي وجʙت فʛوقا تॼعا لʺȐʨʱʶ الʺʺارسة.2015،وهʚا ʱʵǽلف مع ما خلʗʸ إلॽه دراسة (حॼʽʰة

) بʧʽ مʨʱسʢات  الأسॼاب الʱي تʺʻع الأشʵاص α≥ 0.05وتʛʽʷ الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (
ʽقʨع الإعاقةالʺعʨن ʘʽح ʧم ʦهʛʤوجهة ن ʧة مॽاضȄʛة الʢʷمʺارسة الأن ʧم ʧ،  ْا  إذॽعقل ʧʽاد الʺعاقʛالح الأفʸل ʗوق ؗانʛأن دلالة الف

ي والʶʺعي) كʛʰوالʚیʧ ؗانʦॽʀ ʗ مʨʱسʢهʦ الʶʴابي هي الأ ʛؗʴي الإعاقة (الʱʯات فʢسʨʱم ʦॽʁǼ مقارنة،  ȑاد ذوʛإلى أن الأف ʛشʕا یʚوه
مʧ نʛʤاؤهʦ مʧ ذوȑ الإعاقات الأخȐʛ وȃان  الإعاقات Ǽأنʨاعها تʱفاوت ॽɾʺا بʻʽها  أكʛʰالعقلॽة ǽعانʨن مʧ الʸعȃʨات ȞʷǼل  الإعاقة
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  بʛؤʱȄها للأسॼاب وهʚا Șʴʱʶǽ دراسات مॽɿʱʶʹة لؔل إعاقة على حʙا لʺعʛفة الʺʷاكل الʱي تʨاجهها.
  

  الاسʯʹʯاجات والʳلاصة:
دون مʺارسة هʕلاء الأشʵاص للأنʢʷة الʙʰنॽة  ة مʧ الاسʱʻʱاجات والأسॼاب الʱي تقف حائلاً وقʙ خلʗʸ الʙراسة إلى مʨʺʳع

  كʺا یلي:
  وتغॽʢة أخॼارهʦ. ،هʻاك قʨʸر إعلامي في الʛʱوȄج لॽʳʷʱع الʺعاقʧʽ على مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة -1
  ʵاصة Ǽالʺعاقʧʽ. افʱقار الʺॼاني والʛʢق والʺʛافȘ العامة  للʶʱهʽلات والॽʻʰة الॽʱʴʱة ال -2
3- .ʦاهʻȞان سȞم ʧها عʙاعॼوت ʧʽة للʺعاقʸʸʵʺة الǽʙاد الأنʙقلة أع  
  الʱؔلفة العالॽة للʻʱقل وشʛاء الʺʱʶلʜمات الȄʛاضॽة. -4
  عʙم تʨفʛʽ مʶاحات وأماكʧ وأجهʜة مʸʸʵة في أنǽʙة الأصʴاء.  -5
  جهʜة الȄʛاضॽة الʺعʙلة الʱي تʨʱائʦ مع احॽʱاجاتهʦ.لا تʨفʛ الأنǽʙة الʺʸʸʵة لʚوȑ الإعاقة ما Ȟǽفي مʧ الʺʶاحات والأ -6
  تعامل الʺʙرب یʻقʸه الʛʰʵة والॽʸʸʵʱة.  -7
  . لا تȘʰʢ الȄʛʷʱعات الʺʱعلقة بʚوȑ الإعاقة ȞʷǼل ؗافٍ  -8
9- .ʖȄرʙʱة في الॼʣاʨʺاك والʛʱع على الاشʳʷلا ت ʧʽة للʺعاقʸʸʵʺة الǽʙفي الأن ʧʽة والعاملȄات الإدارʯʽاله  

  مʸارسة الȂʙاضة مهʸة للأشʳاص ذوȏ الإعاقة.أن لأشʵاص ذوȑ الإعاقة  ǽقʛ ا -10
11-  Ȏʗة.لॽاضȄʛة الʢʷة في مʺارسة الأنॼɼʛالإعاقة ال ȑاص ذوʵالأش  
  ʱʴǽاج  الأشʵاص ذوȑ الإعاقة إلى الʸʻح والʺʨʷرة في اخॽʱار نॽɺʨة الȄʛاضة الʺʻاسॼة. -12
 للأشʵاص ذوȑ الإعاقة.  ʳǽابي ومʶانʙإǽقف الأهالي والʺʱʳʺع مʨقف  -13

  الʦʯصॻات:
تʶاهʦ في الʵʱلʟ مʧ الʺȞʷلة  بʻاء على مʻاقʷة الʱʻائج الʨاردة فأن الॼاحʵǽ ʘلʟ إلى مʨʺʳعة مʧ الʨʱصॽات الʱي

  والʅॽɿʵʱ مʧ حʙتها: 
  حʘ الإعلام لʶʱلȌॽ الʹʨء على رȄاضات وانʳازات الʺعاقʧʽ الȄʛاضॽة. -
- Ǽ عʺʱʳʺاد في الʛإثارة وعي الأف.ʦام بهʺʱوالاه ʧʽقʨق الʺعʨقʴ  
-  ʧʽقʨالʺعǼ علقةʱʺعات الȄʛʷʱل الʽاتفعʺॽالعامة. ولاس Șافʛʺة والॽʱʴʱة الॽʻʰلات الʽهʶʱعلقة بʱʺال  
  زȄادة عʙد الأنǽʙة الʺʸʸʵة لʚوȑ الإعاقة وتʨزȄعها Ǽʺا یʻʱاسʖ وتʨزȄعهʦ الʨʺǽʙغʛافي. -
  ʙات والʸالات الʺʻاسॼة في هʚه الأنǽʙة.تعʜȄʜ جاهȄʜة الأنǽʙة بʨʱفʛʽ الأجهʜة والʺع  -
-  .ʧȞالإعاقة ما أم ȑمج ذوʙاء بʴة للأصॽاضȄʛة الǽʙام الأنʜإل  
  إعʙاد مʙرʧʽȃ مʧʽʸʱʵ للʱعامل مع ذوȑ الإعاقة. -
 إعʙاد خʳȄʛي ؗلॽات ومعاهʙ الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة Ǽʺا ʻȞʺǽهʦ مʧ الʱعامل مع ذوȑ الإعاقة. -

  
  الʙʸاجعالʶʸادر و 
  

 :ॻȁʙةالʙʸاجع الع
الʺȞʷلات الʱي تʨاجه معلʺي الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة في دمج ذوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة في مʙارس وزارة الॽȃʛʱة  )2003( .راكʜ ،بʻي عʢا

ʦॽعلʱوال،  ʛʽʱʶة. ،رسالة ماجॽامعة الأردنʳال  
ʻʶج) في تॽʺʻة الإدراك  )2006( ،احʺʙ إبʛاʦॽʂ ،الʱاǽه ʨؗب ʥॽؔال) ʝفʻال ʧفاع عʙاضة الȄر ȏادॼام مʙʵʱاسǼ حʛʱي مقʺॽنامج تعلʛب ʛأث

 ʝʴالإعاقة - ال ȑفال ذوʡالأ Ȑʙي ل ʛؗة حȄʛʸॼراه غ ،الʨʱؗرةرسالة دʨʷʻم ʛʽ، .ةॽȃʛجامعة عʺان الع 
ॽة الʺॼʶʱȞة (2015.شȄʨة ،بʨجʺعة .ضʅॽ الله ،حॼʽʰة ʛؗʴة للإعاقة الॼاحʸʺة الॽʶفʻلات الȞʷʺال ʠعǼ ةʳاضة في معالȄʛدور ال (

ʷʻلل ʧʽالʺʺارس ʛʽوغ ʧʽالʺʺارس ʧʽاضيدراسة مقارنة بȄʛال ȋة ،اȄʨȃʛʱة والॽʶفʻالʺʺارسات ال ʛȄʨʢت ʛʰʵاح  ،مȃʛم ȑʙجامعة قاص
         133 -121الʜʳائʛ.ص  ،ورفله

  بॽانات الʱعʙاد العام للȞʶان. ،) واقع الإعاقة في الأردن 2015(  ،دائʛة الإحʸاءات العامة
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 ،رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة  ،ʨʴ مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽةاتʳاهات الʢلॼة ذوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة ن )2004(. علي ،الʴॽȃʛات
  الʳامعة الأردنॽة.

 ȑʛʽʺس، ʙʺاصة في  )2002(. أحʵارس الʙʺاصة في الʵاجات الॽʱالاح ȑلاب ذوʢال ʝȄرʙت ʨʴة نॽاضȄʛة الॽȃʛʱاهات معلʺي الʳات
  جامعة الʛʽمʨك. ،رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة  ،الأردن- عʺان
ȋʨلعʷادإ ،الǽ .)1994( ا في الأردنॽ ʛؗح ʧʽقʨالʺع ʧʽʰاللاع Ȑʙة لॽاضȄʛة الʢʷرة ،دوافع مʺارسة الأنʨʷʻم ʛʽغ ʛʽʱʶرسالة ماج، 

  الʳامعة الأردنॽة.
ص  ،1عʙد 41مʳلʙ  ،مʳلة دراسات ،دوافع الʺʺارسة لȐʙ لاعʰي ʛؗة الʶلة الʺعاقʧʽ سʺॽɻاً في الأردن ) 2013( .سلʦॽ ماجʙ الʸالح،
18-31   

 ،في اللॽاقة الʙʰنॽة للʢلॼة ذوȑ الإعاقة الॽɻʺʶةبʻاء معایʛʽ خاصة لʳائʜة الʺلʥ عʙʰ الله الʲاني  )2015(. مʸعǽ ʖاسʧʽ ،العʙʰللات
  الʳامعة الأردنॽة. ،رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة

ʖʽ الʶʳʺي ومʺارسة الʷʻاȋ الȄʛاضي وصʨرة الʙʶʳ) 2019جعفʛ. ( ،العʛجان ʛؗʱي والʴʸعي الʨال Ȑʨʱʶم Ȑʙل  ʧʽاد الʺعاقʛالأف
ॽا في مʙیʻة عʺان ʛؗلة  ،حʳةمȄʨȃʛʱم الʨلدراسات، العلʳʺال ، ʙ43  دʙ3الع  .  

ʙʽالع، ʙة 2016(. وفاء عایॽاضȄʛة الॽȃʛʱمات الʙاقها على خॼʢان Ȑʙاس مॽʀلة وʙة الʺعॽاضȄʛة الॽȃʛʱمات الʙʵدة لʨج ʛʽمعای ʛȄʨʢت (
ʗȄʨؔالإعاقة في دولة ال ȑة ذوॼلʢمة للʙرة ،الʺقʨʷʻم ʛʽراه غʨʱؗة ،رسالة دॽامعة الأردنʳال.  

 ).20) قانʨن رقȑ، )2017) ʦ الإعاقةقانʨن حقʨق الأشʵاص ذو 
ॽاللعʖ الʻʰائي وأثʛه على خفʠ الʷعʨر Ǽالعʜʳ لȐʙ الأʡف )2015( .لʢفي فȑʛؔ  ،مʨʱلي ʛؗح ʧʽرة ف ،اً ال الʺعاقʨʷʻيمقالة م  

  Global Institute for Study & Research Journal (GISR- J) September، Vol1. No4، p (43-64)                   
ʜ الʨʻʳب والʷʺال للʨʴار والॽʺʻʱة ʛؗ2011( ،م( ʙالإعاقة وان ȑاص ذوʵة الأش ماجهʦ في العॼʁات والʨʴاجʜ الʱي تعʛʱض مʷارؗ

  عʺان.:الأردن)، دراسة مʙʽانॽة في الʯʽʰة الأردنॽة( الʺʱʳʺع
 ،رسالة ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة ،لʚوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة في الʧʺॽ) معʨقات مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة ʽʴǽ. )2005ى ،الʺʱʽʺي

   الأردن. ،جامعة الʛʽمʨك
 في مʴافʤات جʨʻب الأردن.) معʨقات مʺارسة الأنʢʷة الȄʛاضॽة لʚوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة 2014(. مʨسى مʨʺʴد الॽɻʻʺات،
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Why Disabled People Are Reluctant To Participate In Sports Activities 

 
Amer Alshaar* 

  

ABSTRACT 

 
The purpose of this study was to identify the reasons for the reluctance of persons with disabilities 
to participate in sports activities. In order to achieve this the researcher implemented the 
descriptive approach by distributing a questionnaire to 78 persons with disabilities to identify the 
reasons obstruct their participation in sports activities. The study concluded that there are a 
number of reasons that prevent these persons from practicing physical activities such as low 
media attention, the high cost of transportation and the purchase of sports supplies, the lack of 
clubs and their distance from their place of residence, the lack of adequate space and equipment in 
clubs, Difficulty of accessibility to public spaces and lack of necessary resources at all levels , in 
addition to dealing with trainers who lack of experience and specialization. The researcher 
concluded with a set of recommendations that may contribute to alleviating the problem such as 
raising the awareness of individuals in the society about the rights and interests of disabled people 
increasing the number of clubs for people with disabilities and distributing them in proportion to 
their demographic distribution engage Sports clubs for the healthy people with the integration of 
the disabled as possible and the preparation of specialized trainers to deal with people with 
disabilities. 

Keywords: People with Disabilities, Sports Participation, reluctance. 
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