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عʨدǽّة * ّʁ  . 8/3/2020وتارȄخ قʨʰله ، 5/5/2019الʘʴॼ تارȄخ اسʱلام  .وزارة الɦّعلʦॽ، الʺʺلؔة العॽّȃʛة ال

 
ʙعʙيʹة عʗاعي في مʸʯاصل الاجʦʯات الȜॺʵفال لʟام الأʗʳʯلاس ʥʻȂّʙه الأسॻجʦʯّة والǺقاʙّواقع ال  

  
 ȏʚʹان العʦʰل غʻعق ʚȂʚالع ʗʮع*  

  

  ʝـلʳم
ا̋عي في مʙيʻة عʛعʛ فيهʙفʗ هʚه الʙراسة اسʱقʸاء واقع الʛّقاǼة والʨّɦجॽه  ʱاصل الاجʨʱات الȞॼ  الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال ل̫

عʨدǽّة. تʨّؔن مʱʳʺع الʙراسة مʧ جʺॽع الآǼاء والأمّهات مʺʧ لʙيهʦ أʡفال في مʙيʻة عʛعʛ في العام  ّʁ ه، 1440الʺʺلؔة العॽّȃʛة ال
) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔت ʧʽزّع248في حʨاء والأمّهات، تǼالآ ʧدًا مʛة، ) فʛاعيّ، وعʺل الأمّ في الأسʺʱع الاجʨّ̒ات الʛّ̔غʱا على مʨ

ॼʱاس ʗمʙʵʱلي واسʽلʴʱصفي الʨهج الʻʺراسة الʙّال ʗعॼّة الّ̡لج. اتʛؗ قةȄʛʢǼ واʛʽʱاخ ʙة. وقʛاء في الأسʻد الأبʙهّل العلʺيّ، وعʕʺنة اوال
لأʡفال عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّقاǼة الأسȄّʛة لاسʙʵʱام ا تʦ تʛȄʨʢها لغاǽات تʴقȘʽ هʙف الʙّراسة. أʣهʛت نʱائج الʙّراسة أنّ تقʙيʛات

ا̋عي  ʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ȑّʛه الأسॽجʨّɦرجة الʙل ʦاتهʛيʙة، وأنّ تقʢّسʨʱاعي جاءت مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷل
ʙام الأʡفال اǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ لاسʵʱجاءت مʛتفعة. وʗʻّ̔ȃ نʱائج الʙّراسة وجʨد فʛوق في تقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّق

الح الأمّهات. وفي مʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة لʸالح الأسʛ الʱّي فʽها  yاعيّ لʺʱع الاجʨّ̒ال ʛّ̔غʱʺاعي وفقًا لʺʱاصل الاجʨ ɦات الȞॼʷل
اyئॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺʕهل العلʺيّ. وʗʻّ̔ȃ الʱʻائج أنّ  ʡفال حʨل الʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأالأمّ تعʺل. وعʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إح

) ʧفالها عʡد أʙع ʙȄʜي يʱة الʛقل في الأسǽ ّاعيʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼام شʙ ʱɻدورات وورشات عʺل 6اس ʙعقǼ راسةʙال ʗوأوص .(
ॽّɿॽة الɦّعامل  هات الʺعॽّʻة للآǼاء والأمّهات حʨل آثار شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ على الأʡفال، وؗ rل الʰق ʧة مȄّʨعʨقة متȄʛʢǼ عها

  ..آمʻة

  .الʛقاǼة الأسȄّʛة، الʨʱجॽه الأسȑّʛ، شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي، الأʡفال، مʙيʻة عʛعʛ الؒلʸـات الʗالـة:
  

  الʸقʗمة

 ʛʸوا في العʙوُل ʦا أنّهʺॽّاعي،و لا سʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼفي ش ʧʽاهقʛʺفال والʡاسع للأʨال ȋاʛʵاء الانʛّج ȘالقلǼ ٌرʨشع ʥالʻه
ونʕʷوا مع هʚه الʨʻؔʱلʨجॽّات، فانʷʱار الإنʛʱنʗ وأجهʜة الاتʸّالات الʚّكॽّة ودخʨلها جʺॽع الʨʽʰت تʛك تʙاॽɺات أثʛّت على  الʛّقʺي

ʡفال؛ ॽʰʡعة الɦّفاعل الاجʱʺاعي بʧʽ أفʛاد الأسʛة. وȂن ؗانʗ هʚه الآثار تʕثʛّ على الʛّاشʙيʧ أنفʶهʦ، فإنّها بلا شʥّ أكʛʲ تأثʛًʽا على الأ
Ȟॼات ضʛورة حॽّʺʱة. مʺا ʳǽعل ّ̫ اتهʦ ضʺʧ هʚه ال ʨؗة على سلȄʛة الأسǼقاʛّال ʧم 

 ʙّʴعلى أنّ ال ʟّʻاقع تʨʺال ʦʤأنّ مع ʦرغ ،ʙايʜʱل مȞʷǼ ّاعيʺʱاصل الاجʨّɦن وسائل الʨمʙʵʱʶǽ سً̒ا ʛفال الأصغʡح الأॼأص ʙوق
) ʨم هʙʵʱʶʺال ʛʺاج إ13الأدنى لعʱʴاقع تʨʺال ʥتل ʧل مʽفال) عامًا، إلاّ أنّ القلʡة بي بي سي للأȞॼʷلاع لʢʱاس Șفʨف ،Șّقʴلى ت 

) سʻة في الʺʺلؔة الʺʙʴّɦة لʙيهʦ حʶاǼات 12-10، تʧّ̔ʰ أنّ أكʛʲ مʧ ثلاثة أرȃاع الأʡفال الʚّيʧ تʛʱاوح أعʺارهʦ بʧʽ ()2016عام (
الʺʨاقع مع الأسॼاب الʱي تʙفع  ). وتʷʱاǼه أسॼاب اسʙʵʱام الأʡفال لʱلMcDool, et al., 2016)ʥعلى وسائل الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ. 

الʛّاشʙيʧ لاسʙʵʱامها، فهʦ يʨʡʛʵʻن بها مʧ أجل الʨʱاصل الاجʱʺاعي وقʹاء الأوقات مع الأصʙقاء، وʵȃاصّة أصʙقاء الʺʙرسة، 
Ȟʷوت ʝة الّ̒فȄّʨاف هʷؔʱات واسʚّال ʧع ʛʽʰعʱة، والॽّرسʙʺات الॼاجʨعاون في أداء الʱوال ،ʦهʻة عॽّمʨʽار الॼفة الأخʛومعʽ ،ةॽّʸʵʷل ال

ʷʺرسة، والʙʺوال ʗʽʰاق الʢد خارج نʨجʨʺال ʦاف العالʷؔʱة، واسॽّɺاʺʱقافة الاجʲاع والॼʢّال ʦّتعل ʥا في ذلʺǼ ّسʺيʛّال ʛʽغ ʦّّعلɦة اوال رؗ
 ،ʙوماج ʛʽلʨك) ʦة لهॼʶʻالǼ فًاʙي تʺّ̡ل هʱّا الǽ2012في القʹا.(  

ʡام الأʙʵʱات لاسॽّابʳǽالإ ʧد مʙد عʨوج ʧم ʦغʛة، وعلى الॽّʁॽʁʴة الॽّɺاʺʱالاج ʦعلاقاته ʙʽʡʨʱؗ ّاعيʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼʷفال ل
ة في مʨʺʳعات ثقاॽّɾة تلhّي اهʱʺاماتهʦ وتعʜّز هʨاǽاتهʦ، فإنها تȑʨʢʻ على مʵاʛʡ شɦّى ؗالعʜلة الاجʱʺاॽّɺة والɦّهʙيʙات  والʺʷارؗ

غȌ الّ̒  ّ́ ॽّʴة ؗال ّy ॽّʸʵة عʙا عʧ الʺʵاʛʡ ال ّ̫ ॽّʸʵة وانʴʱال ال ّ̫ ونʛًʤا للانʛʵاȋ الʨاسع للأʡفال )، Dyer,2018فʶيّ وقلّة الʨّ̒م (ال
في شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي فإنّ جانॼًا ʛًʽʰؗا مʧ الʨّʢʱر الاجʱʺاعي والانفعالي لʙيهʦ يʦّʱ مʧ خلال تلʥ الȞॼʷات، وقʙ واكʖ هʚا 



 2021، 1، العʙد 48، العلʨم الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة، الʺʳلʙّ دراسات

- 403 - 

 ʛʡاʵʺال ʧام جʺلة مʙʵʱوالʺالاس ʛّ̋ ʻّɦوال ʙيʙّهɦا الǽاʴفال ضʡقع الأǽ ʙةفقȄّازʜفʱة والاسȄّʜʽʽʺʱقات الǽةوالاس ʹاॽّʶʻʳسائل الʛغلال والʱ 
Ȟॼات والʺʨاقع وتॼادل الʺȐʨʱʴ الإǼاحي،  ّ̫  ,Magkos, et al(إضافة إلى الإدمان على الإنʛʱنʗ وقʹاء ساعات Ȅʨʡلة على تلʥ ال

2014 ( ّॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱال ʧم ʙيʙʳل الȞʷا الʚعامل مع هʱة في الȃʨاء صعǼالآ ʠعǼ ʙʳȄفوʡاة أॽة في حʳمʙم ʗʴॼي أصʱة وال .ʦاله
Ȅ ʧإذ لʝॽ لʙيهʦ الʺهارات الʱقॽّʻة أو الʨقʗ الؔافي لʺʨاكॼة الʨّʢʱرات في حॽاة أʡفالهʦ مʺا يʕدȑّ لهʨّة واسعة بʧʽ الآǼاء وأʡفالهʦ (ز 

 ،ʧيʙاعي على ).2014العابʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼʷة لॽّʰل ّʁ ةَ عʙد مʧ الآثار ال ّ̋ ʙد ث ّy بʻاء الأʡفال، ؗʹعف علاقة الأ وفي ذات ال
فاعل ɦّ بʨالʙيهʦ، خاصّة لȐʙ فʯة الʺʛاهقʧʽ، إذ حلʗّ تلʥ الȞॼʷات مȞان الʨالʙيʧ يʱلقʨّن الॽȃʛّɦة مʻها، لʛʲؔة مʨȞثهʦ أمام هʚه الأجهʜة وال

ʺا أنّ مʷاهʙ الاجʱʺاعي. ؗمعها، مʺا ǽʹعف قابلʱّ̔هʦ لʦॽʁ الأسʛة والʺʱʳʺع والʙّيʧ، وʴȄلّ مʴلّها ʦॽʀ مʙʵʱʶمي شȞॼات الʨّɦاصل 
 ʧه مʻّ̋ʹʱا تʺǼ اقعʨʺال ʥفال، إضافة إلى أنّ تلʡالأ Ȑʙف لʻك العʨع سل ّr ʷاعيّ تʺʱاصل الاجʨʱض على وسائل الʛي تعʱف الʻالع

لʰي على  ّʁ ɦّالي الɦّأثʛʽ ال ʜʽ الʚّهʻيّ والʺقʙرة على الɦّعلʦّ لȐʙ الأʡفال وȃال ʛؗʱتقلّل ال ʨيʙʽع فʡات ومقاॽامج وملهʛراسيّ ابʙّل الʽʸʴّɦل
  )2018(معʨʱق ومهاوات، 
) إلى وجʨد فʨʳة رقʺॽّة بʧʽ الأجॽال، فالآǼاء لʙيهʦ تʨّʵفات ونفʨر مʧ اسʙʵʱام أʡفالهʦ لʨسائByron,2008 ȌوتǼ ʛʽʷايʛن (

ʧʽوني، في حʛʱؔفي الفʹاء الإل ʦفالهʡة أʙاعʶم ʧع ʜʳالعǼ هǼ ونʛعʷǽ ȑʚّال ʗقʨة، في ذات الॽّʺقʛّاصل الʨّɦفال ي الʡو الأʙʰ
ة بʧʽ الآǼاء  ʛؗʱʷاء ثقافة مʻʰاجة ماسّة لʴا فالʚة، لॽّمʨʽال ʦاتهॽح ʧءًا مʜج ʗʴॼوأص ʦهʱʰʢقʱي اسʱا الॽجʨلʨʻؔʱه الʚه ʧم ʧʽواثق

  تʺʻȞّهʦ مʧ إدارة الʺʵاʛʡ في مʳال اسʙʵʱام الأʡفال للعالʦ الʛّقʺيّ وجعله أكʛʲ أمانًا لأʡفال.
ʧʽ لʴʺاǽة الأʡفال مʧ مʵاʛʡ شȞॼات الʨʱاصل  )Johnson,2014وقʙّمʗْ جʨنʨʶن ( ّ̋ مʨʺʳعة مʧ الإرشادات للʨالʙيʧ والʺعل

ʙ على ضʛورة جلʨس الʨالʙيʧ والʺعلʺʧʽ مع الأʡفال والإشʛاف علʽهʦ عʧ قʛب عʙʻ اسʙʵʱام أجهʜة الʨʱاصل  ّؗʕاعي، إذ تʺʱالاج
ʺاح لهالإلʛʱؔونॽّة، وتعʧʽʽ قʨاعʙ واضʴة لʨʢل وقʗ الʳلʨس على الʴاسʨب، وم ّʁ ʦ ا هي الʺʨاقع والॽʰʢʱقات الʺʻاسॼة للȄʜارة، وال

Ǽاسʙʵʱام الʺʨاقع الʱي علʽها إشارات مʛجॽّɻة، والʙّʴّɦث معهʦ عʧ الغȃʛاء الʺʸّɦلʧʽ وتʖّ̒ʳ إعʢاءهʦ أǽة معلʨمات شॽّʸʵة والʙّردشة 
 ّʛا الॽجʨلʨʻؔʱم والʨالعام للعل ʝلʳʺال ʛȄʛتق ʙ ّؗʕȄال، وʨالأح ʧة حال مǽّأǼ ʦمعه) ʛʷع عǼاHouse of Commons Science and 

Technology Committee, 2019(  ʧة في أماكॽّونʛʱؔة الإلʜووضع الأجه ،ʦة لهʸ ّy ʵʺال ʗنʛʱاقع الإنʨʺفال لʡام الأʙʵʱعلى اس
ة، والʙّʴّɦث إلى الأʡفال عʧ الʶّɦلȌّ والابʜʱاز مʧ خلال الإنʛʱنʗ، ووضع قʨاعʙ واضʴة حʨل ما هʨ مʻاسʖ لل ʛؗʱʷمʻ ʛʰع ʛ ّ̫

 ʖاقʨع ʦقى والألعاب والأفلام. وفهॽسʨʺل الʽʺʴة الʺلفّات وت ॽّʸʵة، ومʷارؗ ّ̫ ʨر والؔلام والʺعلʨمات ال ّy الإنʛʱنॽɾ ʗʺا يʱعلǼ Șّال
ة الʨالʙيʧ قʰل شʛاء أو تȄʜʻل أȑ شيء عʛʰ الإنʛʱنʗ، والɦّأكʙʽ على  الʺʨʷʻرات الʺʯʽʶة وتأثʛʽها الʺʱʶقʰلي علʽهʦ، والʴّɦقȘ مʧ مʷارؗ
ة ؗلʺات الʺʛور الʵاصّة بهʦ مع الآخʧȄʛ، وعʙم فʱح بʙȄʛ إلʛʱؔوني مʧ الغȃʛاء، وȂخॼار الʨالʙيʧ في حالة تلقّي  الأʡفال Ǽعʙم مʷارؗ
 ȋاʷن ʙاقع ورصʨʺال ʥعة تلॽʰʡ فةʛفال لʺعʡالأǼ اصّةʵة الॽّɺاʺʱات الاجȞॼ ّ̫ اتʸّالات مع الغȃʛاء، وانʹʺام الʨالʙيʧ لʺʨاقع ال

ʶح ʨعʙوت.ʦفالهʡأ) ʧʽ2016 ّعاملɦأن الʷǼ رʨاء الأمॽأول Ȑʙة لȄّʨȃʛّɦات الʛʰʵال ʜȄʜف إلى تعʙة تهॽّة إعلامॽّʳॽاتʛʱاء إسʻإلى ب (
 ʛʱالإنǼ ةʸّɦʺب الʨاسʴة الʜة على أجهǽّʙالʨة الǼقاʛّة الʺʤل أنʽاء على تفعǼالآ ʘّاعيّ، وحʺʱاصل الاجʨّɦاقع الʨاء مع مʻل للأبʲنالأم ،ʗ

عي لإعʙاد مʨاقع  ّʁ   إسلامॽّة تقʙّم ثقافة إعلامॽّة خاصّة Ǽالʺʛاهقʧʽ في ضʨء تعالʦॽ الإسلام وॽʀʺه ومॼادئه.وال
وȐʛȄ الॼاحʘ أن الأسʛة هي الʺʕسʶة الȄّʨȃʛʱة الʺعॽʻة ǼالʛّقاǼة على الأʡفال أثʻاء اسʙʵʱامهʦ لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي، 

ʱا الاسʚة بهʢॼتʛʺك الʨل ّʁ ॽّʴة وقʨاعʙ ال ّy ʨاȌǼ ال ّ́ ʺॽّɻة و ووضع ال ّʁ الȄّʛʸॼة، ʙʵام؛ لʱعʦॽʤ فʨائʙها الȄʨȃʛʱة، واسʲʱʺار إمȞانॽّاتها ال
  وتॽʺʻة مʨاهʰهʦ، وتعʜȄʜ حॽاتهʦ الاجʱʺاॽّɺة الʨاقॽɻة، في نفʝ الʨقʗ حʺايʱهʦ مʧ الʺʵاʛʡ الʺʱʴʺلة.

  
اǺقة: ّɹ   الʗّراسات ال

ة، الاجʱʺاعي مʧ عʙة أǼعاد ذات علاقة Ǽالʙراسة الʴالॽ تʻاولʗ العʙيʙ مʧ الʙراسات العॽّȃʛة والأجॽّʰʻة الأʡفال وشȞॼات الʨʱاصل
  وॽɾʺا يلي عʛضٌ لॼعʹها:

  أوّلاً: الʗّراسات العॻّȁʙة
1- ) ʥॽلʽصعʨن وأبʨȃʜان "2014دراسة الʨʻعǼ (  ʧّفال في سʡاعي على الأʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷة لॽɾقاʲة والॽɺاʺʱالآثار الاج

  :الʺʛاهقة"
هʙفʗ الʷؔف عʧ الآثار الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي على الأʡفال في سʧ الʺʛاهقة في الأردن مʧ الفʯة 

) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨّؔت ʙة. وقʛʷة عʻامʲى الʱة حʛʷة عʶامʵال ʧة مȄʛʺ276الع ʧʽʡʛʵʻʺاهقة الʛʺال ʧفال في سʡالأ ʧداً مʛف (
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) مʧ الإناث. أʣهʛت نʱائج 135) مʧ الʨؗʚر و(141تʦ اخॽʱارهʦ قǽʙʸاً Ǽأسلʨب (كʛة الʲلج)، مʻهȞॼʷǼ (Facebook) ،) ʦة ʝॽɾ بʨك
 ʦهʛʤوجهة ن ʧاهقة مʛʺال ʧفال في سʡاعي على الأʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷة لॽابʳǽة الإॽɾقاʲة والॽɺاʺʱز الآثار الاجʛراسة أن أبʙال

الآخʧȄʛ على الȞॼʷة ومʳاملʱهʦ، وتعʜȄʜ وتʨثȘʽ الʙʸاقات القائʺة، وزȄادة عʙد  تʨسॽع العلاقات الاجʱʺاॽɺة مʧ خلال مʱاǼعة أخॼار
ʨن في نفʝ الاهʱʺامات. أما أبʛز الآثار الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة الʶلॽʰة فؔانʗ إهʙار الʨقʗ مʧ خلال مʱاǼعة  ʛؗʱʷǽ ʧيʚقاء الʙالأص

ارف على أفʛاد مʧ الʝʻʳ الآخʛ يʛفʠ الॼؔار إقامة مʨضʨعات وألعاب غʛʽ مفʙʽة لʶاعات Ȅʨʡلة على شȞॼات الʨʱاصل، والʱع
  علاقة معهʦ، والإدمان على شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي والʷعʨر Ǽالॼɼʛة الʺلʴة لʺʱاǼعʱها لأوقات Ȅʨʡلة.

آثار اسʙʵʱام مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعيّ على الʽʸʴّɦل الʙّراسيّ للأبʻاء في مʴافʤة  ) Ǽعʨʻان "2014دراسة عʨض ( -2
 ʛؔلʨʡ"تʨʽʰات الȃّر ʛʤوجهة ن ʧم م:  

وسعʗ إلى معʛفة آثار مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على الʽʸʴʱل الʙّراسيّ للأبʻاء في مʴافʤة ʨʡل ʛؗم مʧ وجهة نʛʤ رȃّات 
) ʧراسة مʙّة الʻʽع ʗنʨّؔت، وتʨʽʰاعيّ 100الʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨاب على مʶح ʦائهʻأب Ȑʙاتي لʨّت اللʨʽʰات الȃّر ʧم ʗʽة بȃّي ف ) ر

مʴافʤة ʨʡل ʛؗم، مʧ خلال اسॼʱانة وُزّعʗ علʽهʧ. وقʙ تʨصلʗ الʙّراسة إلى أنّ لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعيّ تأثʛًʽا سلĎॽʰا على 
 ʥام تلʙʵʱة في حال اسॽّابʳǽاقع آثار إʨʺال ʥلʱام. ؗʺا أنّ لʙʵʱاد ساعات الاسǽاصّة في حالات ازدʵȃاء وʻراسيّ للأبʙّل الʽʸʴّɦال

خʙمة العʺلॽّة الʱعلॽّʺॽة، وتʛʸǼ ʗʴ أولॽاء الأمʨر وتʨجʽههʦ. ؗʺا أنّ هʻاك تأثʛʽ لؔل مʧ عʺʛ الأمّ والʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي  الʺʨاقع في
ॽتعل Ȑʨʱʶاقع، وؗلّʺا ارتفع مʨʺال ʥام تلʙʵʱة لاسॽّʰل ّʁ الأمّ  ʦللأمّ على ॽʰʡعة الآثار الّ̒اتʳة، فؔلّʺا ازداد عʺʛ الأمّ ازدادت الآثار ال

مȐʨʱʶ الآثار الإʳǽابॽّة الّ̒اتʳة. وأوصʗ الʙّراسة Ǽاسʱهʙاف الأمّهات ʴǼʺلات الॽɺʨّɦة وورش العʺل الʱي تهʙف إلى رفع  ارتفع معه
مȐʨʱʶ إدراكهʧ بʱأثʛʽ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي على الʽʸʴّɦل الʙّراسيّ للأبʻاء، وضʛورة وضع قʨاعʙ وضʨاȌǼ ووسائل تʻؔلʨجॽّة 

  ʙّامة.حʙيʲة لʺʛاॼʀة الʺʨاقع اله
  :أثʛ شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ في تغʛʽʽ أنʺاȋ العلاقات الأسȄّʛة" ) Ǽعʨʻان "2016دراسة شʛʽȞب ( -3

) ʧراسة مʙّة الʻʽع ʗنʨّؔة، تȄّʛالعلاقات الأس ȋأنʺا ʛʽʽاعي في تغʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼش ʛأث ʗʸقʱلف 132اسʱʵم ʧدًا مʛف (
ʧ مȄʨʱʶات عʺȄّʛة مʱʵلفة، مʧ خلال اسॼʱانة خاصّة، وتʨصّلʗ الʙّراسة إلى أن لʷـȞॼات فʯات الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ، إناثًا وذʨؗرًا م

Ȑʨ الأبʻـاء الʙراسي ǽعȐʜ لاسʱغʛاقهʦ في اسʙʵʱام تلـʥ الʺʨاقـع مـع قلـة ɦـʶفاوتـة علـى مʱرجات مʙة بـॽʰـلʶالآثار ال ʠعـǼ اصـلʨʱال 
ʛد أثʨراسة وجʙائج الʱن ʗʻʽـة، ؗʺا بȄʨقابـة الأبʛال  ʛد أثـʨجـʨوا بʛـا شـعʺؗ ،ʦيهʙالʨاء لʻة الأبʙاعʶاصل على مʨʱات الȞॼʷي لʰسل

علـى مʶـاعʙة الإخـʨة لॼعʹـهʦ الـॼعʠ؛ لانʷـغالهʦ عـʧ واجʰـاتهʦ الأساسـॽة واسـʱغʛاقهʦ في اسـʱعʺال مʨاقـع الʨʱاصـل الاجʱʺـاعي 
ان خʢـʨرة هـʚه الʺʨاقـع علــى أبʻــائهʦ، وȄعʛʰʱا لاشـॼاع حاجـاتهʦ الʻفʶـॽة والʲقافʽـة، ؗʺا بʗʻّ̔ الʙراسـة أن  خʢــʛ مʸــʙر نها الʨالـʙيʧ يـʙرؗ

،ʦهʽائج أنّ  علــʱʻت الʛهʣراسة وأʙّت الʙّالعـائلي. وأك Ȍسـʨا علـى الأدوار في الॼًسـل ʛʽـأثʱفي ال ʗʺـاعي أسهʺʱاصـل الاجʨʱاقـع الʨم
ʽل الأكʲـʛ نʳاعـة للʴفـاȍ علـى الأسʛة الʺʶلʺة مʧ على ضʛورة الʘʴॼ عـʧ آلʽـات لʱؔـʝȄʛ علـى ʻʺॽʀـ hـʶي هـي الʱة، والـॽا الإسـلام

  الآثار الʶلॽʰة لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي.
4- ) ʧʽʶان"2016دراسة حʨʻعǼ ( "ّاعيʺʱاصل الاجʨّɦاقع الʨم ʛʽء تأثʨفي ض ʧʽاهقʛʺة للȄّʛة الأسʯʷʻʱال:  

 ّॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱف على واقع الʨقʨال ʗفʙه) ʛʺاء في العʻ18-15ة للأب ʙوق ،ʦهʽاعي علʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨم ʛʽء تأثʨفي ض (
) مʧ أولॽاء الأمʨر لʢلاب في الʺʛحلة الʺʨʱسʢّة والّ̡انȄّʨة ʴʺǼافʤة قʻا، اسʙʵʱمʗ الʙّراسة الʺʻهج ॼّʡ100قʗ الʙّراسة على (

ʧʽامʹʺǼ رʨاء الأمॽفة أولʛر معʨʸإلى ق ʗصّلʨليّ، وتʽلʴّɦصفي الʨا ال ʧدّ عʛّفي ال ʦهʛʽʸاعيّ، وتقʺʱاصل الاجʨّɦاقع الʨارات مʶفʱس
ادات ʙالأبʻاء الʺʱلاحقة حʨل الهȄّʨات الإلʛʱؔونॽّة الʺȄّʜفة في مʨاقع الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ، ʳǼانʖ جهل أولॽاء الأمʨر ǼإمȞانॽّة تفعʽل إع

قع لʴʺاǽة الأبʻاء ورعايʱهʦ مʧ خʛʢ الʱأثʛʽات الʺʱلاحقة لʺʨا الʨʸʵصॽّة لهʚه الʺʨاقع، ومʧ ثʦّ قʨʸر الʙّور الفعلي لأولॽاء الأمʨر
الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ، وأوصʗ الʙّراسة ʛʹǼورة تفعʽل لغة الʨʴار داخل الأسʛة، والاهʱʺام بʙʴʱيʘ أولॽاء الأمʨر لʲقافʱهȞʷǼ ʦل ȞʷǼل 

Ȟॼات ومعʛفة مʸǽ ʧادقʨن. ّ̫   ذاتي، وضʛورة مʸادقʱهʦ على تلʥ ال
لॽّʰة لاسʙʵʱام الهʨاتف الʚّكॽّة على الأʡفال مʧ وجهة نʛʤ الʺعلّʺات" )Ǽعʨʻان "ʙʰ2018 الʛحʺʧ (دراسة Ǽاسʦ وع -5 ّʁ   :الɦّأثʛʽات ال

وهʙفʗ الاʡّلاع على مȐʙ وعي الأمّهات Ǽالآثار الʺʱʵلفة لاسʙʵʱام الهʨاتف الॽؗʚة على الأʡفال مʧ عʺʛ سʧʽʱʻ إلى تʶع 
مʱغʛʽات وهي: (عʙد الأʡفال، عʺʛ الʢفل، عʺل الأمّ، عʙد ساعات الاسʙʵʱام، وملॽؔة  سʨʻات في بلʙتي جॼع والॼاذان، وفقا لعʙة

الهاتف الʚؗي). اتॼعʗ الʙراسة الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽلي، وتʨّؔن مʱʳʺع الʙارسة مʧ جʺॽع أمهات الأʡفال في الʰلʙتʧʽ، وتʦ اسʙʵʱام 
) ʧنة مʨȞة مʻʽ250ع ّॽالʺʱة الاحʻʽقة العȄʛʢǼ تʛʽʱدًا، اخʛف ( ʖانʨʳة على الॽʰة آثار سلॽؗʚاتف الʨائج أن للهʱʻة. أشارت ال
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ॽة، وأوصʗ الʙّراسة بʱقلʽل الاسʙʵʱام وتʙʴيʙه Ǽالʶاعات، وشغل الʢفل Ǽأنʢʷة تقلل مʧ لʨʳئه  ʨؗلʶة والॽʴʸة والॽّɺاʺʱالاج
  .لاسʱعʺال الهاتف الʚؗي
  ثانॻًا: الʗّراسات الأجʹॻّʮة

 Ǽ ( Socialnetworks used by teens and parental control of theirعʨʻان "Shehu & Zhurda,2017دراسة شʽهʨ وزوردا ( -1

online communication:"  
 ʗʸقʱراسة اسʙّة الʻʽع ʗنʨّؔا، تॽانॼاهقة في ألʛʺال ʧّفال في سʡل الأʰق ʧاعي مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼام شʙʵʱلاس ʧيʙالʨة الǼرقا

) ʧ255م ʦأعʺاره ʗاوحʛا تʚًʽʺتل () ʧʽ19-15ما ب) ʦهʻر، و(110) عامًا، مʨؗʚال ʧانة 145) مॼʱخلال اس ʧالإناث. م ʧم (
) مʧ الأʡفال لʙيهʦ نʨع مʧ الاتʸال مع والʙيهʦ حʨل ॽّɿॽؗة معاملة %82.7خاصّة بهʚا الغʛض، وقʙ بʗʻّ̔ نʱائج الʙّراسة أنّ (

ʧ قʰل والʙيهʦ حʨل ما ǽفعلʨنه على تلʥ الȞॼʷات، وأفاد ) مʻهʵǽ ʦʹعʨن لʛقاǼة م%56.5أصʙقائهʦ على شȞॼات الʨّɦاصل، وأنّ (
Ȟॼات، في حʧʽ أفاد (69%( ّ̫ ا %63.9) مʧ الأʡفال أنّهʦ سʛʰʵॽون والʙيهʦ إن تعʛّضʨا للعʻف عʛʰ تلʥ ال ً́ ǽون أʛʰʵॽس ʦأنّهǼ (

ى أّنّ مʧ لانʴʱار. وخلʗʸ الʙّراسة إلمعلّʺʽهʦ، وأنّ الʱعاون بʧʽ الʨالʙيʧ والأسʛة ʨȞǽن ʛًʽʰؗا عʙʻما تهʙد حالات العʻف الأʡفال Ǽا
ʙ الʙّراسة على أهʺॽّة الʱعاون  ّؗʕة. وتǽّʙالʨة الǽعاʛّال Șقع على عاتǽ اتȞॼʷال ʥتل ʛʰاصل عʨّɦة في إدارة الॽّʶॽئʛّامل الʨالع ʦّب أه ʧʽ

  ʡفال.ت الʨʱاصل الاجʱʺاعي مʧ قʰل الأأʛʡاف العʺلॽّة الȄّʨȃʛʱة (الʢّفل، الʨالʙيʧ، الʺعلʦّ) مʧ أجل إدارة ناجʴة واسʙʵʱام آمʧ لȞॼʷا
وʤȄهʛ مʧ خلال الʛʤʻ في الʙراسات الʶاǼقة يلاحȎ أن Ǽعʠ الʙراسات تʻاولʗ الʷؔف عʧ آثار شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي 

) ʥॽلʽصعʨن وأبʨȃʜي: الʱل دراسʲفال، مʡض (2014على الأʨ(2014)، ع ʧʺحʛال ʙʰوع ʦاسǼ دراسة ʗاولʻلاع 2018)، وتʡّالا (
) واقع الʯʷʻʱة 2016ى مȐʙ وعي الأمّهات Ǽالآثار الʺʱʵلفة لاسʙʵʱام الهʨاتف الॽؗʚة على الأʡفال. وتʻاولʗ دراسة حʧʽʶ (عل

) ʛʺاء في العʻة للأبॽّɺاʺʱب 18-15الاجʛʽȞدراسة ش ʗʸقʱاس ʧʽفي ح ،ʦهʽاعي علʺʱاصل الاجʨʱاقع الʨم ʛʽء تأثʨفي ض (
 & Shehuتغʛʽʽ أنʺاȋ العلاقات الأسȄّʛة، وتʻاولʗ دراساتا شʽهʨ وزوردا ( ) أثʛ شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في2016(

Zhurda,2017 ʘاحॼلل ʧȞأم ʙاعيّ. وقʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼام شʙʵʱء اسʨفال في ضʡة على الأȄّʛة الأسǼقاʛّف إلى واقع الʛّّعɦال (
ʚلʥ في ب  ʻاء أداة الʙراسة، وȂلقاء الʹʨء على مʱغʛʽات الʙراسة،الاسʱفادة مʧ هʚه الʙراسات سʨاء في الʺʻهج العلʺي الʺʙʵʱʶم، وؗ

 ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّاء واقع الʸقʱاس ʗي حاولʱراسات الʙال ʧقة في أنها مǼاʶراسات الʙال ʧها مʛʽغ ʧراسة عʙه الʚμ تʜʽʺت ʙوق
  لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي.

  
  مȜʵلة الʗراسة:

 Ȑʙل ȘالقلǼ رʨاك شعʻات هʛʽام الؔامʙʵʱاس ʧم ʥه ذلॽɾ اʺǼ ّاعيʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼوش ʗنʛʱللإن ʦفالهʡام أʙʵʱاء إزاء اسǼالآ
)، فقʙ أحʙثʗ شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ تغʛʽʽات 2014والʨّɦاصل مع الغȃʛاء، وما قʙ يʦʳʻ عʧ هʚا الاسʙʵʱام مʧ مʵاʛʡ (الʳّ̒ار،

ʗ دور الأسʛة في الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽّɺة للأʡفال (شʛʽȞب، كʛʽʰة في مʻاحي ʛʽʲؗة مʧ حॽاتʻا الʺعاصʛة ّʁ ، وفʛضʗ تǽʙّʴات ʛʽʰؗة م
2016 ʧا مʛًʽʲؗ ّاعيّ، ؗʺا أنʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼوش ʗنʛʱعلى الإن ʦاءهʻن أبʨʰاقʛاء لا يǼالآ ʧا مʛًʽʲؗ ّأن ʛهʤاءات تʸفالإح (

ʨن حʦʳ الʺʵاʛʡ الʱّي قʙ يʱعʛّض لها الأبʻاء ج   ).ʛّ2017اء هʚا الاسʙʵʱام (دوȞȄات، الآǼاء لا يʙرؗ
ّ̋ا ؗانʗ الأسʛة هي الʺʕسʶّة الاجʱʺاॽّɺة الأولى الʺʕʶولة عʧ حʺاǽة أبʻائها وسلامʱهʦ مʧ الʺʵاʛʡ الʺʱʴʺلة لاسʙʵʱام  ول

ʕال الɦّالي: ّʁ   شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي، فإن مȞʷلة الʙّراسة تʱʺّ̡ل في الإجاǼة عʧ ال
 ʨّɦة والǼقاʛّ؟* ما واقع الʛعʛة عʻيʙاعي في مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ʧʽȄّʛه الأسॽج  

  أهॻʸة الʗراسة:
 تأخʚ هʚه الʙراسة أهʺʱʽها مʧ خلال الʻقاȋ الآتॽة:

انʷʱار اسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ مʧ قʰل الأʡفال على نʢاق واسع، دون مʛاجعة للʺʵاʛʡ الʺʱʴʺلة لهʚا  -
  الاسʙʵʱام.

نʙرة الʙراسات الʱي تʻاولʗ واقع الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في العالʦ العȃʛيّ  -
  ȞʷǼل عام وفي الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة ȞʷǼل خاصّ.

م، مʕسʶّات الʺعلʨمات، وزارة الإعلا ʧȞʺǽ أن ʱʶǽفʙʽ مʧ نʱائج هʚه الʙراسة عʙّة جهات: وزارة الɦّعلʦॽ، وزارة الاتʸالات وتقॽʻة -
  الॽʺʻʱة الاجʱʺاॽّɺة، الآǼاء والأمّهات.
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  هʗف الʗراسة وأسʭلʯها:
  هʙفʗ الʙراسة الʴالॽة إلى الإجاǼة عʧ الʕʶال الʛئʝॽ الʱالي:

  الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ؟الʛّقاǼة والʨّɦجॽه * ما واقع 
 ʦʱʽة:وسॽة الآتॽɺʛلة الفʯخلال الأس ʧم ،ȑʛه الأسॽجʨّɦة ودرجة الȄّʛة والأسǼقاʛّاس درجة الॽʀ خلال ʧف مʙا الهʚاس هॽʀ  

  ما درجة الʛّقاǼة الأسȄّʛة لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ؟ -1
  جʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ؟ما درجة الʨّɦجॽه الأسȑّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الا -2
) في اسʳʱاǼات عʻʽة الʙّراسة حʨل واقع الʛقاǼة والʨʱجॽه α ≤ 0.05هل تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽّة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة ( -3

الأسʧʽȄʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ تعȐʜ إلى مʱغʛّ̔ات (الʨʻع الاجʱʺاعيّ وعʺل الأمّ في 
  سʛة والʺʕهل العلʺيّ وعʙد الأبʻاء)؟الأ

  حʗود الʗراسة:
  م2019الʙʴود الʜمانॽة: أجʗȄʛ الʙراسة الʴالॽة خلال العام  -
  الʙʴود الʺȞانॽة: اقʛʸʱت هʚه الʙراسة على مʙيʻة عʛعʛ في الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة. -
  ʙيʻة عʛعʛ في الʺʺلؔة العॽȃʛة الʶعʨدǽة.الʙʴود الȄʛʷॼة: اقʛʸʱت الʙراسة على عʻʽة مʧ الآǼاء والأمّهات في م -

  مʠʶلʲات الʗّراسة:
  تʦ اعʱʺاد الʺʢʸلʴات الإجʛائॽة الآتॽة لغاǽات هʚه الʙّراسة:

هي الإجʛاءات الʱّي تʚʵʱها الأسʛة والʱّي تʛاقʖ مʧ خلالها سلʨك أبʻائها على شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي،  :الʛّقاǼة الأسȄّʛة -
ʙوقائʺة أص ʦراتهʨʷʻن بهاومʨʡʛʵʻي يʱة الॽّّفاعلɦات والألعاب الʴف ّy   .قائهʦ، والʺʨاقع وال

-  ّȑʛه الأسॽجʨّɦال:  ʦॽل ّʁ هʨ مʨʺʳعة الʸّ̒ائح والإرشادات والʚʴʱيʛات الʱّي تقʙّمها الأسʛة لأʡفالها بهʙف ضʺان الاسʙʵʱام ال
Ȟॼات.لȞॼʷات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي، وحʺايʱهʦ مʧ الʺʵاʛʡ الʺʱʴʺلة جʛّاء الانʛʵاȋ ب ّ̫   ʱلʥ ال

شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ: شȞॼات اجʱʺاॽɺة تʷʻأ بʧʽ الأفʛاد مʧ خلال الʨّɦاصل عʛʰ مʨاقع مʙʴدة على الإنʛʱنʗ، تॽʱح  -
لهʦ الʱعǼ ʅȄʛأنفʶهʦ واهʱʺاماتهʦ وتʨجهاتهʦ، واخॽʱار أصʙقائهʦ على الȞॼʷة ضʺʧ مʨʺʳعات قʙ تʨؔن مفʨʱحة أو مغلقة أو سȄّʛة، 

ʨر وأفلام الفʙʽيʨ بʨاسʢة الأدوات الʺʱعʙدة على تلʥ الʺʨاقع. (أبʨ صعʽلʥॽ، كʺا تॽʱح تॼا ّy  )2012دل ونʛʷ الʺʨادّ الʺȃʨʱȞة وال

  
  مʸʯʱع الʗراسة:

عʨدǽّة. ّʁ   تʨّؔن مʱʳʺع الʙراسة مʧ جʺॽع الآǼاء والأمّهات في الأسʛ الʱّي لʙيها أبʻاء في مʙيʻة عʛعʛ في الʺʺلؔة العॽّȃʛة ال
  عʻʹة الʗراسة:

) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔع 248تʨّ̒ات الʛّ̔غʱا على مʨزّعʨة، تǽّدʨع ّʁ ) مʧ الآǼاء والأمّهات في مʙيʻة عʛعʛ في الʺʺلؔة العॽّȃʛة ال
 ʦّة، إذ تʛاء في الأسʻد الأبʙهّل العلʺيّ، وعʕʺة، والʛوعʺل الأمّ في الأس ،(ةʙواح ʛأسǼ ʧديʙّʴم ʛʽاء والأمّهات غǼالآ) ّاعيʺʱالاج

) ونʛʷه WatsAppالعʻّ̔ة Ǽأسلʨب ʛؗة الّ̡لج مʧ خلال إرسال راȌǼ أداة الʙّراسة لʺʨʺʳعة مʧ الʺعارف عʛʰ تȘʽʰʢ واتʝ آب (اخॽʱار 
  مʧ خلالهʦ إلى أفʛاد آخʧȄʛ، حɦّى الʨصʨل إلى العʙد الʺʙّʴد مʧ الاسʳʱاǼات.

  أداة الʗراسة:
لاجʱʺاعي الʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل االʛّقاǼة و بهʙف تʴقȘʽ هʙف الʙراسة والʺʲʺʱل في اسʱقʸاء واقع 

ʛعʛة عʻيʙراسة في مʙؗ عʨضʨʺال ʗاولʻي تʱقة الǼاʶراسات الʙوال ȑʛʤʻاجعة الأدب الʛخلال م ʧانة مॼʱاس ʛȄʨʢʱب ʘاحॼقام ال ،
) ʥॽلʽصعʨن وأبʨȃʜض (2014الʨب (2014)، ودراسة عʛʽȞ(2016)، ودراسة ش ʧʽʶوزوردا 2016)، ودراسة ح ʨهʽودراسة ش ،(

)Shehu & Zhurda,2017() ʧʺحʛال ʙʰوع ʦاسǼ ها 2018، ودراسةʱاغॽص ʦراسة، تʙع الʨضʨʺǼ ةʢॼتʛʺات الʛالفقǼ وضع قائʺة ʦإذ ت ،(
) ʧم ʗنʨؔانة تॼʱل اسȞهʺا:20على ش ʧʽالʳزعة في مʨة، مʛفق (  

  ) فقʛات.10(الʨّɦجॽه الأسȑّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي، وله الʺʳال الأول: واقع 
  ) فقʛات.10(الʛّقاǼة الأسȄّʛة لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي، وله الʺʳال الʲاني: واقع 

ا ولها ( ً̋ ʺا يلي: دائ ) درجات, أحॽانًا، ولها (درجʱان)، نادرًا 3وقʙ تʦ تʦॽʺʸ الاسʳʱاǼة على الاسॼʱانة وفȘ الʙʱرȄج الʲلاثيّ، وؗ
.Ȍفق (ةʙدرجة واح) ولها  
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ʨرة الإلʛʱؔونॽّة مʧ خلال اسॼʱانات  ّy )؛ وذلʥ بهʙف تʶهʽل عʺلॽّة تʨزȄع الاسॼʱانة، Google(وتʦّ تȄʨʴل الاسॼʱانة إلى ال
  والʨʸʴل على الاسʳʱاǼات.

ة ه الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻالʛّقاǼة والʨّɦجॽولأغʛاض الʙراسة الʴالॽة تʦ احʶʱاب درجة 
 ʛعʛع) ʧʽȄʨʱʶؗل م ʧʽب Ȑʙʺن الʨȞॽل (فʹةʵʻة، مʢسʨʱتفعة، مʛم) اتȄʨʱʶثلاثة م Șول (0.67وفʙʳال ʧّ̔ʰ1) ؗʺا ي:(  

  
  الاجʸʯاعيالʙّقاǺة والʦʯّجॻه الأسʥʻȂّʙ لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل ) مȂʦʯʴات درجات 1جʗول (
  مʙتفعة  مʦʯسʠة  مʹʳفʷة  الʗّرجة

ʛيʙّقɦال   ʧ1.67إلى 1م  ʧم ʛʰ2.33إلى  1.67 أك  ʧم ʛʰ3إلى  2.33 أك  
  

  صʗق أداة الʗّراسة:
ɦّقʦȄʨ واللّغة العॽّȃʛة 7تʦ عʛض الاسॼʱانة ʨʸǼرتها الأولॽة على ( ) مʧʽʺȞʴ مʧ ذوȑ الاخʸʱاص في أصʨل الॽȃʛّɦة والॽʁاس وال

ʺالॽّة وحائل وأمّ القȐʛ، وقʡ ʙلʖ إلʽهʦ تʙʴيʙ درجة ملاءمة الفقʛات الʨاردة في الاسॼʱانة ودرجة شʺʨلʱʽها  ّ̫ في جامعات الʙʴود ال
ة وضʨح الفقʛات ، ودرجقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛالʛّ في تقʦॽʽ واقع 

ʚلʥ إبʙاء أȑ تعʙيلات مقʛʱحة وحʚف الفقʛات غʛʽ الʹʛورȄة. وȃعʙ إعادة الاسॼʱانة تʦ إجʛاء الʱعʙيلات  وسلامʱها اللغȄʨة، وؗ
  ʧʽ في تʨصॽاتهʦ.) مʧ الʺȞʴʺ%80الʺقʛʱحة الʱي اتفȘ علʽها (

  ثॺات الاسॺʯانة:
) ʧنة مʨȞة مॽɺلاʢʱة اسʻʽانة على عॼʱالاس Șʽʰʢت ʦّاء والأمّهات، 52تǼالآ ʧخلال عام ) م ʛهʷǼ ةॽّʶॽئʛّراسة الʙّال ʚʽفʻل تʰق

ʧʽ فقʛات ب تʦ احʶʱاب الॼʲات ȄʛʢǼقة الȘʽʰʢʱ وȂعادة الǼ Șʽʰʢʱفاصل زمʻي بلغ أسʨʰعʧʽ، وقʙ تʛاوح معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن  ،2019
). ؗʺا تʦّ حʶاب الॼّ̡ات ȄʛʢǼقة الاتʶاق 0.91) ؗʺا بلغ معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ فقʛات الاسॼʱانة Ȟؗل (0.90-0.85الاسॼʱانة (

) وتعʙ هʚه الॽʁʺة مقʨʰلة 0.83وقʙ بلغॽʀ ʗʺة الॼّ̡ات (ألفا) للاسॼʱانة Ȟؗل (، (Cronbach Alpha)الʙاخلي وفȘ معادلة ʛؗونॼاخ الفا 
  سॼة لأغʛاض الʙراسة الʴالॽة.ومʻا

  مʹهॻʱة الʗراسة:
 ʦॽʽتق ʗفʙراسة هʙا أن الʺǼʛعʛة عʻيʙاعي في مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّال،  ʗعॼات

  الʙراسة الʺʻهج الʨصفي الʴʱلʽليّ.
  

  عʙض نʯائـج الʗراسـة:
  :الʙراسةعʛض لʱʻائج  ॽɾʺا يلي

  خʶائʝ عّ̒ʹة الʗراسـةأوّلاً: 
) ʦدهʙالغ عॼراسة الʙة الʻʽاد عʛزّع أفʨد 248وتʙهّل العلʺيّ، عʕʺة، الʛاعيّ، عʺل الأمّ في الأسʺʱع الاجʨّ̒ات (الʛّ̔غʱʺعًا لॼت (

  ).2يʧّ̔ʰ الʙʳول رقʦ (الأبʻاء) ؗʺا 
) ʦول رقʙʳال ʧّ̔ʰائج ؗʺا يʱʻال ʛʽʷراسة وفقًا 2تʙّة الʻّ̔اد عʛع أفȄزʨأنّ تǼ () اعيّ ؗانʺʱع الاجʨّ̒ال ʛّ̔غʱʺاء 50لǼالآ ʧدًا مʛف (

) مʧ العʻّ̔ة. ؗʺا تʛʽʷ الʱّ̒ائج إلى أنّ تʨزȄع أفʛاد عʻّ̔ة %80) مʧ الأمّهات، شȞّلʧ (198) مʧ العʻʽة، و(%20شȞّلʨا ما نʱʰʶه (
) 90في حʧʽ أشارت الʱّ̒ائج إلى أنّ ( )،%64) أسʛة فʽها الأمّ تعʺل، وॼʶʻȃة (158الʙّرسة وفȘ مʱغʛّ̔ عʺل الأمّ في الأسʛة ؗان (

). وتʛʽʷ الʱّ̒ائج إلى أنّ تʨزȄع أفʛاد عʻّ̔ة الʙّراسة وفȘ مʱغʛّ̔ الʺʕهّل %36مʧ الأسʛ لȐʙ أفʛاد العʻّ̔ة فʽها الأمّ لا تعʺل، وॼʶʻȃة (
هادة الّ̡انȄّʨة، ب17ॼʶʻ)، (%4) دون الّ̡انȄّʨة، بॼʶʻة (10العلʺي ؗان ( ّ̫ ) مʧ الʴاصلʧʽ 221)، (%7ة () مʧ الʴاصلʧʽ على ال

هادة الʳامॽّɻة، بॼʶʻة ( ّ̫ ا إلى أنّ تʨزȄع أفʛاد عʻّ̔ة الʙّراسة وفȘ مʱغʛّ̔ عʙد الأبʻاء ؗان (%89على ال ً́ ǽائج أʱّ̒73). وأشارت ال (
) ʦيهʙل ʧʺة (3-1مॼʶʻاء، بʻ(137)، و(%30) أب ʦيهʙل ʧʺة (6-4) مॼʶʻȃاء، وʻو(%55) أب ،(38ʧم ʛʲأك) ʦيهʙل ʧʺ6 ) م (

  ).%15أبʻاء، وॼʶʻȃة (
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  ) تʦزȂع أفʙاد عʻʹة الʗراسة تॺعًا لʯʸغʙّ̒اتها2جʗول (
 الʯʸغʙّ̒ الʳاصॻّّة العʗد  الʹॺʴة الȂّʦʭʸة

 أب 50 20%

 أمّ  198  %80 الʨّ̒ع الاجʱʺاعيّ 
 الʺʨʺʳع 248 100%
 تعʺل 158 64%

 لا تعʺل 90 %36 عʺل الأمّ في الأسʛة

 الʺʨʺʳع 248  100%
 دون الʲانȄّʨة 10 4%

 الʺʕهّل العلʺيّ 
 الّ̡انȄّʨة 17 7%
هادة الʳامॽّɻة 221 89% ّ̫  ال

 الʺʨʺʳع 248 100%
30% 73 1-3 

 عʙد الأبʻاء
55% 137 4-6 
15% 38  ʧم ʛʲ6أك 

 الʺʨʺʳع  248 100%

  
الأسȂّʙة لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل ثانॻًا: عʙض الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الأوّل وʝʹȂ على: "ما درجة الʙّقاǺة 

  الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ؟"
وللإجاǼة عʧ هʚا الʕʶال تʦ احʶʱاب الʺʨʱسȌ الʶʴابي، والانʛʴاف الʺॽɻارȑ والʛʱتʖʽ لʱقʙيʛات الآǼاء والأمّهات على فقʛات 

ʙول في مʙيʻة عʛعʛ. وؗانʗ الʱʻائج ؗʺا في الʳ الاسॼʱانة لʙرجة الʛّقاǼة الأسȄّʛة لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي
)3.(  

) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لʗرجة الʙّقاǺة الأسȂّʙة لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل الاجʸʯاعي 3جʗول (
  في مʗيʹة عʙعʙ، مʙتॺة تʹازلॻاً 

 ʦرق
الʺʨʱسȌ   الفقʛات  الفقʛة

 الʶʴابي
الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  ʖʽتʛʱرجة  الʙّال  

ɦّفاعلॽّة الʱّي يȋʛʵʻ بها أبʻائي عʛʰ شȞॼات   7 أتأكʙّ مʧ سلامة الألعاب ال
 الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ.

 مʛتفعة 1 0.71 2.43

 مʛتفعة 2 0.73 2.42 أضع أجهʜة الأʡفال الʚّكॽّة في أماكʧ مʛئॽّة للʨالʙيʧ داخل الʺʜʻل. 2

 مʛتفعة 3 0.72 2.39 ي.يȋʛʵʻ بها أʡفالأحʛص على معʛفة ॽʰʡعة الألعاب الʱفاعلॽّة الʱي  9

 مʛتفعة 4 0.72 2.38 أراقʖ سلʨك أʡفالي على شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي. 5

8 
أحʛص على معʛفة جʺॽع الȞॼʷات والʺʨاقع الإلʛʱؔونॽّة الʱي يȋʛʵʻ بها 

 أʡفالي.
 مʛتفعة 5 0.75 2.38

 مʛتفعة 6 0.76 2.36 أʡفالي.الʵاصّة Ǽأتفقʙّ قائʺة الأصʙقاء على شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي  6

1 .ʦة لهॼاسʻʺة الʙʽة والʺفʻة الآمॽّونʛʱؔاقع إلʨʺفالي الʡد لأʙّة 7 0.76 2.17 أحʢسʨʱم 

4 
أتأكʙّ مʧ إعʙادات الأمان والʨʸʵصॽّة في شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي 

 الʵاصّة Ǽأʡفالي.
 مʨʱسʢة 8 0.80 2.17

 مʨʱسʢة 9 0.83 2.09 لاسʙʵʱام شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي.أعʧّ̔ أوقاتًا مʙّʴدة لأʡفالي  3

Ș مع الʺʙرسة ॽɾʺا يʸّɦل Ǽاسʙʵʱام الأʡفال للʨسائȌ الإلʛʱؔونॽّة. 10 ّʁ  مʨʱسʢة 10 0.85 1.74 أن

 مʨʱسʢة - 0.61 2.25  الʺʳال الأوّل: الʛّقاǼة الأسȄّʛة
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) ʦول رقʙʳال ʧّ̔ʰائج ؗʺا يʱʻال ʛʽʷات 3وتʛيʙأنّ درجة تقǼ ( اتȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱة لاسȄّʛة الأسǼقاʛّرجة الʙراسة لʙّة الʻʽع
)، وقʙ جاءت الفقʛة رقʦ 0.61) وانʛʴاف مॽɻارȑ (2.25الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ جاءت مʨʱسʢّة ʨʱʺǼسȌ حʶابي (

ل ومʨʱسȌ الاجʱʺاعيّ" Ǽالʛʱتʖʽ الأو  ) وهي "أتأكʙّ مʧ سلامة الألعاب الɦّفاعلॽّة الʱّي يȋʛʵʻ بها أبʻائي عʛʰ شȞॼات الʨّɦاصل7(
) وهي "أضع أجهʜة الأʡفال الʚّكॽّة في أماكʧ مʛئॽّة للʨالʙيʧ داخل الʺʜʻل" 2) ودرجة مʛتفعة، ؗʺا جاءت الفقʛة رقʦ (2.43حʶابي (

فالي لاسʙʵʱام شȞॼات ) وهي "أعʧّ̔ أوقاتًا مʙّʴدة لأ3ʡ) ودرجة مʛتفعة. وأمّا الفقʛة رقǼ2.42) ʦالʛʱتʖʽ الʲاني ومʨʱسȌ حʶابي (
) ودرجة مʨʱسʢة، ؗʺا حلʗّ 2.09الʨʱاصل الاجʱʺاعي" فقʙ جاءت Ǽالʛʱتʖʽ الɦّاسع وقʰل الأخʛʽ في هʚا الʺʳال، ʨʱʺǼسȌ حʶابي (

) ʦة رقʛال، 10الفقʳʺا الʚفي ه ʛʽالأخ ʖʽتʛّɦالǼ "ةॽّونʛʱؔالإل Ȍسائʨفال للʡام الأʙʵʱاسǼ لʸّɦا يʺॽɾ رسةʙʺمع ال Ș ّʁ ) وهي " أن
  )، ودرجة مʨʱسʢّة.ʨʱʺǼ1.74سȌّ حʶابيّ (

ثالhًا: عʙض الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الhّاني وʝʹȂ على: "ما درجة الʦʯّجॻه الأسȏّʙ لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل 
  الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ؟"

ʱل ʖʽتʛʱوال ȑارॽɻʺاف الʛʴابي، والانʶʴال Ȍسʨʱʺاب الʶʱاح ʦال تʕʶا الʚه ʧة عǼاء والأمّهات على فللإجاǼات الآʛيʙات قʛق
الاسॼʱانة لʙرجة الʨّɦجॽه الأسȑّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ. وؗانʗ الʱʻائج ؗʺا في الʙʳول 

)4.(  
  ) الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة لʗرجة الʦʯّجॻه الأسȏّʙ لاسʗʳʯام الأʟفال 4جʗول (

  الʦʯاصل الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ، مʙتॺة تʹازلॻاً لȜॺʵات 
 ʤرق

الʦʯʸسȊ   الفقʙات  الفقʙة
 الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  ʔʻتʙʯرجة  الʗّال  

أقʨم بॽɺʨʱة أʡفالي Ǽعʙم قʨʰل صʙاقة الأشʵاص الغȃʛاء على شȞॼات   11
 الʨʱاصل الاجʱʺاعي.

 مʛتفعة 1 0.56 2.75

12 
 ʛʷم نʙعǼ فاليʡة أॽɺʨʱم بʨة علىأقॽّʸʵ ّ̫ ʨر ومقاʡع الفʙʽيʨ ال ّy  ال

 شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي.
 مʛتفعة 2 0.60 2.71

13 
أقʨم بॽɺʨʱة أʡفالي بʖّ̒ʳʱ اخʛʱاق خʨʸصॽّات الآخʧȄʛ على شȞॼات 

 الʨʱاصل الاجʱʺاعي.
 مʛتفعة 3 0.67 2.64

15 
ॽّʴة للʳلʨس على الʨسائȌ الإلʛʱؔونॽّة  ّy أناقʞ أʡفالي في الأضʛار ال

 Ȅʨʡلة. فʛʱة
 مʛتفعة 4 0.63 2.64

 مʛتفعة 5 0.69 2.56 أبʧّ̔ لأʡفالي Ȅʛʡقة الɦّعامل مع الʺʨʷʻرات الʺʨʰʷهة. 14

16 
أقʨم بॽɺʨʱة أʡفالي ǼالʺȞاشفة حال الɦّعʛّض لابʜʱاز عʛʰ شȞॼات 

 الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ.
 مʛتفعة 6 0.75 2.51

17 
الʨّɦاصل  أحʛص على أن أكʨن قʙوة لأʡفالي في اسʙʵʱام شȞॼات

 الاجʱʺاعيّ ضʺʧ أوقات وقʨاعʙ مʙّʴدة.
 مʛتفعة 7 0.72 2.48

19 
أوجّه أʡفالي لاسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي لغاǽات تعلॽّʺॽة 

 مفʙʽة.
 مʛتفعة 8 0.67 2.45

18 
أوفʛّ لأʡفالي نʷاʡات رȄاضॽّة واجʱʺاॽّɺة مʱʵلفة بʙلاً مʧ الاسʱغʛاق 

 الاجʱʺاعيّ.في شȞॼات الʨّɦاصل 
 مʨʱسʢة 9 0.68 2.22

20 
أوجّه أʡفالي لاسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي لʱعʜȄʜ العلاقات 

 الاجʱʺاॽّɺة الʨاقॽّɻة.
 مʨʱسʢة 10 0.77 2.20

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال الّ̡اني: الʳʺتفعة - 0.54 2.52  الʛم 

  
) ʦول رقʙʳال ʧّ̔ʰائج ؗʺا يʱʻال ʛʽʷاصل 4وتʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ȑّʛه الأسॽجʨّɦرجة الʙراسة لʙّة الʻʽات عʛيʙأنّ تقǼ (

) وهي 11). وقʙ جاءت الفقʛة رقʦ (0.54) وانʛʴاف مॽɻارȑ (2.52الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ جاءت مʛتفعة ʨʱʺǼسȌ حʶابي (
ʰم قʙعǼ فاليʡة أॽɺʨʱم بʨابي ("أقʶح Ȍسʨʱالأول وم ʖʽتʛʱالǼ "اعيʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼاء على شȃʛاص الغʵاقة الأشʙل صʨ2.75 (
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) ʦة رقʛتفعة، ؗʺا جاءت الفقʛات 12ودرجة مȞॼة على شॽّʸʵ ّ̫ ʨر ومقاʡع الفʙʽيʨ ال ّy ) وهي "أقʨم بॽɺʨʱة أʡفالي Ǽعʙم نʛʷ ال
) وهي "أوفʛّ لأʡفالي نʷاʡات 18وجاءت الفقʛة () ودرجة مʛتفعة. 2.71الʨّɦاصل الاجʱʺاعي" Ǽالʛʱتʖʽ الʲاني ومʨʱسȌ حʶابي (

) ودرجة 2.22رȄاضॽّة واجʱʺاॽّɺة مʱʵلفة بʙلاً مʧ الاسʱغʛاق في شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ" Ǽالʛّɦتʖʽ الʱاسع ʨʱʺǼسȌ حʶابي (
اعي لʱعʜȄʜ العلاقات الاجʱʺاॽّɺة الʨاقॽّɻة" ) وهي "أوجّه أʡفالي لاسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺ20مʨʱسʢة، ؗʺا جاءت الفقʛة (

 ) ودرجة مʨʱسʢة.Ǽ2.20الʛّɦتʖʽ الأخʨʱʺǼ ʛʽسȌ حʶابي (

) α ≤ 0.05عʙض الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الʰالʖ وʝʹȂ على: " هل تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻّة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗّلالة (
الأسʥʻȂʙ لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ في اسʱʯاǺات عʻʹة الʗّراسة حʦل واقع الʙقاǺة والʦʯجॻه 

  تعȎʚ إلى مʯغʙّ̒ات (الʹʦع الاجʸʯاعيّ وعʸل الأمّ والʓʸهل العلʸيّ وعʗد الأبʹاء)؟"
الʨʴّ̒  ىللإجاǼة عʧ هʚا الʕʶال والȑʚ يʘʴॼ في الفʛوق الإحʸائॽّة وفقًا لʺʱغʛّ̔ات الʙّراسة، تʦّ تʻاول ؗلّ مʱغʛّ̔ على حʙة، عل

  الآتي:
  الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ الʦّ́ع الاجʸʯاعي (أب، أم): -أ

للʷؔف عʧ دلالة الفʛوق في اسʳʱاǼات عʻʽة الʙّراسة حʨل واقع الʛقاǼة والʨʱجॽه الأسʧʽȄʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل 
الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ، تॼعاً لʺʱغʛʽ الʨʻع الاجʱʺاعيّ (أب، أمّ)، تʦ اسʛʵʱاج 

-Independent Samples tلʱقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ، ؗʺا تʦ اسʙʵʱام اخॼʱار "ت" للعʻʽات الʺʱʶقلة 

test) ولʙʳائج ؗʺا في الʱʻال ʗان   ).5، وؗ
  

) للʵؒف عʥ دلالة الفʙوق في اسʱʯاǺات عʻʹة الʗّراسة حʦل واقع Independent Samples t-test) نʯائج اخॺʯار "ت" (5جʗول(
  الʙقاǺة والʦʯجॻه الأسʥʻȂʙ لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ، تॺعاً لʯʸغʙʻ الʹʦع الاجʸʯاعيّ 

  (أب، أمّ).

الʹʦع   الʱʸالات
الʦʯʸسȊّ   العʗد  الاجʸʯاعي

  الʴʲابيّ 
الانʙʲاف 
 ّȏارॻɹʸال  

ʸॻɾة ت 
  الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
  الʗّلالة

  الʛّقاǼة الأسȄّʛة
 0.72 2.04  50  أب

 0.40 2.64  198  أمّ   *0.000 5.64-
 0.46  2.52  248 الʺʨʺʳع

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 
 0.70 1.90  50  أب

 0.55 2.34  198  أمّ   *0.000 4.15-
 0.58  2.25  248 الʺʨʺʳع

ʧʽ الأسȄʛّ الʛّقاǼة والʨّɦجॽه 
 (الؔلّي)

 0.67 1.97  50  أب
 0.43 2.49  198  أمّ   *0.000 5.17-

 0.48  2.39  248  الʺʨʺʳع

  * دالة إحʸائॽاً.
  

) إلى وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في اسʳʱاǼات عʻʽة الʙّراسة 5وتʛʽʷ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول (
الأسʧʽȄʛ لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ، وفقًا لʺʱغʛّ̔ الʨّ̒ع الاجʱʺاعيّ، حʨل واقع الʛقاǼة والʨʱجॽه 

)، وهʚه 5.17-)، وللاسॼʱانة Ȟؗل (4.15-)، ولʺʳال الʨّɦجॽه الأسȑّʛ (5.64-إذ بلغॽʀ ʗʺة "ت" الʺȃʨʶʴة لʺʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة (
)، حʘʽ ؗانʗ الʙلالة لʸالح الأمّهات، حʘʽ حʸلʧ على مʨʱسȌ حʶابي بلغ ≥0.05( الʦॽʁ دالة إحʸائॽا عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة

) في الاسॼʱانة Ȟؗلّ، وهي أعلى مʧ الʺʨʱسʢّات 2.49) في مʳال الʨّɦجॽه الأسȑّʛ، و(2.34) في مʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة و(2.64(
) في مʳال الʨّɦجॽه 1.90) في مʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة (2.04بلغʗ ( الʶʴابॽّة لʱقʙيʛات الآǼاء في مʳاليّ الʙّراسة والاسॼʱانة Ȟؗلّ الʱّي

  ) في الاسॼʱانة Ȟؗلّ.1.97الأسȑّʛ، و(
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  الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ عʸل الأمّ (تعʸل، لا تعʸل): -ب
ʻيʙاعي في مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّوق في درجة الʛدلالة الف ʧف عʷؔةلل  ،ʛعʛع

تॼعاً لʺʱغʛʽ عʺل الأمّ (تعʺل، لا تعʺل) في أسʛ عʻّ̔ة الʙّراسة مʧ الآǼاء والأمّهات، تʦ اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات 
 Independent SamplesالʺॽɻارȄة لʱقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ،وتʦ اسʙʵʱام اخॼʱار "ت" للعʻʽات الʺʱʶقلة 

t-test) ولʙʳائج ؗʺا في الʱʻال ʗان   ).6، وؗ
  

) للʵؒف عʥ دلالة الفʙوق في درجة الʙّقاǺة والʦʯّجॻه الأسIndependent Samples t-test ʥʻȂّʙ) نʯائج اخॺʯار "ت" (6جʗول(
  لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ، تॺعاً لʯʸغʙʻ عʸل الأمّ (تعʸل، لا تعʸل).

الʦʯʸسȊّ   العʗد  عʸل الأمّ   الʱʸالات
  الʴʲابيّ 

الانʙʲاف 
 ّȏارॻɹʸال  

ʸॻɾة ت 
  الȁʦʴʲʸة

 Ȏʦʯʴم
  الʗّلالة

  الʛّقاǼة الأسȄّʛة
 0.39 2.60  158  تعʺل

 0.70 2.37  90  لا تعʺل  *0.004 2.90
 0.54  2.52  248 الʺʨʺʳع

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 
 0.54 2.23  158  تعʺل

 0.71 2.29  90  لا تعʺل  0.542 0.61-

 0.61  2.25  248 الʺʨʺʳع

 ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّال
 (الؔلّي)

 0.41 2.42  158  تعʺل
 0.69 2.33  90  لا تعʺل  0.263 1.25

 0.53  2.38  248 الʺʨʺʳع

 * دالة إحʸائॽاً 

  
لʱقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة  ) إلى وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة6تʛʽʷ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول (

الʛّقاǼة الأسȄّʛة للأʡفال حʨل اسʙʵʱام شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ، وفقًا لʺʱغʛّ̔ عʺل الأمّ (تعʺل، لا تعʺل)، إذ 
)، وقʙ 2.37مّ لا تعʺل ()، بʻʽʺا بلغ الʺʨʱسȌّ الʶʴابيّ للأسʛ الʱّي فʽها الأ2.60بلغ الʺʨʱسȌّ الʶʴابيّ للأسʛ الʱّي فʽها الأمّ تعʺل(

)، وهʚه الॽʁʺة دالّة إحʸائॽًا، ولʸالح الأسʛ الʱّي فʽها أم تعʺل. ؗʺا تʛʽʷ الʺʨʱسʢات 2.90بلغॽʀ ʗʺة "ت" الʺȃʨʶʴة لهʚا الʺʳال (
لأʡفال ل ) إلى وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʱقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʨّɦجॽه الأسȑʛّ 6الʶʴابॽة في الʙʳول (

حʨل اسʙʵʱام شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ، وفقًا لʺʱغʛّ̔ عʺل الأمّ (تعʺل، لا تعʺل)، إذ بلغ الʺʨʱسȌّ الʶʴابيّ 
)، وقʙ بلغॽʀ ʗʺة "ت" 2.29)، بʻʽʺا بلغ الʺʨʱسȌّ الʶʴابيّ للأسʛ الʱّي فʽها الأمّ لا تعʺل (2.23للأسʛ الʱّي فʽها الأمّ تعʺل(

  )، وهʚه الॽʁʺة لʗʶॽ ذات دلالة إحʸائॽًا.0.61-لهʚا الʺʳال (الʺȃʨʶʴة 
ʨّɦجॽه Ȟؗلّ فʛʽʷʱ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول ( ) إلى وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في الʺʨʱسʢات 6وأمّا على صعʙʽ الʛّقاǼة وال

ي مʙيʻة شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي فالʶʴابॽة لʱقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأʡفال حʨل اسʙʵʱام 
)، بʻʽʺا بلغ الʺʨʱسȌّ 2.42عʛعʛ، وفقًا لʺʱغʛّ̔ عʺل الأمّ (تعʺل، لا تعʺل)، إذ بلغ الʺʨʱسȌّ الʶʴابيّ للأسʛ الʱّي فʽها الأمّ تعʺل(

ʚه الॽʁʺة لʗʶॽ ذات )، وه1.25)، وقʙ بلغॽʀ ʗʺة "ت" الʺȃʨʶʴة لهʚا الʺʳال (2.33الʶʴابيّ للأسʛ الʱّي فʽها الأمّ لا تعʺل (
  دلالة إحʸائॽّة.

هادة الʱامॻّɹة): -ج ّɻ   الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ الʓʸهل العلʸيّ (دون الhّانȂّʦة، الhّانȂّʦة، ال
للʷؔف عʧ دلالة الفʛوق في تقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأʡفال حʨل اسʙʵʱام شȞॼات الʨʱاصل 

 ʛة عʻيʙاعي في مʺʱة الاجॽابʶʴات الʢسʨʱʺاج الʛʵʱاس ʦة)، تॽّɻامʳهادة ال ّ̫ عʛ وفȘ مʱغʛّ̔ الʺʕهل العلʺيّ (دون الّ̡انȄّʨة، الّ̡انȄّʨة، ال
انʗ الʱʻائج ؗʺا في الʙʳول  والانʛʴافات الʺॽɻارȄة، لʱقʙيʛات أفʛاد العʻʽة على اسॼʱانة الʙراسة في ضʨء مʱغʛʽ الʺʕهل العلʺيّ، وؗ

)7.(  
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  الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة، لʯقʗيʙات أفʙاد العʻʹة على اسॺʯانة الʗراسة) الʦʯʸسʠات 7جʗول (
  في ضʦء مʯغʙʻ الʓʸهل العلʸي.

  الانʙʲاف الॻɹʸارȏّ   الʦʯʸسȊّ الʴʲابيّ   العʗد  الʓʸهّل العلʸيّ   الʱʸالات

  الʛّقاǼة الأسȄّʛة

 0.28 2.67  10  دون الّ̡انȄّʨة
هادة الّ̡انȄّʨة ّ̫  0.29 2.54  17 ال
هادة الʳامॽّɻة ّ̫  0.56 2.51  221 ال

 0.54 2.52  248 الʺʨʺʳع

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 

 0.47 2.48  10  دون الّ̡انȄّʨة
هادة الّ̡انȄّʨة ّ̫  0.39 2.41  17 ال
هادة الʳامॽّɻة ّ̫  0.62 2.23  221 ال

 0.61 2.25  248 الʺʨʺʳع

ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّال 
 (الؔلّي)

 0.34 2.58  10  دون الّ̡انȄّʨة
هادة الّ̡انȄّʨة ّ̫  0.31 2.47  17 ال
هادة الʳامॽّɻة ّ̫  0.55 2.37  221 ال

 0.53 2.38  248  الʺʨʺʳع

 

) إلى وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʱقʙيʛات أفʛاد العʻʽة على 7وتʛʽʷ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول (
هادة الʳامॽّɻة)، ولʺعʛفة مȐʨʱʶ مʳالات الʙّراسة وعلى الاسॼʱانة Ȟؗل في ضʨء  ّ̫ مʱغʛʽ الʺʕهل العلʺيّ (دون الّ̡انȄّʨة، الّ̡انȄّʨة، ال

) ȑالأحـاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس ʦة تـॽابʶʴات الʢسʨʱʺوق في الʛة للفॽائʸلالة الإحʙالOne Way ANOVA ائج ؗʺاʱʻال ʗوؗان ،(
  ).8هʨ مʨضح في الʙʳول (

  ) للʵؒف عʥ دلالة الفʙوق One Way ANOVAحادȏ () نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأ8جʗول (
في تقʗيʙات عʻʹة الʗّراسة لʗرجة الʙّقاǺة والʦʯّجॻه الأسʥʻȂّʙ لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ تॺعًا 

هادة الʱامॻّɹة) ّɻ   لʯʸغʙʻ الʓʸهّل العلʸيّ (دون الhّانȂّʦة، الhّانȂّʦة، ال

 مʨʺʳع الʺȃʛعات الॼʱايʧمʙʸر   الʺʳالات
درجات 
 الȄʛʴة

 Ȍسʨʱم
 الʺȃʛعات

ॽʀʺة "ف" 
 الʺȃʨʶʴة

 Ȑʨʱʶم  
  الʙلالة

 الʛّقاǼة الأسȄّʛة
 0.13 2 0.26  بʧʽ الʺʨʺʳعات

 0.29 245 70.46 داخل الʺʨʺʳعات 0.633 0.46
  247 70.72 الʺʨʺʳع

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 

 0.52 2 1.03  بʧʽ الʺʨʺʳعات

 0.37 245 89.55 داخل الʺʨʺʳعات 0.246 1.41
  247 90.58 الʺʨʺʳع

الʛّقاǼة والʨّɦجॽه 
 الأسʧʽȄّʛ (الؔلّي)

 0.28 2 0.55  بʧʽ الʺʨʺʳعات
 0.28 245 68.32 داخل الʺʨʺʳعات 0.373 0.99

  247 68.87 الʺʨʺʳع

ॽائʸاً * دالة إح. 

  
دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺʕهل العلʺيّ بʧʽ مʨʱسʢات تقʙيʛات  ) إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات8وتʛʽʷ الʱʻائج في الʙʳول (

)، 0.46( أفʛاد العʻʽة لʺʳاليّ الʙّراسة، ولʙرجة الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ الؔلّيّ، إذ بلغॽʀ ʗʺة "ف" الʺȃʨʶʴة لʺʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة
) ȑّʛه الأسॽجʨّɦال الʳʺة لȃʨʶʴʺة "ف" الʺॽʀ ʗلغȃ1.41وʗلغȃو ،(  ʧʽȄّʛة الأسǼقاʛّه والॽجʨّɦة للॽّّرجة الؔلʙّة للȃʨʶʴʺة "ف" الʺॽʀ

  ).α≤0.05). وهʚه الʦॽʁ لʗʶॽ ذات دلالة إحʸائॽّة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (0.99(
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  ):6، أكʙʰ مʥ 6-4، 3-1الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ عʗد الأبʹاء ( -د
ʨʱاصل اǼة والʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأʡفال حʨل اسʙʵʱام شȞॼات الللʷؔف عʧ دلالة الفʛوق في تقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة لʙرجة الʛّق

)، تʦ اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات 6، أكʛʲ مʧ 6-4، 3-1الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ وفȘ مʱغʛّ̔ مʱغʛّ̔ عʙد الأبʻاء (
ا   ).9نʗ الʱʻائج ؗʺا في الʙʳول (الʺॽɻارȄة، لʱقʙيʛات أفʛاد العʻʽة على اسॼʱانة الʙراسة في ضʨء مʱغʛʽ عʙد الأبʻاء وؗ

  
  لʯقʗيʙات أفʙاد العʻʹة على اسॺʯانة الʗراسة الʦʯʸسʠات الʴʲابॻة والانʙʲافات الॻɹʸارȂة،  )9جʗول (

  في ضʦء مʯغʙʻ عʗد الأبʹاء.
  الانʙʲاف الॻɹʸارȏّ   الʦʯʸسȊّ الʴʲابيّ   العʗد  عʗد الأʟفال  الʱʸالات

  الʛّقاǼة الأسȄّʛة

1-3  73  2.54 0.57 

3-6 137  2.50 0.54 
 ʧم ʛʲ0.46 2.55  38 6أك 
 0.54 2.52  248 الʺʨʺʳع

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 

1-3  73  2.43 0.59 

3-6 137  2.24 0.59 
 ʧم ʛʲ0.59 1.96  38 6أك 
 0.61 2.25  248 الʺʨʺʳع

 ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّال
 (الؔلّي)

1-3  73  2.48 0.56 
3-6 137  2.37 0.52 

 ʧم ʛʲ0.48 2.26  38 6أك 
 0.53 2.38  248  الʺʨʺʳع

 

) إلى وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة في الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʱقʙيʛات أفʛاد العʻʽة على 9وتʛʽʷ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في الʙʳول (
ي ف مʳالات الʙّراسة وعلى الاسॼʱانة Ȟؗل في ضʨء مʱغʛʽ عʙد الأبʻاء في الأسʛة، ولʺعʛفة مȐʨʱʶ الʙلالة الإحʸائॽة للفʛوق 

) ȑالأحـاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس ʦة تـॽابʶʴات الʢسʨʱʺالOne Way ANOVA) ولʙʳضح في الʨم ʨائج ؗʺا هʱʻال ʗان   ).10)، وؗ
  

للʵؒف عʥ دلالة الفʙوق في تقʗيʙات عʻʹة الʗّراسة لʗرجة ) One Way ANOVA() نʯائج تʲلʻل الॺʯايʥ الأحادȏ 10جʗول (
 ʙعʙيʹة عʗاعي في مʸʯاصل الاجʦʯات الȜॺʵفال لʟام الأʗʳʯلاس ʥʻȂّʙه الأسॻجʦʯّة والǺقاʙّال  

  )6، أكʙʰ مʥ 6-4، 3-1تॺعًا لʯʸغʙʻ عʗد الأبʹاء (

 مʨʺʳع الʺȃʛعات مʙʸر الॼʱايʧ  الʺʳالات
درجات 
 الȄʛʴة

 Ȍسʨʱم
 الʺȃʛعات

"ف" ॽʀʺة 
 الʺȃʨʶʴة

 Ȑʨʱʶم  
  الʙلالة

 الʛّقاǼة الأسȄّʛة
 0.22 0.06 2 0.13  بʧʽ الʺʨʺʳعات

 
 

0.800 
 
 

 0.29 245 70.59 داخل الʺʨʺʳعات
  247 70.72 الʺʨʺʳع

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 
 7.94 2.76 2 5.52  بʧʽ الʺʨʺʳعات

 
 

0.000* 
 
 

 0.35 245 85.06 داخل الʺʨʺʳعات
  247 90.58 الʺʨʺʳع

 ʧʽȄّʛه الأسॽجʨّɦة والǼقاʛّال
 (الؔلّي)

 2.51 0.69 2 1.38  بʧʽ الʺʨʺʳعات
 
 

0.084 
 
 

 0.28 245 67.49 داخل الʺʨʺʳعات
  247 68.87 الʺʨʺʳع

ॽائʸاً.* دالة إح 
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ة تقʙيʛات أفʛاد العʻʽ) إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة تعȐʜ لʺʱغʛʽ عʙد الأبʻاء بʧʽ مʨʱسʢات 10وتʛʽʷ الʱʻائج في الʙʳول (
). α≤0.05)، وهʚه الॽʁʺة غʛʽ دالّة إحʸائॽًا عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة (0.22في مʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة، إذ بلغॽʀ ʗʺة "ف" الʺȃʨʶʴة (

يʛات ʙأمّا في مʳال الʨّɦجॽه الأسȑّʛ فʛʽʷʱ الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ عʙد الأبʻاء بʧʽ مʨʱسʢات تق
) ȑّʛه الأسॽجʨّɦال الʳʺة لȃʨʶʴʺة "ف" الʺॽʀ ʗة، إذ بلغʻʽاد العʛلالة (7.94أفʙّال Ȑʨʱʶم ʙʻا عॽًائʸة دالّة إحʺॽʁه الʚوه ،(α≤0.05 .(

أمّا على مȐʨʱʶ الاسॼʱانة Ȟؗل فʛʽʷʱ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽّة تعȐʜ لʺʱغʛʽ عʙد الأبʻاء بʧʽ مʨʱسʢات 
) وهʚه الॽʁʺة لʗʶॽ ذات دلالة 2.51أفʛاد العʻʽة، إذ بلغॽʀ ʗʺة "ف" الʺȃʨʶʴة للʙرجة الؔلॽّة للʨّɦجॽه والʛّقاǼة الأسʧʽȄʛ ( تقʙيʛات

  ).α≤0.05إحʸائॽّة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙلالة (
كʺا هScheffe"  ʨ"وللʷؔف عʧ مʙʸر الفʛوق في مʳال الʨّɦجॽه الأسȑّʛ، تʦ إجʛاء مقارنات Ǽعǽʙة Ǽاسʙʵʱام Ȅʛʡقة "شॽɿॽه"

  ).11مʨضح في الʙʳول (
  

  للʵؒف عʥ مʗʶر الفʙوق في تقʗيʙات الأǺاء والأمّهات "Scheffe") نʯائج الʸقارنات الॺعǻʗة ȂʙʠǺقة "شॻɽॻه"11جʗول (
  لʗرجة الʦʯّجॻه الأسȏّʙ للأʟفال في اسʗʳʯام شȜॺات الʦʯّاصل الاجʸʯاعيّ في مʗيʹة عʙعʙ تॺعًا لʯʸغʙّ̒ عʗد الأبʹاء في الأسʙة. 

 6أكʛʲ مʧ  6-4  3-1    عʙد الأبʻاء في الأسʛة  الʺʳال
 1.96 2.24  2.43 -س

 ّȑʛه الأسॽجʨّɦال 
1-3 2.43 - 0.19 0.47*  
4-6 2.24 - - 0.28* 

 *) Ȑʨʱʶم ʙʻاً عॽائʸدالة إح ≥ 0.05 (      ابي -سʶʴال Ȍسʨʱʺال = 

  
) أن مʙʸر الفʛوق الʙالة إحʸائĎॽا في تقʙيʛات الأǼاء والأمّهات لʙرجة الʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأʡفال 11وتʧʽʰ الʱʻائج في الʙʳول (

مّهات مʧ في الأسʛة ؗان بʧʽ تقʙيʛات الأǼاء والأ في اسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ في مʙيʻة عʛعʛ تॼعًا لʺʱغʛّ̔ عʙد الأبʻاء
 ʧم ʛʲيها (أكʙي لʱّال ʛالأس ȑيها (6ذوʙي لʱّال ʛجهة، والأس ʧاء مʻاء، و(3-1) أبʻالح 6-4) أبʸول .Ȑʛجهة أخ ʧاء مʻأب (

  ) أبʻاء.6-4) أبʻاء، و(3-1تقʙيʛات الآǼاء والأمّهات مʧ ذوȑ والأسʛ الʱّي لʙيها (
  

ʗائـج الʯة نʵراسـة:مʹاق  
  :الʙراسةمʻاقʷة لʱʻائج  ॽɾʺا يلي

أوّلاً: مʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعلقة Ǻالʓʴال الأوّل وʝʹȂ على: "ما درجة الʙّقاǺة الأسȂّʙة لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل 
  الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ؟"

مʙيʻة  لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي فيتʛʽʷ الʱʻائج Ǽأنّ درجة تقʙيʛات عʻʽة الʙّراسة لʙرجة الʛّقاǼة الأسȄّʛة 
عʛعʛ جاءت مʨʱسʢّة، وʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱّ̒ة بॼʱايʧ الʨعي لȐʙ الآǼاء والأمّهات حʨل الʺʵاʛʡ الʺʱʴʺلة لاسʙʵʱام الأʡفال 

ॽّة الʛّقاǼة الأسȄّʛة للأʡفال لʹʺان الا ّ̋ ا Ǽأه ً́ ǽعي أʨال ʧايॼاعي، وتʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼʷات اللȞॼʷل ʧام الآمʙʵʱاصل سʨّɦ
) %82.7) الʱّي أشارت إلى أنّ (Shehu & Zhurda,2017الاجʱʺاعي. وتʱفȘ هʚه الʳॽʱّ̒ة إلى حʙّ ما مع نʳॽʱة دراسة شʽهʨ وزوردا (

  ʨّɦاصل.لمʧ الأʡفال في سʧّ الʺʛاهقة في ألॼانॽا لʙيهʦ نʨع مʧ الاتʸال مع والʙيهʦ حʨل ॽّɿॽؗة معاملة أصʙقائهʦ على شȞॼات ا
) ʦة رقʛجاءت الفق ʙاعيّ" 7وقʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼش ʛʰائي عʻبها أب ȋʛʵʻي يʱّة الॽّّفاعلɦسلامة الألعاب ال ʧم ʙّوهي "أتأك (

ي عǼالʛʱتʖʽ الأول ودرجة مʛتفعة، وʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱّ̒ة إلى اعʱقاد الآǼاء والأمّهات Ǽأنّ انʛʵاȋ الأʡفال ȞॼʷǼات الʨّɦاصل الاجʱʺا
ʨّ̋ن بهʚا الʳانʖ أكʛʲ مʧ غʛʽه، وʨʱȄاصلʨن مع أبʻائهʦ حʨل  ʱاء والأمّهات يهǼفالآ ʥلʚرجة الأولى، لʙّالǼ فه مʺارسة الألعابʙه
ʜʽ الإعلاميّ على ʣهʨر Ǽعʠ الألعاب الإلʛʱؔونॽّة  ʛّؗɦالǼ هاʛʽʶتف ʧȞʺǽ ات. ؗʺاȞॼ ّ̫ ماॽّʂة الألعاب الʱّي ǽʺارسʨنها على تلʥ ال

ʽʢʵة الॽّّفاعلɦال) ʦة رقʛا جاءت الفقʺؗ .ʖانʳا الʚفي ه ʦائهʻعة أبǼاʱʺاء لǼفع الآʙفال؛ مʺا يʡة على الأʛ2 فالʡة الأʜوهي "أضع أجه (
 ʧم ʛʽʲؗ صʛة إلى حʳॽʱʻه الʚه Ȑʜأن تع ʧȞʺȄتفعة. وʛاني ودرجة مʲال ʖʽتʛʱالǼ "لʜʻʺداخل ال ʧيʙالʨة للॽّئʛم ʧة في أماكॽّكʚّال

 ʛم الانفʙعلى ع ʥذل ʧيʙالʨام الʙʵʱالاس ʖّ̒ʳʱفال لʡدفع الأ ʧم ʥه؛ لʺا في ذلǽʙوال ʧم ʖȄʛأنّه قǼ شعارهȂة وॽّكʚّة الʜام الأجهʙʵʱاسǼ اد
لʰي لȞॼʷات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ، وتʱفȘ هʚه الʳॽʱّ̒ة مع نʳॽʱة دراسة شʛʽȞب ( ّʁ ان خʢـʨرة 2016ال ) الʱّي بʗʻّ̔ أن الʨالـʙيʧ يـʙرؗ



 2021، 1، العʙد 48، العلʨم الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة، الʺʳلʙّ دراسات

- 415 - 

 ،ʦــائه ʻاقـع علــى أبʨʺه الʚاهـʛʰʱعȄر نها وʙــʸم ʛــʢخ ʦهʽعلــ.  
) ʦة رقʛل 3وأمّا الفقʰّاسع وقɦال ʖʽتʛʱالǼ جاءت ʙاعي" فقʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼام شʙʵʱفالي لاسʡدة لأʙّʴأوقاتًا م ʧّ̔وهي "أع (

ʦائهʻة أبʙاعʶاجة إلى مʴǼ اء والأمّهاتǼة إلى أنّ الآʳॽʱʻال ʚه ʛʽʷة، وتʢسʨʱال، ودرجة مʳʺا الʚفي ه ʛʽالأخ ʦॽʤʻفي ت  ،ʗقʨلل
ʧʽʸ في  ّy ʵʱʺات الॽصʨمع ت ʦʳʶʻا يʺǼ اعيʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼام شʙʵʱة، واسʛس مع الأسʨلʳة، والॽّرسʙʺات الॼاجʨال ʧʽما ب

 ) Ǽأنّ لʺʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعيّ تأثʛًʽا سلĎॽʰا على الʽʸʴّɦل الʙّراسيّ 2014هʚا الʺʳال، وانʳʶامًا مع ما أشارت إلॽه دراسة عʨض (
) ʥॽلʽصعʨن وأبʨȃʜه دراسة الॽإل ʗʸاعاة لʺا خلʛام. ومʙʵʱاد ساعات الاسǽاصّة في حالات ازدʵȃاء وʻز 2014للأبʛفي أنّ أب (

الآثار الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة الʶلॽʰة لȞॼʷات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ إهʙار الʨقʗ مʧ خلال مʱاǼعة مʨضʨعات وألعاب غʛʽ مفʙʽة 
 ʗلة. ومع ما أوصȄʨʡ اعاتʶل) ʧʺحʛال ʙʰوع ʦاسǼ ه دراسةǼ2018 .اعاتʶالǼ هʙيʙʴفال وتʡة للأॽؗʚاتف الʨام الهʙʵʱل اسʽقلʱب (

) ʦة رقʛالفق ʗّا 10كʺا حلʚفي ه ʛʽالأخ ʖʽتʛّɦالǼ "ةॽّونʛʱؔالإل Ȍسائʨفال للʡام الأʙʵʱاسǼ لʸّɦا يʺॽɾ رسةʙʺمع ال Ș ّʁ ) وهي " أن
ʳॽʱة إلى ضعف الʨّɦاصل بʧʽ الأسʛة والʺʙرسة ȞʷǼل عام، وॽɾʺا يʱعلǼ Șّاسʙʵʱام الʺʳال، ودرجة مʨʱسʢّة. وʧȞʺȄ أن تعȐʜ هʚه الّ̒ 

الأجهʜة الʚّكॽّة الʺʻʱقّلة للأʡفال في الʺʙرسة، إذ ǽقʹي الأʡفال وقɦًا Ȅʨʡلاً في عهʙة الʺʙرسة Ǽعʙًʽا عʧ أعʧʽ أبȄʨه، وॼʴʸȃة 
 & ʙShehuرسة، اتّفاقً مع ما أكʙّت علॽه دراسة شʽهʨ وزوردا (مʨʺʳعة مʧ الʛّفاق، ما يʢʱلʖّ زȄادة الʨّɦاصل بʧʽ الʨالʙيʧ والʺ

Zhurda,2017 اتȞॼʷل ʧام آمʙʵʱة واسʴأجل إدارة ناج ʧم (ʦّالʺعل ،ʧيʙالʨفل، الʢّال) ةȄّʨȃʛʱة الॽّاف العʺلʛʡأ ʧʽعاون بʱة الॽّʺأه ʧم (
  الʨʱاصل الاجʱʺاعي مʧ قʰل الأʡفال.

 ʓʴالǺ علقةʯʸائج الʯʹة الʵا: مʹاقॻًاصل ثانʦʯات الȜॺʵفال لʟام الأʗʳʯلاس ȏّʙه الأسॻجʦʯّعلى: "ما درجة ال ʝʹȂّاني وhال ال
  الاجʸʯاعي في مʗيʹة عʙعʙ؟"

 ʛعʛة عʻيʙاعي في مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ȑّʛه الأسॽجʨّɦرجة الʙراسة لʙّة الʻʽات عʛيʙأنّ تقǼ ائجʱʻال ʛʽʷوت
ʳॽʱة بʨعي الأسʛ في مʙيʻة عʛعǼ ʛأهʺॽّة تʨجॽه الأʡفال أثʻاء اسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل جاءت مʛتفعة وʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الّ̒ 

ʦهʱرقاب ʧا عʙًʽعǼ امʙʵʱرة الاسʨʢʵا لʛًيʙاعيّ تقʺʱالاج.  
) ʦة رقʛجاءت الفق ʙاعي" 12وقʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼاء على شȃʛاص الغʵاقة الأشʙل صʨʰم قʙعǼ فاليʡة أॽɺʨʱم بʨوهي "أق (

 ʖʽتʛʱالǼ ʙاء، وما قȃʛاص الغʵفال للأشʡاقة الأʙرة صʨʢاء خǼة إلى إدراك الآʳॽʱʻه الʚه Ȑʜأن تع ʧȞʺȄتفعة، وʛالأول ودرجة م
) ʧʽʶة دراسة حʳॽʱة مع نʳॽʱّ̒ه الʚلف هʱʵة، وتॽّصʨʸʵق للʛوخ ʦازهʜʱفال وابʡغلال الأʱاس ʧم ʥعلى ذل ʖّتʛʱي 2016يʱال (

ॽّɺة للأبʻاء في ضʨء تأثʛʽ مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعي علʽهʴʺǼ ،ʦافʤة قʻا، وتʨصّلʗ إلى حاولʗ الʨقʨف على واقع الʯʷʻʱة الاجʱʺا
  تقʛʽʸ أولॽاء الأمʨر في الʛّدّ عʧ اسʱفʶارات الأبʻاء الʺʱلاحقة حʨل الهȄّʨات الإلʛʱؔونॽّة الʺȄّʜفة في مʨاقع الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ.

) ʦة رقʛع10وجاءت الفقǼ فاليʡة أॽɺʨʱم بʨاعي" ) وهي "أقʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼة على شॽّʸʵ ّ̫ ʨر ومقاʡع الفʙʽيʨ ال ّy ʙم نʛʷ ال
عʨدǽّة، لʚا ʛʴǽص الآǼاء والأمّهات  ّʁ Ǽالʛʱتʖʽ الʲاني ودرجة مʛتفعة. وʧȞʺȄ أن تعȐʜ هʚه الʳॽʱʻة إلى الॽʰʢّعة الʺʴافʤة للأسʛة ال

ॽʸʵة لʺا في ّ̫ ʨر ومقاʡع الفʙʽيʨ ال ّy   ذلʥ مʷؗ ʧف الʚّات ومʴاذيʛ اجʱʺاॽّɺة مʱعʙّدة. على تʨجॽه أʡفالهǼ ʦعʙم نʛʷ ال
) وهي "أوفʛّ لأʡفالي نʷاʡات رȄاضॽّة واجʱʺاॽّɺة مʱʵلفة بʙلاً مʧ الاسʱغʛاق في شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ" 11وجاءت الفقʛة (

الإلʛʱؔونॽّة ǽعʙّ الॽʵار  ل، والأجهʜةǼالʛّɦتʖʽ الʱاسع ودرجة مʨʱسʢة، وʧȞʺȄ تفʛʽʶ هʚه الʳॽʱّ̒ة Ǽأنّ اسʱغʛاق الأʡفال ȞॼʷǼات الʨّɦاص
الأسهل للʨالʙيʧ، بʙلاً مʧ تʨفʛʽ أنʢʷة مʨّʻʱعة لهʦ قʙ تʱʴاج إلى وقʙ وجهʙ مʧ قʰل الʨالʙيʧ لا ॽʢʱʶǽعان تʨفʛʽه رȃّʺا ʛʣ ʖʰʶǼوف 

) ʧʺحʛال ʙʰوع ʦاسǼ ه دراسةǼ ʗراسة مع ما أوصʙّة الʳॽʱلف نʱʵة2018العʺل، وتʢʷأنǼ فلʢورة شغل الʛʹǼ (  ئهʨʳل ʧتقلل م
  .لاسʱعʺال الهاتف الʚؗي

) وهي "أوجّه أʡفالي لاسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعي لʱعʜȄʜ العلاقات الاجʱʺاॽّɺة الʨاقॽّɻة" Ǽالʛّɦتʖʽ 20وجاءت الفقʛة (
يّ الإʳǽابॽّة، الاجʱʺاعالأخʛʽ ودرجة مʨʱسʢة، وتʛʽʷ هʚه الʳॽʱʻة إلى عʙم الإدراك الؔافي مʧ قʰل الʨالʙيʧ لآثار شȞॼات الʨّɦاصل 

) ʥॽلʽصعʨن وأبʨȃʜدراسة ال ʥلʚة، ؗʺا أشارت لॽّɻاقʨالعلاقات ال ʜȄʜها تعʻة 2014ومॽɺاʺʱز الآثار الاجʛت أن أبʛهʣي أʱّال (
  والʲقاॽɾة الإʳǽابॽة لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي على الأʡفال تعʜȄʜ وتʨثȘʽ الʙʸاقات القائʺة.

 ≥ αقة Ǻالʓʴال الʰالʖ وʝʹȂ على: " هل تʦجʗ فʙوق ذات دلالة إحʶائॻّة عʹʗ مȎʦʯʴ الʗّلالة (ثالhًا: مʹاقʵة الʹʯائج الʯʸعل

) في اسʱʯاǺات عʻʹة الʗّراسة حʦل واقع الʙقاǺة والʦʯجॻه الأسʥʻȂʙ لاسʗʳʯام الأʟفال لȜॺʵات الʦʯاصل الاجʸʯاعي في مʗيʹة 0.05
  والʓʸهل العلʸيّ وعʗد الأبʹاء)؟"عʙعʙ تعȎʚ إلى مʯغʙّ̒ات (الʹʦع الاجʸʯاعيّ وعʸل الأمّ 
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  الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ الʦّ́ع الاجʸʯاعي (أب، أم): -أ
) في اسʳʱاǼات عʻʽة الʙّراسة حʨل واقع الʛقاǼة α ≤ 0.05تʛʽʷ الʱّ̒ائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽّة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة (

ʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱلاس ʧʽȄʛه الأسॽجʨʱوالʗؗان ʘʽاعيّ، حʺʱع الاجʨّ̒ال ʛّ̔غʱإلى م Ȑʜتع ʛعʛة عʻيʙاعي في مʺ 
الʙلالة لʸالح الأمّهات، في مʳال الʛّقاǼة الأسȄّʛة وفي مʳال الʨّɦجॽه الأسȑّʛ، وفي الاسॼʱانة Ȟؗلّ، وʧȞʺȄ أن تعȐʜ هʚه الʱّ̒ائج 

ه م الأمّهات ʳǼانʖ تॽȃʛة وتʨجॽه الأبʻاء أكʛʲ مʧ الآǼاء، وعلॽإلى أنّ الأمّهات أكʛʲ تفʛّغًا مʧ الآǼاء لॽȃʛʱة الأʡفال، ؗʺا أنّ اهʱʺا
عʨدȑّ الʺʴافȎ الǽ ȑʚّعʢي الأمّ الʙّور الأكʛʰ في تॽȃʛة الأʡفال. ّʁ   تʙʰو هʚه الʳॽʱّ̒ة مॽّʁʢʻة في ضʨء ॽʰʡعة الʺʱʳʺع ال

  الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ عʸل الأمّ (تعʸل، لا تعʸل): -ب
) في اسʳʱاǼات عʻʽة الʙّراسة حʨل واقع α ≤ 0.05ذات دلالة إحʸائॽّة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة (تʛʽʷ الʱّ̒ائج إلى عʙم وجʨد فʛوق 

الʨّɦجॽه الأسȑʛ وواقع الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسȞؗ ʧʽȄّʛل لاسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي في مʙيʻة عʛعʛ تعȐʜ إلى 
) في α ≤ 0.05ئج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽّة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة (مʱغʛّ̔ عʺل الأمّ (تعʺل، لا تعʺل)، في حʧʽ تʛʽʷ الʱّ̒ا

 ʛّ̔غʱإلى م Ȑʜتع ʛعʛة عʻيʙاعي في مʺʱاصل الاجʨʱات الȞॼʷفال لʡام الأʙʵʱة لاسȄّʛة الأسǼقاʛل واقع الʨراسة حʙّة الʻʽات عǼاʳʱاس
ʧȞʺȄها أمّ تعʺل. وʽي فʱّال ʛالح الأسʸك  عʺل الأمّ (تعʺل، لا تعʺل)، ولʨة سلǼقاʛل الأمّهات العاملات لʽة إلى مʳॽّɦʻه الʚو هʜع

أʡفالهʧ أثʻاء ॽɼابهʧّ عʧ الʗʽʰ، ووضع قʨاعʙ تʦʤّʻ اسʙʵʱام الأʡفال لȞॼʷات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ، ǼعʝȞ الأمّهات غʛʽ العاملات 
 ʛإجǼ امॽʁلل ʧارهʛʢم اضʙّالي عɦالȃل، وʨʡات أʛʱلف ʧفالهʡأ ʧب مʛالقǼ نʛعʷǽ اتيʨّالل ّʧفالهʡك أʨة على سلॽّلف اءات رقابʱʵوت .

) ʧʺحʛال ʙʰوع ʦاسǼ ة دراسة دراسةʳॽʱة مع نʳॽʱّ̒ه الʚفلها الهاتف 2018هʡ ʙاهʷǽ لʜʻة مȃّي تعʺل رʱّي أشارت إلى أنّ الأمّ الʱّال (
  Ȑʨʱ والʺʱاǼعة.ǽّة مع الʛّقاǼة على الʺʴالʚّكيّ تʗʴ رقاǼة أكʛʲ مʧ الأمّ الʺʣّʨفة، وأنّ تفʛّغ الأمّ ووجʨدها في الʺʜʻل يʛتǼ Ȍॼعلاقة ʛʡد

هادة الʱامॻّɹة): -ج ّɻ   الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ الʓʸهل العلʸيّ (دون الhّانȂّʦة، الhّانȂّʦة، ال
تʛʽʷ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺʕهل العلʺيّ بʧʽ مʨʱسʢات تقʙيʛات أفʛاد العʻʽة لʺʳاليّ 

جة الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ الؔلّيّ. وتعʻي هʚه الʳॽʱّ̒ة أنّ الʺʕهّل العلʺيّ للآǼاء والأمّهات لʝॽ له دور في درجة الʙّراسة، ولʙر 
.ʛعʛة عʻيʙاعيّ في مʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼام شʙʵʱل اسʨح ʦفالهʡاء والأمّهات لأǼة الآǼه ورقاॽجʨت  

  ):6مʥ  ، أك6ʙʰ-4، 3-1الفʙوق وفȖ مʯغʙّ̒ عʗد الأبʹاء ( -د
تʛʽʷ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة تعȐʜ لʺʱغʛʽ عʙد الأبʻاء بʧʽ مʨʱسʢات تقʙيʛات أفʛاد العʻʽة في مʳال الʛّقاǼة 
الأسȄّʛة. أمّا في مʳال الʨّɦجॽه الأسȑّʛ فʛʽʷʱ الʱʻائج إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ عʙد الأبʻاء بʧʽ مʨʱسʢات 

). وأمّا على مȐʨʱʶ الاسॼʱانة Ȟؗل فʛʽʷʱ الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة α≤0.05أفʛاد العʻʽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة (تقʙيʛات 
) أن مʙʸر الفʛوق الʙالة 11إحʸائॽّة تعȐʜ لʺʱغʛʽ عʙد الأبʻاء بʧʽ مʨʱسʢات تقʙيʛات أفʛاد العʻʽة. وتʧʽʰ الʱʻائج في الʙʳول (

Ǽاء والأمّهات لʙرجة الʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأʡفال في اسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ في مʙيʻة عʛعʛ تॼعًا إحʸائĎॽا في تقʙيʛات الأ
 ʧم ʛʲيها (أكʙي لʱّال ʛالأس ȑذو ʧاء والأمّهات مǼات الأʛيʙتق ʧʽة ؗان بʛاء في الأسʻد الأبʙع ʛّ̔غʱʺ6ل ʛجهة، والأس ʧاء مʻأب (

) أبʻاء، 3-1بʻاء مʧ جهة أخȐʛ. ولʸالح تقʙيʛات الآǼاء والأمّهات مʧ ذوȑ والأسʛ الʱّي لʙيها () أ6-4) أبʻاء، و(3-1الʱّي لʙيها (
) أبʻاء فإنّ الʨّɦجॽه الأسȑّʛ للأʡفال في اسʙʵʱام 6) أبʻاء. وʧȞʺȄ القʨل أنه في حالة زȄادة عʙد الأبʻاء في الأسʛة عʧ (6-4و(

الʳॽʱّ̒ة مॽّʁʢʻة، وʧȞʺȄ أن تعȐʜ إلى انʷغال الآǼاء والأمّهات مʧ ذوȑ الأسʛ شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ ॼʸǽح أقلّ. وتʙʰو هʚه 
ʟ للʨʱجॽه الأسȑʛ للأʡفال ॽɾʺا يʱعلǼ Șّاسʙʵʱامهʦ لȞॼʷات  ّy ʵʺال ʗقʨاب الʶلفة على حʱʵʺة الॽʷॽɻʺال ʦهʛون أسʕʷǼ ةʛʽʰؔال

  الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ.
  

  الʦʯّصॻات:
ʙها الʽإل ʗصلʨي تʱائج الʱʻء الʨأتي:وفي ضǽ اʺǼ ʘاحॼصي الʨراسة ي  

بʘّ رسائل تʨعȄّʨة عʛʰ وسائل الإعلام الʛّسʺॽّة للآǼاء حʨل الʨّɦجॽه والʛّقاǼة الأسʧʽȄʛ للأبʻاء حʨل اسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل  -1
  الاجʱʺاعي.

  .الʨّɦاصل الاجʱʺاعيإدراج الॽȃʛّɦة الإعلامॽّة في الʺʻاهج الʙّراسॽّة؛ لȄʜادة وعي الأʡفال Ǽالاسʙʵʱام الآمʧ لȞॼʷات  -2
تʛȄʨʢ آلॽّات حʖʳ الʺʨاقع والʺȐʨʱʴ غʛʽ الآمʧ عʛʰ شȞॼة الإنʛʱنʗ، وشȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعʧّ̔ مʧ قʰل وزارة  -3

  الاتʸّالات وتقॽʻة الʺعلʨمات.
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4- ʻقة تȄʛʢǼ ʦال الإرشادات لهʸǽȂفال، وʡامج الأʛها في بʛʡاʵاعيّ ومʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼعات شʨضʨاسإدراج م.ʦهʰ  
عقʙ دورات وورشات عʺل تʨعȄّʨة مʧ قʰل الʳهات الʺعॽّʻة للآǼاء والأمّهات حʨل آثار شȞॼات الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ على  -5

ɦّعامل معها ȄʛʢǼقة آمʻة. ॽّɿॽة ال   الأʡفال، وؗ
 

 

  الʶʸادر والʙʸاجع
 

لॻȁʙʯّة مʱلة دراسات عॻّȁʙة في ا). الʯʷʻʱة الأسȄّʛة للʺʛاهقʧʽ في ضʨء تأثʛʽ مʨاقع الʨّɦاصل الاجʱʺاعيّ. 2016حʧʽʶ، هالة حʳاجي (
ʛالّ́ف ʤ538 -517)، 75، (وعل. 

    /https://mawdoo3.com. على الʛّاȌǼ: أثʛ الʨʻؔʱلʨجॽا على الأʡفالأثʙ الʦʹؒʯلʦجॻا على الأʟفال). 2017الʙيȞȄʨات، سʻاء (
). الآثار الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة لȞॼʷات الʨʱاصل الاجʱʺاعي على الأʡفال في سʧّ الʺʛاهقة. 2014الʨȃʜن، مʙʺʴ وأبʨصعʽلʥॽ، ضʅॽ الله (
  .251-225)، 2، (الʱʸلّة الأردنॻّة للعلʦم الاجʸʯاॻّɸة

  .53-50)، 388، (مʱلّة الأمʥ والॻʲاة. ). تأثʛʽات مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعيّ على الأʡفال والفॽʱات2014زʧȄ العابʙيʧ، فارس (
. مʕتʺʛ" ضʨاȌǼ اسʙʵʱام شȞॼات الʨّɦاصل أثʙ شȜॺات الʦʯّاصل الاجʸʯاعيّ في تغʙʻʻ أنʸاȉ العلاقات الأسȂّʙة). 2016شʛʽȞب، آسॽا(

عʨدǽّة. 23-22الاجʱʺاعيّ في الإسلام" في الفʛʱة  ّʁ   نʨفʺʛʰ، الʳامعة الإسلامॽّة، الʺʺلؔة العॽّȃʛة ال
 ʨالله (أب ʅॽض ،ʥॽلʽة 2012صعॽʸʵʷة الॽʺʻامعات في الأردن ودورها في تʳة الॼلʡ اهاتʳّاعي على اتʺʱاصل الاجʨّɦات الȞॼش ʛأث .(

 .ʦيهʙازنة لʨʱʺرةالʦʵʹم ʙʻراه غʦʯؕة.رسالة دॽامعة الأردنʳال .  
لॽّʰة لاسʙʵʱام الهʨاتف الʚّ 2018عʙʰ الʛحʺʧ، إǽʺان وȃاسʦ، أسʺاء ( ّʁ ʙʵوع م كॽّة على الأʡفال مʧ وجهة نʛʤ الʺعلّʺات.). الɦّأثʛʽات ال

  ؗلॽّّة الإعلام، جامعة الʳّ̒اح الॽّʻʡʨة. ʰʲǺي.
). آثار اسʙʵʱام مʨاقع الʨʱاصل الاجʱʺاعيّ على الʽʸʴّɦل الʙّراسيّ للأبʻاء في مʴافʤة ʨʡلʛؔم مʧ وجهة نʛʤ رȃّات 2014عʨض، رشا (
  اॽّɺة والأسȄّʛة، جامعة القʙس الʺفʨʱحة.. ؗلॽّّة الॽʺʻʱة الاجʱʺمʙʵوع تʙّʳجالʨʽʰت. 

) ȑلار ،ʙآن وماج ،ʛʽلʨ2012ك ʛʸة مȄّرʨمات، جʺهʨا الʺعلॽجʨلʨʻؔالات وتʸك. وزارة الاتʨب ʝॽɿام الʙʵʱر لاسʨاء الأمॽل أولʽدل .(
  العॽّȃʛة.

لʸلʯقى اات الأسȄّʛة وأحȞامها الفقهॽّة. ) أثʛ شȞॼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي الʙʴيʲة على العلاق2018معʨʱق، الʛʽȃʜ ومهاوات، عʙʰ القادر (
  أكʛȃʨʱ، معهʙ العلʨم الإسلامॽة، جامعة الʨادȑ. 25-24. الʗّولي الhّاني: الʗّʱʯʴʸات الفقهॻّة في أحȜام الأسʙة

) ʙʺʴار، م ّr  /https://www.aljazeera.net/news. على الʛّاȌǼ اسʗʳʯام الأʟفال للهʦاتف الʘّكॻّة فʦائʗ ومʲاذيʙ). 2014الّ̒

scienceandtechnology/2014/2/20/  
 

  الʙʸاجع العॻȁʙة مʙʯجʸة:
Hussain, Hala Hajjajy (2016). Adolescent socialization In light of social networks effects. Arabic Journal of Education 

and psychology. (75), 517-538. 
Dweikat, Sana (2017). The impact of technology on children .On the link: The impact of technology on children 

https://mawdoo3.com/ 
Zoboon M. and Abu seileek,D. (2014). The social and cultural Impacts of social networks on the teenage. Jordan 

Journal of social sciences. (2), 225-251. 

Zainelabdeen, Faris (2014). The impacts of social networks on the girls and the boys. Journal of security and life. (388), 

50-53. 

Shakireb, Asia (2016). The effect of social networks on changing the patterns of family relationships. Conference of 

“Islamic controls for using social networks”. 22– 23 November, Islamic University, Saudi Arabia. 
Abu Seileek, Deif Allah (2012). The impact of social networks on the attitudes of university students in Jordan, and its 

role in developing the balanced personality. Unpublished doctoral thesis .University of Jordan. 
Abdul Rahman, Iman and Basim, Asmaa (2018). The negative effects of using smart phones on children from the 

viewpoint of teachers. Research project. The Faculty of Media, An-Najah National University. 
Awad, Rasha (2014). The effects of using social media on achievement of children in Tulkarm Governorate from 



 عʙʰ العʜȄʜ عقʽل غʨʲان العȑʜʻ ...                                                           واقع الʛّقاǼة والʨّɦجॽه الأسʧʽȄّʛ لاسʙʵʱام الأʡفال

- 418 - 

the viewpoint of housewives. graduation project. Faculty of Social and Family Development, Al-Quds Open 

University. 
Collier, Ann and Majid, Larry (2012). Parents guide to using Facebook. Ministry of Communications and Information 

Technology, Arab Republic of Egypt 
Matouk, Al-Zobair and Mahawat, Abdel-Qader (2018). The Impact of Modern Social Media Networks on Family 

Relationships and their Jurisprudence Rulings. The Second International Forum: Juristic Developments in the 

Rulings of the Family. October 24-25, Institute of Islamic Sciences, Alwady University. 
Alnajjar, Muhammad (2014). Children's use of smartphones benefits and warnings. On the link 

https://www.aljazeera.net/news/scienceandtechnology/2014/2/20/ 
 

  الʙʸاجع الأجʹॻʮة:
Byron, Tanya (2008). Safer children in digital world. Byron Review, Children and new technology. 
Dyer, Tobbi (2018). The effect of social media on children. Dalhousie Journal of interdisciplinary management, 14, 

1-14. 

House of Commons Science and Technology Committee (2019). Impact of social media and screen-use on young 

people’s health, London. 

Johnson, Ruth (2014). Internet Safety: A guide for teachers and parents. State of Michigan. 

Magkos, D., Kleisiri, E., Chanias, P., Giannakouris, V. (2014). parental control and childrens internet safty. In 

proceedings of the ICIL, 1-18. 

McDool, R., Powell,P., Roberts, J. & Taylor,K (2016). Social media use and children wellbeing. Institute of labor 

economics. 
Shehu, Marsela & Zhurda, Ylli (2017). Socialnetworks used by teens and parental control of their online communication. 

Bulgrian Journal of Science and Education. (1), 121-131. 

  



 2021، 1، العʙد 48، العلʨم الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة، الʺʳلʙّ دراسات

- 419 - 

 
The Reality of Parents' Monitoring and Guidance on their Children Use of the Social 

Networks in Ar'ar City 

 

Abdulaziz Aqail Gathwan Alenezy* 

 

ABSTRACT 

The study aims at investigating the reality of parents' monitoring and guidance on their children use 
of the social networks in Ar'ar city in the Kingdom of Saudi Arabia. The population of study consisted 
of all parents who have children in Ar'ar city in KSA in 1440AH. The study sample consisted of (248) 
parents; they were distributed on the variables (gender, mother's job, qualifications and number of 
children). The sample was chosen by snowball method. The study followed the descriptive analytical 
approach and used questionnaire developed for the purposes of study. The results showed that the 
sample valuation of the degree of the families' monitoring on their children use of the social networks 
was moderate, while the families' guidance was high. In both the monitoring and guidance domains, 
the results showed that there were differences in the parent's valuations in favor of mothers, and in the 
monitoring domain in favor of working mothers. There were no statically significant differences due 
to the qualification, while the results showed that the guidance decreases in the families with more 
than (6) children. The study recommended the necessity of holding educational sessions and 
workshops by the concerned authorities for parents on the effects of social networks on children, and 
how to deal with them in a safe way. 

Keywords: Parents' Monitoring and Guidance, Social Networks, Children, Ar'ar City. 
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