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La traduction de textes littéraires entre littéralité et vision esthétique

Hussein Abdallah Elrehail *

RESUME

Le texte littéraire se caractérise par sa structure linguistique, ses traits sémantiques et esthétiques.les
théories de la réception et la théorie interprétative de la traduction ont mis 1’accent sur I'importance
de la relation entre le texte et le lecteur. Elles ont ainsi orienté le regard sur la place et le role du
traducteur dans le processus de la traduction . Ces théories insistent sur le fait que la traduction est
une opération sur le sens du discours et non pas sur les mots. Les textes de notre corpus d’étude et
leurs différentes versions en arabe que nous avons soumis a 1"analyse ont montré que 1'esthétique de
la réception du traducteur est sujette a son expérience et a sa compétence encyclopédique. Par
conséquent, le traducteur ne peut se contenter de transmettre seulement l'aspect formel, mais sa
traduction devrait refléter les dimensions communicative et esthétique du texte traduit.

Mots-clés: textes littéraires; théories de la traduction ; compétences du traducteur ; vision esthétique.

Introduction

la traduction est une activité dont les traces écrites remontent a plus de trois milles ans,et de nos jours elle
continue a jouer un réle essentiel dans la communication entre les peuples. Ce rdle est pleinement assuré par le
traducteur qui agit a la fois comme récepteur et comme producteur du texte.

George Mounin, dans son livre, " Les problémes théoriques de la traduction” a décrit la traduction comme une
activité humaine pratiquée depuis I'Antiquité et il a traité en détail l'intérét porté a la traduction a travers les siécles.
L’auteur a notamment précisé que la traduction, bien que considérée comme une discipline autonome, "se trouve a
lintersection de plusieurs sciences — notamment de la linguistique et de la logique, de la psychologie sans doute et de
la pédagogie certainement " (Mounin,1963,p.10)

En effet, dés le la deuxiéme moitié¢ du vingtieme siécle, la traduction, a su bénéficier progressivement a la fois de la
linguistique et de différentes disciplines des connaissances.

Les travaux des linguistes et des traducteurs ont contribué a mieux cerner les difficultés et les obstacles lors du
passage d’une langue a l’autre . Dans ces travaux nous assistons également a un intérét croissant pour les aspects

esthétiques et rhétoriques notamment lorsqu’on traduit les oeuvres littéraires. (voir ci-dessous ).

L e role du traducteur dans le processus de la traduction :

La théorie de 1'esthétique de la réception dont Iser et Jauss sont les principaux tenants,a orienté le regard sur la
place et le role du traducteur dans le processus de la traduction. Selon cette théorie la production du sens ne trouve plus
sa source exclusivement dans le texte . Dans ce sens, Iser postule que 1’activité¢ du lecteur est essentielle pour la
détermination du sens. (Iser 1985, p.318)Quant a Jauss, il voit que 1'expérience esthétique doit étre défendue et que la
réception d’un texte est lié a ce qu'il appelle'l"horizon d’attente’ du lecteur.( Jauss 1978, p.259-262).

La théorie de communication élaborée par le critique italien Umberto Eco repose sur 1"hypothése de" coopération
textuelle" . Cette théorie fait du lecteur une partie essentielle du processus de signification. Pour Eco le texte est un tissu

de signes . De par son ouverture, le texte devient sujet de diverses interprétation, et de ce fait il participe a construire
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son' lecteur modele".( Eco 1985,p.29).

La théorie interprétative de la traduction dont les principaux fondateurs sont Danica Seleskovitch, Marianne
Lederer et Jean Delisle, insiste sur le fait que la traduction est une opération sur le sens du discours et non pas sur les
mots. Cette opération comprend trois phases essentielles : la compréhension, la déverbalisation et la réexpression.
(Seleskovitch et al. 2001,p. 19).

Le traducteur,sous 1'impact des théories de la réception et la théorie interprétative se voit donc attribuer deux rdles
lorsqu’il envisage la traduction d"un texte ; il est d’abord un lecteur attentif du texte source, et ensuite il est producteur
du texte traduit en langue cible.

En ce qui concerne le rdle du traducteur en tant que récepteur et producteur . K. Déjean Le Féal affirme que le
traducteur "doit recréer les effets stylistiques dans la langue d’arrivée en se plagant dans la méme perspective que
"auteur et en s ‘imprégnant de ses intensions.( Déjean Le Féal 1993, p.158).

Pour illustrer les différent aspects théoriques et pratiques de la traduction de textes littéraires, nous nous proposons

de confronter les extraits de notre corpus avec leurs différentes versions en arabe.

Le corpus d’étude :

Notre corpus se compose des textes suivants :

- Deux extraits de 'l"étranger” d”Albert Camus.

- Un extrait de "a la recherche du temps perdu" de Marcel Proust.

- Le poéme de Lamartine '1"isolement".

Texte — 1

L e texte d"Albert Camus.

"Mais il y avait certainement des ouvrages spéciaux que je n'avais . jamais eu la curiosité de consulter. la, peut-
étre, jlaurais trouvé des récits d'évasion. j'aurais appris que dans un cas au moins la roue s'était arrété."(Camus
1988,p.166).

la traduction d” André Roman :

André Roman a traduit cet extrait comme suit : (Roman,1986,p.103)

o sl iy 8 BT o caaded Cop oy et e iang S Lah gl allal of B8yl o dals clise s of s Y ol
JENA e dlla
la traduction d"Aida Idris : (Idris,1983,p.94).

Aida Idris a traduit le méme passage comme suit : (Idris,1983,p.94).
¢ Alaall O cadal L e dllia Caagl ¢ e gl ilal 5 Lgieadal Lagy Jgendl) S0l dals clilpe s G ela Y o8

ocds g e sasly dlls B

Ce qui attire notre attention dans la traduction d”André Roman est la correspondance établit entre le mot frangais
roue et " 8yla" en arabe

Roman a justifié son choix de la maniére suivante : (Roman,1986,p.103).

a1y A 3 sulsl s AalS an JKE L &y o 090 USiilSha ina Y1 2 Y i il 3y Y Y
Texte - 2

On m’a changé de cellule . De celle-ci, lorsque je suis allongé, je vois le ciel et je ne vois que lui . Toutes mes
Jjournées se passe a regarder sur son visage le déclin des couleurs qui conduit le jour a la nuit.”

La traduction d” André Roman :

André Roman a traduit cet extrait comme suit : (Roman,1986,p.103)

i G T Uil U Lgmal e DG & il sl e (o ¥ slond) (o) Bax Ul 5 giad ol 0 gl a2 N igles”
Ll ) el

- 404 -



Dirasat, Human and Social Sciences, Volume 47, No. 4, 2020

La traduction d"Aida Idris :
Aida Idris a traduit le méme passage comme suit : (Idris,1983,p.94).
leens 5 o OBl Ul 5 i i e 5+ Whaes ol ¥ 5 ¢ 1okt (sSl Com o clocd &3l o3 cm o) U 5 . il 1 lg e
" el g ) s g as
L’observation de ces deux traductions montre bien que A. Roman a évité la
traduction littérale,alors que celle de A. Idris refléte une traduction mot a mot.
Le recours d'André Roman au Coran et a la poésie arabe fait partie de sa compétence encyclopédique, qui refléte

ses connaissances de la poésie et de la langue arabe et il a bien exploité ses connaissances pour embellir sa traduction .

Texte - 3

L e texte de Marcel Proust :

" Je voyais émerger un ovale blanc,des yeux noirs, des yeux verts, je ne savais pas si ¢ étaient les mémes qui
m’avaient déja apporté charme tout a l'heure, je ne pouvais pas les rapporter a telle jeune fille que j eusse séparée des
autres et reconnue ".

A la recherche du temps perdu

A 1" ombre des jeunes filles en fleurs. (Roman,1986,p.103).

Cet extrait a été traduit par 1’éminent professeur André Roman comme suit : (Roman,1986,p.117).
) el of il i€ L s 5 ) g woll i da o S L glbnt S olibss Clie 5 el dn Dla I ek
Sl 5 lemlsn e Leblond dima sl
HE A
gieal) lesll lla 8
) Ll gl ) dla b
la traduction d"André Roman suscite les remarques suivantes :

]

- La premiére remarque concerne la traduction des yeux noirs par (lshss olue , Le choix de ' (lshss" par Roman a
la place de (slasw (lue est évidemment plus évocateur de la beauté des yeux.

- La deuxiéme remarque concerne la traduction de "4 [ ' ombre des jeunes filles en fleurs". Roman 1"a traduit par :

S Ll ladh panll gl 4

Roman a indiqué que le choix de cette traduction a été inspiré par le vers suivant de Bashar Ben Bord :
(Roman,1986,p.103).

1Y) Ll et b i e Gyl Lta jliay

Comme nous pouvons le remarquer sur le plan pratique, André Roman recourt souvent a sa compétence

encyclopédique lorsqu’il effectue ses traductions entre le frangais et 1"arabe.

Texte -3
Le poéme de Lamartine 1"isolement :( Lamartine,1981,p.23 -25).
Souvent sur la montagne, a I'ombre du vieux chéne,
Au coucher du soleil, tristement je m'assieds ;
Je proméne au hasard mes regards sur la plaine,
Dont le tableau changeant se déroule a mes pieds.
Ici gronde le fleuve aux vagues écumantes ;
11 serpente, et s'enfonce en un lointain obscur ;
La le lac immobile étend ses eaux dormantes
Ou 1'étoile du soir se léve dans l'azur.

Au sommet de ces monts couronnés de bois sombres,
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Le crépuscule encor jette un dernier rayon ;

Et le char vaporeux de la reine des ombres

Monte, et blanchit déja les bords de 1'horizon.
Cependant, s'élancant de la fleche gothique,

Un son religieux se répand dans les airs :

Le voyageur s'arréte, et la cloche rustiqueAux derniers bruits du jour méle de saints concerts.
Mais a ces doux tableaux mon ame indifférente
N'éprouve devant eux ni charme ni transports

Je contemple la terre ainsi qu'une ombre errante

Le soleil des vivants n'échauffe plus les morts.

De colline en colline en vain portant ma vue,

Du sud a l'aquilon, de 1'aurore au couchant,

Je parcours tous les points de 1'immense étendue,

Et je dis : " Nulle part le bonheur ne m'attend. "
Que me font ces vallons, ces palais, ces chaumiéres,
Vains objets dont pour moi le charme est envolé ?
Fleuves, rochers, foréts, solitudes si chéres,

Un seul étre vous manque, et tout est dépeuplé !

( Lamartine,1981,p.23 -25).

Le choix du poéme :

L’isolement est le premier poeme du recueil "méditations poétiques”de Lamartine . Le poete 1 a écrit aprés des
mois de solitude et suite a la mort précoce de Julie Charles, qu'il avait connue en marchant le long du lac du Bourget .

Les" méditations poétiques " publiées en1820 font, en quelque sorte, office de déclaration de la poésie romantique.
Le poeme est inspiré du vécu de Lamartine ou il exprime ses sentiments et ses souffrances. Tout au long de ce poéme
domine le théme de la nature, la tristesse et la mélancolie.

Ce poeme a été traduit en arabe par de nombreux poctes et écrivains d une trés grande notoriété, nous prenons a
titre d"example les traductions suivantes :

1- la traduction de grand écrivain Ahmad Hassan Alzayat.

2 - la traduction de grand écrivain et poéte Alwakil Alawadi .

1- la traduction d"A. Alzayat :( Alzayat 1967,p.267-270).
Bas gl
A ol Ui alal) (g jae canda
Oead il dael) Bl Al g il

D s Jgad) ssng B (Spem zyuly it as ledl

il (il zsall lha el Ligh

land) Sl b ey cgalsll Gisa b sy
cLal) 838 ol 551, 5yunal) lliag

A s leslsa A (sel

acled (ga Linag ehadll Jlall gy e il dl Y Jakally

Gl wibne b slead) (e ) daaan 32T 8 ) ellag

G s ) 5 oY) cules cayale
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dclad (ge Liaag ehadll Jlall Gugs) e il dl Y Jikally
Gl diine L slendl Gije ) deay 32T 8 U el

G s ciasy) 5 G culsa caale
al) aiiy elsgll &t an Jasill duenSll (el
taday Jledll eliagia o s Loy Auadiall V1 038 calalialy

lada e S (e i€ s (S
Adad) Al sda g Cueii L

c g Yy 8sdi Aluaad) jpeall el Yy

el Jua of Jiie (b LlS (o) Jalil e a3

lsall A Y elal) (ued o

Jaall U ol e e Jil S

3l Bpan 1) Bei) Aalls (pag Jadll ) st (g

il Jsalally e glly Jgudl iy
O 8 Balae it 2] e
Olusi) b daly A g

1 Jilay A):;T P

Dyl 5 1SV 5 hagll sda I ateas Vilag

degy S G llleal 0l ¥ e L

LfA 8 L s

1ole el cslally illally Hlaa¥ly Sl Lol

2 - la traduction d’A. Alawadi :(Alawadi, 1948,p.16-22).

4 Hlangy e ol
asle S s Cls 3
b le 5 sl Lo Opndll 5)%

lan & ) oisj JJ)«ZA

23 e s 4nlsal G358
SO ENI g SRR
B Cenall e 4l 8
tadall  oled Lag coland) )
G ol L cuidl
Grdia QB Jlen S50 B
Geid) ) et of U8
G o sas A e caY

Ja e ol e St ¥
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Jlbig 28 (e il 3 Le Ll OsSY) yem (B Ol
s g2 a0 ol 5 e i o el el .. ndl
Jlall 5 spaldl Ly ey Lab faang oLaSU gl uadly
Bt ) gm e ol ol Bae ol o Lo cuel) B
Gl (b s Al 5 olne Slen (I Gl 058 o181
hd Blad) ) Balew 48 abla) & IS Bl dag
G & il dsle Alys oy ks

La correspondance entre l’isolement de Lamartines et ses traductions en arabe :

Nous tenons a signaler que nous n‘avons pas l’intention dans cette ¢étude d’envisager une dissertation sur le
poéme, mais notre objectif consiste a éclairer les principes qui ont présidé chez nos traducteurs a une traduction sous
forme de' recréation’. Sans errer dans les innombrables détails qu” une dissertation sur le poéme peut révéler, nous
procédons a un examen des principaux thémes de correspondance entre le poéme original et les différentes versions en
arabe.

Nos remarques concernent principalement les points suivants :

- Le cadre spatial que le poéme dessine.

- Les différents états d esprit du pocte.

- L’isolement du poete.

Le cadre spatial que le poeme dessine.

L’observation de deux traductions en arabe montre que les traductions retranscrivent le cadre spatial tel que le
poéme original le dessine. Les poétes se sont tenus a retracer les traits évoquant la nature. La nature est magnifiée et
présente aussi bien dans le poéme original que dans les deux traductions par un riche champs lexical. Ainsi les termes
qui évoquent la nature (sur la montagne, a l'ombre du vieux chéne, au coucher du soleil, sur la plainele tableau
changeant se déroule a mes pieds, ici gronde le fleuve, le lac immobile, l'étoile du soir se leve dans l'azur, Au sommet
de ces monts, les bords de l'horizon, fleuves, rochers, foréts, etc.). les équivalents de ces termes sont reproduits dans

les deux traductions en arabe.

La correspondance entre le poete et le paysage naturel :

La nature se réveéle souvent comme un échappatoire pour les poctes romantiques, c’est un lieu idéal pour le
recueillement. De plus, la nature constitue un environnement propice a la méditation si chére au poéte. Pourtant le
paysage si harmonieux tel qu’il est dépeint dans ce poéme n’apaise pas Lamartine qui déplore douloureusement la

disparition de sa bien — aimée.

Les différents états d esprit du poéte :

Dans ce poeme Lamartine exprime ses souffrances, il se présente plongé dans la mélancolie et la tristesse. Les mots
et expressions qui évoquent ses émouvantes émotions et ses différents états d’esprit se trouvent tout au long du poeme
tels que (fristement je m'assieds, obscur ;.bois sombres,Le crépuscule, ombres, mon dme indifférente, le soleil des
vivants n'échauffe plus les morts, vains objets dont pour moi le charme est envolé ?, etc. ). Nous constatons que le
poete, par I'emploi de ces expressions, permet au lecteur d’assister a une sceéne lyrique et élégiaque .

En effet, Les procédés stylistiques dont se sert Lamartine pour la description minutieuse de la nature reflétent une
réflexion constante sur son intériorité. Lamartine exploite la composition des vers et la tonalité ¢légiaque pour évoquer

son chagrin et sa désespérance, projetant ainsi sur la nature ses différents états d’esprit.
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L’isolement du poéte :

Le poéme est construit sur le théme de 1"esseulement, le choix du titre du poéme constitue une révélation de mise en
écart du pocte. Les mots et les expressions relatifs a 1’isolement tels que( solitudes si chéres, nulle part le bonheur ne
mattend,etc.) sont employés intensivement ce qui témoigne du repli du poéte sur soi.

En effet, la mort de sa bien — aimée lui a causé un choc douloureux, ce choc a redu le poéte indifférent aux beautés
de la nature . L indifférence du poéte est explicité dans de nombreux vers de ce poeme. ( Mais a ces doux tableaux mon
dme est indifférent) (vers 17), (Je contemple la terre ainsi qu une ombre errante ) (vers 19 ), ( Un seul étre vous
manque, et tout est dépeuplé).\(vers 28 ). Ce dernier vers, qui fait allusion a la mort de Julie Charles, décrit 1'¢tat de
détresse et de pessimisme du poete.

Les choix formels et lexicaux des vers dramatisent 1'isolement avoué du poéte . Le monde n’a pour lui aucune
importance . Le paysage qu’il regarde d’en haut, "au sommet de ces monts " (vers 9) ne le soulage pas, et le pocte
reste indifférent comme "une ombre errante”. D’ailleurs, les choix lexicaux affirment sa solitude son désoeuvrement,
ce qui, de méme coup, contraste avec la vivacité de la scéne sous le regard du poéte.

Dans nos analyses de ce poéme,nous nous sommes attachés notamment aux efforts déployés par les poctes et
écrivains arabes pour transmettre les descriptions spatiales, les émotions, les différents états d’esprit du poéte, etc., de
la maniére la plus proche du poéme original. Tout en étant conscient du fait que les poétes et écrivains arabes avaient
délibérément recours aux " ajouts et aux suppressions ", du fait que la traduction de la poésie les mettent dans la
nécessité de recourir a de tels procédés pour reproduire dans les textes arabes les rythmes,, la musicalité, la charge
émotionnelle etc. Etant donné que la morphologie, la prosodie, la structuration linguistique, les régles de
versification,etc. sont tout a fait dissemblables dans les deux langues. Nous tenons a signaler également que notre but
n’étant pas de faire un inventaire des ajouts et des suppressions mais de mettre 1’accent sur le souci de "recréation” chez

nos traducteurs pour reproduire 1’effet poétique et esthétique du texte original.

L’adéquation esthétique :

En lisant les versions en arabe du poéme de Lamartine on constatera que le processus traductionnel est une
participation active qui a abouti a une nouvelle "recréation”. Les moyens de réexpression et les formulations peuvent ne
pas étre entiérement conforme aux modes textuels d'origine, mais ils sont en harmonie avec le goit poétique du lecteur
arabe. Il nous semble que les procédés stylistiques adoptés par nos traducteurs (poétes et écrivains) tiennent compte de
la spécificité du golt du destinataire arabe. Ils incarnent, ainsi une dimension importante de la théorie esthétique, a
savoir la dimension de la communication avec le lecteur.

11 va de soi que les traducteurs du poéme de Lamartine ont évité une traduction littérale pour ne pas compromettre
le sens. Leur souci étant de faire passer le sens et les émotions que Lamartine cherche a communiquer a ses lecteurs. A
ce sujet Selskovitch et Lederer postulent "Le traducteur, tantét lecteur pour comprendre, tantot écrivain pour faire
comprendre le vouloir-dire initial, sait fort bien qu’il ne traduit pas une langue en une autre mais qu’il comprend une
parole et qu’il la transmet a son tour en [’exprimant de maniére qu’elle soit comprise.” . (Selskovitch et al. 2001,p.
19). En effet, la traduction est considérée comme un acte de communication, et ¢’est pourquoi un texte doit étre traduit
et rédigé selon les regles usuelles dans la langue de ses futurs lecteurs . Les versions en arabe bien qu’ils revétent des
aspects différent d'un traducteur a 1"autre,elles font ressentir le grand efforts des traducteurs de conserver 1’effet
poétique et esthétiuge du poéme original. A ce propos, Lederer postule " Idéalement la traduction est un processus de
transfert de contenus notionnels et émotionnels d’une langue dans une autre (...), totalement identifié a I’auteur du
texte original et conscient des réactions probables des lecteurs de son texte.". (Lederer 2006, p. 93).

Les versions en arabe montrent que les composantes de la compétence du traducteur englobe en plus de sa
compétence linguistique, un ensemble des compétences telles que les compétences communicative et cognitive.
Celles-ci assurent au traducteur une appréhension correcte et permettent ainsi une reproduction adéquate des aspects

esthétiques du texte littéraire (en vers ou en prose) tout en se détachant des structures purement linguistique et des
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régles de la versification de langue source. Le traducteur cherche a susciter chez son lecteur des effets semblables a

ceux véhiculés par le texte original.

Conclusion :

La théorie de 1'esthétique de la réception et la théorie interprétative soulignent 1'importance du rdle attribué au
traducteur, d’abord comme lecteur privilégi¢ et par la suite comme producteur du texte dans la langue cible. Les
traductions dont il a été question dans notre étude ont révélé la convenance des traducteurs a éviter la littéralité qui
risque de dissimuler dans leurs versions les émotions ou les effets produits par la lecture du texte original.
L’ensemble des choix qu’ils ont opérés au niveau lexical et stylistique témoignent d’un remarquable effort de trouver
un juste équilibre( notamment esthétique) entre les textes frangais ( en vers ou en prose et leurs différentes versions en

arabe.
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ABSTRACT

The literary text is characterized by its linguistic structure, semantic, and aesthetic features.
Reception and interpretative theories of translation emphasized on the importance of the
relationship between the text and the reader. Thus, directed the gaze to the role of the translator in
the translation process. These theories shed the light on the fact that translation is a process that
focuses on the meaning of the speech and not only on the words. The texts used in this study
which were translated from French to Arabic shown that the aesthetics of the translator's reception
is subject to his experience and to his encyclopedic competence. Therefore, the translator cannot
be content to convey only the formal aspect, but his translation should reflect the communicative
and aesthetic dimensions of the translated text.
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