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  الʺʙʴʱة تʦ الʘʴॼ بʙعʦ مالي (مʴʻة تفʛغ علʺي) مʧ قʰل الʳامعة الأردنॽة تʦ قʹائها في جامعة العʧʽ للعلʨم و الʨʻؔʱلʨجॽا في الامارات العॽȃʛة*
1  ʝفʻال ʦاذ علʱة، الأردن -أسॽامعة الأردنʳ؛ ال ʛاذ زائʱا –أسॽجʨلʨʻؔʱم والʨللعل ʧʽة  -جامعة العॽȃʛا 2؛ الأمارات العॽة دراسات علॼلʡ-  امعةʳال

 . 25/2/2020، وتارȄخ قʨʰله 15/4/2018الʘʴॼ تارȄخ اسʱلام  .قʦʶ علʦ الʻفʝ –الأردنॽة 

 
  الʙʶʯʳʸ لعʦامل الʴʸʳة الȎʙʮؒ للॻʶʳʵةا لॻɿʸاستʙȂʦʠ الʸعايʙʻ الʙʸجॻɹة 

  (NEO-PI-S)ةॻة أردنʹʻعلى ع* 
  

  2، عʗʮ الʤॻȜʲ العامȏʙ 2، مʴॻاء الʦʸʲز2، مʦʴॻن 1ʙʻʵǺمʙوان ʟاهʙ الʚعʮي
  

  ʝـلʳم
-NEO(الʺʛʸʱʵ  لعʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷةالʱفȄʛʽʶة لʺॽʁاس االʺعايʛʽ الʺʛجॽɻة  اشʱقاقهʙفʗ هʚه الʙراسة إلى 

PI-Sةʻʽعلى ع (  ) Ȑʛا وماكʱسʨؗ هاʛȄʨʢʱي قام بʱع الأردني و الʺʱʳʺال ʧمCosta & McCrae, 1992 ةʯʽʰها للʻʻو ق (
) ȑارʸة الانॽȃʛ1997الع(.  راسةʙة الʻʽع ʗنʨؔة تॽالʴال) ʧ1294م) ʧم ʦأعʺاره ʗاوحʛت  ʧʽʶʻʳؗلا ال ʧداً مʛ13) ف-

الʱائॽة  الʺʛجॽɻة تʦ اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة والʛؔʱارات والارتॼاʡات والʺعايʛʽو  ) سʻة.70
الॼʽʢة  ،الانفʱاح ،الانʶॼاॽʡة ،تʛاوحʗ الʙرجات الʵام على أǼعاد الاخॼʱار الʶʺʵة (العʸابॽة. للإجاǼة عʧ أسʯلة الʙراسة

) ʧم (ʛʽʺʹة الʤقȄ60-12و .(ʦة، تॽɻجʛʺال ʛʽقاق الʺعايʱام  إلى درجات  و لاشʵرجات الʙل الȄʨʴةتॽة  تائȄارॽɻم(T 

scores)  ȌسʨʱʺǼ50  ȑارॽɻاف مʛʴائج . 10وانʱʻاسإلى أن اشارت الॽʁʺق و معاملات  للʙلة صʨʰات مقॼة ثʻʽعلى الع
و بʧʽ الاعʺار الʺʱʵلفة الʱي تʦ تȄʨʴلها إلى  نʱائج الʙراسة إلى وجʨد فʛوق بʧʽ الʨؗʚر والإناث ارتكʺا اش. الأردنॽة

ʧȞʺǽ الآن تȘʽʰʢ نʱائج  إذْ قʙمʗ هʚه الʙراسة خʨʢة للأمام في مʳال تʛȄʨʢ اخॼʱارات الॽʸʵʷة، درجات تائॽة مॽɻارȄة. و 
تȄʨʴل درجات الاخॼʱار مʧ مʨʱسʢات إلى معايʛʽ تائॽة الى  هʚا الاخॼʱار وتعʺॽʺها على الʺʱʳʺع الأردني، وأدت عʺلॽة

وتʨصي هʚه الʙراسة  تʶهʽل عʺلॽة تفʛʽʶ الʙرجات الʵام و مقارنʱها ʨʱʺǼسʢات الʳʺاعات الʺʛجॽɻة الʱي تʱʻʺي إلʽها.
الʺهʻي و الʺʨائʺة  ؗاداة علʺॽة لʴʱلʽل الॽʸʵʷة و اسʙʵʱامه في الʨʱجॽهردنॽة الاخॼʱار الʻفʶي في الʯʽʰة الأ Ǽاسʙʵʱام هʚا

  .الॽɿॽʣʨة خʨʸصا لفʯات الॼʷاب و ʡلاب الʲانȄʨة العامة و حʙيʲي الʛʵʱج

  .مॽʁاس العʨامل الʝʺʵ الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة، مقايʝॽ شॽʸʵة، معايʛʽ مʛجॽɻة الؒلʸـات الʗالـة:
  

  الʸقʗمة

 ʦʱيه ȑʚو ال ʧʽʲاحॼال ʧم ʙيʙام العʺʱحاز على اه ȑʚال ʝفʻال ʦة في علʶॽئʛال ʧاديॽʺال ʦأه ʙة أحॽʸʵʷاس الॽʀ انʙʽم ʛʰʱعǽ
ॽɿॽȞǼة ॽʀاس سلʨك الأفʛاد ومʷاعʛهʦ وانفعالاتهʦ، اضافة إلى الʳانʖ العقلي الʺعʛفي وغʛʽ الʺعʛفي في الإنʶان. إن الॽʁاس 

تفʛد بها علʦ الʻفʝ و قʙم فʽها خʙمات نفॽʶة، و هي الʱي نقلʱه مʧ علʦ نفʝ الʚاتي الʺʻʰي على الʻفʶي هʨ احʙ الʺॽاديʧ الʱي 
 ʝॽمقاي ʧاً مʛʽʲؔاس. فॽʁة و الʤة قابلة للʺلاحॽʺؗ اتʛشʕعلى ادلة و م ʙʺʱعǽ ȑʚال Șʽقʙالعلʺي ال ʝفʻال ʦة إلى علॽʸʵاراء ش

  . (Al-Zoubi, 2015)ه على الʅॽؔʱ مع بʱʯʽه  الॽʸʵʷة تʨضح قʙرة الفʛد في مʨاجهة الʺȞʷلات ومȐʙ قʙرت
وفي بʙاǽة القʛن العʨʡ ʧȄʛʷرت العʙيʙ مʧ الȄʛʤʻات الʱي اʛʡّت مفهʨم الॽʸʵʷة و سʺاتها الʛئॽʶॽة. و مʧ أشهʛ الȄʛʤʻات 

ʨنات الʛʽʷǽ  ȑʚ إلى ان مȞ  (Big Five Factors Modle)الʴالॽة ما ǽعʛف Ǽاسʦ نʺʨذج العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة 
 ،Extraversion الانʶॼاॽʡة ،Neuroticismالॽʸʵʷة الȄʛʷॼة ʧȞʺǽ تأʛʽʡها ʶʺʵǼة عʨامل شॽʸʵة رئʶॽة هي: (العʸابॽة 

). و Ǽالॼʢع، ؗل عامل مʧ العʨامل  Conscientiousness وȄقʤة الʹʺAgreeableness، ʛʽ، الॼʽʢةOpennessالانفʱاح 
  ).  ॽʸʵʷGoethals & McClelland, 2000ة الʱي تʺʲل هʚا الॼعʙ (الʶʺʵة الʶاǼقة يʨؔʱن مʧ مʨʺʳعة مʧ الʶʺات ال

وȃعʙ تȞʷل الʺفاʦॽʂ الȄʛʤʻة الʛئॽʶॽة لȄʛʤʻة العʨامل الʶʺʵة ؗان لا بʙ مʧ تʛȄʨʢ أدوات لॽʁاس هʚه العʨامل و سʺاتها 



 2021، 1، العʙد 48، العلʨم الإنʶانॽة والاجʱʺاॽɺة، الʺʳلʙّ دراسات

 - 277  - 

 Ȑʛت ماكʛȃا و روʱسʨؗ أولǼ انʲاحॼه الǼ اهʺها ما قام ʧي ؗان مʱع الʨضʨʺا الʚأولات في هʴʺال ʧم ʙيʙت العʛهʣ ʙة. و قॽɺʛالف  
)Costa & McCrae, 1992 ʧن مʨȞم ʛʸʱʵاس مॽʁم ʛȄʨʢʱاك بʚان آنʲاحॼقام ال ʘʽن الʺاضي. حʛات القॽʻʽعʶلع تʢفي م (

وتعʛʰʱ قائʺة (كʨسʱا وماكȐʛ) مʧ أهʦ الʺقايʝॽ الʱي ʣهʛت  .لॽʸʵʷة بʙقة و مʨضॽɺʨةفقʛة ʝॽʁǽ العʨامل الʝʺʵ الȐʛʰؔ ل 60
في أواخʛ القʛن الʺاضي ونالʗ شهʛة واسعة نʛʤا لʙقʱها و قʛʸ عʙد فقʛاتها وخʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة العالॽة 

 ȑارʸ2002،(الأن.(  
العالʺॽة. و اللغة العॽȃʛة Ǽالॼʢع، هي واحʙة مʧ هʚه اللغات وتʛجʺʗ و قʗʻʻ هʚه الاداة إلى العʙيʙ مʧ الʲقاقات و اللغات 

) ومʧ ثʦ نʛʷها ʨʸǼرتها الʻهائॽة في ʱؗاǼة 1997والʱي تʛجʺʗ و نقʗʴ و قʗʻʻ إلى العॽȃʛة مʧ خلال جهʨد الانʸارȑ عام (
Ȅʜة إلى العॽȃʛة الفʴʸى .  وقام الأنʸارȑ آنʚاك بʛʱجʺة بʨʻد القائʺة مʧ الإنʳل2002ʽالʺʨسʨم (مقايʝॽ الॽʸʵʷة) في عام 

الʶهلة و مʧ ثʦ قام Ǽفʟʴ خʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة على عʻʽة مʡ ʧلاب جامعة الʗȄʨؔ، و قام Ǽاسʛʵʱاج الʺعايʛʽ الʺʛجॽɻة 
  لʱفʛʽʶ الॽʰانات الʵام.

و عʙم وجʨد تفاوت وقʙ اسʙʵʱم هʚا الʺॽʁاس الʺʛʱجʦ في العʙيʙ مʧ الʙول العॽȃʛة و تلʥ الʻاʡقة Ǽالعॽȃʛة نʛʤاً لʨحʙوȄة اللغة  
يʛؗʚ في مʢʸلʴات اللغة العॽȃʛة خʨʸصا اللغة العॽȃʛة الʙʴيʲة. وعلى الʛغʦ مʧ وحʙوȄة اللغة في الʙول الʻاʡقة Ǽالعॽȃʛة إلى 
ان ذلʥ لا ǽعʻي وحʙوȄة الʲقافة، فعلى الʛغʦ مʧ وجʨد  نقاȋ تʷاǼه ثقاॽɾة إلا أن هʻاك اخʱلافات و الʱي تʕدȑ إلى اخʱلافات في 

ʜʽ سʺات شॽʸʵة معʻʽة دون أخȐʛ. لʚلʥ، لا بʙ مʧ تʛȄʨʢ معايʛʽ تفȄʛʽʶة مʛجॽɻة لؔل ثقافة الʺعا ʛؗة و في درجة تॽɾقاʲال ʛʽي
  ). Goethals & McClelland , 2000لؔي نॽʢʱʶع اعʢاء احȞاما تفȄʛʽʶة صʴॽʴة و دॽʀقة (

للʱقʙم خʨʢة إلى الأمام في مʨضʨع الॽʁاس و مʧ هʚا الʺʢʻلȘ، تأتي هʚه الʙراسة لʻʰʱى على ما تʨصل إلॽه الآخʛون و 
الʻفʶي و ذلʥ مʧ خلال تʛȄʨʢ بॽانات مʛجॽɻة تفȄʛʽʶة لʺॽʁاس ʨؗسʱا ماكȑʛ سابȘ الʛؗʚ على عʻʽة أردنॽة ʛʽʰؗة الʦʳʴ تʷʺل 

  فʯات عʺȄʛة مʱʵلفة و ذات خʸائʟ دǽʺغʛاॽɾة مॼʱايʻة. 
  نȂʙʢة العʦامل الʴʸʳة الȎʙʮؒ للॻʶʳʵة

الʝʺʵ الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة مʧ الȄʛʤʻات الʱى تʨʢرت على ايȑʙ عʙد ʛʽʰؗ مʧ الॼاحʧʽʲ و لǼ ʝॽاحʘ  تعʛʰʱ نȄʛʤة العʨامل
Ǽعʻʽه. فهʚه الȄʛʤʻة لا تʖʶʻُ إلى شʟʵ مʙʴد ؗʺا هʨ الʴال بȄʛʤʻات الॽʸʵʷة الاخȐʛ مʲل نȄʛʤة يʨنغ او ادلʛ او فʛوʙȄ. و 

تʛاكʺॽة مॽʻʰة على جهʨد الʺʧȄʛʤʻ الأوائل في الॽʸʵʷة مʧ  على الʛغʦ مʧ ذلʥ، لʦ تأتي هʚه الȄʛʤʻة مʧ فʛاغ بل هي معʛفة
امʲال الʨʰرت و ؗاتل و ايʜنʥ في بʙاǽات القʛن العʧȄʛʷ.  فهي تعʨد في أصلها إلى نȄʛʤة الʨʰرت الأولॽة و الʱي حأول فʽها 

) ʅॽʻʸفات1800تॽʻʸع تȃإلى أر (ةॽالإدراك) ةॽɾʛامل الʺعʨالع ʧا مʴلʢʸالأول ،) م ʅॽʻʸʱال ʦʹǽ  ات و وصفʴلʢʸم :
والʅॽʻʸʱ الʲالʘ : الأحȞام الإجʱʺاॽɺة  ،والʅॽʻʸʱ الʲاني : الʴالات الʺʕقʱة مʧ أمʜجة ونʷاʡات مʱʵلفة ،الʶʺات الॽʸʵʷة

والأحȞام على الʶلʨك. اما الʅॽʻʸʱ الʛاǼع فهʨ الʸفات الǽʙʶʳة والقʙرات والʺʨاهʖ. ؗʺا ان الȄʛʤʻة اسʱفادت مʧ اعʺال ؗاتل 
ʤة و نॽالأول Ȑʛعة اخȃعامل أساسي و أر ʛʷا عʻة إلى اثॽʸʵʷها الʽف ʦʶي قʱال ʛʷة عʱʶة الॽʸʵʷامل الʨع ʦاسǼ وفةʛه الʺعʱȄʛ

  ).Craik; Hogan, Wolf, 1993ثانȄʨة (
وʙȃأ مʢʸلح العʨامل الʝʺʵ الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة Ǽالʤهʨر في سॽʻʽʱات القʛن الʺاضي و تʙʴيʙاً Ǽاعʺال الॼاحʘ نʨرمان  

Norman عǼ صاʨʸي عام خȞॽعʺله الؔلاس ʛʷما نʙ1967 ) Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨة العȄʛʤن ʦاسǼ ًوفاʛح معॼأص ʦثBig Five 

Theory على Șʰʢʻان ي ʧȞʺǽ ȑʚد الʙʴʺال الʳʺعلى ال ʙʽأكʱلل ʧؔول ʛʰد الأكʙالع ʝȞعॽل ʝॽل ʛʽʱع اخॼʢالǼ انʨʻا العʚوه .(
) ʦعاتهʨʻو ت ʦلافات ثقافاتهʱاخǼ ʛʷॼكافة الGoethals & McClelland , 2000. (  

 ʘʽح ʦل واضح الʺعالȞʷǼ دةʙʴا ومȞتʺاس ʛʲأك ʘʴॼة وأصȄʛʤʻه الʚرت هʨʢاث اللاحقة تʴǼالا ʧلة واسعة مʶاءً على سلʻو ب
 ʙيʙʴت ʦة. وتȄʛʽʺʹاح و الʱة و الانفॼʽʢة و الॽʡاʶॼة و الانॽابʸامل العʨة على انها عॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨالع ʜʽʽʺت ʦت

ʷات الʺʶاً.الॽضح تالʨم ʨا هʺؗ ʥعاد و ذلǼه الأʚها هʻن مʨؔʱي تʱة الॽɺʛة الفॽʸʵ 

  
  عʦامل الॻʶʳʵة الʛʸʳ الȎʙʮؒ و سʸاتها الفॻɸʙة

يهʦʱ عامل العʸابॽة Ǽالإخʱلافات الفʛدǽة ضʺʧ الʻاس وخʛʰتهǼ ʦالانفعالات  ):Neuroticismالعامل الأول : العʶابॻة (
 ،Șالʵال ʙʰها (عʛʽف وغʨʵوال ʖʹن والغʜʴة ؗالॽʰلʶع، 1997الॽȃ2013؛ ر(.  ʧؗلا م ʛؗذ(Costa, 1989; Costa & 

McCrae,1987; 1990; 1991، :ة هي ؗالآتيॽʶॽة رئॽʸʵة سʺات شʱد سʨجʨن بʨʺʶʱي ʧʽʽابʸأن الع  
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:تʙل هʚه الʶʺة على الʨʵف وسʛعة الإسʲʱارة، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه  (Anxiety)لقلȘ ا .1
الʶʺة  هʦ أكʛʲ قلقاً وخʨفاً وتʙʷداً، وأكʛʲ عॽʰʸة مʧ غʛʽهʦ، بʻʽʺا الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة 

 ʛخاءاً، ونادراً مايʛʱوءً واسʙه ʛʲأك ʦاء.هʢن الأخʨʰؔت  
: تʛʽʷ هʚه الʶʺة إلى الʨʱتʛ والʱعʛض للإحॼاʡات والʱهʨر، فالأشʵاص (Hostality Anger)العʙوانॽة الغاضॼة  .2

اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة ʱʺǽازون Ǽالغʹʖ الȄʛʶع بʻʽʺا الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات مʙʱنॽة مʧ هʚه 
  افعالهʦ الانفعالॽة.الʶʺة نʙʳهʨʯʽʢǼ ʦن في ردود 

:يʨصف الأشʵاص الʚيʧ لʙيهʦ مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة Ǽالʷʱاؤوم وȃالʷعʨر ǼالʹȘʽ،  (Depression)الإكʯʱاب  .3
حʘʽ نʙʳهʦ أكʛʲ حʜناً وتʷاؤماً مʧ غʛʽهʦ، وʷȄعʛون Ǽالʨحʙة وغʛʽ مʱفائلǼ ،ʧʽعʝȞ الأشʵاص الʚيʧ لʙيهʦ مȄʨʱʶات مʵʻفʹة 

  مʧ هʚه الʶʺة.
4. ॽɺفاʙة الإن(Impulsiveness) ،اتॼɼʛفاعات او الʙالإنǼ ʦȞʴʱال ʧد عʛالف ʜʳة إلى عॽʸʵʷة الʺʶه الʚه ʛʽʷو ت :

 ʧع ʛʤʻال ʠغǼ ʦاتهॼɼا رʨقاومǽال ولاʙʳقاش والʻن الʨلʺʴʱة لايʺʶه الʚه ʧة مॽات عالȄʨʱʶن مʨؔلʱʺǽ ʧيʚاص اللʵفالأش
العʻف أحॽاناً، و تʙʳهʷǽ ʦعʛون Ǽالʙʻم Ǽعॽʀ ʙامهǼ ʦالافعال.  الʙʱخʧʽ، وحʖ الʱʺلʥ والʛʢॽʶة و ،الʛʤوف الʺʢॽʴة مʲل الʨʻم

ونʙʳ ان الأشʵاص الʚيʧ لʙيهʦ مȄʨʱʶات مʵʻفʹة على هʚه الʶʺة ʨȞǽنʨن قادرʧȄ على الʦȞʴʱ بॼɼʛاتهʦ ونقاشاتهʦ و ردود 
.ʛʰل أكȞʷǼ ʦافعاله  

هʚه الʶʺة Ǽأنهʦ غʛʽقادرʧȄ على  : يʨصف الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ(Arousal)سʛعة الإسʲʱارة  .5
اتʵاذ قʛارات صʴॽʴة، وعʙم تʴʺل الʹغʡʨات، عʙم القʙرة على الʱغلʖ على الʺȞʷلات، صعȃʨة اتʵاذ القʛارات الʸائॼة، 

  واعʱʺاديʨن و ذلǼ ʥعʝȞ الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة.
الʶʺة إلى الإحʶاس Ǽالʳʵل والإرتॼاك، فالأشʵاص اللʚيʧ  : وتʛʽʷ هʚه (Self Conscionsness)الʨعي Ǽالʚات  .6

ʱʺǽلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة حʶاسʨن وʷȄعʛون Ǽالʻقʟ ولايʛتاحʨن لʺʧ حʨلهʦ، بʻʽʺا ʨȞǽن الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن 
  مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة أقل حʶاسॽة وخʳلاً.

يʜʽʺʱ الȌʺʻ الʺǼ Ȍʶॼʻالانفعال الʺʱغʛʽ والʷعʨراللʧʽّ والʚؗاء العادȑ والʺهارة ): Extraversionالعامل الʰاني : الانʴॺاॻʟة (
ॽة. وصف  ʛؗʴال(Eysenck) ه حʺاسǽʙاعي ولʺʱعلى أنه إج Ȍʶॼʻʺال ʟʵʷعة ، الʨʻʱامات مʺʱاه ʦيهʙأن لǼ نʨʽʡاʶॼالإن ʜʽʺʱȄو

ʜʽ على الʱفʛʽؔ، مʲل: الʷʻاʡات  ʛؗʱال ʧم ʛʲعلى الأفعال أك ʦهʜʽ ʛؗن تʨȞȄو وʛʽʲؗ ʦة، وهʴواض ʦافهʙن أهʨؔة وتॽهʽفʛʱة، والॽاضȄʛال
 ،ʙاسع ʨن (ابʨʶʺʴʱون ومʛʢॽʶن ومʨʽاعʺʱجȂاء وʢʷ2010الؔلام ونȘالʵالʙʰ1987 ،؛ ع ʧؗلا م ʛؗو ذ .()Costa, 1989; 

Costa & McCrae,1987; 1990; 1991 :ان هيʶة للانॽʶॽة رئॽʸʵة سʺات شʱد سʨجʨب ʜʽʺʱي ȋاʶॼان الان ( 

:  تʛʽʷ هʚه الʶʺة إلى الإنʱʺاء للأصʙقاء، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة (Warmth)أو الʙفء الʺʨدة  .1
مʧ هʚه الʶʺة هʦ أشʵاص ودودون، ʷǽعʛون Ǽالʛضا وʨّȞȄنʨن علاقات حʺॽʺة مع الآخʧȄʛ، بʻʽʺا الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن 

 تʴفʤاً.مȄʨʱʶات مʙʱنॽة مʧ هʚه الʶʺة نʙʳهʦ أكʛʲ جǽʙة ورسʺॽة و 

: يʨصف الأشʵاص على هʚه الʶʺة ʖʴǼ تʧȄʨؔ العلاقات الإجʱʺاॽɺة، حʖ الإيʲار، (Gregariousness)الإجʱʺاॽɺة  .2
و الॼɼʛة في الاسʱʺʱاع، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن درجة عالॽة مʧ هʚه الʶʺة ʨʰʴǽن الأنʢʷة الإجʱʺاॽɺة والعلاقات الإجʱʺاॽɺة 

ʚاص اللʵا الأشʺʻʽب ،ʦهʶʻج ʛʽغ ʧة مʢʷن الأنʨʰʴǽلة ولاʜالعǼ ةॼɼʛالǼ نʨʺʶʱة يʺʶه الʚه ʧفʹة مʵʻن درجة مʨؔلʱʺǽ ʧي
.ʦهʶʻج ʝمع نف ʛʲاحة أكʛالǼ ونʛعʷǽ ة، وॽɺاʺʱوالعلاقات الإج 

ǽʙʽة  .3 ʨؗʱال(Assertiveness) لʽʺǽ ،ȑأʛات على الॼʲة والʛʢॽʶوال ʦȞʴʱال ʖح ،ʝفʻالǼ قةʲة الى الʺʶه الʚه ʛʽʷت :
ʨؔن درجة عالॽة مʧ هʚه الʶʺة الى الॽʁادة وللʛʢॽʶة، بʻʽʺا مʧ الʺʺʧȞ للأشʵاص الʚيʱʺǽ ʧلʨؔن درجات الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧل

.ʦȞʴʱالǼ نʨʰغʛلا ي ʖفي الغال ʦانه ʘʽح ʦهʛʽادة لغॽʁا الʨʢعǽ أنǼ ةʺʶه الʚه ʧفʹة مʵʻم 

ʺʛʽʲة. الأشʵاص اللʚيʧ : تʛʽʷ هʚه الʶʺة الى الʶعي إلى الʺʨاقف ال (Excitement Seeking)الʘʴॼ عʧ الإثارة  .4
ʱʺǽلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة ʨʰʴǽن الʺغامʛة والألʨان الʶاʡعة والʯʽʰات الȄʨʽʴة الʢʷʻة، بʻʽʺا ʷǽعʛ ذوȑ الʺȄʨʱʶات  

 الʺʵʻفʹة Ǽقلʽل مʧ الإثارة وو لا ǽُقʰلʨن على الʺغامʛة.

ʨر Ǽالʖʴ والʶعادة والفʛح والʺʛح والʰهʳة : تʛʽʷ هʚه الʶʺة الى الʷع(Positive Emotions)الʺʷاعʛ الإʳǽابॽة  .5
والʛʶور والʱفاؤل، و يʨصف الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة Ǽانهʦ سعʙاء ومʱفائلʧʽ، ونادرا ما ʛȞǽهʨن 
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  .أحʙاً، بʻʽʺا نʙʳ ان الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة انهʦ أقل سعادة وفʛحاً وتفاؤلاً 
6.  ȋاʷʻال(Activity)   نʨؔلʱʺǽ ʧيʚاص اللʵالأش ʦʶʱك و يʛʴʱو ال ȋاʷʻة في الॼɼʛة و الȄʨʽʴة إلى الʺʶه الʚه ʛʽʷت :

مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة Ǽالʷʻاȋ وȃالإسॽʱقاǼ ȍاكʛاً والإنʱقال مʧ عʺل لآخʛ بʷʻاȋ وقʨة، ولʙيهʡ ʦاقة ʛʽʰؗة في إنʳاز 
ʦاتهॼوواج ʦن  ،أعʺالهʨفʹلȄعة، وʛʶǼ ʖعʱل، والʶؔالǼ ةʺʶه الʚه ʧفʹة مʵʻات مȄʨʱʶن مʨؔلʱʺǽ ʧيʚاص اللʵصف الأشʨا يʺʻʽب

.ʦهʙحʨالعʺل ل  
ʛʽʷǽ هʚا العامل  إلى الʱفʱح العقلي والفʻʢة والʛʸॼʱ و عʙم الʨʺʳد، و ʛʽʷǽ أدب ): Opennessالعامل الʰالʖ الانفʯاح (

اسʦ الʚؗاء على الانفʱاح  1993عام  (Cattell)آخʛ الʚؗاء والإبʱؔار، حʘʽ أʡلȘ  الʺʨضʨع إلى أن هʚا العامل ȞʷǼ ʝॽʁǽل أو
 ،Șالʵالʙʰة دراسات (2000(عʙفي ع ȑʛا و ماكʱسʨؗ ʧضح ؗل مʨȄو .(Costa, 1989; Costa & McCrae,1987; 1990; 

) سʨاء تʦ تॽʺʶة هʚا العامل ثقافة أو ذؗاء أو انفʱاح فإن هʚه الʶʺة تʛʽʷ إلى عʙم الʨʺʳد و هي سʺة مهʺة جʙا و عامل 1991
  أن عامل الانفʱاح يʨؔʱن مʧ سʱة سʺات شॽʸʵة أساسॽة هي ؗالاتي: أساسي في شॽʸʵة الإنʶان. واضاف الॼاحʲان 

لॽʴاة الॽʵالॽة والʨʸʱرات والʨʺʢح، وʦʶʱȄ الأشʵاص اللʚيʧ :تʙل هʚه الʶʺة على الأحلام  وا (Fantasy)الॽʵال  .1
ʱʺǽلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة Ǽالإبʙاع والॽʵال الʨاسع و احلام الॽقʤة. بʻʽʺا نʙʳ الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات 

 .مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة أكʛʲ واقॽɻة

الأدب والʷعʛ و القʙرة على الʚʱوق الفʻي بʙرجة عالॽة، إذْ أن : أȑ الʺʽل الى الفʧ و  (Aesthetics)الʶʴاسॽة الʳʺالॽة  .2
ʠفʵʻʺال Ȑʨʱʶʺال ȑاص ذوʵقى مقارنة مع الأشॽسʨʺوال ʧن للفʨلʽʺǽ ةʺʶه الʚه ʧة مॽات عالȄʨʱʶن مʨؔلʱʺǽ ʧيʚاص اللʵالأش. 

3.  ʛاعʷʺال(Feelnig) اصʵفالأش ،ʛاعʷʺالانفعالات وال ʧع ʛʽʰعʱلة الʨا العامل إلى سهʚه ʛʽʷǽ : نʨؔلʱʺǽ ʧيʚالل
مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة يهʨʺʱن Ǽعʨاʡفهʦ ومʷاعʛهʦ، بʻʽʺا لايهʦʱ الأشʵاص ذوȑ الʺȄʨʱʶات الʺʙʱنॽة Ǽالʺʷاعʛ والعʨاʡف 

  . و لا ʶʱʶǽهلʨن الʱعʛʽʰ عʻها
ʽʺॽɾل  ،الʙʳʱيʙ) : تʙل هʚه الʶʺة إلى الॼɼʛة Ǽالॽʁام بʷʻاʡات مʱʵلفة والॼɼʛة والإهʱʺام ActionǼالأفعال أو الأحʙاث ( .4

بʻʽʺا لاʴǽأول  ،أصʴاب الʺȄʨʱʶات الʺʛتفعة على هʚه الʶʺة للʱغʛʽʽ والʙʳʱيʙ والȄʨʻʱع و الॼɼʛة في الʚهاب لأماكʧ جʙيʙة
  أصʴاب مȄʨʱʶات الʺʙʱنॽة ابʱؔار ʛʡق جʙيʙة و مʱʵلفة للاحʙاث الʱي ʨʷॽɻǽنها.

أفؔار جʙيʙة، الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات : تʙل هʚه الʶʺة إلى رॼɼة الʟʵʷ في ابʱؔار  (Ideas)الأفؔار  .5
عالॽة مʧ هʚه الʶʺة ǽفʹلʨن الʺʻاقʷات والʨʴارات الفلॽɿʶة والعقلॽة الʱي تʻʰى لأفؔار جʙيʙة، ولاȋʛʱʷǽ أن ʨȞǽن الʟʵʷ ذॽؗاً 

Ǽالفʹʨل  فالأشʵاص هʻا يʨʺʶʱن Ǽالفʹʨل، بʻʽʺا الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة لايʨʺʶʱن 
 ولاǽفʹلʨن الʙʳال والʨʴارات الفلॽɿʶة والعقلॽة Ǽالʛغʦ مʧ أن Ǽعʹهʦ يʦʶʱ بॼʶʻة ذؗاء عالॽة.

6.  ʦॽʁال(Values) ةॽاسॽʶال ʦॽʁال ʧʽب Șافʨʱد و إلى درجة الʛة للفॽɻجʛل مȞʷي تʱال ʛʽة إلى الʺعايʺʶه الʚه ʛʽʷت :
ʱʶن مʨؔلʱʺǽ ʧيʚاص اللʵد. فالأشʛة للفॽɺاʺʱة والإجॽʻيʙات والȄʨʱʶʺال ȑذو ʧم ʛʰرجة أكʙب ʧʽʤافʴة مʺʶه الʚه ʧة مॽات عالȄʨ

 .الʺʵʻفʹة

ʛʽʷǽ هʚا الʺʢʸلح إلى الʺʨدة والʶʱامح. يʸʱف الʚيʸʴǽ ʧلʨن على درجة ): Agreeablenessالعامل الʙاǺع الॺʻʠة (
Șالʵالʙʰع) ʧȄʛإفادة الآخǼ ةॼɼʛة والॽʻʴالȃامح وʶʱالȃد وʨم والʛؔالǼ ʙعॼا الʚتفعة لهʛ1997،م ،ʙاسع ʨاً 2010؛ ابʹǽي أʻوتع ،(

الإخلاص والʛʸاحة والإبʙاع والʱعاون ومʧ صفاتهʦ أنهʷǽ ʦعʛون Ǽالʲقة تʳاه الآخʧȄʛ والʲقة Ǽالʻفʝ وʷȄعʛون Ǽالؔفاءة وʨʰʴȄن 
ة الʨجʙانॽة في حالʱي الʛخاء والʙʷة قهʦ مʱعاʡفʧʽ مع الآخʧȄʛ وʙȄافعʨن عʧ حقʨ  ،مʵلʨʸن ومʙʰعʨن ومʱعاونʨن  ،الʺʷارؗ

 ʧؗلا م ʛؗة . ذॽاسॽʶة والॽɺاʺʱالإج)Costa, 1989; Costa & McCrae,1987; 1990; 1991 ʧن مʨؔʱة يॼʽʢال ʙعǼ إن  (
  سʱة سʺات شॽʸʵة أساسॽة وهي: 

فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة  ،: يʙل هʚا العامل على الʷعʨر Ǽالʲقة Ǽالʻفʝ والؔفاءة الʚاتॽة (Trust)الʲقة  .1
بʻʽʺا أصʴاب الʺȄʨʱʶات الʺʵʻفʹة يʸʱفʨن Ǽالʥʷ   ،وʲȄقʨن Ǽالʻاس ȞʷǼل سȄʛع ،الʶʺة يʨʺʶʱن بʙʸʱيȘ الʻاس ʛʶǼعةمʧ هʚه 

 وȄعʛʰʱون الأشʵاص الآخȞʷǽ ʧȄʛلʨن خʛʢاً علʽهʦ وغʛʽ نʰلاء .

فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة  ،: أȑ الإخلاص والʨفاء والʛʸاحة (Straightforwardness)الإسʱقامة  .2
مʧ هʚه الʶʺة مʵلʨʸن وأوॽɾاء ومʙʰعʨن، بʻʽʺا الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ هʚه الʶʺة مʵادعʨن 

 وȄعʛʰʱونها مهارة اجʱʺاॽɺة ضʛورȄة .
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اص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن : يʙل هʚا العامل على حʖ الآخʧȄʛ ومʶاعʙتهʦ والॽʴʹʱة، يʕثʛ الأشʵ(Altruism) الإيʲار .3
مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة الʺʶاعʙة لغʛʽهʦ على مʶاعʙة أنفʶهʦ بʻʽʺا الʴاصلʧʽ على الʙرجات الʺʙʱنॽة ǽقʙمʨن مʶاعʙة 

.ʧȄʛة الآخʙاعʶل عام مȞʷǼ نʨʰʴǽولا ʦهʛʽة غʙاعʶعلى م ʦهʶأنف  
 ،ॽة والʺʕذǽة وȂلى حʧʶ معاملة الآخʛʽʷǽ :ʧȄʛ هʚا العامل لʗʰؔ الʺʷاعʛ العʙوان (Compliance) الإذعان أو الʢاعة .4

فالأفʛاد اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة لॽʢفʨن ومʶʱامʨʴن وودوديʧ و ǽفʹلʨن الʱعاون على الʺʻافʶة، بʻʽʺا 
 ʧȄʛعلى الآخ ʦهʰʹة غʺʶه الʚه ʧفʹة مʵʻʺات الȄʨʱʶʺال ȑذو ʛهʤǽ-ʛم الأمʜعاون. - إذا لʱة على الʶافʻʺن الʨفʹلȄو  

: أȑ عʙم الʛʰؔʱ على الآخʧȄʛ، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة  (Modesty)لʨʱاضع ا .5
.ʧȄورʛومغ ʧȄʛʰؔʱفʹة مʵʻʺات الȄʨʱʶʺال ȑا ذوʺʻʽن بʨاضعʨʱاء ومʢʶǼ  

6.  ʛاعʷʺرقة ال(Tender – Mindedness) ʵفالأش ،ʦتهʙاعʶوم ʧȄʛق الآخʨحق ʧفاع عʙا العامل إلى الʚه ʛʽʷǽ : اص
اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن مȄʨʱʶات عالॽة مʧ هʚه الʶʺة يʱعاʡفʨن مع الآخʧȄʛ ولʙيهʦ إنʶانॽة مʛتفعة، بʻʽʺا الأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن 

  مȐʨʱʶ مʵʻفʠ مʧ هʚه الʶʺة Ǽالعʻاد وȄفʱقʛون للإنʶانॽة والʛحʺة و ǽعʱقʙون ان هʚه واقॽɻة.
)ʙʻʸʷة الʢقǻ ʛامʳالعامل الConscientiousness :(قॽب ʙʸقǽ از في الʺهʺات على أكʺلʳح والإنʨʺʢال ʛʽʺʹة الʤ

مهʚبʨن وأنॽقʨن ومʕدبʨن وملʜʱمʨن Ǽالʨاجॼات ومȞافʨʴن، لʙيهʦ  ،وجه  ومʧ صفاتهʦ الʛʰاعة والؔفاءة، ولʙيهʦ إدراك وʛʽʸȃة
؛ ʨ2013ن Ǽه (رॽȃع، ǽفʛؔون وʱȄأنʨن قʰل اتʵاذ أȑ قʛار ǽقʨم ،الʨʺʢح والقʙرة لإكʺال وȂتʺام الʺهʺات الʺʢلȃʨة مʻهʦ دون ملل

 ȑارʸ2002 ،الأن.( و ʧؗلا م ʛؗذ)Costa, 1989; Costa & McCrae,1987; 1990; 1991 ʛʽʺʹة الʤقǽ أن عامل (
  يʨؔʱن مʧ سʱة سʺات فॽɺʛة هي: 

: يʙل هʚا العامل على الʛʸʱف ǼالȞʴʺة والʺȘʢʻ، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن درجة عالॽة (Competence)الؔفاءة  .1
حȞʺاء ومʢʻقʨʽن وحʶاسʨن، وʙȄبʛّون أمʨر حॽاتهʦ على أكʺل وجه بʻʽʺا ǽعʱقʙ أصʴاب الʺȄʨʱʶات الʺʙʱنॽة أنهʦ  مʧ هʚه الʶʺة

ʛʽولا غ ʧȄؤʨة. كفȃʨلʢʺرة الʨʸالǼ ʦاتهॽر حʨأم ʛʽبʙن تʨعॽʢʱʶǽ  
: ʛʽʷǽ هʚا العامل إلى حʖ الʛʱتʖʽ والʤʻام والʙقة والأناقة، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن درجة عالॽة  (Order)الʤʻام  .2

 ʧʽʺʤʻم ʛʽفʹة غʵʻʺات الȄʨʱʶʺاب الʴا أصʺʻʽب ،(ʗقʨقة في الʙال) لʲم ʦاتهॽن في حʨقॽʀن ودʨʺʤʻن ومʨʰتʛة مʺʶه الʚه ʧم
  .ولايهʨʺʱن Ǽالʙقة والأناقة مʲل أصʴاب الʙرجات الʺʛتفعة

: أȑ العʺل Ǽإخلاص وʛʽʺʹȃ وȃأخلاق، فالأشʵاص اللʚيʱʺǽ ʧلʨؔن درجة عالॽة مʧ هʚه  (Dutifulness)الإخلاص  .3
ʦاتهॼوواج ʦن في عʺلهʨʸلʵاء ومॽɾة أوʺʶال، . ʦق بهʨثʨفʹة والʵʻʺات الȄʨʱʶʺاب الʴاد على أصʺʱالإع ʧȞʺǽا لاʺʻʽب  

فأصʴاب  ،الأهʙاف والʺʲابʛة والʨʺʢح والؔفاح والʻʹال : أȑ تʙʴيʙ(Achievement Striving)الʶعي نʨʴ الإنʳاز  .4
بʻʽʺا أصʴاب الʙرجات الʺʵʻفʹة ʨʶؗلʧʽ وغʛʽ  ،الʙرجات الʺʛتفعة ʨʺʡحʨن ومʲابʛون ومʱʳهʙون في الʨʸʴل على مايʙȄʛون 

  مȞافʧʽʴ ولايʨجʙ لʙيهʦ أهʙاف واضʴة.
: ʛʽʷǽ هʚا العامل إلى القʙرة على الإسʛʺʱار في العʺل دون تॽʽʳʷع مʧ الآخʧȄʛ  (Self- Discipline)ضȌॼ الʚات  .5

ودون ʶؗل أو ملل،  فالʴاصلʧʽ على الʙرجات الʺʛتفعة يʜʳʻون مهʺاتهǼ ʦالʨقʗ الʺʢلʨب دون تॽʽʳʷع مʧ الآخʧȄʛ أما 
  ولاॽʢʱʶǽعʨن الإسʛʺʱار في عʺلهʦ.الʴاصلʧʽ على الʙرجات الʺʙʱنॽة فʙʳʻهʨʶؗ ʦلʧʽ لايʜʳʻون مهʺاتهǼ ʦالʨقʗ الʺʢلʨب 

فأصʴاب الʙرجات الʺʛتفعة حʚرون وʛʱȄوون  ،: أȑ الʛʱوȑ والʱفǼ ʛʽؔأȑ فعل قʰل الॽʁام Ǽه (Deliberation)الʱأني  .6
  بʻʽʺا ǽقʨم أصʴاب الʙرجات الʺʵʻفʹة Ǽالعʺل مʧ غʛʽ تفʛʽؔ ولايʱʺʱعʨن Ǽالʛʰʸ.  ،قʰل الॽʁام Ǽأȑ عʺل

 العʦامل الʛʸʳ الȎʙʮؒ للॻʶʳʵة:قائʸة ʦؕسʯا و ماكȏʙ لॻɿاس 

) Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨل العʨراسات حʙال ʧم ʙيʙالع ʧʽʲاحॼال ȐʛأجBig Five   ʗي عʺلʱال ʝॽالʺقاي ʧم ʙيʙروا العʨʡ و (
ان ضʺʧ الॼاحʧʽʲ الامʜʽ إنʱاجا في هʚا الʺʳال  على ॽʀاس العʨامل الʝʺʵ الȄʛʢǼ Ȑʛʰؔقة ؗʺॽة و ذات صʙق و ثॼات عالي. وؗ

ʲاحॼال) "ȑʛت ماكʛȃا و روʱسʨؗ أولǼ" انPaul Costa & Robert McCrae  هʶنف ʟʵʷال ʧا مॼɻǽ اسॽʁان صʺʺا مʚالل (
 ,Neroticisim)لॽʁاس العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ و قاما بʱʽʺʶʱها (قائʺة الॽʸʵʷة للعʸاب، الانʶॼاȋ و الانفʱاح )  

Extraversion, Openess Personality Inventory) ارهاʸʱو اخ  (NEO-PI)  Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨالع ʝॽʁو ت(Costa, 

1989; Costa & McCrae,1987; 1990; 1991).  
) حʧʽ عʺل (كʨسʱا وماكȐʛ) على تʛȄʨʢ مॽʁاس جʙيʙ لॽʁاس الأǼعاد الʛئॽʶॽة 1985وتعʨد بʙاǽات هʚه القائʺة إلى عام (
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عʸابॽة والانʶॼاॽʡة والانفʱاح والॼʽʢة وȄقʤة الʹʺʛʽ) للॽʸʵʷة الʱي تʺʱلʥ اجʺاع ʛʽʰؗ بʧʽ الॼاحʧʽʲ في الॽʸʵʷة وهي: (ال
 ,McCare, 1989; Costa & McCare)وأʡلقا علॽه اسʦ مॽʁاس الॽʸʵʷة لعʨامل الانفʱاح والعʸابॽة والانʶॼاॽʡة والॼʽʢة 

1985, 90; 91)) ȑارʸالان ʛʽʷǽ 2002. وʵʱع اسʨضʨعلى  على م ʖʸة انʛʱالف ʥفي تل ʧʽʲاحॼال ʜʽ ʛؗاج ) إلى ان تʛ
بʚʷʱيʖ الʺॽʁاس  1989مʕشʛات عʧ الʙʸق للʺॽʁاس خʨʸصا الʙʸق الʱلازمي والʙʸق الȑʜʽʺʱ. ومʧ ثʦ قام ʨؗسʱا في عام 

 ʧاك مʚة آنʵʶʻال ʗنʨؔوت ʛʽʶفʱح و الॽʴʸʱات الʺॽاته و تعلʛاغة فقॽه و صʱلغ ʧʽʶʴة و تʙȄʨʳة. 180و تʛفق  
Ȟم ʛʸʱʵاس مॽʁم ʛȄʨʢʱب ȑʛا و ماكʱسʨؗ اعاً، قامॼو ت ʧن مʨ60 ها أʻʽح ʗة ووصفʛة فقʛʸʱʵة مॽɺʨضʨنها أول أداة م

. و تʛجʺʗ هʚه الاداة الʺʛʸʱʵة إلى العʙيʙ مʧ (Costa & McCare, 1992) تʝॽʁ العʨامل الأساسॽة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة 
ʗʻʻ إلى العॽȃʛة مʧ الʲقافات و اللغات العالʺॽة، و اللغة العॽȃʛة، Ǽالॼʢع، هي واحʙة مʧ هʚه اللغات الʱي تʛجʺʗ و نقʗʴ و ق

.  2002) و مʧ ثʦ نʛʷها ʨʸǼرتها الʻهائॽة في ʱؗاǼة الʺʨسʨم (مقايʝॽ الॽʸʵʷة) في عام 1997خلال جهʨد الانʸارȑ عام (
وقام الأنʸارȑ بʛʱجʺة بʨʻد القائʺة مʧ الإنʳلȄʜʽة إلى العॽȃʛة الفʴʸى الʶهلة، و مʧ ثʦ قام Ǽفʟʴ خʸائʸها الʨȞॽʶمȄʛʱة على 

الʗȄʨؔ و قام Ǽاسʛʵʱاج الʺعايʛʽ الʺʛجॽɻة لʱفʛʽʶ الॽʰانات الʵام. وقʙ اسʙʵʱم هʚا الʺॽʁاس الʺʛʱجʦ في العʙيʙ مʧ  عʻʽة مʧ دولة
الʙول العॽȃʛة و تلʥ الʻاʡقة Ǽالعॽȃʛة نʛʤا لʨحʙوȄة اللغة و عʙم وجʨد تفاوت يʛؗʚ في مʢʸلʴات اللغة العॽȃʛة خʨʸصا اللغة 

  العॽȃʛة الʙʴيʲة.
 ,e.g. Halama)ئʺة بʙرجات صʙق وثॼات عالॽة حʘʽ اجȑʛ علʽها العʙيʙ مʧ الʙراسات سʨاء العالʺॽة  و تʱʺʱع هʚه القا

Petr , & Gurňáková, 2014; Schmidt , at el, 2011; Ebstrup et al, 2011; Furnham , & Ahmetoglu, 

2009; Denissen et al, 2008; Sanz et al, 2008; Pereire, Huband & Duggan, 2008; Bollen & Laurens, 

). جʺॽع هʚه الʙراسات 2002؛ ؗاʦʣ،2012،؛ شȄʨخ2013؛  دمʻهʨرȑ، 2014جʨدة وأبʨ جʛاد، مʲل دراسات او العॽȃʛة ( (2004
اشارت إلى وجʨد معايʛʽ صʙق و ثॼات و انها تʝॽʁ العʨامل الʶʺʵة ȄʛʢǼقة جʙʽة، و ان لها قʙرة تʺȄʜʽʽة عالॽة و بʻاء داخلي 

 .ʥاسʺʱو م ʧʽʱم  
  مȜʵلة الʗراسة و أهʯʻʸها 

ن ȞʷǼل ʛʽʰؗ في العʙيʙ مʧ الʙراسات  (مʲل يʱʹح مʧ خلال اسʱعʛاض الʙراسات الʺʨʷʻرة أن الʺॽʁاس اسʙʵʱم في الأرد
؛ تʅॽ 2014، عʺʛان، 2012الʨʺʴز، ؛ 2012؛ عاكʨب، 2007؛ الȑʙʽȃʜ والʛʷعة، 2006؛ الʨʷاورة والʜغʨل، 2005الʺʛاʴǼة، 

ʧ ʺ).لʧؔ لغاǽة هʚه اللʤʴة لا يʨجʙ دراسة تʻأولʗ إʳǽاد معايʛʽ للقائʺة على عʻʽة ʛʽʰؗة الʦʳʴ. ف2017؛ الʛʢاونة، 2014
 ʦمه ʛاخ ʙعǼ ع. وʺʱʳʺثقافة ال ʖʶʴǼ هاʻʽʻتق ʧم ʙع لابʺʱʳʺاد الʛأف ʧد مʛف ȑة على أॽʸʵʷال ʝॽمقاي Șʽʰʢت ʙʻوف أنه عʛالʺع
مʧ أǼعاد الʱقʧʽʽʻ  (Ǽالاضافة الى الʛʱجʺة و حʶاب الʙʸق و الॼʲات) اشʱقاق معايʛʽ مʛجॽɻة لʱفʛʽʶ الʙرجات الʵام الʱي ʸʴǽل 

م الʵام لاتعʢي الʛʽʲؔ مʧ الʺعلʨمات فعلى سʽʰل الʺʲال، إذا أشار أحʙ الʺقايʝॽ إلى أن درجة الفʛد على علʽها  الفʛد لأن الأرقا
ولʧؔ عʙʻما نʛʽʷ إلى أن مʨʱسȌ  ،نقʢة) فإن هʚا الʛقʙʴǼ ʦ ذاته لاǽعʢي الʛʽʲؔ مʧ الʺعلʨمات 60مʧ أصل  45الانʶॼاॽʡة (

) فإن تفʛʽʶ هʚا Ǽ (5.90انʛʴاف مॽɻاره مقʙاره (42,12يʰلغ ( الانʶॼاॽʡةأعʹاء الʺʱʳʺع الʺʷابهʧʽ لهʕلاء الأفʛاد على عامل 
.Șʺى أعʻلة وذومعʨسه ʛʲح أكॼʸǽ ʦقʛال  

  Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨاس العॽʁة لʛʸʱʵʺة للقائʺة الॽɻجʛʺال ʛʽقاق الʺعايʱراسة الى اشʙه الʚعى هʶت ،Șʰفا على ما سʢع
  فʛاد الʺʱʳʺع الأردني  .) على عʻʽة ʛʽʰؗة الʦʳʴ مʧ أNEO-PI-sللॽʸʵʷة (

  أهʗاف الʗراسة وأسʭلʯها:
)على NEO-PI-sتهʙف الʙراسة الʴالॽة إلى اشʱقاق الʺعايʛʽ الʺʛجॽɻة لقائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة الʺʛʸʱʵة (

  عʻʽة ʛʽʰؗة الʦʳʴ مʧ أفʛاد الʺʱʳʺع الأردني. وتʙʴيʙا تʶعى الʙراسة إلى الإجاǼة عʧ الأسʯلة الآتॽة:
 على عʻʽة ʛʽʰؗة مʧ الʺʱʳʺع الأردني؟   الʺʨʱسʢات والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لقائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷةما  .1

) الʺقابلة للʙرجات الʵام لقائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة مقʶʺة T Scoresما الʙرجات الʺॽɻارȄة الʱائॽة ( .2
) ʛʺوالع (ىʲاو ان ʛؗذ) ʝʻʳال ʖʶة،  18- 13حʻة؛  25- 19سʻة ؛  40- 26سʻة)؟ 70-41سʻس 

  الȂʙʠقة والإجʙاءات
  مʸʯʱع الʗراسة 

 ʛʺع ʧم ʧʽʽاد الأردنʛع الأفॽʺج ʧراسة مʙع الʺʱʳل مȞʷʱن  13يʨʷॽɻǽ ة وॽعلى الأرض الأردن ʧʽʻʡق و القاʨة فʺا فʻس
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  ت اجʱʺاॽɺة. ضʺʧ الʲقافة و الʺʙʴدات الاجʱʺاॽɺة الأردنॽة Ǽغʠ الʛʤʻ عʧ الʝʻʳ، العʛق أو أȑ تॽʻʸفا
  عʻʹة الʗراسة 

) ʧن مʨؔʱع الأردني تʺʱʳʺال ʧاحة مʱة مʻʽار عॽʱاخ ʦ1294ت) ʧلفة مʱʴأعʺار مǼ ʧʽʶʻʳداَ شاملة الʛة. 79-13) فʻس (
شʺلʗ العʻʽة فʯات مʱʵلفة مʧ ذʨؗر وȂناث وʡلاب مʙارس وجامعات ومʣʨفʧʽ ومʱقاعʙيʧ ورȃات مʻازل. بلغ عʙد أفʛاد عʻʽة 

Ǽانʛʴاف  )25.30)، وȃلغ مʨʱسȌ العʺʛ للعʻʽة الؔلॽة (%49.1) مʧ الإناث بॼʶʻة (635) و (%50.9بॼʶʻة () 659الʨؗʚر (
) ȑارॽɻ9.88م ʦول رقʙʳال ʧم ʧʽʰم ʨا هʺؗ ʥذل ʛʺالع ʘʽح ʧات مʯع فȃة إلى أرʻʽالع ʗʺʶ1). وق. 

  
) ʤول رقʗʱ1الʙʸو الع ʛʹʱال ʔʴة حʹʻاد العʙع أفȂزʦت : (  

  الʹॺʴة الȂʦʭʸة   العʗد    
  
ʛʹʱال  

  %50.9  659  ذʨؗر
  %49.1  635  إناث 

  %100  1294  الʺʨʺʳع
  

  
  الفʭة العȂʙʸة

  
  

13 -18  223  17.3%  
19 -25  619  47.8%  
26 -40  325  25.1%  
41 -70  127  9.8%  

  %100  1294  الʺʨʺʳع
  

  أدوات الʗراسة 
كʨسʱا و ماكȐʛ مʥ  ) و الʱي ʨʡرها ؗلNEO-PI-Sتʦ اسʙʵʱام قائʺة قائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة الʺʛʸʱʵة ( 

)1992Costa & McCrae, ) ȑارʸها الانʻʻي قʱ2002) و ال ʧن القائʺة مʨؔʱة. تॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨاس العॽʁل (
ة عʧ الفقʛات مʧ خلال مॽʁاس لʛȞॽت خʺاسي ؗالʱالي : غʛʽ مʨافȘ على فقʛة لؔل عامل. و يʦʱ الاجاǼ 12فقʛة بʨاقع  60

)، مʨافȘ جʙا وتأخʚ 4)، مʨافȘ وتأخʚ درجة (3)، مʴايʙ وتأخʚ درجة (2)، غʛʽ مʨافȘ وتأخʙ درجة (1الإʡلاق وتأخʚ درجة (
  دॽʀقة ǼالʺʨʱسȌ. 25- 10فقʛات مʧ ). و Ǽالॼʢع، تأخʚ الفقʛات الʺعʨȞسة أوزانا عॽʶȞة. وʱʴȄاج الفʛد للإجاǼة على ال5درجة (

) ȑارʸعʺل الأن ʙة، فقȄʛʱمʨȞॽʶالقائʺة ال ʟائʸʵة لॼʶʻالǼ 2002وأما ʘʽات للقائʺة، حॼʲق و الʙʸاج معاملات الʛʵʱاسǼ (
ʻʽة قام بʛʱجʺة الفقʛات مʧ الإنʳلȄʜʽة إلى العॽȃʛة، وقام Ǽاسʛʵʱاج صʙق الʺʧʽʺȞʴ والʙʸق الʻʰائي والȑʜʽʺʱ للقائʺة Ǽاسʙʵʱام ع

واسʛʵʱج معاملات الॼʲات للعʨامل الʶʺʵة Ǽأسلʨب الإعاده وأسلʨب الإتʶاق الʙاخلي Ǽاسʙʵʱام معامل ʛؗونॼاخ ألفا،  ،عʨʷائॽة
 ȑʛا و ماكʱسʨؔة لॽة لʺا ورد في القائʺة الأصلȃوهي مقار ȑارॽɻʺق الʙʸة للʙʽعاملات جʺǼ ع القائʺةʱʺائج إلى تʱʻأشارت ال

 ȑارʸة عام (). وقام ال2002 ،(الأنʴǼاʛʺ2005 ʠعǼ جʛʵʱة و اسॽامعات الأردنʳة الॼلʡ ʧة مʻʽقه القائʺة على عॽʰʢʱب (
الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة للقائʺة. وأشارت الʱʻائج إلى وجʨد صʙق بʻاء مقʨʰل للقائʺة على العʻʽة الأردنॽة حʘʽ اشارت مʸفʨفة 

 ȋاॼاس إلى معامات ارتॽʁʺات الʛفق ʧʽاخلي بʙال ȋاॼقائʺة معاملات الارت ʧʽب ȋاॼأن معاملات الإرت ʘاحॼال ʙة. ووجʙʽلة و جʨʰمق
 ʥنʜانة آيॼʱواس Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨالعEPQ  اس علىॽʁʺلل ʙʽق تلازمي جʙد صʨوج Ȑʛال ʛʽʷǽ ل مʺاʨʰقي و مقʢʻة مॽʸʵʷلل

الʯʽʰة الأردنॽة. على سʽʰل الʺʲال وجʙ الॼاحʘ  أن عامل الانʶॼاॽʡة للقائʺة  ارتȌॼ ارتॼاʡا مʨجॼا مع عامل الانʶॼاॽʡة وسلॼاً على 
.(ȑʙاعॼʱق الʙʸي و الȃقارʱق الʙʸال) ʥنʜة لقائʺة آيॽابʸعامل الع 

) ʶʴǼاب معامل الॼʲات ȄʛʢǼقةȐ الاتʶاق الʙاخلي للفقʛات Costa & McCrae, 1990ما Ǽالॼʶʻة للॼʲات فقʙ قام ʨؗسʱا وماكȐʛ (وأ
 ʧنة مʨȞة مʻʽة لعȄʜʽلʳة الإنʯʽʰة (ر= 208على الॽابʸاخ ألفا للعॼونʛؗ اتॼوصل معامل ث ʘʽاد حʛة (ر= ،)0.90أفॽʡاʶॼ0.89الان(، 

) وجʺॽع هʚه الʺعاملات تʛʽʷ إلى معامل ثॼات مʛتفع للقائʺة. وقام 0.90) وȄقʤة الʹʺʛʽ (ر=0.86ة (ر=الॼʽʢ ،)0.87الانفʱاح (ر=
) ʶʴǼاب الॼʲات على عʻʽة مʡ ʧلॼة الʳامعات الأردنॽة مʧ خلال معادلة ʛؗونॼاخ ألفا على وȃلغʗ معاملات الॼʲات 2005الʺʛاʴǼة (

  ).0.74)، و ǽقʤة الʹʺʛʽ (0.65)، الॼʽʢة (0.60نفʱاح ()، الا0.65)، الانʶॼاॽʡة  (0.70لعامل العʸابॽة (
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فقʙ تʦ اسʛʵʱاج معاملات ثॼات الإتʶاق الʙاخلي للفقʛات Ǽاسʙʵʱام معادلة ʛؗونॼاخ ألفا  ،وأما Ǽالॼʶʻة لعʻʽة الʙراسة الʴالॽة
الॼʽʢة  ،0.55الانفʱاح  ،0.64الانʶॼاॽʡة  ،0.71وȃلغʗ معاملات ثॼات الأǼعاد الʶʺʵة على العʻʽة الʴالॽة ؗالʱالي (العʸابॽة 

0.52،  ʛʽʺʹة الʤقǽ0.75.(  
   

  إجʙاءات جʸع الॻʮانات:
Ǽ ʧʽالȞʷǼ ʘʴॼل فʛدȑ أو جʺاعي حʖʶ الʛʤوف و في أماكʧ تʨاجʙ الأفʛاد  تʦ تعʯʰة الʺॽʁاس ورॽʀا مʧ قʰل الأفʛاد الʺʷارؗ

 ʧاد الأقل مʛارس للأفʙʺامعة و الʳلاب الʢامعات لʳاد  18(في الʛعʺل بها الافǽ يʱات العʺل الʶسʕم ʠعǼ عام إضافة إلى
ʧʽ). قام فȘȄʛ الǼ ʘʴॼاعʢاء تع لॽʺات واضʴة و مʙʴدة للافʛد لʱعȄʛفهȄʛʢǼ ʦقة تعʯʰة الʺॽʁاس. ؗʺا قام أفʛاد الʘʴॼ الʺʷارؗ

  ʱʺǼاǼعة أȑ اسʱفʶار او عʙم وضʨح في أȑ جʜئॽة مʧ جʜئॽات الʺॽʁاس. 
  الʲʯلʻل الإحʶائي 

مʧ : الʺȐʙ و ). للاجاǼة على الʕʶال الأول تʦ اسʛʵʱاج ؗلا SPSSتʦ تʴلʽل الॽʰانات Ǽاسʙʵʱام الʛʰنامج الإحʸائي الـ (
والانʛʴافات الʺॽɻارȄة و معامل الارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ أǼعاد الॽʸʵʷة الʶʺʵة الʺقاسة. و للاجاǼة على  ،الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة

 Ȍسʨʱة (مȄارॽɻʺة الॽائʱرجات الʙاج الʛʵʱاس ʦراسة تʙال ʧاني مʲال الʕʶ50ال  ȑارॽɻاف مʛʴ10و ان ʛʽغʱم ʖʶات حʺʶمق (
  سʻة).  70- 41سʻة،  40- 26سʻة،  25-19سʻة،  18 - 13مʱغʛʽ العʺʛ (فʯات الʝʻʳ (ذʨؗر، اناث) و 

  الʹʯائج 
وʳǽȂاد الʶʺات والفʛوق الʱي تʺʜʽ  ،هʙفʗ هʚه الʙراسة لʛȄʨʢʱ الʺعايʛʽالʺʛجॽɻة لقائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة

  والفʛوق بʧʽ الفʯات العʺȄʛة.  ،الʨؗʚر والإناث
  الأول مʥ الʗراسة أولاً: الاجاǺة على الʓʴال

 ʧم ʧȞʺʱلؔي ن ʥة وذلʶʺʵة الॽʸʵʷعاد الǼة لأȄارॽɻʺافات الʛʴات والانʢسʨʱʺاج الʛʵʱل هي اسʽلʴʱال ʧة الأولى مʨʢʵال
 الإجاǼة على الʕʶال الأول والȑʚ يʧʺʹʱ تʙʴيʙ الʺʨʱسʢات والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لقائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة

)NEO-PI-Sʻʽعلى ع (.ع الأردنيʺʱʳʺال ʧة واسعة م ) ʦول رقʙʳضح الʨȄة  ) :2وȄارॽɻʺافات الʛʴة والانॽابʶʴات الʢسʨʱʺال
. ʝʻʳال ʛʽغʱم ʖʶة حॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨة لقائʺة العॽʸʵʷة للʶʺʵامل الʨللع  

  
) ʤول رقʗʱة لقائ2الॻʶʳʵة للʴʸʳامل الʦة للعȂارॻɹʸافات الʙʲة والانॻابʴʲات الʠسʦʯʸال : ( Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة العʸ

ʛʹʱال ʙʻغʯم ʔʴة حॻʶʳʵلل  
  الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ   الʦʯʸسȊ  أكʸॻɾ ʙʮة   أصغʸॻɾ ʙة  ) Nن (   الʛʹʱ  الʸعايʙʻ الʛʸʳ الȎʙʮؒ للॻʶʳʵة

  
 العʶابॻة

  

  7.02  32.86  60  13  1249  الؒلॻة
  7.01  31.71 60 14 695 ذʦؕر
  6.84  34.05  57  13  635  إناث

  
  الانʴॺاॻʟة

  

  5.75  42.47  59  21  1249  الؒلॻة 
  5.80  42.22  59  21  695  ذʦؕر
  5.69  42.73  57  21  635  إناث

  
 الانفʯاح

  

  4.76  35.93  53  22  1249  الؒلॻة
  4.61  35.15  49  22  695  ذʦؕر
  4.78  36.75  53  22  635  إناث

  
 الॺʻʠة

  

  5.40  40.31  58  22  1249  الؒلॻة
  5.35  40.15  58  23  695  ذʦؕر
  5.44  40.49  56  22  635  إناث

  
ʙʻʸʷة الʢقǻ  

  

  6.57  46.06  60  25  1249  الؒلॻة
  6.61  45.79  60  28  695  ذʦؕر
  6.53  46.34  60  25  635  إناث
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) ʦول رقʙʳال ʧʽʰȄامها 2وʨة قʻʽعلى ع ʝʻʳالʛʽغʱʺة لॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨاس العॽʁابي على مʶʴال Ȍسʨʱʺال (
)1294 Ȍسʨʱبلغ م ʘʽة ()، حॽة الؔلʻʽة للعॽابʸ32.86الع) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (7.02) ةॽʡاʶॼالان Ȍسʨʱاف 42.47) ومʛʴانǼ (

) ȑارॽɻاح (،)5.75مʱالانف Ȍسʨʱ35.93م) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (4.76(، ) ةॼʽʢال Ȍسʨʱ40.31م) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (5.40(، 
)ʛʽʺʹة الʤقǽ Ȍسʨʱ46.06م) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (6.57 ةʻʽة لعॼʶʻالǼ ر (). امʨؗʚد الʙبلغ ع ʙر فقʨؗʚعلى  ،)695ال ȌسʨʱʺǼ

مʨʱسȌ الانفʱاح  ،)Ǽ (5.80انʛʴاف مॽɻارȑ (42.22مʨʱسȌ الانʶॼاॽʡة ( ،)7.01) Ǽانʛʴاف مॽɻارȑ (31.71العʸابॽة (
)35.15) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (4.61(، ) ةॼʽʢال Ȍسʨʱ40.15م) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (5.35(، ) ʛʽʺʹة الʤقǽ Ȍسʨʱ45.79وم (

ان أعلى مʨʱسȌ لهʦ على عامليْ العʸابॽة وȄقʤة 60- 14) . وتʛاوحʗ درجات الʨؗʚرمابʧʽ (6.61مॽɻارǼ ) ȑانʛʴاف ) وؗ
) ʖʽتʛʱعلى ال ʛʽʺʹ45.79 ،31.71ال) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (7.01 -6.61 ȌسʨʱʺǼ ةॽابʸؗان على عامل الع Ȍسʨʱوأدنى م (

)31.71) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (7.01.(  
مʨʱسǼ (6.84(،  Ȍانʛʴاف مॽɻارȑ (34.05وȃلغ مʨʱسȌ العʸابॽة عʙʻهʙ635(، ) ʧدها (وأما عʻʽة الإناث فقʙ بلغ ع

) ȋاʶॼ42.73الإن) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (5.69(، ) احʱالانف Ȍسʨʱ36.75م) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (4.78(، ) ةॼʽʢال Ȍسʨʱ40.49م (
) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ5.44(، ) ʛʽʺʹة الʤقǽ Ȍسʨʱ46.34وم) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (6.53وت.() ʧʽدرجات الإناث ماب ʗاوحʛ13 -60 (

) ȌسʨʱʺǼ ʛʽʺʹة الʤقǽ على عامل ʦله Ȍسʨʱؗان أعلى م ʘʽ46.34ح) ȑارॽɻاف مʛʴؗان على عامل 6.53) وان Ȍسʨʱوأدنى م (
) ȌسʨʱʺǼ ةॽابʸ34.05الع) ȑارॽɻاف مʛʴات الإناث 6.84) وانʢسʨʱأن درجات م Ȏر والإناث نلاحʨؗʚمقارنة درجات ال ʙʻوع ،(

ʧة أعلى مȃقارʱرجات مʙب ʧؔعاد لǼع الأॽʺرعلى جʨؗʚات الʢسʨʱه  ،مॽالإناث عل Ȍسʨʱلغ مʰي ȑʚة والॽابʸاء عامل العʻʲʱاسǼ
  ).31.71) والʨؗʚر (34.05(

وتǼ ʦعʙ ذلʥ اسʛʵʱاج الʺʨʱسʢات والانʛʴافات الʺॽɻارȄة للعʨامل الʶʺʵة للॽʸʵʷة، وذلʥ حʖʶ الفʯات العʺȄʛة للعʻʽة 
  ) إلى نʱائج هʚا الʴʱلʽل .3الʙراسة . وʛʽʷȄ الʙʳول رقʦ (الʺعʙʺʱة في هʚه 

  
) ʤول رقʗ3ج Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة العʸة لقائॻʶʳʵة للʴʸʳامل الʦة للعȂارॻɹʸافات الʙʲة والانॻابʴʲات الʠسʦʯʸال : (

. ʙʸالع ʙʻغʯʸة لॻʶʳʵلل 
  الإنʙʲاف الॻɹʸارȏ   الʦʯʸسʸॻɾ  Ȋة أكʸॻɾ  ʙʮة أصغN(  ʙن(  الأعʸار  العʦامل الʛʸʳ الȎʙʮؒ للॻʶʳʵة

  
 العʶابॻة

 

13 -18  223  13  55  33.04  6.38  
19 -25  619  14  60  33.34  7.02  
26 -40  325  16  53  32.72  7.52  

ʧمʛʰ6.40  30.53  51  16  127  41أك  
  
  

ȉاʴॺالإن 
  

13 -18  223  21  57  43.82  5.77  
19 -25  619  23  59  42.26  5.92  
26 -40  325  28  57  42.06  5.21  

ʧمʛʰ5.91  42.14  56  21  127  41أك  
  
  

 الانفʯاح
  

13 -18  223  27  50  36.84  4.23  
19 -25  619  22  53  36.09  4.91  
26 -40  325  22  48  35.49  4.81  

ʧمʛʰ4.41  34.70  47  24  127  41أك  
  

 الॺʻʠة
  

13 -18  223  26  55  41.00  5.29  
19 -25  619  22  58  39.52  5.33  
26 -40  325  28  54  40.34  5.13  

ʧمʛʰ6.23  48.94  60  25  127  41أك  
  

ʙʻʸʷة الʢقǻ  
  

13 -18  223  29  59  47.62  6.31  
19 -25  619  25  60  43.79  6.29  
26 -40  325  25  60  48.20  5.94  

ʧمʛʰ6.23  48.94  60  25  127  41أك  
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) ʦول رقʙʳال ʧʽʰȄ3و) ʧة مȄʛʺة العʯالف ʖʶرجات حʙة18- 13) أن الʤقǽ لها على عامل Ȍسʨʱؗان أعلى م (  ʛʽʺʹال
) ȌسʨʱʺǼ47.62) ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (6.31) ȌسʨʱʺǼ ةॽابʸؗان على عامل الع Ȍسʨʱ33.04) وأدنى م ȑارॽɻاف مʛʴانǼ (

)6.38) ʧ(25-19). وم ȌسʨʱʺǼ ʛʽʺʹة الʤقǽ لها على عامل Ȍسʨʱ(43.79) ؗان أعلى م ȑارॽɻاف مʛʴوأدنى 6.29) وان (
 ) ȌسʨʱʺǼ ةॽابʸعلى عامل الع Ȍسʨʱ33.34مʴوان () ȑارॽɻاف مʛ7.02) ʧة 40- 26) . ومʤقǽ لها على عامل Ȍسʨʱأعلى م (

) ȌسʨʱʺǼ ʛʽʺʹ48.20ال) ȑارॽɻاف مʛʴ(5.94) وان ȌسʨʱʺǼ ةॽابʸعلى عامل الع Ȍسʨʱ32.72) وأدنى م ȑارॽɻاف مʛʴوان (
)7.52 ʧم ʛʲأك) ʧ(41) . وم ȌسʨʱʺǼ ةॼʽʢوال ʛʽʺʹة الʤقǽ ْعلى عاملي Ȍسʨʱ48.94) ؗان أعلى مʴوان ( ȑارॽɻاف مʛ
 ). و نلاحȎ أن أعلى ॽʀʺة لॽʺʳع الأǼعاد ؗانʗ على عامل ǽقʤة الʹʺʛʽ وأدنى ॽʀʺة على عامل العʸابॽة .6.23(

) ʦول رقʙضح جʨȄعاد القائʺة وǼاخلي لأʙال ȋاॼاج معاملات الإرتʛʵʱل إسʽلʴʱال ʧة مॽالʱة الʨʢʵال ʗان ) مʸفʨفة 4وؗ
  الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة.   معاملات الارتॼاȋ بʛʽسʨن  للعʨامل الʶʺʵة

  
) ʤول رقʗة4جॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة العʸات لقائʟاॺفة الارتʦفʶضح مʦي (  

ʙʻʸʷة الʢقǻ ةॺʻʠاح الʯة الانفॻʟاʴॺة الانॻابʶات العʙʻغʯʸال 

 العʶابॻة 1    

 الانʴॺاॻʟة *0.38- 1   

 الانفʯاح 0.03- *0.13 1  

 الॺʻʠة *0.23- *0.28 0.03- 1 

1 0.35* 0.02 0.40* -0.31* ʙʻʸʷة الʢقǻ 

  α ≤ 0.01*ذات دلالة عʙʻ مȐʨʱʶ خʢأ  
  

)  ʦول رقʙائج في جʱʻال ʛʽʷة 4وتʤقǽ ʧʽȃة، وॽابʸة والعॼʽʢال ʧʽȃة، وॽابʸة والعॽʡاʶॼالان) ʧʽي بʰسل ȋاॼد إرتʨإلى وج(
 ،وǽ ʧʽȃقʤة الʹʺʛʽ والانʶॼاॽʡة ،والانʶॼاॽʡةالʹʺʛʽ والعʸابॽة)، وهʻاك رتॼاȋ إʳǽابي بʧʽ (الانفʱاح والانʶॼاॽʡة، وʧʽȃ الॼʽʢة 

  وǽ ʧʽȃقʤة الʹʺʛʽ والॼʽʢة).  
 

  ثانॻاً: الاجاǺة على الʓʴال الʰاني مʥ الʗراسة 
ما الʙرجات الʱائॽة الʺॽɻارȄة الʺقابلة للʙرجات الʵام لقائʺة تʦ الإجاǼة على الʕʶال االʲاني في هʚه الʙراسة والʛʽʷǽ ȑʚ إلى : (

)  مقʶʺة حʖʶ الʝʻʳ والعʺʛ؟) مʧ خلال اسʛʵʱاج الʙرجات الʱائॽة الʺॽɻارȄة NEO-FFI-SالȐʛʰؔ للॽʸʵʷة (العʨامل الʶʺʵة 
 Ȍسʨʱ50(م  ȑارॽɻاف مʛʴات 10و انʯف) ʛʺالع ʛʽغʱوم (ر، اناثʨؗذ) ʝʻʳال ʛʽغʱم ʖʶات حʺʶة،  18 - 13) مقʻ25-19س 

  سʻة).  70-41سʻة،  40-26سʻة، 
) إلى أن الʙرجات الʵام الʺقابلة لؔل درجة خام تʛʱواح في الʺʳʺل مابʧʽ 11- 5في الʙʳول (ʛʽʷ نʱائج الʴʱلʽل الʺعʛوضة وت

). وȃالॼʢع ؗل عامل ʱʵǽلف عʧ الأǼعاد الأخȐʛ؛ لأن الʺʨʱسȌ والانʛʴافات الʺॽɻارȄة مॼʱايʻة بʧʽ الأǼعاد وʧʽȃ العʻʽات 13-90(
 الفॽɺʛة الʺʱʵلفة .

  
) ʤول رقʗقاب5جǻام وماʳالعلامات ال :( ȊسʦʯʸǺ ةॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعȂارॻɹة مॻدرجات تائ ʥدرجة  50لها م

 ȏارॻɹاف مʙʲة، ن =  10وانॻة الؒلʹʻللع ʣ1294درجات وذل 

 T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 22 13 21 16 18 
13 22 13 21 16 18 
14 23 13 21 16 18 
15 23 13 21 16 18 
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 T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

16 26 13 21 16 18 
17 28 13 21 16 18 
18 29 13 21 16 18 
19 30 13 21 16 18 
20 32 13 21 16 18 
21 33 13 21 16 18 
22 35 13 21 16 18 
23 36 16 23 18 18 
24 37 18 25 20 18 
25 39 20 27 22 18 
26 40 20 29 24 20 
27 42 23 31 25 20 
28 43 25 33 27 23 
29 45 27 36 29 24 
30 46 28 38 31 26 
31 47 30 40 33 27 
32 49 32 42 35 29 
33 50 34 44 37 30 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 33 
36 54 39 50 42 35 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 38 
39 59 44 56 48 39 
40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 67 57 47 
45 67 54 69 59 48 
46 69 56 71 61 50 
47 70 58 73 62 51 
48 72 60 75 64 53 
49 73 61 77 66 54 
50 74 63 80 68 56 
51 76 65 82 70 58 
52 77 67 82 72 59 
53 79 68 86 73 61 
54 62 75 86 70 79 
55 81 72 86 77 64 
56 83 74 86 79 65 
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 T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

57 84 75 86 79 67 
58 84 75 86 83 68 
59 84 79 86 83 70 
60 89 79 86 83 71 

  
) ʤول رقʗ6جȊسʦʯʸǺ ةॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعȂارॻɹة مॻدرجات تائ ʥقابلها مǻام وماʳدرجة   50 ): العلامات ال

 ȏارॻɹاف مʙʲر، ن =  10وانʦؕʘة الʹʻلع ʣ659درجات وذل 

  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 23 13 21 18 23 
13 23 13 21 18 23 
14 23 13 21 18 23 
15 23 13 21 18 23 
16 26 13 21 18 23 
17 28 13 21 18 23 
18 29 13 21 18 23 
19 30 13 21 18 23 
20 32 13 21 18 23 
21 33 13 21 18 23 
22 35 13 21 18 23 
23 36 13 23 18 23 
24 37 18 25 18 23 
25 39 18 27 18 23 
26 40 18 29 24 23 
27 42 23 31 25 23 
28 43 25 33 27 23 
29 45 27 36 29 24 
30 46 28 38 31 26 
31 47 30 40 33 27 
32 49 32 42 35 29 
33 50 34 44 37 30 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 33 
36 54 39 50 42 35 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 38 
39 59 44 56 48 39 
40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 67 57 47 
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  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

45 67 54 69 59 48 
46 69 56 71 61 50 
47 70 58 73 62 51 
48 72 60 75 64 53 
49 73 61 77 66 54 
50 73 63 77 68 56 
51 76 65 77 70 58 
52 77 67 77 72 59 
53 79 68 77 73 61 
54 79 70 77 75 62 
55 81 72 77 75 64 
56 83 74 77 79 65 
57 83 75 77 79 67 
58 83 75 77 83 68 
59 83 79 77 83 70 
60 89 79 77 83 71 

  
) ʤول رقʗ7ج ȊسʦʯʸǺ ةॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعȂارॻɹة مॻدرجات تائ ʥقابلها مǻام وماʳدرجة  50): العلامات ال

 ȏارॻɹاف مʙʲة الإناث، ن =  10وانʹʻلع ʣ635درجات وذل  

  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 22 13 21 16 18 
13 22 13 21 16 18 
14 23 13 21 16 18 
15 23 13 21 16 18 
16 26 13 21 16 18 
17 28 13 21 16 18 
18 29 13 21 16 18 
19 30 13 21 16 18 
20 32 13 21 16 18 
21 33 13 21 16 18 
22 35 13 21 16 18 
23 36 16 23 18 18 
24 37 18 25 20 18 
25 39 20 27 22 18 
26 40 20 29 24 20 
27 42 23 31 25 20 
28 43 25 33 27 23 
29 45 27 36 29 24 
30 46 28 38 31 26 
31 47 30 40 33 27 
32 49 32 42 35 29 
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  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

33 50 34 44 37 30 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 33 
36 54 39 50 42 35 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 38 
39 59 44 56 48 39 
40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 67 57 47 
45 67 54 69 59 48 
46 69 56 71 61 50 
47 70 58 73 62 51 
48 72 60 75 64 53 
49 73 61 77 66 54 
50 74 63 80 68 56 
51 76 65 82 70 58 
52 77 67 82 72 59 
53 79 68 86 73 61 
54 79 70 86 75 62 
55 81 72 86 77 64 
56 83 74 86 79 65 
57 84 75 86 79 67 
58 84 75 86 83 68 
59 84 79 86 83 70 
60 89 79 86 83 71 

 
 

) ʤل رقʦ8ج ȊسʦʯʸǺ ةॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعॻدرجات تائ ʥقابلها مǻام وماʳاف  50): العلامات الʙʲدرجة وان
 ȏارॻɹ10م )  ʥار  مʸة الأعʹʻ223)، ن = 18-13درجات لع  

  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 22 13 31 24 24 
13 22 13 31 24 24 
14 23 13 31 24 24 
15 23 13 31 24 24 
16 23 13 31 24 24 
17 23 13 31 24 24 
18 29 13 31 24 24 
19 30 13 31 24 24 
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  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

20 32 13 31 24 24 
21 32 13 31 24 24 
22 35 13 31 24 24 
23 36 13 31 24 24 
24 37 13 31 24 24 
25 39 13 31 24 24 
26 40 13 31 24 24 
27 42 13 31 24 24 
28 43 25 33 24 24 
29 45 25 36 29 24 
30 46 25 38 31 26 
31 47 30 40 33 26 
32 49 32 42 35 29 
33 50 34 44 37 30 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 33 
36 54 39 50 42 34 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 38 
39 59 44 56 48 39 
40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 67 57 47 
45 67 54 69 59 48 
46 69 56 71 61 50 
47 69 58 73 62 51 
48 69 60 75 64 53 
49 73 61 77 66 54 
50 73 63 80 68 56 
51 76 65 80 70 58 
52 76 67 80 70 59 
53 76 68 80 73 61 
54 76 70 80 75 62 
55 81 72 80 77 64 
56 81 72 80 77 65 
57 81 75 80 77 67 
58 81 75 80 77 68 
59 81 75 80 77 70 
60 81 75 80 77 70 
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) ʤول رقʗ9ج ȊسʦʯʸǺ ةॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعॻدرجات تائ ʥقابلها مǻام وماʳاف  50) : العلامات الʙʲدرجة وان
 ȏارॻɹ10م ) ʥار مʸة الأعʹʻ619)، ن = 25-19درجات  لع  

  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 23 16 21 16 18 
13 23 16 21 16 18 
14 23 16 21 16 18 
15 23 16 21 16 18 
16 26 16 21 16 18 
17 28 16 21 16 18 
18 29 16 21 16 18 
19 30 16 21 16 18 
20 32 16 21 16 18 
21 33 16 21 16 18 
22 35 16 21 16 18 
23 36 16 23 16 18 
24 37 18 25 20 18 
25 39 20 27 22 18 
26 40 20 29 24 18 
27 42 23 31 25 18 
28 43 25 33 27 23 
29 45 27 36 29 24 
30 46 28 38 31 26 
31 47 30 40 33 27 
32 49 32 42 35 29 
33 50 34 44 37 30 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 33 
36 54 39 50 42 35 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 38 
39 59 44 56 48 39 
40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 67 57 47 
45 67 54 69 59 48 
46 69 56 71 61 50 
47 70 58 73 62 51 
48 72 60 75 64 53 
49 72 61 77 66 54 
50 74 63 80 68 56 
51 76 65 82 70 58 
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  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

52 77 67 82 72 59 
53 79 68 86 72 61 
54 79 70 86 75 62 
55 79 72 86 75 64 
56 83 74 86 79 65 
57 84 75 86 79 67 
58 84 75 86 83 68 
59 84 89 86 83 70 
60 89 89 86 83 71 

 
) ʤول رقʗة 10جॻدرجات تائ ʥقابلها مǻام وماʳالعلامات ال : ( ȊسʦʯʸǺ ةॻʶʲʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعȂارॻɹدرجة  05م

 ȏارॻɹاف مʙʲ10وان ) ʥار مʸة الأعʹʻ325)، ن = 40 -26درجات لع 

  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 21 25 21 27 18 
13 21 25 21 27 18 
14 21 25 21 27 18 
15 21 25 21 27 18 
16 21 25 21 27 18 
17 28 25 21 27 18 
18 29 25 21 27 18 
19 30 25 21 27 18 
20 32 25 21 27 18 
21 33 25 21 27 18 
22 35 25 21 27 18 
23 36 25 23 27 18 
24 37 25 25 27 18 
25 39 25 27 27 18 
26 40 25 29 27 20 
27 42 25 31 27 20 
28 43 25 33 27 20 
29 45 27 36 29 24 
30 46 28 38 31 24 
31 47 30 40 33 24 
32 49 32 42 35 24 
33 50 34 44 37 24 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 33 
36 54 39 50 42 35 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 38 
39 59 44 56 48 39 
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  T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 67 57 47 
45 67 54 69 59 48 
46 69 56 71 61 50 
47 70 58 73 62 51 
48 72 60 75 64 53 
49 73 61 75 66 54 
50 74 63 75 68 56 
51 76 65 75 70 58 
52 77 67 75 70 59 
53 79 67 75 73 61 
54 79 70 75 75 62 
55 79 72 75 75 64 
56 79 74 75 75 65 
57 79 75 75 75 67 
58 79 75 75 75 68 
59 79 75 75 75 70 
60 79 75 75 75 71 

 
) ʤول رقʗ11ج ȊسʦʯʸǺ ةॻʶʳʵلل Ȏʙʮؒة الʴʸʳامل الʦة للعॻدرجات تائ ʥقابلها مǻام وماʳ50) : العلامات ال   ȏارॻɹاف مʙʲوان

  127، ن = 40لعʻʹة الأعʸارالʯي تʗȂʚ عʥ  10درجات  

 T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

12 26 13 25 18 18 
13 26 13 25 18 18 
14 26 13 25 18 18 
15 26 13 25 18 18 
16 26 13 25 18 18 
17 26 13 25 18 18 
18 29 13 25 18 18 
19 29 13 25 18 18 
20 29 13 25 18 18 
21 33 13 25 18 18 
22 35 13 25 18 18 
23 36 13 25 18 18 
24 37 13 25 18 18 
25 39 13 25 18 18 
26 40 13 29 18 18 
27 42 23 31 18 18 
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 T- Scores  الʗرجات الʳام
 ǻقʢة الʙʻʸʷ الॺʻʠة الانفʯاح الانʴॺاॻʟة العʶابॻة

28 43 23 33 27 18 
29 45 27 36 29 18 
30 46 28 38 31 18 
31 47 30 40 33 24 
32 49 32 42 33 24 
33 50 34 44 37 24 
34 52 35 46 38 32 
35 53 37 48 40 32 
36 54 39 50 42 32 
37 56 41 52 44 36 
38 57 42 54 46 36 
39 59 44 56 48 39 
40 60 46 59 50 41 
41 62 48 61 51 42 
42 63 49 63 53 44 
43 64 51 65 55 45 
44 66 53 65 57 47 
45 66 54 69 59 48 
46 69 56 69 61 50 
47 70 58 73 62 51 
48 70 60 73 64 53 
49 70 61 73 66 54 
50 70 63 73 68 56 
51 76 65 73 70 58 
52 76 67 73 72 59 
53 76 67 73 72 61 
54 76 70 73 75 62 
55 76 72 73 77 64 
56 76 74 73 79 65 
57 76 74 73 79 67 
58 76 74 73 79 68 
59 76 74 73 79 70 
60 76 74 73 79 71 

 
  الʸʹاقʵة

هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى اشʱقاق الʺعايʛʽ الʺʛجॽɻة لʺॽʁاس قائʺة العʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة على عʻʽة مʧ الʯʽʰة 
) ʧن مʨؔʱة تॽ1294الأردن) ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱى تʲوأن ʛؗل: 70- 13) ذʲة مॽɾاʛغʺǽʙامل الʨالع ʧم ʛʽʲؔن في الʜايʺʱة يʻس (

  الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ و الاجʱʺاعي.  الʝʻʳ و العʺʛ، و الʺȐʨʱʶ الʱعلॽʺي، و
) ʦول رقʙʳخلال ال ʧائج مʱʻر والإناث على )2وأشارت الʨؗʚال ʧʽة بȄʛاهʣ وقʛد فʨإلى وج   ،(احʱة والانفॽابʸالع) ْعاملي

ʧʽالعامل ʧيʚر على هʨؗʚات الʢسʨʱم ʧات الإناث أعلى مʢسʨʱم ʗؗان ʘʽة  ،حॼʽʢة والॽʡاʶॼوق على (الانʛف ʙجʨي ʦا لʺʻʽب
(ʛʽʺʹة الʤقȄو Ȑʙابي لʶʴال Ȍسʨʱʺر، إذْ بلغ الʨؗʚال ʧة مॽابʸع ʛʲائج أن الإناث أكʱʻʻاً، اشارت الʙيʙʴت ʛʲل أكȞʷǼ و .
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ʨد فʛوق ذات ). وأشارت الʱʻائج الʺʱعلقة Ǽعامل الانʶॼاॽʡة إلى عʙم وج31.71و الʨؗʚر  34.05الإناث (مʨʱسȌ درجة الاناث 
)، وتʛʽʷ الʱʻائج أǽʹاً إلى أن الإناث أكʛʲ 42.22و الʨؗʚر  42.73دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʨؗʚر والإناث (مʨʱسȌ درجة الاناث 

)، بʻʽʺا لʦ تʨجʙ فʛوق تʛؗʚ بʧʽ الʨؗʚر و الاناث 35.15و الʨؗʚر  36.75انفʱاحॽة ȞʷǼل قلʽل مʧ الʨؗʚر(مʨʱسȌ درجة الاناث 
. وتʨʱائʦ هʚه الʳॽʱʻة مع نʱائج  NEOو الʹʺȄʛʽة. وتʱفȘ نʳॽʱة هʚه الʙراسة مع نʱائج الʨʸرة الأصلॽة لقائʺة  على عاملي الॼʽʢة

؛ 1997(عʙʰ الʵالȘ، الʙراسات الʶاǼقة الʱي تʛʽʷ في مʳʺلها إلى أن الإناث ʴǽققʧ درجات أعلى على أǼعاد العʸابॽة و الانفʱاح 
 ،ȑارʸع، 2002الانॽȃ2013؛ ر (Costa & McCrae,1992;) ȑارʸالأن ʧاً مع دراسة ؗلا مʹǽائج أʱʻال Șفʱ1997. ؗʺا ت (
  ).2005والʺʛاʴǼة (

وأشارت الʱʻائج إلى أن مʨʱسȌ العʸابॽة و الانفʱاح ʽʺǽل إلى الانʵفاض مع تقʙم العʺǼ ʛعʝȞ الॼʽʢة و ǽقʤة الʹʺʛʽ و 
ʛʺم العʙداد مع تقʜي تʱم العʺ ،الʙة مع تقॽʡاʶॼالان ʠفʵʻا تʺʻʽا بʚأن ه ʙʳن ʛا الامʚع في هʨضʨʺاجعة ادب الʛم ʙʻو ع .ʛ

 ʛʺم العʙات الانفعالي مع تقॼʲاص إلى الʵل الاشʽʺǽ ʘʽقة حǼاʶراسات الʙه الॽعل ʙ ʕؗقي و تʢʻم ʛالأم ،Șالʵال ʙʰ؛ 1997(ع
 ،ȑارʸع، 2002الانॽȃ2013؛ ر (Costa & McCrae,1992; صʨʸة خǽʙʽقلʱو ال Ȏفʴʱإلى ال ʛʲل أكʽʺǽ حॼʸॽɾ ʛʺع ʙعǼ ا
 .ʧʽعȃالار  

وॽɾʺا يʱعلǼ  Șاسʛʵʱاج معايʛʽ أداء العʻʽة الؔلॽة على الʯʽʰة الأردنॽة على القائʺة Ȟؗل وعلى الأǼعاد الفॽɺʛة الʶʺʵة الʺʨȞنة 
 للقائʺة فقʙ أمʧȞ الʨʱصل إلى جʙأول معايʛʽ تʻʸُف مȄʨʱʶات الأǼعاد الʱي تʺʜʽ ؗل مʧ الʨؗʚر والإناث والأعʺار الʺʱʵلفة على

درجات.  10و انʛʴاف مॽɻارȑ مقʙاره  50وتʦ اسʛʵʱاج الʺعايʛʽ الʱائॽة الʺॽʻʰة على مʨʱسȌ  ،القائʺة Ȟؗل وعلى الأǼعاد الʶʺʵة
  وتعʝȞ هʚه الʺعايʛʽ قʙرة القائʺة على ॽʀاس أǼعاد الॽʸʵʷة.

هʨلة و ʛʶǽ. فهʚا الʺॽʁاس لǽʙه ومʺا سʧȞʺǽ ،Șʰ الاسʱʻʱاج إلى ان الʺॽʁاس ʧȞʺǽ اسʙʵʱامه الآن في الʯʽʰة الأردنॽة ȞǼل س
الان العʙيʙ مʧ الʸʵائʟ الʨȞॽʶمȄʛʱة الʛصʻʽة مʧ صʙق و ثॼات و معايʛʽ مʛجॽɻة تفʛʶ درجاته الʵام. هʚا الʱʻائج تعʢي 
 ʝʺʵامل الʨذج العʨʺالى ان ن  ʧؗل م ʛʽʷǽ .ةʙيʙة عॽʁॽʰʢت ʙائʨف ȑʛا و ماكʱسʨؗ اسॽʁو م Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨذج العʨʺن

عʢى و ما انȘʲʰ عʻه مʧ مقايʝॽ، و لأول مʛة في تارȄخ ॽʀاس الॽʸʵʷة،علʦ نفʝ الॽʸʵʷة Ǽعʙاً علʺॽاً و واقॽɻاً و الȐʛʰؔ ا 
 ʦرس ʧم Șʰʢʺائي و الʸالاخ ʧȞّʺي تʱالادوات ال ʧم ʙيʙالعǼ ʧʽʲاحॼذج زود الʨʺʻالعʺلي. ؗʺا ان ال Șʽʰʢʱاً و قابلاً للॽʁʢʻم

  ʶانॽة.بʛوفايل دقȘʽ وعʺلي دقȘʽ للॽʸʵʷة الان
و ʛʽʷǽ الॼاحʧʽʲ والʺʧȄʛʤʻ في هʚا الʺʳال الى ان هʻاك العʙيʙ مʧ الʺʕشʛات الʱي تʳعل هʚا الʨʺʻذج وما معه مʧ ادوات 

). أولى Goethals & McClelland , 2000للॽʁاس و الʟॽʵʷʱ نʺʨذج أكʛʲ شʺʨلॽة مʧ ما سॼقة مʧ الȄʛʤʻات و نʺاذج (
ʝॽذج لʨʺʻل في ان الʲʺʱات تʛشʕʺه الʚها  هʻع ʗʺي تؔلʱنات الʨȞʺال ʧم ʙيʙعلى الع ȑʨʱʴǽ ذجʨʺʻفال ،ʧʽʲاحॼال ʧʽخلافي ب

نȄʛʤات اخȐʛ عʙيʙة.على سʽʰل الʺʲال، ȑʨʱʴǽ الʨʺʻذج على عامل الانʶॼاȋ الȑʚ تؔلʦ عʻه الʨʰرت و ايʜنʥ  وؗاتل، ولʻؔه 
 ʦيهʙا لॽɻʺج ʛʷॼقة  واشار الى ان الǼاʶاذج الʺʻمع ال ʗقʨال ʝفي نف ʗلفʱالى ان اخ ʛʽʷǽ لفة دون انʱʵرجات مʙب ʧؔول ȋاʶॼان

الانʶॼاǽ ȋقابلة الانʨʢاء ؗʺا ؗʺا بʱʻʽه الʻʺاذج الʶاǼقة. إن هʚا الأمʛ في غاǽة الأهʺॽة خʨʸصاً و أن صفة الأنʨʢاء تʨاجه و 
  صʺة مॽɻʺʱʳة و لغȌ في فهʦ ماॽʂة الانʨʢاء و خلʢة مع مفهʨم الانعʜال الاجʱʺاعي.

ʚال ʛالآخ ʛشʕʺقافات والʲا في الʛاهǼ احاʳذج لاقى نʨʺʻع بها. فالʱʺʱي يʱة الॽʺدرجة العال ʨذج هʨʺʻا الʚاح هʳإلى ن ʛʽʷǽ ȑ
الʨʺʷلॽة اعʗʢ   الʺʱʵلفة خʨʸصا مʧ ناحॽة الʺʕشʛات الʨȞॽʶمȄʛʱة و انॼʢاق أǼعاده و عʨامله على جʺॽع الʛʷॼ. إن هʚه

ʛة للʲقافات و الʱي تʨازȑ في شʺʨلʱʽها اخॼʱارات الʚؗاء الادائॽة الʺʨʸرة الʱي تʦ الʨʺʻذج و الʺقايʝॽ الʺʛافقة له صفة العالʺॽة العاب
  فʽها تʢʵي حʙود اللغة والʜمان والʺȞان.

 ،ȑʛا و ماكʱسʨؗ اسॽʁل مʲذج، مʨʺʻا الʚه ʧقة عʲʰʻʺة الॽʸʵʷال ʝॽان إلى ان مقايʙʽʺا الʚاء هي هʛʰʵو ال ʧȄʛʤʻʺال ʛʽʷȄو
الى ان الʺॽʁاس لǽʙة مʕشʛات نʳاح  (Sanz, Garcı´-Vera, & Barrasa, 2008)فقʙ اشار ʧȞʺǽ تॽʰʢقها في مॽاديʧ عʙة. 

مʜʽʺʱةفي مʙʽان  العʺل خʨʸصل في مʳال اخॽʱار الʺʣʨفʧʽ و الʨʱجॽه الॽʣʨفي. ؗʺا اشار ʨؗسʱا مʚʻ ثلاثة عقʨد الى ان 
 , Pereire, Huband & Duggan)الʺʛضي  الʺॽʁاس لǽʙة نʳاحات مʰهʛة في مʳال علʦ الʻفʝ الاكلȞॽʻي و الʟॽʵʷʱ الʻفʶي

إلى نʳاح الʺॽʁاس في مʙʽان الإرشاد الʻفʶي،  (McCare & Costa, 1991). ؗʺا اشار ؗل مʧ ماكȑʛ و ʨؗسʱا (2008
والإرشاد الȑʨȃʛʱ، والʴʸة الʻفॽʶة، وفي مʳال الʟॽʵʷʱ الʻفʶي للʺʛʳمʧʽ و الʺʛʴʻفʧʽ عʧ القانʨن و الʶلʨك الʺʹاد للʺʱʳʺع. 

  الامǽ ʛعʢي مʜʽات قȄʨة لهʚا الʺॽʁȞاس و الʨʺʻذج حʘʽ ان هʻاك اثॼات مʨجʨدǽة في أȑ مʙʽان يʦʱ تॽʰʢقه ॽɾه.هʚا 
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و على الʛغʦ مʧ نʳاح الʺॽʁاس و الʨʺʻذج في العʙيʙ مʧ الʺʨاقع و الॽʰʢʱقات، الا ان الॼاحʧʽʲ اشاروا أǽʹاً إلى إلى وجʨد 
هي القʨʸر في الʨʵض في الʱفاصʽل، ان مʙʽان ॽʀاس الॽʸʵʷة يهȞʷǼ ʦʱل Ǽعʠ الʺʙʴدات في الȘʽʰʢʱ. اهʦ هʚه الǽʙʴʱات 

ॽʰʢǼعة الʴال، ǽقʙم خʢȄʛة  NEO-PIsكʛʽʰ بʱفاصʽل الॽʸʵʷة و لʝॽ عʺʨمॽاتها. فʨʺʻذج العʨامل الʝʺʵ الȐʛʰؔ، و مॽʁاس 
نʶॼاॽʡة للʟʵʷ لا تعʻʽʢا مʕشʛا لعʺʨمॽات الॽʸʵʷة و لʝॽ إلى تفاصʽلها الʺʱفʛدة. على سʽʰل الʺʲال تʙʴيʙ الʙرجة العامة للا

عʧ الʨʸʵصة لهʚا الʟʵʷ. فالؔل ǽعلʦ ان انʶॼاॽʡة ؗل شʟʵ تʱʵلف في شȞلها ॽʰʡعʱها عʧ الاخʧȄʛ نʛʤا لʙʱاخل هʚه 
الʶʺة مع مʨȞنات اخȐʛ مʧ مʲل اسلʨب الʱفʛʽؔ و اسلʨب الادراك الʸʵʷي للفʛد، وهʚا الأمȞʷǽ ʛل تǽʙʴاً أمام هʚا الʨʺʻذج و 

ʝॽه.  الʺقايʻقة عʲʰʻʺال  
على الʛغʦ مʺا سȘʰ، إلا انʻا نʕمʧ ان الʱارȄخ الȄʨʢل لهʚا الʨʺʻذج و الʺॽʁاس و دراساته العلʺॽة العʙيʙة و تॽʰʢقاته الʺʙʽانॽة 
الʛʽʲؔة العابʛة للʲقافات، ؗلهال عʨمل تʳعل مʧ هʚا الʨʺʻذج و ما انȘʲʰ عʻه مʧ مقايʝॽ، نʺʨذجا سȘʴʱʶॽ الʨقʨف أمامه و 

نʺʨذجا مʧ أكʛʲ الʻʺاذج نʳاحا ؗʺا انه نʺʨذج ʧȞʺǽ الʻʰاء علॽه ȞǼل سهʨلة نʛʤا لॼʲات اساسॽاته و قʨة دعائʺة مʺا Ȟʷǽل  اعॼʱاره
نقʢة بʙاǽة ناجʴة تعʻʽʢا الامل في الʨصʨل إلى نȄʛʤة شاملة في ॽʀاس الॽʸʵʷة يȘʲʰʻ عʻها اخॼʱارات نفॽʶة مȞʴʺة و شاملة 

  في ॽʀاس الॽʸʵʷة. 
  الʦʯصॻات 

  ء على الʱʻائج الʶاǼقة تʨصي الʙراسة Ǽʺا يلي: بʻا
  ام قائʺةʙʵʱاس(NEO-PI-S) .لةʨʰات الʺقॼʲق والʙʸال ʦॽʁǼ عʱʺʱاس يॽʁʺان ال ʘʽة حॽʸʵʷل الʽلʴʱاس لॽʁʺؗ  
  رجاتʙاد على الʺʱم الاعʙة و عʶʺʵة الॽʸʵʷعاد الǼالأ ʧم ʙعǼ ة لؔلॽائج نهائʱʻؗ ةȄارॽɻʺة الॽائʱرجات الʙام الʙʵʱاس

  خʨʸصا عʙʻ إجʛاء الʺقارنات. الʵام
  ادʛي لأفʸʵʷوفايل الʛʰاء الʻة و بॽɻॽʰʢة الॽʸʵʷل الʽلʴال تʳة في مȄʛʽʶفʱها الʛʽام القائʺة و معايʙʵʱاس ʧȞʺǽ

.ʧʽعॽʰʢع الʺʱʳʺال  
  اتǼاʛʢل الاضʲة مʢॽʶॼلات الȞʷʺلل ȑالإرشاد ʟॽʵʷʱال الʳة في مȄʛʽʶفʱها الʛʽام القائʺة و معايʙʵʱاس ʧȞʺǽ

ॽابʸالع.Ȍॽʶॼاعي الʺʱالاج ʅॽؔʱلات الȞʷʺة و ال  
  ارॽʱامعات و في اخʳارس والʙʺلاب الʢي لʻه الʺهॽجʨʱال الʳة في مȄʛʽʶفʱها الʛʽام القائʺة و معايʙʵʱاس ʧȞʺǽ

 .ʦلهʨʽو م ʦاتهॽʸʵمع ش Șافʨʱي تʱة الॽɻامʳات الʸʸʵʱال  
 ʽفʣʨʺقاء الʱال انʳة في مȄʛʽʶفʱها الʛʽام القائʺة و معايʙʵʱاس ʧȞʺǽ اتʶسʕʺات و ال ʛؗʷانع والʸʺلاً في الʲم : ʧ

.ʦاتهॽʸʵʷة لॼاسʻʺائف الʣʨفي ال ʦهʻʽʽعʱة لȄʛȞʶالع  
 

  الʶʸادر والʙʸاجع
 

ʙأسع ʨأب،  ʙʺة  ).2010(أحॽʸʵʷال ʝفʻال ʦعل. ʙȃالأردن ،إر، .ʘيʙʴال ʖʱؔال ʦعال  
 الʗȄʨؔ، دار الʱؔاب الʙʴيʘ ..الʺʛجع في مقايʝॽ الॽʸʵʷة تقʧʽʻ على الʺʱʳʺع الʱȄʨؔي ).2002(الأنʸارȑ، بʙر

ʅॽة ).2014(أمل  ،تॽامعة الأردنʳلاب الʡ ʧة مʻʽع Ȑʙاة لॽʴال ʧضا عʛالǼ هاʱة وعلاقॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨرسالة  .الع
ان ،الʳامعة الأردنॽة .ماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة   الأردن. ،عً̋

ʯʰʻʺؗ Ȑʛات للʛʻجॽʶة لȐʙ عʻʽة مʡ ʧلॼة جامعة القʙس عʨامل الॽʸʵʷة الʶʺʵة الʰؔ). 2014(حʺȐʙ  ،أبʨ جʛاد ،آمال ،جʨدة
  ).6) العʙد(2الʺʳلʙ ( ،مʳلة جامعة القʙس الʺفʨʱحة للأʴǼاث والʙراسات الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة .الʺفʨʱحة

الʶʺات سʺات الॽʸʵʷة الʺʺʜʽة للʺʣʨفʧʽ ذوȑ الʙافॽɻة الʙاخلॽة وذوȑ الʙافॽɻة الʵارجॽة Ǽإسʙʵʱام مॽʁاس  .)2012الʨʺʴز، مʶॽاء، (
 Ȑʛʰؔال ʝʺʵرة .الʨʷʻمʛʽغ ʛʽʱʶة .رسالة ماجॽامعة الأردنʳان، ال   الأردن. ،عً̋

 ȑرʨهʻة  ).2013(رشاد  ،دمॽانʙʽاء دراسة مʻها الأب العلاقة بʧʽ اسالʖʽ الʺعاملة الʨالǽʙة والعʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة ؗʺا يʙرؗ
ʜȄʜالعʙʰع ʥلاب جامعة الʺلʡ ʧة مʻʽع Ȑʙل. ʷلة جامعة دمʳمȘ. )ʙلʳʺد( ،)29الʙ2الع.(  

ان ع والॼʢاعة.Ȅالʺʛʽʶة للʛʷʻ والʨʱز  .علʦ نفʝ الॽʸʵʷة ).2013(مʙʺʴ  ،رॽȃع ً̋    .الأردن ،ع
) ʦॽȞʴال ʙʰع ،ȑʛة). 2014العامॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔال ʝʺʵات الʺʶالǼ ةʱامعي و علاقʳف الʻرة. العʨʷʻمʛʽغ ʛʽʱʶامعة  .رسالة ماجʳال

ً̋ان الأردنॽة.   .الأردن ،ع
) ʦॽʂاʛاونة، ابʛʢة. رسالة 2017الॽʸʵʷلل Ȑʛʰؔال ʝʺʵامل الʨاس العॽʁام مʙʵʱاسǼ ةॽʸʵʷات الʺʶǼ ةʱابي و علاقʵʱار الانʛالق .(
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ً̋انماجʛʽʱʶ غʛʽ مʨʷʻرة. الʳʺعة الأردنॽة.   .الأردن ،ع
ȑʙʽȃʜال، ʦعʻʺالʙʰعة، ،عʛʷال ) ʧʽʶة ال. )2007حॼلʢال Ȑʙة لॽʸʵʷفي ال Ȑʛʰؔة الʶʺʵامل الʨارس العʙفي م ʧʽفॽʻالع ʛʽوغ ʧʽفॽʻع

  جامعة مʕتة. ،غʛʽ مʨʷʻرة رسالة ماجʛʽʱʶ ،الʺʛحلة الʲانȄʨة
على عʻʽة مJPA-R  ʧتʛȄʨʢ الʺعايʛʽ الʺʛجॽɻة لاخॼʱار جاكʨʶن للॽʸʵʷة في نʱʵʶه الʲانॽة الʺعʙلة  ).2014(مʛوان  ،الʜعʰي

ʧʽȄوالقادة الإدار ʧʽفʣʨʺوال ʧʽʽامعʳة للع، الॽلة الأردنʳʺةالॽɺاʺʱم الإجʨل ʙلʳʺد  ،7. الʙ2(الع.(  
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ABSTRACT 

This study aimed at developing the referential norms for the Big-five personality factors’ 
inventory developed by (Costa & McCrae, 1992). Study sample consisted of (1294) individuals 
from both genders, their ages ranged from (13-70) years old. The means, standard deviations, 
frequencies, correlations, and standard T-scores were used to answer the study questions. The 
results indicated that the raw degrees for the five personality factors ranged from (12-60). From 
the raw scores, the standardized T scores with a mean of (50) and standard deviation of (10) were 
developed. In general, the results indicated that the inventory had acceptable stability percentages 
except and were close to Al-Ansari results (1997). Finally, this study has provided a step forward 
in the field of personality measures, and now it is ready to be used on the Jordanian society. 
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